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Masterclass posedmé

Ve stiedu 24. dubna porada Fit studio D jiz sedmy roénik popularniho juniorského Masterclassu v aerobiku. SoutéZe, ktera bude
probihat v télocvicné ZS Vybiralova na Cerném Mosté, se mohou zi€astnit vSechny déti, které bavi aerobik. S vybornymi lektory (napf.
mistrem svéta ve sportovnim aerobiku Vladou Valouchem) absolvuji béZnou aerobnilekci a vSichni obdrzi diplom.

Nejlepsi si pak zacvici ve finale o umisténi a pékné ceny, které vénuji sponzofi: Village Cinemas, McDonalds, Puza kvétiny Hasso,
cukrarna U MIsné mysi, prodejna zdravé vyzivy na Cerném Mosté a dalsi. Jako kaZdoroéné zasedne &estna porota ve sloZeni:
mistostarostka dr. Jifina Novakova, vedouci odboru Skolstvi Alena Naidrova, dr. Kristofi€¢ z Fakulty télesné vychovy a sportu Univerzity
Karlovy a zastupci sponzortl. Cestna porota bude udélovat v kazdé soutézni kategorii cenu sympatie. Soutéz zaéina v 15 hod., ale jiz o
pul hodiny dfive je nutno se dostavit k prezentaci v kategoriich détido 7, 10 a 11 let. Ostatni kategorie - 11-13 let, 14-16 let a déti do
11 let, které cvici aerobik vic nez 2x tydné, se budou prezentovat od 15.30 hod. SoutéZici budou hodnotit rozhod¢i z republikovych
soutéZi dr. Jana Zachariasova, Tana Sotkova, va Sramlova, Jarek Kucéera a jako hlavni rozhod¢i dr. Jana Hajkova, jez plsobi na
mistrovstvich svéta a Evropy. V prestavkach divaci uvidi soutézni sestavy a vystoupeni zavodnic Fit studia D a soutézni sestavu fitness
Radima Stryncla, ktery navic bude veder ptedcvidovat pro Zeny. TakZe - nevahejte a piijdte se podivat, povzbudit soutéZici a zacvigit
si.
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