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Zavodni i rekreacni sportovani

TJ Kyje, odbor sportu pro vSechny, zahajuje po prazdninové prestavce opét pravidelna cvi¢eni zactva a dospélych ve velké hale a v
malé télocvicné. Malé déti za Ucasti rodicl cviciv Utery a ¢tvrtek od 17 do 18 hod., mladsi Zactvo (1.-4. tfida) v Utery a ¢tvrtek od 18 do
19 hod. a starSi zactvo (5.-8. tfida) v Utery a ¢tvrtek od 19 do 20 hod. Zdravotni cvi¢eni Zen probiha v pondéli od 9.30 do 11 hod., od
18.45 do 19.45 hod. a ve ¢tvrtek od 18.45 do 19.45 hod., aerobik zen v pondéli a ve stfedu od 20 do 21 hod. V ramci tohoto odboru
pUsobii oddily rekreacnich sportli (volejbal, nohejbal, fotbalek). Pokud to pocasi dovoli, hraje se na venkovnich kurtech, v zimé pak v
hale. Rekreacni sportovci se pravidelné schazeji v nedéli od 18 do 20 hod., kromé toho nékdy i ve vSedni dny. Podrobné;jsi informace
pro vSechny zajemce o rekreacni sportovani se dozvite na sekretariatu jednoty v Hamerské ul. 1307 v pondéli a stfedu od 15 do 18
hod., pfipadné na tel.81 86 85 28. Zveme mezi nas rovnéz zajemce o cvicitelskou praci, kterych se stale nedostava. Radi bychom
rozsifili sportovni ¢innost o aerobik déti. Kromé rekreaénich sportli ma jednota jesté dalSich Sest oddildi - volejbalu, fotbalu, stolniho
tenisu, tenisu, moderni gymnastiky a jachtingu.
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