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List

Prahyq 4

KLUB MAMINEK Cerny Most - YMCA PRAHA, Vickova 1067, nabizi krouzky pro maminky na matefské dovolené. Téz pro
babicky a ostatni, ktefi maji chut’ néco spoleéné proZit.

Casopis vychazel v letech 1995 - 2011

Obsah ¢isla

Zaméreno na rodinu

Probiha v Klubi€ku v ttery od 20 do 22 hodin vzdy prvni a tfeti tyden v mésici. Vstup volny. Zakladni témata téchto setkani spojenych s
vyucovanim zaloZzenym na bibli a diskusi: rodina, vychova a vedeni déti, manzelstvi, uzdraveni citovych zranéni z détstvi, seznameni se

zakladnimi biblickymi principy. Vyu€uiji ing. arch. Zdenék Hefman, ing. Marie Hefmanova a dalsi.

SRDECNE VAS ZVEME MEZI NAS!

9.30-11.30 Volna herna (volny vstup)

Pondéli 15.00-16.00  Skoligka anglického jazyka - od &tyr let
16.00-17.00  Skolitka anglického jazyka - mladsi $kolAci
9.30-12.00  Setkani kfestanskych maminek

L'lter)'l 15.00-16.00  Tanecni, pohybovy krouzek - od Ctyr let
20.00-22.00 Zaméreno na rodinu-1. + 3. tyden v mésici
20.00-22.00 Kavarna pro maminky -2. tyden v mésici
9.30-11.30  Volna herna s programem (volny vstup)

Stieda 14.00-16.00  Kurz pfipravy na porod - od ledna 2004
20.00-22.00 Prednasky 1x mésicné, duchovni ve€ery 1x mésicné
20.00-22.00 Kavarna maminek - 3. tyden v mésici

. 9.00-12.00  Skolicka Beranek

Ctvrtek 14.00-15.00 Vytvarny krouzek - od Ctyr let
16.00-18.00  Krouzek Vydry (zaklady tabornictvi, turistika)

Patek 9.30-11.30  Volna herna (volny vstup)

Kurz batikovani pro dospélé: 3. 11.a 10. 11. od 20 do 22 hodin (350 K¢&)

DalSi moznosti:

prednasky, karneval, burza pro Zeny i déti, tAboraky a jiné akce budou oznamovany v Listech Prahy 14 i v Klubi¢ku.

Vstup do heren 15-20 K& za dopoledne.

Kontakt: 604 605 694 - Marie Novakova,604 605 694 - Marie Kouklikova
Program tvofi maminky spole¢nymi silami. Nechybi cvi¢eni, zpivani, povidani...
JAKY JE KLUB? TAKOVY, JAKE JSME MY.

Klubicko a krouzek Vydry poradaji tradiéni burzu hracek, ktera probéhne ve ¢étvrtek 6. listopadu od 16 do 18 hod..
Doporu¢ujeme vzit s sebou jen Cisté hracky, podlozku pod prodavané véci (deku, ruénik) a cedulky s cenou.
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