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Co se déje nejen v regionu

Evropsky rok osob se zdravotnim postizenim

Leto$ni rok vyhiasila Rada Evropské unie Evropskym rokem osob se zdravotnim postizenim. V Ceské republice bylo koordinaci
vybranych aktivit povéfeno ministerstvo zdravotnictvi. Zajima-li vas oblast zdravotniho postizeni, shanite-li informace a kontakty na
organizace a instituce pUsobici v této oblasti, potfebujete-li se zorientovat v problematice zdravotniho handicapu, obratte se na
Informacni centrum socialni pomoci - KONTAKT, Palackého namésti, podchod metra B, Praha 2, tel.: 222 546 151, e-mail:
infokontakt@volny.cz

K vyro€i ukonéeni valky

Obvodni vybor Ceského svazu bojovnik(i za svobodu v Praze 9 porada ve spolupraci s Uradem MC Praha 9 a Uradem MC Praha 14
slavnostni shromazdéni ob&anl u prileZitosti 58. vyro¢i ukonceni druhé svétové valky. Vzpominkovy akt se kona 6. kvétna v 15 hodinu
pamatniku 2. odboje v sadu na Novém namésti v Hloubétiné.

Vylet parnikem

Srdecné zveme maminky s détmi predskolniho véku na vylet parnikem, ktery se kona ve stfedu 28. kvétna. Vyplouvat se bude
parnikem Hamburg v 10 hodin z Rasinova nabfezi (mezi Palackym a Jiraskovym mostem). Navrat v cca 12.30 hod. na totéz misto.
Blizsiinformace podava a pfihlasky (do 23. kvétna) pfijima Marcela Pavlickova, tel. 281 005 279. Vylet pofada odbor kultury a
obcanskych zaleZitosti kancelare starosty.

Détsky den bude v Kyjich

Tradi¢ni akce k Mezinarodnimu dni déti se uskute¢ni v sobotu 31. kvétna od 9 do 13 hodin, poprvé na hfisti TJ Sokol Kyje v
Broumarské ulici. Pro déti jsou pfipraveny zajimavé soutéZze a odmény, t&€Sit se mohou na skakadlo, divadelni pfedstaveni, nebude
chybét kouzelnik ani rizna prekvapeni. Srde¢né zveme déti a rodice.

Hudebni m3jj

V sobotu 24. kvétna Méstska ¢ast Praha 14 porada 3. roénik prehlidky détskych uméleckych souborl. Na podiu pred stanici metra
Rajska zahrada se od 10 do 18 hodin predstavi prazské détské hudebni soubory vSech zanrt.

Uvolnéné ordinace v Klanovické

V Hloubétiné budou od 1. ¢ervna voIné jedna az dvé kompletné zafizené ordinace v objektu nestatniho zdravotniho stfediska
Klanovicka 487. Eventualni zajemci o jejich provozovani se mohou informovat u MUDr. Miroslavy Zahorové, tel. 281 866 618.

Obchodni centrum SKANSKA otevieno

V obchodni zéné na Cermném Mosté probé&hla kolaudace obchodniho centra Skanska Cerny Most, které nabizi vice nez 9 000 m2
obchodnich ploch se Sirokym sortimentem elektroniky, obleceni, nabytku a dal$iho maloobchodniho zboZi. VétSina obchodU oteviela
prvnim zakaznikdim jiz 30. dubna.

Jako slavici zpév

V Galerii 14 probéhla druhého dubna za U€asti jednapadesati dévéat a dvou chlapcu soutéZ zakl ZS v sélovém zp&wu Prazska snitka.
Do soutéZe se prihlasily VAS) Spgjencu a ZS Ratiboficka z Hornich Pocernic, ZS Slavétinska z Klanovic, ZS Gen. Janouska a ZS
Vybiralova z Cerného Mostu, ZS Chvaleticka z Lehovce, ZvS a PS Mochovska z Hloubétina. Kazdy soutéZici zazpival jednu lidovou a
jednu umélou piseri.
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V poroté byly profesorka DAMU Zdenka Kareninova (na snimku), profesorka konzervatore Jaroslava Potmésilova a ¢lenka sboru
Narodniho divadla Danu$e Hachova. Uroveri soutéZe zhodnotila pani Kareninova slovy: "Nejlibezn&j$i jsou mala dévéatka, ktera zpivaji
tak Cistounce. Nékteré divky ale precenuji preci jen své sily. Je tfeba vyzdvihnout, Ze se také nékdy samy doprovazeji na hudebni
nastroj a z nékterych je citit, e by z nich mohly vyrist zpévadky. Chlapec, ktery zazpival Zelvi blues, by jednou mohl byt opravdovym
dzezmenem. Do méstského kola, které probéhne 19. a 20. kvétna v divadle Solidarita, postoupily: Veronika Kucerova, Bohumila
Zossakova a Barbora Simandlova ze ZS Ratiboficka, Svétlana Tvrzicka a Svétlana Véelakova ze ZS Slavétinska a Michaela Mottlova
ze ZS Chvaleticka (zpivala Anicka dusitka a Dv& mala kfidla tu nejsou). j§

Barevny hudebni festival

Pocermickeé jaro 2003, s podtitulem barevny hudebni festival, otevfe o vikendu 16. - 17. kvétna brany Chvalské tvrze v Hornich
Pocernicich kulturnim vecerim i podveceriim, divadelnim i koncertnim predstavenim, vytvarnym vystavam, zkratka kulture, ktera se v
Hornich Poc¢ernicich hojné péstuje. Podtitul napovida, Ze festival bude rozhodné v duchu nejriiznéjSich hudebnich stylt a Zanrt: od
kapel s pouzitim jemné pficné flétny az po tvrdsi elektrické kytary a vyrazné Zesté (hrajici kapely: New Kids Underground, Bluesberry,
LUST, P.R.D.l, BBP, Natural, THE APPLES, Kachny Sejdrem, Rapa Nui, Onkel Fester, BBQ smoke style, Zima, Precedens, LETY
MIMO). Na své si tedy pfijde jak povaha klidné&jSi, vyhledavajici v hudbé& pohodu a rovnovahu, tak duse touzici vybourit se a vybit ze
sebe trochu prebytecné energie.

Pocernické jaro myslii na déti, jimz bude patfit zejména dopoledni a zEasti i popoledni ¢as druhého dne festivalu. Této dobé bude
vévodit zpév, tanec, soutézni dravost, hravost, kazdy maly umélec muze prezentovat svij um a svou osobnost. Unikatem détského
programu jisté bude détské karaoke, které nabidne vybér nejriiznéjsich oblibenych popularich skladeb. Dité si tak mize zazpivat jako
solista s doprovodem celého orchestru nebo kapely. Program bez kouzelnika a klauna by také nebylo to pravé, a tak se nachystejte
tfeba i na Klaunskou pohadku. Vytézek z tomboly bude vénovan Zviastni Skole a Pomocné skole v Hornich Pocernicich, Détskému
domovwu v Dolnich Pocernicich a Détskému domovu v Klanovicich. Poradatelem festivalu je Agentura OK.

Evergreenové s Pavlinou

Na tradi¢ni odpoledne pro seniory, pofadané oddélenim kultury a ob&anskych zaleZitosti kancelare starosty, se podari Eugenii
Cechové pozvat vzdy nékoho z pfednich osobnosti nasi kultury. Loni to byl nezapomenutelny Josef Zima, letos neméné skvéla,
pfirozena a mila Pavlina Filipovska. A opét byl sal kulturniho domu v Simanovské naplnén do posledniho mista. Pfipomenula své
zacatky v Semaforu, ona zbozhovana Sedesata léta. Clovék se pry hrne nejvic do toho, co neumi, a Paviina Filipovskéa se netajitim, Zze
u ni to byl zpév, pfestoze méla na repertoaru nékolik krasnych evergreend, které nasim senioriim s chuti zazpivala - V¢era nedéle byla,
Kam leti ten ¢ap a Proc se lidi nemaj radi. Tato pisnicka je ostatné stale nesmirné aktualni. Bohuzel. "Kdybychom byli vSichni na sebe
hodni, je to zadarmo, byloby nam vSem lip, konstatovala Pavlina Filipovska. Po skon€eni pofadu se kratce setkala s kyjskym
starousedlikem Radkem Venclikem, jenz s ni fadu let spolupracoval na pofadech pro Ceskou televizi. Na snimku,ktery Zertem oznagili
jako pohlednici z dovolené u mofre, jsou oba zvé&néni pred Kyjskym rybnikem. j§

MJUj pritel pes

Tato vdé&na akce se na kraji centralniho parku u rybni¢ka na Cerném Mosté konala jiZ potFeti. Leto$ni u¢ast byla o poznani mens;i,
nejspis v disledku jesté velmi chladného dopoledne. Do soutéZe se nakonec pfihlasilo devét déti se svymi ¢tyfnohymi milacky: Marek
s Julinkou, Terezka se Sheilou, Veronika s LukaSem, Daniela s Kimem, Tereza s Banjee, Tomas s Lady, Lucka s Ninni, Lucie s Jenny
a dodatec¢né Martin s Neli. S pejsky absolvovali seznamovaci kole¢ko, predvedli ve volné discipliné psi dovednosti a nakonec si na
¢as zazavodili na "opici pifekazkové draze. Program vhodné doplnila ukazka kynologti z Hloubétina a vystoupeni manzel
Navratilovych s cvicenymi pudliky.



Swij slib détem dodrzel i pan starosta.Tentokrat pfiSel i se svym pejskem Barnabasem, ktery predved|, jak rychle umijist piSkoty, ale
jako "nejvétsi trhac se pochopitelné tento dobracky mopslik vilbec neprojevil. Zavér patfil vyhlaSeni vitéz(i porotou, v niz byla poprvé i
pani veterinarka, s rozdilenim cen a pohar(i starostou ing. Miroslavem Frorikem.

Hubnu, hubnes...

Jméno dr. Dagmar Zitové neni nasim ¢tenarim neznamé - v Listech pravidelné referujeme o Uspésich Fit studia D, jehoz je trenérkou
a hlavni organizatorkou. Pfednedavnem se ale pustila na "neprobadanou ptdu : v Unoru se svou spolupracovnici Lenkou Vajsovou
zahajovala v t&locviéné ZS Vybiralova tfimésiéni redukéni kurz. Jeho zakladem se stalo nejen cenové zvhodné&né cvigeni v libovolném
terminu (hodiny aerobiku ¢i kalanetiky pro vefejnost tu bézi od pondélka do Ctvrtka), ale také pravidelné pfedavaniinformaci a diskuse
k tématu, probihajici ve vymezené plihodince jednou tydné.



Ugastnice kurzu Klara Horalkova

Prvni dubnovy ¢tvrtek, 19.30 hodin - jde se na to. Pét prihlasenych tcastnic ve véku od 18 do 39 zacina kontrolou télesnych parametrdl
("chytra vaha prostfednictvim elektromagnetickych impulst uréi nejen hmotnost, ale také podil tuku), vysledky se zapi$i do tabulky s
motivacnim nazvem Jak jsem skvéla a pak se diskutuje o tom, co koho zajima ¢i trapi. Hlavni témata kurzu sice uz byla probrana dfiv,
ale porad je co objevovat. Tak tfeba délena strava ("jeji efekt je na pocatku Uzasnej, fika na zakladé svych zkuSenosti Lenka) nebo
nové dietni postupy ("mam recept na polévku, ale ne tu klasickou tukozroutskou, po vyzkouSeni ho pfinesu, slibuje Dasa). A pak uz se
do 21.00 jen cvi€i. Par kilo uz kazda z nich "odepsala , ted zbyva jen vydrzet. Jaka bude odména? To se zatim nevi, jisté je ale, ze
nebude sladka. v§

Odvodové fizeni

Do 30. kvétna probihaji na Uzemni vojenské spravé Praha-vychod, Sobotecka 9, Praha 10, pod niZ spada Praha 14, pravidelné
odvody branc(, roénik narozeni 1984 a starsi. Za timto icelem byly brancim rozeslany povolavaci rozkazy a uradiim meéstskych ¢asti
verejné vyhlasky k pravidelnym odvod(m. Ti, kdo povolavaci rozkaz neobdrzi a jesté se odvodnimu fizeni nepodrobili, jsou na zakladé
branného zakona povinni dostavit se ve vySe uvedeném terminu na vojenskou spravu a splnit svoji odvodni povinnost. BlizSi informace
na tel. 267 311 294.

Dobrovolné zalohy

Jednim z duleZitych krok(i reformy nasi armady je vytvoreni aktivni dobrovolné zalohy. Zajemci z fad ob¢an( (vojaci v zaloze) uzaviou s
Uzemni vojenskou spravou dohodu o dobrovolném udrzovani své vojensko-odborné pfipravenosti na dobu dvou az péti let. Vojak v
zaloze musi absolvovat cvi¢eni o celkové délce 18 dnli (z toho 4x sobota a 4x nedéle). Za to obdrzi dvojnasobek sluzného a za kazdy
meésic odménu 500 K&, ktera se vyplaci v lednu nasledujiciho roku. Aktivni dobrovolné zalohy jsou uréeny nejen pro tvorbu bojovych
zaloznich jednotek, ale i pro zachranné prace pfi pfirodnich katastrofach. Zajemci se mohou pfihlasit kazdé pondéli a stfedu od 8 do
17 hod. na Uzemni vojenské spravé Praha-wychod, Sobotecka 9. Bliz$iinformace na tel. 267 311 294/linka 100 a 106.



