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Harm reduction snizuje rizika
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V souladu s vyzvou generalniho tajemnika OSN Kofi Annana ke Svétovému dni boje proti drogam, ktery probéhl 26. Cervna, "Let's talk
about drugs - mluvme o drogach" vyzvalo ob¢anské sdruzeni SANANIM k obdobnému - "mluvme otevrené a vice o drogach".
Oteviena komunikace a diskuse je prvnim, avSak nezbytnym krokem k napInéni pragmatickych cild narodni politiky i Evropského
akeniho planu.

Za duleZitou soucast drogové prevence povazuieme mimo jiné i aktivity sméfuijici ke snizovanirizik (tzv. harm reduction), jejichz hlavni
Ulohou je minimalizace negativnich disledku uZivani drog pro uZivatele a zaroveri ochrana spole¢nosti drogami nezasazené. Cilem
uvedenych aktivit je snizovani zdravotnich rizik, socialniho poSkozeni a podpora chovani, které vede ke zméné Zivotniho stylu a
abstinenci.

Téma snizovani rizik a souvisejici otazky, problémy a myty jsou v nasi spolecnosti stale aktualni. | proto usporadalo sdruzeni SANANIM,
které je nejvétsi a nejstarsi neziskovou organizaci zabyvajici se prevenci a [é¢bou drogovych zavislosti, konferenci "Perspektivy harm
reduction v Praze", na niz se pravé touto tematikou fada wznamnych odbornikéi zabyvala. Uéastnici konference, mezi nimiz byl i
zastupci Trianglu z Prahy 14, pokladaji v€asné zavedeni a dosavadni fungovani harm reduction (sluzby zaméfené na snizovani
zdravotnich, socialnich a kriminalnich rizik) v Praze za jeden ze zasadnich preventivnich faktor(i v omezeném $ifeni HIV/AIDS a tim za
neocenitelny prispévek verejnému zdravi. V mezinarodnim porovnani hodnoti jako velky Uspéch, Ze v Praze je podle expertnich odhadu
sterilné oSetfeno 25 % injekEnich aplikaci nezakonnych drog, zaroven viak upozorfiuji na znacnou miru dosud existujiciho rizika, které
tento udaj odkryva, a na praktickou nemoznost toto riziko dale snizovat sou¢asnymi kapacitami sluzeb a finan€nimi zdroji. Dale
konstatovali, Ze dosavadni kapacita harm reduction sluZzeb je v Praze nedostateéna vzhledem k poptavce a mife vyuzivani. PovaZzuji za
prinosné, aby za U€elem monitorovani drogové scény v Praze, zefektivnéni sité sluzeb a koordinace aktivit bylo vytvofeno Prazské
drogové forum, které by v ramci pravidelnych setkani pfinasSelo aktualni informace, hodnotilo situaci a navrhovalo U¢innou strategii
rfeSeni problémU. Drogové forum by predstavovalo jasnou zakladnu pro spolupraci mezi poskytovateli sluzeb, statni spravou,
samospravou a méstskou i statni policii za u¢elem realizace efektivni a koordinované protidrogové politiky v Praze. Tyto podnéty a
nazory jsou obsazeny v zavére¢ném usneseni konference, které bylo adresovano prazskému primatorovi Paviu Bémovi, Radé
Magistratu a protidrogové komisi Magistratu hl. m. Prahy.
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