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Uéinnym bojem proti infekcim je véasna diagnostika onemocnéni

Obsah ¢isla

V lednu leto$niho roku se pfist&éhovala na (izemi méstské &asti Praha 14, do budovy polikliniky "Pamik” na Cerném Mosté&, soukroma
laborator VIDIA-DIAGNOSTIKA, spol. s r.0., jez se zabyva diagnostikou infekénich onemocnéni. U zrodu této soukromé firmy staly
pred osmi lety dvé ryze Ceské vyrobnifirmy VIDIA s.r.o. a EXBIO s.r.o. (vyrobci diagnostickych souprav), které zalozily novy subjekt,
dcefinou spole¢nost s nazvem VIDIA-DIAGNOSTIKA. Laborator plivodné sidlila na Proseku. Za léta pUsobeni si vybudovala postaveni
jedné z mala laboratofi na (izemi Ceské republiky, ktera provadi kompletni virologickou diagnostiku, roz$ifenou o néktera dalsi

infek¢ni agens.

Mnohaleté zkuSenosti celého tymu pod odbornym vedenim MUDr. LibuSe Zikmundové jsou ziro€eny v kvalitni diagnostice infek&nich
nemoci jak metodami klasickymi, tak i ttmi nejmoderné;jSimi, které mikrobiologicka praxe nabizi. Pravé diky témto praktickym
zkusenostem, sledovanim nejnoveéjsich trendll v diagnostice a zavadénim novych metod na souc¢asné odborné Urovni dosahuje
laboratof vytéeného cile, tj. poskytovat svym zakaznikdm kvalitni a spolehlivé sluzby, které piispéji k véasnému stanoveni klinické
diagndzy a tim i ke zvySeni Uspésnosti I6Cby pacientd. Pacienty laboratore VIDIA DIAGNOSTIKA jsou lidé se zdravotnimi problémy, u
nichz jejich oSetfujici l€kar ke svému klinickému hodnoceni, pro stanoveni spravné diagnézy a doporuceni prislusné I1€Cby, potfebuije i
laboratorni vySetfeni. Pracovni diagnéza stanovena pouze na zakladé klinickych piiznak( mize byt totiz nékdy nejista, vzhledem k
tomu, Ze pfiznaky nékterych nakaz jsou ¢asto velmi podobné. Proto je komplexni laboratorni vySetfeni odebraného biologického
materialu v téchto pfipadech jedinym objektivnim kritériem.

Pokud se oSetiujici lékar rozhodne, Ze potfebuje laboratomni vySetieni, aby Zistil plvodce infekéniho onemocnéni, odebere pacientovi
krev nebo jiny biologicky material (vytéry, stéry, obsah puchyrk, stolici, mo¢, mozkomi$ni mok) a mize se obratit pravé na
specializovanou laborator. Odbéry krve i dalSiho biologického materialu je mozné provést i pfimo na misté v ordinaci laboratore.
Vyvolavateli (pGvodci) infekEnich (nakaZlivych) onemocnéni jsou mikroorganizmy (bakterie, viry, paraziti, plisné), které se pfi proniknuti
do organizmu mnozi, a po urcité dobé (inkubacni doba) se objevuji pfiznaky vice ¢i méné typické pro danou infekci. Infekéni nemoci
jsou nejcasté;jsi pricinou onemocnéni, a k piekvapeni odborné i laické vefejnosti se objewvu;i stale novi pivodci onemocnéni.
Neiznaméisi z posledni doby ie virus HIV, plvodce syndromu ziskaného imunodeficitu, a now tvo Coronaviru, ptivodce tézkého
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akutniho respira¢niho syndromu (SARS). Tak jako v ostatni klinické praxi, i pfi infekénim onemocnéni mize byt diagnéza zcela jasna a
nemusi vyzadovat laboratorni vySetieni (jako napf. pfi planych nestovicich béhem epidemie), anebo ji Ize stanovit az po laboratornim
vySetfeni (napf. pfi hore¢kach neznamého puiivodu.) Zde jsou vysledky klinického vySetieni spolu se spravnou a rychlou laboratorni
diagnostikou prfedpokladem rychlé a Uspésné IéCby pacienta.

Ugelem vySetfeni odebranych vzork( je zjist&ni, ktery mikroorganismus je pficinou sledované infeké&ni choroby. To je mozno ve
vySetfovanych vzorcich biologického materialu prokazat pfimo, napf. izolaci na tkariovych kulturach. Vzhledem k tomu, Ze se vici
puvodciim infek&nich onemocnéni v prdbéhu choroby tvofi v krvi pacienta protilatky, Ize se ke zjiSténi plvodce onemocnéni vydat i
druhou Gastéjsi cestou, a tou je nepfimy prikaz: stanoveni hladin protilatek proti danému mikroorganismu, pripadné sledovani
dynamiky jejich tvorby v krvi (séru) nebo vzacnéji i v jinych télnich tekutinach pacienta. Zde se pouziva napf. komplementfixacni reakce,
imunofluorescence, ELISA.

Kromé béZnych metod stanoveni protilatek a infekénich plvodct provadi pracovisté i vysoce specializované postupy, napt.: zrychleny
izolaéni pokus o zachyt virli anebo prikaz jejich antigend v klinickych materialech, stanoveni neutralizacnich protilatek proti virdm na
tkariovych kulturach, ovéreni specifity protilatek pomociimunoblotingu, prikaz antigenu CMV v perifernich leukocytech, rychly zachyt
respiracnich agens z biologickych materiald, detekci nukleovych kyselin nékterych infekénich agens s vyuzitim molekularné
biologickych metod (PCR).

V ramci udrzovani a zvySovani kvality svych sluzeb se laborator pravidelné a uspésné ucastni zkousSek externi kontroly kvality,
organizované Statnim zdravotnim Ustavem v Praze.

Laboratof ma uzavieny smlouvy se vdemi zdravotnimi pojiStovnami, je pfipravena ke spolupraci se vS8emi zdravotnickymi zafizenimi a
lékafi v Ceskeé republice, nabizii placené sluzby véem osobam i organizacim (napf. zjisténi protilatek proti HIV nebo hladiny nékterych
protilatek po ockovani: proti kliStovému zanétu mozku, proti tetanu, zaskrtu, zardénkam, Zloutenkam apod.), dodava vysledky véetné
jejich interpretace, ihned telefonicky oznamuije vySetfeni "STATIM" a zavazné nalezy, dodava zdarma odbérové soupravy, zajistuje
svoz materiall dle potfeby a zpétny rozvoz nebo zasilani vysledkl vysetieni, provadi rovnéz odbéry krve i dalsiho biologického
materialu ve své ordinaci.

Vybér ze souboru onemocneéni, ktera laborator diagnostikuje: virové zanéty jater ("Zloutenky" A, B, C, D, G), infekce nervové
soustavy (klistovy zanét mozku, enterovirova onemocnéni, borreliéza, priusnice), herpetické infekce (opar, pasovy opar, plané
nestovice, infekce zptisobené EB virem, Cytomegalovirem, herpetickymi viry typu 6 a 8), infekce nebezpecné pro téhotenstvi a
novorozence (toxoplazméza, zardénky, opary, cytomegalovirové infekce, listerioza), infekce projevuijici se vyrazkami (zardeénky,
spalnicky, pata deétska nemoc), infekce dychaciho traktu (chripka A, B, infekce zplisobené adenoviry, RSV, viry parachfipky,
chlamydiemi, Mycoplasma pneumoniae), nékteré pohlavné prenosné nemoci (AIDS, syfilis, infekce herpetickymi viry,
chlamydiemi, Mycoplasma hominis, Ureaplasma urealyticum), infekce zazivaciho traktu (infekce rotaviry, adenoviry, astroviry,
Helicobacter pylori), onemocnéni pfenosna ze zvirat na ¢lovéka (toxoplazmoéza, listerioza, tularémie, toxocaréza), protilatky po
ockovani (proti détské obrné, zardénkam, spalnickam, priusnicim, tetanu, zaskrtu, cernému kasli, klisStovému zanétu mozku a
Zloutence typu B i A). -red-

VIDIA DIAGNOSTIKA s.r.o. sidli v budové polikliniky
"Parnik" - Cerny Most, Generala Janouska 902, 4. patro, 198
00 Praha 9, telefon (Ustfedna):

281 911 908-10, 604 265 116, e-mail: info@vidia-
diagnostika.cz, ordina¢ni hodiny: pondéli az patek od 8.30 do
16.00 hodin, pfiiem materialu od 7.00 do 16.00 hodin, feditelka
MUDr. LibuSe Zikmundova, vedoucilaborantka Hana
Senohrabkova, manazerka jakosti a kontaktni osoba pro styk se
zdravotnimi pojiStovnami RNDr. Kamila Kubistova




