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Master class na plné obratky...

Témer dve sté détise zuCastnilo ve stfedu 15. kvétna osmého rocniku soutéZniho junior aerobik master classu v ZS Vybiralova na
Cerném Mosté. Nasi méstskou ¢ast diky této soutéZi opét po roce navstivily zavodnice z klubl v Ceskych Budéjovicich, Hradci

Kralové, Celakovic, Karlovych Vart, Ceského Brodu a také z riiznych &asti Prahy, ale jiZ tradiéné nejvétsi (i8ast byla z domovského Fit
studia D.

Zavodnice se startovnimi &isly cvigily po skupinach podle nasich nejlep$ich lektor(i aerobiku - Gabiny Sustrové, Radima Stryncla a
dvojnasobného mistra svéta Vladi Valoucha (na hornim snimku), ktery rozhodné co do nasazeni a tempa nesetfil sebe (pot z n&j jen
créel) ani divéiny pied sebou. SoutéZ zahajily nejmensi zavodnice s lektorkou Janou Pétnikovou a hned si ziskaly pfizen divak(. Mezi

soutéznimi bloky jednotlivych vékovych kategorii exhibiéné vystupovaly zavodnice z Fit studia D, které predvedly svoje zavodni sestavy
pro letoSni rok.

Nechybély ani skoro legendarni divoSky z kmene Zulu, které uchvatily zejména muzskou ¢ast publika. VSichni soutézici obdrzeli diplom
a tfi nejlepsi dle kategorii odmény od sponzor(. Kromé téch, ktefi jsou ndm vérni kazdy rok - kvétiny Puza z Hassa, McDonald s z
CCM, pani Fialkova - tasky, papirnictvi, a drogerie Frantikova (pani Mugi¢kova), pfibyl novy sponzor Pizzerie Il Ponte, kde jsme
doplnili vydané kalorie.
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Rozhod¢ipod vedenim dr. Jany Hajkove z pedagogické fakulty UK rozhodli o téchto vitézich: v I. kat. (8-10 let) Monika Pickova,
Karlovy Vary, ve II. kat. (11-13 let) Jana Kadlecova z Ceského Brodu, ve Il kat. (14-16 let) Denisa V$etickova z Ceského Brodu, ve
IV. kat. (sportovniho aerobiku do 11 let) lva Polachova z Celakovic a v V. kat. (sportovniho aerobiku od 12 let) Hana Vigkova, Cesky
Brod (4. Andrea Koutkova, 5. Katefina Bastova, 6. Markéta Novakova, vSechny z Fit studia D).

Cestna porota udélila v kazdé kategorii cenu sympatie. Tentokrat v poroté zasedli mimo jiné zastupce starosty Mgr. Jaroslav
Jirousek, vedouci odboru Skolstvi Alena Naidrova a feditel ZS Vybiralova Mgr. Vaclav Killich, bez jehoz pomoci jak pfi soutézi, tak pfi
celoro¢ni pfipravé zavodnic bychom se ve Fit studiu D neobesli.

Dasa Zitova, Jaroslav Smid + foto

V pondéli 9. &ervna prob&hne v ZS Vybiralova od 16 do 21 hod. odpoledne s aerobikem (r(izné cviéebni lekce pro déti, mladez i

dospélé). Podrobny program na nasténce u t&locviény. Tuto akci podporila grantem MC Praha 14. BlizSi informace poda D. Zitova,
tel. 605 935 980.

Zastupce starosty Mgr. Jaroslav JirouSek zasedal v poroté udélujici Ceny sympatie. Tuto swvoji roli vSak
musel naCas prerusit v okamziku, kdy byl doslova "unesen kwlli fotografovani divoskami z kmene Zulu.



