ZDRAVA MESTA, OBCE, REGIONY
(CESKE REPUBLIKY

1SV WISLSIN YAVHAZ
SE BUDE DOBRE ZIT

PRAHA 14 - MiSTO, KD

m

DNY ZDRAVI MC PRAHA 14

které probéhnou ve dnech 19.- 21. 9. 2012

Prijdte a vyuzijte moznosti bezplatného poradenstvi (
v oblasti zdravi a zdravého Zivotniho stylu ) ./

PROGRAM:
[ 02? Stieda 19. 9. od 9:00 do 13:00 hod.

vestibul polikliniky ,,Parnik“, Gen. Janouska 902/17, Praha 9

e ODBORNY PORADCE PRO ZDRAVOU ZIVOTOSPRAVU
e MERENI HLADINY CHOLESTEROLU A CUKRU V KRVI

® PREVENCE NADOROVYCH ONEMOCNENI: ROZDAVANI TESTERU
NA OKULTNI KRVACENI, NACVIK SAMOVYSETRENI PRSU NA GELOVE
REKVIZITE

volné prostranstvi u metra Rajska Zahrada

e ZDARMA ODBORNE SERIZENIi VASEHO KOLA VCETNE INSTRUKTAZE
e BEZPECNOSTNI VYBAVENI V SILNICNiM PROVOZU
e JiZDA ZRUCNOSTI PRO DETI

® NACVIK RYCHLE PRVNIi POMOCI A UKAZKY OSETRENI ZRANENI
NA NAMASKOVANYCH FIGURANTECH

o
] Patek 21. 9. od 14:00 do 18:00 hod.

prostory nakupniho Centra Cerny Most

® UKAZKY PRACE ASISTENCNICH A VODICICH PSU
® PORADNA V OBLASTI DENTALNI HYGIENY
e ZDRAVE OBOUVANI PRO DETI | DOSPELE
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Akce je poradana jako soucast projektu ,Méstska ¢ast Praha 14 - zagédéni mistni Agendy 21 jako nastroj
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