¢

TJ Sokol Jahodnice

Bezdrevska 26, zast. Jahodnice, bus &. 109,110,263,296
(za parkem Legionafu)

24. ledna 2015

maxidopoledne piné laskavého pohybu
9 - 13 hodin

BALONY

zahiivaci lekce s malymi (overbally) a velkymi (fitbally) gymnastickymi mici
é s Evou Kiapovou

V PORT DE BRAS

originalni cviéebni lekce, ktera spojuje prvky moderniho tance a baletu
s principy posturalniho (stabiliza¢niho) a batanéniho tréninku

s Olgou Kroftovou D

JOGA pro vsechny

to nejlepsi z klasické jogy pro pohlazeni téla a duse

s Klarou Van Luyk

VSECHNY LEKCE VHODNE PRO MUZE,
ZENY, ZACATECNIKY | POKROCILE
vstupné K€ 150,-, pro éleny TJ Sokol Jahodnice K& 90.-

dalsi informace: WWW.tjsokoljahodnice.cz

nebo na tel. 605 277 979 M.Kuéerova
rezervace na balony NUTNA = poéet omezen




