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realitni maklér

Zaloha az 100 000,- KC na to,

e vasi nemovitost prodame!

-
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* vice o akci viz obchodni podminky na www.realitypraha9.cz

PRODEJ: 2 750 000,- KE @ 739 609 756
Byt 3+1/L, 75 m?, Rajska zahrada, ul. Boufilova
vetné vybaveni. Byt se nachazi v lokalité

s perfektni obéanskou vybavenosti (nékolik

MS, ZS i strednich kol, 2 polikliniky, obchodni
centrum, posta atd.) V okoli také Siroka nabidka
sportovniho vyziti.

O 739 609 756

PRODEJ: 3 999 000,- KEé
Rodinny diim 5+kk, 149 m?, Jenstejn, 2 km od
Prahy-Vinof. Z obce je bezproblémova dopravni
dostupnost do Prahy na Cerny Most a Letfiany.
V lokalité je Skolka, posta, restaurace a znama
zficenina hradu Jenstejn. V sousedicich

Radonicich badminton, tenisové kurty, jizdarna.

REMIX +:ic:

Horizont 193 00

PRODEJ: 2 540 000,- K& @ 739 609 756
Byt 3+kk, 66 m2, Cerny Most, ul. Kpt.
Stranského. Exkluzivni nabidka velmi pékné
zrekonstruovaného bytu 3+kk, 66 m? v Praze 9,
Cerny Most. Byt se nachazi v poslednim pate
zrekonstruovaného panelového domu s novym
vytahem a fasadou.

PRODEJ: 1 750 000,- K& @ 739 609 756 @ 739 609 756
Byt 2+kk/L, 47 m2, Cerny Most, ul. Viybiralova.
Vkusné zafizeny byt s vyhledem do zelené.

V obyvacim pokoji je kuchyrisky kout, druhy pokoj je
s balkénem. Dim je po rekonstrukci (rozvody vody,
okna, stiecha), zatepleni objektu naplanovano na
rok 2016. Kabelova televize a internet od UPC.

ZDE MUZE BYT
VASE NEMOVITOST

PRODEJ: 4 420 000,- KE @ 739 609 756
Dim 5+kk, 165 m2, pozemek 504 m?, Jenstejn.

V pfizemi domu je velky obyvaci pokoj se
vstupem na terasu a velkou zahradu, kuchyrsky
kout a WC s koupelnou. V 1. pate se nachazi

4 mistnosti a dalsi koupelna s WC. Druhé patro
je realizovano formou galerii.

Byt 4+1/L, 78 m?, Cemny Most, ul. Bryksova.

Z centralni predsing se vstupuje do 4 samostatnych

pokoju a samostatné kuchyné. Obyvaci pokoj

s lodZif je propojen s jednim z 0. WC

a koupelna oddélené. K bytu nalezi komora a sklep.
i garazové stani pfimo v domé.

Nachodska 778/49  Nlabidnéte svou nemovitost do nejvétsi realitni sité na svété!

tel.: 739 609 756 | www.realitypraha9.cz
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Uvod

Vazeni obcane, mili sousede,
letoSni podzim se nesl zejména v atmosfére
komunalnich a senatnich voleb, které jsou
pro dalSi rozvoj méstské Castivelmi daleZité.
Oproti volebnimu roku 2010 se o hlasy
uchazelo o Ctyri politicka uskupeni vice,
tedy celkem dvanact subjektd. Vase hlasy
rozhodly, Ze v jednatriceticlenném zastupi-
telstvu zasednou zastupci osmi politickych
uskupeni a stran. V soucasné dobé probihaji
koali¢ni jednani, na jejichZ zakladé vznikne
nové slozeni rady a zvolen bude takeé starosta.
Byl vSak podan navrh na zahdjeni fizeni
o navrhu na neplatnost voleb do Zastupitelstva méstské ¢asti Praha 14
a do doby rozhodnuti soudu nelze svolat ustavujici jednani nového za-
stupitelstva. Vice informaci najdete uvnitr tohoto Cisla. Takeé jste svymi
hlasy rozhodli, Ze v Senatu bude nas volebni obvod zastupovat Zuzana
Baudysova z hnuti Ano. | kdyz byla volebni Gcast nizSi oproti minulému
obdobi, presto bych chtél podékovat zejména tém, kteri se voleb
zUcastnili a byli ochotni svymi hlasy déni na nasi MC ovlivnit.

Rijen se nenesl pouze v duchu voleb, ale soucasné i v duchu oslav
vyroci vzniku nasi méstské casti. Ta letos slavi rovnych dvacet let od
svého zalozeni, a proto jsme pro vas pripravili alespon ve strucnosti
pohled do historie Prahy 14, tak jak ji zname dnes, ale také do
davnych ¢asU, kdy teprve vznikaly jednotlivé ¢tvrti soucasné ,.étrnactky .
A protoZe jsme druhou dekadu nadi méstské ¢astiv prubéhu celého
roku pribézné slavili, nabidneme i kratka ohlédnuti za tim nejlepsim
z programu oslav. | v dobé slavnostni, navzdory volbam, které jsou
pro mnohé prileZitosti, jak se ukazat v co nejlepsim svétle, se prace
na radnici nezastavila. Proto se mZete na strankach Ctrnactky se-
znamit i s novinkami, kterych jsme po diskusich s obcany dosahli
napriklad na Lehovci, Ci o zaleZitostech, jeZ resi problémy kazdodenniho
Zivota v Praze 14. Pro malé i vétsi se soutézivym duchem nechybi
ani nabidka soutézi o ceny a pro vSechny, ktefi se chtéji aktivné
zabavit nebo si naopak odpocinout u zajimavého programu, je
pripraven prehled pravidelnych i aktualnich aktivit a kulturnich akci.
Preji vam, at si v pochmurném podzimnim pocasi, kdy se krati dny,
dokazete vytvorit prijemnou atmosféru a treba vybérem z nasi
nabidky i dobrou naladu.
Vas starosta
Bc. Radek Vondra

v%//

NENASLI JSTE CTRNACTKU VE SVE SCHRANCE?
Kontaktujte nas na tel.: 296 114 911 nebo nam zaslete
svou adresu na e-mail: distribucefdcasopisl4.cz,
popripadé postou na adresu vydavatele:

PRINCO International, spol. s r. 0., Panuskova 1299/2,

Inzerce: tel.: 296 114 911, e-mail: inzercefdcasopis14.cz 140 00 Praha 4 - Kr&.

Uzavérka inzerce je 15. 11. 2014.

Casopis CTRNACTKA ¢ Periodicky tisk izemné samospravného celku » Casopis neni periodikem 7adného politického
subjektu ® Za obsah ¢lank( odpovidaji autofi ® Pro MC Praha 14 vydava PRINCO International, spol. s r. o.,
Panuskova 1299/2, 140 00 Praha 4 - Kr¢, IC: 45270481 o Naklad: 21 000 vytisk( ¢ Periodicita: mési¢ni « Distribuce:
Ceska posta, s. p., distribuovano zdarma v MC Praha 14 [(vlerny Most, Hloubétin, Kyje, Hostavice] e Registrace:
MK CR E 20512  Manazer vydani: Ing. Eva Fritscherova, tel.: 296 114 911 o Redak¢ni rada: Bc. Radek Vondra,
Ing. Mgr. Lucie Svobodova, Mgr. Ale$ Kuda, JiFi Sebek, Ing. Ilona Pickova. Clenstvi v redakéni radé bylo nabidnuto
zastupclim véech politickych stran zastoupenych v Zastupitelstvu MC Praha 14 e Redakce si vyhrazuje pravo
zkracovat doslé prispévky e Nevyzadané prispévky se nevraceji ¢ Neoznacené fotografie pochazeji z archivu redakce
e Dodané pisemné materidly oznadujeme jménem autora nebo zkratkou (dm) e Komeréni sdéleni oznalujeme
zkratkou (pr) ¢ Foto na titulni strané: Jakub Otipka
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20 LET PRAHY 14

MESTSKA CAST PRAHA 14 LETOS
SLAVi 20 LET OD SVEHO ZALOZEN:i.
POJDME SI TEDY VE STRUCNOSTI
PREDSTAVIT, JAK TO VSECHNO
ZACALO A CO VLASTNE PREDCHA-
ZELO SOUCASNOSTI, KDY

JE ,CTRNACTKA" JEDNOU ZE
SEDMAPADESATI MESTSKYCH
CASTi VELKE PRAHY.

Na Uvod par encyklopedickych faktd.
Rozlohu, 1 352 hektard, tvori katas-
tralni uzemi Cerného Mostu, vétdi
Casti Hloubétina, Kyji a Hostavic
se ¢tvrti Jahodnice. Zije zde pfiblizné
46 000 obyvatel. O pradavném osidle-
ni Uzemi podél ricky Rokytky na vy-
chodnim okraji Prahy svédéi cetné
archeologické nalezy.

Samotny vznik MC Praha 14 se datu-
je k roku 1994, kdy bylo hlavni mésto
Praha nové rozclenéno do 57 samo-
spravnych obvodl, které vytvorily
jednotlivé méstské casti Prahy tak,
jak je zndme dnes.

Je tomu tedy pravé dvacet let a my
se zamérime na to, co se v téchto
dvou dekadach v Praze 14 zménilo.
Mnohé stripky historie je mozné do-
dnes najit v kronikach méstské casti,
které tvofi v soucasné dobé tfi pu-
vodni a nékolik dalSich novodobych
svazkl, priéemZ ten posledni byl za-
loZen teprve v roce 2012.

PO STOPACH KRONIKARU

Prvni z knih je pojmenovana jako Pa-
métni kniha obce Keje - Hostavice
a byla zaloZena uz v roce 1894. Prvnim
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kronikarem byl v té dobé Rudolf Tucek
a do knihy zapsal celkem 430 stran
historickych zaznamu. Po ném nasle-
dovala Ctverice dalich kronikard
a posledni strana byla do knihy zazna-
menana pod Cislem 573 v roce 1977.
Nasledovala kniha druhd, jez obsahuje
na 130 stranach obdobi mezi léty 1977
a rokem 1994, kdy byla zalozena MC
Praha 14. Treti kniha v zaznamech vy-
znacnych udalosti pokracuje aZz do
roku 2002 a v dalSich svazcich se po-
stupné dostavame az k poslednimu,
ktery byl zaloZen pred dvéma lety.

NOVA VYSTAVBA | METRO

Ackoliv je historie nékterych casti
soucasné Prahy 14 velmi bohata
a sahd az do hlubokého stredovéku,
v poslednich dvaceti letech patfi mezi
nejvyznamnéjsi historické mezniky
zmény podstatné méné romantickeé.
Pomineme-Lli vystavbu nového sidliste
pii koneéné stanici metra Cerny Most,

20 LET PRAHY 14 VE ZKRATCE

1994 vznik méstské casti

vznik jednoho z prvnich nakupnich
center zapadniho stylu tamtéz a dalsi
stavby, které postupné zménily nasi
meéstskou cast az k dnesni podobé, je
to pravé dopravni spojeni, které mad-
Zeme povaZovat za nejvyznamnéjsi
meznik v novodobé historii Prahy 14.
Jesté v dobé rozdéleni Prahy na
dnesnich 57 méstskych casti byla to-
tiz Praha 14 lokalitou obsluhovanou
pouze tramvajovou trati s konecnou
na Lehovci a radou autobusovych li-
nek. To se zadsadnim zpldsobem zmé-
nilo 8. listopadu 1998, kdy byl slav-
nostné spustén provoz posledniho
Useku trasy metra B z Ceskomorav-
ské na Cerny Most. V té dobé ovéem
kvali Uspordm stale nebyly v provozu
stanice metra Kolbenova a Hloubé-
tin. Hloubétinsti si museli pockat
dalsi rok, Kolbenova pak byla otevre-
na cestujicim az v roce 2001.

Se zprovoznénim nového Useku met-
ra se vyznamnym zpUsobem zlepSila
dostupnost celé lokality a to zname-
nalo také dalsi bytovou vystavbu, kte-
ré byt jiz v podstatné mensi mife po-
kracuje az do soucasnosti.

PRAHA 14 JE DOMOVEM TisicO
CIZINCU

S vystavbou se poji také priliv novych
obcand. Podle tdajti Ceského statistic-
kého Ustavu k 1. 1. 2014 Zije v nasi
méstské casti 45 324 obyvatel. V po-
sledni dobé tvori vyznamnou cast oby-
vatelstva i skupina cizincl s trvalym po-
bytem na Gzemi CR, aktudlni statistické
Udaje odhaduji jejich pocet na priblizné
6-8 tisic, kterou je treba pricist k ofici-
alnimu pocCtu obyvatel, protoZe je sta-
tem vedena v jiné evidenci. V poslednich

1996 dokoncena poliklinika ..Parnik” na Cerném Mosté

1997 otevieno nakupni centrum Cerny Most (CCM), tehdy nejvétsi svého
druhu v CR; ziskani znaku a praporu

1998 zprovoznéni trasy metra IV. B, otevireny stanice Rajska zahrada a Cerny Most

1999 dodatecné otevrena stanice metra Hloubétin, stanice Rajska zahrada
ziskava na veletrhu For Arch prestizni ocenéni Stavba roku

2000 uvedeni do provozu Stérboholské radialy, snizeni objemu tranzitni dopravy
ulicemi Podébradska a Kolbenova; otevreni zabavniho centra s multikinem

2005 zprovoznéni prvniho babyboxu v Ceské republice na soukromé klinice
v hloubétinském zamecku

2007 otevrena naucna stezka kolem Prahy 14




Téma

Dnes je tramvajova trat'v provozu, hlavni dopravni obsluznost Hloubétina
a dalsich Ctvrti Prahy 14 ale prevzala trasa metra B.

Stavba tramvajové traté pres sidlisté Hloubétin (snimek z 25. dubna 1971)
znamenala vyznamné zlepseni dopravy pro nové obyvatele...

(2x]

Foto: archiv MC Praha 14

Tramvajova smycka v Hloubétiné v roce 1932, odkud jezdila aZ do poloviny
osmdesatych let linka cislo 5 do Hlubocep v Praze 5...

letech se pak diky aktivnimu pristupu
ke kultufe stavda MC Praha 14 Zivym
méstem, které svym obcanlim nabizi
celou skalu kvalitni kultury a fadu moz-
nosti pro volnocCasové aktivity a sport.

HLUPOTIN U ROKYTNICE

Obec Hloubétin byla zaloZzena okolo
10. stoleti, kdy u ricky Rokytnice,
dnesni Rokytky, stavala tvrz, jejiz po-
zOstatky se na misté nachazely jesté
ke konci 17. stoleti. Podle legendy
obec své jméno dostala po zdejSim
vladykovi Hlupatovi. V roce 2007 si
Hloubétin pripomnél tri vyznamna
historicka vyroci - uplynulo 100 let od
oficialniho prejmenovani Hloupétina
na Hloubétin, 750 let od prvni zminky
o kostele sv. Jiri a 800 let od nejstarsi
pisemnosti o Hloubétiné, vydané pa-
pezem Inocencem lll. v roce 1207, kdy
obec nalezela radu némeckych rytira.
Z usedlosti ¢p. 19 v Hloubétiné po-
chazi rod Bastl, jenz se proslavil
v Ceském kulinarstvi a pohostinstvi.
Jeden prislusnik rodu pracoval primo
v kuchyni cisare Rudolfa Il. a byl tak
vyhlaSenym mistrem, Ze se dodnes
jeho jméno pouziva jako pochvala vy-
borného jidla.

IN CURIA KIG

Ves Kyje vznikla jiz v raném stredo-
véku a plvodné naleZela prazskému
biskupstvi. Prvni doloZend pisemna
zminka o ni pochazi z roku 1289
z formulare biskupa Tobiase, kde se
pise .in curia Kig", tj. ve dvore Kyj-
ském. Prameny se zde ale rozchaze-
ji, nebot FrantiSek Holec v Kronice
kralovské Prahy a obci sousedicich
v historii obce predstavuje stavba
kostela sv. Bartoloméje ve 13. stole-
ti. Pravdépodobnym zakladatelem
kostela je dvacaty biskup Jan |Il.
(1226-1236), jak svédci doloZeny na-
pis v kostelnim presbytari. Kyjskym
starousedlikem byl predni scenarista
a dramatik Jiri Hubac.

BLATNA VES HOSTAWICZ

Hostavice jsou nejmensi a nejmladsi
ze tri historickych obci Prahy 14.
Prvni pisemna zprava pochazi z roku
1432. PQvodné to byla blatna ves na-
zyvana Hostawicz na ricce Rokytka
mezi Kyjemi a Dolnimi Pocernicemi.
Nejstarsi dochovanou pamatkou je tu
zvonicka, udajné z roku 1730. K his-
torické zastavbé obce patfi budova

Staré tramvaje dnes nahradily nejmodernéjsi vozy a pobliz smycky
vznikla hloubétinska vozovna. Zménil se i horizont a dopravni zatez.

oznacovana jako zamecek z druhé
poloviny 19. stoleti, jez ve 30. letech
dvacatého stoleti patrila ke Kolma-
nové statku. V roce 1934 zamecek
zakoupila firma Bata, ktera chtéla na
plani na Cihadlech postavit vzorové
zahradni mésto. Tento projekt vSak
nebyl nikdy realizovan.

KOLONIE PRO NAVRATILCE Z LEGIi
Ve ctvrti Jahodnice, kterd vznikla za
prvni republiky jako legionarska ko-
lonie v Hostavicich, prozil své détstvi
malif a sochar Reon, vlastnim jmé-
nem Jan Zahradnik. Po roce 1968
emigroval do Svycarska, pdsobil rov-
néz ve Francii, kde ziskal evropské
renomé pod pseudonymem Reon.

PRVNi NAKUPNi CENTRUM

V REPUBLICE

0 nazvu Cerny Most se hovofi v souvi-
slosti s kamennym mostem pres Ze-
lezni¢ni trat do Celakovic. Vlivem zplo-
din parnich lokomotiv byl totiz most
Uplné Cerny. Katastralni Uzemi tohoto
jména ale vzniklo az v roce 1987. O de-
set let pozdéji se zde lidem otevrelo
jedno z prvnich nakupnich center za-
padniho typu v republice. (jam)
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llustracni foto

Aktualne

VOLBY 2014 V CISLECH

INFORMACE PRO OBCANY - PODANY
NAVRH NA NEPLATNOST VOLEB

Hnuti ANO 2011, jako navrhovatel, podalo dne 24. 10. 2014
navrh na zahajeni Fizeni o navrhu na neplatnost voleb do
Zastupitelstva méstské ¢asti Praha 14, a to z dGvodu po-
chybnosti o spravném uvedeni poctu platnych hlast ve
volebnich okrscich s poukazanim, dle navrhovatele, na
konkrétni rozpory. Z tohoto divodu nelze, do doby roz-
hodnuti soudu o podaném navrhu, vyhlasit vysledky voleb
a nelze svolat ustavujici jednani nového zastupitelstva.
Lhdta pro rozhodnuti soudu ¢ini 20 dni.

ZASTUPITELSTVO HL. M. PRAHY

ANO 2011 (22,08 %) 4574 610 hlasd
17 mandatd

TOP 09 (20,07 %)

16 mandatd

Trojkoalice - SZ, KDU-CSL,
Starostové - Mate pravo (11,22 %)
8 mandatd

0DS (10,97 %)

8 mandatd

€SSD (10,43 %)

8 mandatd

KSCM (5,91 %)

4 mandaty

Ceska piratska strana (5,31 %)

4 mandaty

4 158 226 hlast

2323976 hlast

2273722 hlast
2 160 963 hlast
1225102 hlasd

1101 081 hlasd

SENATNI VOLBY V OBVODU PRAHA 9

1. kolo

Ing. Zuzana Baudy3ova, ANO 2011 (37,02 %)
66 let, reditelka Nadace Nase dité

Mgr. Tomas Kladivko, ODS (16,71 %)

56 let, programator

2. kolo

Ing. Zuzana Baudysova, ANO 2011 (62,53 %)
Mgr. Tomas Kladivko, ODS (37,46 %)
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JAK VOLILA PRAHA 14

ANO 2011 (25,22 %)
Tomanek Vladimir
Kijonkova Simona
Med Karel

Subrt Miroslav
Vrba Michal
Venclicek Petr
Hejrovska Aneta
Adamek Jan
Novotny Tomas

TOP 09 (20,00 %)
Vondra Radek
Kaufman Jan
Kuda Ales
Kolmanova Irena
Masek Pavel
Klima Jiri

Hron Jan

CSSD (12,10 %)
Svobodova Lucie
Vodak Bretislav
Muhrova Hana

Jensik Jaroslav

Zeleni s podporou Piratt (9,30 %)
Pickova Ilona

Hukal Petr

Prager Michal

0DS (8,95 %)

Zajac Jiri

Kutmon Josef
Pavlickova Katerina

KSCM (6,05 %)
Sima Viktor
Kratka Jitka

Konzervativni aliance 2014 (5,78 %)
Fronék Miroslav
Tomankova Sona

Pro Prahu a KDU-CSL (5,50 %)
Jelenova Zuzana

- VEK  POCETHLASO
40 2392
37 2 344
43 2 324
43 2319
37 2274
29 2259
22 2 254
31 2 244
21 2239
42 1969
51 1856
42 1850
36 1848
40 1833
47 1832
46 1800
32 1267
61 1113
54 1112
40 1087
47 1027
34 925
33 909
37 872
58 870
62 862
49 650
67 561
54 687
36 630
52 725



JAK JSTE POJMENOVALLI
.ROZHLEDNU" V KYJICH

Soutéz ,,Pojmenuj rozhlednu”, v niz lidé
hlasovali mezi navrhy na pojmenovani
artefaktu u Kyjského rybnika, ma svého
vitéze. Presnéji vitézku. S poctem tfice-
ti hlast vyhrala autorka navrhu ,,Prout-
nice” - Katerina Machovicova.
Artefakt, postaveny z naletovych dre-
vin, priblizuje podobu jednou tak vy-
soké rozhledny, jez by v budoucnu
méla vyrlst v prostoru nového volno-
¢asového arealu Na Cihadlech nad
Rokytkou. Autorem navrhu artefaktu
i finalni rozhledny je drzitel Mezina-
rodni ceny za udrzitelnou architekturu
Martin Rajnis a jeho Hut architektury.

KTERA SKOLA JE
NEJKRASNEJSI?

0 tom, Ze meéstska cast v uplynulych
Ctyrech letech systematicky zateplovala
Skolskeé budovy, jsme jiz psali. Soucasné
s Usporami za provozni naklady na ener-
gie ale dostaly Skoly i nové fasady. Ktera
z nich je vizualné nejpovedengjsi? O tom
mUzete uz od zari hlasovat prostrednic-
tvim ,lajkd” na facebookovém profilu
MC Praha 14 i vy. Zatim je srovnani jed-
notlivych fasad zakladnich a materskych
Skol pomérné vyrovnané, nejvice fa-
nougk ma ovéem aktualné ZS Chva-
letickd na Lehovci. (jam)

SoutéZ na pojmenovani artefaktu MC
Praha 14 vyhléasila v lété. Do konce
srpna lidé zasilali soutézni navrhy
(seSlo se jich 21), pak néasledovalo
samotné hlasovani v anketé zverej-
néné na facebooku MC Praha 14 a na
webovych strankach méstské casti.
Celkem se zapojilo 101 respondentd.
Katefina Machovicova za vitézstvi
v soutézi z rukou starosty Bc. Radka
Vondry kromé certifikatu prevzala
mimo jiné knihu ,333 vyletd po roz-
hlednach Cech, Moravy a Slezska“.

Dékujeme vSem, ktefi se soutéze
zuéastnili. (red)

Foto: archiv MC Praha 14

Aktuality

ABSOLVENTI
FAMU TOCILI

NA CERNEM MOSTE

Prestupni stanice mezi pracovnimi
dny - i tak je mozné vnimat Zivot na
sidlistich. Jak se da na sidlisti kulturné
Zit? To je téma absolventského doku-
mentarniho filmu Periferni snéni re-
Zisérky Hedviky Hlavackové a produ-
centky Aleny Stibralové o Zivoté na
sidlisti Cerny Most, ktery mapuije ze-
jména déni okolo kulturné-komunit-
niho centra Plecharna.

Film bude k vidéni ve Ctvrtek 13. listo-
padu od 19 hodin v Galerii 14. Soucasti
programu bude i diskuze s architektem
Matyasem Kracikem o architekture
sidlist. Vstup volny. (red)

deriferni.

snéni |

EXTRALIGOVY POHAR
ZPET NA CERNEM MOSTE

Pouhé cCtyri  zapasy
stacily  softbalistim
tymu Spectrum Praha
k ovladnuti play-off
softbalové  extraligy.
Hraci tymu, ktery se
nedavno vratil na své
domaci hristé v areélu
ZS Bfi Venclikéi na Raj-
ské zahradg, tak opét
prokazali své kvality
a po dvou prvenstvich
v letech 2011 a 2012 se
opét vraceji na trdn nejvy$si domaci
soutéZe. Ta je mimo jiné hodnocena jako
nejlepsi evropska softbalova liga. Spec-
trum Praha ma zase na soupisce hracd
hned 7 reprezentantd.

Po zakladni casti byli nasi hraci na
druhé pricce za tymem z Havlickova

Brodu, coz jim zajistilo automaticky
postup do druhého kola play-off, a na-
konec i pres prohru v prvnim zapase
.prepalili” hraci Spectra chomutovské
.Bobry” 3:1 na zapasy, a od lonského
vitéze tak brali extraligovy pohar po

(jam)
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roce zpét na Cerny Most.

Pozvanka

Foto: archiv Spectrum Praha



JAKUB OTIPKA

KURZY PORADAME
VAUTOBUSU IV BARECH

PO VLASTNi ZKUSENOSTI S NAPADENIM SE ZACAL ZABYVAT SEBEOBRANOU
A BEZPECNOSTI. DNES JE PRUKOPNIKEM IZRAELSKEHO BOJOVEHO SYSTEMU
KRAV MAGA, KTERY SE NEDAVNO OTEVREL | ZAJEMCUM Z CERNEHO MOSTU.
MOZNA VAS PREKVAPI, CO VSECHNO MUZE KRAV MAGA NABIDNOUT OPROTI
TRADICNIM BOJOVYM SPORTUM. O TOM, JAK SE BRANIT, ALE PREDEVSIM
PREDCHAZET NEBEZPECNYM SITUACIM, | 0 BEZPECNOSTI V PROSTREDI
SIDLISTE JSME HOVORILI S JAKUBEM OTIPKOU.
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ZACIT SE VENOVAT BOJOVEMU
SPORTU JISTE VYZADUJE URCITOU
POVAHU. LISi SE V TOMTO OHLEDU
NEJAK KRAV MAGA 0D TRADICNICH
UPOLOVYCH DISCIPLIN?

Oproti bézné praxi v zahranici i u nas
se snazime prostrednictvim Krav Maga
o specifictéjSi pristup ke kazdému
z klientl s tim, Ze cilem je komplexni
zvySovani bezpecnosti. Proto poradame
rdzné kratkodobé i dlouhodobé kurzy
zameérené na Sirokou verejnost, ale také
zvlast pro déti, Zeny nebo treba seniory.
Vysledkem by z mého pohledu nemél
byt vycviceny bojovnik, ale Clovék, ktery
maé svUj bezpeénostni plan a je pripra-
ven na praktické situace. V nebezpecné
situaci existuji tri zakladni reakce, bo-
jovat, utikat nebo zamrznout. My se
snazime pripravit clovéka na to, aby po-
kud mozno nezamrznul.

KRAV MAGA JE POVODNE VOJENSKY
BOJOVY SYSTEM. JAK JEJ TEDY LZE
APLIKOVAT V CIVILNIM ZIVOTE?

Je pravda, Ze Krav Maga byla vyvinuta
pro potreby vznikajici izraelské armady,
dnes jde ale o promysleny komplexni
systém, ktery je od pocatku urcen pro
muze i zeny vSech vékovych kategorii
a vsemoznych télesnych dispozic, vy-
chazi z prirozenych reakci Clovéka,
a proto je v podstaté vhodny pro kaz-
dého. To uplatnéni v bézném Zzivoté je
dano uz nasim pristupem. Studenty
Casto bereme v ramci kurzl do realného
prostredi a snazime se navozovat i re-
alistické nebezpecné situace, coz je pro
spravnou reakci lepsi nez drilovani tech-
nicky sloZitych chvatl v télocvi¢né. Sna-
Zime se davat nasim klientdm reseni na
rdznych Urovnich. Zacindme od té pre-
ventivni, kdy resime, jak nevypadat jako
snadna obét, jak zabezpecit byt, auto...
Druha Uroven je o bezpecném chovani.
Tedy o tom, co délat, kdyZ vam intuice
rika, Ze néco neni v poradku, nebo kdyz
to védomeé vite. Teprve posledni Uroven
je na, reknéme, fyzické drovni. Reéi co



délat, kdyz uz k napadeni dojde, jak se
branit rukama, nohama, jak pouzivat
zbrané typu peprového spreje nebo jak
pouZit k obrané réizné bézné predméty.

ZABYVATE SE | TiM, CO MA CLOVEK
UDELAT PO NAPADENI?
Samozrejmé s klienty resime i tuto
fazi. Probirdme s nimi, co délat, zda
volat nebo nevolat policii, co pfipadné
rict, jak spravné a presné urcit misto,
kde k napadeni doslo, napriklad podle
Cisla sloupu verejného osvétleni a po-
dobné. Je to opét specifické pro rizné
skupiny. S détmi reSime, co délat, kdyz
se ztrati, jiny pristup mame k seni-
orim nebo k Zendm, protoZe ta po-
tencialni nebezpedi jsou rizna.

LISi SE NEJAK LIDE, KTERi CHODI
NA KRAV MAGA, 0D TYPICKYCH
VYZNAVACU BOJOVYCH SPORTU?

Je tézké to takto formulovat, ale jisty
rozdil tu je. Krav Maga uz z principu
neni uceni o boji, ale o tom, jak se boji
pokud mozno vyhnout. Obecné se
proto snazime vymanit z kategorie bo-
jovych uméni nebo sportt. Co se tyka
nasich klientd, tak drtiva vétsina z nich
si Krav Maga vybrala jako takové opti-
malni reseni, protoze se chtéli pravi-
delné hybat a nesedla jim predstava
posilovny, fitka nebo aerobiku. Berou
to jako takové ekologické reseni, které
nabizi pohyb a soucasné ma néjakou
pridanou hodnotu. Pochopitelné ne-
chceme ucit potencialni agresory, jak
Ucinnéji ublizovat lidem, proto do
kurzG nepFijimame kazdého. Snazime
se filtrovat rdzné extremisty, jednou
z podminek prijeti je mimo jiné i dolo-
Zeni Cistého trestniho rejstriku. S kaz-
dym zajemcem se nejprve bavime
o tom, co od kurzu ocekava.

JE TEDY MOZNE RiCl, JAKY JE
ROZDIL MEZI KRAV MAGA

A BEZNYMI BOJOVYMI SPORTY?

My se snazime pracovat s lidmi hlavné po
psychologické strance nebo, jak se bézné
rikd na Zapadé, pracovat na manage-
mentu osobni bezpecnosti, coz je také
0 osobnim rozvoji kazdého studenta. V re-
alu je to tak, ze dnes v klubu MMA nebo
na thajském boxu dostanete kvalitni na-
stroje k tomu, jak nékomu, lidové Feceno,
rozbit,.drzku”. Nikdo uz s vami ale neresi,
jak tyto nastroje pouzivat. Je to stejné jako
s penézi. Penize nedélaji lidi dobrymi nebo
Spatnymi, jen zvyrazni jejich vlastnosti.

ROZVIJITE NEJAK SPOLUPRACI

NA UROVNI MEST NEBO 0BCi?
Vedle pravidelnych dlouhodobych kurzl
poradame i radu cilenych kratkodobych
kurzd nebo rlzné seminéare pro kon-
krétni skupiny, jiz jsem zminoval napri-
klad Zeny, déti nebo seniory. Hodné spo-
lupracujeme se Skolami, s rdznymi
neziskovkami, nizkoprahovymi kluby
a podobné. Nedavno jsme napriklad pro
meéstskou ¢ast pripravili bezplatny kurz
sebeobrany pro Zeny v rdmci DnG zdravi
Prahy 14. Pokud vim z reakci v rdmci
zpétné vazby, tak se kurz povedl a Ucast-
nice jej hodnotily velmi pozitivné.

JAK VNIMATE PRISTUP RADNIC

K TETO PROBLEMATICE?

Pristup je pochopitelné rlzny, nejde to
zobecnit. Tak jako v jinych oblastech jde
hlavné o konkrétni lidi, ktefi maji na rad-
nici na starost problematiku prevence,
bezpecnosti nebo télovychovy. Casto je
pristup vice populisticky, kdy si nas za-
plati a jde jen o to, mit odskrtnuto, Ze
v ramci metodiky prevence usporadali
kurz. Jinde jde tomu clovéku o to, aby
se néco skutecné délalo, coz poznate na

i T

Jakub Otipka se k bezpecnostni problematice dostal diky vlastni zkusenosti z mladi, kdy celil napadeni.
Pri hledani reseni pak nasel bojovy systém Krav Maga, ktery jej zavedl mimo jiné i do Izraele.

Rozhovor

pristupu. Mame takové pozitivni zkuse-
nosti, kdy nam z radnice pomahaji najit
vhodné misto, pomohou tam dostat co
nejvice lidi. To je i pripad Prahy 14.

VNiMATE ROZDIiL MEZI PREVENTIV-
NiMI KAMPANEMI POLICIE A TiM,

CO NABIZITE V TOMTO OHLEDU VY?
Nechtél bych, aby to vyznélo negativné,
ale na kampanich, které znam od policie
nebo od méstské policie, je bohuzel vidét,
Ze to pripravuji lidé, ktefi v oblasti bez-
pecnosti dlouhodobé plsobi. To je na
jedné strané dobre, na druhé to ale kam-
pan trochu vzdaluje normalnimu clovéku.
Ve vysledku jsou dost povrchni a casto ne-
reflektuji treba potreby Zen, neresi, co jsou
Zeny ochotny v Zivoté omezit a do Ceho je
naopak nema smysl tlacit. My se snazime
kazdému individualné co nejvic priblizit
praktickou stranku. Nerad v tomto ohledu
srovnavam, radéji kazdému rikam, at se
prijde podivat, jak to déldame, a sdm po-
soudi, jak mu to vyhovuije.

JE TEDY DULEZITE, ABY SE

CLOVEK PRIPRAVOVAL V REALNEM
PROSTREDI?

Je to podobné jako v pribéhu o ¢lovéku,
ktery si precetl vSe o architekture a his-
torii a mohl kazdému vypravét o pala-
cichvtom atom mésté, potom si precetl
vSe o plavani, skocil do vody a utopil se.
Ja osobné rozlisuji dva druhy znalosti,
ty, které clovék uplatni v klidu, dejme
tomu do tepové frekvence 140 az 150,
a pak ty, které Clovék uplatni v krizové
situaci. Proto délame kurzy v barech,
v autobusu nebo v tramvaji, v auté a po-
dobné... S klienty pracujeme i v roviné
statistik a riznych vyzkumd, aby si uvé-
domili, jak je to ve skutecnosti.

JAK VNIMATE BEZPECNOST

NA SiDLISTI Z POHLEDU
OBYCEJNEHO CLOVEKA?

Ten pocit je velmi subjektivni, zalezi na
kazdém cloveku, kde je hranice néjakého
stresu, strachu. Nékdo jde po sidlisti
a vidi partu romskych déti a instinktivné
saha po penézence. Jiny Clovék v téze
situaci vidi prosté jen partu déti. Podobné
to je tfeba s pristupem ke psiim. Jeden
Clovék vidi krasného psa, jiny dostane
okamzité strach... Problém bezpecnosti
s drtivou vétsinou lidi nikdo nikdy neresil,
nemaji ani zakladni bezpecnostni mini-
mum. Napriklad na reakcich ze strany
seniord je vidét, Ze i po nékolikahodino-
vém kurzu se jim skutecné zlepsila kva-
lita Zivota, Ze se citi dobre, resi podstatné
méné stresu. Instantni reseni bezpec-
nosti ale neexistuje. (jam)
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Foto: archiv Praha 14 kulturni

Pozvanka

Pozvanka

HUDEBNI NOC ROZEZNI PRAHU 14

FESTIVAL STREET FOR ART NEDAVNO
SKONCIL, ALE JEHO DRAMATURGOVE
HLEDAJi ZACiNAJiCi HUDEBNI
TALENTY DALE.

Praha 14 kulturni ve spolupraci se
sedmi mistnimi kavarnami, cukrarna-
mi, restauracemi a hospddkami pri-
pravuje na 28. listopadu 2014 od
18.00 do 22.00 hodin prvni ro¢nik Hu-
debni noci na Praze 14. V koncertni
podium se tak proméni jahodnicka
rockova Hospoda u Ozzyho, hostavic-

ky fight club Hummer, minigolfové
hristé na Hutich, hloubétinskd cuk-
rarna a kavarna Havana Ci restaurace
V Chaloupkéach. Okoli Kyjského rybni-
ka pak rozezni rockova kapela Tri
svetry v restauraci U Eriky a na sid-
listi Cerny Most se mizete vydat do
kavarny Manana na kapelu Shodou
okolnosti. Podobné jako béhem vece-
rd sedmého roc¢niku festivalu Street

for Art cekd na navstévniky hudebni

noci prekvapeni na metru Rajska za-

hrada, kde po Sesté hodiné vecerni

cely jednodenni festival zacne.

Vice informaci, presny program a lo-

kality, na kterych se hudebni noc ode-

hraje, najdete na www.prahals4kultur-

ni.cz/hudebninoc.

Vstup na vsechny koncerty je zdarma.
(dm)

HUDEBNIi NOC, FESTIVALOVY HARMONOGRAM
Jahodnice: Hospoda u Ozzyho, Bastyrska 555 - Marvels (crossover rock])

20.00 hod.

Hostavice: Hummer, Pilska 20 - 3B (pop, rock] 19.00 hod.
Huté: Minigolfové hristé na Hutich - Cerny Most sobé (country, rock] 19.00 hod.
Hloubétin 1: Kavarna a cukrarna Havana, Mochovska 595/38 - Niubility

(¢insky rock) 18.00 hod.

Hloubétin 2: Restaurace V chaloupkach, V Chaloupkach 54 - One Gig Heroes

(pop, rock] 19.00 hod.

Kyje: Restaurace U Eriky, Talinska 1312 - Tri svetry (pop, rock] 20.00 hod.
(v:ern)'l Most: Kavarna Manana, Manakova 745 - Shodou okolnosti 19.00 hod.
Rajska zahrada: Prekvapeni dramaturgC festivalu Street for Art. Na metru
Rajska zahrada. Jako vzdy. Fanynka Marie a Shor Street for Art. 18.30 hod.

(Zména programu vyhrazena)

)

KD Kyje - Centrum pro rodinu ZASTAVKA, Simanovska 47,
Praha 8 = Kyje. Pfimo na zastavce viaku Praha - Kyje

www.neposeda.org
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PODZIMNI SLEVA

SPILKA truhlarstvi, Breicetlova 771
Praha 9 (HASSO) Cerny Most, tel.: 224 317 142
Oteviraci doba: po—pa 10:00-18:00

www.spilka-truhlarstvi.cz

Placena inzerce



Doprava

CO CYKLISTE OPRAVDU CHTEJI?

CiM VICE PENEZ MESTA INVESTUJi
DO CYKLISTICKE INFRASTRUKTURY,
TiM DULEZITEJSi JE, ABY SE TYTO
PROSTREDKY VYUZILY ROZUMNE.

Zplsobd, jak v této oblasti mérit
Uspésnost, je vicero. Jednou cestou je
zridit néjaké cykloopatreni na zkousku
a potom sledovat, jestli diky nému pri-
byva lidi na kolech. Nebo se mizeme
cyklistd primo zeptat, co by jim vyho-
vovalo nejvic. Oba pristupy ovSem maji
své nevyhody. Prvni spoléha na to, ze
to dopravni projektanti navrhnou dob-
fe a Ze nasledné zvyseni poctu cyklistl
je opravdu pfimym ddsledkem nové
infrastruktury. Druhy poskytuje spiSe
hypotézy nez skutecné vzorky chovani.
Ponékud presnéjsi metodou by mohlo
byt sledovani cyklistd béhem jizdy:
podle toho, jaké trasy si vybiraji, po-
zname, co jim vyhovuje.
Pravé to nedavno udélala trojice vy-
zkumnikl vedena Josephem Broa-
chem z Portlandské univerzity v USA.
¢ Ve svém clanku prinasi rozbor chovani
2 cyklistl, ktery by mohl projektantim
napovédét pri navrhovani uzitecnéj-
ich dopravnich opatfeni a méstim
g umoznit jejich efektivnéjsi realizaci.
< Vyzkumnici  vybrali 164 zkuSenych

;Qjezdcfj Zijicich v oblasti Portlandu

—

kladu

>

rze pre

zkrace

JAK PRfJZKUM MEZI CYKLISTY DOPADL?
TADY JSOU VYSLEDKY:
e Cim kratsi, tim lepsi. Nic prekvapivého:

kdyz vSechno ostatni vyjde nastejno, cyk-
listé si vybiraji kratsi trasu. Kazdé pro-
cento, o které je trasa delsi, sniZuje prav-
Il dépodobnost jejiho vybéru o 5 % pro
§ pravidelné dojizdéni a o 9 % pro ostatni
cesty. Cyklisté také prokazali dobry smysl
pro odhad vzdalenosti: polovina vSech
sledovanych tras byla jen o malo delSi nez
nejkratsi mozna vzdalenost mezi konco-
vymi body (do 10 %).

e Odbocovani odrazuje. Vyznamnou vy-
jimku z pravidla o nejkratsi cesté tvori
pravé odbocovani. Kazdé odboceni na
jednu mili (1,6 km) jizdy mélo na jezdce
Ml stejny vliv jako prodlouzeni trasy o 7 %
pri dojizdéni nebo 4 % pri ostatnich jiz-
ikl dach. Obecné nezalezelo na tom, jestli
S8 se odbocovalo doleva nebo doprava -
kromé obtiznych levych odboceni, ktera
odrazovala vice.

e Semafory odrazuji i pomahaji. Zjisténi,
Ze semafory vétSinou snizuji atraktivitu tra-

Riders Really Want?,

k

Wha

—

Best Way to Figure Ou

s th

sy, neplati v pripadé velmi frekventovanych

nebo zlepsuji bezpecnost, pripadné oboji.
Kazdou mili si byli cyklisté ochotni pro-

a pripevnili jim na kola prijimace GPS
naprogramované tak, aby zaznamena-
valy jejich polohu bez ohledu na to,
kudy a kam zrovna jedou - od hlavnich
ulic az po neoficialni zkratky, véetné
vySkovych Gdajd (kopce, lavky, podjez-
dy apod.). Vyzkumny tym také ziskal
podrobné informace o hustoté dopra-
vy, zatackach, vyskovych profilech,
existujici  cyklistické infrastrukture
a provedeni krizovatek. Celkem se vy-
zkumnikdm podafilo nashromazdit
data z témér 1 450 cest vykonanych na
kole (sledovali pouze cesty dopravni-
ho charakteru, ne rekreacni vyjizdky).
Ale informace o tom, kudy cyklisté
jezdi, samy o sobé nestaci - potrebo-
vali také védét, kudy nejezdi. Proto
bylo pro kazdou cestu nalezeno v pri-

dlouzit o 10 %, aby se vyhnuli frekventova-
né krizovatce bez semaford, a o 16 %, po-
kud by na takové krizovatce méli odbocit
doleva. Pri pravidelném dojizdéni vychaze-
lo 6 a 9 procent.

« Citlivost na prevyseni. Kopce jsou dal-
Si vyjimka z pravidla o nejkratsi vzdale-
nosti. Vyzkumnici byli velice prekvapeni,
kolik toho cyklisté najezdi, jenom aby se
vyhnuli Slapani do kopce: radéji 1,7 km
po roviné nez 1 km do mirného (2-4 %]
kopce, pri dojizdéni alespon 1,4 km. Prudsi
kopce vyvolavaly jesté delSi zajizdky.

* Provoz nemaji radi ani zkuseni cyklis-
té. Kde nejsou cyklopruhy, tam hustota
provozu hraje v odpuzovani cyklistd za-
sadni roli. Pokud neslo o dojizdéni, cyk-
listé volili frekventované ulice (vic nez
20 000 aut denng) jediné v pripadg, ze by
nejlepsi alternativa byla vice nez dvakrat
delsSi nebo pres prudky kopec. V Portlan-
du - kde na vétsiné hlavnich ulic cyklo-
pruhy jsou - to nebylo tak horké, ale v ji-
nych méstech by provoz mohl
rozhodovat o tom, jestli lidé vibec nékdy
na kolech vyjedou.

¢ Cyklopruhy nejsou zadna slava. Pre-
kvapivym zjiSténim bylo, jak moc cyklisté
davaji prednost cyklostezkam mimo silni-

llustracni foto

meéru kolem dvaceti alternativ, aby
bylo jasné, cemu se cyklisté vyhybali.

A CO TI, KDO NEJEZDI?
Samoziejmé to ma par hackd. Nejvétsi
je v tom, Ze pouzity vzorek cyklistd mél
daleko do nahodnosti - Slo o vybrané
zkusené jezdce. Je sice dobré védeét,
jak a proc jezdi pravidelni cyklisté, ale
mésta usilujici o zvysSeni podilu cyklo-
dopravy musi predevsim védét, co po-
trebuji cyklisté potencialni. Jinymi slo-
vy: co je pric¢inou toho, Ze nékteri lidé
nejezdi viibec. Také musime brat v va-
hu, Ze portlandska sit cykloinfrastruk-
tury je nadprdmérné rozsahla a dava
mnohem Vveétsi vybér trasy nez v jinych
americkych méstech.
Obecné vzato, tato studie poskytuje
alespon zakladni voditko pro metro-
pole, které chtéji svym cyklistdm po-
rozumét, a osvétluje klicové drobnos-
ti, které by se jinak pri rozdélovani
omezenych zdroji pro infrastrukturu
mohly prehlédnout.

Mojmir Kopecny

Jezdite na kole? Radi byste zacali?
Nevite kudy? Chcete se podilet na
zlepSovani pési a cyklistické infra-
struktury v Praze 147 Ozvéte se na
bezmotorufdprahalé4.cz!

ce a zklidnénym nebo cyklistickym ulicim
pred klasickymi cyklopruhy. Vyjadreno
v Cislech: cyklostezka méla na jezdce
stejny vliv jako zkraceni trasy o 16 % pri
dojizdéni a 26 % pri ostatnich cestach,
zona 30 jako 11 a 18 %. Cyklopruh na
frekventované ulici pak neni o nic atraktiv-
néjsi nez vedlejsi ulice bez cyklopruhd.

Posledni bod je pro pléanovace cyklistické
né zony nebo stezky mimo silnice, které
v mnoha méstech vyjdou levnéji nez cy-
klopruhy, mohou byt pro cyklisty velice
atraktivni. To neznamena, ze by cyklo-
pruhy byly k niéemu - naopak, nebyt
pruhd, cyklisté by se mozna hlavnim uli-
cim vyhybali Uplné - ale ukazuje se, ze
i zkuseni jezdci maji cesty mimo husty
provoz radi:

e Cyklopruhy v kone¢ném dusledku vice-
méné presné vyvazuji negativni vlivy
soubézné motorové dopravy, ale zadnou
dalsi hodnotu nepridavaji.

e Pokud vsechno ostatni vyjde nastejno,
z odhadl vyplyva, Ze cyklisté jsou ochot-
ni si pékny kus zajet, aby mohli misto cy-
klopruhu na hlavni ulici pouzit zklidné-
nou zonu nebo cyklostezku.

(N



(2x)

Foto: archiv MC Praha 14

Série oprav skol a Skolek v Praze 14
pokracuje. Novy kabat tentokrat oblék-
ne pavilon prvniho stupné ZS Chvale-
tickd v Rochovské ulici. Byl postaven
v 80. letech a v soucasné dobé do néj
zatékd. .Mimo jiné je treba snizit
i energetickou narocnost budovy. Proto
jsme vyuzili jednu z poslednich moz-
nosti tohoto programovaciho obdobi
a na opravu Skoly ziskali dotaci ve vysi
10 miliond korun ze strukturalnich fon-
dd EU v rdmci Opera¢niho programu
Zivotni prostredi,” vysvétluje mistosta-
rostka Prahy 14 Lucie Svobodova.

ZAC1 Z PRAHY 14 VOLILI
SVE ZASTUPITELE

Zatim posledni zasedani Zakovského
zastupitelstva, které se konalo v bu-
dové DDM (vlern)'/ Most 7. 10., mélo na
programu volby radnich. Hned v Gvo-
du podékoval starosta Radek Vondra
¢lenm 77 za dosavadni aktivitu
a hned poté probéhlo seznameni
s novymi Cleny z fad zakl a studentd
Skol v Praze 14. Poté jiz nasledovala
volba do Rady ZZ. V prvnim kole vo-
leb byla zvolena predsedkyné Anna
Knotkova ze ZS Vybiralova, |. misto-
predsedkyné Lucie Stirska  ze
ZS Chvaletickd a Il. mistopredseda
Tien Phan Anh ze ZS Vybiralova.

mistni Agenda 21

A co Cekd mladé zastupitele dal? V planu
jsou pripravy harmonogramu cinnosti
pro Skolni rok 2014/2015, ale napriklad
i vikendové vyjezdni zasedani. (jam)
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Predpoklada se, Ze si zatepleni obvo-
dového plasté a strechy vyzada celkem
16 milionG korun. Zastupitelé proto na
svém poslednim predvolebnim jednani
schvalili rozpoctové opatreni, diky kte-
rému bude mozné akci financovat.
S pracemi se zacne jesté letos, hotovo
by mélo byt do konce kvétna pristiho
roku. .S opravou pavilonu se plvodné
nepocitalo. Jsme proto velmi radi, ze
se dotaci podafilo ziskat a méstska
cast bude mit dalsi Skolu celou v no-
vém,” podotykd mistostarostka Lucie
Svobodova. (red)

ZIMNi UKLID V SEZONE 2014/2015

Seznam chodnikd, o které méstska
Cast v zimé pecuje, se rozsiri o sedm
ploch. Vyplyva to z Planu zimni udrzby
mistnich komunikaci na obdobi od
1. listopadu 2014 do 31. brezna 2015,
ktery v pondéli 20. fijna schvalila Rada
MC na svém 95. jednani. Odbor dopra-
vy a ochrany prostredi minulou zimu
obdrzel nékolik podnétl a stiznosti,
v nichZ obc¢ané poukazovali na nékteré
neuklizené chodniky, které jsou ve
spravé TSK hl. m. Prahy, ale v zimé o né
neni pecovano. Méstska cast Praha 14

Zpravy z radnice

OSLAVA VZNIKU CSR

MC Praha 14 ve spolupraci s OV Ceského
svazu bojovnikd za svobodu v Praze 9
a MC Praha 9 usporadala tradi¢ni shro-
mazdéni obcand u prileZitosti 96. vyroci
konce 1. sv. valky a vzniku Ceskosloven-
ska. Vzpominkovy akt se konal 23. Fijna
u pamatniku padlych u Plaveckého arealu
v Hloubéting, vyvrcholil minutou ticha za
vSechny, ktefii za samostatnost nasi zemé
polozili své Zivoty. Starosta Prahy 14
Bc. Radek Vondra ve svém proslovu pri-
pomnél slova T. G. Masaryka. ,Lev je lvem
i v kleci, nestane se oslem. Pripominame
si okamzik, kdy se nasim predkim po-
darilo tyto pomyslné mrize rozldmat -
vybojovat samostatnost a zalozit vlastni
suverénni stat,” pronesl starosta Vondra,

will 4 i
ktery na zavér vzpominkového aktu ob-
drzel pamétni medaili Ill. stupné ,za

dlouholetou a zasluznou praci pro Cesky
svaz bojovnikd za svobodu”.

(jam)

]

spravce pozadala, aby zminované fre-
kventované plochy zaradil do svého
planu Udrzby. Odpovéd prisla zaporna
s odkazem na nedostatek financi.
Z chodnikd ve spravé TSK se bude
meéstska Cast v zimé 2014/2015 nové
starat napriklad o ulici Generala Ja-
nouska v Useku Breicetlova - poliklini-
ka Parnik, ulici Klanovickd v Useku
Chvalskd - Hloubétinska (pfed zdra-
votnim strediskem) i o ¢asti pristupo-
vych ploch pred stanicemi metra Raj-
ska zahrada a Cerny Most. (red)



FEJETONY
A NAZORY ZASTUPITELU

VOLBY JSOU ZA NAML...

V Uvodu svého dnesSniho psani bych
chtéla podékovat vSem, kteri ve volbach
dali hlas Strané zelenych. Diky vasi
podpore jsme posilili a v Zastupitelstvu
Prahy 14 ziskali tfi mandaty. To nam
umozni nadale pokracovat v nasi ¢in-
nosti a v dalsim prosazovani zelenych
témat. V nejblizSim obdobi se zamé-
rime zejména na zelen, dopravu,
Uzemni plan a socialni podnikani.
Vzhledem k tomu, Ze byl u soudu na-
paden vysledek voleb, dojde k posunu
terminu ustavujiciho zastupitelstva.
Zatim neni zfejmé, o jak dlouhou dobu
se bude jednat. To zalezi na rozhodnuti
soudu. VEFim, Ze bude pracovat rychle
a platné vysledky voleb budeme znat
jesté v tomto roce.
Nicméné ani v této situaci nezahalime
a Ucastnime se jednani s dalSimi stra-
nami, které spolecné s nami ziskaly
kfesla v novém zastupitelstvu. Je to
tentokrat opravdu pestré - celkem zi-
skalo mandaty osm stran. V ramci vy-
jednavani ma pro nas prioritu plnéni
naseho programu. Usilujeme o maxi-
malni zaFazeni programovych bodl
Strany zelenych, které jsme vam pred
volbami predstavili, do planu méstské
Casti pro nadchazejici volebni obdobi.
Ilona Pickova,
zastupitelka za Stranu zelenych

UPLYNULE CTYRI ROKY

Uplynulé Ctyri roky (2010-2014) byly
pro MC Praha 14 vyraznym posunem
vpred. A to predevsim ve smyslu efek-
tivnéjsiho utraceni penéz z pokladny
meéstské casti ve prospéch lidi, ktefi
zde Ziji. A nikoliv ve prospéch nékte-
rych byvalych politikara, ktefi byli
témi prislovecnymi prazdnymi sudy,
které nejvice dunély, a patrné vice
mysleli na sv{j prospéch neZ na pro-
spéch obce. Priklad? Podepisovali
nékteré prakticky nevypovéditelné
smlouvy na mnohonasobné vice let,

nez bylo jejich volebni obdobi. Priklad?
Za byvalého vedeni (2003) byla pode-
psana najemni smlouva na byvalou
budovu ZS v Hostavicich na 15 let [tj.
do roku 2018!). Dnes pfi narlstu
poctu déti tuto budovu méstska cast
nemuUze vyuzit napriklad pro mater-
skou Skolku.

Vycet zmén, které byly provedeny ve
prospéch mistnich obcand, je Ucty-
hodny. Namatkou: nova nebo obnovena
nebo rekonstruovana détskd hristé
(Splavnd, Jirdskovy sady, Rozmberska,
Skanska - na Jahodnici, Klanovicka,
Bramborak, Jahoda, DH u MS na Ja-
hodnici, Skanska-Ocelkova), cyklostezka
RZ Kbely a nova tlakova stanice pro
rozvod vody v oblasti Kyje-Huté, posi-
leni tlaku vody v Hostavicich, bezpec-
néjsi Uprava krizovatky Rozmberska x
Ceskobrodska, bezpednéjsi Gprava
krizovatky Vajgarska x Broumarska,
omezeni kamionl v Hloubéting, vy-
sazeny zeleny pas u Ceskobrodské,
nové tréninkové hristé TJ Kyje s umeé-
lym povrchem, sportovni hristé Skan-
ska na Jahodnici, vyciStény rybnicek
na Lehovci a upravena mistni zelen,
zatepleni ZS a MS Chvaleticka, zate-
pleni MS Zelenedska a MS Stolmirska,
zatepleni a nové sportoviété ZS BFi
Venclik, zateplem’Zé Gen. Janouska,
vznik komunitné-kulturniho centra
Plecharna na Cerném Mostg, aktivnéjsi
vedeni organizace ,,Praha 14 kulturni”,
ktera Castéji vychazi s kulturnimi akcemi
z uzavieného salu blize k ndam obcand
zde Zijicim, zatepleni ZS Vybiralova, nové
sportovisté na softball - Spectrum, psi
louky (Parnik, Lehovec, Hloubétin),
senior park u MS Oblacek, vznik ka-
varny Manana, ktera zaméstnava lidi
s hendikepem, vznik Socialniho pod-
niku Prahy 14, ktery pomaha upevnovat
pracovni navyky (a vratit se do prace)
dlouhodobé nezaméstnanym, nova po-
boc¢ka posty v CCM, nastartovani sy-
stému verejnych projednani, kde se
obcané mohou primo seznamit s né-
kterymi projekty nebo problémy a mo-
hou jejich Feseni ovlivnit.

Fejetony a nazory

Jsem rad, Ze jsem tyto pozitivni zmény
mohl jako zastupitel podporovat
a ovliviovat.
Dékuji proto véem nasim obcandm
a voli¢lm, kteFi pochopili slova kla-
sika: ,Starého psa novym kouskdm
nenaucis,” a podporovali ty osobnosti,
které v nasi méstské casti léta ziji
a jsou ochotny myslet a konat v jeji
prospéch.
Tomas Velik,
zastupitel za TOP 09

A JE PO VOLBACH...

Vazeni spoluobcané, dékujeme vam
za vsechny vase hlasy a za podporu,
kterou jste nam ve volbach projevili.
Velmi si toho vazime a ujistujeme vas,
Ze vas hlas nepropadne. V letosnich
volbach kandidovalo 12 stran a do za-
stupitelstva se dostali zastupci deviti
z nich. Véem kandidatdm zvolenym za
demokratické strany blahoprejeme.
Bohuzel, volby na Praze 14 provazela
tradicné velmi nizkad volebni Ucast
(30,28 %).
V zékonné hGté byl jednou z kandi-
dujicich stran podan navrh na neplat-
nost voleb na Praze 14. To neznamena
nic jiného, nez Ze konecny vysledek
voleb budeme znat az po verdiktu pri-
sluSného soudu. Do té doby neni mozné
vyjednat koalici, ze které by na usta-
vujicim zasedani zastupitelstva bylo
zvoleno nové vedeni radnice.
Dnes je velmi tézké odhadnout, kdy
po pribéhu véech zakonnych procesl
a odvolacich hat budeme znat jméno
nového starosty a radnich, obavame
se vsak, ze to do konce roku 2014 ne-
bude. My vSak toto obdobi budeme
i nadale vénovat vyjednavani koalice,
ve které budeme moci prosadit nase
hlavni programové priority. Sestaveni
funkeni koalice, ktera bude mit potencial
ridit kvalitné radnici po celé volebni
obdobi, bude tentokrat obtiznéjSi nez
kdykoli predtim.

Clenové klubu zastupitelli za 0DS
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Z CERNAKU DO LIPSKA

PREDSTAVTE SI, ZE JSTE SESTNACTI-
LETYM TEENAGEREM, KTERY PRE-
VAZNE TRAVi VOLNY CAS V ULICIiCH
PRAHY 14. NECHODITE DO ZADNEHO
KROUZKU, PROTOZE NEMATE PENIZE
NEBO JSTE JESTE NEOBJEVILI, CO
BYSTE RADI DELALI. BUDETE ZEVLIT
NA LAVICKACH. NEKDE MUZETE HO-
DIT NEJAKE GRAFKO, KOURITE. PE-
NiZE NEJSOU, TAK NENi CO PODNIK-
NOUT. POSTUPEM CASU SINATO
ZVYKNETE. PAK SE SEZNAMITE S TE-
RENAKY JAHODY NEBO SE DOSLECH-
NETE O KLUBU DZAGODA. SPOLECNE
S NIMI PAK NAJDETE MOZNOSTI,
CEMU SE VENOVAT NEBO CO DELAT.

Presné z takového ddvodu jsme se roz-
hodli jet s osmi Sestnactiletymi na tyden-
ni pobyt do Némecka. V pripadé Jahody
je whoda, Ze ma v Némecku kontakty. Jiz
jsme je navstivili v roce 2012. Minuly rok
byli zase oni zde. Pro letoSek jsme méli
mit prekvapeni v podobé anglické skupi-
ny, ktera se také zucastnila.

NEJDRIV PRACE, PAK ZABAVA

Kolegové z némeckého Rabetu nas
v listopadu 2013 oslovili, zda se do
projektu opét zapojime. Nas souhlas
neznamenal, Ze si jen pockame do
dubna dalSiho roku. Se souhlasem
prisla fada povinnosti. Vedle organi-
zaCné-administrativnich se jednalo
zejména o pripravu osmi mladych lidi
z Prahy 14, kteri k ndm dlouhodobé
dochazi. A pro né Ucast na projektu
také neznamenala pasivni vyuZiti moz-
nosti podivat se do Némecka. Priori-
tou byla aktivni Ucast na trech plano-
vacich schlzkach, kde sami mohli
spolutvofit program pobytu. Na pra-
covnicich bylo, aby pfipadné prehnané
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ocekavani korigovali (napf. z Lipska je
to hodné daleko k mori, takze zadné
more) nebo naopak aby podporili je-
jich fantazii a predstavivost. Mohli
jsme tak na predbézné planovaci
schlzce v Lipsku tlumodit chut bu-
doucich ucastnikd poznat mésto a na-
vic se soustredit na sportovni aktivity.
VSe se podarilo do programu vclenit.
Na nasich osm vyletnikd uz cekal zavé-
recny Ukol sepsat v anglictiné ¢i ném-
Ciné fiktivni dopis z Némecka domd. Se
souhlasem rodi¢l a zajisténim pojisté-
ni jsme se v breznu 2014 jiz mohli plné
soustredit na odjezdové starosti.

VSE PODLE PLANU
Nasledny pobyt v Némecku probihal
podle pland. Cekal na nas vyzivny pro-
VVVVVV byla prohlidka
mésta, umélecké workshopy (tanecni,
legalni graffiti, hudebni), navstéva Pa-
matniku bitvy ndrodd u Lipska nebo
malovani velikonocnich kraslic. Vsechny
tyto aktivity byly navrzeny tak, aby rozvi-
jely premysleni o pripadnych kulturnich
odlisnostech a shodach. K tomuto zjis-
téni nasledné dopomahali i vecerni
krouzky, kdy v zamysleni nad probéhlym
dnem vsichni uvadeéli, co bylo nové, co
necekané a prekvapujici, co se jim libilo
nebo naopak s ¢im méli problémy.

RANO V JAMAJSKEM STYLU

Samotné pobyvani v hostelu v jednom
pokoji s anglickymi vrstevniky byl dal-
Sim druhem zkousky, ktery cekal na
Gcastniky z Prahy 14. Najednou bylo ne-
Cekané slozité sdilet pokoj s nékym pu-
vodné z Jamajky, kdo ma rano uplné
jiné zvyklosti nez my vSichni. Nastésti se
o véem hovorilo a po jedné noci plné ro-
zepri a nejasnosti probihalo dalsi spolu-

bydleni bez vétsich obtizi. Bez odpocin-
ku a volného casu to nejde. V cizi zemi
véak volny ¢as musi byt prizplsoben.
Tak i pfi moznosti kapesného 15 eur na
den a naslednych volnych chvilich se
nasi Ucastnici neformalné ucili hospo-
dareni a vibec klidnému traveni volné-
ho casu v prostredi, které neznaji.

KONTAKTY NADE VSE

Energie samotnych 24 mladych G¢astnikd
za asistence 6 pracovnikd se nakonec po-
starala o to, Ze posledni den doslo béhem
zévérecné party k vymeéné darka, které
budou téchto sedm dni pfipominat. Zrej-
mé duleZitéjsi vymeénou vak jsou kontak-
ty, které budou pomahat udrzovat pratel-
stvi se svétem za Prahou 14 stale Zivé. Po
navratu do Prahy doslo jesté k jedné hod-
notici schizce. Vedle vét typu, Ze se jed-
nalo o nejlepsi tyden jejich Zivota, si nasi
Ucastnici také pozorné vsimli toho, jak
byli oproti zapadoevropskym koleglim
tisi, mnohdy klidnéjsi, ale také ne tak pru-
bojni. Diky projektu tak ziskali obrazek
toho, Ze kazdy je jiny nejen fyzicky, ale
také po psychické strance a Ze s trochou
trpélivosti to nemusi vibec vadit, naopak
to mUze vést k zabavé a porozuméni.

POZNANI, KTERE BORi HRANICE

Jahoda, o. p. s., bude i nadale mezina-
rodni vztahy rozvijet. Tyto akce zname-
naji pro jeji uzivatele vice nez tyden ak-
tivni Cinnosti, pri které se nenudi
a nezevluji. Navic rozviji své schopnos-
ti, znalosti a Zivotni postoje. Vérime, Ze
obohaceni diky nevéednim prozitkim
pomaha rozsirit rozhled, prodlouzit ho-
rizont a nabidnout rozvoj dle vlastni
volby. Pro pristi rok se mohou dale
upevnit vztahy jak s Némci a Anglicany,
tak také s moznym partnerem v Belgii
nebo ve Francii. Jiz nyni ziskavame
s nasimi teenagery informace o moz-
nostech, jak nase némecké partnery
trumfnout velkou akci, kterd zaujme
i Sirsi verejnost na Praze 14. (dm)

Foto: archiv Jahoda (2x)



Ctrnactka détem

SOUTEZTE SE CTRNACTNICKEM

SOUTEVZV 0 CENY Spocitej priklady, vysledek napis do kiizovky a vylusti tajenku.

Spravné odpovédi s vasi adresou a telefonem
posilejte do 15. 11. 2014 na e-mailovou adresu:
skritek@casopis14.cz, nebo je miZete
poslat v zalepené oznacené obalce na adresu
PRINCO International, spol. s . o,
Panugkova 1299/2, 140 00 Praha 4 - Kr¢
(vZdy uvadéjte heslo SKRITEK).
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Komunitni Motylek jsme zaloZily v roce 2001 a od té doby se
centrum poradani benefi¢niho koncertu stalo tradici.
motylek Na jedné strané prinasi kulturni zazitek a milou

y moznost setkat se s nasimi partnery a na strané druhé
p ro oty e pfispiva k rozvoji spolecenské odpovédnosti. Z vytézku
financujeme mnoho potrebnych a specializovanych

Lubomir Brabec aktivit pro déti se zdravotnim postiZzenim a socialnim

Tereza Aster Vagnerova
Josef Vagner
25.11.v 18:00
Divadlo U Hasicu

znevyhodnénim.

Mezi ¢innosti, kterymi pomdahame détem s handica-
pem, patfi mj. rizné druhy terapii, aktivity pro rozvoj
sebeobsluznych a komunikacnich dovednosti, sportov-
ni a vytvarné aktivity nebo logopedie. Déti tak mohou
individualné ¢i ve skupiné smysluplné travit volny ¢as

VSTUDGDK\/ na . mezi vrstevniky, rozvijet nejen své zajmy, ale piedeviim
vvvwmdwyad\ouhasmu,met socialni a motorické dovednosti potfebné pro kazdo-
av MOT\/‘KU denni a co moZna nejvice sobéstacny Zivot.

cena 290 Ke

V nizkoprahovém klubu Pacific nabizime détem
Z&8ttu orevzal a dospivajicim kromé pestrého volnocasového vyziti
i poradenstvi v obtiZznych Zivotnich situacich, pomoc
Lo ]

Bc. Radek Vondra,
starosta MC Praha 14

pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajmu a obstaravani

fotohugo.com

osobnich zéleZitosti.

A
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Dékujeme za podporu a téSime se s Vami na setkani
PhDr. Zuzana Jelenova a PhDr. Hana Urbanova

www.motylek.org
£.0.5, ; 1 PRO.MED.CS —
303 Czechiourism m@ s TORK
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Foto: archiv Praha 14 kulturni (3x]
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DVACET LET ZA ZVUKU ., PULNOCNi“

JAKO POSLEDNI, ALE O TO VYZNAMNEJSi ,,GRATULANT" DO NASi MEST-
SKE CASTI ZAViTAL ZNAMY CESKY POPOVY ZPEVAK A FILMOVY HEREC
VACLAV NECKAR. PRAVE JEHO KONCERTEM V CENTRALNiIM PARKU NA
CERNEM MOSTE VYVRCHOLILY CELOROCNi OSLAVY 20. LET PRAHY 14.
JAKO ,,PREDSKOKAN“ VYSTOUPILA | POPULARNI DIVADELNE-HUDEBNi
PARTICKA KASPAREK V ROHLIKU, KTERA ROZPROUDILA UZ TAK DOBRE
NALADENE PUBLIKUM.

Pravé mezi détmi popularni ,bejby
punkova“ kapela Kasparek v rohliku
odstartovala vrcholny koncert ke dva-
catému vyroci Prahy 14 a jesté za svét-
la zaplnila prostor stovkami prevazné
détskych fanouskl. Po zbésilém vy-

stoupeni plném Zivych rytmd a vtipnych
textd se na sklonku vecera na pddiu
predstavil vSem pritomnym legendarni
zpévak a herec Vaclav Neckar, ktery
zahral smés svych hitl, a nabidl tak
posluchactm prirez svou dlouholetou

tvorbou, a pochopitelné nechybéla ani
aktualné nejvétsi hitovka Palnocni, kte-
rou doprovodil i slavnostni ohnostro;.

Nalada byla i diky prekrasnému pod-
zimnimu pocasi skvéla a lze fici, ze
vrchol oslav stal skutecné za to. Ce-
lou show si nenechalo ujit na Sest
stovek fanougkl a bylo vidét, Zze zda-
leka ne vsichni patrili mezi typické
posluchace Vaclava Neckare. To byl
ostatné i cil poradatell z prispévkové
organizace Praha 14 kulturni, ktera
vrchol oslav pro obyvatele méstské
Casti i hosty pripravila. (jam)

STREET WORKOUT BOJCENKOVA OTEVREN

0D STREDY 8. RiJNA 2014 MA CERNY
MOST NOVE WORKOUTOVE HRISTE

- STREET WORKOUT BOJCENKOVA.
JDE 0 SOUSTAVU VENKOVNICH CVI-
CEBNiCH PRVKU PRO POSILOVACI

| ZABAVNE TRIKOVE CVICENI

S VAHOU VLASTNiHO TELA.

Novinka, kterd se stava stale popu-
larnéjsSim trendem moderniho mésta,
je k dispozici verejnosti od 8. Fijna,
kdy se konalo slavnostni otevreni za
Gcasti zkudenych ¢lenl workoutové
komunity. Ti predvedli fadu moznosti,
jak prvky workoutu vyuzivat, a mnoh-
dy az dechberouci triky v nepredsta-
vitelnych pozicich. Hristé, které slav-
nostné oteviral mistostarosta Ales
Kuda, si pomérné zahy naslo své uzi-
vatele prevazné mezi mladymi i détmi
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z okolnich domd, pravidelné sem ale
za pohybem chodi i zajemci z jinych
Casti Prahy 14. S podnétem na reali-
zaci tohoto hristé prisli zastupci The
Fun Community. Jedna se o komuni-
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tu sdruzujici lidi, kteri se tomuto na-
rocnému sportu vénuji. The Fun
Community budou organizovat pravi-
delné tréninky a radi prijmou i nové
zajemce do svych Fad. (jam)



Pozvanka

Teen age area

DOTKNI SE VEDY!

PROGRAM NEJVETSiHO VEDECKE-
HO FESTIVALU V CR ZVEREJNEN.
TYDEN VEDY A TECHNIKY AV CR -
NEJROZSAHLEJSi VEDECKY FESTI-
VAL V CESKE REPUBLICE - LETOS
PO CTRNACTE PORADA AKADEMIE
VED CR. PRICHYSTANO JE NA 500
AKCi PO CELE REPUBLICE.

Nejenom milovnici védy si pFijdou na
své od 1. do 15. listopadu v Praze,
Brné, Ostravé, v ostatnich krajskych
meéstech a na desitkach dalsich mist
po celém Cesku. Letosni roénik festi-
valu nabidne kromé jiného na 220
prednasek, 40 vystav, 70 dnl otevre-
nych dveri a 14 interaktivnich expozic.

MOTTO ZASTRESUJiCi CTRNACTY
ROCNIK ZNi ,,DOTKNI SE VEDY".
.Svét kolem nas je plny technologii,
které reaguji na nas dotyk, a my jsme

si zvykli hmat pouzivat pri poznavani

a prozivani svéta vic nez kdy predtim.

"TYDEN VEDY
A TECHNIKY

védcl az na dotyk vdm pomUze nalézt
odpovédi na otazky a poskytne jedi-
necny zazitek napri¢ vSemi védecky-
mi obory,” uvedl predseda Akademie
véd CR profesor Jifi Drahos.

Hlavnim centrem festivalu bude jiz tra-
di¢né budova Akademie véd CR v Praze
na Narodni tridé 3, ktera se opét pro-
meéni v science centrum s 11 interak-
tivnimi expozicemi a dalSimi akcemi.
Prostrednictvim vystavy , Aerodynamika
pro svétlo a teplo domovi” se navstév-
nici seznami s fungovanim turbin
v tepelnych elektrarnach pod hlavic-
kou Ustavu termomechaniky AV CR

Do Tydne védy a techniky AV CR se
zapoji vsechna pracovisté Akademie
véd Ceské republiky a vice nez 50
spolupracujicich organizaci, které
zaruci atraktivni program v podobé
dnl otevfenych dvefi, odbornych
prednddek, seminard, neformalnich
védeckych kavaren a filmovych do-
kumentd.

V souladu s letoSnim tématem ,.Do-
tkni se védy” jsou pripraveny také in-
teraktivni expozice a vystavy, které
umozni zazit védu na vlastni kazi.
Festival Tyden védy a techniky AV CR
je zameéren primarné na studenty
stfednich skol, kterym jsou urceny
zejména prednasky a exkurze v dopo-
lednich hodinach. Odpoledni, podve-
cerni program a doprovodné akce
jsou vhodné pro Sirokou verejnost.

Vstup na festival je bezplatny, na né-
které akce je vsak potreba se dopiedu
rezervovat na www.tydenvedy.cz.

V&Fim proto, Ze priblizeni prace ¢eskych  a Doosan Skoda Power. (red)
Udélejte s nami radost Vdnoce na ulici
lidem bez pristresi. —_— -
Predstavime vam nékolik 20/1 12013
z nich, ktefi do svéta 16—19 h

enky vyzv

dné KD, ONLINE a v pracovni

ervované vstup

aprodej na
420724 099 889, + 420 226 220 533. Rez

pokladni den predcha y P N
ruseny. Pokladna: kazdou stiedu 15:00 - 18:00 a vidy hodinu pred akci.Déti do 3 let zdarma.

Pavlina JiSova se hudbé vénuije cely Zivot. Vyraznou
jihoceskou osobnosti se stala predevsim jako zpévacka
folkové hudby a pfibuznych zanro. Jeji hlas je mozné slyset

na vice nez Sedesdti albech. Své pisné, texty a hudbu
predstavuje predevsim ve své kapele Pavlina Jisova a pratelé,
ve které se také doprovazi na akustickou kytaru.

CiSLOVANA MiSTA, REZERVUJTE SI MiSTA VCAS. VSTUP 220 KC.

KULTURNi DUM KYJE
SIMANOVSKA 47, PRAHA 9, 198 00
WWW.KDKYJE.CZ
INFO@KDKYJE.CZ

poslou sva tfi prani, co by
si prdli pod stromeckem
letos nalézt. At uz to
budou nové boty, spacak
nebo tepld bunda, vy je
muzete obdarovat.
Prijdte si dat

s nami &aj a teplou
polévku a dozvédét

se o problematice
bezdomovectvi na

Praze 14 vice.
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www.prahatdkulturni.cz

1 PRAHA |
KULTURNI

vyhléaseni sbirky
v pidna na
stanici metra
Cerny Most

Seznam obdarovanych,
jeiich prani a spolupofadajici
organizace najdete na
www.prahat4kulturni.cz/vanocenaulici.

Document

SERVICES
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Pozvanka



Lomnicka/Starnkovska

9. kvétna/Piscita
Lomnicka/Zalinska
Doubecka/Bastyrska
Travna/Kostlivého

Manz. Dostalovych €. p. 1303
Bri. Venclikl/VI¢kova
Boufilova/Boj¢enkova
Trytova/Paculova
Ronesova/Volkova
Anderleho/Gen. Janouska
Smikova/Gen. Janouska
Sromova/Gen. Janou$ka
Himrova/Gen. Janouska
Dolezalova - chodnik proti 1051
Vasatkova/Dolezalova
Vasatkova/Dygrynova
Dygrynova/Breicetlova
Bryksova - u zad. traktu ¢. p. 762
Bryksova/Fejfarova

Bryksova - proti €. p. 949
Bryksova/Kpt. Stranského
Kpt. Stranského/Vybiralova
Mansfeldova/Kucerova
Bobkova - proti €. p. 747
Bobkova/Manakova

Hladova - proti ¢. p. 671

A. Valenty/Sedova

VOK ze systému MC P14 jsou pristavovany do 14.00 hod.
dne dle rozpisu a odvazeny jsou nasledujici den.

Kontejnery nejsou urceny: Na stavebni sut, vykopovou
zeminu, zivocisny a rostlinny odpad, nebezpecné slozky

5.

7.
14.
21.

6.
28.
10.
18.
24.
27.
10.
18.
27.
11.
20.
11.
24,
12.
26.
12.
19.
26.
20.
13.
25.
19.
13.
25.

11.
11.
11.
11.
11.
11.
11.
11.
11.
11.
11.
11.
11.
11.
11.
11.
11.
11.
11.
11.
11.
11.
11.
11.
11.
11.
11.
11.

komunalniho odpadu a odpad z podnikatelské Cinnosti.

Upozornéni: Velkoobjemové kontejnery jsou urceny na
odpad z provozu domacnosti, ktery neni mozné pro jeho
objem odloZit do nddob na smésny komunélni odpad (po-
pelnic). Jednd se predevsim o Casti nabytku a podlaho-

vych krytin (lina, koberce).

Poruseni vyse uvedenych zasad je pod pokutou dle

platnych pFedpisu.
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Svépravicka/Sestajovicka ST

Liblicka/Klanovicka ST
Konzumni/Na Obréatce CT
Nehvizdska/Zelenecska CT
Hejtmanska/Vranovska PA
Talinskd u €. p. 15 ST
Virska/Branska CT
Babylonska/Jordanska ST
Svétska/Lipnicka CT
Vodnanska/Skorkovska PA
Spolska/Milovska PA
Dritenska/Velkoborska CT
Herdovska/Bosilecka CT
Simanovska/Za Skolou CT
Chvaleticka/Vizirska (chodnik) PA
Cidlinska/Marsovska ST
Novozadmecka/Vidlak PA
Nezarska/Jansova PA
Hodéjovicka/Za Rokytkou ST
Sicherova ST

krizovatka Bourilova - Bojcenkova
krizovatka Volkova - Pospichalova
krizovatka Vasatkova - Dygrynova
krizovatka Smikova - Generala Janouska
krizovatka Himrova - Generala Janouska
krizovatka Vybiralova - Kapitana Stranského
krizovatka Fejfarova - Bryksova

krizovatka Kucerova - Mansfeldova

19.11.

13.11.

12.11.
13.11.
19.11.
27.11.
14.11.
14.11.
20. 11.
27.11.
20. 11.
21.11.
26.11.
21.11.
28.11.
26.11.
12.11.

15.00-15.20
15.30-15.50
16.00-16.20
16.30-16.50
17.00-17.20
17.30-17.50
18.00-18.20
18.30-18.50



Sadska x V Humenci 8.00-8.30 Jednostrana x Tresnova 8.00-8.35
Hloubétinska x V Chaloupkach 8.40-9.10 Tresnova u ¢. p. 10 8.40-9.10
V Chaloupkach x Kyjska 9.15-9.45 Vlkovicka x Dvoristska 9.15-10.00
V Chaloupkach x Vankova 9.50-10.30 Podedvorska x PodliSovska 10.10-10.50
Poricanska x V Chaloupkach 10.35-11.10 PodliSovska x Koberkova 10.55-11.30
Zehuniska x Nedvédicka 11.20-11.50 Rozmberska x Medlovska 11.35-12.05
Harska u ¢. p. 1615 12.00-12.35 Hamerska x Kalistska 12.15-12.55
Hejtmanska x Vranovska 8.00-8.40 Darska x Zvikovska 8.00-8.35
Sklenska u ¢. p.1513 8.45-9.20 Sykovecka x Pavovské nam. 8.40-9.20
Zelivska x Metujska 9.25-10.00 Hamerska x Horusicka 9.25-9.55
Talinska u ¢. p.1148 10.10-10.50 Manz. Dostalovych proti Skolce 10.10-10.40
Talinska u ¢. p.1058 10.55-11.25 Lomnicka x Panenska 10.45-11.25
Krcinovo nam. naproti ¢. p.1571 11.40-12.10 9. kvétna x Piscita 11.30-12.05
Hodéjovska u separace 12.15-12.40 Bastyrska x Bezdrevska 12.10-12.40
Froncova x Jezdovicka 12.45-13.20 Stankovska x Pasecka 12.45-13.20
UPOZORNUJEME:
Vodianska x Skorkoveka 8.00-8.30 Kontejnery na bioodpad jsou urceny pouze na rostlinny

odpad vcetné vétvi, drevin. Kmeny a vétve musi byt na-
8.40-9.15  Tezany (upraveny] na mensi dily, pro lepsi manipulova-
9 20-9 55 telnost a uloZeni do kontejneru.

Jordanska x Svarovska
Svarovska x Skryjska

10.05-10.35  Bioodpad nesmi obsahovat PVC, papir, apod.

Rostlinny odpad musi byt vysypan z prinesenych nadob
10.40-11.20 . oy

(PVC pytld, bednicek, apod.).

Cvrckova x Burdova
Branska x Virska

11.30-12.00
12.05-12.35  Kontejnery nejsou urceny na odpad z provozu domacnosti,

drevény nabytek a chemicky oSetrené drevo a podnikatel-
12.40-13.10 ~ skym subjektiim.

Splavna x Babylonska
Térlicka x Borska

Rotenska Borska

V pripadé naplnéni kontejneru béhem svozové trasy bude
tento vymeénén. Z tohoto dlvodu muze dojit k ¢asovému
posunu na jednotlivych stanovistich. O této skutecnosti
budete operativné vyrozumeéni.

Spolska/Milovska 9.00-12.00
Lipenské nameésti 9.00-12.00
Sestajovicka/Svépravicka 9.00-12.00

Illustracni foto
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Seniorpark

ZPRAVY Z KLUBU SENIORU KYJE

PO DELSi DOBE OPET PRINASIME ZPRAVY Z PERA PANi JAROSLAVY
MAKALOVE, KRONIKARKY KLUBU SENIORU PRAHY 14, KTERY SiDLi
V KD KYJE. NOVINEK, O KTERE SE ZDEJSi SENIORZI CHTEJi PODELIT
SE CTENARI, JE HNED NEKOLIK, PROTO NEVAHEJTE A CTETE DALE.

Asi nejvétsi zménou, ke které doslo
v pribéhu ¢ervna, byla volba nové ve-
douci klubu. Tou byla jednohlasné zvo-
lena dlouholetd clenka klubu pani
Blanka Radova. V této souvislosti doslo
jednak k oziveni ¢innosti oddilu a také
k vétdimu narustu ¢lenské zékladny.

Kromé béznych akci, jako je pravidelné
cviceni, se ¢lenové klubu i nadale vénu-
ji'i osvétové Cinnosti a prevenci zdravi.

Za necely pllrok od volby nové vedouci
absolvovali seniofi z klubu jiz tradi¢ni
paleni ¢arodéjnic s opékanim vurta,
besidku s hudbou a obcerstvenim
pred zacatkem prazdnin. Klub se opét
zUcastnil i oslav Dne Zemé, pro ktery
Clenové klubu vyrobili napriklad pol-
Starky s vonnymi bylinami, vycpané ko-
Cicky a dalsi drobné rukodélné vyrobky.
Dalsi zajimavou akci klubu byla navsté-
va italského velvyslanectvi, kde nas

prijala i manzelka pana velvyslance.
Diky plavenkam vydavanym socialnim
odborem MC Praha 14 jsme si zapla-
vali v hloubétinském bazénu a navsti-
vili jsme také Fadu vystav, divadelnich
predstaveni a koncerta.

Aktualni jsou opét i pravidelné pondél-
ni spolecné vychazky, na které se scha-
zime vzdy ve 13 hodin pred prodejnou
Penny u stanice metra v Hloubétiné.
Mimo to si zveme na navstévu vzacné
hosty, v posledni dobé to byl napFi-
klad pan doktor Smoldas, se kterym
jsme stravili prijemné odpoledne. Vel-
ky zajem byl také o klubové vylety,
které jsme letos absolvovali do Blatné
a Pisku a naposledy v zari do Podé-
brad. V obou pripadech ndm pralo po-
Casi, tésila nas dobra nalada a jsme
zase bohatsi o krasné zazitky. Kromé
toho jsme sami podnikli také vylet do

Staré Boleslavi, ktery budeme pro
velky zajem v brzké dobé opakovat.
Nemeéli bychom zapomenout ani na nasi
olympiadu, ktera se konala v ¢ervnu na
tradi¢nim misté na Hutich u restaurace
s minigolfem ve Splavné ulici. Soutézi
v celkem Sesti disciplinach se zucastnilo
na 30 seniord a véichni spolecné doka-
zali, ze umi zvitézit nad starim.
Vydarila se také nase tradicni letni rekre-
ace - ta letosni se uskutecnila ve Zdikove
na Sumavé v hotelu ,,Bohemia”, a byla po
vSech strankach vyborna. Cast ¢lend klu-
bu vyuzila i moznosti rekreace v Italii, kte-
ra se letos konala v Cervenci a v zari. Dru-
hou polovinu roku jsme pak privitali opét
hudbou a tancem a nechybélo ani pohos-
téni, které nam zajistily spolecné socialni
odbor MC Praha 14 a Cesky cerveny k¥,
kterym timto také moc dékujeme.
Jaroslava Makalova,
kronikafka Klubu seniort Praha 14

7. rocnik prodejni vystavy
ADVENT 2014
Vyrobki dilny ,,DOBESKA*

* adventni vénce
* vanoc¢ni svicny a dekorace
* drobné darky

29.-30. 11. 2014 vzdy 9.00-16.00 hod.
Penzion Cesky statek, Stara obec 7
Dolni Pocernice
Poradajici:

Dana DobeSova, tel.: 604 777 054
1. adventni ned¢le je prave 30. 11.
facebook: zahradnictvi dobeska
www.zahradnictvidobeska.cz
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Praha 9 - Horni Pocernice

PRIJME ZAMESTNANCE

na hlavni pracovni pomér a brigadu

Nastupni plat pro HPP je az 14 000 K¢ e pro brigadu az 80,- K¢/hod.
Nabizime pravidelné zvySovani mzdy e 50% sleva na stravném
 Flexibilni planovani smén
Pro vice informaci nas kontaktujte
na tel.: 608 837 361, 602 825 947
e-mail: rm96@cz.mcd.com

llustracni foto (2x)
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Prevence

BOJITE SE, ZE VASE
DITE BERE DROGY?

ZAKLADNI INFORMACE PRO RODICE
A BLIZKE, POKUD MAJi PODEZRENI,
ZE JEJICH DITE BERE DROGY.

Zakladnim poslanim spolku Prev-
Centrum je prevence rizikového cho-
vani u déti a poskytovani psychosoci-
alni pomoci osobam ohrozenym
zavislostmi a dalsimi formami riziko-
vého chovani. Kromé poskytovani
preventivnich programl vSeobecné,
selektivni a indikované primarni pre-
vence je také nasim cilem poskytovat
informacni a poradenské sluzby
ohledné uzivani navykovych latek.
Jednou z moznosti, jak mGze verej-
nost ziskat informace a poradit se
ohledné problematiky uZzivani navy-
kovych latek, je nase webova porad-
na. Mezi nejcastéji kladené dotazy
patri otazka, jak se zachovat v situ-
aci, kdy mam podezreni nebo zjistim,
Ze moje dité bere drogy. Toto zjisténi
ve vétdiné pripadd vyvold v rodicich
velky strach, obavu, paniku a sou-
Casné i vycCitky, proc to nepoznali dFi-
ve a zda se tomu nedalo zabranit.

Tato situace je velmi slozita, rodic
nevi, jak se ma v dané chvili zachovat.
Neexistuje totiz presny a jednotny na-
vod, jak vzniklou situaci resit. Existuji

vSak urcité zmény chovani a indicie,
které mohou byt varovnym signalem,
Ze se s vasim ditétem néco déje.

MOZNE PRIiZNAKY UZiVANi DROG
¢ Nadmeérna vycerpanost a snadna
unavitelnost, neobvykla ospalost
nebo nespavost (zaleZi na typu drogy).
e Neodlvodnéné stridani nalad,
neobvykla podrazdénost nebo
agresivita.

e Ztrata chuti k jidlu a vyraznéjsi
hubnuti.

e Ztrata konicku, zajmda.

e Zhorseny prospéch ve skole.

e Zména pratel a hodnot.

e Zmény v oblékani a Ubytek péce
0 zevnéjsek.

o Casté 7 a tajnlstkarstvi.

o Nevysvétlitelné ztraty penéz Ci véci.
e Kozni defekty - napadné a dlou-
hodobé zhorsena plet.

o Nalez stiikacek, jehel a drog. Casté
vysvetleni ditéte, Ze tyto véci patri ka-
maradovi, je velmi nepravdépodobné.

Je dlleZité ale upozornit, Ze tyto zmé-
ny nemusi hned znamenat, Ze vase
dité uziva drogy. MdZe se jednat pouze

o vykyvy nalad nebo zmény v chovani

v souvislosti s dospivanim ditéte. V ji-

ném pripadé za témito vykyvy mohou
stat starosti, které dité momentalné
resi (napr. Skolni prostredi, nestastna
laska apod.). V kazdém pripadé je dG-
lezité si najit Cas a se svym ditétem si
promluvit. Rozhovor by mél byt veden
klidné, je dilezité si pfedem ujasnit,
o ¢em chcete s vasim ditétem mluvit,
na co se ho chcete zeptat, co mu
chcete fFici. Vyvarujte se obvinovani
(mdze$ si za to sam, kdyby ses vice
ucil apod.), citovému vydirani (stardm
se o tebe, a ty mi udélas tohle apod.),
ale také stanovovani rlznych ultimat.
Doporucujeme s ditétem hovorit o vSech
vasich obavach, strachu, litosti, pochy-
bach, starosti i vzteku. V tento mo-
ment je velmi dlleZité neztratit ddvéru
svého ditéte, ukazat mu, Ze jste tu pro
néj a mlZe se vam svérit.

V momenté, kdy zjistite, Ze se vase
dité skutecné potyka s drogami, zkus-
te nepropadat panice. Je dobré si uvé-
domit, ze vSe ma své reseni. Domluvte
se spolecné s ditétem a nejblizSimi
Cleny rodiny na postupu reseni daného
problému. Drzte jako rodina pohroma-
dé, stanovte si jasné kroky a pravidla
fungovani, kterymi se budou vSichni
Clenové rodiny ridit. Dale se vyvarujte
jakéhokoliv obvinovani ditéte, ale také
sebe navzajem. NejdlleZitéjsi je v ten-
to moment vzajemna ddvéra.

V pripadé, kdy si sami nevite rady, ob-
ratte se na nasi organizaci, kde vam
poradime, jak danou situaci zvladnout
a jak s ditétem zachazet. Poskytneme
vam veskeré potrebné informace, které
vam pomdZzou se v dané situaci zorien-
tovat a uvédomit si, co je v danou chvili
prioritni a jaké mozné varianty reseni
vase situace ma. Na konzultaci muzete
prijit spolecné se svym ditétem. Kon-
taktujte vas ale i v pripadé, Ze vase dité
odbornou pomoc odmitne. | bez jeho
pritomnosti mizeme danou situaci po-
sunout o krok dopredu. (red)

V pFipadé dalSich otazek nas mu-
Zete kdykoliv kontaktovat na tel.
Cisle 242 498 335 a 776 619 505

nebo prostiednictvim e-mailu na
prevencefdprevcentrum.cz.




NOVINKA PRO HLOUBETINSKE PSY

PO OTEVRENI PSi LOUKY

NA LEHOVCI, KTERA SI VELMI
ZAHY ZiSKALA SVE PRAVIDELNE
NAVSTEVNIKY Z OKOLI, JE PRO
PEJSKARE Z PRAHY 14 K DISPOZICI
DALSi MiSTO, KDE SE MOHOU
VYRADIT JEJICH ETYRNOZi
KAMARADI. V RiJNU TOTIZ BYLA
OTEVRENA DALSI PSi LOUKA,
TENTOKRAT V HLOUBETINE
POBLIZ ULICE V CHALOUPKACH.

V prostoru nevyuzivaného pozemku
meéstské ¢asti u krizovatky ulic Hlou-
bétinska a v Chaloupkach byla ohra-
nicena a upravena psi louka. Nasled-
né tu byly instalovany i prvky pro psi
sport a vycvik. ,,Celkem tu bylo insta-
lovano sedm prvk{ pro takzvané agi-
lity, tedy vybaveni, které se osvédcilo
uz na Lehovci, kde je zajem lidi
z okoli velky. V tomto pripadé jsme
vybrali kovové, Zarové pozinkované

prvky kombinované s vodotésnou
preklizkou a protiskluzovou gumou,”

priblizil mistostarosta Ales Kuda
s tim, Ze na nové psi louce nechybi
ani potrebny mobiliar, sacky na shér
psich exkrementl a odpadkovy ko$.
Co se tyka dalsich pland pro panicky

Novinky z méstské casti

a jejich psy, uvazuje radnice o vy-
stavbé daléi psi louky na Cerném
Mosté. Psi louka by ale v centralnim
parku na Cerném Mosté mohla byt
verejnosti oteviena uz v prvni polovi-
né pristiho roku.

(jam)

BOTABOTA - SPECIALIZOVANY OBCHOD S DETSKOU
0BUVi KONECNE NA CERNEM MOSTE

TRETINA CESKYCH PRVNACKU MA
ZDEFORMOVANA CHODILA, PRITOM
SE VETSINA Z NICH NARODi NAPRO-
STO ZDRAVA. KDE JE TEDY CHYBA?

Podle odbornikl z Ceské obuvnické
a kozedélné asociace zpUsobuje de-
formaci chodidla zejména nedosta-
tecnd kvalita obuvi, kterou dité nosi
v prvnich letech svého Zivota. Spatna
obuv mdZe poskodit spravny vyvoj
zdravotni nasledky na cely Zivot, treba
potize s drzenim téla a pateri.

Pokud Vam na vasich détech zalezi
a chcete pro né stastnou a zdravou
budoucnost, o ¢emz nepochybujeme,
neméli byste vybér obuvi podcenit.
Nejjednodussim resenim je vybrat si
prodejnu, kde za kvalitu a zdravotni
nezavadnost obuvi ruc¢i majitel, ktery
se v problematici vyznd a vychazi
z vlastni zkuSenosti. Takovou moznost
nabizi i obchod BotaBota nedaleko
stanice metra Cerny Most.

Pro¢ pravé nazev BotaBota? Kazdy ma
prece dvé boty, ale hlavné: chlapecek
Bot a holcicka Bota jsou dvé imaginarni
postavy, které vymyslel devitilety syn
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.. 2dravotni botiky pro Vate détitky
KDE NAS NAJDETE?

Bryksova 756/66, Cerny Most
Otevireno: po-pa 10.00-18.00 hod.,

s0 9.00-15.00 hod.
Vice informaci na www.botabota.cz.

majitelky, jenZ vystupuji v kfiZzovce, kte-
rou se déti v obchtdku bavi béhem na-
kupovani. V BotaBota na vas totiz nece-
ka jen pohodlna, veseld a hrava obuv
pro déti od pdl roku az do jedenacti let,
ale také pratelska, veseld a hrava
atmosféra, krasny détsky koutek, Cisty
koberec na valeni pro mensi déti a vy-
Skoleny personal.

Za rodinnou atmosférou stoji majitelka
Eva Zakova, maminka tii déti, ktera se
po letech na vysoké manaZerské pozici
rozhodla pro vlastni podnikani v oboru,
ktery ji je blizky: ..Svdj sortiment miluju,

vim, proc jsem tu kterou botu objedna-
la, jsem zatizena vlastni devitiletou pra-
xi obouvanim svych déti. Osobni pristup
pro mé znamena, ze umim zakaznicim
objednat, co potrebuiji. Velkou pridanou
hodnotou naseho obchodu je jedinecny
meérici systém nohou WMS, dalSim uni-
katem je pak spoluprace s vyhlasenou
podloZkou - nabizime tedy nejen profe-
sionalni personal, ale i odborné pora-
denstvi v oblasti péce o nohy.”

V obchlidku BotaBota zjistite, Ze naku-
povani s détmi muze byt legrace a za-
bava. Cti zde totiz slogan ..Zlobeni, vy-
skani a hrani dovoleno” a nepocitaji
s tim, Ze vSichni mali ndvstévnici budou
u zkoudeni boticek zplUsobné sedét
a mlcet. Co se tyka sortimentu, v Bota-
Bota najdete renomované zahranicni
znacky Superfit, Primigi a ..dychajici”
boty Geox, které kromé komfortu nabizi
i prvotridni design, ale také osvédcené
a cenové dostupnéjsi vyrobce domaci -
Fare, Protetika, KTR a zdravotnimi cer-
tifikaty ovéncenou domaci a sportovni
obuv Befado. BotaBota provozuje navic
i sluzby v oblasti tisku, kopirovani
a skenovani, coz mistni obyvatelé privi-
tali s povdékem. (pr)

Foto: archiv MC Praha 14



Zajimavost

NOVA NAUCNA STEZKA V DOLNICH POCERNICIiCH

Dne 13. zari 2014 byla v Dolnich Pocer-
nicich v rdmci ,,.Babiho léta” slavnostné
oteviena za mistnim hrbitovemn nova
naucna stezka s nazvem Geologicka
zahrada. Po kratkém proslovu starosty
MC Zbyrika Richtera se mohli pritomni
obcané blize seznamit s historii 11 vy-
stavenych hornin pri odborném vykladu
Mgr. Lukase Vondrovice a Mgr. Jakuba
Trubace z Prirodovédecké fakulty
Univerzity Karlovy v Praze, ktefi se
na realizaci expozice také podileli.
Geologickd zahrada ukazuje horniny
hlavniho mésta Prahy a jejiho blizkého
okoli véetné jejich popisu a pribéhl. Né-
které vznikly vlivem rozsahlé sopecné
cinnosti, jiné v Usti reky do davného more.
Horniny navstévnika zavedou na hlubokeé
morské dno nebo na morskou plaz.
Nékteré vzorky svédci o bohatém Zi-
voté v pradavnych morich nebo
o rozsahlé magmatické cinnosti. Vy-
stavené jsou i horniny vzniklé vlivem
eroze Ci na dné velkého jezera. Pro-
jekt byl podporen z grantového systé-

mu hl. m. Prahy pro oblast Zivotniho
prostredi. Nositelem projektu je obec-
né prospésna spolecnost MCN, ktera
nejen v Dolnich Pocernicich realizova-
la fadu Uspésnych projektld. Naucéna
stezka navazuje na jiz realizované
naucné stezky o Praze 14 a Dolnich

KONCERT KOMORNI HUDBY

Streda b. listopadu od 18.30 hodin v Galerii 14

Nam. Plk. Vicka 686, Praha 9 - Cerny Most. Vystoupi soubor Clarinet Factory. Vstup volny.
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Pocernicich a véﬁ'me,vie si obyvatelé
Dolnich Pocernic i MC Praha 14 na-

jdou cestu na prohlidku této velmi

pékné naucné stezky.

Vice informaci o Geologické zahradé je

k dispozici na strankach www.mcn.cz.
Emilie Pilatova, MCN o.p.s.

MESTSKA CAST
PRAHA 14

TURNAJ VE STOLNIM TENISU

Sobota 8. listopadu ve sportovni hale Plaveckého arealu Hloubétin

Turnaj ve stolnim tenisu O pohar starosty MC Praha 14 pro neregistrované hrace od 15 let, pro hrace or-
ganizace PRST od 40. mista ZebFi¢ku muzd, Zeny bez omezeni. Prezence v 8.30-8.50 hodin, zalatek turnaje
v 9.00 hodin. Startovné 50 K¢. Vstup pouze v salové obuvi.

ROZHOVOR S OSOBNOSTI

Nedéle 9. listopadu od 15.00 hodin v Galerii 14 (nam. Pik. Vicka 686, Praha 9 - €erny Most)
Rozhovor s PhDr. Jifinou Siklovou, CSc., na téma spolet“:enslgé odpovédnost, rodina, manzelstvi, socialné vylouceni.
Porada Cirkev bratrska Rajska zahrada ve spolupraci s MC Praha 14. Vstup volny.

TURNAJ V BOWLINGU

Pondéli 10. listopadu od 18.30 do 23.00 hodin v J. R. Clubu-Bowling
Prelatska 12 v Kyjich [naproti kostelu sv. Bartoloméje). Prihlasky do naplnéni kapacity herny na tel. 281 005 278

do patku 7. 11. do 12.00 hodin. Startovné je 20 K¢ na osobu.

MIKULASSKA NADILKA

Sobota 6. prosince od 11.00 a 14.00 hodin v Kulturnim domé v Kyjich
(Simanovska 47) - dvé stejna prredstaveni. Po zhlédnuti pohadky prinesou Mikulas, andél a cert détem nadilku.
Predprodej vstupenek bude 24. 11., 26. 11., 1. 12. a 3. 12. od 7.30 do 17.30 hodin v budové UMC Praha 14,
BFi Venclikd 1072, 5. patro, ¢. dvefi 503a a 506. Vstupné dospéli 50 K& a déti 30 KE. Sponzorem je Coca-Cola.

Poznamka: Zména programu vyhrazena.
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Novinky z méstské casti

LEHOVEC DOSTANE NOVA HRISTE,
PARKOVANI | LAVICKY PRO MLADE

NOVE LAVICKY SE VETSINOU
INSTALUJi S OHLEDEM NA RODICE
MALYCH DETi NEBO K POSEZENI
PRO STARSi GENERACI. PRAHA 14,
KONKBI'ETNIvE PAK LEHOVEC BUDE
MiIT VUBEC POPRVE SPECIALNI
LAVICKY PRO TEENAGERY. TY
VZNIKNOU JAKO SOUCAST DVOU
DETSKYCH HRIST, KTERA PROSLA
KONCEM RiJNA SCHVALOVANIM

V RADE MESTSKE CASTI. ALESPON
CASTECNEHO RESENi SE DOCKAL
| PROBLEM S NEDOSTATKEM
PARKOVACICH MiST NA LEHOVCI.

O moznosti vybudovani détského
hristé ve Vizirské ulici na Lehovci se
hovorfilo uz v rdmci setkani zastupct
radnice se zdejSimi obcany. Na za-
kladé podnétd od lidi se plan dockal
konkrétnéjsi podoby a vysledkem je
zameér vystavby hned dvou détskych
hFist. S jejich stavbou se pocita na
jare pristiho roku.

.Podle pocasi se pocita se stavbou
v rozmezi dubna az kvétna pristiho
roku. Hristé budou rozdélena podle
predpokladanych vékovych kategorif
pro mensi déti, ve véku od tri do Sesti
let, a pro vétsi déti, zhruba od Sesti
do dvanacti let,” vysvétlilL mistosta-
rosta Ales Kuda, ktery ma problema-
tiku détskych hrist na starosti.

Foto: archiv Levné-lavicky

DOBRY NAPAD PRO MLADE

Aktualné probéhlo vybérové rizeni na
dodavatele vybaveni obou détskych
hrist, které vyhrala spolecnost ONYX
wood, spol. s r. 0., kterd ze vsech
uchazeél nabidla nejvyhodnéjsi pod-
minky. Mensi déti z Lehovce se tak
od jara mohou tésit na oploceny
.areal” s pruzinovym houpadlem, pi-
skovistém, skluzavkou a naucnou se-
stavou, coz je kreativni herni prvek,
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Takto vypada na ilustracni fotografii spolecnosti ONYX herni prvek urceny starsim detem,

ktery podporuje motorické schop-
nosti déti. Pro Skoldky vyroste opodal
neoplocené hristé tvorené jednim
multifunkénim prvkem, ktery nabid-
ne rdznd S$plhaci lana a podobné.
Tato plocha bude navic doplnéna
o vlbec prvni teenagerské lavicky
v Praze 14. Cim se tyto lavicky pro
mladé lisi od téch klasickych?
JVétsSina Llidi urcité vidéla mladé lidi
posedavat na opéradle lavicky a zlo-
bila se, Ze maji nohy na sedaci ¢asti.
My jsme nasli vyrobce, ktery se na
tento .mladeznicky sedaci styl” za-
meril a vytvoril lavicky, které maiji
seddk na opéradle a plocha bézné
ur¢end k sezeni slouzi pro nohy,”
upresnil mistostarosta Kuda s tim,
Zze celkova investice na vystavbu
détskych hrist bude zhruba 600 tisic
korun.

PARKOVANI VE VIZIRSKE

Klicovym tématem ve vsSech deba-
tach zastupcl radnice s obyvateli Le-
hovce bylo a stéle zGstava parkovani.

ktery bude instalovan na novém hristi ve Vizirske.

Nedostatek parkovacich mist zde
prameni jiz z doby vystavby. Tehdejsi
tvlirci mésta totiz vibec nepoditali
s takovym nardstem poctu aut v do-
macnostech, ktery dnes povazujeme
za bézny, a proto byla sidlisté v tomto
ohledu silné poddimenzovana.
Vytvorit nova parkovaci mista v za-
stavbé, kterad byla projektovana pro
vyrazné mensi pocet aut, je kompli-
kované, ale protoZe si uvédomujeme,
Ze jde o zavazny problém, snaZzime se
hledat alespon Castecna reseni. Oby-
vatelé ulice Vizirskd mohou uz nyni
vyuzivat 31 novych parkovacich
mist,” vysvétliL mistostarosta Kuda
s tim, Ze radnice hleda i dal$i moz-
nosti, jak do budoucna problém
s parkovanim zmirnovat.
SoucCasnd nova parkovaci mista
vznikla vybudovanim ploch pro kolmé
stani automobill. Tim doslo k ,lega-
lizaci” predchoziho podélného stani,
které bylo v rozporu s vyhlaskou
z hlediska prijezdnosti komunikace.
(jam)
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Ohlédnuti

20 LET TURISTICKE TRADICE

JIZ PO DVACATE SE LETOS KONAL _
TRADICNi POCHOD ,,14 KILOMETRU
KOLEM PRAHY 14“. STEJNE JAKO

V MINULOSTI PROVEDLA TRASA
TURISTY PO ZAJIMAVYCH LOKALI-
TACH V MESTSKE CASTI A NABIDLA
NEKOLIK ZAJIMAVYCH ZASTAVENI,
KTERA POTESILA JAK DETI, TAK

| DOSPELE UCASTNIKY AKCE.

Pochod odstartoval jiz tradicné z Hlou-
bétinské ulice od restaurace Club Slavoj,
ktera je dlouholetym partnerem pocho-
du. Turisté se jednotlivé, po dvojicich, ro-
dinach nebo vétsich skupinach vydali na
jednu z vytycenych tras. Kratsi, Ctyrkilo-
metrovy okruh volili predevSim rodice
s malymi détmi, vétdina Gcastnik( pak

zvolila standardni ctrnactikilometrovou
trasu. Na té prosli pres Hloubétin, Huté,
Cerny Most a budouci park U Cerku
k Piskovné a pokracovali dale do Hosta-
vic, kde se mohli svézt na konich v jez-

deckém klubu Pocin. Poté je trasa zaved-
la pres Jahodnici az k sidlu Coca-Coly,
kde byla také pripravena zajimava ex-
kurze a promitani ze zakulisi vyroby.
Pak se jiz turisté presunuli zpét do Kyji,
kde si Ucastnici mohli prohlédnout
kostel sv. Bartoloméje a poté okolo
Kyjského rybnika zamiFit do cile - zpét
k restauraci Club Slavoj.

Kazdy, kdo do cile dorazil, si mohl vybrat
z nékolika drobnych darkd a pochopitel-
né byl i zapsan do Ucastnické listiny. , Je
to dobra prileZitost k prochazce a po-
znani nasi méstské Casti. Letos byl za-
jem déti velky, tak mam radost, protoze
jsme mozna nejvétsi skupina, ktera se
pochodu Ucastnila,” rekl v cili Mgr. Vlas-
timil  Brynych, ktery vede turisticky
krouzek Slapota pri ZS Vybiralova.

Do cile dorazil i pan Milan Kubanek
z Hloubétina, ktery je Zivouci legendou.
Pochodu se podle vlastnich slov Gcastnil
jiz asi osmnactkrat a chybél jen tehdy,
kdy se termin pochodu kolem Prahy 14

krizil s akcemi turistického oddilu, kde
je aktivnim clenem. A jaké Ze to je, byt
aktivnim turistou v 86 letech? ,Na kopce
uz moc nejsem, ale tohle je prijemna
trasa. Turistiku mam moc rad a udrzuje
meé pri zivoté. Doufam, Ze se tady potka-
me, az mi bude devadesat,” rika pan Ku-
banek s Usmévem u kavy. Tu si dopral

spolu s obédem po absolvovani dlouhé-
ho okruhu, ktery usel asi za Ctyfi a pll
hodiny. A jaky ma recept na stari? ., Zivot
mé porad bavi, mam skvélou rodinu
a pratele, to je to nejdulezitéjsi,” dodava.

(jam)

KOMUNITNI CENTRUM OZIVILY KVETINY

ZAJIMAVOU AKCI PRIPRAVILI

V ZARi OBYVATELE KOMUNITNiHO
CENTRA NA BROUMARSKE SPO-
LECNE SE SOCIALNiM PODNIKEM
PRAHA 14. JEJiM CILEM BYLO
ZKRASLIT PROSTREDI CENTRA,

A TAK PRISLY KE SLOVU LOPATKY
A BALIKY ZAHRADNIHO SUBSTRA-
TU, ALE TAKE DRATENE KARTACE
A PLECHOVKY S BARVOU.

Prijemné slunecné odpoledne se ne-
slo v pohodové atmosfére, a kdyz do-

razily déti, bylo poradné Zivo. | prace
ale zacala jit pékné od ruky. Maminky
spolecné s détmi, ale také s hosty,
mezi kterymi byla napriklad i misto-
starostka Lucie Svobodova, se chopily

naradi a daly se do pripravy okras-
nych truhlikd s viesy a daldimi kvéti-
nami. ZdejSi muzské osazenstvo se
zatim dalo do pripravy zabradli, které
cekalo na novy natér. Pavlace komu-
nitniho centra tak pozdéji odpoledne
prokoukly novym natérem a pozdéji je
dokreslilo i deset truhlikd, které byly
dilem zdejsich maminek a déti. Ty si
po praci nasly chvilku i na zabavu,
a protoze bylo skutecné hezky, uzili si
vSichni spolecné prijemné odpoledne.

(jam)
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PRAVIDELNE VOLNOCASOVE AKTIVITY
V PRAZE 14 - LISTOPAD 2014

DETSKE STUDIO POHADKA

www.pohadka-prahalé.cz

Posledni volna mista v dopoledni skolicce.
Po-pa 8.00-12.00 hod.; cena 140-200 K&/den.
Mizete navStévovat i jednotlivé dny, max.
10 déti ve skupiné. Pro déti od 2-6 let. Patek
10.30-11.15 hod. cviCeni maminky s détmi.
NOVE: Angli¢tina pro maminky, patek
11.30-12.30 hod.; 1 vyucovaci hodina
(60 min.) tydné. Kurz je tfimési¢ni nava-
zujici. Listopad-leden cena 990 K¢. Hlidani
déti zajisténo.

Kurzy pro déti: Malované zpivanky 3-6 let,
¢t 15.00-15.45 hod.; Povidanky-logopedie,
4-7 let, ¢t 17.15-18.15; Pilates pro déti
7-10 let - Gt 16.15-17.00 hod., 11-14 let -
(t 18.15-19.00 hod.; Vytvarny atelier (7-10
let) & 16-17 hod.; Tane&ni studio CM (scé-
nicky, lidovy, klasicky tanec], informace o vol-
nych mistech u Jitky Sindelarové.

NOVE Pilates pro dospélé s Jitkou vidy
v (tery 19.15-20.15 hod. 5. 12. v 17.00 hodin
prijde do Pohadky za détmi Mikulas, cert
aandél. Mista jsou omezena, nahlaste svou
Ucast vcas. V pripadé vaseho zajmu vas
mohou navstivit i u vas doma.

0.S. MUM - ROD. CENTRUM

www.rcmum.cz

Poradna pro rodinu zdarma: konzultace
v téchto oblastech: podpora pri hledani
zaméstnani, pracovnépravni vztahy, systém
socialni podpory - davky a prispévky, dé-
dicka rizeni, rozvodova rizeni, vde okolo
téhotenstvi, porodu a Sestinedéli.
Kudy a jak do Poradny: telefonicky, e-mailem
nebo osobné kazdé dtery 8.00-11.30. Dopo-
rucujeme objednani predem: zuzana.dubo-
valdrcmum.cz, mobil: 775 720 587.
Coworkingové centrum Mumraj - Po-Pa
8.00-12.30 a Ut + St 15.00-18.00. Prostor
pro praci a hlidani déti pod jednou strechou
jiz od 30 K¢/hod. vcetné hlidani déti. Vice
info www.ccmumraj.cz.

CiRKEV BRATRSKA

www.cb.cz/cerny.most

English klub - konverzacni Anglictina
s Americany; kazdé Utery v kavarné Manana
- Manakova 745.

Krestansky skaut - Royal Rangers - kazdé
(tery 16.00-18.00 v PTH (Stoliriska 41B),16.30-
17.30 12-16 let a 18.00-19.00 17 a vice let.

MC KLUBICKO

www.mcklubicko.cz
Montessori pracovna pro détiod 1,5r. s ro-
dici - Ctvrtek 13.30-14.30 hod. a 14.45-
15.45 hod. Hratky s barvickami pro déti od
2 let s rodici, od 3 let mozno bez pritomnosti
rodi¢d - utery 15.30-16.15 hod.
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Pohybové hry pro rodice s kojenci - pondéli
3-7 més. (12.00-12.40), 8-11 més. (12.50-
13.30). Angliétina pro rodi¢e - mirné po-
krocili - streda 18.00-19.00 hod. Herny
s programem st a pa 9.00-12.00 hod.,
volné herny v pondéli 9.00-12.00 hod., mul-
tikulturni herna v patek 16.00-18.00 hod.
Odborné programy: Poradenstvi zodpo-
védného rodicovstvi a partnerskych kom-
petenci - nutno objednat M. Novakova,
tel.: 775 204 208.

Prihlaseni do program( a heren nutné na tel.
777 596 163 nebo klubicko.ymcal@seznam.cz.
Info na webovych strankach MC Klubicko.

SLUNECNICE, 0. P.S.

www.slun.cz

Pondéli: 9.30-14.00 Pocitacové kurzy (sku-
pinovy kurz do 5 osob pro vefejnost; indi-
vidualni vyuka pro dospélé se zdravotnim
znevyhodnénim).

Volnocasové aktivity pro dospélé se zdra-
votnim znevyhodnénim: Pondéli: 14.00-
17.30 hod. keramicky ateliér (skupinovy
program); streda: 9.00-13.00 hod. vytvarny
ateliér (skupinovy program); patek: 10.30-
13.00 hod. bowlingovy klub.

TJ SOKOL JAHODNICE

www.tjsokoljahodnice.cz

Pondéli - Tanec hrou od 15.30 a od 16.30
hod. (3-8 let). Utery - Baby aerobik od
16.30 a od 17.30 hodin (4-11let). Ctvrtek -
Sportovni hry - lze jednorazové - od 16.30
aod 17.30 hodin (6-18 let); prijdte vyzkouset
1 lekci zdarma - kurzovné do konce ledna
300 K¢; Mladez a dospéli, pravidelné lekce:
55-85 minut Aerobiku (aerobni sestava
doplnéna o posilovani), Balonu (cvi¢eni na
velkych a malych gym. micich), Body fitu
(G¢inné kondicni posilovani), Jogy (lekce
power jogy a jogy pro zdravi a krasu), Step
aerobiku (aerobni choreografie na stepech),
Zumby (latinskoamerické rytmy doplnéné
o aktivni posilovani), Pilates (jednoducha
metoda, jak prijemné posilovat a odpocivat),
Trampolinky (radostné ,jumpovani” na mi-
nitrampolinkach), lekce od 35 K¢, vhodné
pro zeny i muze. Neni treba se objednavat.

KC MOTYLEK

www.motylek.org

MATERSKE CENTRUM:

Herna s programem: Gt 8.30-11.30 hod.,
1500 K&/9.-12. més. nebo 150 K& za nav-
&tévu. Skoli¢ka Motylek: ¢t 8.30-12 hod.,
2 300 KE&/9.-12. més. nebo 200 K& za név-
Stévu. Volna herna: po 8.30-11.30 hod.,
14.30-17 hod., pa 13-15.30 hod., 50 K¢/ro-
dina. Keramicka dilna: ¢t 15.30-16.30 hod.,
1600 Ké/pol. Poradenstvi - dle dohody
a vasich potreb.

CENTRUM DENNICH SLUZEB: poskytuje
détem se zdravotnim postizenim - kera-
miku, plavani, muzikoterapii, klub s vy-
tvarnym tvorenim, sportovni klub, logopedii,
arteterapii v odpolednich hodinach ve
vsedni dny.

Podpora rodinam s détmi v nepriznivé
socialni situaci: Skolic¢ka - ve stfedu a v pa-
tek od 9-11.45 hod. Poradenstvi v socialni,
bytové a psychologické oblasti - po tele-
fonické nebo osobni dohodé. Doucovani
dle dohody.

NiZKOPRAHOVY KLUB PACIFIC:

Zumba: po a st od 17.00 hod.

JAHODA, 0. P. S.

www.jahoda.cz

Klub Jahoda (6-14 let), Klub DZagoda (13-
26 let), Terén (6-26 let), Klub pro rodinu Ja-
hidka (fb/rcklubjahoda), Dopoledni $kolicka
pro déti od 1 roku - dopoledni hlidani
8.00-12.00 hod. Skoli¢ka vyuziva prvky Mon-
tessori a vede ji teta Lucka. K dispozici mame
velké hristé Jahoda. Jednorazovy vstup 200 Kc.
Permanentka na 5 vstupt/900 K¢. Hlidame
4x v tydnu pondéli-Ctvrtek, tel.: 775 238 485.
Poradenstvi zdarma: Socialnépravni -
davky, nemocenska, matersky a rodicovsky
prispévek, zdravotni a socialni; Pro téhule
- priprava na porod, prava, péce o novoro-
zence, pomoc s kojenim; Financni - hypo-
téky, pujcky, sporeni.

Soukroma materska kola Jahoda (2-7 let),
stale probiha zapis na Skolni rok 2014-15,
informace o Skolce a o zapisu u Mgr. Markéty
KFivkové, skolka(@jahoda.cz, tel.: 777 674 161,
www.skolka-jahoda.cz, fb/SoukromaMater-
skaSkolaJahoda.

Informace o Jahodé na www.jahoda.cz nebo
na www.facebook.com/ejahoda.

NEPOSEDA, 0. S.

www.neposeda.org

Herna + kratkodobé hlidani déti od jednoho
roku - moznost vyridit si osobni véci -
nové v KD Kyje. Zajistuje Centrum pro ro-
dinu Zastavka, organizace Neposeda. Vstup-
né od 40 KC.

Prace a déti pod jednou strechou Cowor-
king ve sdilené kancelari. MoZnost pro-
najmu pracovniho mista (s internetovym
pripojenim) s hlidanim déti od jednoho
roku. Moznost zapUjceni notebooku, vyuziti
tiskarny a skeneru za poplatek. Zahajovaci
cena 80 K¢/hodina vE. hlidani.

Yamaha - hudebni Skola. Vice informaci
a registraci najdete na strankach www.ya-
mahahudebnikurzy.cz/. Kazdé pondéli:
Robatka (déti 4-18 mésicl) 9.30-10.30
hod. Prvni krdcéky (dé&ti 1,5-4 roky)
10.30-11.30 hod. TvorFilek - vytvarné ladény
krouzek pro déti od 2 let v doprovodu
rodi¢d. Hrajeme si, poznavame barvy a rdz-



né materialy, malujeme, kreslime, lepime,
stfihame, vyrabime a tvorime ze vSeho
mozného. Tvoreni je tematicky doplnéno
hrami, pohadkami nebo rikankami. Kazdou
stfedu od 9 nebo od 10 hodin. Vstupné
60 K& (sourozenci 100 K¢).

KD KYJE

www.kdkyje.cz

Pripravované kurzy v KD Kyje 2014/2015:
Lodni modelari: Kazda streda 17.00-19.00
hod. Pro déti od 8 let i pro dospélé. Kontakt:
Jaroslav Krams, tel.: +420 731 028 063,
e-mail: j.krams(dseznam.cz, web: www.mo-
dellode.websnadno.cz.

Nicnedélani s Barou: Piskové mandaly, 1x
mésicné v sobotu. Pro détii dospélé. Kon-
takt: Bara Hrdinova, tel.: +420 777 658 413,
e-mail: bara@dnemysli.cz. Cena vCetné ma-
terialu: 60 Kc.

Otevrieny ateliér Surjaloka: Tvoreni bez
hranic, 1x mésic¢né v sobotu. Vhodné pro
déti i dospélé. Kontakt: Ela Gauri, tel.:
+420 602 386 469, e-mail: infoldkdkyje.cz.
Cena za jednotlivé tvoreni (véetné mate-
rialu) 100 K¢.

Taneéni kurzy (Astra Praha): 1x tydné,
vhodné pro mladez i dospélé. Kontakt: Ing.
Miroslav BrozZovsky, tel: +420 284 826 566,
e-mail: mbrozovsky@volny.cz, web:
http://astra-praha.cz.

Jazykové kurzy (Alles klar): 1x tydné,
kurzy pro déti i pro dospélé, probihaji
v malych skupinkach. Kontakt: Mgr. Petra
Novotna, tel.: +420 777 180 240, e-mail:
info@alles-klar.cz, web: www.alles-klar.cz.
Cviceni pro vSestranny rozvoj ditéte: 1x
tydné. Podporujeme vzajemnou interakci
mezi maminkou a miminkem. Lekce (40
min.) v malych skupinkach podle véku od
4 mésicl do 3 let. Kontakt: Marta Frydry-
chovd, tel.: +420 603 420 008, e-mail:
info@modrytygrik.cz, web: www.modryty-
grik.cz; www.tymoos.cz.

Irské tance: Kurzy irskych tanct pro déti 7-14
let. Kazdy ctvrtek 16.00-17.30 hod. Kontakt:
Tereza Bernardova, e-mail: tereza(@inspiral-
dance.net, web: http://www.inspiraldance.cz.
Judo pro déti: Vzdy v pondéli a ve Ctvrtek.
Kontakt: Monika Oswaldova, tel.: 607 257 867,
e-mail: monika@judoprodeti.cz, web:
www.judoprodeti.cz. Cena: 1 700 Kc/1x
tydné/pololeti. Vhodné pro déti od 3 let.

DUM DETi A MLADEZE P-9
www.ddmpraha9.cz

Strasidelna zahrada: pa 7.11. 17.00-19.00
Vék: 6-99 let; cena: 30 K¢

Vstupenky je mozné rezervovat a zakoupit
predem v informacni kancelari DDM.
Vyrob si strasidelny kostym a projdi se
s nami dusickovou potemnélou zahradou
a ziskej sladkou odménu.

Hollywoodska noc: 21.-22. 11. od 18.00
do 18.00 hod. Vék: 7-15 let; cena: 250 K¢
Noc v duchu hollywoodskych filmovych
hvézd. Vyzkousej si praci s kamerou, projdi
filmovym kvizem, stan se nejlepsim hercem.
Prijmi vyzvu a z(castni se filmového/pohad-
kového maratonu.

Adventni vénce: 27. 11. 9.30-12.00 hod.,
28.11.17.00-20.00 hod.

Vék: od 10 let; cena: 130 K¢ + spotfebovany
material. Nutna rezervace predem v infor-
macni kancelari DDM. Prijdte si vyrobit tra-
di¢ni adventnivénec. K dispozici bude chvoji,
stuhy, masle, nejrdznéjsi ozdoby i bodce na
svicky. Svicky si prineste vlastni, nebo je
dokoupite az podle vyrobeného vénce.

CENTRUM 14

www.centrumi14.cz

Miniskoli¢ka Ctrnactka od 2 let.

Po-pd 7.45-12.30 hod. Kazdé Gt a ¢t Sko-
licka do 15.30 a denné moznost vecerni
skolicky od 17.00 do 19.00 hod.

Nové sluzba pro rodice vyzvedavani déti
z materinek Koralek, Oblacek, Vybiralova
a vecerni Skolicka.

Mezi 16.00 a 17.00 vyzvedneme vase déti
ze Skolky a vy budete mit moZnost si je
prevzit od 17.00 do 19.00 v nasem centru.
PRO NASE NEJMENSI

Stredy: Montessori pro déti 1,5-3 let,
10.00-12.00 hod. herna s tvofenim pro
mamy s détmi. Cena dilnicky je 60 Kc.
Ceka na nas ubrouskova technika, malovani
na latky, rGzné zajimavé workshopy, které
z nadseni tvofi maminky pro svou radost.
Patecni herny od 15.30 do 18.00 jen za
osklivého pocasi

29. 11. Adventni vénce: 15.00-19.00 hod.
Cena kurzu 130 K¢; v cené dratky, lepidlo,
vétve a prirodni material. Svicky a prizdoby
na vénec k dokoupeni.

RK A MC VESELY CERTIK

www.veselycertik.cz

PRAVIDELNE AKTIVITY

Volna herna: po 9.00-12.00 hod., 15.30-
18.00 hod., at, st, ¢t 9.00-12.00 hod.;
15.00-18.00 hod.; pa 9.00-12.00 hod.;
cena 50 K&/1 hod.

Hlidaci hernicka pro déti od 1,5 roku - po
a pa 8.30-12.00 hod. Cena za dopoledne
200 K¢&/dité, nebo 70 K¢&/hodina.

Kricek do $kolky - Dopoledni $kolicka -
250 Kc/dité, st, pa 8.30-12.30 hod.

Nové v Certikovi — Angli¢tina pro nejmensi
s rodilou mluvci, Kouzelna pastelka -
vhodné pro predskolacky.

JEDNORAZOVE AKTIVITY V LISTOPADU 2014
13. 11. Malé cteni v Certikovi 16.30-18.00 hod.
v ramci kampané ,, Celé Cesko cte détem”.
19. 11. Zpatky do prace - pravni poradna
pro maminky (seminar JUDr. Jany Seema-
nové), 9.30-11.30 hod. Vstup zdarma.
21./22. 11. Pyzamkova noc v Certikovi
18.00-10.00 hod.; cena: 400 K&/1 dité,
600 K¢/sourozenci.

25. 11. Détska kadernice Katka stfiha
malé certiky, 15.00-18.00 hod., cena od
100 K¢, dle narocnosti strihu.

26. 11. Tvofeni pro maminky - adventni
vénce, 200 K¢ + ozdoby, 19.30-22.30 hod.
28. 11. Lampionovy pruvod Dolnimi Po-
€ernicemi, zakonceny ohfostrojem.
KURZY A KROUZKY:

Lze navStévovat i jednorazové dle potreby.
Pondéli: 8.30 Hlidaci herni¢ka od 1,5 roku:

Praha 14 zZije

9.30 Prvni kric¢ky k hudbé (Yamaha Class)
1,5-2,5 roku; 10.00 Cvic¢eni s miminky 8-12
mésicl; 10.30 Prvni kricky k hudbé (Yamaha
Class) 2,5-3,5 roku; 16.00 Baletni pripravka
3-6 let; 17.00 Baletni pripravka 3-6 let
Utery: 9.30 Hratky s batolatky 1-2 roky;
10.30 Certovsky kombo-mix 2-4 roky; 16.00
Montessori pracovna 1,5-3 roky; 16.00
Dramatacek 3-5 let; 17.00 Montessori pra-
covna 3-6 let; 17.00 Dramatacek 5-7 let
Stireda: 8.30 Krdcek do Skolky - dopoledni
Skolicka 2,5-5 let; 9.30 Anglictina pro nejmensi
s rodilou mluvci 1-3 roky; 9.30 Ostrov objevd
.Namornici” 1-2 roky; 10.30 Ostrov objevl
.Kormidelnici” 2-3 roky; 16.00 Kouzelna pas-
telka - pro predskolaky; 16.00 Vytvarné tvoreni
3-6 let; 17.00 Vytvarka v pohybu 3-6 let
Ctvrtek: 9.00 Prvni kricky k hudbé (Yamaha
Class) 1,5-2,5 roku; 9.30 Hratky s batolatky
1-2 roky; 10.30 Certovsky kombo-mix 2-5 let
Patek: 8.30 Hlidaci hernicka od 1,5 roku;
8.30 Krlcek do Skolky - dopoledni $kolicka
2,5-5 let; 9.30 Montessori dilna 1,5-3,5
roku; 10.30 Montessori dilna 1,5-3,5 roku
Vice akci najdete na www.veselycertik.cz nebo
na facebooku/Vesely certik - materskeé cen-
trum a rodinny klub.

FARNi CHARITA PRAHA 14

www.prahalé.charita.cz

Nové webové stranky - www.prahal4.cha-
rita.cz - aktualni informace o nasich akcich
a programech. Stranky jsou napojeny na
celorepublikovou sit charitniho webu. Nova
e-mailova adresa Farni charity Praha 14
je fch@prahal4.charita.cz.

Program ,,Podpora integrace cizincG"
Stale jeSté mame volna mista v kurzech vyuky
Ceského jazyka pro cizince. Terminy kurzl
jsou: kurz pro zacatecniky — pondéli a stfeda
od 16.30 do 18.00, kurz pro pokrocilé studenty
- pondéli a stfeda od 14.30 do 16.00 hod.,
kurz pro déti — Utery a Ctvrtek od 14.30 do
16.00 hod. Kurzovné na jedno pololeti je jed-
notné a ¢ini 1500 K¢. Vyuka probiha v Oaze na
Cerném Mostg, vstup je z ulice Bobkova ¢. 34.
Skoli¢ka pro déti

V prostorach Farni charity Praha 14 probiha
Skolicka pro predskolni déti v prostorach
prijemné vybaveného détského koutku,
vzdy ve stredu od 8.00 do 12.00 hodin.
Setkani s duchovnim

Kazdy Ctvrtek od 16.00 do 17.00 je v prostorach
Farni charity Praha 14 prilezitost k osobnimu
rozhovoru s P. Edwardem yValczykem, kato-
lickym knézem z farnosti Cerny Most - Kyje.
Adventni workshop a Mikulasska
Srdecné vas zveme do Farni charity Praha 14
na vyrobu adventnich vénc(, kterd probéhne
v patek 21. 11. od 14.30 hod., a na tradi¢ni
MikuldSskou besidku, kterd se uskutecni
v patek 5. 12. od 17.00 hod. v kostele sv.
Bartoloméje v Kyjich. Podrobné informace
naleznete na nasich webovych strankach.
Vyuka anglictiny

Farni charita Praha 14 stale hledd lektora
pro vyuku anglického jazyka. Prosim za-
jemce, aby nas kontaktovali na telefonnim
Cisle 739 203 254 anebo mailem na adrese
14projekty@prahal4.charita.cz. Dékujeme,
vase Charita.
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1.10. - 28 VYSTAVA JONATANA PRUSI ,PRVNi MUZA”

Vystava potrva do konce listopadu a je pfistupna v oteviraci dobé
kavarny Manana. — Centrum Slunecnice o. p. s., www.slun.cz

3. 11:15 DIVADYLKO ,MEDViDCI”

Jiz tradi¢nimalé divadlo pro celou rodinu. Cena:

40 Ké.-RCMUM, www.rcmum.cz

3. 16:30 VARENI

Prijdte si s ndminéco dobrého uvarit. Nizkoprahovy

klub Pacific. - KC Motylek, www.motylek.org

3. 17:30 TATANAROZTRHANI

Workshop pro muze, kteti chtéji rozumné kombinovat
pracovninaroky, rodinny zivot i svoje osobni potieby. Cena:

370 K¢. Registrace: marketa@neposeda.org. — Neposeda o.

s.— Centrum pro rodinu ZASTAVK A, www.neposeda.org

4. 15:30 BESEDAROZKOS BEZ RIZIKA

Partnerské vztahy a sex. Prijdte si popovidat o vaznych a dtlezitych
tématech. Nizkoprahovy klub Pacific. - KC Motylek, www.motylek.org
4. 19:30 ,NOVY SVET”

Jeden svét v Manané. Projekce dalsiho filmu z festivalu

Jeden svét. Tentokrat o aktivitach skupiny mladych Estonct,

kteti se rozhodli zménit podobu své méstské ¢tvrti. Vstup

volny. — Centrum Sluneénice o. p. s., www.slun.cz

5. 18:30 KONCERTKOMORNi HUDBY

Vystoupi soubor Clarinet Factory. Vstup volny.

Galerie 14. - MC Praha 14, www.prahal4.cz

5. 19:30 MATKA A OTEC, NEJDULEZITEJSi POVOLANI

Jaké dovednosti a schopnosti vyzaduje povolani rodi¢e? Vstup: 100 K¢.
Prihlaseninutné! - MC Klubicko YMCA Praha, www.mcklubicko.cz
5. 20:00 RAW STRAVA - CESTA KE ZDRAVi

Povidanio ,,zivé“ stravé, ktera neprosla tepelnou upravou (zahiatim
nad 45°C). S ochutnavkou. Cena: 200 K¢. - RC MUM, www.rcmum.cz
6. 15:00 POSILOVANi NA WORKOUTOVEM HRISTI

Radi se pohybujete? Vtom pripadé je tato akce

pro vas. — KC Motylek, www.motylek.org

6. 17:15 ZPiVANKY PRO DETI

Hodina plna pisnicek, fikacek a pohybovacek pro déti od péti let.
Vede Marie Kozakova. — Centrum Slunecnice o.p.s., www.slun.cz

7. PORADNA PRO PODNIKANi ZDARMA

V dopolednich hodinach, dle vasirezervace, kterd nutna. Vice

info: renata.curdova@remum.cz. - RC MUM, www.rcmum.cz

7. 15:00 BURZA HRACEK, SPORTOVNICH A DETSKYCH POTREB
Prijdte si koupit, ¢i prodat cokoliv z véci, které se

vam uz nehodi.—-RC MUM, www.rcmum.cz

7. 16:00 PONOZKOVY PES

Pojd'te siusit ponozkového psa pro Pestrou spole¢nost,
podpotite vycvik asisten¢nich pst. Déti si mohou pohrat
v herné. — MC Klubi¢ko YMCA Praha, www.mcklubicko

7. 17:00 STRASIDELNA ZAHRADA

Vyrob si strasidelny kostym a projdi se s nami dusickovou potemnélou
zahradou. Cena: 30 K¢é. - DDM Praha 9, www.ddmpraha9.cz

Kulturni prehled pfipravuje Praha 14 14 PRAHA

kulturni pro Méstskou ¢ast Praha 14. KULTURNi

LISTOPAD

NEPRAVIDELNE AKTIVITY NEZISKOVYCH
ORGANIZACI PRAHY 14

Své tipy pro akce muzete zasilat na kontakt
kulturniprehled@prahat4kulturni.cz vzdy nejpozdéji do 15. dne v mésici.
Prehled vychazi prvnityden aktudlniho kalendarniho mésice.

Vase Praha 14 kulturni

8. 9:00 BAZAREK - DAME VECEM NAZDAREK

Maminky nejen maminkam prodavaji détské oble¢eni, hracky

a sportovni potfeby. Vstupné zdarma. - NEPOSEDA o.s. —

Centrum pro rodinu ZASTAVK A, www.neposeda.org

8. 9:00 TURNAJVESTOLNIM TENISU O POHAR STAROSTY
MCPRAHA 14

Startovné: 50 K¢. Télocvi¢éna u bazénu v Hloubétiné.

—MC Praha 14, www.prahal4.cz

8. 9:00 TRADICNi SOBOTNi DOPOLEDNE PLNE POHYBU

Pod vedenim zkusSenych lektord moznost parafinového zabalu

rukou. Vstup: 150 K¢. Email: tjsokoljahodnice@seznam.cz, tel.

605277979. - TJ Sokol Jahodnice, www.tjsokoljahodnice.cz

8. 15:00 ZDRAVE SVACINKY PRO DETI, MAMINKY | TATINKY

Prijdte na netradi¢ni tviréi dilnu doplnénou besedou
o zdravém stravovani. Vstup: 70 K¢. Prihlaseni nutné.
—MC Klubi¢ko YMCA Praha, www.mcklubicko

9. 15:00 ROZHOVOR S OSOBNOSTI

Tentokrat s Jifinou Siklovou. Témata — spoledenska, odpovédnost,
rodina, manzelstvi, socidlné vylouceni. Vstup volny. Galerie

14. Porada: Cirkev bratrska — Rajska zahrada ve spolupraci

s méstskou ¢asti Praha 14, www.cb.cz/cerny.most/

10. 10:00 PUJCKY, DLUHY DETi A CLENU DOMACNOSTI

Jak se nedostat do problému? Jak zvladnout rodinny
rozpocet? Na tytoi jiné otazky odpovi Zuzana Schovankova
z Obcanské poradny. Vstup: 50 K¢. Déti si mohou pohrat

v herné. - MC Klubi¢ko YMCA Praha, www.mcklubicko.cz
10. 17:30 AGRESE JE OK, NASILi NE!

Aby se dité naucilo se svou agresi zachazet, musi mit
moznost ji poznavat. Cena: 700 K¢é. - NEPOSEDA o.s. —
Centrum pro rodinu ZASTAVK A, www.neposeda.org
10. 18:30 TURNAJV BOWLINGU

Startovné: 20 K¢. U sv. Bartoloméje, Prelatska

ul. - MC Praha 14, www.prahal4.cz

13. 15:00 VYROBA MYDEL

Zveme vas na vyrobu vlastnich mydel, které mtizete
nékomu darovat tfeba pod stromecek. Nizkoprahovy
klub Pacific. - KC Motylek, www.motylek.org

11. 15:30 BESEDA ROZKOS BEZ RIZIKA

Povidani o zasadnich vécech v nasich zivotech. Nizkoprahovy
klub Pacific. - KC Motylek, www.motylek.org

13. 17:00 LAMPIONOVY PRUVOD

Vyrazime spolecné v privodu svétel na hristé u Jahody,
kde bude pro déti prichystano strasidelné prekvapeni.
Lampion si prineste vlastni. Sraz pfed Pohadkou. — Détské
studio Pohadka, o.s., www.pohadka-prahal4.cz

13. 17:15 ZPiVANKY PRO DETI

Hodina plna pisnicek, rikacek a pohybovacek pro déti od péti
let. Vede Marie Kozakova. - Kavarna Manana, www.slun.cz
14. 16:00 VITANi ZIMY S LAMPIONOVYM PRUVODEM

Tradi¢ni akce se zimni tematikou, soutézemi,
pisnickami a lampionovym privodem. Vstup: 50 K¢. —
MC Klubi¢ko YMCA Praha, www.mcklubicko

www.praha14kulturni.cz



15. 9:00 VOLNA MONTESSORI HERNA

Montessori herna pro vSechny. Pomticky a aktivity, které

jemozné vyuzivat i v domacim prostredi. Vstup: 130 K¢ za

1 dité, dalsi dité za 70 Ké. - RC MUM, www.rcmum.cz

18. 9:00 SNIDANOVY WORKSHOP

S moznosti hlidani déti (pocet omezen). Tentokrat na

téma Nejsem vtom sama! Cena: 150 K¢. — Neposeda o. s. —
Centrum pro rodinu ZASTAVK A, www.neposeda.org

18. LASERGAME

Jisté jste o tomto druhu zabavy nékdy slyseli. Prijdte si s nami zaradit.
Nizkoprahovy klub Pacific. - KC Motylek, www.motylek.org

18. 19:00 JAK VYJIiT S PUBERTAKEM

Jak si s détmi porozumét a komunikovat? Seminar pro rodice
lektorky Mgr. D. Dohanyosové. Vstup: 80 K¢é. Prihlaseni

nutné! — MC Klubi¢cko YMCA Praha, www.mcklubicko.cz

18. 19:30 AUTORSKE CTENi KLUBU MLHA

Dalsi z pravidelnych autorskych ¢teni klubu MLHA a jejich hostt.
Vstupné dobrovolné. — Centrum Sluneénice o. p. s., www.slun.cz
19. 10:30 HRATKY S PTAKEM ZLOBIVAKEM

Program pro déti s rodi¢i, zamétreny na rozvoj socialnich dovednosti
schopnosti ditéte, spolupraci a piipravu na vstup do kolektivu skolky.
Vstup: 50 K¢é. - MC Klubi¢ko YMCA Praha, www.mcklubicko.cz

20. 15:00 VYROBA RECYKLOVANYCH SPERKU A OZDOB Z LATEK

Jeidealni ¢as na vyrobu vanoc¢nich darkt. Nizkoprahovy

klub Pacific. - KC Motylek, www.motylek.org

20. 17:15 ZPiVANKY PRO DETI

Hodina plnéa pisnicek, fikacek a pohybovacek pro déti

od pétilet. - Kavarna Manana, www.slun.cz

20. 16:00 VANOCE NA ULICI - PRVNIi SETKANi U PIANA NA
CERNEM MOSTE

Udélejte snamiradost lidem bez pristiesi. Nékolik znich posle do
svéta sva 3 prani, co by si prali nalézt letos pod stromeckem.

At uz to budou nové boty, spacak nebo tepla bunda, vy je

muzete obdarovat. Vice informaci na www.prahal4kulturni.cz,
vanocenaulici.cz. — Praha 14 kulturni, www.prahal4kulturni.cz

21.-22. HOLYWOODSKANOC

Noc v duchu hollywoodskych filmovych hvézd. Vyzkousej si
praci s kamerou, projdi filmovym kvizem, stan se nejlepSim
herce. Cena: 250 K¢é. - DDM Praha 9, www.ddmpraha9.cz
22.10:00 DETSKY MASKARNI BAL

Vyberte si sviij ¢as: 10:00 -12:00 nebo 15:00-17:00. Vstupné: 80 K¢ (déti
do 2let ZDARMA). Rezervace nutna!! Hanka Schovancova: 775 720
585 hanka.schovancova@rcmum.cz. — RC MUM, www.recmum.cz

292.20:00 TANCIRNA

Hudba 60.-90. let a néco navic. Vstupné: 120
K¢é.-RCMUM, www.rcmum.cz

9292.-923.  HAJALES, NOCOVANiV MUMU S PROGRAMEM
Vase déti prespi v MUM a vy muzete jit treba

do kina.-RC MUM, www.rcmum.cz

25. 18:00 KONCERT PRO MOTYLEK

Benefi¢ni koncert v Divadle u Hasiét. Ué¢inkuji: Lubomir
Brabec, Tereza Aster Vagnerova, Josef a Karel Vagnerovi.
Cena: 290 K¢. - KC Motylek, www.motylek.org

26. 10:30 JAK VYZRAT NA STAROSTI, STRES A UZKOST

Kde se to vnas bere? Interaktivni seminai lektorky
Ing. Mgr. Marie Novakové. Vstup: 50 K¢. - MC
Klubicko YMCA Praha, www.mcklubicko.cz

26. 19:00 TOPKONCERT - PAVLINA JiSOVA

Pavlina JiSova se hudbé vénuje cely zivot. Vyraznou jihoc¢eskou
osobnosti se stala predevsim jako zpévacka folkové hudby
a pribuznych zanrt. Cena 220 K¢. - KD Kyje, www.kdkyje.cz

26. 19:15 JAK SE NAUCIT BYT DUSLEDNA

Zazitkovy seminar s lektorkou Denisou Dohanyosovou,
prihlaseni onutné. Vstup: 100 Ké. — MC Klubicko
YMCA Praha, www.mcklubicko.cz

26. 19:30 VYCHODNI POBREZi USA

Dalsi cestopisné setkanis manzeli Sommerovymi, ktefinas
obrazem i slovem provedou po vychodnim pobrezi Ameriky.
Vstupné dobrovolné. — Centrum Slunecnice o. p. s., www.slun.cz

27. 9:30 ADVENTNIi VENCE

Prijdte si k ndm vyrobit tradi¢ni adventni vénec. K dispozici
bude vSe, kromé svicky, kterou si prineste vlastni. Cena: 130 K¢ +
spotfebovany material. - DDM Praha 9, www.ddmpraha9.cz

27. 15:00 MOTANi ADVENTNICH VENCU

Prijdte sivytvorit vano¢ni dekoraci, déti miizete vzit s sebou.
Prihlaseni nutné. - MC Klubi¢cko YMCA Praha, www.mcklubicko.cz

927. 15:00 VYROBA PLATENYCH TASEK S PODZIMNiMI MOTIVY

Listise uz pékné zbarvilo a vS§echny ty tony svadi ke kreativité.
Proc¢ se podzimem neinspirovat? Pojdte tvorit s nami.
Nizkoprahovy klub Pacific. - KC Motylek, www.motylek.org

927. 17:00 VYROBA ADVENTNICH VENCU

Ucast je tteba predem potvrdit do 22. 11. e-mailem (kancelar@
motylek.org) nebo telefonicky (775 964 765). S sebou 4 svicky
(misti¢ky pod svicky), pfipadné oblibenou dekoraci a masle. Cena:
90 K¢é. - KC Motylek Materské centrum, www.motylek.org

27. 17:15 ZPiVANKY PRO DETI

Hodina plné pisnicek, rikacek a pohybovacek pro déti od péti
let. Vede Marie Kozakova. — Ateliér Centra Slunecnice — vstup
pres kavarnu Manana, Manakova 745. www.slun.cz

27. 18:00 TELO JAKO ZDROJ SPOKOJENE MAMY

Zamérujeme se na praci s télem podle biodynamické psychoterapie.
Info a registrace: Katefina Kokesova, 775141250, katerina.
kokesova@gmail.com. Cena: 300 Ké. - NEPOSEDA o.s. —

Centrum pro rodinu ZASTAVK A, www.neposeda.org

28. 10:30 VANOCNI JARMARK

Originalnirukodélné vyrobky, obcerstveni, doprovodny program.
Prijdte nakoupit vanoéni darky. - RC MUM, www.rcmum.cz

28. 14:30 VARENI
—Prijd'te si s naminéco dobrého uvarit. Nizkoprahovy
klub Pacific. - KC Motylek, www.motylek.org

28. 17:00 ADVENTNI VENCE

Prijdte si k ndm vyrobit tradi¢ni adventni vénec. K dispozici
bude vse krome svicky, kterou si pfineste vlastni. Cena: 130 K¢ +
spotfebovany material. - DDM Praha 9, www.ddmpraha9.cz

28. 18:00 HUDEBNi NOCNA PRAZE 14

Hudebninoc na Praze 14. Kavarny, restaurace a hosptdky
Prahy 14 ozivi béhem jednoho jediného vec¢era hned nékolik
kapel z hudebnich zkuseben Plecharny, Jahody a dalsi. Vice
informaci a lokality najdete na www.prahal4kulturni.cz/
hudebninoc. - Praha 14 kulturni, www.prahal4kulturni.cz

29. 9:00 SOBOTA PLNA POHYBU A RADOSTI

Pod vedenim zkusenych lektort tradi¢ni Jahodnické
svétlusky. Ceka vas podvederni prochéazka s lampionky

a vSim co sviti, zakonc¢ena rozsvicenim vanoc¢niho stromu.
—TJ Sokol Jahodnice, www.tjsokoljahodnice.cz

29. 10:00 PRAZSKY TYRANNUS HALL

Gospelovy workshop. Zpivate radi ve sboru, ale nemate na to
¢as? Prijdte se naucit nékolik pisni v zajimavych upravach.
Prihlasky: gospel.cm14@gmail.com, Hanka Fiserova.

29. 19:00 VYRABENiI ADVENTNiCH VENCU

Prijdte si snami vyrobit svij vlastni originalni adventni vénec.
Material na vénce je nutné si prinést vlastni. Vstup: 50 K¢. —
Détské studio Pohadka, o.s., www.pohadka-prahal4.cz
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SV0Z ODPADU ZUSTAVA
PRI STAREM

Ve druhé poloviné fijna 2014 zazname-
nal Urad méstské ¢asti Praha 14 néko-
lik stiznosti tykajicich se stavu stanovist
pro nadoby na komunalni odpad.

K popelnicim a kontejnerdm firmy,
ktera odpad svazela dosud, pribyly
i nadoby spolecnosti Prazské sluzby,
a. s., jez méla z rozhodnuti hlavniho
meésta svoz zajistovat od 1. listopadu.
Rada hlavniho mésta Prahy nakonec
na svém jednani koncem frijna roz-
hodla, Ze alespon prozatim vse zu-
stane pri starém. Prazské sluzby si
své nadoby ze stanovist pro kontej-
nery a popelnice odvezly. Nadale po-
kracuje stav, kdy svoz odpadu z ¢asti
Prahy zajistuje spolec¢nost Prazské
sluzby, a. s., a ve zbytku
metropole totéz délaji
spolecnosti AVE CZ odpa-
dové hospodarstvi, s. r. 0.,
Komwag, a. s., a Ipodec -
Cisté mésto, a.s.
.Rozhodovali jsme se v souladu s do-
savadnimi usnesenimi Zastupitelstva
a Rady HMP a predevsim na zakladé
nedavného predbézného rozhodnuti
Uradu na ochranu hospodarské sou-
téze, které nedovolilo uzavrit smlouvu
0 svozu odpadu mezi hlavnim méstem
Prahou a Technickou spravou komuni-
kaci, a. s.,” uvedl naméstek prazského
primatora Jifi Nouza.

Vice informaci na www.prahalé.cz.
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ZNALECKE OCENENI
NEMOVITOSTI, POZEMKU,
BYTU A STAVEB PROVEDE

Ing. Lacina Jaroslav

Praha 9 — Kyje, Oborska 1468
Tel.: 281 865 533, 603 112 248

ektroinstalacni, zednické
obkladacské, podlaharske,
alirské, instalatérské a ostat
prace na kli¢ dle pozadavku

chynskych studii a zakaznikt

RADKOVA INZERCE

Hydepark

Zde je prostor pro vasi radkovou inzerci

} Instalatér - voda, topeni, zed. prace. Vyme-
na kuch. drez a desek. Tel.: 602 649 359.

) Malovani, stuky, lakovani a stérka
+ navstéva zdarma! Tel.: 606 227 390,
jsaifrtl@seznam.cz.

) KOMINICTVi NEMEC, ¢igténi, revize,
opravy, tel.: 775 132 921.

} Virtualni sidlo pro s.ro. v Praze.
Misto podnikani 0SVC v Praze 9, 10
od 190 K&/més. s DPH. Tel.: 728 991 247,
e-mail: unimoservis(dseznam.cz, info:
www.SidloproFirmuPraha.cz.

) Elektromontaze Jirout. Provadime
nové el. instalace (bytové i primyslové),
rekonstrukci a udrzbu starych bytovych
rozvodd, domovni telefony, revize, pri-
hlasky. Tel. 777 867 550, 777 441 247.

) Matematiku perfektné douci profesor.
Ukazkova hodina zdarma. Tel. 603 909 327,
281 914 562.

} Nabizim vam kadernické sluzby vSe-
ho druhu v prostredi vaSeho domova
a dle vasich casovych moznosti. Volejte
774 901 193.

) Cisténi kobercti a ¢alounéni, profesio-
nalné za dobrou cenu. Tel.: 603 701 992.

) Rizikové kaceni, rez, oSetrovani stro-
md. Realizace a Udrzba zahrad. Tel.
606 662 223, 723 899 561.

) Myti oken a Zaluzii.
Telefon: 605 813 041

) Popelka uklid, v domacnosti, Ze-
hleni, vypomoc u seniortd, venceni
pejskd. Bézny Uklid - 150 K&/hod.
Kontaktujte nas: tel. 775 036 011
nebo popelkauklid@seznam.cz.

) Stomatologie Ridet, s.r. 0., prijima
nové pacienty. U metra Chodov na
adrese HoluSickd 2253/1, Praha 4 -
Chodov. Objednani na Cisle 211 222 211
nebo www.ridet.cz.

) Rodinné centrum Matysek - na-
bizime hlidani déti (10 mésici+)
s bohatym programem. Pohybovou,
vytvarnou a hudebni vychovu, roz-
vijeni hrubé i jemné motoriky, ce-
lodenné krouzky pro nejmensi
i vétsi déti. Osobni pristup, odborné
vedeni, laskavé rodinné prostredi.
www.matysek-centrum.estranky.cz,
anebo tel. 608 284 804.

) 0DVOZ SUTI A ODPADU, vykopové
a zemni prace. Pristaveni kontejneru
zdarma. Cena za odvoz suti a zeminy
3 m® kontejnerem 1 200 K¢. Odvoz smés-
ného odpadu 10 m? kontejner 3 200 K¢,
www.odpadpraha.cz, tel.: 775 866 524.

) ZL. Sperky, zlaté mince, stiibrné pred-
méty, panskeé zl. hodinky, kvalitni obrazy
¢eskych mistru kupuje Interantik, Pra-
ha 9, Pod Pekarnami 3. T. 283 893 334,
605 829 440, ut a ¢t. Po 10 hod.

) DOUCIM MATEMATIKU. Mam statnice
a 12 let zkusenosti s vyukou matema-
tiky. Lehovec a okoli. Tel. 774 101 622.

) Druzstevni byty: prohlaseni vlast-
nika, prevody druZstevnich bytl do
vlastnictvi, zakladani SVJ, zaméro-
vani - pasportizace byti a domd,
druzstevni pravo. Tel. 724 304 603.

)} Vyklizeni - stéhovani! Vyklizime byty,
pozustalosti, sklepy, domy atd. Odvoz
starého nabytku na skladku. Odvoz ne-
potrebnych véci z domacnosti i zahrady
na skladku. Stéhovani. Tel.: 773 484 056

SENIORI VYMENI BYT!

Manzelé Dostalovi vyméni
ze zdravotnich duvodu
dvougeneracni byt 4+1

na Lehovci (1. patro)
za 3+1v prizemi
nebo vdomé s vytahem.

Prosim volejte na telefon:
733 272 820
nebo 604 111 409

Oznameni

I. OBCANSKE SDRUZENI
HLOUBETIN ZVE NA

MIKULASSKOU VESELICI

dne 5. 12. 2014 od 18.00 hod.
v Cinské restauraci (Havana).
Prijdte se pobauvit.
Prijdte si zazpivat.
Hrat budou pratelé.
Dobrovolny prispévek na rezii
a na tombolu (do tomboly] vitan.

Za vybor sdruzeni
Ing. Vaclav Hollan

Pozvanka



Krizovka o ceny

Romain Rolland (1866-1944): ,Nejvétsim Stéstim ¢lovéka je védomi, Ze nds nékdo...” ([dokonéeni v tajence)
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Lustitelé krizovky maji jedineCnou moznost vyhrat tri darkova baleni od M@IvPraha 14. Spravné reseni
tajenky s vasi adresou a telefonem posilejte v oznacené obalce s heslem KRIZOVKA do 15. 11. 2014 na
adresu: PRINCO International, spol. s . 0., Panuskova 1299/2, 140 00 Praha 4 - Kr¢, nebo na e-mailovou

adresu: krizovkafdcasopis14.cz, spravné odpovedi muZete predat také osobné v zalepené oznacené
obalce na podatelnu Uradu na adrese UMC Praha 14, Bratfi Venclikd 1073, 198 21 Praha 9.

VYHERCI Z MINULEHO CISLA 0. Lopukhina, Cerny Most; M. Juppova, Cerny Most; H. Zdérska, Hloubétin
31



Ozdobme spolecne prvni
LEGO® vanocni strom

v Centru Cerny Most!
Prizemi

_‘;i |_.. - hI
pfed prodejnou Marks & Spencer

Pfijd'te zdobit s nami a pomozte ‘
rozzarit nejvétsi LEGO® vanocni
Muzete s sebou prinést i své vlastni

LEGO vanocni ozdoby.

15. listopadu 2014,
10:00-18:00 hod.

CENTRUM
CERNY
MOST




