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Gvod ERNnulRl

Vazeni obcane, mili pratele,
konec letoSniho roku se nezadrzitelné blizi
a vichni mlzeme pozorovat, jak se kolem
nas vse zacina ménit. Jedno z nejkrasnéjsich
obdobi - Vanoce a Novy rok - prichazia s nim
i nejriznéjsi akce, které si u vas uz ziskaly vy-
raznou popularitu. Podobné jako vanocni trhy
se také Vanoce Prahy 14 opét budou konat na
Rajské zahradé. V ramci trh(i se mlzZete téSit
na novinky okorenéné vyrobky neziskovych
organizaci a také na bohaty kulturni program
ve vanocnim duchu. Prekvapeni pro vas pri-
pravila i prispévkova organizace Praha 14
kulturni v ramci poradanych akci, podobné jako dalSi organizace, které
spoleCné s ndmiv Praze 14 Ziji a pFipravuji nejriznéjsi zajimavy program.
Konec kalendarniho roku je vSak také tradicné hekticky i na radnici. Fi-
nalizujeme rozpocet méstské casti na pristi rok. Jeho konecna podoba
zavisi na schvaleni rozpoctu hlavniho mésta Prahy a statniho rozpoctu,
které dosud nejsou schvaleny, a méstska cast tak vstoupi do nového
roku v rozpoctovém provizoriu. UZ nyni je ale jasné patrné, Ze dotacni
prijmy méstské Casti skokové poklesnou a budeme v situaci hledani
mensiho zla pfi dalSich Usporach - co nejmensiho dopadu na vas oby-
vatele. Diky stale se oddalujicimu terminu pro novy Metropolitni Gzem-
ni plan byla v Fijnu necekané oteviena dalsi vina pro podavani podnétd
pro zmény Uzemniho planu s terminem podani do konce listopadu. Na
jednani zastupitelstva bylo schvaleno podani dvou podnétd, které, jak
Verim, umozni pozitivné zménit vyuziti Uzemi oproti stavajici podobé
uzemniho planu. Podnéty vSak ceka odhadem dvouletd cesta k mozné
realizaci a kone¢na podoba zmény se mUze i zna¢né lisit.
Vanoce jsou ale také casem zamysleni, tfeba i zamysleni nad tim, zda
se skutecné hodnoty téchto tradiénich svatkd v dnedni moderni spolec-
nosti nevytraceji. Verim, Ze je mezi nami stale vétsina takovych, ktefi
tyto narodni tradice posiluji a snazi se je zachovat pro budouci genera-
ce. Vzdyt pro kazdého z nas je asi ten nejkrasnéjsi pocit, kdyz si déti
pod stromeckem mohou rozbalovat vysnéné darky, oci jim jiskri zvéda-
vosti, jestli jim Jezisek splnil jejich tajnd prani. Proto bych chtél nejen
détem, ale i véem obZanlim Prahy 14 poprét klidné proZiti vanocnich
svatku a Stastny novy rok.
__— Vas starosta
Bc. Radek Vondra
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TRETI CESTA, KTERA MENI
SKUTECNE PRIBEHY LIDI

ADVENT JE V PLNEM PROUDU A VA-
NOCE, CAS SPLNENYCH PRANI, SE
NEZADRZITELNE BLiZi. POCITY JAKO
SOUNALEZITOST A LASKA K BLIZNiM
SE VTETO SVATECNi DOBE OPET DO-
STAVAJi DO POPREDI. MEZI NAMI
JSOU ALE | TACi, PRO KTERE JE PO-
MOC DRUHYM, BEZ OHLEDU NA ZA-
ZITE PREDSUDKY, DENNIM CHLE-
BEM. NEJDE JEN 0 RUZNE
CHARITATIVNi ORGANIZACE A SPOLKY,
JEJICHZ TRADICNi DOBROCINNOST VY-
CHAZi ZPRAVIDLA Z KRESTANSKYCH
IDEALU. | HODNOTNOU SOCIALNi PO-
MOC LIDEM NA OKRAJI SPOLECNOSTI
JE TOTIZ MOZNE POJMOUT JINAK.
PRIKLADEM ZA VSECHNY MUZE BYT
SOCIALNi PODNIK CERNY MOST,

S.R. 0., FIRMA, KTERA VE SPOLU-
PRACIS RADNICi MC PRAHA14
A S PODPOROU EVROPSKYCH FONDU
POMAHA POTREBNYM PRAVE

V PRAZE 14.

Socialni podnikani neni zhavou novinkou,
je vSak cestou, jak se zodpovédné posta-
vit konkrétnim problémdm v socialni ob-
lasti a pomoci potrebnym v rdmci vétsi-
nové spolecnosti. Prikladd, kde tento
princip funguije, je jen v Praze 14 nékolik.
Socialni podnik Cerny Most (SPCM) jde
vSak dal, usiluje totiz o komplexni Feseni
situace v potencialné socialné vyloucené
lokalité, kterou v Praze 14 predstavuje
aredl socialnich byt na Broumarské.
.Ten podnét vzeSel z méstské cCasti, nas
pak na zakladé nasich zkusenosti oslo-
vili s tim, Ze socialné podnikatelsky pri-
stup povazuji za dobry. Zpocatku to vy-
padalo, Ze chtéji jen zalozit socialni
firmu, ale nakonec se z toho vyklubalo
komplexni reseni, které je podle mého
nazoru v Ceské republice unikatni pravé
tim, ze jde o komplexni reseni,” vysvétlil
Mgr. Jozef Balaz, feditel SPCM.

To se psal rok 2012 a po prvotnich pripra-
vach schvalilo zastupitelstvo MC Praha 14
zameér na zfizeni socialniho podniku,
ktery bude pomahat vyresit situaci
v Praze 14 a ve kterém bude mit méstska
Cast svdj podil. V lednu tohoto roku uz
béZely pripravy, na jare se pak postupné
zacaly rozbihat jednotlivé ¢asti jedinec-
ného projektu, o kterém je mozné Fici, ze
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Uklid v podéni SP Gerny Most musi byt vZdy perféktnl'; k tomu je dileZita vzdjemna spoluprace... .

je ucebnicovym prikladem socialni firmy.
Ta je slozena ze tri sekci.

80 ZADATELU NA 20 VOLNYCH MiST
Takzvané Malé technické sluzby jsou v pod-
staté klasickou firmou se schopnosti re-
alizovat prace nevyzaduijici vyssi kvalifikaci,
ale také na remeslné a jednodussi odborné
prace. Tato ¢ast podniku zajistuje dlouho-
dobé nezaméstnanym praci. Zaméstnanci
podniku se vénuji uklidu verejnych pro-
stranstvi, pecuiji o zelen, hrabou a odvazeji
listi. Za zhruba pdlrok, kdy se firma ,roz-
jela”, ale maji za sebou i nejriiznéjsi opravy
a prace v bytech, které spravuje méstska
Cast, rekonstrukce chodniku, opravy her-
nich prvkd v materskych $kolach a po-
dobné. ,Nasim cilem je nabidnout préci
véem obc¢antm Prahy 14, ktefi jsou z di-
vodu dlouhodobé nezaméstnanosti de facto

E : il
Dvé party pracantd soutézi o zlaté hrabé, ty
ziska skupina, ktera nejrychleji sklidi listi...

nezaméstnatelni. Je dlleZité si uvédomit,
Ze socialni podnik nepomaha jen Romam,
ze soucasnych dvaceti zaméstnancl se
tretina radi do vétsinové spolecnosti,
v praci se navic o sobé vzajemné mnoho
dozvédi a nauci se respektovat rozdily,
a to je dalsi pozitivum projektu,” vysvét-
luje Jozef Balaz s tim, Ze nabidka podniku
ani castecné nestaci pokryt poptavku.
.Evidujeme asi osmdesat zadosti o za-
méstnani, v soucasnosti je ale mdzeme
nabidnout jen zhruba dvaceti lidem,” do-
dava reditel, ktery nezridka pomaha
svym zaméstnancdm nejen radou.

ZIVOT V CHUDOBE A POZITIVNI PRISTUP
Navzdory stale silici rétorice extremistd,
kteri zpravidla svaluji veskeré své nedo-
statky na domnéle neprizplsobivé, pri-
nasi socialni podnik moderni a soucasné
i systémoveé reseni, jak vratit zpét do spo-
leCnosti ty, ktefi mnohdy ne vlastni vinou,
ale ¢asto i kvdli vlastnimu chybnému roz-
hodnuti uvizli na samém jejim okraji. Jde
o dlouhodobé nezaméstnané, rodiny Zijici
na hranici chudoby, rodiny, které stejné
jako mnohé jiné nejen v Cesku, ale iv dal-
Sich zapadoevropskych zemich maji sta-
tus takzvané socialné vyloucenych.

Prave proto je treba vedle samotné prace
nabidnout i navaznou pomoc. ,.Soucasné
s tim, Ze u nas najdou praci, je ale vtahu-
jeme i do samotného podnikani, ukazu-
jeme jim objednavky, aby védéli, za kolik
se co déla, aby méli predstavu, jak to celé
vlbec funguije a co véechno to obnasi. Ak-
tivné vstupuiji i do fizeni firmy. VStépujeme
jim filozofii toho, Ze nejen oni potrebuji praci
od nas, ale i my jako firma je potrebujeme,



Posledni zastavka v Kyjich a hura do kompostarny, sobotni ,Sichta“se chyli ke konci...

aby tu firmu vzali za svou,” popisuje Balaz.
Prestoze se zatim vétSina zaméstnancu
v podstateé uci, uz nyni je zfrejmé, Ze nékteri
se vydaijivlastni cestou. , Kazdy ze zameést-
nancd mé osobni plan rozvoje... Chtéli by-
chom docilit toho, ze az ndm vyprsi grant,
ze kterého Castecné hradime vyplaty nasich
zaméstnancl, nechdme si nékolik nej-
schopnéjsich jako kmenové zaméstnance,
ktefi si vezmou na starost novacky, ktefi
uz budou védét, jak na to, a tim se zase
zlepSi nase konkurenceschopnost. Kdyz
déla chodnik Clovék, ktery to jiz v Zivoté
délal stokrat, trva mu to napriklad dva dny.
My to musime s nasimi zameéstnanci zvlad-
nout ve stejné Lh{ité, protoZe jinak bychom
tu praci neziskali. Stoji nas to ale mnohem
vétsi Usili,” dava priklad Balaz. Zameést-
nanci SPCM pracuji na principu mento-
ringu, kdy se uci od druhych, jak spravné
postupovat pri té které praci, vzajemné po-
stupy konzultuiji a spolecné hledaji nejvhod-
néjsi reseni. O motivaci, jiz se jim vlivem
exekuci a dalSich problém0 casto nedos-
tava, zase pecuje kouc. Jeho cilem je dovést
ty, kteri ztraci motivaci pracovat, k vlast-
nimu rozhodnuti nepadat zpét do stereo-
typu dlouhodobé nezaméstnanych, pro néz
je Casto jednodussi odsunout problémy ja-
koZto neresitelné stranou. A prave v tom
je velky rozdil oproti bézné firmé.

TRETI CESTA

Bézny zaméstnavatel prijme nového za-
meéstnance s cilem, aby mu generoval zisk
nebo mu byl jinak k uzitku. ., My si vybirame
z rad nezaméstnanych lidi s vnitfnim po-
tencialem, do kterych vkladame energii,
aby teprve v budoucnu byli schopni pro-
duktivni praci generovat financni prostredky,
a ve chvili, kdy tomu tak je, hleddme mu
uplatnéni na bézném trhu prace. Kdyz od
nas odejede, jsme radi, protoze jsme splnili
to, za ¢im jako socialni podnik jdeme,” vy-
svétluje. A dodava: ,Nemlzeme, respektive
nechceme jit ani cestou neziskovky, ktera
dostane penize na to, aby nékomu poma-
hala, ale ani cestou klasické firmy, kde jde

jen o vwydélek. Tohle je nase treti cesta, my
lidem dame praci, ale zajimame se i o jejich
problémy. Nemame rizové bryle, vSichni
mame za sebou zkusenost a praxi, ktera
neni ze Skol, neni vyctena z knih, my jsme
si ji skute¢né proili.” To, Ze MC Praha 14
zalozila socialni podnik, ma vyznam prede-
vSimvtom, Ze dava projektu punc solidnosti
a stability. ,.Nic od nich zdarma nedosta-
neme a nic nam neulehcuji, naopak jsou
na nas mozna jesté prisnéjsi nez na ostatni,
protoZe jsme vidét a lidé nds mohou srov-
navat s firmou, ktera délala tu kterou préaci
drive. KdyZ my uklidime listi jen o néco hur,;
béZny ob&an z toho mize vinit vedeni mést-
ské Casti.... pro¢ davate praci lidem, kteri
nemaji kvalifikaci, néjakym nezaméstna-
nym... Oni, v pFipadé, Ze neuspéjeme, budou
muset obhajovat pred voli¢i své rozhodnuti...
Oni jdou s kGZi na trh,” Fika BalaZ na otazku,
zda bylo spojeni s radnici pro podnik vyho-
dou. ,.Ja a lidé kolem mé proto udélame
vSe, aby byli obyvatelé Prahy 14 s nasi praci
spokojeni a abychom davéru vedeni mést-
ské Casti neztratili.”

KOMPLEXNi POMOC

Hlavni vyhodou projektu samotného je
komplexni péce o socialné vyloucené lo-
kality. SPCM ma totiZ vedle Malych tech-
nickych sluzeb na starosti i Komunitni
spravu bytl v aredlu Broumarskéa 1610
a Komunitni centrum, které pracuje
s rodinami, jez v téchto socialnich bytech
Ziji. Prave ony jsou socialnim vyloucenim
nejvice ohrozeny. Zivot na okraji spolec-
nosti bez vidiny zlepSeni si vétsina z nas
nedovede predstavit. Presto je podle Ba-
l4Ze vidét, Ze i tito lidé maji touhu a vali
zménit svlj zivot a Zivoty svych déti
k lepsimu. Prave ke zlepseni kvality Zi-
vota v této lokalité sméruje Komunitni
sprava byt a Komunitni centrum, dalsi
dva segmenty SPCM. , Je treba si uvédo-
mit, Ze ani Komunitni sprava bytd, ani Ko-
munitni centrum negeneruji Zadny zisk.
Treti sekce, tedy Malé technické sluzby, se
zavazala, ze tém dvéma dalSim bude ze

Téma Illlgll"
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svého zisku pravidelné prispivat tak, aby
mohly fungovat, protoze to spolu primo
souvisi. Chceme dosahnout modelu, ze
bude cely nas systém komplexni, ze déti
budou vyuzivat volnocasové aktivity a bu-
dou se vzdélavat v Komunitnim centru, ze
rodina bude bydlet v bytech, které spra-
vujeme, nebo v bytech, ke kterym jim po-
mUZeme, a rodice aby chodili k ndm do
zaméstnani,” upresnil Balaz. .V zadném
pripadé nikoho nelitujeme a neopecova-
vame. Usili a ochota totalné zménit svij
Zivotni styl je na kazdém jednotlivci, na
kazdé rodiné. My jsme tu od toho, abychom
dali dlouhodobé nezaméstnanym prilezi-
tost vymanit se z kruhu socialniho vylou-
Ceni. Nase metody jsou nékdy drsné, ale
jsou efektivni,” dodal. Komunitni sprava
bytl na Broumarské je soucasti systému
prostupného bydleni MC Praha 14, takze
pokud rodina splni urcité, nutno fici, Ze
velmi prisné pozadavky, mdze prostied-
nictvim toho systému smérovat do nor-
malniho najemniho vztahu. A pravé to je
cilem obou zminénych segmentl social-
niho podniku. Vice o samotné komunitni
praci i o zivoté socialné vyloucenych
v Praze 14 se doctete v rozhovoru s redi-
telkou Komunitniho centra na Broumar-
ské Ivetou Millerovou na strané 8 tohoto
vydani Ctrnactky. (jam)

PODEKOVANI

Socialni podnik Cerny Most touto ces-
tou dékuje Ceskym drahdm za poskyt-
nuti pracovnich odévd a dalSiho po-
trebného vybaveni. Diky této pomoci
mohl podnik zacit fungovat jiz v dobg,
kdy se Cekalo na penize z grantd.

SP Cerny Most - KDO JE KDO

Mgr. Jozef Balaz - Feditel

SP Cerny Most

V breznu opustil svou praci v Brun-
talu a s rodinou se prestéhoval do
hlavniho mésta, aby mohl vést pro-
jekt v Praze 14. Za své pUsobeni
v Bruntalu ziskal ocenéni Socialné
prospésny podnikatel roku 2007.

Iveta Millerova - vedouci sekce
Komunitni centrum SP Cerny Most
Béhem uplynulych deseti let vybu-
dovala komunitni centrum v mos-
teckém Chanové, odkud pochazi.
Nyni pracuje s rodinami a détmi
v arealu Broumarska 1610.

Boris Lezal - vedouci sekce Ko-
munitni sprava bytd SP Cerny Most
Ma bohaté zkuSenosti se spravou
bytd v dal$i ze socialné vylouce-
nych lokalit, v Obrnicich, v obci,
ktera je zndma vysokou nezamést-
nanosti. Nyni plsobi v aredlu Brou-
marska 1610.




otevreni kavarny Manana.

Posezeni u kvalitni kavy, prijemné pro-
stredi a hlavné prislovecna .Manana“...
To vée lidem z Prahy 14 i navstévnikdm
Cerného Mostu nabizi nové oteviena ka-
varna v Manakové ulici nedaleko ko-
necné stanice metra, kterou provozuje

Starosta Radek Vondra s manZeli Kadnerovymi pfi slavnostnim

Centrum Slunec-
nice, o. p. s. Jed-
nim z hlavnich cild
kavarny pro mistni
obyvatele je smys-
luplné zaméstna-
vani zdravotné po-
stizenych. Do bu-
doucna pak kavar-
na pocita i s pro-
gramy pro verejnost
v podobé rdznych
tvorivych kurzd. Bezbariérovy prostor
nékdejsiho Centra vzdélavani a verejného
internetu na rohu Manakovy a Bobkovy
ulice ozil ,na Martina” nejen barvami
a pohodovou atmosférou... Po kratkych
proslovech zfizovatel, manzeld Kadne-

Atuatity HERIandRN

MANANA - POHODA U KAVY NA CERNEM MOSTE
« oM . ,|‘ ""E'uf' A

rovych, starosty Prahy 14 Radka Vondry
a pocernického farare, se rozcinkaly skle-
nice sektu u slavnostniho pripitku. Prvni
hosté kavarny mohli ochutnat dort, a do-
konce i tradi¢ni husu, netradicné vyro-
benou z marcipanu. ,.Jiné" bylo ostatné
zahajeni provozu jako takové. Namisto
stuhy a ndZek se pozvani hosté chopili
$tétcl a pripravenymi barvami vyzdobili
vlastnimi motivy jeden z kavarenskych
stolkd... .Jsem rad, Ze jsme pro tento
prostor nasli smysluplné vyuziti, a vérim,
Ze bude prinosem pro mistni komunitu,”
poznamenal starosta Vondra s tim, Ze
CWVI, které zde fungovalo v minulosti,
bohuZel moc lidi neprilékalo, a proto jej
radnice pred ¢asem zrusila.

(jam)

NOVE SEMAFORY POMOHOU CYKLISTUM | PESIM

Foto: Marcela Uhlikova, Praha 14

Hned dvé krizovatky v Praze 14 dosta-
nou nové semafory. Uprav se dockala
koncem listopadu zkolaudovana krizo-
vatka ulic Ceskobrodska a RoZmber-
ska, pracuje se i na krizovatce Cigle-
rova x Broumarska. Obé rekonstrukce

zlepsi také prostupnost obou krizovatek i pro motoristy. (red)

prispéji k vétsi bezpednosti chodcl a cyklistd. Nové signalizaéni zafizeni

Jiz tretim rokem nabizeji lidem na Praze 14
vyrobci a prodejci z réiznych koutl Ceské
republiky prostrednictvim farmarskych trhl
to nejlepsi ze své produkce. Ve stredu
13. listopadu byly na Rajské zahradé far-
marské trhy svatomartinské a navic ,.do-
chucené” slavnostnim krtem: Hradni $éf-
kuchar historickych jidel, historik, novinar a scenarista Lubomir Teprt na svét uvedl
svou zbrusu novou Kucharku z farmarskych trhd; jeji kmotrou se stala Halina
Pawlowska! Zhruba na hodinu zaplnil prostor trhi hudebni produkci kytarista Oleg
Homola. Jeho chytlavé pisnicky nemély chybu! Kratce pred 16. hodinou doslo na krest
kucharky, ktera ve 200 receptech vychazi vwhradné z produktd, jenZ jsou na trzich ke
koupi. Po slavnostnim krtu probéhla neformalni autogramiada, na které kuchar Teprt
podepisoval a vepisoval vénovani ¢erstvym majitelim kucharky, a navic osobné nabizel
Hajduckou polévkuy, jejimz zakladem jsou brambory s madarskou klobasou, paprikou
a... dal$i ingredience, které najdete v Kucharce z farmarskych trhd. Na Rajské zahradé
se krétce zastavil i herec a zpévak Jifi Stédron. Kirest a ochutnavka byly dalsi z mnoha
letodnich ,vychytavek”, které na zacatku roku Karel Czaban (z obcanského sdruzeni
Pod Platany, organizujici farmarské trhy v Praze 14) navétévnikdm farmarskych trhd
slibil. Dékujeme! Vanocni trhy na Praze 14 pokracuijiv zabéhnutém rytmu: ve stredu na
Rajské zahradé, v patek na Cerném Mostg, a to aZ do 20. prosince! (mu)

ZASEDNETE V POROTE
OBVODNIiHO SOUDU

Obvodni soud pro Prahu 9 ma
v soucasné dobé nedostatek prise-
dicich z rfad obcanl. Prostrednic-
tvim MC Praha 14 proto hleda za-
jemce o tuto zodpovédnou funkci.
Prisedici se ucastni jednani soudni-
ho senatu spolu se soudcem a také
se podili na jeho rozhodnuti. V praxi
soud vyuziva prisediciho priblizné
20 dnd v roce, a to za pfedem sta-
novenych podminek.

Pfisedicimu néalezi ndhrada pra-
meérného vydélku a pausalni odmé-
na za den vykonu funkce. Do té je
prisedici volen  zastupitelstvem
meéstské ¢asti. Zajemci o post prise-
diciho soudu musi byt starsi 25 let,
musi mit trvalé bydliSté nebo dlou-
hodobé pracoviété na Uzemi MC
Praha 14 a musi doloZit bezlihon-
nost prostrednictvim vypisu z rej-
striku trestl a lustracniho osvédce-
ni. V pripadé schvaleni sklada
prisedici slib predsedovi soudu, od
néjz nasledné poté ziskad oficialni
osvédceni o vykonu této funkce.
Zéjemce 0 funkci prisedicich mohou
k vyplnéni u referentky obcansko-
spravniho odboru UMC Praha 14 na
tel. 281 005 233. (red)

URAD ODSTRANUJE BARIERY, OBCANUM DEKUJE ZA POCHOPENI

Prostor pred vstupem do budovy Ura-
du MC Praha 14 se méni. Soucasti
Uprav bude dlazdénd rampa se za-
bradlim, kterd usnadni pristup do bu-
dovy vozickarim, ale také maminkam

s kocarky. Ta preklene stavajici scho-
disté, které museli voziCkari objizdét.
Nové budou pred Uradem i lavicky
a stojany pro kola. S ohledem na po-
Casi se bude UFad snazit rekonstrukci

dokoncit jeSté v tomto roce, zalezi ale
zejména na venkovnich teplotach.
Prace budou spolufinancovany z do-
tace hlavniho mésta Prahy a rozpoc-
tu MC Praha 14. (jam)
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Aktuatity HERRxnlN]

NOVY BABYBOX V HLOUBETINE:
ROLLS ROYCE MISTO TRABANTA

SOUKROMA KLINIKA GYNCEN-
TRUM, KTERA SiDLi V HLOUBETIN-
SKEM ZAMECKU, ZPROVOZNILA

V POLOVINE LISTOPADU BABYBOX
NOVE GENERACE. LUDVIK HESS,
SEF SDRUZENi BABYBOX, KTERY
SE JAKOZTO ZAKLADATEL SIiTE
TECHTO ZACHRANNYCH SCHRA-
NEK PRO NECHTENE DETI SAM
TITULUJE JAKO BABYDEDEK,
PRIROVNAL ROZDiL MEZI STARYM
A NOVYM BABYBOXEM KE SROV-
NANi TRABANTU A ROLLS ROYCE.

Pripomnél také, ze pravé v Hloubétiné
byl v roce 2005 zprovoznén vibec prvni
babybox v CR. ..Zatim jsme v Cesku zpro-
voznili dva babyboxy této nové generace.
Prvni byl instalovan v Brné v Nemocnici
Milosrdnych bratfi a druhy tady v Hlou-
bétiné. Je technicky vyspélejsi a détem
zajisti lepsi podminky,” priblizil Hess s tim,
Ze modernizace se dockaji predné baby-
boxy, které jsou statisticky nejvyuzivanéjsi.
Nova nerezova schranka, kterou navrhl
a vyrobil Zdenék Jurica, ma automaticka
dvirka obsluhovana tlacitkem, je klima-
tizovana. Schranku lze obsluhovat pro-
strednictvim pocitace na dalku a v pripadé
pouziti automaticky odesila fotografii mi-
minka na vybrané mobilni telefony. ,,Novy
babybox vyjde az na 250 tisic korun. Do
toho nepocitdm servis, dopravu nebo ad-

4

U nového hloubétinského babyboxu se sesla celd fada pFiznivci této myslenky, nechybél ani
mistostarosta MC Prahy 14 Ing. Bretislav Vodak (vpravo) ¢i primar GynCentra MUDr. Petr Picha.

ministrativu,” poznamenal Hess s tim, ze
dékuje vSem, kteri projekt financné i jinak
podpofili. Podporovateld se na slavno-
stnim spusténi novinky v Hloubétiné sesla
cela rada, nechybéli politici, ktefi projekt
zastitili, véetné mistostarosty Prahy 14
Ing. Bretislava Vodaka, zastupci firem,
které na babybox prispély, a podivat se
samozrejmé prisel i primar GynCentra
MUDr. Petr Picha. Prestoze jde pro ¢ast
spolecnosti o kontroverzni zalezitost,
fakta hovori jasné.

Za celou dobu fungovani zachranil jen
hloubétinsky babybox celkem 18 mimi-
nek, o které se jejich rodice nechtéli
nebo z riznych ddvodd nemohli posta-
rat. Stavajicich 58 babyboxl, které

v soucasnosti funguiji v Ceské republice,
zachranilo celkem 94 déti. ,Osobné
jsem v kontaktu s nékterymi mamin-
kami, které své déti do babyboxu odlo-
Zily. Zhruba pét si jich své déti vzalo
zpét do péce, jakmile jim to zZivotni si-
tuace umoznila, a v tom vidim osobné
také velké pozitivum babybox(, a proto
se je snazim také psychicky a ¢astecné
i finan¢né podporovat,” fekl ,babydé-
dek” Hess a dodal, Ze je v kontaktu
i s nékterymi z odloZenych déti. A co
se bude dit dal? Kromé modernizace
vybranych babyboxd planuje v blizké
dobé sdruzenii zfizeni novych, a to na-
priklad v Kutné Hore, Domazlicich nebo

vvvvv (jam]

Co noveho v nasi mestske casti?

www.facebook.com/Méstska cast Praha 14

Sledujte aktualni déni v Praze 14. VSe najdete
na www.prahal4.cz a na facebooku

f
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IVETA MILLEROVA-

N

KDYZ ZA NECIM JDU,
NIC ME NEZASTAVI

JE RESPEKTOVANOU ODBORNICI
NA PROBLEMATIKU SOCIALNE VY-
LOUCENYCH LOKALIT, KTERA
SAMA 0 SOBE RiKA: KDYZ ZTRACIM
POKORU, VRACIM SE DO GHETTA,
KDE JSEM VYROSTLA. DO PRAHY
PRIJELA Z MOSTU, ABY SE UJALA
VEDENi KOMUNITNiHO CENTRA,
KTERE FUNGUJE V RAMCI AREALU
SOCIALNICH BYTU NA BROUMAR-
SKE. 0 TOM, JAK VNiMA ZIvOoT

V PRAZE 14, ALE TAKE 0 TOM, JAK
TVRDA MUZE BYT REALITA SOCI-
ALNE VYLOUCENYCH, JSME SI PO-
VIiDALI S IVETOU MILLEROVOU.

SAMA RIKATE, ZE JSTE VYROSTLA

V GHETTU, CO VAS VLASTNE
PRIVEDLO DO PRAHY A KONKRETNE
DO NASi MESTSKE CASTI?

Mam vic nez desetiletou praxi z Mostecka,

zrejmé proto mé vloni, kdyz vznikal Socialni

podnik Cv)ern)'/ most, oslovil Jozef Balaz,
zda by mé projekt nezaujal. Méla jsem je-

dinou podminku. Ze méstska cast musi

chtit, Ze tu musi byt politicka vile néco
zménit. Vyjednavani samozrejmé zabralo

néjaky Cas, ale jsem presvédcend, ze zdejsi

radnice to mysli vazné, tak jsem na na-
bidku kyvla a prijela do Prahy. Je to pro
mé vyzva, protoZe se tu snazime o zcela
novy, komplexni pristup k reSeni proble-
matiky socialné vyloucenych lokalit.

K RESENi SITUACE V SOCIALNE
VYLOUCENYCH LOKALITACH UZ SE
POMALU, ALE JISTE DOSTAVAJI

| JINDE, V CEM JE PODLE VAS
PRiISTUP PRAHY 14 JINY?

Méstska ¢ast v tomto ohledu vystupuje
nesmirné statecné a novatorsky. Pro-

strednictvim socialniho podniku se snazi

s predstihem eliminovat moznost, Ze tu
vznikne skutecna socialné vyloucena lo-
kalita, jaké jsou tfeba na Mostecku a v ji-
nych regionech, kde je nezaméstnanost
oproti hlavnimu méstu radové vyssi...
Maji mdj obdiv, to, Ze politicka reprezen-
tace na Grovni méstské Casti takhle va-
bec uvazuje, a to, Ze byli schopni se
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k tomu postavit, je velmi zasadni. Takovy
komplexni projekt, jako ten, ktery tu roz-
jizdime spole¢né s MC Praha 14, v Cesku
v podstaté nenajdete, a pokud ano, spo-
Citate je na prstech jedné ruky...

NEMATE PRESTO POCIT, ZE JDE
JEN 0 VEJICKU, 0 TO, JAK SI

V POLITICE ZiSKAT PLUSOVE BODY?
Tomu, Ze tady dnes sedime, predchazela
rada setkani's panem Benakem, ktery nas
plivodné oslovil. Resili jsme to ale také
s Cleny vedeni a zastupiteli méstskeé casti.
Spolecné jsme se byli podivat na Mostecku,
resili jsme situaci primo v Praze 14...

Byl to dlouhy proces, bez kterého by-
chom tady dnes vibec nesedéli... Bylo

to jisté o vyjednavani v ramci vedeni,
k tomu jsme i my museli prokazat, ze
této problematice rozumime... Roz-
hodné neslo jen o néjaky napad, jak si
udélat body u voli¢h... Naopak vedeni
MC Praha 14 jde spige s kiizi na trh... To
v podstaté nikdo z politikd, se kterymi
jsem se setkala v komunalnii vysoké po-
litice, nedokazal, neméli na to odvahu...
Navic néjaké dva roky pred volbami...

V RAMCI SOCIALNiHO PODNIKU MATE
NA STAROSTI KOMUNITNi CENTRUM,
KTERE MA POMAHAT LIDEM ZIJiCiM
V AREALU SOCIALNIiCH BYTU NA
BROUMARSKE... KDY JSTE ZACALI
V TETO LOKALITE FUNGOVAT?



Déti se v Komunitnim centru na Broumarské uéi formou her nejriznéjsim dovednostem...

Pripravna faze pred samotnou komunitni
praci zacala jiz v lednu... Hodné nam po-
mohla spolupréace s Uradem, tipy na kon-
krétni rodiny a jednotlivce, které jsme
méli od terénnich pracovnic Odboru so-
cialnich véci a zdravotnictvi MC Praha 14,
které s ndmi poté i samy vstupovaly do
rodinného prostredi. Pan reditel trval na
tom, Ze musime poznat celé zazemi rodin,
v jakém kulturnim prostredi ziji, jaké maji
vzajemné vazby, zkratka vse, abychom si
mohli udélat skutecné objektivni nahled.
Nechtéli jsme to tak, Ze se budeme Fidit
prvotnim dojmem, aniz bychom védéli,
co za témi lidmi je...

Té praktické praci jsme se zacali vénovat
az zhruba od kvétna, predchazely tomu
pripravy, véetné vytvoreni samotného za-
zemi Komunitniho centra na Broumar-
ské, kdy jsme museli cekat, az prijdou
prostredky z grantu, které jsme pro tento
projekt ziskali.

CO VLASTNE TAKOVE KOMUNITNi
CENTRUM NABIZi A JAK JE
FINANCOVANO?

Reagujeme na potreby té konkrétni ci-
lové skupiny, coZ jsou v mém pripade,
respektive v pripadé Komunitniho centra
na Broumarské celé rodiny a pak déti
predskolniho a skolniho véku.

Je tfeba zddraznit, Ze nepostupujeme
tak, jako je vmnoha pripadech bézné, Ze
my mame penize na projekt a rekneme
si: Tak néco pro ty lidi udélame... to je
kontraproduktivni. My postupujeme tak,
Ze oni musi mit potfebu, musi néco chtit
a dokazat, Ze to skutecné chtéji. My poté
spolecné s nimi jdeme za tim cilem...
Co se tyka financovani provozu Komu-
nitniho centra i Malych technickych slu-
Zeb, vychdzime celkem ze tfi projektd,
pro které jsme ziskali prostredky z ev-
ropskych fondd a od Ministerstva vnitra.
Z grantd organizujeme volny Cas déti
a mladeZe a také doucovani a aktivity,
které vedou ke zlepsSeni komunikace
mezi rodici a Skolou.

JAKY JE PODLE VAS NEJVETS|
PROBLEM LIDi NA BROUMARSKE?
Rozhodné je to zadluZeni, které primo
souvisi s dlouhodobou nezaméstnanosti.
A pravé v tom je komplexni projekt soci-
alniho podniku jedinecny, protoZe neresi
jen to, jak lidem ad hoc pomoci, nesnazi
se je uméle zaméstnat, aby nékam chodili
pro formu a tam se Ctyfi hodiny ,.kopali
do zadku” jen proto, aby si mohl nékdo
z politikd nebo z néjaké neziskovky Fici:
néco jsme udélali, madme Cisté svédomi...
Mame tu triadvacet konkrétnich rodin,
které Ziji na Broumarské, a dalsi rodiny
z méstské Casti. To, ¢im si tyto rodiny
i jednotlivci s ndmi prochazeji, neni zadna
romanticka prochazka. Socialni prace vy-
pada Uplné jinak, to neni néjaka charita.
Oni od nas ani od nikoho jiného nedo-
stanou vibec nic zadarmo. My s nimi Zi-
jeme v realité, ktera je velice tvrda. To se
tyka i prace, kterou u nas délaji. Pokud
neodvedou vykon, nejdou dom, to nen,
jako Ze si nékde odkrouti svych osm ho-
din, ze kterych polovinu proflakaji. My
jsme vGci nim od zacatku otevireni, jsme
ochotni jim pomoci v prekazkach, které
maji, ale na druhé strané vyzadujeme vy-
kon, disciplinu a ochotu zménit svdj Zi-
votni styl... Rozhodné tu nejsme proto,
abychom jim foukali bebicka...

PRESTO PRACUJETE SE ZDEJSiMI
DETMI, JSTE V PRIMEM KONTAKTU
S TEMI RODINAML...

To je samozrejmé potreba, Komunitni

...takto potom vypadaji vysledky jejich prace s rdznymi materisly, které si déti odnesou domd.

Rozhovor IIII!!!!I

il i

centrum je logickou soucasti komplexniho
reseni. Pracujeme s celou komunitou.
V praxi to vypada tak, ze se sejdeme a oni
nam prednesou néjaké podnéty, my pak
nabidneme FesSeni nebo konkrétni pomoc.
To se tyka treba zajisténi pravnich sluzeb
v souvislosti s exekucemi, které tu sku-
tecné trapi lidi nejvice. Jsou to ale také
Uplné obycejné véci, treba si Zenské rek-
nou, ze by chtély jit na bowling, Ze chlapi
pohlidaji déti a tak podobné. S détmi cas
od ¢asu vyrazime do kina. Snazime se jim
pomoci zit i kulturné, aby nebyli tak uza-
vreni témi problémy, které maji.

CO DELATE S DETMI, KTERE K VAM
DO CENTRA CHODI?

Pracujeme s rlznymi materialy od odpa-
dovych plastl pres dievo a podobné, a to
takovou formou, Ze u toho déti prirozené
pocitaji, premysleji... U¢i se a pritom si
hraji a nejsou ve stresu. Teprve potom
s nimi postupné zacindme pracovat s kon-
krétnimi Skolnimi predméty. Bereme to,
reknéme, z jiného kridla, protoZe u nas
hledaji UtoCisté, citi se tu dobre ato je treba
zachovat. Podobnym zplsobem vtahu-
jeme do té komunitni prace i rodice, ne-
chavame déti, aby si braly vyrobky domd,
dovolujeme rodi¢dm, aby ¢astecné vstu-
povali do nasi prace s détmi. Samozrejmé
nesmi primo narusit aktivitu, které se
prave vénujeme, ale je to pro né otevrené...

LIDE TADY VAS NEZNAJI, CO BYSTE
JIM 0 SOBE REKLA?

se snazim v sobé udrzovat, je pokora. Ja
patrim k lidem, které nikdo nezastavi, kdyz
si chtéji nékam dojit. Své osobni ambice
jsem si splnila tim, Ze jsem se jako holka
z ghetta dokazala vymanit, ale dokazala
jsem se tam i vratit. Méla jsem cil dostat
alespon jedno dité z Chanova na stredni
Skolu. Nakonec je jich asi Sest, a to je pro
meé vic nez fakt, Ze jsem zndma, ze mé
oslovuji novinari, Ze jednam s politiky a za-
hrani¢nimi organizacemi... A kdyZ mam
pocit, Ze jsem uz moc ,.nafrnéna”, Ze ztra-
cim tu pokoru, vracim se pravé do ghetta,
kde jsem vyrostla. (jam)

Foto: archiv SP Cerny Most

09

(2x]



Doprava Illl&!ﬂ!ﬁl‘l‘

Bkl i

ZPOMALOVACI PRAHY: PRO A PROTI

BEZPECNOST CHODCU V DOPRAVE JE
JISTE ZAVAZNYM TEMATEM. CASTO SE
PROTO DISKUTUJE 0 MOZNOSTECH,
JAK PESi NA PRECHODECH CHRANIT.
RADA LIDi VNiMA JAKO IDEALNi
RESENI INSTALACI ZPOMALOVACICH
PRAHU. MC PRAHA 14 REGISTRUJE
TAKOVYCH ZADOSTi CELOU RADU
AMNOHDY SE | TYTO ZADOSTI OPA-
KUJi. PROTO JSME OSLOVILI VEDOU-
CiHO ODBORU DOPRAVY A OCHRANY
PROSTREDI UMC PRAHA 14
ING. PAVLA SUSTRA, ABY CTENARUM
PRIBLIZIL VYHODY A NEVYHODY
RUZNYCH BEZPECNOSTNICH PRVKU,
KTERE JE MOZNE KE ZVYSENi BEZ-
PECNOSTI CHODCU REALIZOVAT.

PROC NEJSOU NA ViCE MiSTECH

ZPOMALOVACi PRAHY A RETARDERY?
Odpovéd neni jednoducha. Je treba si
uveédomit, Ze kazdé zpomaleni jedoucich
aut prinasi i zvyseny hluk a pri nasled-
ném rozjezdu i vétsi exhalace. Nemluvé
o komplikacich pfi 4drzbé. Navic ne na
vSech mistech je technicky mozné zpo-
malovaci prahy instalovat. Vybrat misto,
kde retardéry pomohou, ale soucasné
nepritizi lidem, ktefi bydli v okoli, neni

v praxi jednoduché. Vétsina lidi vyzaduje
retardéry, ale hlavné ne pred vlastnim
domem. Proti zpomalovacim prahim
se stavi i cestujici v autobusech.

JSOU TEDY NEJAKA DALSI
PODOBNA OPATRENI?

Dlouhodobé se osvédcily stavebni Upravy,
jako jsou stredové ostrivky, najezdové
sikany, které donuti auta pred precho-
dem zpomalit, a podobné. Problémem
je nutny zasah do vozovky, zména
spadu, aby mohla z vozovky odtékat
voda a podobé. To si lidé, ktefi o zmény
usiluji, casto neuméji predstavit a vy-
Zaduji okamzita reseni. | v Praze 14 ale
muzeme vidét, jak nékteré unahlené
Upravy i pres nemalé investice mohou
bezpecnost chodcd jesté zhorsit.

PRAHOU 14 BEZ MOTORU

V LISTOPADOVEM CiSLE JSME SI
,ZAJEZDILI NA KOLE"“ PO MAPE NA
PORTALU PRAHOU NA KOLE,

V PROSINCOVEM VYDANI SE
PODIVAME, JAKE MOZNOSTI
NABIZi INTERNETOVE PORTALY

Z POHLEDU CHODCE, TEDY PESIi
DOPRAVY.

Pro pésaky najdeme na internetu dva
uzitecné pomocniky:

1) Mapy s vyhledavac¢em trasy - tuto
sluzbu poskytuji oba nejvétsi mapové
portaly (mapy.cz i maps.google.cz). Obé
aplikace nabizeji moznost vypisu itine-
rare trasy, ta prvni navic i se zobrazenim
prevyseni a moznosti exportu do for-
matu gpx pro pouziti v GPS navigacich,
ta druha zase moznost kombinovat pla-
novanou cestu s verejnou dopravou.

2) Portaly pro aktivni spolupraci na
zlepsovani verejného prostoru - tuto
moznost nabizi nase méstska cast na
svych strankach www.prahals4.cz, kde
na Uvodni strance naleznete odkaz
.Nahlaseni neporadku nebo hezkého
mista“. Mapova aplikace umoznuje
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zobrazit mnoho dalSich objektd podle
rGznych kritérii. Dal$i moznosti je vy-
uzit celoprazsky portal Chodci sobé
(chodcisobe.cz). V obou pripadech jsou
podnéty obcand (fotografie ¢i videa
z problémovych mist, jejich popis) je-
jich prostrednictvim evidovany, zobra-
zovany na mapé a zasilany odpoved-
nym osobam k reseni.
Vyuzijte této moznosti a upozornéte na
mista, ktera vam z rdznych dlvodd pri-
padaji nebezpecna, neprehledna Ci ji-
nak neprijemna. Ne vzdy se sice podari
nalézt uspokojivé a rychlé reseni situ-
ace (zejména vzhledem k vlastnictvi ko-
munikaci, protoze velka vétsina spada
do majetku hl. m. Prahy), ale bez spo-
luprace vech ,uzivateld verejného pro-
storu” nelze ocekavat, Ze tato mista
sama ¢asem zmizi z naseho okoli.
Mojmir Kopecny

Jezdite na kole? Radi byste zacali?
Nevite kudy? Chcete se podilet na

zlepSovani pési a cyklistické infra-
struktury v Praze 14? Ozvéte se na
bezmotorufdprahalé4.cz!
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A JAKY POSTUP VEDE KE ZLEPSENI?
PredevsSim je nutné jasné Fici, ceho
chceme dosahnout. Potom je nezbytné
zpracovat kvalitni projekt kazdého jed-
notlivého mista a zabyvat se dlsledné
zapracovanim pripominek vsech odpo-
védnych organd. ,Protlacit” sva prani
nemdZe jednotlivec nebo jedna insti-
tuce na Ukor druhé. Cely postup schva-
leni je dan zdkonem o pozemnich ko-
munikacich nebo v pfipadé stavebnich
zmén stavebnim zakonem.

JE MOZNE UVEST MiSTA, KDE BY SE
PODOBNA OPATRENi MOHLA POUZIT?
Obcané casto kritizuji bezpecnost pri
prechazeni pres ulici Ciglerovu, Klano-
vickou, Slévacskou a dalsi. Tim nechci
rict, ze zde v brzkém case budou sta-
vebni Upravy komunikaci nebo dopravni
zafizeni instalovana. Pri planovani
Uprav je treba myslet i na zachovani
prujezdnosti pro hasice, uklidovou
techniku, stav vozovky a podobné.
Kazdopadné spolecné s Policii CR,
Méstskou policii Praha 14 a Besipem
je nékolik rizikovych mist k Upravam
navrzeno.

(jam)

BEZMOTOROVY SLOVNICEK

m Stezka pro chodce s povolenou jizdou

cyklistt (CO7) je kombinace stezky
pro chodce s provozem cyklistd,
ktera umoznuje soubézné vedeni
stezky a cyklopruhu a patri k nej-

vhodngjsim (a také k nejlevné&jsim) zptsobdm
legalizace pojizdéného chodniku zejména
v mistech s nizkou dopravni frekvenci.
urcen vyhradné pro chodce (ale také
bruslare) a jizda na jizdnim kole je
zde zakazana. Pro motoristy je ve
w vyhlasce stanoveno, Ze musi umoznit
kud se chystaji vstoupit do vozovky
nebo jiz prechazeji, a nesmi je ohrozit ani
omezit. Jako chodec sice tedy mate prednost
pred ostatnimi vozidly (s vyjimkou tramvaije),
pred bliZicim se vozidlem. Soucasné je ale
také treba projevit vice rozhodnosti pri vlast-
nim prechazeni, aby nedochazelo ke zby-
te¢nému prerusovani plynulosti provozu.
prejezd bez svételné signalizace,
ktery pouze umoznuje pricné pre-
jet komunikaci, ale cyklista musi
ﬁ davat prednost véem vozidldm.
kou a dop nén vodorovnym zna-
¢enim (dvé prerusovane cary vymezujici
prejezd). Zatim neni v CR legalni cesta,
jak provést spolecné prechod pro chodce

Prechod pro chodce (IP 6 a V7) je

chodctim prekonat komunikaci, po-
nevstupujte vSak do vozovky bezprostredné
Prejezd pro cyklisty (IP 7 a V8] je

Je oznacen svislou dopravni znac-
a prejezd pro cyklisty.
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OBCHODNI CENTRUM HLOUBETIN

www.centrumHloubetin.cz

Optik Helena Matuskova Méstska knihovna
Ceska spofitelna Pripominame svou existenci. Penny Market
Komeréni banka Vviridte si véechny sluzb Kadernictvi a holicstvi
Ceska pojistovna Y . 3 Y Y Kosmetika
PojisEovna Uniqua POdJCdnou strechou ... Textilni galanterie
A Fortuna

Lékarna
Levny textil

Oprava obuvi a kabelek
Papirnictvi

Vyroba kli¢i ’ y
Dy rova Hed Obchodni centrum Ceské posta
rogerie v s L, .

Zlatnictvi-hodiny

S HLOUBETIN oy

Nehtové studio Podébradska 469/116 Ovoce a zeleming

Depreso-bar Praha 9 Chovatelské potieby

Kava-c¢aj-koreni a ziva zvirata

Placena inzerce

ar .

leu etin
Idealni bydleni
existuje!

5 minut chize
od metra

Vlastni park 3 000 m?2

Akcéni ceny Ill. etapy

Pro velky zajem zahdjen prodej Il. etapy
Vyuzijte do 31.12. 2013 zavadécich cen

bydleni

Benerace t: 777 88 99 55 | www.jrd.cz
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ZPRAVY Z RADNICE

ZASTUPITELSTVO MESTSKE CASTI
PRAHA 14 NA SVEM 13. ZASEDANI KO-
NANEM DNE 26. 11. 2013 MIMO JINE:
Schvalilo podani zadosti o dotaci ve
vysi 450 000 K¢ do programu Podpo-
ra terénni prace pro rok 2014 vyhla-
geného Uradem vlady CR, resp. Ra-
dou vlady CR. Terénni prace
provadeji dvé terénni socialni pracov-
nice na MC Praha 14 od roku 2004.
Celkovy rozpocet je predpokladan na
Castku 685 491 KC. Dotace je Ucelové
poskytovdana na mzdové naklady za-
méstnancl MC.

Schvalilo navrh Zasad pro hospoda-
reni v obdobi rozpoctového provizoria
meéstské casti Praha 14 na rok 2014
a dale schvaluje navrh rozpoctového
provizoria pro 1. Ctvrtleti roku 2014.
Dlvodem rozpoctového provizoria je,
Ze nedojde do konce letoSniho roku ke
schvaleni rozpoc¢tu CR na rok 2014.
Vyslechlo informaci, Ze meéstska
Cast Praha 14 zfidila z dvodu nards-
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tajiciho poctu déti odloucené praco-
visté Mater'ské Skoly, Praha 9 - Cerny
Most, Vybiralova 968, v objektu Vybi-
ralova 969, Praha 9 - Cerny Most.
Budou zde k dispozici 2 tridy o max.
kapacité celkem 56 déti.

Vyslechlo informaci, Zze v obdobi
nor-srpen 2014 bude v prostorach MS
Vybiralova ¢. p. 969 zajistovan provoz
MS Stolmit'ska. Dlvodem docasného
prestéhovani provozu bude rekonstruk-
ce a zatepleni budovy MS StolmiFska,
C.p. 602/4, ktera maze byt realizovana
pouze pfi uzavreni provozu MS.

RADA MESTSKE CASTI PRAHA 14
NA SVEM 72. JEDNANi KONANEM
DNE 11. 11. 2013 MIMO JINE:
Schvalila poskytnuti finanéniho pri-
spévku ve vysi 10 000 K¢ obcanskeé-
mu sdruZeni Babybox pro odloZené
déti - STATIM na vyménu babyboxu.
Dohodl se tak predseda a babydédek
obcanského sdruzeni Babybox Lu-
dvik Hess s MUDr. Petrem Pichou,
primarem GynCentra v Praze 9. Do-
jde k vyméné babyboxu | zrizeného
1. Cervna roku 2005 za babybox nové
generace. Dvirky dosavadniho baby-
boxu proslo za osm let 18 déti.

RODINNE PARKOVANI
Sprava majetku Praha 14

Mate-li v rodiné dvé motorova vozidla a hledate-li pro né bezpecné a pritom levné parkovani pro nadchazejici zimni obdobi,
nevahejte a vyuzijte této nasi nabidky! Jedna se o parkovani v podzemnich garazich, které jsou elektronicky stfezené za po-
uziti kamerového systému, s viezdy z ul. Kucerova, Mansfeldova, Bobkova, Bryksova.

Cena parkovani po dobu 6 mésicl za jedno auto 599 Ké/mésic vé. DPH
pri uzavreni smlouvy nejpozdéji do 31. 1. 2014.

s . e

MESTSKA CAST
PRAHA 14

(Nabidka je urcena pro nejblizsi ¢leny rodiny, jez uzivaji spole¢nou domacnost - manzel, manzelka, syn, dcera. Podminkou trvani zvhodnéni
sazby je uzavireni smlouvy pro dva vozy.) PFi podpisu smlouvy je nutno uhradit vratnou zalohu za pronajem cipové karty v hodnoté 200 K¢.
Prihlasit se mlZete na: SMP, a. s., Metujska 907, Praha 9, p. Nyvlt, tel.: 281 02 14 63, e-mail: k.nyvlt@spravamajl4.cz

30% SLEVA NA PARKOVANI
Sprava majetku Praha 14

Vyuzijte pro nadchazejici zimni obdobi levné parkovani v podzemni garazi s vjezdem z ul. KuCerova ¢p. 770, Praha 9
- Cerny Most. Jedna se o parkovani v podzemni elektronicky stfezené garazi za pouziti kamerového systému.

Jednotna cena parkovani po dobu 6 mésicu 777 Ké/mésic vé. DPH
(pro majitele priikazt ZTP, TP, ZTP-P cena 445 Ké/mésic vé. DPH) pFi uzavieni smlouvy nejpozdéji do 31. 1. 2014.

s . e

MESTSKA CAST
PRAHA 14

Uvedena cena je platna pouze pro nové zakazniky, kteri nemaji uzavienou zadnou smlouvu o parkovani v podzemnich garazich s SMP 14,
a.s.V zavislosti na splatnosti ndjemného nutno uhradit predem jistinu, ktera pri mésicni platbé cini 1 mésic ndjemného, tj. 777 KE.
Prihlasit se mlZete na: SMP, a. s., Metujska 907, Praha 9, p. Nyvlt, tel.: 281 02 14 63, e-mail: k.nyvlt@spravamajl4.cz
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MALA DOPRAVNI
REKAPITULACE

Blizi se zavér roku, a ja si proto dovolim
malé ohlédnuti. Vzhledem k vymére-
nému prostoru jsem si pro hodnoceni,
co nam posledni mésice prinesly, vybrala
pouze jednu oblast, a tou je doprava.
Zacnu dnes smutné. Zbytecnou ztratou
lidského Zivota. Stalo se to jednoho lis-
topadového rana na prechodu v blizkosti
sidlisté Jahodnice. Na problematiku to-
hoto prechodu upozoriujeme jiz dlouho.
Je velmi dlouhy a neni ani osvétlen.
Ridi¢ jedouci od mésta je navic oslnén
plochou autobazaru. Pritom navrh na
bezpecnou Upravu tohoto mista existuje
jiz od roku 2008, kdyz jsem s détmi
pracovala na projektu Bezpecné cesty
do sSkol a toto misto bylo vybrano jako
jedno z nejkritictéjsich. Také na jednanich
komise dopravy byl opakované vznasen
pozadavek na jeho reseni. Nejvétsim
problémem je skutecnost, Ze komuni-
kace je ve spravé magistratu. A ten
zatim na vyzvy Uradu nereagoval. A tak
se ptam, zda muselo dojit az k této ne-
hodé, aby se magistrat rozhoupal a zacal
situaci resit? Nebo ani to nestaci?

Jiné znepFijemnéni naseho Zivota pri-
neslo také nékolik rekonstrukci. Mam
na mysli zejména castecnou uzavéru
kfiZzovatky Podébradska x Pramyslova
v souvislosti s opravou tramvajové traté
a rekonstrukci spojenou se zuzenim
stérboholské radialy. Prvni akce jiz na-
Stésti skondila, druha bude ukoncena
do poloviny prosince. Tyto Upravy zpU-
sobily dopravni kolaps v Kyjich, Hlou-
bétiné i na Cerném Mosté. Na Brou-
marské, Rozmberskeé i na Hutich staly
cely den kolony aut a zamorovaly okoli.
Na konec roku nam magistrat pripravil
jesté jeden darecek, a tim je aktualizace
Zésad Gzemniho rozvoje (ZUR). Z tohoto
dokumentu Nejvyssi spravni soud vymazal
Silniéni okruh v tésné blizkosti Cerného
Mostu. Vysledkem dvouleté prace magis-
tratu je okruh zakresleny opét na stejném
misté. Navrh trasy okolo Prahy (tzv. Regi-
onalni) nebyl rovnocenné posouzen. Pritom
zavéry hlukové a rozptylové studie vymluvné
ukazuiji, Ze okruh Prahou v kone¢ném du-

sledku neulevi Prazandm ani od smogu,
ani od hluku ¢i od pretizenych komunikaci.
Atak jedind, komu se opét o néco ,.ulevi”,
bude zrejmé jen statni pokladna. Pro to,
aby mohl pod nasimi okny fréet tranzit,
budeme nuceni obétovat kFizovatku s ulici
Chlumecka, coz bude mit zasadni negativni
dopad pro napojeni méstské ¢asti na okruh
a prinese to dalSi dopravni zatéz pro mistni
lokality. Z téchto ddvodd se zeleni v Praze 14
odmitaji smifit s protlacovanim tranzitniho
okruhu skrz mésto.
VSechny, kteri nebezpeci vnimaji po-
dobné, upozorfuji na termin verejného
projednavani navrhu Aktualizace ZUR
Praha, které se bude konat na magistratu
11.12. Stanoviska, namitky a pripominky
k navrhu lze podavat do 18. 12.
A néco pozitivniho na zavér. Konecné
doslo na rekonstrukci dvou kFizovatek -
Rozmberska x Ceskobrodska a Ciglerova
x Broumarska. Do projektd se ndm po-
darilo doplnit opatreni pro cyklisty. Na
Ceskobrodské byly bezbariérové upra-
veny prechody pro chodce a vznikly nové
cykloprejezdy. Na Broumarské kromé
jiného také vznikne cykloprejezd, ktery
usnhadni napojeni na jiz zprovoznénou
cyklotrasu do Satalic i na prave pripra-
vovanou trasu A 26, kterou pres Hloubétin
budete moci projet az do centra.
Krasné svatky plné pohody a laskavosti
vam vSem za Stranu zelenych preje
Ilona Pickova

STASTNE A VESELE

Navzdory tane¢kim na nasi politické scéné,
které zatim neskoncily sestavenim plné
funkéni viady, jez se (snad) postavi ¢elem
k vyzvam a zacne konecné resit aktualni
problémy, se politice vénovat nehodlam.
Lépe bude nechat politiky jejich pltkam
a zamérit se na klidné proziti adventu -
coz by méla byt doba rozjimani, zamysleni
nad sklizni roku pravé uplynulého. Zkusme
se divat na svét ocima déti, tésme se,
zklidnéme se a ztiSme, a hlavné - ne-
prestavejme Zasnout. Nad zazrakem kaz-
dého nového rana, nad kouzlem prosin-
covych dlouhych noci, v jejichZ temnoté
se rodi svétlo, a prozijme svatky vanocni
v klidu, miru a radosti, pokud mozno bez

Fejetony a nazory IIIIIII_!ll

nervozity a shonu. A az budete zapalovat
svicky na svém adventnim vénci, vzpo-
mente i téch, kteri takové stésti nemaji.
Prejeme vam prijemné proZiti svatkl
vanocnich, hodné radosti, Stésti a Uspé-
chl v nadchazejicim roce 2014.
Zuzana Grigarova a Jifi Sebek,
VV Praha 14

VAZENi SPOLUOBCANE

Adventni ¢as vybizi k rozjimani a pripravé
na prichod vanocnich svatkd. Advent
patri k nejkrasnéjSim obdobim roku
a kazit ho politikou je témér hrich. Poli-
ticky Zivot se vSak zastavit neda. Prazska
ODS, stejné jako ODS na Praze 14, v mi-
nulych dnech kompletné vymeénila svoje
vedeni. Predseda Filip Humplik je velmi
Uspésnym podnikatelem a jeho misto-
predsedy se stali Uspésni starostové
a mistostarostové z prazskych méstskych
Casti. Zapojeni Uspésnych komunalnich
politiké do vedeni ODS je nejen dlleZitym
signalem pro volice, ze ODS svUj restart
bere vazné, ale také pro nase vlastni
komunalni politiky, ktefi se v hubenych
Casech od strany, kterad jim pomohla,
zaCinaji odvracet. Pevné vérim, Ze na
lednovém kongresu ODS bude vyména
politického vedeni ODS pokracovat.
Mnozi ob¢ané si mnou ruce nad sou-
Casnymi volebnimi preferencemi pra-
vicovych stran a unika jim, Ze byla vy-
tvorena levicova narodni fronta, ktera
opanovala vSechny ddleZité posty ve
staté. Komunisté si mnou ruce, ze
spolu s CSSD zrusi lustracni zakon
a jejich vliv ve spolecnosti bude dale
narUstat. Hlasy levicovych poslancy se
stal mistopredsedou PS PCR predsta-
vitel strany, ktera se od svych stalinis-
tickych tradic nikdy nedistancovala.
Obavam se, Ze to neni post posledni.
Pro primou Ucast ve vladé byli komunisté
zatim neprijatelni, k mociv Poslanecké
snémovné pohodlné vstupuji bocnim
vchodem. To neni pro demokracii dobra
vyhlidka. Véfme, Ze nebude hiF.
Jménem klubu zastupitelG za ODS
vam vSem preji pozehnané Vanoce
a mnoho zdravi a spokojenosti.

Josef Kutmon

13



Placena inzerce

Placena inzerce

MetlLife

Odstartujte svou kariéru pod kridly

silné mezinarodni spolecnosti.

OBCHODNIK g

Nabizime:

e Atraktivni bonusy a benefity*

* Podpora spole¢nosti — pfispévek na notebook
a osobni automobil *

e Systém vzdélavani hrazeny spole¢nosti

e Zazemi kancelare — telefon, internet

CV zasilejte na: e-mail: vera.adamusova@pp.metlife.cz
tel.: 732 674 733

Kancelar obchodnich zastupct — pojistovacich zprostredkovatelt
Cinnych pro MetLife pojistovnu a.s.

*Pri spinéni stanovenych obchodnich cil spolecnosti.
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SV B U SE |‘-I1'5l sikovmne |.'I|'r.'l:'|"-. kiolak ¥
Kzapisudo 10 trody «» nasi skole

yiHarmich Pocermcich

« rozvey talentl v malém kodektivu (12-15 déti ve Fidé)
» od 1. thidy angliftina s rodilym miuvéim * pfateisky

a tvolfivy plistup, prostfedi respakiu a Octy * roevoj
komunikace, vyuka dramatické vychovy « matematika
a plirodnl vidy ndzomou lformou, pokusy, pozorovani
* wyuka eliky a zdkladl kfestanstvi

pmﬂm:mmmma

podrobnéili infermece titkéte na internety nebo na tel.: 724 632 084

Tovne @ stohinsks 2417/41a, Praha 8
(Porarmioe 15 min autobusem metra C. Most)

Loft 2+kk
od 2,7 mil. Ké

4

300 metrd pésky na mer.r-o‘iur's stanice metrem do centra

-
® ihned k nastéhovani
unikatni loftové byty v blizkosti centra
nizkoenergetické a ekologickeé bydleni

nizké provozni naklady - pro loft 2+kk
pouze 1 550,- K&/mésic

www.x-loft.cz Design Development
Navstivte nas vzorovy byt Ui, 755) 163) 40, 2257 135 et

H PRO DETI OD 2 DO 6 LET

' M KAPACITA 12 DETI
' W PO - PA 8:00 - 18:00

OTEVIRAME
1.12.2013 Euetvevyees

noveé oteviena ordinace

KARDIOLOGIE
pfijima nové pacienty
moderni ultrazvukové vybaveni

poliklinika Cerny Most - Parnik

MUDr. Michaela Ryzlova

tel.: 245 009 023
mobil: 778 809 023
email: kardio@ryzl.org

www.kardilogicka-ambulance.webnode.cz
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Pozvanka

Poznamka: Zména programu vyhrazena.

Pozvanka

Vanoce v Praze 14 IIIIIII_!ll

ADVENTNI KONCERT

Ve stredu 11. prosince se uskutecni
v Galerii 14 od 18.30 hodin Adventni
koncert. Vystoupi MUSICA DOLCE VITA.
Zazni skladby J. J. Ryby, A. V. Michny,
F. Bendy a dalSich. Vstup volny.

Srdeéné zveme vsechny,
Ktefti chtéfi proZit spolecné uddlosti v Betlémé oné noci,
Rdy se narodil JeZis.

Vnedéli 22.12.2013 v 17:00 hod.

(zahdjeni u hlidaného parkovisté
pod zastdvkou autobusu DoleZalova)

Spolecné s pastyti se vypravime za hvézdou aZ R jeslicRdm,
pred Rterymi zazpivime zndmé Roledy.
Vezméte si s sebou lampion nebo lucernicku
a teplé oblecent.

Po skonceni akce se miiZete zahfit teplym cajem
a domil si odnést betlemské svétlo.

V piipadé zvldsté neptiznivého pocasi
se akge preRlddd na pisti roR|
@oridi Rimsko-Ratolickd famost Kyje — Cerny Most
a Komunitni centrum MotyleR,

PROGRAM

12/12 2013
metro Rajskd
zahrada

14:00 - 14:05
Oficidlni zahdjeni

14:30 - 15:00
Moldavsky folklérni
soubour Kodrjanka

15:00 - 15:25
Chupela

15:30 - 15:45
Zumba s Luckou

16:00 - 16:40
Pohadka

17:00 - 17:25
Chupela

17:25 - 17:30
Slovo starosty Bc. Radka
Vondry

17:30 - 18:00
Pasmo koled
a Vanoénich pisni

Tradi¢ni vénoéni trh
neziskovych organizaci
Prahy 14

14 PRAHA ¢ /] |
KULTURNI [ F Prarans]

Vdn
Prah¢

X

Pozvanka



Foto: Marcela Uhlikova, MC Praha 14

Vanoce v Praze 14 Illlgllll
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FARMARSKE TRHY
V DUCHU VANOCNI TRADICE

TRADICE VANOC V PRAZE 14 SE

V POSLEDNICH LETECH ROZViJEJi
SMEREM K VEREJNOSTI. JAK JE
PATRNE | Z POZVANEK RUZNYCH
NEZISKOVYCH ORGANIZACI, NA-
BiDKA VANOCNICH AKCi JE BO-
HATA A NA SVE S| PRIJDOU TAKRKA
VSICHNI, KTERi SE V DOBE AD-
VENTU RADI VRACI K TRADICNIM
HODNOTAM TECHTO SVATKU.

I VDNESNi DOBE, KDY PRO VET-
SINU LIDi PREDSTAVUJi VANOCNI
SVATKY PREDEVSiM SHON A STA-
ROSTI, SE NAJDE MNOHO TAKO-
VYCH, KTERi ZUSTAVAJi VERNI PU-
VODNiM MYSLENKAM VANOC.

Pravé jim a samozfejmé i détem
z Prahy 14 vychazi vstric méstska cast
v poslednich letech i pFipravou akci,
které zakladaji nové tradice.

Jednou z nich jsou vanocni stromy, které
se vloni poprvé objevily ve vSech castech
Prahy 14, na Cerném Mosté, v Kyjich,
na Lehovci, na Jahodnici i v Hloubétiné.
Podle reakci lidi byla tato symbolicka
pripominka vanocni doby v méstské
casti vnimana velmi pozitivné, a proto
se ozdobenych a nasvétlenych stromd
dockaji obcané Prahy 14 i letos.

Daléi z tradic, které miZeme povazo-
vat za ,mladé”, jsou napriklad vanocni
trhy, které se jiz vloni konaly v ramci
farmarskych trhd v blizkosti stanic
metra Rajska zahrada a Cerny Most.
MC Praha 14 ve spolupraci s obéan-
skym sdruzenim Pod Platany i letos

Ceskd mse vanocni v podani sboristd Narodniho divadla zaznéla vioni v ramci Vanoc Prahy 14.

navazala na tuto tradici v ramci far-
marskych trhl, které se v Praze 14
konaji od roku 2011.

Prvni letosni farmarsky trh probéhl
13. brezna na Rajské zahradé, ty letos
posledni probéhnou v patek 20. pro-
since na Cerném Mosté. Navic viechny
prosincové trhy budou vanocné farmar-
ské... Vroce 2013 se pocet farmarskych
trh{ zastavi na Cisle 75. Po zimni pre-
stavce odstartuji v novém roce 2014
opét v breznu...

Zhruba na 30 stankd s typickym vanoc-
nim zbozim - svickami, textiliemi, lido-
vymi ozdobami, perniky a dalSim sva-
tecnim cukrovim - se rozroste

.klasika” - tradicni podoba farmarskych
trha Prahy 14 do konce roku 2013. Podle
Karla Czabana (na fotografii s jednou
z pravidelnych navstévnic FT) ze sdru-

Zeni Pod Platany obliba farmarskych
trhi rok od roku stoupa. Trosku slozi-
t&j&i je podle prodejct situace na Cer-
ném Mosté, kde lidé vystupujici z metra
mnohdy trhem doslova probéhnou, je-
jich cilem je Casto nedaleké obchodni
centrum, kam jdou za konkrétnim zbo-
Zim. ..Beru to jako vyzvu, prijit na to, jak
lidi na Cernaku primét, aby se u far-
marskych stankl zastavili a zjistili, ze
nabizené zbozZi si zaslouzi misto v jejich
jidelnicku. Treba pro jeho kvalitu.
Treba proto, Ze se mohou setkat s jeho
producentem a vysledovat, kde jeho pro-
dukt rostl, zral nebo byl vyroben,” fika
Karel Czaban. To na Rajské zahradé se
z rady navstévnikG trhl dnes stali
.Stamgasti”; s prodejci se znaji a Casto
se oslovuji krestnimi jmény. Prohodi
spolu par vét, po nakupu se rozlouci,
treba si popreji hodné zdaru a vi, Ze za
tyden se zase setkaiji...
| v letoSnim roce nachazeli navstévnici
na pultech stankd farmarskych trha
kvalitni pecivo, uzeniny, ryby, maso,
mlécné vyrobky, med, vino, burcak, ze-
leninu, ovoce a kvétiny, rukodélné vy-
robky a jiné ,vychytavky”. Témer po-
kazdé byla lidem pripravena néjaka
degustace, oblibenymi se staly ochut-
navky ukazek vareni z kuchyné séfku-
chafl, v Fijnu vedle degustace Haj-
ducké polévky probéhl slavnostni krest
a prodej Farmarské kucharky. Treti
ro¢nik farmarskych trhl tedy pomalu
konci. A ten Ctvrty tu bude cobydup!
(mu)

Foto: archiv MC Praha 14
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JAKE BUDOU LETOSNI VANOCE?

Vanoce jsou svatky klidu a miru, jsou obdobim sounalezitosti a pomoci druhym. Tyto a dalsi priméry patri bezesporu
k prvnimu, co vétsinu lidi napadne, kdyZ se nékdo zepta, jaké budou Vanoce. Nas ale zajimalo, jak budou Vanoce
travit ti, kteri po cely rok pracovali na radnici pro Prahu 14. A protoZe starosta Radek Vondra vyuzil k této prilezitosti
svého tuvodniho slova, oslovili jsme jeho tri zastupce.

OTAZKY BYLY NASLEDUJICIi:

1. Jak a kde budete travit vanocni svatky?
2. Kdo u vas nosi pod stromecek darky a co bude letos hitem?
3. Co byste popFali obéanim Prahy 14?

Ing. Mgr. Lucie
Svobodova

1. Podle své idedlni pred- -
stavy. V Uplné tichosti :

v rodinném kruhu. f "i/
2. Darky prece nosi Je- - iy
zisek! A hit letosSnich Vanoc? Jedno-
znacéné peceni novych druhd cukrovi.
Téch, které jsem jesté nezkousela. To
meé doopravdy bavi a na to se opravdu
tésim. Uz léta se cilené vyhybam re-
klamam, takze se musim priznat, Ze
vlbec nevim, co je ..in" a co by tim hi-
tem mélo ,spravné” vibec byt.

3. Spatné se hleda odpovéd, ktera by
nebyla frazi a zaroven nebyla za kazdou
cenu originalni. Tak tedy preji Stésti.
ProtoZe na Titaniku byli pry vsichni
zdravi. Ale to je spiS ta originalni odpo-
ved, ze? Tak jinak. Spokojenost. Nikdo
ji nezméri, pro kazdého je v nécem ji-

vvvvvv

Mgr. Ales Kuda

1. Vanocni svatky budu
travit tradicné v uzkém
kruhu rodiny. Jako otec
malych déti sivzdy rad |«
uzivam jejich napéti "
a radost z darkd.

2. Darky u nas nosi Jeziek. M{j starsi
syn ma k tomuto tématu pragmaticky
pristup: ,Kdo nevéri na Jeziska, musi
si darky kupovat...”

3. Predevsim klid a pohodu. Vanoce
vnimam jako prilezitost k zastaveni se
a vystoupeni z kazdodenniho shonu,
jako moznost odpocinku a prilezitost
k traveni casu se svymi blizkymi. A do
nového roku bych nam popral, aby-
chom odhodili zbytecnou zast, nena-
vist a neustaly pocit, Ze nam nékdo
krivdi. Vice klidu, mnoho drobnych Zi-
votnich Uspéchd a samoziejmé lasku,
bez té Zivot nema smysl...

Ing. Bretislav Vodak
1. Vanocni svatky budu
travit spolecné s celou
rodinou (manzelka +
dva synové) u rodicu,
a to stejné jako po-
slednich 25 let. Je to jedna z mala
prilezitosti, jak v rodinném kruhu za-
vzpominat na celé pribuzenstvo,
a vzhledem k véku mych rodict (83
a 89 let) bude vzpominani opravdu
dlouhé.

2.V mé rodiné uz détem darky nosi kon-
krétni osoby, protoze klukim je 25 a 30
let. Vnoucata jeSté nemam, a tak k nam
JeziSek zatim nechodi - ale uz se mize
pripravovat. Hitem Vanoc budou opét
knihy a také néjaka elektronika.

3. Véem obcanlm si dovolim do no-
vého roku poprat hlavné hodné zdravi,
protoZe s nim prichazi i spokojenost,
pohoda, Uspéch...

NA MIKULASE SE POBEZi KOLEM PLECHARNY

PROJEKT NESED ZA PECIi VE SPOLU-
PRACI S LOKALNiIM KREATIVNIM
VOLNOCASOVYM CENTREM PLE-
CHARNA PORADA SERII ZIMNICH ZA-
voODU, URCENOU TENTOKRAT NEJEN
ZENAM, ALE UPLNE VSEM MILOVNi-
KUM A MILOVNICiM BEHU | CHUZE
OD NEJMENSICH DETi AZ PO BA-
BICKY A DEDECKY. MIKULASSKY
BEH SE V OKOLi PLECHARNY, KTERE
BUDE HREJIVYM ZAZEMiM PRO CE-
LOU AKCI, ODEHRAJE 8. PROSINCE.

Poradatelé se nezaméruji ani tak na
ostrilené zavodniky, jako spiS na ty,
kterym neni cizi pohyb, ale na velké
akce plné ambiciéznich ,zavodaki” si
zatim netroufaji. Poradi a cilovy cas se
samozrejmé meri, ale tentokrat budou
az na druhém misté.

Hlavni je zUcastnit se, setkat se s lidmi
podobného zaméreni, stravit s nimi né-

kolik zajimavych hodin plnych pohybu
a zabavy, ziskat nové zkusSenosti, mozna
nové pratele nebo béZecké partnery.
V Plecharné pak na bézce a bézkyné ceka

Ilustracni foto

obcerstveni a program pro nejmensiv po-
dobé pohadky a malé mikulasské dilny,
ktera zacne od 13.30 hodin.
Vitézem a majitelem Ucastnické me-
daile bude kazdy, kdo projde nebo pro-
béhne cilem. Pro ty nejlepsi je vsak pri-
pravena mimoradna odména. Pobézi
se v kategoriich déti 6-9 leta 10-12 let
- 400 metrd, v kategorii teenager 13-15
let 1 700 metrd. Dospéli zavodnici se
pak mohou rozhodnout mezi polovi¢ni
pétikilometrovou trati nebo nejdelsi
desetikilometrovou.
Mikulassky béh je prvnim ze série
zimnich bézeckych zavodd, které pro-
jekt Nesed za peci ve spolupraci s Ple-
charnou Cerny Most pFipravil.
Pokracovani je planovano jiz na
Zecka beachparty, 16. Unora pak cyklus
zimnich zavod( uzavre Valentynsky béh.
(dm)
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Illustracni foto

9. kvétna/Pisdita 9.12.

Lomnicka/Zalinska 10.12.
Travna/Kostlivého 10.12.
Manz. Dostalovych ¢. p. 1303 9.12.
Bri. Venclikd/VIckova 11.12.
Trytova/Paculova 12.12.
Smikova/Gen. Janouska 11.12.
Sromova/Gen. Janouska 19.12.
Himrova/Gen. Janouska 12.12.
Vasatkova/DolezZalova 16.12.
Dygrynova/Breicetlova 17.12.
Bryksova/Fejfarova 11.12.
Bryksova - proti €. p. 949 17.12.
Kpt. Stranského/Vybiralova 16.12.
Mansfeldova/Kucerova 16.12.
Bobkova - proti €. p. 747 18.12.
Bobkova/Manakova 19.12.
A. Valenty/Sedova 18. 12.

VOK ze systému MC P14 jsou pristavovany do 14.00 ho-
din dne dle rozpisu a odvazeny jsou nasledujici den.
Kontejnery nejsou urceny: Na stavebni sut, vykopovou
zeminu, zivocisny a rostlinny odpad, nebezpecné slozky
komunalniho odpadu a odpad z podnikatelské Cinnosti.
Upozornéni: Velkoobjemové kontejnery jsou urceny na
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Svépravicka/Sestajovicka ST 11.12.
Nehvizdska/Zelenecska ST 11.12.
Zelivska/Metujska ST 11.12.
Koclifova/Vodianska CT 12.12.
Zvikovska/Darska ST 18.12.
RoZmberska/PodliSovska ST 18.12.
Kardasovska - u obch. strediska ST 18. 12.
Kukelska/Chvaleticka CT 19.12.
Lasenicka/Lipnicka CT 12.12.
Lipenské namésti CT 19. 12.
Sicherova CT 12.12.

odpad z provozu domacnosti, ktery neni mozné pro jeho
objem odloZit do nddob na smésny komunalni odpad (po-
pelnic). Jednd se predevsim o Casti nabytku a podlaho-
vych krytin (lina, koberce).

Poruseni vyse uvedenych zasad je pod pokutou

dle platnych predpist.
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MESTSKA POLICIE HL. M. PRAHY RADI:

Budte ostraziti vdobé vanocnich svatku!

ProtoZze se Vanoce jiz nezadrzitelné
blizi a s nimi i vétsi frekvence kapsa-
rQ, zvysi Méstska policie hl. m. Prahy
ve vSech obvodech kontrolni Cinnost.
Bude se prevazné jednat o trzisté,
prostredky MHD, parkovisté pred ob-
chodnimi domy. Jednoduse vsude
tam, kde je predpoklad vétSiho vy-
skytu lidi. Méstska policie hl. m. Pra-
hy by rada obdanim pripomnéla né-
kolik rad, aby se pro né nejkrasnéjsi
svatky v roce neproménily v nocni
maru.

e Nenechavejte penézenku, cennosti,
mobilni telefon a doklady navrchu
své tasky.

e Doklady noste oddélené od penézni
hotovosti.

* PIN neméjte poznamenan v bliz-
kosti platebni karty.

e V prostredcich MHD nebo v tlacenici
méjte ruku polozenou na své tasce.

e Zejména muzi, nenoste penize ani
doklady v zadnich kapsach kalhot.

e Peélivé si prubézné kontrolujte,

ZPRAVY Z ULIC V PRAZE 14

PREVRACENE KONTEJNERY
BLOKOVALY DOPRAVU, POBLIZ
VYSEDAVAL OPILY MLADIK

PFi pllnoéni pochdzce zahlédli straz-
nici Méstské policie Prahy 14 v jedné
z ulic prevracené kontejnery na ko-
munalni odpad, které branily prdjezdu
vozidel. Proto se rozhodli je z vozovky
odstranit. Na misté si vSimli mladika

'

zda mate stale zapnutou tasku, ka-
belku apod.

e Vénujte pozornost svému okoli a v pri-
padé, Ze se na vas nékdo snazi tlacit,
snazte se z takového mista vzdalit.

sediciho na obrubniku vozovky. V oka-
mziku, kdy je mlady muz zahlédl, sna-
Zil se z mista odejit.

Protoze se straznici domnivali, Ze by
mohl mladik podat vysvétleni, kdo pre-
vratil kontejnery do vozovky, vyzvali ho,
aby se zastavil a prokazal svoji totoz-
nost. Z predlozenych dokladl bylo zjis-
téno, Ze se jedna o osobu mladistvou.

A

.Tak jako kazdy rok i letos posilime
hlidky na mistech, kde je pred Vanoci
nejvice lidi,” rekla reditelka Méstské
policie obvodniho reditelstvi Prahy 14
Ing. Bc. Hetzlova Dana. (MP)

Jelikoz z néj byl citit alkohol a jeho mo-
torika byla zhorSena, provedli straznici
orientacni dechovou zkousku, ktera
méla pozitivni vysledek. Jeho stav ne-
vyzadoval lékarské oSetreni, proto byl
mladik predan v misté trvalého bydlisté
své plnoleté sestre. Celou zalezitost pak
straznici postoupili prislusnému Uradu
k daldimu projednani. (MP)

Illustracni foto

Vazeni obcane, clenove organizaci,
podnikatele, reditele, ucitele, aktivni lide

Dovolte mi informovat vas o grantech, které vyhlasil MHMP na podporu projektl ke zlepSeni Zivotniho prostredi
hl. m. Prahy pro rok 2014 (s ukonceni realizace v roce 2015). Jedna se o podporu, kterd bude poskytnuta v pripadé
prinosného projektu organizacim i béZnym ob¢andm nebo podnikatelim.
Tematické oblasti: oblast verejné zelené, oblast lesu, oblast ochrany prostiedi, ekologicka
vychova, specifické projekty, vyukové a vzdélavaci projekty pro skoly

Veskeré informace o téchto grantech se dozvite na strankach MHMP

http://www.praha.eu/jnp/cz/home/granty/mestske_granty/zivotni_prostredi_a_energetika/index.html

Uzaveérka podani zadosti je 19. 12. 2013 v 18.00 hodin. Strakova Zora, KS OSPK

MESTSKA CAST
PRAHA 14
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SPOTREBITELSKY OMBUDSMAN
PORADI V PRIPADE PODVODU

_‘J!

SPOTREBITELSKY OMBUDSMAN
JE SYSTEM, KTERY ZA POMOCI
KONTAKTNICH MiST NA ZIVNOS-
TENSKYCH URADECH (ZU) A JE-
JICH SPOLUPRACE S NEVLADNIMI
NEZISKOVYMI ORGANIZACEMI
(NNO) UMOZNi PREDEVSiM SENIORUM
SE EFEKTIVNE, RYCHLE A BEZ-
PLATNE DOMOCI SPOTREBITEL-
SKYCH PRAV. SPOTREBITELSKY
OMBUDSMAN NENi NOVY UREDNIK
CI DALSi URAD.

Spotrebitelsky ombudsman je ozna-
ceni pro systém, ktery za pomoci kon-
taktnich mist na Zivnostenskych ura-
dech a jejich spoluprace s nevladnimi
neziskovymi organizacemi umozni
oklamanym a zneuzitym spotrebite-
lam, predevsim seniordm, efektivng,
rychle a bezplatné se domoci svych
spotrebitelskych prav.

Spotrebitelsky ombudsman je zaveden
za Ucelem okamzitého reseni palci-
vého problému s nepoctivym prode-
jem v pripadé tzv. predvadécich akci.
Na nich je v fadé pripadd prodavano
zboZi nebo jsou nabizeny sluzby za po-
uziti tzv. nekalych obchodnich praktik.
Spotrebiteldm je nuceno ke koupi
zbozi, které ve skutecnosti nepotre-
buji. V mnohych pripadech se navic
jedna o zboZi znacné predrazené.

20

Spotrebitelsky ombudsman tedy neni
novym Urednikem, ale ,vyuzitim” exis-
tujici sité celkem 227 obecnich Zivnos-
tenskych urada.
Spotrebitel se diky nové zavadénému
systému bude moci zdarma obratit na
néktery ze Zivnostenskych Gradd, kde
s nim bude vyplnén jednoduchy
vstupni formular, kterym zaloZi pripad,
jenz bude dale zpracovan mistné nej-
blizsi nevladni neziskovou organizaci.
Tato organizace potom bude radit,
resp. zastupovat spotrebitele, a to opét
bezplatné.
Systém soucasné umozni pripadnou
snazsi kontrolu dotceného prodejce
organy statu.
Pokud se spotrebitel rozhodne obratit
se na nevladni neziskovou organizaci
primo sam, jsou mu zde k dispozici
kontakty na takové organizace, které
se zabyvaji ochranou spotrebitele.
Spotrebitelé mohou pripadné vyuzit
publikovanych vzord.
Vérime, Ze takto nastaveny systém
bude Gc¢innym nastrojem pro ochranu
spotrebitele v boji proti nekalym ob-
chodnim praktikam, respektive za-
chrannou siti, jez spotrebiteli umozni
efektivni a bezplatnou ochranu jeho
prav porusenych nepoctivymi obchod-
niky v prdbéhu tzv. predvadécich akei.
(red)

SPOTREBITELSKE ORGANIZACE

SDRUZENIi CESKYCH
SPOTREBITELU
Budéjovicka 73

140 00 Praha 4

tel. 261 263 574

Poradenska linka: 495 215 266
(9.00-16.00 hod.)

e-mail: spotrebitel@regio.cz
www.konzument.cz

OBCANSKE SDRUZENI
SPOTREBITELU TEST
Cernomorska 419/10

101 00 Praha 10 — Vrsovice

Praha:

5x tydné (dle telefonické domluvy)
Poradenska linka: 299 149 009
(9.00-17.00 hod.)

Osobni poradna jen po telefonic-
kém objednani na poradenské lince

Elektronicka poradna:
www.dtest.cz/eporadna

e-mail : dtest@dtest.cz
www.dtest.cz

SPOTREBITEL NET
Bélehradska 118
120 00 Praha 2

Centralni poradna - 4x za tyden
(pondéli az ¢tvrtek 9.00-17.00 hod.)

Praha:
1. oblastni poradna - 2x za tyden
(pondé&li a patek 11.00-14.00 hod.)

2. oblastni poradna - 2x za tyden
(Gtery a Ctvrtek 14.00-17.00 hod.)

e-mail: spotrebitel@spotrebitel.net
tel.: 775 476 080, 775 476 090
kontakt: Skalova Ylona

tel./fax: 222 516 521

Poradenska linka: 775 476 080,
775 476 090 (9.00-17.00 hod.)

e-mail: adr@spotrebitel.net
spotrebitel@spotrebitel.net
www.spotrebitel.net
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DETSKY USMEV PRAHY 14

Jiz 8. rokem bézi preventivni stomatologicky program

V PUSE KAZDEHO DRUHEHO
DITETE PREDSKOLNIHO VEKU SE
NACHAZi NEOSETRENY ZUBNi KAZ!

Odbornici se shoduji v tom, Ze zuby
Ceskych déti jsou v katastrofalnim sta-
vu, protoze chybi preventivni programy,
déti prilis mlsaji a rodice si s nimi zuby
necisti... Zmeénit tuto neuspokojivou sku-
teCnost se jiz 8. rokem snazi na Uzemi
MC Praha 14 preventivni stomatologicky
program DETSKY USMEV. Jeho organi-
zatorem je Odbor socialnich véci a zdra-
votnictvi Uradu MC Praha 14 a Oblastni
stomatologicka komora Prahy 9.

Urcujicim pro stav Ustni hygieny je roz-
sah plaku. Proto Odbor socialnich véci
a zdravotnictvi Prahy 14 do dvanacti
materskych Skol, které se do akce
DETSKY USMEV zapojily, zakoupila za-
sobu zubnich kartackd a zubnich past.
Ve Skolkach odbornici na Ustni hygienu
prabézné vysvétluji a ukazuji, jak
spravné si déti maji své zoubky Cistit.
TakZe to v soucasnosti ve tridach vypa-
da tak, Ze po kazdém jidle se déti
s opravdovym zaujetim pro spravnou
véc chopi kartacki a Cisti a Cisti a Cis-
ti... Jako tfeba v MS Slunicko v ulici
Generala Janouska. Sotva déti z oddé-
leni Zabicky dojedly dopoledni svacin-
ku (par minut po 9. hodiné), prichazely
k umyvadldm a po mensich rozpa-
cich - jestli daji dnes prednost ovocné,
nebo kyselkavé pasté - se daly do pra-
ce. ProtoZe déti viibec nemusi k Cisténi
zoubkl premlouvat, chvali si program
DETSKY USMEV i ucitelky. A co si mysli
samy déti o péci o zdravy chrup? Koli-
krat denné si zoubky Cisti a co by se

e .0 zuby se starame, abychom byli
zdravi.”
e A taky abychom se hezky smali.”

e Jasije Cistim osmnactkrat denné.”

e ,Ja si zuby Cistim asi dvakrat. Ne-
mam rad palivou pastu.”

e ,Ja mam nejradgji Perlicku.”

e .KdyZ si nebudeme zuby Cdistit,
nebudeme mluvit.”

e VSechny zuby nam vypadaji a bu-
deme vypadat hrozné.”

e Ja uz jsem u zubare byl. Vypadl
mi zub.”

e .Mné uZ vypadlo moc zubd.”

e Mné uz zubar zub vrtal. Vydrzel
jsem to.”

stalo, kdyby se o svij chrup nestaraly?
V ramecku vyse uvidite par odpovédi.

Organizatori projektu DETSKY USMEV
se nechali inspirovat ve Svycarsku,

20 let. Pfinosem preventivniho pdso-
beni u déti predskolniho véku je uz to,
Ze se pri preventivni prohlidce nebu-
dou bat otevrit pusu.
Na Spatném stavu détského chrupu se
podepsalo i zruseni Skolnich zubarskych
prohlidek, které byly za minulého re-
Zimu povinné. Dnes neexistuje zadny
statem organizovany a kontrolovany pre-
ventivni program, ktery by se zaméroval
na vyuku cidténi zubl. Navic se dnes
k détem dostava obrovské mnoZstvi
sladkosti a sladkych nédpojl. A co mozné
déti potési: Pro zuby je nevhodné, kdyz
déti konzumuji mensi pridély sladkosti
v pribéhu celého dne (bakterie, které
kazy zpUsobuji, jsou nepfetrzité ,vyzi-
vovany“). Je mnohem lep$i, kdyz dité sni
vSechny bonbony naraz!
A v Cem jeSté vidi stomatologicti od-
bornici rezervy? Ve spolecném cisténi
zubl déti a rodicd. Déti se totiz Udajné
domnivaji, Ze si dospéli zuby necisti,
a proto mnohé z nich kartacek odmi-
taji. Spravné Cisténi zubl je jemna mo-
torika, pohyby kartdckem jsou na-
rocné podobné jako psani, bez
docistovani zubl rodi¢i nema dité
danci své zuby dkladné vycistit, toho
je schopno casto az v pubertalnim
véku, kolem dvanacti let...
Déti z MS Sluni¢ko maji tedy podle
toho, jak se k praktickému cisténi
zoubkd stavi, dobre naslapnuto. Pre-
jeme jim i vSem ostatnim détem jen
a jen ZDRAVY DETSKY USMEV!

(mu)
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LEGENDARNI KUHNUV SBOR
ROZEZNEL PLECHARNU | METRO

VYSTOUPENi SVETOZNAMEHO
KUHNOVA DETSKEHO SBORU,
NAPLANOVANE NA 19. LISTOPADU
DO PLECHARNY NA CERNEM MOSTE,
ZACALO NETRADICNE JIZ V METRU.
POD TAKTOVKOU DIRIGENTA PET-
RA LOUZENSKEHO SE SBOR ,,ROZ-
CVICIL” JIZ CESTOU NA SVE VY-
STOUPENi. FORMOU HAPPENINGU
TAK SBOROVY ZPEV ROZEZNEL
PROSTORY PRAZSKEHO METRA.

Netradicni pristup ke klasice pak po-
tvrdilo i samo vystoupeni na Plechar-
né, ktera se pro tento vecer promeéni-
la v koncertni sal s poddiem
a hledistém pro sedici posluchace.
.Kihnlv détsky sbor patfi k nejvy-
znamnéjsim Ceskym uméleckym ko-
lektivdim, zndmym nejen v Evropé, ale
i v Japonsku, Spojenych statech ame-
rickych, Kanadé, Mexiku, Singapuru
nebo sousedni Malajsii. V osmdesati-
leté historii vychoval sbor tisice ta-
lentovanych déti a naucdil je lasce
k hudbé a uméni. Z jeho nejnadanéj-
gich ¢Elend vyrostli vyznamni umélci
a umélkyné. Je pro nas cti hostit tak
vyznamné hudebni téleso v nasem

kreativhim centrum,” komentoval
akci reditel centra David Kaspar.

Petr LouZensky, pod jehoZz vedenim
v zari roku 2010 Kiihndv détsky sbor
ziskal prvni cenu v kategorii détskych
sbord na mezinarodni sborové soutézi
v italském Arezzu, zde zaroven obdrzel
i zvlastni cenu za nejlepsi dirigentsky
vykon soutéze. Pravé on odstartoval
jedinecné komorni vystoupeni kratce
po sedmé hodiné vecer a v priblizné
hodinovém programu zaznély skladby
od Antonina Dvoraka, J. C. Vodnanské-
ho, G. P. Palestrina, Clauda Debussy-
ho, B. Brittena a dalsich domacich
i zahrani¢nich autorl. V prostorach,

kde se jindy prohanéji po prekazkach
mladi na kolobézkach c¢i skateri, slo
skutecné o jedinecny zazitek.

Ten si nenechala ujit témér stovka pri-
chozich, pficemz prim drzely v hledisti
rodiny s détmi a seniofi. ,Jsem
uprimné rada, ze se Plecharné dari
oslovovat vedle mladé generace i dalsi
cilové skupiny. To byl cil, ktery se uka-
zuje jako splnitelny. Do budoucna pla-
nujeme i dalSi zajimavé akce pro rodi-
Ce s détmi,” poznamenala Michaela
Heckova, programova reditelka pri-
spévkové organizace Prahal4 kulturni,
kterd kreativni, kulturni a volnocasové
centrum Plecharna provozuje. (jam)

VOZICKARI ROZTOCILI KOLA V KD KYJE

V PATEK 8. LISTOPADU SE KONAL JIZ
IV. ROCNiK PLESU NA KOLECKACH -
ROZTOCME KOLA, KTERY SE TRADIC-
NE USKUTECNIL V KD KYJE. JESTE
PRED ZAHAJENIM PLESU PRISEL
PORADATELE, 0. S. OKOLO, POZDRA-
VIT A PODPORIT STAROSTA MC PRA-
HA 14 BC. RADEK VONDRA.

LetoSnim tématem plesu byly hudebni
legendy. Na parketu jste se tak mohli
setkat se cleny skupiny KISS, ABBA
nebo tfeba s Danielem Nekonecnym,
Marilyn Monroe, Kate Perry, Janou
Kratochvilovou, ale tfeba i s Mozartem.
Posledni zminéna dama byla navic vel-
mi prekvapena, kdyz se na pddiu zjevi-
la skute¢na Jana Kratochvilova. Zcela
opravnéné zpévacka sklidila velké ova-
ce, pro vSechny zUcastnéné bylo jeji
kratké vystoupeni skutec¢nym Zivotnim
zazitkem, a to nejen diky prednesu jeji-
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ho posledniho hitu. Moderovani letosni-

ho roc¢niku se ujali Michael Jackson
a Tina Turner, o predtanceni se posta-
rali Swing Busters. K poslechu a k tanci
hrala skupina Relax-music, a jak se
ukazalo, poradatel mél pri vybéru hu-
debniku velké Stésti, Relax byli uzasni,
navodili bajecnou atmosféru svétovymi
i Ceskymi hity.

Foto: Jitka Krejcova

Prestavky mezi jednotlivymi hudebni-
mi bloky vyplnily prezentace organizaci,
jez svou cinnosti pomahaji osobam se
zdravotnim postizenim. V oblasti vzdé-
lavani to byla Metropolitni univerzita
Praha, o. p. s., v oblasti volnocasovych
aktivit to bylo o. s. Okolo, 0. s. Sportovni
klub vozi¢kard (SKV) a o. p. s. Skladej.
Vyvrcholenim vecera byla tombola
s hodnotnymi vyhrami, kterou prijel
primo z letiSté po navratu z Asie vylo-
sovat Mgr. David Drahoninsky. (David
se prave vratil z MS v lukostrelbé, kde
ziskal krasné IlI. misto.)
Velké podékovani opravnéné patri KD
Kyje za vyborné pripravené zazemi
a celkové velmi vstricny pristup. Podé-
kovani dale patfi véem partnerim
akce, bez kterych by se ples uskutecnit
nemohl. Jde o: DMA Praha, MC Pra-
ha 14 a Metropolitni univerzitu Praha.
Martin Hanibal

Foto: archiv Praha 14 kulturni



CAS ZASNEZENYCH SVAHU SE
POMALU HLASI 0 SLOVO A MNOZi
Z RODICU RESI, JAK NAUCIT SVE
RATOLESTI LYZARSKEMU UMEN:I.
STEJNE JAKO V MINULEM ROCE
VAM PROTO PRINASIME ZAJiIMAVY
TIP, JAK TUTO MOZNOST DETEM
POSKYTNOUT A PRITOM U TOHO
. NEZTRATIT VLASTNi NERVY".
VIKENDOVA LYZARSKA SKOLA
SNOWGATE, KTEROU 0D LONSKA
PROVOZUJE MADLA KRALOVA,
JEDNA Z MAMINEK Z PRAHY 14,
NABIZi LETOS NAViIC | JEDNU
ZAJIMAVOU NOVINKU.

Uvodem pripomenme pro ty, ktefi si pod
pojmem vikendova zajezdova lyZarska
Skola nic nepredstavi, o co vlastné jde.
Tento napad se podle pani Kralové zrodil
v zahranici jiz pred ¢asem a v Praze 14 je
takova Skolicka spolu s nékolika dalSimi
stale jesté ojedinélou novinkou. Cely prin-
cip spociva v tom, Ze rodice nemusi
s détmiv rdmci vyuky travit ¢as na horach.
.Détem jednoduse zabalite vSe potrebné,
rano je predate naSemu tymu a my spo-
lecné odjedeme do Prichovic v Jizerskych
horach, kde v aredlu U Capa vyuka pro-
bihd,” popisuje Madla Kralova. Vzdy jde
0 sobotu a déti se po celodenni vyuce na
svahu a po obédé vrati spolecné zpét do
Prahy, kde si je opét vyzvednou rodice.
Kurzy jsou urceny pro zacatecniky i po-
krocCilejsi lyzare ve véku od 6 do 14 let.

Na letosni sezonu je pritom naplanovano
celkem 6 sobotnich lekci, pocinaje 11. 1.
2014 a dale pak 18.a 25. lednaa 1., 8. a

Cenik:

Jednotliva lekce: 720 K¢

Lekci je nutné objednat nejpozdéji
8 dni pied jejim konanim (tj. do patku).
3 lekce z 6 nabizenych termi-
nd: 2 040 K& (1 lekce & 680 K&).
Vybrané lekce je nutné objednat
14 dnl pred jejich konanim.

Cely kurz - 6 ze 6 nabizenych ter-
mind: 3 720 KE (1 lekce & 620 K¢).

15. Unora. Novinkou oproti lorské se-
Zong je moznost zapisu déti na jednotlivé
lekce nebo na tfi ze esti lekci. Skola
Snowgate tim vychazi vstric détem, které
maji na zimu i dalsi plany, a nemohou
proto vyuzit financné nejvyhodnéjsi na-
bidky celého kurzu. Princip, zasady i me-
todika vyuky nicméné zlstavaji stejné.

.Nasim cilem je nejen naucit déti spoleh-
livé ovladat lyZe, ale také se ohleduplné

Tip pro vas/Sport IIII IIIIJlI

NOVINKA PRO MALE LYZARE Z PRAHY 14

o T

Vyukové zasady:

o Vékové a vyukové stupné

¢ 0d snadného k obtiznému
* 0Od zndmého k nezndmému
* Motivace, komunikace

o Tymové citéni

Kurz bude zakoncen zavody o ceny.
Misto vyuky: Ski areal U Capa,
Prichovice, Jizerské hory.

Doprava autobusem ¢i minibusem
z Prahy zajisténa.

a predvidavé chovat na sjezdovce. Vycvik
je zajistovan kvalifikovanymi instruktory
a cviciteli lyzovani. Metodika je v souladu
s Ceskou Skolou lyzovani. Na pocatku
kurzu déti rozradime podle jejich lyzar-
skych schopnosti a dovednosti do jednot-
livych druzstev. Cely kurz pak konci zavody
o zajimavé ceny,” upresnila Kralova.
(jam)

KARATISTE Z PRAHY 14 NA MISTROVSTVI SVETA WSKA

V konkurenci Spicek zapadni i vychodni
Evropy a reprezentantd z USA, Kanady,
Venezuely, Brazilie, Mexika, Ghany a Ji-
hoafrické republiky se v Liverpoolu roz-
hodné neztratila sedmiclenna vyprava
z SK Shotokan. Z mistrovstvi svéta pri-
vezla dveé bronzové medaile, jedno Sesté
az osmé misto a dalsi tri mista do desitky
nejlepsich. Opét tak byla oporou junior-
ské a seniorské statni reprezentace ka-
rate J.K.A. CR. V kumite individual ka-
detek bez rozdilu hmotnosti vybojovala
Lucka Koppelova bronz, stejné jako
Hel¢a Peterova v kumite tyma seniorek.
Nezapomenutelny zazitek celé hale pri-
nesl nas juniorsky zavodnik Pepino Pa-
covsky, ktery v zapase o postup do os-
micky seniort (z 95 startujicich) porazil
za cca pUl minuty trojndsobného mistra

Foto: archiv SK Shotokan

Evropy, finalistu mistrovstvi svéta J.K.A.
avicemistra svéta WSKA Arnauda Vicaira!
V nasledujicim zapase sice narazil na vi-
cendsobného amerického Sampiona,

P. Pacovsky, D. Voracek, L. Képpelova, Z. PetrZilek,
L. Horackova, P. Voracek, dole H. Peterova

ktery ho do étyrélenného finale seniord
nepustil, ale ukazal, Ze patri na Spici.
Smalu mély také Lucka, Helca a Lenka
v kata tymu, kdyZ poradatel nesportovné

slouil kategorii juniorek a juniord do-
hromady. Proti silovéjSimu a dynamic-
téjsimu pojeti klukd nemély Sanci,
a skoncily na osmém misté.

Také druzZstvo kata tymu seniort slozené
z hlavniho trenéra Ceské reprezentace
R. RdZicky a bratfi Voracku se nedostalo
do finalovych bojti. U¢ast na MS zakon-
Cilo desatym mistem. Nevedlo se nam
jen v kata individual. Ve WSKA a ESKA
se zacina projevovat vliv sportovniho ka-
rate WKF, kde jsou kata predvadéna
hlavné na efekt, spise jako show. Hekani
v technikach, prehnany styling a prehra-
vani pohybl na Ukor Gcinnosti techniky
a stability postojd neni cilem karate J.K.A,,
proto neusilujeme o soutéZe ve vice aso-
ciacich. Véem reprezentantim velké
uznani a podékovani. Oss... (dm)
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Foto: archiv SNOWGATE



Foto: archiv Praha 14 kulturni

ROK 2013 VE ZNAMENI
AKCI PRO VEREJNOST

JI1Z ETVRTYM ROKEM SE

MC PRAHA 14 RADi MEZI ,,ZDRAVA
MESTA* TiM, ZE REALIZUJE PO-
STUPY MiSTNi AGENDY 21 A AKTIV-
NE PUSOBI | VRAMCI NARODNi
SIiTE ZDRAVYCH MEST. A PROTOZE
SE BLiZi KONEC ROKU, RADI BY-
CHOM VAM PRIBLIZILI, CO VSECH-
NO SE POD TEMITO OFICIALNiMI
FORMULACEMI SKRYVA. Z POHLE-
DU MiSTNi KOMUNITY BYL ROK
2013 NESPORNE ROKEM PLNYM
AKTIVIT, DO KTERYCH SE ZAPOJILY
STOVKY MiSTNiCH OBYVATEL.

Pravé zajem lidi o verejné akce, ale
také o nejrdznéjsi setkani nad rede-
nim budouciho rozvoje méstské casti
jednoznacné svédci o tom, ze komu-
nita v MC Praha 14 je aktivni. Pojdme
si ale na Uvod pribliZit, co to vlastné
Zdrava méstska cast je a podle ja-
kych principl se tento moderni po-
stup ve verejné sprave ridi.

MC Praha 14 Uspésné realizuje MA21
od roku 2009, kdy se rozhodla aktivné
implementovat postupy MA21 do cho-
du svého Gradu. Zajem MC Praha 14
o realizaci MA21 byl formulovan v De-
klaraci Zdravé meéstské casti takto:
.MA21 je nastroj ke zlepSovani kvality
verejné spravy, strategického fizeni,
zapojovani verejnosti a budovani mistni-
ho partnerstvi, s cilem podporit syste-
maticky postup k udrzitelnému rozvoji
na mistni ¢i regionalni Grovni.”
.Hlavnim smyslem mistni Agendy 21 je
zapojit obCany a také partnerské orga-

V rémci Dni Zemé se €inili zejména Zéci zékladnich $kol, svym umem ale pFispéli i senioFi.

nizace do rozhodovani o rozvoji mést-
ské casti a zlepsovani kvality Zivota
v Praze 14. DleZity je také proces stra-
tegického planovani, ktery ma napomo-
ci tomu, aby se MC rozvijela smérem
k udrzitelnosti, vyrovnanosti a stabilité,”
priblizila Ing. Pavlina George, projekto-
va manazerka, kterd ma tuto oblast na
Uradu meéstské casti na starosti.

Spolu se zavazkem k realizaci mistni
Agendy 21 vstoupila MC Praha 14 v roce
2009 také do asociace NSZM (Narodni
sit Zdravych mést), ktera se programové
hlasi k principim udrZzitelného rozvoje,
zapojovani verejnosti do rozhodovacich
procest a podporuje zdravy Zivotni styl
svych obyvatel. .V souhrnu lze fici, Ze
Zdrava mésta, obce a regiony se pro-
myslené snazi utvaret mésto (obec, re-
gion) jako kvalitni a pfijemné misto pro
Zivot na zakladé dohody s obyvateli. VEri,
Ze obcané ziskaiji zdravy patriotismus, Ze
lidé budou svou komunitu i krajinu pova-

Férum zdravé MC Praha 14 se letos poprvé konalo pod Sirym nebem u stanice metra Cerny Most.

Zovat za svdj domov a budou o né také
takto pecovat,” dodala Pavlina George.

0 tom, Ze se méstské ¢asti dari dodrzo-
vat tyto cile, svédci i oficialni hodnoceni.
Kvalita se méri pomoci jednadvaceti
kritérii MA 21. Sada kritérii je rozclené-
na do Ctyr hlavnich kategorii dle dosa-

AKCE SE ZAPOJENIM

VEREJNOSTI 2013

* Workshop ke grantovému rizeni
2013 (leden)

* Verejné projednani vyuziti objektu
€p- 1002 - Plecharna (brezen)

* Verejné setkani - Focus Group
nad mapovanim potreb a priorit
obéanl Hloubétina ve vztahu
k planovanému projektu Hloubé-
tinska 55 (brezen)

« Verejné projednani Strategie pro
kulturu, umeéni, sport a volny cas
na Praze 14 (duben)

» Verejné projednani rekonstrukce
parku Vidlak (kvéten)

e Verejné projednani komunitniho
planu socialnich sluzeb I. (éerven)

o Setkani zastupci MC Praha 14
a nevladnich neziskovych organi-
zaci (NNO) (Eerven)

* Verejné projednani rekonstrukce
Domova pro seniory - Dim soci-
alnich sluzeb (zaFi)

* Verejné projednani - Lehovec prFi-
vétivéjsi (zaFi)

* Pestival (zaFi)

* Stop Zevling (zaFi)

e Verejné projednani komunitniho
planu socialnich sluzeb Il. (Fijen)




zené Urovné (A" nejvy3si - ,D" nejniz-
&i). MC Praha 14 dosahla kategorie ..C"
v roce 2011 a nadale ji velmi Uspésné
obhajuje. Letos navic méstska Cast zi-
skala ocenéni za Dobrou praxi v oblasti

Zdrava MC Praha 14 |

realizace aktivit MA21 a komunitniho
planovani. Podle Pavliny George se na
ziskani tohoto ocenéni nemalou Casti
podilela také prispévkova organizace
Prahal4 kulturni, ktera je poradatelem
celé rady verejnych kulturnich a spole-

el e
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Pozvanka

AKTIVITY MA21 2013: Censkych akci. NiZe proto uvadime pre- §
Komunitni plan Zdravé MC Praha 14 hled akci, které se letos na zakladé vyse 3
Détské forum zminénych principd konaly v Praze 14. 3
Misto: alternativni prostor festivalu (jam) %;
Street For Art u metra B Cerny Most . %
Férum Zdravé MC Praha 14 ﬁ e Ps S
Misto: alternativni prostor festivalu Four 3

X ; Loawa misT, oRcE BICKmY i =
Street For Art u metra B Cerny Most e isird Agenda Z1 S

Ovérovaci ankety

Probéhlo vyhodnoceni Komunitniho
planu Zdravé meéstské Casti Praha 14
pro obdobi 2012-2013. Probiha tvorba
Komunitniho planu Zdravé meéstské
casti Praha 14 pro obdobi 2014-2015,
ktery bude schvalovan zastupitelstvem
MC Praha 14 v lednu 2014.

Zakovské zastupitelstvo Prahy 14
Misto: Galerie 14

Psi skolka

Misto: Cerny Most (2x) a Hloubétin
Rozvoj détskych hrist a sportovist
Misto: V rlznych lokalitdch na Gzemi
celé MC Praha 14 byla oteviena détska
hristé a sportoviste.

v

b .1"' r,f'
- o -

Vybranych lekci Psi skolky se tcastnil s détmi a rodinnou fenkou i starosta Radek Vondra...

Pozvanka

Nadaéni fond POROZUMENI

Vas zve na benefiéni koncert

Evangelicka cirkev
e Praha 8 - Liben

Farni sbor Ceskobratrské cirkve evangelické v Praze 8 - Libni
srdecné zve své cleny, pratele i Sirokou verejnost na adventni
a véanocni bohosluzby a setkani:

22. prosince (nedéle)
9.30 hod.

Adventni bohosluzby s vano¢nim divadlem
déti a mladeze
24, prosince (utery)

16.00 hod. Stedrovecerni bohosluzby

22.00 hod. Stedrovecerni "pdlno¢ni" bohosluzby
20-00

OF12.2003

TICHA NOC
Gentlemen Singers

25, prosince (stfreda)

9.30 hod. Vénocni bohosluzby

Vsechna shromdzdéni se konaji v kapli sboru na adrese:
U Posty 1098/6, Praha 8 - Liberi (naproti posté na Sokolovské ul.)
““““ Vaupne 3890 -Ko k sazen|

ey Ml R SR TLLITER L Lhay~

Kostal sv Martina ve zdi

ek B Prass 1

Dipreprilios i mpiam botoeiu poipadednair MERC LR A




5 5 5 5+ 1 VSTUP ZDARMAI!
P R O S I N E C 5 5 Vyzvednéte si vérnostni kartu, sbirejte

razitka a ziskejte 6. vstup zdarma!

Vice informaci v pokladné KD nebo na
www.kdkyje.cz.

é ruseny.

NE/15:00 POHADKOVA NE:ELEI SO/ 14:00 TAII\IECrIIibODPhOLEDNE
555 Vénoce, Vanoce kouzelny ¢as B Color Club Praha

1 DIVADELKO PALECEK 1 4 Taneéni odpoledne nejen pro starsi. Hraje: Color
Z cyklu Kasparek a ¢ertik Uhlik, ktefi se ten- Club Praha, kapelnik Josef Sram.
tokrat jiz nemohou do¢kat Vanoc. Predstaveni CENA 50 KC.
s pisnickami. . .
OD 3 LET, 40 MINUT. CENA 50 KC, DETIDO 3 LET SO /10:00 OTEVRENY ATELIER SURJALOKA
ZDARMA. 1 4 Mramorované $perky pod stromecek

L 3 - jako od ,profika”
SO /14:00 NICNEDELANI S BAROU Vysledkem tohoto tvofivého dilu bude profesio-
—16:00 Piskové mandaly

ndlni Sperk, ktery si odnesete domd. Na vybér
7 Vytvarnd tematickd hodina s jemnym Susténim budou l0zka roznych tvaro: srdi¢ka, ovalky s de-
sypaného barevného pisku pro dospélé i déti.

korovanymi okraiji i bez a dfevéné spiraly pro vy-
Sype se na desticku se zvySenymi okraiji do po-

éti do 3 let zdarma.

Kulturni dom Kyje, Simanovska 47, Praha 9, 198 00
dchdazejici vybranému piedstaveni! Nevyzvednuté rezervace jsou nésledn

telefonicky: + 420 602 386 469, + 420 226 220 534,3. Rezervované vstupenky vyzvednéte nejpozdéiji posledni pokladni den
pre

www.kdkyije.cz, info@kdkyje.cz / Rezervace a prodej vstupenek na pokladné KD, ONLINE a v pracovni dny také

Pokladna: kazdou stredu 15:00 - 18:00 a vzdy hodinu pred ak«i.

robu netradi¢nich nausnic.
divuhodnych obrazcd a tvard.
CENA VCETNE MATERIALU 60 KC. NA NICNE-
DELANI SE PROSIM OBJEDNAVEJTE PREDEM NA
TEL.: +420 777 658 413, BARA@NEMYSLI.CZ.

POHADKOVA NEDELE

Vénoéni pohadka

KLARA MARESOVA, JAKUB FOLVARCNY
Zivé ilustrovana véanoéni pohadka.

CENA 50 KC, DETI DO 3 LET ZDARMA.

TOP KONCERT

Jan Vanéura & Plavci

Host: Irena Budweiserovéa

Zpévak Honza Vanéura pokracéuje v koncertova-
ni s Plavci s tradi¢nim repertodrem, na ktery jsou
divdci této slavné skupiny zvykli. Leto$ni rok na-
vic predstavi na koncertech také své excelentni
spoluhrdée: jednim z nich je uznavany harmoni-
kar a zpévak Mario Bihdri, dale Jakub Racek, vi-
téz fady evropskych kytarovych soutézi ¢i vyji-
meény kontrabasista Lukas Pelc. Hostovani pfija-
la zpévacka s excelentnim hlasem, kterou mnozi
znate z dlouholetého pusobeni v legendarni ka-
pele Spiritual Kvintet.

CENA 190 KC, CiISLOVANA MisTA!

PRO VELKY ZAJEM DOPOLEDNI TERMiN JAKO VA-
NOCNI DAREK PRO VAS! ZVANI JSOU VSICHNI 6 -
99 LET. MiSTA OMEZENA! REZERVUJTE SI NA INFO®@
KDKYJE.CZ. CENA 60 KC VCETNE MATERIALU.

OTEVRENY ATELIER SURJALOKA
Mramorované $perky pod stromecek
- jako od ,profika”

Vysledkem tohoto tvofivého dilu bude profesio-
ndlni Sperk, ktery si odnesete domd. Na vybér
budou l0zka roznych tvaru: srdi¢ka, ovalky s de-
korovanymi okraiji i bez a dfevéné spiraly pro vy-
robu netradi¢nich nausnic.

ZVANI JSOU VSICHNI 6 - 99 LET. VYPRODANO!

POHADKOVA NEDELE

Vénoéni kabaret s Andreou a Dodem
DIVADLO ANDROMEDA

O adventnich maskarach a zvycich. V nasem va-
nocnim kabaretu se déti prenesou do dFivéjsich
dob, kdy jesté v obdobi adventu chodily po ves-
nicich rdzné maskary - Lucky, Barborky, Mikulas-
ka, Ambroz a Perechta. Dozvi se o starych zvy-
cich, uvidi jmenované maskary a poslechnou si
o nich veselé pisnicky.

OD 3 LET, 50 MINUT. CENA 50 KC, DETI DO 3 LET
ZDARMA.

CT/16:00 BESEDA

1 2 Pro stavaijici i budouci maminky
KAMILA MOKRACKOVA - LAKTACNI PORAD- 1 6
KYNE A DULA
Budeme si povidat o kojeni a jeho vyhodach pro
miminko a maminku. O pFipravé na kojeni pred
porodem, ale i po porodu a dalsich tématech.
Vhodné i pro pary a zvidavé tatinky. 8/12 Mikulassky béh na Plecharné
CENA 45 K. 12/12 Vénoce na Rajské zahradé

17/12 HIPHOPOS na Plecharné (tanec, hip hop, beatbox)

PO /17:00 PERIFERNi SNENI

Promitani dokumentu o Praze 14.
VSTUPNE ZDARMA!

TIPY NA AKCE PRAHY 14 K

Provozovatel KD KYJE: Praha 14 kulturni, www.praha14kulturni.cz

ZMENA PROGRAMU VYHRAZENA.

KULTURNI DUM KYJE Registrujte se

. . mezi pratele KD Kyje, dostavejte od nas
SIMANOVSKA 47, PRAHA 9,198 00 pravidelny elektronicky Kyjsky pondélnik
INFO@KDKYJE.CZ

s aktudlnimi informacemi o kulturnim déni nejen
WWW.KDKYIJE.CZ

A

LN

v KD a soutézte s nami.
Kazdy mésic losujeme o 3 x 2 vstupenky pro
registrované uzivatele na libovolny program v KD!



Pozvanka

Oznameni

Charita Praha 14

S 2
7 S

Socialné pravni minimum  Chari

Srde¢né Vas zveme na odbornou prednasku

Socialné pravni minimum Il

12.12.2013
16:00 - 17:30

1) Pfrednaska — Zmény nékterych zakont v socialni
oblasti k 1.1.2014
1. Posuzovani pfiznani prikaza TP, ZTP, ZTP/P
2. Podminky pfispévku na mobilitu
3. Statut ,Asistent socialni péce*
4. Dal$i informace k davkam a prispévkim pro osoby
se zdravotnim postizenim

2) Svépomocna skupina (17:30 — 19:00)

Vstup volny!
Bezbariérovy pfistup

Prednasejici: Mgr. Monika Heczkova
Poradna Narodni rady osob se zdravotnim postizenim CR

Charita Praha 14
Maridkova 754; Praha — Cerny Most

(Vchod od stanice metra)

Navstivte nas na www.charitakyje.cz nebo na Facebooku.

E-mail: info@charitakyje.cz Telefon: 252 549 649

Zivot u nas III II ..hl‘l

Chadita Praha 14 T

Trikralovy
koncert

Kely? Nedé
Kde?

W upne dobsayolne

Pozvanka

komunitni
centrum
motylek

7 sewv

Motylek pomaha jiz 13 let

Zakoupenim darkového certifikatu,,Supina pro
Motylka“, obsahujiciho skute¢nou kapfi Supinu
pro Stésti, podpofite zajisténi specializovanych
aktivit pro déti se zdravotnim postizenim

a znevyhodnénim (Downuv syndrom, autismus,
kombinované vady, vzacné syndromy...).

Témto détem a celym jejich rodindm pomahame
zit (ne)obycejny Zivot jiz tfinact let. Déti tak
mohou na individudlnich ¢i skupinovych terapiich
rozvijet nejen své zajmy, ale predevsim socialni
a motorické dovednosti potfebné pro kazdodenni
a co mozna nejvice sobéstacny Zivot. Zalezi nam
na tom, aby uspély v béZzném a rodinném zivotg,
a aby v dospélosti nachézely pracovni uplatnéni.
Dékujeme za Vasi podporu pfi napliiovani
spole¢nych cil !

PhDr. Hana Urbanovd, reditelka

Supina
pro Motylka

Darujte svym blizkym symbol Stésti
a pomozte tak détem s handicapy.

Supinu za 250 K& zakoupite www.motylek.org.
Doruc¢ena Vam bude do 10 dni od prijaté platby.

Dékujeme.

fotohugo.com

aboxs

communications

DesignsHome

OUTDOOR

BLANIK
N7/
RADIO|

27



NABIDKA NEZISKOVYCH ORGANIZACI

CTRNACTKA
Kucerova 14/768, Cerny Most

tel.: 724 767 622

e-mail: centrum14@centrum14.cz
www.centrum14.cz
Dopoledni program pro predskolni déti od
2 let: Miniskolicka Ctrnactka

Pondéli, utery, ctvrtek a patek 8-12 hod.
bude pro vase déti dopoledni program.
Stale volna mista ve Skolicce.

Kazdy ctvrtek bude skolicka do 15.30 hod.
Stireda dopoledne je vyhrazena rodi¢im
a prarodic¢iim.

Nové - doucovani ceského jazyka a mate-
matiky pro déti prvniho a druhého stupné.
Nevite si rady s Ukolem, potrebujete poradit
v matematice atd. Tel.: 603 249 427

5. 12., cert, Mikulas a andél v 15.30 hod.,
prijdte na mikulaSskou zabavu pro déti, tan-
covani a néjaka soutéz, balicek plny prekva-
peni, prijdte, mali Certici a Certice, at se ne-
bojime! Cena 70 K¢, je v tom i balicek pro
dité. Vstupné pro dospélé dobrovolné.
Burza hracek:

PFijem 6. 12. 16.00-19.00 hod.

Prodej 7. 12. 09.00-15.00 hod.
Vydej 9. 12. 17.00-19.00 hod.

Formular k vytisténi na internetovych stran-
kach www.centrum14.cz

12. 12. Véechny vas zveme na piredvanocni
trhy neziskovek od 14.00 hod. do 18.00
hod. na Rajskou zahradu.

13. 12. Na svatou Lucii si zaskotacime v duchu
predvanocniho karnevalu. Rod. vstupné je
70 K¢, budeme si tvorit dlouhé bilé nosy.
16.12. Tradicni Vanocni koncert déti z nasich
krouzkd vas prijemné naladi na atmosféru
vanocni pohody a klidu. Vstupné dobrovolné,
Galerie 14, v 17.00 hod.
31.12. Silvestr pro déti od 16.00 hod. S sebou
si doneseme obloZené misy, néco dobrého
a spoustu Sampanského :-) Vstup 70 K¢
rodina + vyroba silvestrovské cepice.

Na VSechny tyto akce je potreba se prihlasit
predem. Dékujeme za pochopeni.

DETSKE STUDIO POHADKA
Bobkova 777, Praha 9 - Cerny Most

tel.: 739 034 435
e-mail: jitka@pohadka-prahal4.cz
www.pohadka-prahal4.cz
Mame volné misto v nasi:
Dopoledni Skoli¢ce Po-Pa 8-12 hod.
Odpoledni Skoli¢ce Po-Pa12-16 hod. pro
déti 2,5-6 let. Cena 35-60 K&/hod.
Zaméreni jednotlivych dni:
Po - Hrajeme si s Anglictinou
Ut - Vytvarna ¢innost
St - Vyrabéni
Ct - Divadélko, hrajeme si s kostymy
Pa - Cviceni a tanecky
PFijdte se podivat kdykoliv po dohodé.
Ctvrtek 16.15-17.00 hod. nabizime Cviceni
maminky s détmi 1-3 roky.
Mikulas, cert a andél prijdou za détmi do
Pohadky 5. 12. v 17.00 hod. Mista jsou
omezena, prihlaseni nutné. Vstup 65 KE/dité.
12. 12. 2013 se na vas téSime na trzich
neziskovych organizaci Prahy 14.
Prijdte nas podporit.
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Vecerni Cviceni a tanec pro Zeny s Luckou
vzdy Gtery a ctvrtek ve 20 hod. Svou Gcast
nahlaste na tel. 777 556 165 nejpozd&ji do
19 hod. Jitka Sindelarova, tel. 739 03 44 35,
e-mail: jitkaldpohadka-prahal4.cz

KC MOTYLEK

Vickova 1067, Praha 14

tel.: 281 912 081, 775 964 765

e-mail: motylek@motylek.org

www.motylek.org
Srdecné zveme vSechny na jiz tradicni Zivy
betlém na Cerném Mosté - v nedéli 22. 12.
2013 v 17.00 hod. (zahajeni u hlidaného par-
koviSté pod zastavkou autobusu Dolezalova).
Spolec¢né s pastyri se vypravime za hvézdou
az k jeslickam, pred kterymi zazpivame
znamé koledy. Vezméte si s sebou lampion
nebo lucernicku a teplé obleceni. Po skonceni
akce se mUzZete zahrat teplym ¢ajem a domd
si odnést betlémskeé svétlo. V pripadé zvlasté
nepriznivého pocasi se akce rusi!

MATERSKE CENTRUM

Herna s programem: po, ut 8.30-11.30 hod.
1900 K¢/pol. nebo 150 K¢ za navstévu
Skolicka Motylek: ¢t 8.30-12 hod.

2 890 Kc/pol. nebo 200 KE za navstévu
Volna herna: po 14.30-17 hod., ¢t 14-17
hod., pa 13-15.30 hod., 50 K¢/rodina
Keramicka dilna: ¢t 15.30-16.30 hod.

1 600/K¢ pol. Poradenstvi - dle dohody.
4.12.0d 17 do 18 hod. - prednaska Zaklady
prvni pomoci pro déti - lektor Bc. Hana Ma-
nakova, cena: 30 K¢ + hlidani ditéte 50 K¢

CENTRUM DENNICH SLUZEB poskytuje
détem se zdravotnim postizenim keramiku,
plavani, muzikoterapii, klub s vytvarnym
tvorenim, sportovni klub, logopedii, arte-
terapii, a to v odpolednich hodinach ve
vSedni dny. Vice na www. motylek.org.

PODPORA RODINAM S DETMIV NEPRIZNIVE
SOCIALNI SITUACI:

Skolicka - ve stiredu 9.00-12.00 hod.
Herny s programem - v patek 9.00-12.00 hod.
Poradenstvi v socialni, bytové a psycho-
logické oblasti - po telefonické nebo osobni
dohodé. Doucovani dle dohody.

3. 12. Setkani pro socialné znevyhodnéné
rodiny z projektu ,,Podpora rodindm*

NiZKOPRAHOVY KLUB PACIFIC:

po 2. 12. od 14.00 hod. - Mikulas v Meet
factory + vystoupeni Zumba s Luckou

st 4. 12. od 17.00 hod. - beseda pro starsi
s lektorkami RozkosSe bez rizika

po 9. 12. od 16.00 hod. - peceni vanocniho
cukrovi

€t 12.12. od 14.00 hod. - Vanoce Prahy 14
+ vystoupeni Zumba s Luckou

pa 13. 12. od 15.00 hod. - keramika

po 16.12. od 16.00 hod. - vyroba vanocnich
stromeckl z perniku

Gt 17. 12. od 15.00 hod. - vyroba deni¢ku
a diara narok 2014

€t 19. 12. od 14.30 hod. - Vanoce v Pacifiku
pa 20.12.2013 - st 1. 1. 2014 Klub uzavren!
Kazdé pondéli a stfreda od 17.00 hod.
Zumba s Luckou

V prabéhu prosince spole¢né navstivime kino

covnikl klubu. TéSime se na vas!

VESELY CERTIK

Narodnich hrdin@ 3, Dolni Pogernice
(2. patro nad restauraci Léta Pané)

tel.: 777 001 320
e-mail: infoldveselycertik.cz
www.veselycertik.cz

| nadale se mUzete prihlasit do nasich kurzd.
Stale zbyva nékolik volnych mist. Aktualni
rozvrh najdete na www.veselycertik.cz.

4. 12. 2013 - 20.00 hod. Keramika pro
dospélé. Prijdte si vyrobit zajimavy a jedinecny
keramicky vyrobek pro sebe nebo pro své
blizké. Kazdy si pfijde na své, fantazii se
meze nekladou. Cena: 350 K¢

6.12.2013, 16.00-18.00 hod. Mikulasska
nadilka. Také k vdam nechodi Cert s Miku-
laSem a andélem? Nezoufejte a prijdte si
pro mikulasskou nadilku k nam do Veselého
Certika. TéSit se mUzete také na tematické
tvoreni. Za pisnicku nebo basnicku se bude
nadélovat mikulaSska nadilka primo z cer-
tovského kotle. Cena: 100 K¢/dité

11.12. 2013 - 20.00 hod. Vanocni ozdoby
PFijdte si vyrobit originalni filcové nebo sla-
méné vanocni ozdoby, které rozzari vas
vanocni stromecek. Cena: dle typu ozdob
17. 12. 2013 15.00-18.00 hod. Kadernice
Ladka stfiha malé certiky. Nechte své déti
ostrihat v prostredi, které je mu zndmé a pri-
jemné. V ramci strihani volna herna zdarma.
Cena: od 70 K¢/dle narocnosti strihu
20.-21, 12. 2013, 18.00-10.00 Pyzamkova
noc v Certikovi. Touzite po volném veceru?
Svérte vase déti do naseho certovského noc-
niho doupéte a nacerpejte novou energii.
Cena: 400 K¢/dité; 600 KE/sourozenci

20. 12. 2012 15.00-17.00 hod. Vanocni
Yamaha. Specialni lekce Yamaha, kde si
déti v predvanocni atmosfére ozdobi per-
nicky, pomohou s vyzdobou vanocniho stro-
mecku a uziji si spoustu legrace pri hudbé
a tanci. Cena: 150 Ké/dité

Vice akci najdete na www.veselycertik.cz nebo
na facebooku/Vesely Certik - materské cen-
trum a rodinny klub.

DDM CERNY MOST
Generala Janouska 1060, Praha 14

tel.: 286 889 428
e-mail: info-cm@ddmpraha9.cz
www.ddmpraha9.cz

7.12.2013 14.00-17.00 hod. Vanocni bazarek
Prodavej, vyménuj nebo daruj! Vstup zdar-
ma. Poplatek pro prodavajiciho: 40 K&/stal.
Nutna rezervace prodejniho mista na adrese:
jitka.sulcovaldddmpraha9.cz do 4. 12.
7.12. 2013 14-17.00 hod. Vanocni dilny
Prijdte si vyrobit vano¢ni dekorace.

20. 12. 2013 17.00 hod. Zpivani u stromecku
Zazpivejte si s nami vanocni koledy.

Vice na www.ddmpraha%.cz

5.12. 2013, 15.30-17.00 h. Certovsky bal
Je vecer kouzel a zacina pekelny rej.
13.-14. 12. 2013 Vanocni nocovka

Jaka hriza, nase Stastna hvézda z vanoc-
niho stromecku zmizela. Rodice, pripojte




se v 17 hod. k ndm a zhlédnéte kratka di-
vadylka, zazpivejte si s nami vanocni koledy
a ochutnejte, jaké cukrovi jsme pripravili.
Jste srdecné zvani. Cena: 180 K¢

14.12. 2013 od 9.00 hod. Vanocni miniturnaj
Turnaj v barevném minivolejbalu pro déti od
6 let a jejich rodice ve FZS Chodovicka.
16.12. 2013 17-19.00 hod. Vanocni akademie
V KD Ladvi nabidneme rozmanita vystoupeni
déti, které navstévuji nase krouzky. Vstupenky
k zakoupeni v informacni kancelari DDM.

JAHODA
Viybiralova 969, 198 00 Praha 14

tel.: 777 674 060
www.jahodaweb.cz

NZDM Jahoda (6-15 let), otevieno: pondéli,
utery a ctvrtek 14.00-19.00 hod.

NZDM Dzagoda (13-26 let), otevieno: pondéli,
utery, ¢tvrtek (13-18 let) 15.00-20.00 hod.,
stfeda (18-26 let) 15.00-20.00 hod., pFi-
pravujeme - beatboxovy workshop, vy-
tvarna dilna .

Terén (12-26 let), Cerny Most - po, st 15.00-
20.00 hod. (773 674 060). Rajska, Lehovec,
Hloubétin - ut, ¢t 15.00-20.00 hod.
(777 747 067). Martin, Monika, Honza.
PIXLA je oteviena po dohodé s pracovniky.
Soukroma materska $kola Jahoda (2-7 let),
nové déti do Skolky prijimame i béhem skol-
niho roku. Informace o Skolce a o zapisu
u Mgr. Markéty Krivkové, mail: skolka(@ja-
hoda.cz, tel.: 777 674 161. Informace na
www.skolka-jahoda.cz nebo na www.face-
book.com/SoukromaMaterskaSkolaJahoda.
Klub pro rodinu jahtdka (fb/rcklubjahoda)
Klub Jahldka, st 9.00-12.00 hod. dopo-
ledni Jahudka s Magdou, pa 9.00-12.00
hod. dopoledni Jahldka s Bertou (cvi¢eni
a vytvarna dilna).

Mikulasska nadilka, st 4. 12. 16.00 hod.,
informace a prihlasky u Kateriny Marinicové
na jahudka(@jahoda.cz.

Pyzamkova noc, pa-so0 6.-7.12a13.-14.12,,
hlidani déti od 1 roku pres noc v ¢ase od
18.00 do 10.00 hod. Informace a rezervace
u Kateriny Marinicové na tel: 777 674 060.
Kurz siti, st 11. 12., volna mista v kurzu;
Trikralové predstaveni, st 18. 12., pred-
vanocni divadlo pro déti, predvanocni po-
sezeni, vstupné 50 K¢. Vice informaci najdete
na www.facebook.com/rcklubjahoda.
Jahldkova dopoledni $kolka, dopoledni
hlidani déti od 1 roku mdZete vyuzivat 3x
tydné.

V pondéli je vyuka zamérena na pohyb,
v Utery na vytvarno a ve ctvrtek objevu-
jeme svét kolem sebe.

Cena za jedno dopoledne pFi koupi per-
manentky 180 K¢. Informace a rezervace
u Simony Kosturikové na tel: 732 635 828.
Podrobné informace najdete na nasich stran-
kach www.jahoda.cz.

BB KLUB

Pavel Trefny, tel.: 775 024 742
www.cb.cz/rajska.zahrada

15. 12. 15 hod. Détska vanocni slavnost
Predevsim pro déti do 3. tridy. Hry, divadlo, vy-
rabéni, darek. Télocvicna PTH - Stolinska 41B,
Praha 9 - Chvaly.

24.12. 22 hod. Pllnoéni

Vanocni bohosluzba - pisné, cteni z bible,
zamysleni. Galerie 14, nam. Plk. Vicka.

Royal Rangers (6-12 let). Kiestansky skaut.
Kazdé utery 16.00-18.00 hod. PTH - Sto-
linska 41B, Chvaly

English Club Hry a konverzace s Americany.
Stireda 16.30-18.00 hod. (13-18 let)
Streda 18.45-20.00 hod. (19-26 let]
Vstup volny. Klubovna Plecharny - 1. patro.

MC KLUBICKO YMCA PRAHA
VlIckova 1067, 198 00 Praha 9

tel.: 777 596 163
e-mail: klubicko.ymcal@seznam.cz
www.mcklubicko.cz

NOVINKY V PROGRAMECH:

Odpoledni herna je oteviena kazdé utery
od 15.00 do 17.30 hod.

Multikulturni herna s programem probiha
kaZdy patek 16.00-18.00 hod.

Do skolicky Sikulka - utery 8.15-12.15 hod.
prijimame déti od 2,5 let. PrihlaSeni nutné!
Hlidaci hernicka pro déti od 1 roku probiha
kazdy ctvrtek 8.15-11.30 hod. Prihlaseni
nutné!

Vanocni prazdniny: 21. 12. 2013 - 5. 1. 2014
Pravidelny program zacina é. 1. 2014.
Odborné programy - prednasky:

4. 12. od 10.15 Socialné stimulacni skupina
pro déti s rodici Hratky s ptakem Zlobivakem
11. 12. Seminar pro rodice Emocni gramotnost
(nez pUjde dité do kolektivu) od 10.30 hod.
Poradenstvi zodpovédného rodicovstvi a part-
nerskych kompetenci - nutno objednat M. No-
vakova, 775 204 208

JEDNORAZOVE AKCE:

Zdrava svacinka - 9. 12. 10.00-12.00 hod.
Workshop pro déti s rodici.

Prosime o predbézné prihlaseni.

Vanocni tvoreni - sobota 14. 12. 14.00-17.00
hod. Prijdte si vyrobit vanocni darky - mydla
a ozdoby na stromecek. Vstup 50 K¢/rodina
+ material. Prihlaseni nutné.

Setkani rodi¢tianeb Kavarnalll. - Gtery 17. 12.
od 20 hod.

Vanocni besidka heren - streda 18. 12.
9.00-12.00 hod. Vanocni pribéh, koledy, ochut-
navka cukrovi, vymeéna receptl, vanocni zvyky.
Vice na www.mcklubicko.cz.

Prejeme véem détem i rodi¢im krasné proZiti
vanocnich svatkl a hodné $tésti v novém roce.

FARNI CHARITA PRAHA 14

Marnikova 754, Cerny Most (u metra CM)

tel.: 252 549 649, 739 203 254
e-mail: infol@charitakyje.cz
www.charitakyje.cz
Oteviraci doba:
Po a Pa: 9.00-12.30 hod., 13.00-17.00 hod.
Ut, St, Ct: 9.00-12.30 hod., 13.00-18.00 hod.

PROGRAM PODPORA PECUJICIiCH 0S0B
Odborné prednasky (vzdy posledni ¢tvrtek
v mésici), svépomocné skupiny, socialni
poradenstvi, pravni poradenstvi, psycho-
logické poradenstvi, duchovni poradenstvi.
V8echny sluzby v ramci tohoto programu
poskytujeme bezplatné. Doporucujeme se
predem objednat mailem, telefonicky nebo
primo v nasi kancelari.

PROGRAM PODPORA INTEGRACE CIZINCU
Kurzy ceského jazyka

Zacatecnici - déti: pondéli 13.30-15.00 hod.
a ctvrtek 14.30-16.00 hod.

pominaini 1AVuRRAN

Zacatecnici - dospéli: pondéli 15.00-16.30
hod. a ¢tvrtek 16.00-17.30 hod.
Pokrocili: pondéli a stieda 11.00-12.30 hod.
Cena 35 Ké/lekce (90 minut).

Poradenstvi - na objednani.

Kurzy anglictiny

Zacatecnici: Gtery 18.00-19.30 hod.
Mirné pokrocili: pondéli 17.00-18.30 hod.
Pokrocili: pondéli 18.40-20.10 hod.
Dopoledni kurzy: stireda 10.00-11.30 hod.
(vhodné predevsim pro rodi¢e s détmi -
zajistujeme hlidani)

Cena 100 K¢&/lekce (90 minut). Kvali zajisténi
dostatecné kapacity doporucujeme objednat
se mailem, telefonicky nebo primo v kan-
celari Charity.

Détsky koutek je pro vas otevien denné,
a to po celou nasi oteviraci dobu. Hlidani
lze na objednani zajistit, s doprovodem je
vstup mozny kdykoliv.

Cena 50 Ké&/h. bez ohledu na pocet vasich déti.

MC PASTELKA
Sadska 530, Praha 9 - Hloubétin

tel.: 723 120 494

www.mcpastelka.cz
Centrum Pastelka organizuje vzdélavani a za-
jmové programy pro déti ve vékové kategorii
0-6 let, pro jejich rodice a zaroven provozuje
celodenni Skolku (pro déti 2,5-6 let):

ZAJMOVE KROUZKY SKOLNi ROK 2013/2014
Montessori krlicky (déti 1-2 roky + rodic),
Montessori dilnicka (déti 1,5-3 roky + rodic),
Angli¢tina s prvky Montessori (déti 3-5 let),
Dramatacek (déti 4-6 let),

Pohybové hry (déti 3-6 let).

Zapis do krouzkl - pouze na volna mista.
Pastelka - skolka s prvky Montessori (pro
déti od 2,5 let) - zapis na Skolni rok 2013/2014
- 2. pololeti za&ina v prosinci. Skolka je ote-
viena denné 7.30-16.00 hod.

Hura - jdeme do skolky! Program pro déti
od 2 let, které se chystaji od zari do Skolky.
Program od tinora 2014, zapis zacina v pro-
sinci 2013. Déti navstévuji Skolku 1-2x tydné
dopoledne.

Vzdélavani rodi¢d - 2hodinovy seminar
Rozvoj emocdni inteligence (pro rodice déti
0-3 roky). Seminar se kona 11. 12. 2013 od
17.30 hod. v MC Pastelka.

Vice informaci o vSech naSich aktivitach
na webovych strankach.

TJ SOKOL JAHODNICE
Bezdrevska 26, 198 00 Praha 9

tel.: 605 277 979

e-mail: tjsokoljahodnice@seznam.cz
www.tjsokoljahodnice.cz
14.12. 2013 Jahodnické svétlusky
Prochazka pro malé a velké se vsim, co
sviti, od télocvicny k Hostavickému potoku
k oslavé svatku sv. Lucie.

16.-19. 12. 2013 Vysmaty predvanocni ty-
den pondéli-ctvrtek 19.30-20.30 hod. Cvi-
¢ime zadarmo - prirez nabidky pravidel-
ného cviceni pro mladez a dospélé.
Brusleni na kurtech

Tradicné pripravujeme ledovou plochu na
kurtech TJ, jak to pocasi dovoli - bruslime!!!
Vice na www.tjsokoljahodnice.cz.
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NAPSALI JSTE NAM!

Dobry den,

v jarnich meésicich jsem se nékolikrat
zUcastnila Psi skolky Prahy 14 a tuto ak-
tivitu povaZuiji za vyborny napad a vstricny
krok pro vSechny pejskare z Prahy 14.
Docetla jsem se ve Ctrnactce, ze Psi
Skolka bude pro velky zajem pokracovat,
a jsem za to velmi rada. Zajimalo by mé,
zda Urad planuje setkani Psi skolky i v zim-
nich mésicich, a pokud ne, tak bych rada
védéla, nakdy planujete slibované po-

kracovani. Predem dékuji za odpoved

a preji vsem prijemné proziti vanocnich
svatkd a vée dobré do nového roku.
S pozdravem Iveta Mala, Hloubétin

Vazena pani Mala,
moc si vazime vaseho zajmu a dékujeme
za pochvalu projektu Psi Skolky Prahy 14.
K vaSemu dotazu: Psi Skolka v letosnim
roce probéhla jako pilotni projekt, abychom
zjistili, jaky bude zajem verejnosti. Protoze
se Psi skolka setkala s pozitivni odezvou
ze strany chovatel pst, budeme v projektu
od jara pristiho roku pokracovat. Presné
terminy zatim nejsou stanovené, nicméné
o0 nich budeme obcany Prahy 14 vcas
informovat i prostfednictvim casopisu
Ctrnactka, webovych a facebookovych
stranek. Pravé na www.prahal4.cz najdete
aktualné i zajimavy tip na lekce pro cho-
vatele ,zacatecniky”, které porada od
8. prosince Kynologicky klub Kyje.
Bc. Michaela Vseteckova,
tiskové oddéleni UMC Praha 14

_ RESENi
NECEKANYCH UDALOSTI

Chrafite svij Zivot, zdravi,
majetek a podnikani.

Placena inzerce

PORADENSTVi A SLUZBY V POJISTENI
Irena Motlova, tel.: 608 701 976;

irena.motlova@uniqa.cz

ZNALECKE OCENENI
NEMOVITOSTI, POZEMKU,
BYTU A STAVEB PROVEDE

Ing. Lacina Jaroslav

Praha 9 — Kyje, Oborska 1468
Tel.: 281 865 533, 603 112 248

Placenéd inzerce

RADKOVA INZERCE

Zde je prostor pro vasi radkovou inzerci

) Doudim - SQU, S&, Z5 II, gastro/ho-
tel/ekonom./ang./ném., 777 002 698,
anomalis(dseznam.cz.

} Nabizim, malirské a lakyrnické pra-
ce + Stukovani, stérkovani.
Tel.: 606 227 390, jsaifrt@seznam.cz.

) 1! Vyklizeni - stéhovani !!! Vyklizeni
sklepd, bytu, pozlstalosti. Odvoz sta-
rého nabytku k likvidaci. Stéhovani
vseho druhu. Odvoz nepotiebnych
véci k likvidaci. Doprava po Praze
zdarma. Telefon: 773 484 056.

} Virtualni sidlo pro Vase s.r.o.,
250 K& s DPH/mésicné, tel.: 728 991 247,
unimoservisldseznam.cz,
www.SidloproFirmuPraha.cz.

) 1JMReailty - Vase realitni kancelar.
Zajistime prodej, pronajem nemovi-
tosti. Kompletni servis v oblasti realit
- nizké provize. Tel.: 608 703 343,
www.1jmreality.cz (kancelar Praha 9).

) Prohlaseni vlastnika, prevody bytd do
vlastnictvi, nové stanovy BD a SVJ, zamére-
ni objektu, zakladani SVJ. T.: 724 304 603.

— I

) Kominictvi Némec, cisténi, revize,
opravy, tel.: 775 132 921.

) Min. 8 000,- zapl. za st. zlatou minci
10 Rb, 6 000,- za st. Svatovaclavsky
dukat a st. zL. Sperky a kvalitni obra-
zy €s. mistrd. Interantik Praha 9, Tel.
283 983 334, 605 829 440 - nakup
ut-pa, po 10 h.

) Nabizim vam kadernické sluzby vse-
ho druhu v prostredi vaseho domova
a dle vasich casovych moznosti. Volej-
te 774 901 193.

) Citéni kobercl a ¢alounéni, pro
firmy, skoly, kancelare, komercni
prostory i domacnosti. Profesional-
né za rozumnou cenu. Doprava
zdarma. Tel.: 603 701 992, e-mail:
j.penjakf@seznam.cz

) Cistime koberce, postele, matrace,
sedacky, kresla a zidle mokrou meto-
dou profi stroji Karcher - zbavte se
prachu a roztocd, které nevidite, ale
porad jsou s Vami. Rychle, kvalitné
a levné. Doprava Praha 9 zdarma. Ob-
jednavky na tel.. 777 717 818,
www.cistimekoberce.cz.

AUTODOPRAVA - ZEMNI PRACE
MILAN PETRUZALEK

* KONTEJNERY  SKLAPEC « VALNIK
+ SUTE « ODPAD * ZEMINA * PISKY « DRTE « KACIREK
+DEMOLICE - HYDRAULICKE KLADIVO
+DEPONIE PRAHA 9

mobil: 603 242 142 - fax: 281 931 512
wwuw.sute-pisky.cz ¢ info@sute-pisky.cz

Soukroma zubni ordinace
MUDr. Pavlo Krychfalushiy

. PRIJIMA NOVE PACIENTY
¢

Placend inzerce

100 m od metra Palmovka
tel.: 776 682 422

na Sokolovské 535/147
30

DIABETOLOGICKA AMBULANCE
MUDr. Barbora Diepoltova

« odborna péce o pacienty s cukrovkou

« dobra dopravni dostupnost
(linky 261, 303 z Cerného Mostu)

Axmanova 131, Praha 9 - Klanovice
Tel.: 281 861 830, 604 887 365
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Placena inzerce

Placena inzerce

Placena inzerce

ENGLISH CLUB
Wyulka anglifting Praha 14
Jaryhow kurry wiach drownd | konvereace,
souloroamd vyuka, wyuka dvofic

Wheohicnd pnplinng 50K Glmin
Indrvidudin wyulcs I00E /men

NOVIMEA - DARKOVY POUKAT

Dbfedineile svym blltoim k Vilnookn diifuey
powiaz na o lpden-bferen 2014, Powlar
platite 0} v skaen ik, kely 1 u rus obdarevang
wybsre kg

engiakciuh c
Email: sogiah-rhabiTamail of , bel: 732104631

Placena inzerce

Placena inzerce
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Redakce ¢asopisu CTRNACTKA véem ¢tenardm...

Zkratka pro Sy .
P Zadny 5 Antikon- Hud. 3 “ - P
melanine e Citoslovce PR Mast na B o P R Zenské Let. spol. Nazev Tézaci
~ Evropan Clovék = | Cloumat Sucha trava P Rimsky 54 | Trnovnik cepcni skupina J. |. =% L i 2
forrrszlede [21E%) smrsknuti oblicej dlee Neckare |Iméne (7.6.)] Australie hlasky r zajmeno
Hlavni UloZené
mésto zasoby Bojovnik
Béloruska materialu
Italsky
- Planetka takomy
Rosemarie L Nabrou-
Lesni zvife Zeny
Druha ¢ast
g tajenky Maniakalni a
Pycha Zlovek Zahy
Angl. mistr
" Vytrhnout .
Citoslovce 2o SPZ Meinz
zamysleni Rlina Z[fl?:ah%y (N&mecko)
Iracka J'Z"s%g'"sé;.sg Cast difle P ety o
studna Kamm,ofl,ma (D lm sporaku el (BT 4 Nejdfive
Ctvrta cast kalkulacek T (basn.)
tajenky KoCovnici 2
Sit 5 SPZ
3 5 Anglicky ;
dalll((g;eho doZasny Znojma
mického Bezpravi
spojenti Holenku (zast.)
Sl Cenny papir
- Pistroj na_
opivo Slepici ultragyuklgve
slabika hloubky more
Promitaci
Chti¢ plocha
. in-v " Oblast mezi
zvykacel mrtvym mofr.
i Silny vitr a at‘gbskym
zalivem
Cvicit Cast Prahy
fring Amer.
Zn. helia ploliiny rezisér I Nase P
Odpad . (1894-1982, Prniast | pavacka | SPAvatpod
" Sielovk Nas 1 Most) tajenky Yvetta) stanem
a | .|
islovl spisovate! Zn hinika
Povzdech - Inicialy _Tisici
Italsky Thajska e citoslovce
jedna Esperant- feka Lipského
sky dalsi g Kus ledu
Lepidlo a3
& A (zast.) Namacet
Cervena e
barva Neumerne
zaniceni Rozzvykat
pro véc
Détsky Rozluénik
Jedna A (diakritické
2z mékkych il It e znaménko)
J Rodena 7
stupnic Arabsky
Plocha népoj
Zkr. rezna 0Odborovy uRs”t?_l;g
Pokryvka ocel Kad tokelau Xz = —
Nepripraviti
Hlodavci Zn. mouky o hlavu
Navstévnik . .
Mezina- SP7 T:{;,?- Lestidlo
ro'\iinl' kod Zweibriic- il
auru ken i Pst
(Némecko) .
, ¢ Inicialy
Obchodni Rezavy P
. g Distrikt herce
akademie Clovék Vetchého
Nérlnecky GveEe Zn.
SPZ Usti &2 . (ném.) voltam-
nad Labem e ek . pérmetru
sidlo Cinnost Tahouni
Ruska feka Cast IRy Dout
T A Tepla
Riclipere N&3 uzitkovd Kod ném.
Sachista [lerue;jtia] marky
Treti cast
Kd staty [-lenks Lidové
Florida (RTEE noviny
sky clen
urcity
Silna mékka
tkanina, . .
polesana na Fl|'nsk'a Angl. fict
obou azen DSN;
stranach Amoll;
Bolv;
Lerni;
Esperant- ; Dusikata Ra; Kin
sky udit se Ect slouéenina

Lustitelé krizovky maji jedinecnou moznost vyhrat tfi darkova baleni od méstske casti Praha 14. Sprav
reSeni tajenky s adresou a telefonem posilejte v oznacené obalce s heslem KRIZOVKA do 15. 12. 2013
na adresu: PRINCO International, spol. s r. 0., Panuskova 1299/2, 140 00 Praha 4 - Krc, nebo na e-mailovou

adresu: krizovkafdcasopis14.cz, spravné odpovédi muzete predat také osobné v zalepené oznacené obalce
na podatelnu Gradu na adrese UMC Praha 14, BFi. VenclikG 1073, 198 21 Praha 9.

WHERC| Z M|NULEHO éiS LA Vikendovy pobyt na horach vyhrala Renata Halova z Cerného Mostu.
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Placena inzerce

REKONSTRUKCE
’_‘” 3 PRODEJNY

MAXIMALNI
VYPRODEJ

SLEVY
AZ 90%
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KRYTINY

- o o oBl
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\Autosak)n mmmmmmmmmmmmmmmmm
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Koberce KK Praha Po-Pa 9-19 h& 235317 717
Karlovarska 660/117, 163,00 Praha 6 So-Ne 9-17 hod wwvs{.kobercekkpraha.cz
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