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Uvod

Vazeni obcane, mili sousede,
dalsi Skolni rok je za ndmi a détem
zacalo tolik ocekavané dvoumésicni
volno. Prazdniny jsou ale také obdo-
bim, které prinasi radu problémda a ri-
zik, a proto jsme na strankach letniho
dvojéisla Ctrnactky dali prostor kromé
jiného i odbornikim a jejich radam,
na co si zejména v lété dat pozor.
Prazdniny jsou samozrejmé také ca-
sem dovolenych a také dobou vyletd.
Nabizime vam proto tipy na zajimavé
vylety nejen na Uzemi Prahy 14, ale
rovnéz v jejim blizkém i vzdalenéjsim okoli.

Ackoli Cervenec a srpen jsou pro mnohé spise mésici ,letni
pohody”, na nasem Uradé je tomu pravé naopak - zalezitosti
spojené s fungovanim meéstské casti odkladu nesnesou. Proto
vam nabizime i pohled na zavaznéjsi témata, jako je napriklad
zameér vystavby nového workoutového hristé na Lehovci. Pod-
nét k jeho vybudovani vzeSel od Casti sportovné zaloZenych
obyvatel sidlisté, ale pri verejném projednani se ukazalo, ze
rizika provozu vzbuzuji zasadni obavy u okolo bydlicich oby-
vatel a hristé by nebylo prijato dobre. Vérte, Ze vase nazory
bereme vazné a vychazime z nich pri dalSim rozhodovani.
Jsem presvédcen, Ze spolecné jsme schopni nalézt takové
reSeni, které bude prijatelné pro vSechny konstruktivné disku-
tujici aktéry.

O tom, Ze nas zajimaji nejen nazory dospélych, ale také déti,
sveédci i vysledky verejného a détského fora, zpravy ze Skolek
a Skol, na které navazuje v oblasti skolstvi rozhovorem kole-
gyné a mistostarostka Lucie Svobodova.

Jak vidite, ani pfes prazdniny se prace na Uradé nem0Ze zastavit.
Vam vsak preji klidné proziti prazdnin a détem spoustu

nevSednich zazitk{!
e

Vas starosta
Bc. Radek Vondra

NENASLI JSTE CTRNACTKU VE SVE SCHRANCE?
Kontaktujte nas na tel.: 296 114 911 nebo nam zaslete
svou adresu na e-mail: distribucefdcasopisi4.cz,
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MARTINA BONNEROVA

POKUD PREKONAS SEBE,
PREKONAS UZ VSECHNO

V TECHTO DNECH BOJUJE BEACHVOLEJBALISTKA MARTINA BONNEROVA
SE SVOU SPOLUHRACKOU BARBOROU HERMANNOVOU NA MISTROVSTVi
SVETA V HOLANDSKU. NAM SE RODACKU Z CERNEHO MOSTU, MISTRYNI
REPUBLIKY Z ROKU 2013, PODARILO ZASTIHNOUT KRATCE PRED
ODLETEM NA SAMPIONAT. JAK HODNOTIi LETOSNi SEZONU A VSTUP MEZI
SVETOVOU SPICKU? A JAKE JI CEKAJi PRAZDNINY? NEJEN O TOM JE
NASLEDUJICi ROZHOVOR.
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POJDME NA UVOD SENAMIT CTENARE
S VASi AKTUALNi SEZONOU...
Letosni sezénu jsme nezacaly Uplné
dtastné, na tfech Openech (Fuzhou,
Lucerne, Praha) jsme sice odehraly
nékolik vydarenych zapasl (v Praze
jsme porazily dva brazilské tymy), ale
nakonec jsme se neumistily lépe nez
na 17. pricce. V kvalifikacnich zapasech
na Grand Slamy (Moskva, Porec) jsme
hraly dobré vyrovnané zapasy, ale bo-
huzel jsme na obou turnajich prohraly
v druhém kole kvalifikace tim nejtés-
néjSim rozdilem, takze si na hlavni
soutéZz Grand Slamu budeme muset
jesté pockat. Nicméné jeden Uspéch uz
za sebou mame. Ve Vilniusu jsme do-
kazaly ve finalovém zapase porazit sil-
né Slovenky, a vyhrat tak kolo Konti-
nentdlniho poharu, ktery je jednim
z kvalifikacnich kol na Olympijské hry.

NAPOSLEDY JSTE HRALY VE SKAN-
DINAVIL... JAK SE VAM DARILO?

Slo o dali turnaj Svétové série - Sta-
vanger Major (bodové i finanéné stejné
ohodnoceny turnaj jako Grand Slam),
na kterém se opét predstavila celd
svétova Spicka. Je to jedinecny turnaj
v tom, Ze pocasi ve Stavangeru je vét-
sinou o dost chladnéjsi, nez v jakém
jsou hraci zvykli hrat, navic se hraje
primo v pristavu a kurty jsou hned ve-
dle obrovskych zaoceanskych lodi.

My jsme na tomto turnaji mély smu-
lu. Den pred hrou jsem chytla néjaky
neprijemny strevni virus, nemohla
jsem nic snist a byla jsem dost slaba.
Rikala jsem si, Ze to i mozna skrecu-
ji, ale nakonec jsem $la hrat, i kdyz
to pro mé bylo dost tézké. Prohraly
jsme proti Holandankdm opét v tie-
breaku nejtésnéjsim rozdilem.

UDALOSTI LETA JE MISTROVSTVi
SVETA... JAKY VYSLEDEK BYSTE
BRALY?

Na rozdil od predchoziho MS byl po-
stupovy kli¢ jiny - letos se do soutéze
dostalo pouze 23 nejlepsich tymUl ze



svétového zebricku FIVB (Mezinarodni
volejbalova federace) a my jsme Stast-
né, Ze jsme mezi nimi. Ve skupiné
mame Némecko, Venezuelu a Uruguay.
Nasim prvnim cilem je urcité postup ze
skupiny. Kdybychom wvyhraly v play-off
a umistily se na déleném 9. misté, byl
by to Uspéch. Celkové chceme pred-
vést kvalitni bojovny beachvolejbal
a mit z nasi hry radost.

BEACH JE VE SVETE DIVACKY
VELMI ATRAKTIVNi SPORT.

PLATI TO | U NAS?

Beach u nas neni az na takové Urovni
jako treba v Brazilii, USA nebo v Né-
mecku, ale na to, jak mala zemé jsme
(a navic nemame plaze), tak je tady pla-
Zovy volejbal velice popularni. Jenom
v Praze je nékolik beachvolejbalovych
areall, kde netrénuji jen hradi, co hraji
zévodné, ale i velky pocet amatérd, co si
chodi jen tak pinknout. Fanouskovskou
podporu pocitujeme predevsim na do-
macich turnajich, napriklad na svétovce
na prazské Stvanici byva skvéla atmo-
sféra a fanousci jsou opravdu slyset.
Pokazdé nam udéla radost, kdyz slysi-
me podporu z publika i v zahranici, coz
se nam postésti i na MS, kam jede i cely
nas tym, kamaradi a rodice.

LAIK SI JISTE MUZE Ricl,

ZE K BEACHVOLEJBALU VLASTNE
NIC MOC NEPOTREBUJETE.

JAK TO JE VE SKUTECNOSTI?

K samotné hre nepotrebujete vic nez
plavky, to je pravda. Ale na zaplaceni
zimni pripravy v zahranici, na letenky
a ubytovani na turnajich a na trenéra
jsou samozrejmé potreba nemalé fi-
nance. My si mGzeme dovolit hrat tento
krasny, ale narocny sport diky nasim
sponzorlm, mezi které patfi i méstska
Cast Praha 14, za coz moc dékujeme.

A JAK SE HOLKA Z CERNEHO MOSTU
DOSTANE NA SVETOVOU SPICKU
BEACHVOLEJBALU?

Ja jsem se k volejbalu dostala diky mym
rodi¢dm. Tata se tomuto sportu také vé-
noval, a tak jsme se ségrou pinkaly uz
odmalicka. Sestkovy volejbal mi dal
dobré zaklady a k beachvolejbalu jsem
se dostala, kdyZ jsem hrala v kadetkach
za prazsky Olymp. Od roku 2012 hraje-
me se spoluhrackou Barou Hermanno-
vou pouze plaZovy volejbal, a mizeme
se mu tak vénovat naplno. Aby se clovék
mohl vénovat sportu na vrcholové Grov-
ni, je dllezité mit podporu rodiny, mit
néjaké zazemi (Dukla, sponzori...) a mit
kolem sebe tym lidi (trenéfi, sportovni

Rozhovor

Martina Bonnerova [vlevo] s Barborou Hermannovou nyni bojuji o umisténi ve svétové elité, jejich
snem jsou Olympijské hry, at uZ v Brazilii v roce 2016, nebo v Japonsku o ctyri roky pozdéji.

psycholozka, manazerka), kterym na
jeho vysledcich zalezi. Je potreba mit
nejenom talent, ale také odhodlani néco
dokazat a néco tomu obétovat. Pokud
prekonas sebe, prekonas uz vsechno.

KDE MOMENTALNE TRENUJETE,
KDE MATE ZAZEMi?

Od letosniho roku jsme tvari sportovné
relaxacniho centra Beachwell v PelhFi-
move, kde je nejen jedinecna hala, ale
i saunové centrum a kryoterapie. Béhem
pripravy jsme tam absolvovaly dvé sou-
stredéni se zahranicnimi pary a tésime
se na dalsi navstévu. V Praze momental-
né trénujeme tam, kde pUsobi nas tre-
nér Martin Tichy. Nejprve to byl Hamr
v Zabéhlicich, potom Pankrac a ted nové
trénujeme ve sportcentru Domyno.

NA CERNEM MOSTE AKTUALNE OTE-
VRELI NOVE KURTY, DALSIi VLONI VY-
ROSTLY V HLOUBETINE... POSILi TO
ZAZEMi BEACHVOLEJBALU?

Myslim si, Ze je moc dobre, Ze se u nas
beachvolejbal rozviji a stavi se nové
kurty. Diky tomu bude sportovat vic
a vic déti a tfeba je misto pocitac a ta-
bletd zase za¢ne bavit béhat venku
a hrat si s micem.

MATE JAKO VRCHOLOVE SPORTOVKY-
NE NEKDY CAS SI JIiT JEN TAK ,,PINK-
NOUT*“ S PRATELI PRO RADOST?
Neberu to tak, Ze je to rehole, i kdyz
musim priznat, Ze se mi na trénink na
pisek nebo do posilovny kolikrat ne-
chce. Ale tak to obCas ma asi kazdy
vrcholovy sportovec. Jit si jen tak pink-
nout s prateli béhem sezény nemam
kdy, protoze jsme bud' v zahranici na

turnajich, nebo denné trénujeme.
Mimo sezonu si od beache chci spise
odpocinout, nez abych si Sla jen tak za-
hrat treba mixy, to bavi spiS Barcu.
Beachvolejbal by se nékomu mohl zdat
jako .free” sport, ale ve skutecnosti je
to docela makacka. Casto hrajeme
v narocnych klimatickych podminkach,
jeden tyden v Jizni Americe ve 35 stup-
nich, druhy tyden naopak v chladu
a desti v Evropé. Letos jsme v Litvé
hraly dokonce v pouhych péti stupnich!

CO VAS VLASTNE MIMO VOLEJBALU
BAVi? JAK RELAXUJETE?

Bavi mé sledovat ostatni sporty jako
treba atletiku nebo basket... Rada se
potapim, je to pro mé pokazdé nezapo-
menutelny zazitek. Mezi mé konicky
patfi i cestovani a poznavani cizich
zemi a kultur, coz mi mdj sport umoz-
nuje. Ve volném c¢ase chodim rada do
prirody s moji dalmatinkou a poslou-
cham hudbu. Také se rada projdu po
Praze, zajdu do kina, do restaurace
nebo se potkam s kamaradkami. To ale
jen vyjimecné, volny ¢as skoro nemam.

SEZONA VAM KONCi AZ S PRICHODEM
PODZIMU... KDY MAJi BEACHVOLEJ-
BALISTE NECO JAKO PRAZDNINY?
Minulou sezénu jsme odehradly az
Uplné do konce, coz se nam vyplati-
lo, protoZe jsme posledni turnaj Své-
tové série v JAR vyhraly. Potom jsme
mély asi mésic volno a zase jsme se
pustily do pripravy. Jesté jsme s tre-
nérem nenaplanovali letoSni sezdnu
az do konce, ale myslim si, zZe s delSi
pauzou nez mésic stejné pocitat ne-
méZeme. (jam)
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llustracni foto

Doprava

PRES PODEBRADSKOU BEZPECNEJI

ULICi PODEBRADSKA

V HLOUBETINE DENNE PROJEDOU
TISICE AUT. HLAVNi MESTO
PRAHA, KONKRETNE TECHNICKA
SPRAVA KOMUNIKACI (TSK), NYNi
PRIPRAVUJE RESENI, JAK PRES
TUTO FREKVENTOVANOU SILNICI
VEST PRECHOD TAK, ABY JI MOHLI
BEZPECNE VYUZiVAT CHODCI, A TO
VCETNE TELESNE POSTIZENYCH.

.Re¢ je o vybudovani bezbariérového
prechodu na zapadni strané tramvajové
zastavky u metra Hloubétin,” vysvétluje
mistostarostka Ing. llona Pickova, ktera
ma dopravu v méstské ¢asti ve své
gesci. Inzenyri TSK zpracovali posudek
ke tfem variantam, jak dopravni situaci
v misté resit, pricemz za prijatelnou
oznacili jen jednu. Prvni odmitnuty na-
vrh pocital se zfizenim prechodu pres
dva stejnosmeérné jizdni pruhy a s na-
montovanim nového semaforu, coz se
vSak s ohledem na malou vzdalenost
sousednich svételné rizenych krizova-
tek a na jejich nutnou vzajemnou ko-
ordinaci ukazalo jako technicky nepro-

veditelné. Druhou nevyhovujici vari-
antu, podle niz mél vzniknout nerizeny
prechod pres dva stejnosmérné jizdni
pruhy, oznacila ze nebezpecnou a od-
porujici normam i policie. Jedinou re-
alnou se tak jevi varianta Cislo tfi s tim,
Ze jeji provedeni doporucil k dalsimu
projednani i Odbor dopravy a ochrany
prostredi Prahy 14, ¢lenové dopravni
komise a rovnéz radni méstské casti.

.Tato varianta pocitd se zfizenim pre-
chodu pres jeden jizdni pruh, ktery ne-
bude Fizen semaforem, a se soucas-
nym preruSenim jizdniho pruhu
vyhrazeného pro autobusy, taxi a cyk-
listy. Kon€il by nékolik metrt pred za-
stavkou autobusu a za ni by pak opét
pokracoval. V soucasné dobé je na uve-
deném misté veskera doprava, tedy
pravé mimo autobusd, vozidel taxi
a cyklist(, svedena do jednoho jizdniho
pruhu,” rekla mistostarostka Pickova.
Nutno dodat, Ze vybudovani mista
k prechazeni Dopravni komise Rady
méstské Casti vnima jen jako docasné
reseni. ,Dale doporucuje hledat vycho-
disko, které umozni zrealizovat bez-
pecné bezbariérové propojeni severni
ajizni ¢asti namésti v Hloubéting,” stoji
v dlvodové zpravé usneseni, jeZ kon-
cem kvétna posvétili radni.
Mistostarostka Pickova k tomu dodava:
.Realizaci prechodu skutecné nevni-
mame jako finalni reseni. Do budoucna
budeme usilovat o celkové zklidnéni
dopravy v ulici Podébradska.”

(red)

RADCE CYKLISTY ANEB JAK SE CO DELA...

NASE MESTSKA CAST SVYM
VSTUPEM DO ASOCIACE CYKLOMEST
0D ROKU 2013 PODPORUJE
MYSLENKU ROZViJET VSECHNY
DRUHY DOPRAVY SPOLECNE,
VCETNE DOPRAVY BEZMOTOROVE.

Pridala se tak k desitkdm mést a obci
Ceské republiky. Délezitym krokem bylo
vypracovani generelu dopravy - strate-
gického materialu, ve kterém jsou sta-
noveny hlavni cile a priority rozvoje do-
pravy. Hlavnim smyslem generelu je, Ze
vSichni zainteresovani védi, jak a co maji
projednavat pred rekonstrukei ulice, na
jakou ulici patri jaky typ infrastruktury.
Védi, jak nepromarnit prilezZitosti spoje-
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né s revitalizaci parkd, developerskou
vystavbou nebo napriklad modernizaci
Zeleznicni trati. Méstska cast musi jed-
nat s dalSimi organizacemi a pritom ji
pom0ze, kdyz méa diky generelu sama
jasno, co vlastné chce. Dilezitym mo-
mentem, jak nejlépe vclenit bezmotoro-
vou dopravu do ostatnich zadmérl (re-
konstrukce ulic, kriZovatek, parkQ,
vystavba domd atp.), je vyuzit napady
a nazory lidi, kteri maji zkusSenosti
a znalosti mistniho prostredi a ktefi mo-
hou pomoci zjistit, jaka Uprava pomize
nejvyraznéji, nejvice lidem a proc.
Argumenty, fotky a schémata od lidi,
kteri misto znaji lépe, pomohou poro-
zumét kontextu mista, ktery nemusi
byt dobre patrny dokonce ani pfi fy-
zické obhlidce. Urad méstské &asti
dostadva Fadu podnétl a snaze se
pracuje s témi, které jsou promyslené,
prodiskutované a podporené argu-
menty. V minulém clanku jsme si uka-
zali, jaké vyhody a nevyhody prinasi
zfizovani obousmeérek pro cyklisty,
v tomto se podivame na dalsi jedno-
ducha opatreni: jednoduchad zména

dopravniho znaceni. Ukazeme si, jak
mUZze takovy proces probihat od navrhu
az po jeho realizaci. Nékoho pri jizdé na
kole napriklad napadne: ,Tohle je skvé-
la zkratka, ale lidi ji asi nenajdou, pro-
toZe je z obou stran oznacena jako sle-
pa. UZ jsem vidél podobné misto, kde
byla i dodatkova tabulka informuijici, Ze
na kole projet ze. Asi je dobry napad ji
pridat i sem...” Pokud si doty¢ny chce
byt jisty, Ze napad povazuji za dobry
i ostatni, mdZe jej nahlasit jako podnét
na webovy portal www.cyklistesobe.cz,
kde je mozné presné lokalizovat misto
v mapé a popsat navrhované opatreni,
a tim otevrit diskusi. Pokud se podnét
setkd s kladnou odezvou, tak prvni
krok k realizaci byl ucinén. Je samo-
ziejmé mozné odeslat svlj podnét pri-
mo cyklokoordinatorovi.

Mojmir Kopecny

Jezdite na kole? Radi byste zacali?
Nevite kudy? Chcete se podilet na
zlepSovani pési a cyklistické infra-
struktury v Praze 147 Ozvéte se na
bezmotorufdprahalé4.cz!




Oznameni

Oznameni

SV. BARTOLOMEJ MA
TURISTICKOU ZNAMKU

0d 22. kvétna 2015 si
mohou sbératelé
v informacni
kancelari uradu
na adrese
Bratri Venclikd
1072 zakoupit tu-
ristickou  znamku

s motivem kostela sv. Bartoloméje.
Cena je stanovena na 30 K¢ za kus,
navic si zde mohou zajemci poridit
i turistickou nalepku kostela sv. Bar-
toloméje, ktera vyjde na 12 K¢.

O podobé prvni turistické znamky
s motivem z Prahy 14 rozhodovali
shératelé v internetovém hlaso-
vani, ve kterém kyjsky kostel pora-
zil svého ,rivala”, kostel sv. Jifi
v Hloubé&tiné. (jam)

O

LETNi PROVOZ URADU
MC PRAHA 14

V désledku éerpani radné dovolené
je navéech pracovistich Uradu mést-
ské casti Praha 14 v obdobi od 29. 6.
2015 do 31. 8. 2015 zavedena poledni
prestavka v dobé od 12.00 do 13.00
hodin. Dékujeme za pochopeni.
Ing. Ludék Lisy,
tajemnik UMC Praha 14

VIVALDI ROZEZNEL SV BARTOLOMEJE

Zajimavy koncert pripravila zacat-
kem dcervna MC Praha 14 pro
vsechny milovniky komorni hudby.

Soubor Lyra da Camera, ve sloZeni
Jitka Navratilova (cembalo), Johana
Rosicka (sopran), Katefina Chudobova
(flétna) a Bledar Zajmi (violoncello),
zahral skladby A. Vivaldiho, Couperina,
N. Porpory a dal$ich. (jam)

ODSTAVKA TEPLE VODY

V letoSnim roce se chysta pripojovani
novych zakaznikd, planované opravy
a Udrzbové prace, kvidli ¢emuz dojde
k preruseni dodavky tepelné energie
pro ohrev teplé vody, upozornuje
Prazska teplarenska, a. s.

V terminu od 10. do 16. srpna 2015
bude dodéavka prerusena na Cerném
Mosté, v Hloubétiné a na Lehovci.

V pripadé dotazl se obracejte na
zakaznickou linku - 266 751 111,
informace jsou k dispozici také na
www.ptas.cz. (red)

Aktuality

DETI MALOVALY CESKE POHADKY

Vytvarna soutéZ J& a muaj obvod ma
dlouholetou tradici. Letosni, v poradi
jiz jednadvacaty rocnik vyvrcholil
v utery 16. ¢ervna 2015 slavnostni ver-
nisazi, na které starosta Prahy 14
Bc. Radek Vondra pochvalou a véc-
nymi odménami ocenil témér Sest de-
sitek talentovanych déti.

Soutéze, jejimz tématem byly tento-
krat Ceské pohadky, se zGcastnili zaci
zakladnich $kol Bratri Venclikd, Vy-
biralova, Generala Janouska, Chva-
letickd, Hloub&tinska, Simanovska,

AV, B

Foto: archiv .MCV‘ Pra.ha 14

Foto: archiv MC Praha 14

Tolerance Mochovska, studenti gym-
nazia ARCUS a clenové vytvarného
ateliéru ARS PUERIS z Jahodnice. Do
soutéze, o jejichz vysledcich rozho-
dovala komise slozena ze zkusSenych
nezavislych vytvarnikl, doputovalo
vice nez dvé sté détskych kreseb,
maleb Ci jinych kreativnich dél. Ver-
nisdz se konala v Galerii 14 (ndm.
Plk. VI¢ka 686, Praha 9), kde zaroven
odstartovala celkem tridenni vystavu
détskych praci.

(red)

PRAZDNINOVY PROVOZ

Oznameni

MS NA UZEMi MC PRAHA 14

1.-3. 7. 2015 - MS budou uzavreny
7.-17. 7. 2015 - provoz v MS Sebelova

20.-31. 7. 2015 - provoz
v MS Chvaleticka a v MS Kostlivého

3.-14. 8. 2015 - provoz
v MS Zelenedska

17.-21. 8. 2015 - provoz
v MS Generala Janougka

PRAZDNINY BUDOU BEZ SOUTEZI

Vazeni ¢tendri, z dlvodu letnich prazd-
nin a dovolenych nenajdete v tomto vy-
dani Ctrnactky pravidelné soutéze.
Letni prestavka se tyka détské Soutéze

se skritkem Ctrnactnickem a také sou-
téZze Z historie Prahy 14. Obé soutéze
budou pokracovat opét od zarijového
vydani ¢asopisu Ctrnactka. (jam)

V SRPNU MUZETE POMOCI OPUSTENYM PSUM |

Béhem mésice srpna bude na Uradé MC Praha 14 probihat shirka pro psy. No-
sit mdZete psi material, konzervy, granule, psi hracky a pfislusenstvi. Vytézek
sbirky, kterym podpofrite péci o opusténé psy, bude predan na PEStivalu, ktery
se kona 19. zari 2015. Material do sbirky nechavejte prosim na podatelné Ura-
du. V pripadé dotazd kontaktujte Zoru Strakovou, zora.strakovaldprahals.cz,
tel.: 225 295 344. VSem darciim dékujeme!

0znameni

(red)
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Foto: archiv Lucie Svobodové

Mgr. Ing. LUCIE SVOBODOVA

SNAD JSEM SI LETOS
VYSVEDCENI NEPOKAZILA

NA TOM, ZE KONCEM SKOLNiHO
ROKU PRINASi ZACl DOMU VYSVED-
CENi, ASI NIC NEOBVYKLEHO NENi.
NA PRAZE 14 VSAK DOSTALY SVA , VY-
SVEDCENI“ | CELE SKOLY. 0 TOM, ALE
| PROVOZNi SLEPOTE, ZEBRICCiCH
SKOL A 0 SPENATU JSME SIV UVOL-
NENE, TEMER PRAZDNINOVE ATMO-
SFERE POVIDALI S 1. ZASTUPKYNi
STAROSTY LUCIi SYOBODOVOU,
ZODPOVEDNOU ZA SKOLSTVi.

KDYZ UZ JE REC 0 VYSVEDCENI,
PROZRADITE NASIM CTENARUM,
JAKA JSTE VY SAMA BYLA ZACKA?
TIPL BYCH VAS NA...

...na sprtku? To ty bryle. Ale asi takto:
rodice mi odmala tloukli do hlavy, Ze
kromé skol mi nic moc jiného nedaji,
tak at se koukdm snazit. Vysvédceni byla
Umérna té snaze. Nicméné treba trojka
u nas doma neprichazela v Gvahu...

ZACALI JSME ,VYSVEDCENIM“ PRO
SKOLY. 0 CO SE JEDNA?

Ten primér je asi hodné volny, protoZe
tady pravé o zadné znamkovani ne-
pljde. Nase Skoly se letos uz podruhé
zapojily do projektu Mapa skoly, jehoZ
hlavnim smyslem je nabidnout Skolam
néco jako pohled zvenci. To ma dvé ro-
viny. Jednak pokud cokoli délate
dlouho, mate tendenci sklouznout k ru-
tiné, k té povéstné ,provozni slepoté”,
a to muze vést ke zbytec¢nym chybam.
Proto je dobré se cas od casu na tu
vlastni ¢innost podivat jinyma oc¢ima.
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JAK TO V PRAXI PROBIHA?

Externi subjekt provadi dotaznikové Se-
treni, do kterého jsou zapojeni jak ucitelé
a zaci, tak rodice, ale i provozni zamést-
nanci Skoly. Vysledkem je pravé ona
.mapa”, tedy jakysi obrazek o fungovani
skoly, ktery Skoldm na principu urcité
sebereflexe pomaha poznat a resit
problémové oblasti. A vzhledem k tomu,
Ze celé Setreni je anonymni, Skoly mohou
vzajemneé sdilet své vysledky a zjistit, jak
si ta ktera Skola stoji v porovnani s ostat-
nimi, a to v rdamci celé republiky.

CO KONKRETNE SE HODNOTI?

Setfeni se zaméFuje na nékolik oblasti
Zivota Skoly. Kromé téch reknéme tra-
dicnich kritérii, jako jsou kvalita vyuky,
znalosti zakd ¢i materialni podminky, se
Mapa skoly zaméruje i na atmosféru
koly, na fungovani vztahd. A to jak uvnit?
skoly, mezi zaky navzajem, mezi zaky
a pedagogy, tak i na vztahy vné skoly.
Treba prave s rodici. To je totiz mnohdy
ProtoZe pokud se Zaci ve Skole nebudou
citit dobre a taky bezpecné, nebude
skola jako celek fungovat nikdy.

POKUD VYSLEDKY UMOZNUJi SROV-
NAVANI, MATE NEJAKY ZEBRICEK
SKoL?

Tak to v Zadném pripadé. Jak jsem fi-
kala, tady nejde o néjaké znamkovani,
ty mas za jedna a ty mas kouli. K otazce
.zebri¢kd” Skol jsem se uZ vyjadrovala
a trvdm na tom, Ze takova véc nadéla
vic Skody nez uzitku. Nase skoly nejsou
dobré a Spatné, Ci lepsi a horsi. Nase
skoly jsou kazda jind a v tom vidim nasi
velikou vyhodu. Nema smysl, aby Skoly
spolu soutézily v néjaké nesmyslné hit-
paradé. My naopak chceme, aby spo-
lupracovaly, vymeénovaly si zkuSenosti
a prenaselo se to dobré. Navic vzdycky
tu budou prirozena specifika jednotli-
vych skol, kterd jsou neméritelna, a tu-
diz nesrovnatelna.

DA SE TA ROZMANITOST MiSTNiCH
SKOL NEJAK CHARAKTERIZOVAT?
Myslim, Ze se v tom charakteru nasich
skol docela hezky odrazi celkova cha-

rakteristika nasi méstské ¢asti, kde se
potkavaji v podstaté historické ,vesnice”
s velkym sidlistém. Kazda z nasich kol
je jind, jinak zamérena a za tim vSim je
spousta prace pedagogu a ostatnich za-
méstnancd rezortu, a tu je tfeba ocenit,
aneji .smaznout” néjakym umisténim
v zebricku. Jak chcete ,zmérit", ze
treba pravé ta ,.sidlistni Skola” Generala
Janouska ma vynikajici vysledky v inte-
graci znevyhodnénych déti a déti s po-
ruchami uceni?

AV CEM PODLE VAS VYNIKAJI
OSTATNi SKOLY?

Tak tfeba v ZS Hloubétinska se 7aci na
1. stupni uc¢i matematiku pomoci me-
tody profesora Hejného, ktera na rozdil
od reseni klasickych vzorovych dloh
uci zaky hledat vlastni reseni a takto
ziskané poznatky zobechovat. Zaci ze
ZS Chvaleticka jsou zase velmi Gspééni
v rdznych soutéZich, olympiddach
i v pfijimackach na viceletd gymnazia.
ZS Vybiralova a Bfi Venclikd maji treba
velky potencial ve sportovistich a pra-
videlné dosahuji vyznamnych sportov-
nich Uspéchl. A nase nejmensi $kola,
Simanovska, si postupné buduije status
.rodinné” skoly a pravé zde Mapa Skoly
ukazala na prvnim stupni nadpri-
mérné hodnoceni v oblastech vztah(
a chovani na prvnim stupni.

MA PROJEKT MAPA SKOLY NEJAKY
PRINOS PRO MESTSKOU CAST JA-
KOZTO ZRIZOVATELE SKOL?
Pripomindm, Ze méstska cast jako zri-
zovatel nevstupuje do oblasti vyuky,
tuto oblast garantuje stat. My se sta-
réme o materialni podminky a v nasi
plsobnosti je odvolavani a jmenovani
rediteld $kol. Pokud jde o prinos Mapy
skol pro zfizovatele, tak ani nam, jak
se Fika, .neuskodi” vidét nase skoly
nezavislyma oCima, protoze ta uz zmi-
néna ,provozni slepota” se pochopi-
telné tyka i nas samotnych.

RODICE BUDOU JISTE ZAJiIMAT
KONKRETNi POZNATKY...

Mapa $koly krom popisd silnych stra-
nek prinasi i popis rizik. Ty spolec¢né



s rediteli Skol vyhodnotime a zamé-
rime se na né. Konkrétni problémy se
ukazaly treba pravé v oblasti materi-
alniho vybaveni, nékde chybi sporto-
viSte, to je treba ta nase stara bolest
se Simanovskou, kterou feéime, jinde
je nedostatek pomucek nebo jsou za-
staralé, i kdyZ jsme tfeba poridili nové
interaktivni tabule. Samozrejmé na-
rézime na nase financni moznosti.

HODNE SE V POSLEDNi DOBE
HOVORI 0 OBLASTI SKOLNiHO
STRAVOVANI. NENi ASI ZADNYM
TAJEMSTVIM, ZE SE AKTIVIZUJi
JAK NESPOKOJENI, TAK SPOKO-
JENi STRAVNiICI, JAK PRIiZNIVCI
ZMEN, TAK JEJICH ODPURCI.

JAKE JE K TOMU STANOVISKO
VEDENi MESTSKE CASTI?

Predné bych chtéla uvést, Ze nasim ci-
lem je spokojeny, zdravé a chutné ziveny
stravnik. A i kdyZ to moZna bude znit
trochu tvrdé: jak toho cile dosahneme,
je, zejména tém stravnikim, pravem
jedno. Pro nas je na prvnim misté strav-
nik. Samozrejmé Ze existuji pravidla hry,
vyhlasky, normy, finan¢ni limity. Ale ne-
[ze se za né schovavat.

TO ZNAMENA, ZE NYNi JSOU
STRAVNICI VE SKOLNICH JIDELNACH
NESPOKOJENI, JiDLO NEZDRAVE

A NECHUTNE?

To je praveé to zasadni nerozuméni. Dnes
potreti a snad naposledy o provozni sle-
poté: pokud si poloZime otazku, jestli
to, co délame, délame spravné, nezna-
mena to prece automaticky, Ze to dé-
ldme Spatné. Pokud to opravdu délame
spravng, proc se o tom neujistit.

JENZE OBRAZNE RECENO

KTERY KUCHAR NECHA DRUHEHO
DOBROVOLNE NAHLEDNOUT

POD POKLICKU?

Kuchar, ktery se chce ucit, jit s dobou,
sledovat trendy. J& mam treba obrov-
skou radost z ¢lanku v Ucitelskych no-
vinach, kde vyZivova poradkyné Karolina
Kallmiinzerova chvali praci tymu ve-
douci Skolni jidelny pani Moniky Krtén-
ské ze ZS Chvaleticka. Tam se treba
sami prihlasili do programu ,Skutecné
zdrava skola“, i kdyZ to na praci skolni
jidelny klade vyssi naroky. A opakuiji, ze
jim to nikdo nenarizoval, udélali to dob-
rovolné a jisté i s vedomim, Ze jim nékdo
takrikajic ,uvidi pod poklicku”.
ZKOUSELO SE TO | JINDE?

V jidelné na Skole Generala Janouska
zase zkusili prizvat externiho poradce.

| kdyZ je to véc skoly, tak si myslim, ze ty
rady a naméty, které poradce prinesl,
byly sice prinosem, ale absolutné tam
nefungovala mezilidskd komunikace.
Misto stravnika zacalo byt najednou na
prvnim misté to, kdo ma pravdu, anebo
kdo ma vic pravdu, a to si myslim, Ze do
kuchyné nepatfi a stravnikim je to, jak
uz jsem rekla, pravem jedno. Ale i tady
je myslim na misté ocenit snahu se na
tuto citlivou oblast zamérit a vnimam, ze
se o to poctivé snazi vsechny nase skoly.

PROC SE VLASTNE TOLIK ZAJIMATE
PRAVE 0 OBLAST STRAVOVANI?
Protoze Skolni stravovani pomaha for-
movat stravovaci navyky, které si pak
Clovék nese cely Zivot. Détska obezita
a jiné civilizacni pohromy plynouci mimo
jiné ze Spatné Zivotospravy budiz ndm
varovanim. Ale u mé je v tom urcité
i néco osobniho. Jednak mi jako matce
neni lhostejné, co moje dité ji, a to ani
dnes doma, ani pozdéji ve Skole. A pak
jsou tu i osobni zkusenosti s tim, jakou
.moc” ma skolni jidelna. Ja jsem treba
pomérné donedavna nedokazala pozrit
Spenat. Respektive jsem ho nepozrela
do doby, nez mi bylo nazorné, tedy na
taliri, predvedeno, Ze Spenat neni ona
odpornd hmota barvy, viiné a konzis-
tence jarniho blata, kterd mi léta byla
za Spenat vydavana. Samozrejmeé tohle
uz dnes détem nikdo nepredklada, ales-
pon ne v nasich jidelnach. Jenze tyhle
zazitky clovéka formuiji.

TAKY DODNES NEMUZU PORKOVOU
POLEVKU...

...no vidite. A ja si ji tuhle nechala uva-
rit a nestacila jsem se divit, jaka je to
dobrota.

ALE VARIT V PODMINKACH SKOLNi
JIDELNY, KDE JE KUCHAR, JAK JSTE
SAMA UVEDLA, SVAZAN NORMAMI

A HLAVNE ROZPOCTEM....

Bezesporu je to vyzva a mdj obdiv patfi
véem, kterym se to dari, i tém, kdoz se
o0 to pokousi. Opét pfipomenu tym pani
Krténské a clanek v Ucitelskych novi-
nach, protoZe praveé na Chvaletické dnes
a denné dokazuiji, Ze to jde. Varit zdrave,
chutné a v ramci rozpoctu. Navic je tam
vidét to nadsSeni, zajem o véc. Ne jenom
prazdné a alibistické dodrZovani norem.
Naopak. Kreativita, shanéni lokalnich
dodavatell, nové recepty, nové napady,
salatovy bar. Tleskam.

JAKE JSOU REAKCE RODIC0?
Tady to bohuzel obcas zaskripe. Na
Uradé pochopitelné resime i stiznosti

Skolstvi

a nékdy opravdu nevim, kudy do toho.
Zjistila jsem treba, Ze pricinou jednoho
.nasemu ditéti nechutna” byl tunak.
Uprimné: dostat do skolni jidelny tu-
naka, to u mé je na metal. Jenze dé-
tem to nechutnalo, protoze néco ta-
kového vibec neznali. Podle mé by to
rodice méli spiSe ocenit, jenze ta re-
akce byla presné opacna. Ale mame
snad ,trestat” Skolni jidelnu za tunaka
na jidelnicku?

CO S TiM?

Zase tim asi nékoho nastvu, ale tady
musi rodina spoluplsobit. A opakuji, ze
to neni jen o penézich. Dokud budou
déti za vrchol gastronomie povaZovat
tucny burger v bilé housce s presole-
nymi chipsy a sladouckym kecupem
z vody, écCek a Cerveného potravinar-
ského barviva, mimochodem bez vy-
jimky predrazeny, pak nelze oCekavat,
Ze by jim ve skolni jidelné chutnalo,
i kdyby se pani kucharky ve Skolnich ji-
delnach uskrabaly cerstvé zeleniny.
A touto optikou jsem smifendis tim, ze
v reakci na tento rozhovor se dozvim,
kolika zakim nechutna v Chvaletické,
kdyz jsem méla tu drzost ji pochvalit.

OCHUTNALA JSTE VY SAMA JiDLO
VE SKOLACH NA PRAZE 14?
Ochutnala, v nékolika a nékolikrat,
a i kdyz jsem z domova dost hodné
rozmazlena, tak mi pokazdé chutnalo.
Navic SiSky s makem mi doma nikdo
neuvari...

VRATME SE V ZAVERU JESTE K TEM
VYSVEDCENIM. JAKOU ZNAMKU
BYSTE SI SAMA DALA ZA TENTO
SKOLNi ROK, POKUD JDE 0 AGENDU
SKOLSTVi...
No tak sama se asi znamkovat nemuzu.
O problémech uz byla fec, netvarime
se, Ze nejsou, a snazime se je resit. Ale
myslim si, Ze véci, které se dari, preva-
zuji. Dobre nam funguje komunikace
s rediteli Skol, v podstaté se vSemi jsem
v osobnim kontaktu. Véc, kterd mé nej-
vic tési, ta se letos podarila v oblasti
predskolniho vzdélavani, kdy se nam
podarilo prijmout vSechny Zadatele ve
véku tri let. To povazuji s ohledem na
nékdejSi problém s kapacitami za vy-
razny Uspéch. Do budoucna chceme jit
dal a nabidnout Skolky i détem mladsim
tri let. Vérim, ze mnoha rodindm taky
pomuze prazdninovy provoz $kolek. Tak
snad bych si letoSni zndmkou za agendu
skolstvi ta sva davna skolni vysvédceni
moc nepokazila.

(red)
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Foto: archiv MS Korélek

DETI ZE SLUNICKA ZA OKEM KAMERY

NASE MATERSKA SKOLA SLUNICKO
SE UZ TRADICNE ZAPOJUJE DO KAM-
PANE , CELE CESKO CTE DETEM".

Jejim vrcholem je Tyden Cteni détem
v Ceské republice, ktery se kona vzdy
1. tyden v Cervnu. U této prileZitosti
jsme letos uz potreti vyuZili slavnostni
prostory Galerie 14, kde se nam
v tomto roce zaroven podarilo uspora-
dat vystavu détskych obrazk(. Byla za-
hajena 2. cervna slavnostni vernisazi,
na kterou se prisli podivat rodice na-
Sich déti, déti a pani ucitelky z mater-
ské Skoly Oblacek a k nasi radosti i za-
stupci méstské ¢asti v cele s panem
starostou. VSichni chvalili krasné dét-
ské vytvory a dlouhym potleskem od-

ménili vystoupeni predskolakd, ktefi
na zaver vernisaze zatancili country.

Pro tzv. ,velké Cteni” se snazime kazdy
rok oslovit néjakou vyznamnou osobnost
z naseho regionu. V minulych letech
nam Cetli pan starosta Radek Vondra

Foto: archiv MS S[UI.’N’CVKC-J

a détska spisovatelka a ilustratorka
Andrea Popprova. Letos jsme se domlu-
vili s tatinkem z nasi Skolky - panem
Richardem Samkem, ktery pracuje jako
redaktor a moderator v Ceské televizi.
Nejen Ze o svém zajimavém povolani
pripravil velmi poutavou a interaktivni
besedu, prizval také kameramana
a zvukare, takze si déti mohly vyzkouset
praci reportéra na vlastni k(zi. Setkani
bylo milé, zabavné a poucné. Pan
Samko navic predvedl svoji Uzasnou
schopnost improvizace a nenechal se
vibec vyvést z miry véetecnymi dotazy
a pripominkami malych déti. Na zavér
détem precetl pohadku ,Hrnecku, var”
a pozorné posluchace nezapomnél od-
ménit malymi darky. (dm)

DUVOD K RADOSTI V MS KORALEK

0D PRVNiHO DO POSLEDNiHO DNE,
KDY SE LOUCIME SE SKOLNiM RO-
KEM, PROBIHA CERVEN V MATERSKE
SKOLE VE ZNAMENI DETSKE RA-
DOSTI. MNOHO JSME SE TOHO NA-
UCILI, A K RADOSTI JE TEDY DUVOD.

Mnoho akci je spojeno s oslavou a ma
slavnostni charakter. Pripravujeme

besidky na rozloucenou, loucime se
s budoucimi prvnacky, jezdime na vy-
lety, uzivame si slunicko a vodu na za-
hradeg, jizdu na kolobéZzkach a véem,
co ma kola, na strechach, kde mame
uz dvé dopravni hristé. ProtozZe je cely
program pro nase déti zaméren na
pohybové vyziti, vrchol konce Skolniho
roku patri také sportovnim hram. Do

nich je zapojena cela Skola, malii velci
béhaji, skacou, hazeji, prekonavaji
prekazky, kazdy podle svych moznosti
avzdy s plnym nasazenim, v péti dét-
skych ,atletickych” disciplinach. Vy-
hrava kazdy, kdo se zucastni, a pro
kazdého je prichystana odména. Pro-
toZe ale starsi déti chtéji znat ve
sportu svij vysledek, zacali jsme je-
jich vykony meérit. Vime, kdo skocil
nejdal, hodil nejvic, béZel nejrychleji...
a tak si vitézové proziji svou chvilku
slavy na stupnich vitézd, jsou ocenéni
medailemi z nasi keramické dilny
a opravdovymi pohary. Prejeme nasim
détem krasné prazdniny, dékujeme
rodi¢m za celoroéni spolupréci,
véem panim ucitelkdm dékujeme za
pripravu krasnych akci a prejeme za-
slouzeny odpocinek. Na shledanou
po prazdninach.

Bc. Olga Stépankova,

Feditelka MS Koralek

CESTUJEME PO SVETE | NA JINE PLANETY

DO RAKETY, DO RAKETY! CHCI PO-
ZNA\!AT NOVE SVETY. UZ SE TESIM.
VZHURU NA NEBESKOU TURU!

Zacatkem kvétna jsme se v ramci inte-
grovaného bloku zacali pripravovat na
letni cestovani. A to nejen po svéte, ale
i na jiné planety! UCili jsme se, proc sviti
slunce, jak Ziji a jak si hraji déti na jinych
svétadilech nebo jak vypadaji mimozem-
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stané. To jsou témata, na ktera spolecné
s détmi hledame odpovédi v encyklope-
diich a obrazkovych knizkach. Déti vypra-
vély své zazitky z prazdninovych pobytl
v cizich zemich a ukazovaly fotografie.
Hrali jsme ,indianské hry” a povidali si
o tom, jak Ziji déti treba v Africe. Nejvice
déti upoutalo vypraveni o vzdalenych pla-
netach. A co teprve mimozemstané! Uz
se tési, az je nakresli, vyrobi z krabicek

a plastovych obald. | tak se da vyuzit papir
a plasty - hrajeme si a recyklujeme! Se
svymi vyrobky se déti rady pochlubi na
vystavce ve tridach a na nasténkach.

Za MS Jahodnice L. Svecova

Foto: archiv M& Jahodnice (2x)
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LOUCENI S DEVATAKY NA ZS BRi VENCLIKU

KONEC SKOLNiHO ROKU JE NA
ZAKLADNICH SKOLACH TRADIENE
CASEM LOUCENI S ZAKY DEVATYCH
TRID. VYJIMKOU NENi ANI NASE

ZS BRATRI VENCLIKU.

Letos posildme do svéta pouze jednu tridu
- 9. A. Pokazdé je to pro nas vsechny,
zaky i kantory, slavnostni okamzik, ktery
prozivame velmi intenzivné. Zaci se pilné
pripravovali na soutéz Slavik pod vedenim
pana Stibora, ucitele hudebni vychovy. Po
soutézi se konal i koncert pro Zaky a uci-
tele nasi Skoly a nejlepsi zpévaci pozdéji
vystoupili pro verejnost v KD Kyje, kde se
konal uz 5. roénik plesu absolventd.
Mladsi Zaci nasi Skoly si pripravili street
dance, moderni tanec, vystoupeni maZzo-
retek, gymnastek, roztleskavacek z Cheer

Foto: archiv ZS Bri Venclikd

Academy. Tanec si pripravily i déti z dru-
zZiny, vitézové Slavika zazpivali své pis-
nicky. Devataci na podium prijeli ,vlac-

kem” a zazpivali spole¢nou pisen,
kterou vénovali svym ucitelim a rodi-
¢im. Na platné se promitaly fotografie
déti, pak doslo na Serpovani. Devataci
si pak uzili slavnostni obéd a rozluckovy
Spalir v den vysvédceni.

Za Z5 K. Machova, feditelka

Nase skoly

KONEC SKOLNiHO ROKU

V MS ZELENECSKA A MS SADSKA

K poslednim akcim v materskych
Skolach patfi rozlouceni s predsko-
laky. Ale dovolujeme si Fict, Ze ma-
lokdy se tato akce uskutecnuje
s mezinarodni Gc¢asti. A ndm se toto
podafilo v MS Zelenedska.
Predposledni tyden Skolniho roku
nase skola hostila tfi studenty. Dva
ze Singapuru a jednoho ze Spanélska.
Rozlouceni probihalo na nasi zahradé
a nabidlo bohaty program. Dalsi akce
a vylety si uzily pred koncem Skolniho
roku i déti z MS Sadska.

Kolektlv MS Zeleneéska a MS Sadska

AUTORSKE CTENi NA ZS GJ

Druhéci ze Z5 Gen.
Janouska se se-
tkali v kinosale
s .. Kaprikem Met-
likem" a jeho auto-
rem Janem Opat-
filem. Mlady autor je zaujal svym vy-
pravénim a ukazkami z knizek a prinesl
jim také malé darecky, které si mohli
po besedé zakoupit. Nékteri projevili
zajem i 0 samotnou knizku. (dm)

Détsky den usporédali na zacatku cervna Zaci
5. A ZS Bratii Venclikd primo v aredlu skoly.

UCIME SE FINANCNi GRAMOTNOSTI

CTVRTACI ZE Z$ GEN. JANOUSKA
CVICNE NAKUPOVALI V CCM. PRA-
COVALI VE SKUPINKACH. KAZDA
MELA K DISPOZICI JINY OBNOS PE-
NEZ A MELA KOUPIT JINE ZBOZi.

Zjistit, kolik budou potrebovat na vy-
brané zboZi, bylo prvnim Ukolem
kazdé z nich. Sehnat prislusné zboZzi
mezi regaly, zapsat jeho cenu a odecist
od prislusného mnozstvi penéz, to bylo
dalSim Ukolem. Nakonec se kazda
skupina zamyslela nad svou praci
a své sebehodnoceni zapsala takto:
Martin, Pavel a Adam:

Pracovali jsme bezchybné. Praci jsme
si rozdélili. Orientace byla dobra
i Spatna, protoZe jsme nékde bloudili.
Diana a Klarka:

Dnes jsme nakupovaly v obchodé Glo-
bus. Spolecné ve skupiné jsme odhadly
cenu svého nakupu a zacaly vyhleda-
vat. Na dvé véci jsme se musely zeptat.

Jinak jsme se orientovaly dobre. Pro-
davacky nam ochotné pomohly.
Dominik, Béda a Alex:

Pracovali jsme spolecné, hledali podle
ceduli. Nejdrive jsme se rozdélili, 2x
jsme se zeptali, kde mame hledat. Ji-
nak jsme se v Globusu orientovali bez-
vadné. Z odhadnutych penéz na nakup
nam zbylo 7 K¢. Za odménu jsme do-
stali nanuky. Tato hodina se nam libila.
Andrea a Nikola:

Pracovaly jsme podle urceného navodu.
V Globusu jsme se orientovaly dobre.
Monika a Eliska:

Prosly jsme cely Globus. Hodina nas
bavila.

Tereza, Nina a Vanesa:

Globus uz mame precteny, takze jsme
védély, kde co je. Bylo to zabavné.
Nikoleta a Adéla:

Chybélo ndm 542 K¢. Pani ucitelka
je moc hodna, Ze nam pripravila ta-
kovy program. (dm)

.SERPOVAN{“ PREDSKOLAKU Vv MS PACULOVA

JAKO KAZDY ROK | LETOS NASTAL
CAS ROZLOUCIT SE S NEJSTARSIMI
DETMI, KTERE V ZARi NASTOUPI DO
PRVNICH TRiD ZAKLADNICH SKOL.

A protoZe je nase MS Paculova pravé v re-
konstrukci a zahrada je kvdli stavbé uza-
vrena, pozadali jsme o poskytnuti prostor
KC Motylek, kterému touto cestou déku-
jeme. Praveé v zahradé KC Motylek se totiz

konalo letosni serpovam predskolaku
Odpoledni program urceny pro vSechny
déti probihal v duchu pisnicek, tancovani
a soutéziv rezii televizniho klauna Rybicky
a pani Inky Rybarové. Déti i jejich rodice
se dobre bavili a pak uz nastal cas pro
vlastni louceni. Postupné se 37 déti pro-
tahlo kruhem, ktery symbolizoval pre-
chod od Skolky do Skolnich lavic. Poté
byly déti slavnostné pasovany klaunem

Rybickou na skoléky a odnesly si i knihu
s krasnym vénovanim. (dm)

(N

Foto: archiv MS Zelenecsk3
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Zpravy

U CENKU SE MUZE KONECNE POKRACOVAT

RADNI HLAVNIHO MESTA PRAHY PO
NEKOLIKAMESICNICH PRUTAZICH Po-
SVETILI DODATEK K PUVODNi SMLOUVE
SFIRMOU, JEZ BUDUJE PARK U CENKU.

Obsahem dodatku je vyporadani takzva-
nych vicepraci, které vznikly kvali nut-
nosti nakladat a rozvazet vétsi mnozstvi
ornice, nez se plvodné v projektu uva-
Zovalo. Prvni etapa promény parku ma
finiSovat na konci léta. ..0d schvaleni do-
datku ma dodavatel tri mésice na to,
aby prvni etapu dokoncil. Bohuzel i kdyz
bude termin dodrZen, pdjde o vyznamné
zpozdéni oproti pdvodnimu harmono-
gramu. Uvodni ¢ast tohoto magistrat-
niho projektu méla skoncit letos na jare.
Je pro mé naprosto nepochopitelné, ze
administrativni divody na strané ma-
gistratu vedou k tomu, Ze obyvatelé
Prahy 14, kteri v okoli parku Zziji, zaziji
dalsi prasné léto a zvySenou dopravni

z4té7 zplsobenou stavbou a pendlujici
tézkou technikou,” upozornuje starosta
Prahy 14 Bc. Radek Vondra. Zddraznuje,
Ze s plvodnimi terminy revitalizace
parku, ktery od lonského jara vznika
v chranéné lokalité Cihadla-Klanovice
a zasahuje do Uzemi Prahy 14 a Dolnich
Pocernic, vedeni méstské ¢asti souhla-
silo pravé s ohledem na minimalni zati-
Zeni obyvatel. , A to samozrejmé hlavné
v letnich mésicich, kdy obcané a rodiny
s détmi vyhledavaji mista k odpocinku
a relaxaci,” dodava starosta Vondra.

CASTECNE , 0SEKANY*“ PROJEKT

Nutno dodat, Ze Uskali projektu nebu-
dou zazehnana ani v okamziku, kdyz
se prvni etapu podari do konce léta do-
konéit. Podle plvodni projektové do-
kumentace z roku 2011, ke které Grad
Prahy 14 vydal i stavebni povoleni, mély
totiz na Uzemi v ramci Uvodni etapy
vzniknout mimo jiné détska hristé, se-
nior park, hristé na pétanque, velky val
neboli kopec, ktery by mohli lidé v zimé
vyuzivat na sankovani a v lété treba na
cyklokros, a rozsahla cestni sit. Poci-
talo se i se sadovymi Upravami. Realita
je takova, Ze do zadavaci dokumentace
pro vybérové rizeni na dodavatele
stavby, kterou Rada hlavniho mésta
Prahy schvalila loni v lednu, magistrat

vynal jen ¢ast z pdvodniho projektu -
poptal castecné zatravnéni Uzemi, re-
alizaci dvou vald, nikoliv tfi, vybudovani
pouze zakladni cestni sité, stavbu in-
line drahy, vybudovani parkovisté
a osazeni Uzemi lavickami, odpadko-
vymi kosi a cyklostojany.

JEDNANi POKRACUJI
.S touto osekanou verzi pochopitelné
nejsme spokojeni. UZ proto, Ze jsme byli
magistratem ujistovani, Ze se vybérové
Fizeni tykalo pouze prvni ¢asti Uvodni
etapy. Az nedavno jsme zjistili, Ze do-
konceni vyseku, jenz ani parkem nazvat
nelze, magistrat povazuje za dokonceni
celé Gvodni etapy realizace,” vysvétluje
starosta Vondra. Jednani s hlavnim
meéstem podle néj i podle mistostarostky
Ing. llony Pickové, kterd ma zelen
v méstské Casti na starosti, nedale po-
kracuji. ,Mame prislibeno, ze alespon
¢ast z vynatych prvkl bude po skonéeni
prvni etapy realizovana. Napriklad dét-
ska hristé,” véri mistostarostka Pickova.
Zda se tak stane, neni jisté. Uz proto, ze
na projekt ziskal magistrat dotaci z ev-
ropskych fondl a hrozi, Ze rozpracované
Gzemi zlistane nedokonéené minimalné
dalSich pét let - tedy do doby, nez pro-
jektu skonci takzvana udrzitelnost.
(red)

DRUHE SETKANI PRACOVNI SKUPINY ,,PLECHARNA*

VE CTVRTEK 28. KVETNA
PROBEHLA JIZ DRUHA SCHUZKA
MEZI RADNi IRENOU KOLMANOVOU,
ZASTUPCI MiSTNICH ORGANIZACI
A AKTIVNiMI OBYVATELI Z OKOLi
PLECHARNY.

Setkani bylo svolano v zajmu dlouhodobé
diskuse o reseni problematického pro-
vozu v lokalité, zejména béhem konani
venkovnich akci, a také kvili planova-
nému znovuuvedeni centra do plného
provozu. Jeho otevreni je planovano na
podzim letoSniho roku (provoz objektu
byl prerusen v Fijnu 2014 s tim, Ze
13. kvétna 2015 se docasné otevrela jeho
kavarna; ta bude z dlvodu planované re-
konstrukce pres léto opét uzaviena).

Setkani s radni Irenou Kolmanovou se
zUcCastnila také zastupkyné starosty
Ilona Pickova, zastupci prispévkoveé or-
ganizace Praha 14 kulturni, tymu ko-
munitnich koordinatord, ale také mést-
ské policie a mistnich obyvatel. Okoli

12

Foto: archiv Praha 14 kulturni

Plecharny je casti mistnich obyvatel
dlouhodobé vnimano velmi negativné.
Nékteri z pritomnych vyjadrili namitky,
jez se tykaji zejména hlucnosti provozu
centra i skateparku, ¢asu ukonceni ve-
cernich akci a bezpecnosti v lokalité.

HLEDANi OPTIMALNiHO RESENIi

Tyto problémy vyzaduji dlouhodobé
sledovani, nebot provoz souvisejici
s Plecharnou a skateparkem sku-
tecné razantné vstupuje do Zivota v lo-
kalité, zejména z pohledu starsich
obyvatel. Pravé proto byla prizvana

mistni pochlzkarka méstské policie
i terénni pracovnice neziskové orga-
nizace Jahoda, 0. p. s. Béhem diskuse
bylo domluveno nékolik bodl k reseni.
V prvni radé jde o striktni dodrzovani
konce akci ve 21.00, s dodatkem, ze
zvukova produkce bude smérovana
vzdy tak, aby se co nejméné rozléhala
do okolnich domd.
Druhym bodem diskuse byl pozadavek
na vypracovani provozniho radu centra
i skateparku. K reseni byly rovnéz pre-
dany dva navrhy na Upravu dopravniho
reSeni na rohu ulic Bryksovy a Arnosta
Valenty. Za nejvétsi prinos povazuji, ze
zapocala intenzivni komunikace mezi
obyvateli, uradem, terénnimi pracov-
niky, méstskou policii, komunitnim ko-
ordinatorem, a to v zajmu reseni ak-
tualniho déni v lokalité.
Michal Lehecka, komunitni
koordinator pro Cerny Most
e-mail: michalleh@anthropictures.cz
mobil: 721 510 925
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Nazory

NAZORY ZASTUPITELU
SESTY PIVNi FESTIVAL i CO VAM CHYBI MUJ PRVNI
V KYJiCH VE CTRNACTCE? TRIATLON

11.-14. 6. 2015 se u restaurace Simanda
v Kyjich konal jiz Sesty ro¢nik mistniho
pivniho festivalu. Pro navstévniky bylo
pripraveno 25 druhl cepovanych piv
z Ceskych pivovard, obcerstveni nejen
u grilu, vnitfni i venkovni posezeni a ne-
chybél doprovodny hudebni program.
Celé Ctyri dny vladla skvéla atmosféra
a navstévnost predcila ocekavani.
Kdyz se v sobotu prijela na festival podivat
i zastupitelka Sona Tomankova a privedla
s sebou Jarka Filgase - ¢eskou rockovou
legendu, kterou zname jako frontmana
skupin Premier nebo Argema, festival
nabyl zcela novy rozmér.

Jarek neskryval, Ze se dobre bavi, a na
oplatku se béhem vecera hned dvakrat
chopil mikrofonu, kdy ve zhruba pal-
hodinovych vstupech predvedl neza-
pomenutelnou show. V Kyjich tak nazivo
a v originalnim podani zaznély takové
hity, jako je Hrobar, Modré pondéli,
Tohle je raj nebo Jarosovsky pivovar -
.otéenas” kazdého pivniho festivalu.
A co vic, Jarek slibil, ze v pribéhu
pristiho roc¢niku v Kyjich rad oficialné
vystoupi (vice na Facebooku KA14).

Zastavam nazor, aby tradicni kulturni
akce na Praze 14 nebyly jen dilem sou-
kromych a neziskovych organizaci, ale
abychom se jich dockali také od radnice
(dFive ne u dalSich oslav vyro¢i MC).
Presto bych rad podékoval pani radni
Irené Kolmanové za jeji vstricnost a za
celou KA14 bych chtél vSem poprat, nejen
détem, krasné a pohodové prazdniny.
Tomas Ponec,
clen kulturni komise za KA14

Prostrednictvim naseho zastoupeni
v redakéni radé ¢asopisu Ctrnactka by-
chom radi predlozili v zari na jejim
pristim jednani navrhy na zlepseni.
Chybi vdm konkrétni informace, nebo
byste uvitali Uplné nové rubriky? Pri-
jdou vam neékteré clanky zbytecné,
nebo byste vSechno nechali tak, jak je?
Poslete ndm svlj ndzor nebo jakykoliv
podnét tykajici se ¢asopisu Ctrnactka
na e-mail anoprahal4@gmail.com.
Radnicni periodika jsou placena z pe-
néz danovych poplatnikd, proto by
méla vychazet z potreb a prani mist-
nich obZant. TéSim se na vase nazory!

Bc. Tomas Novotny (ANO)

POSILOVNA MEZI
LEHOVECKE PANELAKY

Dne 10. ervna probéhlo na Lehovci verejné
projednavani o umisténi workoutového
hFisté. PGvodni zamér postavit ho v Kukelské
ulici mezi panelové domy 903 a 904 se
setkal s nevoli mistnich obcand. Hnuti ANO
proto pomohlo vyjadrit jejich nazor reali-
zovanim petice, kterou podepsalo 245 oby-
vatel ze zminénych domG. Nemame nic
proti myslence workoutu. Principem je po-
silovani na hrazdach, lavicich ¢i zebrinach
pouze za pomoci vlastni vahy. Nicméné
narusit prostor, ktery slouzi jako klidova
zéna prilehlym domadm, je nesmysL. V bliz-
kosti se rovnéz nachazi nékolik détskych
hrist, Skolka a skola. Workout by zejména
pro mladsi déti prochazejici ze koly domu
predstavoval neCekanou aktivitu, ktera je
urcena starsi vékové skupiné mladistvych,
a hrozilo by jejich poranéni. Dale je dané
misto frekventované pejskari a ti by prisli
0 své pohodlia klid. Méstska ¢ast pristoupila
na Lehovci vhodnéjsi lokalitu.

Jan Adamek (ANO)

PREJEME VAM
KRASNE LETO

Cervenec a srpen, to je pro déti bez-
pochyby nejoblibenéjsi ¢ast roku. | tém,
co uz nejsou Skolou povinni, bychom
chtéli poprat krasné léto! Odpocinte
si od prace, naberte nové sily a v zari-
jovém ¢isle Ctrnactky na shledanou!

Vas zastupitelsky klub ANO

Muzi v urcitém véku si stale potrebuiji néco
dokazovat a to se tyka bohuZel (bohudik)
i mé. A protoZe jsem si chtél vzdy vyzkousSet
triatlon, prilezitost, kdy je nase méstska
Cast spoluporadatelem, jsem si proto nemohl
nechat uniknout. Asi dva mésice pred dnem D
jsem zacal poctive trénovat, a protoze jsem
tovzal opravdu vazné, nakoupil jsem potrebné
vybaveni, precetl néjakou literaturu, zjistil
si, jak spravné dopliovat tekutiny, uhradil
startovné a véem to povédél, abych uz
nemohl cuknout. Prijemné pocasi, bezva
atmosféra, spousta divaka, kamaradi podél
trati a ja zacinal pomalu zjiStovat, co jsem si
to zpUsobil. Na konci houfu zavodnik{ pri-
pravenych na brehu rybnika jsem brzy po-
chopil, kde je mé misto, a tak jsem neopré-
nakdm opravdu neprekazel. Wstrel! Smecka
Cernych kombinéz a my Ctyri amatéri, vCetné
pana starosty, jsme se vrhlivstric co nejlep-
Simu vykonu. Kazdy s jinym cilem, nékdo
chtél zvitézit nad souperi, nékdo, jako j3,
sam nad sebou. Bylo moc fajn, Ze mi pri
plavani nikdo neprekazel, protoze zatimco
ja brousil svdj rybnikovy pseudokraul, ostatni
jiz 8lapali prvni kilometry do pedald cyklistické
Casti. Kdyz jsem se nasledné vydal prona-
sledovat ostatni na kolech, uz ve druhém
okruhu jsem zjistil, Ze jsem to ja, kdo je
ostatnimi nahanén, a tak se mi zbytek cyk-
listické casti zménil v Uhybné manévry
lovené zvére. Za velkého povzbuzovani ka-
maradl jsem nakonec i ja dojel do depa,
odloZil kolo a snazil se premluvit nohy, aby
aspon na stadionu predstiraly, Ze bézi. A sku-
tecné, to, v co jsem uz priliS nevéril, se stalo
skutkem a ja mohl po zavérecnych osmi ki-
lometrech béhu wyhlizet cilovou rovinku.
A kdyZ jsem po absolvovani svého prvniho
triatlonu v Zivoté protal pomyslnou cilovou
¢aru, neubranil jsem se dojeti z atmosféry,
vyCerpani a toho, Ze jsem (si) to dokazal. Co
zavérem... snad jen tolik, Ze by si Clovek
mél davat i takové cile, které se zpocatku
zdaji neprekonatelné, protoze jen jejich zdo-
lavanim (a nemyslim zdolanim) se clovék
posouva dal a cesta, kterou tim absolvuje,
se mu Casto stava i cilem. Velké podékovani
patri poradateldm, dobrovolnikdm, divakdm,
véem skvélym soupertiim a také nasi Praze 14
za to, Ze se do spoluporadani takové akce
byla ochotna pustit. Diky véem a hodné
Stéstiv plnéni vasich nemalych cild.
Pavel Masek,
zastupitel za TOP 09
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POZOR NA PRAZDNINOVA RIZIKA

BLiZi SE 0BDOBi LETNiCH PRAZD-
NIN, KTERE DETEM A DOSPiVAJICiM
PRINASi NEJEN ZABAVU A SPOUSTU
VOLNEHO CASU, ALE NESE S SEBOU
I MOZNA RIZIKA A NEBEZPECI.

TRAVENI VOLNEHO CASU

Prazdniny - dlouho ocekavana cast
roku vSemi détmi a dospivajicimi. Je to
ten spravny cas na vylety, dovolené
a traveni volného Casu venku s rodinou
nebo s prateli. Rodice s détmi Casto vy-
razi za spoleCnymi zazitky, jsou ale
i dny, kdy se svymi ratolestmi mnoho
Casu travit nemohou. Pro feseni téchto
situaci je dobré, kdyz si zmapuji moz-
nosti organizovaného traveni volného
Casu v nizkoprahovych i dalSich zarize-
nich pro déti a mladez v misté bydliste.
Tyto organizace casto na obdobi let-
nich prazdnin pro déti chystaji pri-
meéstské tabory, jednorazové vylety,
herni odpoledne a dalsi akce urcené
nejen pro zabavu, ale i pro rozvoj.
Nabizi se tak moznost zajistit détem
i dospivajicim kvalitni program bé-
hem jejich volna, ktery predchazi
neproduktivnimu traveni volného
¢asu a s tim spojenym rizikam.

URAZY

Vzhledem ke zvySenému pohybu ven-
ku, at uz pri sportu nebo pri vyletech do
neznamého prostredi, je potfeba dbat
na bezpecnost. Rodice by s détmi
i s dospivajicimi méli hovorit o zaklad-
nich pravidlech bezpecnosti:

e Hry v parté kamaradu a spolec¢nd za-
bava patfi na mista tomu vyhrazena,
tzn. parky, hristé, travnaté plochy. Ne-
uvazeny pohyb v okoli vozovky a rus-
nych silnic mdZe privodit dopravni ne-
hody, které mohou mit i trvalé nasledky.
e | pri traveni volného Casu v prirodé je
treba dodrzovat zakladni pravidla. Cho-
dit po vyznacenych cestach, a sice ve
skupiné, informovat rodice o misté po-
bytu, mit s sebou dostatek jidla a piti.

¢ Do 18 let véku je povinnost nosit prilbu
pri jizdé na kole a déti i dospivajici by
meéli byt seznameni se zaklady silnicniho
provozu pro pohyb po vozovce.

| pfi koupani, oblibené letni ¢innosti,
je treba dbat opatrnosti. Déti i dospi-
vajici mohou precenit vlastni sily, ne-
odhadnou situaci a nedomysli mozné
nasledky svého jednani. Jako priklad
lze uvést vzdalovani se prilis od brehu
a plavani na dlouhé vzdalenosti, skaka-
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ni do neznamé vody atp. Zejména pri
skakani do neznamé vody, pokud dité Ci
dospivajici bezpecné nezna danou lo-
kalitu, mGze hrozit poranéni v rdizném
rozsahu - od drobnych odrenin, zlome-
nin az po zivot ohrozujici Urazy.

NAVYKOVE LATKY

Do oblasti rizikového chovani spada
také experimentovani s navykovymi lat-
kami, predevsim s alkoholem, cigare-
tami a marihuanou. Tyto experimenty
vétSinou probihaji v parté kamaradd,
kde ma dospivajici vétsi pocit sounale-
zitosti, a svou roli zde sehrava také
skupinovy tlak. Jedince tlaci chovat se
podle urcitych norem skupiny, kam
mUze patfit pravé experimentovani
s navykovymi latkami. Dospivajici mla-
dez si ¢asto neuvédomuije, Ze jejich or-
ganismus se jesté porad vyviji a télo se
neumi s alkoholem (i jinymi navykovy-
mi latkami) natolik vyporadat, nedoka-
Ze jej metabolizovat a odbourat tak
rychle a v takové mire jako organismus
dospélého. Navic mladi casto nedokazi
odhadnout mnoZstvi a mozné Ucinky
alkoholu a pri neuvazené konzumaci
alkoholu jim hrozi i vaZzna zdravotni ri-
zika v podobé akutni otravy alkoholem.

SEXUALNI CHOVANI

Béhem spolecné travenych chvil s ka-
marady dochazi ke vzajemnému sbli-
Zovani a nékteri z dospivajicich mohou
béhem letnich prazdnin prozit svou
prvni sexudlni zkusenost. Je dllezité,
aby byl jedinec dostatecné fyzicky

llustracni foto

i psychicky pripraven, a mit na paméti,
Ze podle zakona je styk povolen az od
15 let. Neuvazené jednani, jako je styk
bez kondomu, mize vést k riziku pre-
nosu sexualné prenosné nemoci Ci
k nechténému téhotenstvi. Je potreba
myslet i na pripadné ddsledky, pokud
nejsou jedinci na styk pripraveni.

JAK RIZIKOVEMU CHOVANI
PREDCHAZET?

Predevéim je dalezité déti a mladez
informovat. Rodice by si méli se svymi
détmi o téchto tématech otevrené
promluvit, upozornit je na dusledky
neuvazeného jednani a predat jim in-
formace o tom, jak se v krizovych si-
tuacich zachovat. V predchazeni rizi-
kovému chovani dobre funguji jasné
stanovena pravidla mezi rodici a dét-
mi, ktera budou platit a budou se do-
drzovat. Jednd se zejména o zplsob
komunikace s rodi¢i béhem pobytu
mimo domov, stanoveni ¢asu navratu
domd, vymezeni aktivit a lokalit, kde
se bude dité pohybovat, co bude délat.

JAK SE CHOVAT V KRIZOVYCH
SITUACICH?

V' nebezpecnych situacich musi mit
kazdy na mysli dilezZita telefonni ¢&isla
na zachrannou sluzbu (155), policii
(158) a hasice (150), a to hlavné v pfipa-
dech ohroZeni Zivota. Pokud ma dité
mobilni telefon, mélo by jej nosit ne-
ustale pri sobé. Je dobré si telefonat
i predem nanecisto vyzkouset, modelo-
vé mdZe probihat mezi ditétem a rodi-
c¢em. Volajici by mél uvést své jméno,
misto udalosti a co se stalo. V pripadé
jinych krizovych situaci, ve kterych neni
akutné ohrozeno zdravi nebo Zivot, by
se mélo dité obratit nejlépe na rodice
nebo jinou blizkou dospélou osobu. Po-
kud se dité nechce nebo nemUze na ni-
koho takového obratit, je k dispozici dé-
tem i mladezi Linka bezpeci 116 111,
ktera je nonstop zdarma. (red)

PREV-CENTRUM

NiZKOPRAHOVE SLUZBY
Meziskolska 1120/2, 169 00 Praha 6
Tel.: 242 498 334

Mobil: 777 161 133, 775 161 159
nzdm(@prevcentrum.cz,
www.prevcentrum.cz

Provozni doba NZDM:
Pondéli-Ctvrtek 9.00-19.00 hodin,
patek 9.00-16.30 hodin
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Prazdniny v Praze 14

LETNI BEACHVOLEJBAL V CCM

ZA BEACHVOLEJBALEM, HATHA JOGOU, ZUMBOU, CROSS FITEM NEBO DAL-
SiMI OBLIBENYMI LETNiMI SPORTY MOHOU VSICHNI ZAJEMCI VYRAZIT DO
CENTRA CERNY MOST. PRED JEHO ZAPADNIM VSTUPEM TOTIZ VYROSTLA
DVE MOBILNi BEACHVOLEJBALOVA HRISTE, NA KTERYCH SE BUDE AZ DO
14. ZARi KONAT PRAVIDELNY SPORTOVNi PROGRAM. VERNi ZAKAZNiCI
CENTRA NAVIC MAJi PISECNE KURTY K DISPOZICI ZCELA ZDARMA.

Pisecné plaze a sportovani pod Sirym
nebem neodmyslitelné patri k létu,
a pravé proto Centrum Cerny Most
privitalo prichod horkych mésicl
sportovné zabavnym programem,
ktery potrva az do poloviny zari. Pro
pfiznivce plazovych sportl vyrostla pred
zépadnim vstupem (ve sméru od stanice
metra) dvé mobilni beachvolejbalova

hFisté, na nichZ bude probihat pravi-
delny sportovni program.

Ve vybranych terminech si mdZete od-
pocinout s hatha jégou, pobavit se
temperamentni zumbou nebo si vy-
tvarovat télo do plavek pomoci cross
fitu. Ve vybranych vikendech probéh-
nou na kurtech beachvolejbalové tur-
naje a na sklonku léta se zde bude

konat Mistrovstvi Ceské republiky
v beachvolejbale 2015. Kompletni se-
znam aktivit v€etné pfesnych dat na-
jdete na internetovych strankach
www.centrumcernymost.cz.
Pokud vas nezlaka oficialni program,
mdlzete si s kamarady ¢i kolegy
hFigté zapljcit zdarma a zahrat si
treba beachvolejbal ¢i pétanque, pla-
Zové varianty fotbalu, badmintonu
nebo tenisu. Sportovni nacini vam
poskytnou v prodejné Decathlon.
Pokud mate zajem o rezervaci beach-
volejbalového hriste, vyuzijte k tomu
registracni formular na Facebooku ci
internetovych strankach Centra Cerny
Most. Pro oficialni aktivity neni treba
Ucast hlasit predem.
Stavajici i novi ¢lenové vérnostniho
programu Centra Cerny Most mohou
vyuzit beachvolejbalova hristé i se
zUcastnit vSech aktivit zcela zdarma.
Vice informaci najdete na www.cen-
trumcernymost.cz.
Pokud nejste zrovna sportovni nadse-
nec, mlZete na kurty doprovodit své déti
a vy si uzit nakupovani. Az do konce
srpna kazdé pondéli a Utery navic
s atraktivnimi cenami. V téchto dnech
budou v obchodech akce, slevy a dalsi
zajimavé nabidky. Kompletni prehled
najdete vzdy na www.berusivolno.cz.
(pr)

PRAZDNINY V PRAZE 14 - PRIRODA UPROSTRED MESTA

PRESTOZE JE PRAHA 14 TYPICKOU
MESTSKOU CTVRTI, Z VELKE CASTI
TVORENOU SiDLISTNi ZASTAVBOU,
NABIZi | RADU PRIRODNICH ZA-
KOUTIi A MiST, KDE CLOVEK
SNADNO ZAPOMENE, ZE JE
VLASTNE UPROSTRED MESTA.

A protoZe praveé zacalo obdobi letnich
prazdnin, prindsime vam nékolik
tipl, kam vyrazit na rodinnou pro-
chazku, za sportem nebo relaxaci
v okoli bydlisté. Krasnych, prirodné
zajimavych mist a zakouti je v nasi
meéstské Casti celd rada, at uz vyrazi-
te na kole, pésky, s kocarkem, nebo
jen na prochazku se psem.

14 ZASTAVENI PRAHY 14

Chcete-li spojit prochazku s pozna-
nim, mdzete se vydat po trase nauc-
né stezky, kterd nabizi celkem 14

zastaveni a provede vas od Hloubéti-
na pres Kyje az k Cernému Mostu.
Na jeji trase najdete stripky z histo-
rie, prirodni zajimavosti, ale také
spoustu dalsich informaci. Hlavné si
ji véak mUzete uZit jako pohodovou
prochazku s trochou poznani. Stez-
ka se da zvladnout i na kole a na jeji
trase najdete hned nékolik détskych
hrist i rdzné moznosti zastavek na
obcerstveni.

RYBNIKY NA KRAJI SIDLISTE

Pokud chcete vyrazit na kratkou pro-
chazku z Cerného Mostu nebo Kyji,
muZete se vydat smérem k Dolnim
Pocéernicim, kde se nedaleko roze-
stavéného parku U Cefku otevira
prostor takzvanych Cihadel. Na hor-
ském kole i pésky tu muZete uz po
par metrech zapomenout na ruch
sidlisté a kochat se meandry Ro-

kytky, krasami rozkvetlych luk nebo
si jen posedét u prirodniho jezirka
Piskovna, kde jsou k vidéni i zajimavi
vodni ptaci. Kratkou prochazkou se
odtud dostanete do Hostavic, Dolnich
Polernic a kolem dal$iho z rybnikl
se pak muzete pohodlné vratit na
Cerny Most.

SKALY A HUTE NA BAZANTNICI
Jen kousek od ruchu hloubétinské
Kolbenovy ulice, oddélen Zeleznicni
trati, se rozléha prostor Bazantnice.
Zjara i v lété aZz Ccarokrasny les
idedlni na prochazku s détmi nebo
Ctyrnohymi milacky. Kromé krasné
prirody skryvd Bazantnice i nékolik
prekvapeni, jako jsou Hloubétinské
skaly s jedine¢nym vyhledem, ale dal
smérem k Hutim i pozdstatky tézby
z davné i méneé vzdalené historie.
(jam)
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SLUNCE, VODA, PRIRODAANEB
PRAZDNINY ZA HRANICI PRAHY 14

[
_r.

LETO JE KONECNE TADY A S NiM

| CAS DOVOLENYCH PRO DOSPELE
A PRAZDNIN PRO DETI A STUDENTY.
ACKOLIV MAJi MNOZi JIZ 0 SVYCH
LETNiCH PLANECH JASNO

A CHYSTAJi SE STRAVIT VOLNE DNY
V ZAHRANICi NEBO NA CHATACH

A CHALUPACH, JISTE SE BUDE .
HODIT | NEKOLIK ZAJIMAVYCH TIPU,
KAM VYRAZIT ZA KOUPANIM,
POZNANiM €1 ZABAVOU.

A protoZe je Praha 14 Ctvrti okrajovou,
nabizi prostfednictvim vlakl a autobu-
sQ idedlni spojeni predevéim na vy-
chod do Polabi a na sever smérem do
Ceského raje. Pro¢ tedy nezkusit vyra-
zit za poznanim, sportem nebo zaba-
vou pravé do téchto smérd? Nabidka
je skutecné pestra, a proto prinasime
alespon strucny vybér moznosti, jak
poznat zajimavosti v blizkém i vzdale-
néjsim okoli Prahy 14. VZdy vSak po-
hodlné, at jiz zvolite cestu autobusem
z Cerného Mostu, anebo vlak ze za-
stavky Praha-Kyje.
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ZA ROBINEM HOODEM NA ZAMEK
LOUCEN

Zamek Loucen patfi mezi pamatky,
které nabizeji vedle historie i skutec-
né aktivni pristup a rozmanité moz-
nosti vyziti pro celou rodinu, ale také
aktivity pro seniory nebo mladé.

Déti jisté oceni
s druzinou legendarniho zbojnika
Robina Hooda, kterd bude na zamku
po celé prazdniny od Ctvrtka do ne-
déle verbovat nové rytire, cviit je

moznost setkani

Ilustracni foto (5x)

v lukostrelbé a turnajovém umeéni,
zkouset jim zbroj a zbrané. Vyzkou-
Set si tu budete moci i vyrobu kera-
miky, zhlédnete praci kovare, a pokud
vas prochazka parkem s labyrinty
nebo navstéva zamku vycerpd, nezou-
fejte. MUzZete se osvéZit ve stredovéké
krémé. Vice informaci najdete na
www.zamekloucen.cz.

VYLET DO POHADEK CARODEJE
ARCHIBALDA I.

Hrad a zamek Staré Hrady lezi
v Ceském réji, jizné od Ji¢ina hned
vedle méstecka Liban. Tri pohadkové
prohlidkové okruhy, kterymi vas pro-
vedou pohadkové bytosti, nabizi
idedlni vylet pro déti i dospélé do po-
hadek carodéje Archibalda I. V hradni
a zadmecké casti vede prohlidkovy
okruh ,Jak se zilo za cisare pana
FrantiSka Josefa I.". MlZete si pro-
hlédnout ojedinélou expozici ,U nas”
- kupecké kramky, kolonial a obchod
s kavou, jak vypadaly v dobach na-
Sich prababicek. Dale uvidite barokni



kuchyni, velkou loveckou chodbu,
unikatni loznici a pracovnu a dalSi
zajimavosti, kde mnoho tisic expona-
tl predstavuje Zivot prostych lidi,
méstant a Slechty v obdobi vrcholu
habsburské monarchie. Vice infor-
maci najdete na www.starehrady.cz.

0STRUVEK SLOVENSKA

VE STREDNICH CECHACH
Pohodovou ekologicky ladénou dovo-
lenou mUzete s détmi zazit i na bio-
farmé KosSik. O ovce se staraji tfi ba-
Cové ze Slovenska, kteri zde ukazuji
nejen své zkusenosti z chovu, ale
také pripravu nékolika druhd ovéich
syru, které si ze zdejéiho obchidku
muZete odvézt jako chutny suvenyr.

DETENICE - KOZi VRSEK

Podobny vylet se dvéma cili nabizi
i nedaleka ekofarma Kozi vrsek a za-
mek Détenice pobliz Libané. Zatimco
na ekofarmé si mdzete sami vyzkou-
Set praci zemédélce, zamek nabidne
fadu historickych programd pro déti,
ale napriklad i exkurzi do zdejsiho pi-
vovaru Ci stredovékou krému.

RAJMANOVA DiLNA ROZDALOVICE
Pokud chcete spojit vylet do prirody
s poznanim vice kulturnim, mdZete
navstévu ekofarmy KosSik pohodlné
spojit s navstévou nedaleké Rajma-
novy dilny v RoZzdalovicich, kde se
vam nabizi pohled do svéta kniharl
v podobé obnovené rodinné knihar-
ské dilny z let 1930-1940.

Uvidite tu nastroje na zdobeni a vazbu
knih i nejkrasnéjsi dila generaci roz-
dalovickych kniharG. Pokud zvolite
moznost ubytovani, mizete si zde bé-
hem dvou dnd vlastni knihu i svézat.

GASTRONOMIE V SRDCI JESKYNE

Moznosti pro milovniky stale popu-
larnéjsi gastroturistiky je zase Graal
club, oblibend restaurace ukryta ve
skale pod méstskym templem v Mla-
dé Boleslavi. Velmi originalné reSeny
interiér ve skale na Ptacké ulici je
skute¢nym zazitkem a na své si pri-

jdou i chutové bunky. Unikatni pro-
stor midZete navstivit denné mimo
nedéle, od pondéli do Ctvrtka vzdy od
11.00 do 17.00 hod., v patek a v sobotu
pak od 11.00 do 22.00 hod.

RALLY BOHEMIA - MLADA BOLESLAV
Chcete-li spojit navstévu Mladé Bo-
leslavi se stylovym zaZitkem, mizZete
se ponofit do svéta silnych motord,
kréasnych zen a vané benzinu. O vi-
kendu od 10. do 12. Cervence se totiz
v meésté a okoli kona legendarni, jiz
dvaatricata Rally Bohemia, ktera pa-
tFi k vrcholnym zavoddm ceského
mistrovstvi automobilovych soutézi.
Podrobnosti o této tradicni akci na-
jdete také na www.rallybohemia.cz.

I-I Viak

DETEKTIVNi VOSi ROJENi VESTEC

Mate radi divadlo? Pak mdZete 18.
a 19. Cervence vyrazit vlakem na kaz-
dorocni spolecenskou akci divadla
V.0.S.A. Letos je program tematicky
zaméren na detektivy, zlodéje,
kriminalisty a podobné.
Vecer zpestri rockovy
koncert  skupiny
RIMORTIS,  po

celé odpoledne
se pak muzete
tésit na souté-

ze a hry pro
déti i dospélé
s detektivni tema-
tikou. K vidéni budou
ukazky prace policie a také po-
hadka O Honzovi a vile Verunce v po-
dani DS Klicpera Sadska.

PIVOVAR KLASTER

Zajima vas, jak se v Pivovaru Klaster
vyrabi pivo? Zajemcdm se zde nabizi
exkurze, béhem niz se mohou sezna-
mit s vyrobou piva a zaroven se do-
zvédét mnoho zajimavého z bohaté
historie tohoto mista, dnes znadmého
jako Klaster Hradisté nad Jizerou.
Soucasti pivovaru je i pivnice ukryta
ve skalnim masivu, v hloubce nékoli-
ka desitek metrd. Vice najdete na
www.pivovarklaster.cz.

PRVNi Z0OO VE STREDOCESKEM KRAJI
Zoo Chleby nedaleko od Nymburka
chova ohrozené druhy zvirat, porada
vychovné-vzdélavaci a védecké cin-
nosti a pdsobi jako zachranné cen-
trum pro Zivocichy. Je idealnim cilem
pro vylety s détmi, kterym se tu nabi-
zi tésnéjsi kontakt se zviraty, z nichz

Téma

mnoha si mohou dokonce pohladit.
Navstévnici se seznami s gibony Ku-
bou a Gabinou, dikobrazem Jarou
a radou dalsSich zviratek.

AMERICAN CARS AND BIKES 2015

Unikatni sraz americkych aut a moto-
rek probéhne 25. 7. u Probostskych je-
zer, prirodniho koupalisté na okraji
Brandysa nad Labem. MiZete se tésit
na moderni i historicka vozidla. Mode-
rovany doprovodny program vyvrcholi
bohatou tombolou a vecernim koncer-
tem pod $irym nebem. (jam)

KAM ZA KOUPANIM

Bazén Hloubétin

Venkovni bazén s détskym hristém
Denné: 11.00-19.00 hod. Cena (den):
dospély + 1 dité do 6 let 200 K¢, do
15 let 100 K¢, do 6 let 50 K¢

Koupalisté Vsejany

Rozlehly areal prirodniho koupalis-
té nabizi i sportovni vyZiti.

Denné: 10.00-20.00 hod.

Cena: 20 K¢, snizena cena: 10 K¢

Koupalisté Kralupy nad Vltavou
Komplex tri bazén( (50 m), bazén
pro neplavce a brouzdalisté, sko-
kanska véz, tobogan, volejbal, pla-
zovy volejbal, nohejbal, tenis atd.
Denné: 10.00-20.00 hod.

Cena: 90 K¢, snizena cena: 60 K¢

Prirodni koupalisté v okoli Prahy
Mlékojedy, Probostska jezera,
Konétopy, Krenek-0vcary, Sadska,
Lhota, Piskovna Malviny u Celdkovic
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Travna/Kostlivého 13.7.
Trytova/Paculova 14.7.
Vasatkova/DoleZalova 20. 7.
Kpt. Stranského/Vybiralova 21.7.

VOK ze systému MC P14 jsou pristavovany do 14.00 hod.
dne dle rozpisu a odvazeny jsou nasledujici den.

Upozornéni: Velkoobjemové kontejnery jsou urceny na
odpad z provozu domacnosti, ktery neni mozné pro jeho
objem odlozit do nadob na smésny komunalni odpad
(popelnic). Jedna se predevdim o ¢asti nabytku a podla-
hovych krytin (lina, koberce).

VOK nejsou urceny: Na stavebni sut, vykopovou zeminu,
zivocisny odpad a rostlinny odpad, nebezpecné slozky
komunalniho odpadu a odpad z podnikatelské cinnosti.

Poruseni vyse uvedenych zasad je pod pokutou dle
platnych predpisu.

Praha 14 - trasa B - ctvrtek 2. cervence

krizovatka Koclirova x Kacinska 15.00-15.20
krizovatka Virska x Burdova 15.40-16.00
krizovatka Splavna x Okrouhlikova 16.10-16.30
krizovatka Svétska x Jordanska 16.40-17.00
kFizovatka Za Skolou x Simanovska 17.10-17.30
krizovatka Jezdovicka x Froncova 17.40-18.00
krizovatka Vidlak x Novozamecka 18.10-18.30
Lipenské nameésti 18.40-19.00

krizovatka Bourilova x Bojcenkova 15.00-15.20
krizovatka Volkova x Pospichalova 15.30-15.50
krizovatka Vasatkova x Dygrynova 16.00-16.20
krizovatka Smikova x Generdala Janouska = 16.30-16.50
krizovatka Himrova x Generala Janouska = 17.00-17.20
krizovatka Vybiralova x Kpt. Stranského 17.30-17.50
krizovatka Fejfarova x Bryksova 18.00-18.20
krizovatka Kucerova x Mansfeldova 18.30-18.50
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Pristaveni VOK ze systému MC Praha 14

Lomnicka/Zalinska 10. 8.
Dygrynova/Breitcetlova 12. 8.
Bryksova - proti €. p. 949 17. 8.
Mansfeldova/Kucerova 19. 8.

Pristaveni VOK ze systému hlavniho mésta Prahy

Vzhledem ke skonceni rdmcové smlouvy mezi MHMP
a dodavatelem sluzby pristavovani velkoobjemovych
kontejnert nebude v mésici ¢ervenci 2015 tato sluzba
ze strany MHMP poskytnuta. Po uzavreni nové ramcové
sluzby je predpoklad opétovného pristavovani velko-
objemovych kontejnerl od srpna 2015.

Pro informaci uvadime nejblizsi sbérné dvory:
Teplarenska 5, Praha 14 - Kyje, tel.: 777 301 201
Chvalovicka 3, Praha 20 - Horni Pocernice,

tel.: 281 924 959

Pod Sancemi 444/1, Praha 9 - Vysocany,

tel.: 284 098 581 0DOP UMC Praha 14

Praha 14 - trasa C - ctvrtek 30. cervence cas
krizovatka Panenska x 9. kvétna 15.00-15.20
krizovatka Bastyrska x Bezdrevska 15.30-15.50
krizovatka Horusicka x Osicka 16.00-16.20
krizovatka Darska x Zvikovska 16.30-16.50
krizovatka Zacharska x Velkoborska 17.00-17.20
krizovatka Dvoristska x Vlkovicka 17.30-17.50
kfizovatka Lanska x Oborska (u rybnika]  18.10-18.30
krizovatka Hejtmanska x Vranovska 18.40-19.00

B TR E S

PAPKOV s.r.o.

Muriuz Pedarsan Group E

Foto: archiv MG Praha 14 (3x)
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v raitithelnd styl
Objevte silu tradice v kombinaci

s nadstandardni vybavou v jedinecné
fadé kuchynskych spotiebicii Teka =
Country. Svétoznimy vyrobce se vydavd

na cestu tradi¢niho, az retrospektivniho -
designu, ktery doslova sdld atmosférou
honosnych venkovskych sidel s odkazem
na femeslnou zrucnost a kvalitu price
mistrd z pocatku minulého stoleti.

I vy mite nyni moZnost podlehnout
tomuto jedine¢nému stylu, ktery v sobé
skryvé nejmodernéjsi technologické
vymozenosti dneska, pro pifjemné
chvile v kuchyni.

Spolu s dlouholetym vyvojem a garanci
nejvyssi kvality zpracovani nabizi fada
Teka Country pfedevsim uzivatelské
pohodli. Svou ucelenosti

a nezaménitelnym designem nabizi
kazdému moznost prodchnout svij
domov stylem romantiky dévnych casu.

trendy v kuchynské ,architektufe®

i technologii samotné. Vedle modernich
prvki obsluhy a fady vlastnich
uzivatelskych feseni zlistiva
samoziejmosti i snaha o maximdlni
ispornost provozu...

Teka - CZ s.r.o. | V HoleSovickach 593, 182 00 Praha 8
Tel.: +420 284 691 940, Fax: +420 284 691 923 | Informace: info@teka-cz.cz

2500 vozid Skoda 1100 vozd MPY

174999 K7 [iuiia G4A

»Jezdim autem z Aéek. Vyberte si tam i vy!”

Doporucuje Mahulena Bocanova

AAA AUTO

Violejte zdarma denné 7-22 hod.

©800110800

. gl ruthankin vont Hrsove wwiw.aaaauto.cz
ekl pulalbndi: Gyiterma BET, WSR, PSP §vice.

apreratah e

PRAHA, Doprawiki 710 PO 800- 1100




Foto: archiv MC Praha 14

VECERNI SVERACKA 10

PRVNi ROCNiK VECERNI SVE-

RACKE 10 PRILAKAL V SOBOTU

6. CERVNA NA CERNEM MOSTE NA
START 146 BEZCU. TROPICKE TEP-
LOTY ZMiRNIL PODVECERNI START

A ZAZEMi V PARTNERSKE PLE-
CHARNE, KTERA BEZCUM POSKYTLA
CHLADNE UTOCISTE. VEDRO ALE
DOKAZALO ZAVODNiKUM JINAK PRi-
JEMNOU TRAT PORADNE OPEPRIT.

V hlavnim zavodé na deset kilometrd zvi-
tézil Vita PavliSta z Pomalych klukd, ktery
nemél soupere. ,Trat byla dost narocna,
ale libila se mi. Druhé kolo uz jsem tro-
chu vypustil, bolela mé noha a také vedro
si vzalo své,” rekl Pavlista, ktery dobéhl
v Case 34:43. Zatimco v hlavnim zavodé
se na start postavilo pres sto bézcd, na
poloviéni trat vybéhlo 41 zavodnika.

HOUSLE, PIVO A SVERAKY

SK Svérak pojal svij prvni zavod po svém
- vedle samotného béhu se soustredil
na doprovodny program a detaily. Béz-
clim na trati v kritickém stoupani hréla
nazivo houslistka - ¢lenka oddilu. Kazdy
predem prihlaseny zavodnik ziskal
kromé originalni tasky s logem

zavodu také Vecerni svérackou 10° - pivo
uvarené varnsdorfskym Pivovarem Ko-
cour. V prostoru Plecharny se pak mohli
béZci obcCerstvit palacinkami z Creperie
na cesté a doprat si tocené pivo. Atmo-
sféru afterparty dokreslila hudebni pro-
dukce Jiriho Spicaka z Radia Wave. Ab-
solutni vitéz zvedl nad hlavu unikatni
trofej - zlaty svérak z dilny Miroslava Se-
dlacka. Vitézové vsech kategorii pak od-
chazeli obdarovani malymi drevénymi
svéracky od Radka Hodbodé.

HLAVNi ZAVOD - 10 KM
1. Vita Pavlista 34:43 (Pomali kluci)
2. Petr Lohr 36:17 (Praha Hypgarden)
3. Jan Kopecky 38:01

(Hvézda SKP Pardubice)
1. Natada Hnatkova 46:40 (Libi3)
2. Lenka Haramulova 47:16 (Praha 5)
3. Lucie Samlerova 48:58

(AC Slovan Liberec)

POLOVIENi TRAT - 5 KM
1. Jan Valdsek 17:59 (Spartak Praha 4)
2. Tomas Mach 18:43 (Ztélesnéné zlo)
3. Davide Cretaro 20:16 (IT - DHL ITS
Running Club)
1. Hana KotlaFova 24:42 (Liberec)
2. Rebeka Krcalova 26:15
(PSK Olymp Praha)
3. Zaneta Kohoutova 27:12
(PSK Olymp Praha)

PODEKOVANi PARTNERUM

VolnocCasové centrum Plecharna, ge-
neralni partner Decathlon Cerny Most
Partneri: Royal Bay, Knizni klub, Atex,
Pivovar Kocour Varnsdorf, Asekol, Run
magazin, Radio Wave (dm)

Sport v Praze 14

MCR V BASKETBALU
KATEGORIE U12

Narodni finale kategorie U12 v ba-
sketbalu divek v Klatovech bylo pro
Basket Slovanka vyvrcholenim sezény,
které pro tym skoncilo krasnym
3. mistem. Precizni organizace tur-
naje, neskutecné vykony, atmosféra
a nasazeni vsech hracek bylo skvélym
zazitkem nejen pro prihlizejici, ale
predevsim pro samotné hracky. Holky
si vyzkousely, co to znamena hrat ve

velké hale plné lidi za podpory stovek
divakl. Zaslouzené ocenéni All Stars
se u nas dostalo dvéma hrackam,
Lucii Svatonové a Helené Leinwebe-
rové. Nasledné prebirani medaili bylo
uz jen tresnickou na dortu bajecné
odehrané sezény. (dm)

FIT STUDIO D NA ME V HOLANDSKU

Velkého Uspéchu dosahli zavodnice
a zavodnici z Fit Studia D z Prahy 14
na ME v aerobiku v Dordrechtu. Zlato
ziskalo trio L. Velickova s A. Citovou
a E. Martinovskou, stribro brali za vy-
stoupeni s ndzvem Vasen V. Dusilova,
M. Toman, R. Pisecka, L. Velickova,
Z. Kornelova, Z. Zitova, L. Ajchlerova,
D. Kralova, K. Landova, K. Medova,
K. Kucerova, K. Martinkova a A. Pe-
trousova v kategorii AGP. (dm)

NEJUSPESNEJSI SCOOTERINGOVE ZAVODY NA PRAZE 14

V KVETNU PROBEHL POD ZASTITOU
ORGANIZACi JAHODA, MOTYLEK A NE-
POSEDA CTVRTY ROCNiK SCOOTE-
RINGOVYCH ZAvoDU S NAZVEM Niz-
KOPRAHY NA RAMPACH.

Nizkoprahy na rampach jiz tradicné re-
aguji na zajem dospivajicich z Prahy 14
o konani zavodl a podporuji aktivni tra-
venivolného casu. Tento rocnik hodnoti
diska poctu zUéastnénych (32 jezdcq,
nejvice ze véech rocnikd). Zavody pfri-
lakaly kluky i z jinych mést (Cesky Brod,
Dvir Kralové, Nachod, Hradec Kralové,
Semily, Spindleréiv Mlyn, Jilemnice).

20

Foto: archiv Jahoda

Navstévnici vidéli spoustu kvalitnich
trikd. .Sledujeme prostredi kolobé&Zzek
pravidelné. Zavodu je malo a kluci vét-
Sinou jenom trénuji. Kazdy zavod vitame
a jsme za ngj radi,” rekl otec jednoho
zavodnika. Na akci se prislo podivat
zhruba 300 navstévnik(. Organizatofi

pripravili bohaty doprovodny program
- turnaj ve stolnim fotbalku za podpory
Ceské foosballové organizace, exhibici
a workshop parkour a freerun, hudebni
produkci. Tanec¢ni skupina z klubu Pa-
cific (Motylek) zpestfila prestavku
v zavodech. ,Déti tu maji vyziti. Akce
je skvéle organizovana a moc se mi
libi. Kdyby bylo vice takovych akci, bude
to skvélé,” pochvalila akci obyvatelka
Cerného Mostu. Nizkoprahy na ram-
pach finanéné podpofil Urad méstské
Casti Praha 14, zazemi Plecharny za-
jistila Praha 14 kulturni. Odmény do
zavodul darovaly firmy Gizmania a Styx

(dm)

Foto: archiv Basket Slovanka
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Reportaz

NOVY FORMAT XTERRY SE V PRAZE 14 OSVEDCIL!

0 PREDPOSLEDNiIM CERVNOVEM
VIKENDU XTERRA PREDSTAVILA
V PRAZE 14 NOVY FORMAT
TRIATLONOVYCH ZAvoDU.
CYKLISTIKA | BEH SE USKUTECNILY
NA KRATSICH, ALE TECHNICKYCH
OKRUZICH, KTERE PRIPOMINALY
CYKLOKROSOVE NEBO CROSS
COUNTRY ZAVODY.

0d samého pocatku priprav zavodu
bylo zfejmé, Ze v husté osidleném
okoli Kyjského rybnika, ktery byl zvo-
noduché pripravit klasické xterracké
traté. Organizacni tym proto prisel
s navrhem pojmout zévod novym sty-
lem a pFipravit vice okruhovou varian-
tu, ktera vyuzije vrch Cihadel a okoli
potoka Rokytky. Poradatele inspiroval
zavod Escape from Alcatraz, takZe za-
vodnici tak cirka 600 metr( prekonali
s neopreny v ruce a na kola nasedali
az na hristi v Kyjich.

V nedéli 21. ¢ervna bylo pro historicky
prvni Xterru Prahy 14 vSe pripraveno.
Zazemi zavodu poskytlo fotbalové

Foto: archiv Xterra (2x]

va rovinka, pédium pro vyhlaseni vy-
sledkl, ale také velky odpocinkovy
stan, skdkaci hrad nebo tradiéni sta-
nek s Xterra oblecenim.

Po devaté hodiné se rozebéhly zavody
Xterra Kids pro déti. Pro vSechny od
nejmensich predskolnich aZ po patnac-

i néco sladkého na zub. Po jedenacté
hodiné se do vod Kyjského rybnika
pustili zavodnici na tratich Xterra Easy,
ktefi absolvovali 600 m plavani, 12 km
na horském kole a 4 km béhu. Po nich
jiz prisel cas na start elitni kategorie,
ktera se utkala na tratich 1,2 km pla-
vani, 24 km horské kolo a 8 km béh.
Mezi muzi se vedeni ihned ujal favorit
zavodu Jan Kubicek, ktery nakonec
zvitézil pred Vaclavem Holubem a tre-
tim Pavlem Jindrou. V Zenské katego-
rii dle oCekavani plavala nejrychleji
Lenka Cibulkova a v daldim pribéhu
zavodu uz pred sebe nikoho nepustila.
To zbylé divky se o finalni umisténi
musely poprat. Nakonec vynikajici vy-
kon na kole i v béhu (oba nejrychlejsi
Casy) vynesly druhé misto Tereze Ru-
dolfové. O minutu pozdéji finiSovala
jako treti Mariana Sopouskova.

Na vyhlaseni vysledkd byl pFitomen
i starosta méstské casti Bc. Radek
Vondra, ktery se zavodu také ztcast-
nil, ale nedokon¢il ho. Vétsina zavod-
nikG si pochvalovala zajimavou trat
i okolni prirodu a slibovali si, Ze za

hristé TJ Kyje, kde vzniklo depo, cilo- tileté Zaky byly v cili pripraveny medaile  rok znovu v Kyjich! (jam)
L E T N I s L E VA scanservice CHCETE TVORIT BUDOUCNOST
® SLIDREM V OBLASTI
END O ENTROPY DIGITALIZACE DOKUMENTU?

SPILKA truhlarstvi, Breitcetlova 771
Praha 9 (HASSO) - Cerny Most, tel.

Oteviraci doba: po—pa 10:00-18:00

www.spilka-truhlarstvi.cz

1224 317 142

DO ODDELENi BACK OFFICE HLgDAME
ASISTENTKA - RECEPCNI

min.1 rok praxe na obdobné pozici, samostatnost, org. dovednosti
zodpovédnost, reprezentativni chovani, komunikativnost
znalost anglického jazyka, znalost prace na PC s MS OFFICE

POZADUJEME

PRO DOPLNENi NASEHO \’/YVOJOVEHO TYMU HLEDAME
PROGRAMATOR - JUNIOR

VS/SS vzdélani tech. zaméfeni, praxe na pozici programatora
zkuSenosti s programovanim, dobré znalosti C# a znalost SQL
spolehlivost, samostatnost, zajem ugit se nové véci

POZADUJEME

DO OBCHODNIHO ODDELENi HLEDAME
OBCHODNIi ANALYTIK - NABIDKAR

podpora obchodni €innosti, vytvafi obchodni nabidky pro zakazniky
zpracovava cenovou kalkulaci zakazek
provadi poptavku u subdodavatelskych firem a jejich vyhodnoceni

VS/SS vzdélani, zkuenost s obchodni &innosti v oblasti IT
zkuSenost s vytvarenim obchodnich nabidek, proaktivni a iniciativni pFistup
pozitivni a kreativni mysleni, odolnost vici stresu

NAPLN PRACE

POZADUJEME

praci v uspésné spolecnosti, finanéni ohodnoceni v zavislosti na
schopnostech a zku$enostech, Sirokou $kalu firemnich benefitt
praci v pfijemném tymu, pracovisté je v Praze 9 - Hornich Poc&ernicich
(jedna zastavka autobusem za stanici Cerny Most)
zahajeni spoluprace: ihned

V pfipadé zajmu zaSlete Vas Zivotopis na adresu kariera@scanservice.cz.

Vice informaci o spoleénosti naleznete na www.scanservice.cz

NABIzIME
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Predstavujeme

Foto: archiv Quo vadis (2x)

T i goed. = ~ e o

L O e R

QUO VADIS: KONE, BEACH | RODINNA POHODA

PRVNiHO CERVNA TO BYL PRESNE
ROK, CO SE OTEVRELA HLOUBE-
TINSKA JiZDARNA. MiSTO, KTERE
DRIVE NAVSTEVOVALA SPiSE
MESTSKA POLICIE NEZ DETI.

Ze zarostlého prostoru, plného odpadkd
a zbytkd kabeld, nad kterym se tycily
trosky drevéné budovy byvalého zahrad-
nictvi, obyvané bezdomovci, se stalo ro-
dinné centrum pro malé i velké navstév-
niky, kam meéstska policie dnes uz zavita
tak maximalné na kavu s palacinkou se
zmrzlinou do zdejsiho obcerstveni.

V pribéhu uplynulého roku vznikl jez-
decky klub Quo Vadis, ktery sdruzuje
détské i dospélé zdjemce o vyuku jizdy
na koni. Pocet koni se za tu dobu stabi-
lizoval na konec¢nych osm a kromé od-
polednich kurz( od pondéli do patku zde
v dopolednich hodindch probiha i rela-

déle pak je jako jediny den v tydnu ur-
Od 6. Cervence jsou v aredlu naplano-
vany dva turnusy detskych priméstskych
tabort, kdy prvni je kombinovany s ke-
ramikou, atrakci druhého bude ukazka
prace jizdni policie v jizdarné.

SEDM DNi PUTOVANI

Po jejich ukonceni ceka koniky sedmi-
denni putovani s jezdci v sedlech na Su-
mavu, kde si budou uZivat zaslouzenych
pét tydnl dovolené na nekoneénych pa-
stvinach a nabirat sily na dalsi sezonu.
Jejich navrat bude probihat opét formou
putovani a do Prahy by méli dorazit
i s jezdci na svych zadech prvni tyden
v zari. Krouzky v novém Skolnim roce
znovu zacinaji v pdlce zari. V prabéhu
.konskych prazdnin“ a v zari bude
v aredlu fungovat beachvolejbal s ob-
Cerstvenim a venkovnim posezenim pfi
grilovanych lahtdkach, ¢epovaném

pivu nebo dobré kave. Relaxace u jezi-
rek a détského hristé s moznosti zahrat
si stolni tenis dokresluje pohodovy raz
celého prostoru, kde se da na chvili za-
pomenout na méstsky shon.

Beachvolejbalovy kurt je profesionalni
kvality s umeélym osvétlenim pro letni
vecerni hrani do 22 hodin. V nékteré
vSedni dny jsou jesté volné atraktivni
odpoledni hodiny od 18 do 22 hodin.
KaZdy meésic jsou poradany Open beach
turnaje pro verejnost. Pro vykonnostni
hrace jsou uréeny miniturnaje 3-4 part
ve vSedni dny. Zajemci se mohou pri-
hlasit mezi evidované sparingpartnery
(jednotlivci, mixy, debly). Zvyhodnény
pronajem kurtu za 150 K¢ na hodinu
je nové nabizen ve vSedni dny od
9 do 16 hodin. Areal s klubovnou
umoznuje usporadat firemni Skoleni
a teambuilding pro 15 osob. Prijdte si
odpocinout do odzy klidu uprostred
mésta. (jam)

BEACH OPEN TURNAJ

V nedéli 5. 7. 2015 od 9.00 do 16.00
hodin se kona jiz V. turnaj dvojic
v beachvolejbale. Prihlasky a info:
602 342 520 p. Otakar Kott. Moznost
volnych hodin od 150 Ké/hod. Praha 9 -
Hloubétin, Zaluzska 10a (u Lidlu)

KONTAKT:

Quo Vadis, Zaluzska 872/10a, 198 00,
Praha 9 - Hloubétin, tel.: 724 295 660
(beach 602 342 520),

e-mail: jana.kottovaldemail.cz
www.jizdarnahloubetin.cz
Facebook: Quo Vadis - jizdarna,

Quo Vadis - beachvolejbal




Zdrava meéstska cast

ZNAME PRILEZITOSTI PRO PRAHU 14

= ale maji tuto moznost i obcané, kteri se di-
= R ~ | skusi na férech nezucastnili. Vybrané pri-
' ' leZitosti, které z diskusi nad jednotlivymi
oblastmi Zivota v méstské Casti vzesly, jsou
totiz posléze ovérovany formou ankety mezi
obyvateli MC Praha 14 av piipadé Détského
fora se zase mohou vyjadrit i vSichni Zaci
zakladnich a stfednich Skol. Jak to letos
dopadlo, se mUzete podivat v nasledujicich
tabulkach, které ukazuji konkrétni body
. ovérené prave ve

ﬁ ‘7., zminénychanke-
EBRAAALSTA OB BN tach. (jam)

CESKE REPUBLIKY

e ——

misini Agerada 21

TRADICNI PRILEZITOST DEFINOVAT,

/ OVERENE PRILEZITOSTI VEREJNEHO FORA 2015
CO BY SE VPRAZE 14 MOHLO ZMENIT

K LEPSIMU, VYUZILI LETOS DOSPELI
I DETIV RAMCI VEREJNEHO A DET-
SKEHO FORA. OBE SETKANi DEFINO-
VALA KONKRETNi KROKY, KTERYMI
BY SE MELO VEDENi MESTSKE CASTI
AKTUALNE ZABYVAT.

Princip fora uréeného dospélym i détem je

prosty. Zapoijit verejnost do spolurozhodo-

e Kultivovat prostor v okoli Kyjského
rybnika

e Rozsirit formu zdravého stravovani
24k zakladnich kol
dle vzoru Z8 Gen. Janougka

e Urychlit vystavbu lavky spojujici
Rajskou zahradu a Kyje - Na Hutich

¢ Odhlucnit Prazsky okruh

¢ Podporovat vznik pracovnich prilezi-

tosti pro dlouhodobé nezaméstnané
¢ Realizovat program na sbér injekc-
nich stikacek na sidliéti Cerny Most
e Pokracovat v privatizaci bytového fondu
e Urychlit revitalizaci jizni ¢asti na-
mésti v Hloubétiné u metra B
e Provozovat Skolni druzinu béhem
letnich prazdnin alespon na jedné
zakladni Skole

vani o budoucnosti Prahy 14 a dat aktivnim
zéstupclm véech generaci moznost ovlivnit
vyvoj v jednotlivych oblastech Zivota
v Praze 14.,Ze zajmu verejnosti je patrné,
Ze siobé fora jiz ziskala punc tradicni akce,
ajsem rad, Ze zajemcd o aktivni participaci
na rozhodovani o budoucim rozvoji nasi
meéstské Casti stale pribyva,” rika starosta
Bc. Radek Vondra. Stejné jako v minulosti

OVERENE PRILEZITOSTI DETSKEHO FORA 2015

* Vybudovat klub (hudebni a tane¢ni) pro teenagery na Cerném Mosté

e Zridit letni kino na Plecharné

* Realizovat vice sportovnich turnaji mezi $kolami

e Pridat koSe, lampy, lavicky ke Kyjskému rybniku

e ZFidit mini home a mini jobs pro lidi bez domova [nocleharna a systém brigad)
» Vybudovat psi louku a hFisté na Cerném Mosté

ANKETA ZASTUPITELU: Jak hodnotite snahu o zapojovani vefejnosti v ramci Vefejného a Détského fora MC Praha 14?
Jaka ma podle vas samotna participace ob¢ani na rozvoji MC Praha 14 pro a proti?

Ing. ILONA PICKOVA - SZ Bc. TOMAS NOVOTNY - ANO Ing. MIROSLAV FRONEK - KA 14

Od pocatku podporuiji

zapojovani obc¢ant do

rozhodovani v rtznych

podobach. Jednou z nich,

‘ vyplyvajici z metodiky

= mistni Agendy 21, je i Ve-

rejné forum. Jsem rada, ze se podarilo

jeho rozsiteni o Détské forum. Hlas mladych

lidi, kteri se takto navic uci konstruktivné

diskutovat o tom, co by chtéli zménit,

na zapojovani verejnosti je podle mé to, Ze

obcané aktivné vstupuji do spoluutvareni

svého okoli. Pritom také slysi nazory svych

sousedU. Newyhoda je v Casové a organi-

zani naroCnosti. Problém mUZe nastat

v pripadé, pokud néktera zajmova skupina

chce prosadit sviij nézor na tkor ostatnich.

Nicméné to jsou véci, se kterymi se da

pracovat a pozitivni prinosy podle mne
jednoznacné prevladaji.

S vyhradami vitame
snahu zapojit verejnost
do procest rozvoje
Prahy 14. Participace

-
‘.;- obéanl je dlleZitou
soucasti demokracie,

proto je Skoda, Ze této moznosti vyuziva
zlomek mistnich obyvatel. Kazdy ma jisté
mnoho navrhd, jak zlepsit ¢i ochranit své
okoli. Verejné a détské férum jsou vrchol-
nymi akcemi komunitniho planovani. Pan
starosta by mél do budoucna zlepSit pro-
pagaci, zejména (épe vysvétlit obcantim
whody jejich zapojeni. Dale pri samotném
procesu hlasovani lze manipulovat s vy-
sledky, nebot na samotném foru o defi-
novanych bodech hlasuji kromé obc¢an(
i pracovnici Uradu a pfi jejich ovérovani
internetovou anketou lze z jednoho podi-
tace hlasovat neomezené. Bez napravy
jsou vysledky zbyte¢né znehodnoceny.

Ucast v anketé byla nabidnuta vdem politickym klubiim v Zastupitelstvu MC Praha 14

Znat nazory obcand
vCetné déti je pochopi-
telné uzitecné. Nesmi
se ale stat, e jsou an-
kety uzplisobené minéni
zadavatele. Taktéz se
nesmi stat, Ze jejich prani jsou potlacena
daleko do budoucich let. Vime, Ze za-
pojovani verejnosti do obecniho déni je
ddlezité. Vime, Ze nové metody jsou za-
béhnuté. Ale také vime, Ze jsou zbytecné
drahé, protoZe se na nich ,prizivuje”
velké mnozstvi tzv. ,lektort”, kteri maji
organizaci na starost. Bézné stacivalo
setkani vedeni radnice s obcany a na-
kladem byl jenom pronajem mistnosti,
kde se setkani uskutecnilo. Totéz se
délo s vyssimi rocniky zakladnich skol,
kde je najem nulovy, tzn. radnici nadzor
verejnosti nestal ani korunu. A je nam
jedno, Ze to Udajné plati Evropska unie!
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Foto: archiv MC Praha 14

Zdrava meéstska cast

NA SETKANI K MA21 SE DISKUTOVALO | O SIDLISTICH

PRAHA 14 SE AKTIVNE ZAPOJUJE

DO MEZINARODNiHO PROGRAMU
MiSTNi AGENDA 21 (MA21), KTERY SE
ZAMERUJE NA ZLEPSOVANI KVALITY
VEREJNE SPRAVY A KOMUNIKACE
MEZI URADEM A OBCANY.

V souvislosti s touto oblasti se zastup-
ci méstské Casti i letos zucastnili kaz-
dorocniho setkani, na némz si odbor-
nici z jednotlivych radnic uz tradicné
predavaji nejriznéjéi poznatky ¢ zku-
Senosti z dobré praxe a diskutuji nad
moznostmi vzajemné spoluprace.

Letosni setkani se uskutecnilo 4. cerv-
na 2015 na Staroméstské radnici
v ramci Evropského tydne udrzitelného
rozvoje. Mimo jiné na ném vystoupili
tajemnice Rady vlady pro udrzitelny
rozvoj Anna Karnikova, radni a politik
Zdravého mésta a MA21 Radek Lacko
Ci reditel Narodni sité zdravych mést

i
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mistni Agenda 21

ZDRAVA MESTA, OBCE, REGIONY
(CESKE REPUBLIKY

CR Petr Svec, ktery hovofil napriklad
0 moznych vzdélavacich akcich a me-
todikach uzite¢nych pro mésta a obce,
jez jsou v oblasti MA21 teprve novacky.
Jeden z blokl programu byl vénovan
problematice sidlist, respektive roz-
sahlému projektu Fakulty architektu-
ry CVUT s nazvem Sidlisté, jak dal?,
ktery se zabyva hledanim dlouhodobé
vize promeény Sesti vybranych ceskych
sidlist - vzdy se zamérenim na jejich
spolecenskou, ekonomickou i kultur-
ni udrzitelnost.

Projektu se aktivné Ucastni i Praha 14,
mimo jiné jako spoluorganizator putov-
ni vystavy urbanistickych studii. Ta byla

2. cervna zahajena prednaskou v ko-
munitnim centru Plecharna, které se
zUcastnili starosta Prahy 14 Bc. Radek
Vondra, dalSi zastupci méstské casti,
studenti i jejich profesori. Na Plechar-
né si lidé mohli studentské prace pro-
hlédnout do 30. Cervna, pak se studie
presunuly do Centra Cerny Most, kde
bude vystava Sidlisté, jak dal? az do
16. Cervence zdobit treti podlazi.

Protoze se jedno z témat projektu
i aktualni vystavy vénuje soucasné
podobé a mozné budouci regeneraci
sidlisté Cerny Most, do nasledné pa-
nelové diskuse se na setkani k MA 21
zapojili pravé i zastupci Prahy 14.
Konkrétné radni Mgr. Irena Kolma-
nova, do jejiz gesce patfi mimo jiné
i oblast mistni Agendy 21, a archi-
tektka Tereza Markova z Oddéleni
Gzemniho rozvoje Uradu méstské
Casti Praha 14. (red)

DETI TRENOVALY PRVNi POMOC

LETNi PRAZDNINY JSOU PRO DETI
NEJOBLIBENEJSIM, ALE ZAROVEN
TAKE NEJNEBEZPECNEJSIM
OBDOBiM ROKU, PRAVIDELNE SI

Z NICH ODNASEJi NEJVETSI
POCET URAZU.

Aby méstska cast na rizika spojena
s tradicnimi letnimi aktivitami upo-
zornila, usporadala koncem cervna
soutéz v poskytovani prvni pomoci.
.Jednalo se o soutéz druzZstev, kte-
rou radnice letos uz podruhé zorga-
nizovala ve spolupraci s obcanskym
sdruzenim Helpik. Zapojili se do ni
zaci nasdich zakladnich Skol, téma-
tem byla pravé predprazdninova Ura-
zova prevence,” vysvétluje Mgr. Dana
Hladikovd z Odboru sociadlnich véci
a zdravotnictvi.
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Celodenni zabavné-vzdélavaci akce
odstartovala prednaskou, na niz se
témér stovka Skoldkd dozvédéla,
jak resuscitovat clovéka po tonuti Ci
jak postupovat pfi masivnim krva-
ceni po Urazech na kolech, pri zlo-
meninach dolnich a hornich konce-
tin, popaleninach nebo opareninach
a pri dopravnich nehodach.
Zvladnout Ukoly na samotnych sou-
téZznich stanovistich Zakim poma-
hali profesionalni zdravotnici, ktefi
jejich vysledky obodovali a na zavéer
shrnuli, jak se pfi jednotlivych mo-
delovych situacich mélo spravné po-
stupovat. Uspééna druzstva ziskala
diplomy a drobné ceny.
.Jedna se o jednu z prvnich aktivit,
které chystame pro obcany méstské
Casti v ramci akci zamérenych na
zdravi a zdravy zivotni styl,” rika
Mgr. Dana Hladikova.
Na =zari radnice pripravuje Den
zdravi na mistni poliklinice, akci
v materskych skolach, kterd bude
vénovana zubni prevenci a ponese
nazev Détsky Usmév, a jednodenni
kurz sebeobrany pro Zeny. Béhem
podzimu se budou konat dalsi kurzy
sebeobrany, tentokrat pro seniory,
a dale aktivity na podporu ochrany
zdravi, jez budou urcené pro rodice
s détmi a do kterych se zapoji
i mistni neziskové organizace.

(red)
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-
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BAZAR

diétského obledeni, prijdte si nakoupit,
vyminit, prodat, na novy kolni rok

26.8.2015

JAHODA, Vybiralova 969, Praha 14
od 10:00 do 13:00

Zajisténo détské obleceni z Anglie
za skvélé ceny

JAHTZDA

SOUKROMA
MATERSKA SKOLA
JAHODA

Vybiralova 969/2, 198 00 Praha - ferny Most

SKOLKA JAHODA

Pro déti od 2 do 7 let
Otevieno od 7 do 17 hodin
Skolné: max. 6.000 Ké/mésic
Nova sluiba - svoz a odvoz déti

JAHUDKOVE JESLICKY
Pro déti od 1 roku
Otevieno od 8 do 16 hodin
Cena od 180 Ké/pilden

RODINNE CENTRUM
JAHUDKA

Pravidelné aktivity a zabava
pro celé rodiny

(Superbedit

T-777 674 161 sholka
T- 777 674 060 jeslizky a rodinné centrum

www.skolka-jahoda.cz
www.jahoda.cz

Pozvanka

0Oznameni
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Projekty

WORKOUT NA LEHOVCI? ANO, ALE HLEDA SE MISTO

-
&
/

CVICENi NA VENKOVNICH HRAZDACH,
ZEBRINACH €I NEJRUZNEJSICH LAVI-
CiCH, KTERE UMOZNUJE VYUZiVAT
VAHU VLASTNIHO TELA. TAK SE DA
VE ZKRATCE POPSAT WORKOUT,
SPORT, JEMUZ HOLDUJE CiM DAL
ViCE TEENAGERU | DOSPELYCH.

Prvni hristé, které prostor pro tyto ak-
tivity nabizi, otevrela radnice Prahy 14
loni na podzim na Cerném Mosté, nynf
planuje, Ze obdobnou sportovni plochu
zpristupni také na sidlisti Lehovec.
Aby zastupci méstské casti zjistili,
jestli obyvatelé Lehovce o umisténi
workoutového hristé stoji, usporadali
na toto téma zacatkem cervna verej-
né projednani. Akce se odehrala na
travnaté plose mezi dvéma panelovy-
mi domy v ulici Kukelska, tedy na
jednom z mist, kde radnice vybudo-
vani hristé zvazovala. A rozhodné se
neobesla bez emoci.

ZASTANCI VS. ODPURCI

Jesté se ani oficialné nezacalo a uz se na
misté vytvorily dva hlasité tdbory - na
jedné strané odpdrci, na druhé strané
zastanci hristé. Zejména starsi lidé
z okolnich domd argumentovali obavami
z poniceni tamni zelené a z nadmeérného
hluku. Méli také strach, ze se k novému
hristi zacnou stahovat rdzné pochybné
existence, véetné opilct ¢ narkomand.
.Tady se kazdy zvuk hrozné nese, odrazi

se. VSechno je tu slySet, a to si tfeba lidé
jen povidaji. Byl by to problém i pres den,
natoz vecer,” pronesla jedna z odpdrkyn
nové sportovni plochy.

CVICENi NA CERSTVEM VZDUCHU

Zastanci druhého tabora jeji obavy nesdi-
leli. A to maji byt déti zavrrené v télocvic-
né, kdyz je venku hezky? Ja tu taky bydlim
a budu rada, kdyz si budou moci zasporto-
vat na vzduchu a jesté na né uvidim,”
ozvala se mlada Zena z hloucku privrzen-
cl. Debaty se kromé obyvatel a zastupcd

radnice zUcastnili i nadsenci z The FUN
community, kteri na misto prisli vysvétlit,
co posilovani na venkovnich hrazdach
a zebrinach obnasi. Zdlraznili, Ze obdob-
nych hrist jsou v Praze asi dvé desitky a Ze

se sportovci maji ve zvyku chovat ohle-
duplné. Ani pochybné existence podle nich
workoutové plochy neldkaji, protoZze na
nich nejsou Zadné pohodLné lavicky.

OBAVY VYUSTILY V PETICI

Jak se béhem verejného projednani
ukazalo, hlavnim ddvodem, pro¢ se si-
tuace na misté tak vyostFila, bylo vétsi-
nové presvédceni obyvatel, Ze workouto-
vé hristé zcela jisté vyroste pravé na
ploSe mezi panelovymi domy v Kukelské
ulici. Obavy mnohych obéanl byly tak
silné, Ze jesté pred samotnym projedna-
vanim zorganizovali petici, kterou na
misté predali zastupcim méstské Casti.
V okamziku, kdy lidé zjistili, Ze jejich
obavy jsou bezpredmétné a Ze o umisté-
ni hristé jesté neni rozhodnuto, nalada
se citelné zlepsila. Proti tomu, aby mla-
dez a dospéli z Lehovce mohli v dohled-
né dobé cvicit na workoutovém sporto-
visti, se hlasy uz takrka neozyvaly.
.Plocha v Kukelské ulici byla jen jednou
z variant. Z verejného projednani jasné
vyplynulo, Ze zde vétSina lidi hristé ne-
chce, takze ho tu budovat nebudeme.
Na Lehovci jsou i jiné moznosti, kde je
mozné zameér zrealizovat, budeme je
provérovat. Hlavnim cilem verejného

projednavani bylo zjistit, zda si mistni
takové hristé vibec preji, a ze setkani
vyplynulo, Ze ano,” vysvétlila mistosta-
rostka Ing. Ilona Pickova, kterd ma ve
své gesci i zivotni prostredi (red)

TURNAJ V NOHEJBALU

MESTSKA CAST
PRAHA 14

V sobotu 29. srpna od 9.00 hodin na hFisti ZS BFi Venclik(i na Cerném Mosté

V'sobotu 29. 8. od 9.00 hod. se uskutecni turnaj amatérskych hracd v nohejbalu O pohar starosty na hFisti ZS BFi Vencliké na
Cerném Mosté. Registrace hracd (trojic) na misté 8.30-8.50 hod. Startovné: 150 K¢ za druZstvo. Sponzor: Coca-Cola Hellenic.

Poznamka: Zména programu vyhrazena.
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PRAVIDELNE \VIOLNO(V:ASOVE AKTIVITY
V PRAZE 14 - CERVENEC-SRPEN 2015

MONTESSORI CEN. PASTELKA

www.mcpastelka.cz

Montessori centrum Pastelka organi-
zuje vzdélavani a zajmové programy
pro déti ve vékové kategorii 0-6 let,
pro jejich rodice a zaroven provozuje
celodenni skolku (pro déti 2,5-6 let).
Prazdniny v Pastelce pro vsechny
predskoldky z Hloubétina!

Tydenni priméstské tabory pro pred-
Skolaky probihaji v terminu 3.-28. 8.
2015. Zveme déti na tematicky zamé-
fené tydny plné zabavy, vyletd, veselych
her a zazitka.

Témata: Prazské parky a zahrady, Jeskyné
a lomy, Historicka remesla, Lodni do-
prava po Vltavé. Cena: 1580 K¢/tyden.
Prihlasky do 25. 7. 2015.

Zapis do Montessori skolky pastelka
na novy $kolni rok 2015/2016 pouze
na volna mista. V tuto chvili jen 2 volna
mista. Skolka je oteviena denné 7.30-
16.00 hod. Maly kolektiv déeti, vychova
v duchu Montessori metody, kvalitni
vyuka dle osnov kvalifikovanymi uciteli,
pripravené a motivujici prostredi pro
vzdélavani déti, biostravovani.
Program Hura - jdeme do skolky! Tento
program je urcen détem od 2 let, které
se chystaji do Skolky a chtéji si to vy-
zkouset. Déti navstévuiji Skolku 1-2x tydné
dopoledne. Zapis do tohoto programu
na Skolni rok 2015/2016 do 15. 8. 2015.

ZAJMOVE KROUZKY

Skolni rok 2015/2016: Montessori dil-
ni¢ka (déti 1,5-3 roky + rodi¢). Tento
krouzek ma omezenou kapacitu a byva
brzy naplnén, zapis co nejdrive! V tuto
chvili jen 3 volna mista.

Dalsi krouzky, které budeme otevirat:
Détsky aerobik (déti 3-6 let), drama-
ticka vychova v pohadce (4-6 let), dét-
ska joga (déti 4-6 let). Zapis do krouzkd
na $kolni rok 2015/2016 do 15. 8. 2015.
Vice informaci o vSech nasich aktivitach
na webovych strankach.

NEPOSEDA, o. s.

www.neposeda.org

Koucink pro maminky:

Chci, abyste se ve své nové Zivotni roli
uméla ,zabydlet” a dokazala bez vy-
raznéjsi Uzkosti sladit vSechny radosti,
plany a nadéje se vSemi starostmi,
obavami a nejistotami.

Piste: marketal@neposeda.org.
Pondéli-ctvrtek:

Herna - Volna herna pro déti s dopro-
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vodem. Vstupné od 40 K. Od 29. 6. do
31. 8. letni prazdniny.

Hlidani déti od jednoho roku. Kratkodobé
hlidani déti od jednoho roku. Rezervace:
rodinal@neposeda.org. Vstupné 80 K¢/ho-
dina. Od 29. 6. do 31. 8. letni prazdniny.
Coworking - sdilena kancelar: MoZnost
pronajmu pracovniho mista s hlidanim
déti od jednoho roku. Rezervace: rodi-
nal@neposeda.org. Vstupné 80 Kc/ho-
dina. 0d 29. 6. do 31. 8. letni prazdniny.
Kazda streda:

Tvorilek - Vytvarné ladény krouzek
pro déti od 2 let a jejich rodice. Vstupné
60 K¢ ve. vstupu do herny. Od 29. 6. do
31. 8. letni prazdniny.

TJ SOKOL JAHODNICE

www.tjsokoljahodnice.cz

LETNIi AKTIVITY:

Télocvicna:

Trampolinky - kardio lekce na malych
trampolinach (prdmér 110 cm) Gtery
od 19.00 hod. Pilates - unikatni zpevnujici
a tvarujici cviceni - cvi¢ime bez bot -
Utery od 20.00 hod. Power body fit -
kardio lekce zamérena na aktivni posileni
celého téla - Ctvrtek od 20.00 hod. Port
de Bras - originalni spojeni pomalého
tance a posilovacich cvikl - ¢tvrtek od
20.00 hod. Slow body fit - pomalé, du-
kladné posilovani a protazeni v klidném
tempu - Ctvrtek od 20.00 hod. Cena
lekce od 35 K¢! Prenosné permanentky.
Zkusené, ochotné lektorky, domaci pro-
stredi, nové socialni zazemi.

Venkovni areal:

Tenisové kurty, viceucelovy kurt, tré-
ninkova tenisova sténa.

JAHODA, o. p. s.

www.jahoda.cz

KLUB Jahoda (6-14 let), KLUB DZagoda
(13-26 let), TEREN (6-26 let)

RC JAHUDKA (fb/rcjahudkal:
JahUdkové jesli¢ky pro déti od 1 roku.
Hlidani nabizime od pondéli do patku
od 8.00 do 16.00. Po domluvé moZnost
prodlouzeného hlidani od 7.00 do 17.00.
Jeslicky maji prostornou, nové uprave-
nou a vybavenou hernu. Samoziejmosti
je celodenni strava vhodna pro nejmensi
déti, do které je zahrnuta 2x svacina
a obéd. Déti mlzZete zapisovat nepravi-
delné. Cena za cely den 400 K¢, za pal-
den 200 K¢. Sleva pri koupi permanentky.
Rezervaci a odhlasovani mist v jeslickach
je nutné provést natel: 777 674 060, vzdy
do 18.00 predchoziho dne.

Probiha zapis na skolni rok 2015-16,
pro vice informaci a prohlidku jeslicek
volejte Diané Durdilové na tel.:
777 674 060.

Socialnépravni poradenstvi zdarma -
davky, nemocenska, matersky a rodi-
Covsky prispévek, zdravotni a socialni.
Klub Jahddka s hernou je otevien ve
stfedu od 9.00 do 12.00 a v patek od
15.00 do 18.00.

Soukroma materska skola Jahoda,
www.skolka-jahoda.cz, fb/Soukroma-
MaterskaSkolaJahoda.

Skolka pro déti od 2 do 7 let. Nyni pro-
biha zapis na Skolni rok 2015-16. Nové
nabizime svoz a odvoz déti do Skolky
a ze skolky. Informace o Skolce a o zapisu
u Mgr. Markéty Krivkové, skolka(@jaho-
da.cz, tel.: 777 674 161.

MC KLUBICKO

www.mcklubicko.cz

PRAZDNINOVY PROVOZ:

0d 29. 6. do 4. 9. probihaji pouze
herny ve stredu 9.00-12.00 hod.
Prijdte s détmi prozit prijemné dopo-
ledne v herné s kulickovym bazénkem,
neokoukanymi hrackami i zazemim pro
miminka. Vstup bez prihlaseni. V pra-
béhu prazdnin se mdzete hlsit na pro-
gramy v novém skolnim roce: Prihlaseni
do programl nutné na tel. 777 596 163
nebo klubicko.ymcaldseznam.cz, vice
informaci na www.mcklubicko.cz nebo
na facebooku/Materské centrum Klu-
bicko YMCA Praha.

Pohybové hry pro rodice s kojenci a ba-
tolaty pro déti od 3 mésicl do 3 let, za-
razeni do skupin podle véku a schopnosti
déti - pondéli 12.00-16.00 hod.
Sikulka - skolicka pro déti od 2,5 let
bez pFitomnosti rodi¢d - Gtery 8.15-
12.15 hod. Program je zaméren na
rozvoj ditéte.

Hlidaci hernicka pro déti od 1 roku -
Ctvrtek 8.15-11.30 hod.

Kurz Tai-Ci pro zacatecniky - Ctvrtek
20.00-21.00 hod.

Kurz Tai-Ci pro pokrocilé - ctvrtek
21.00-22.00 hod.

Anglictina pro rodice - mirné az stred-
né pokrocili - streda 18.00-19.00 hod.

ZMENY V PROGRAMU:

0d zafi: Pondéli a streda 9.00-12.00
hod. herny s programem, v patek 9.00-
12.00 hod. kombinovany program, volna
herna s moznosti hlidani déti.



KC MOTYLEK

www.motylek.org

CENTRUM DENNICH SLUZEB

Détem se zdravotnim postizenim nabizime
dali moznost, jak aktivné travit svdj volny
Cas. Mezi nabizené sluzby patri - kera-
mika, plavani, muzikoterapie, klub pro
rozvoj dovednosti, sportovni klub, divci
klub, logopedie, individualni prace.

V obdobi letnich prazdnin nabizime spe-
cialni prazdninovy provoz v terminech
3.-7.8.2015 a 24.-28. 8. 2015.

PODPORA RODINAM S DETMI

V NEPRIZNIVE SOCIALNI SITUACI:
Skolicka - pondéli, Gtery, streda, Ctvr-
tek 9.00-11.45 hod. Poradenstvi v so-
cialni, bytové a psychologické oblasti
- po telefonické nebo osobni dohodé.
Doucovani dle dohody.

SKOLICKA U MASINKY

www.skolickaumasinky.cz

Prijimame déti k zapisu, skolicka je
v provozu i o prazdninach 7.00-18.00
hod. Nabizime mimoradné hlidani déti
od 1 roku. Cena 80 K¢/hod.

17. 7. Tvoreni s Jitkou 10.00-11.00
hod. Déti vyrabi z rdznych materiald
a pouzivaji rGzné techniky na podporu
jemné motoriky a koordinace ruky a oka.
Pro déti od 2,5 let, cena 60 K&/hod.
22. 7. Vylet za koniky 9-00-13.00 hod.
Pdldenni poznavani prirody a zviratek.
Navrat do Skolky na obéd. Cena 50 K¢
vylet, 60 KC svacina a obéd.

kova, 739 065 339.

FARNi CHARITA PRAHA 14

www.prahalé.charita.cz

V Cervenci a srpnu ma Farni charita
Praha 14 letni prazdniny. Prejeme vSem
z4kim a uciteldm krasné prazdniny,
ostatnim poklidnou dovolenou. Nové
kurzy Cestiny a dalsi programy budou
zahajeny od 1. zari 2015. Pripravujeme
nové kurzy vyuky Ceského jazyka pro ci-
zince, které Farni charita Praha 14 orga-
nizuje v rdmci projektu . Integrace cizinc{
na MC Praha 14 v roce 2015 za finan¢ni
podpory MV CR a méstské casti Praha 14.
Zapisy do novych kurzl probihaji od
1.8.2015 v kancelari Farni charity.
Vyuka pro pokrocilé - dospéli: vzdy
pondéli a streda 16.30-18.00 hod.
Vyuka po zacatecniky - dospéli: vzdy
pondéli a streda 18.00-19.30 hod.
Vyuka pro mladsi déti: vzdy v Gtery
15.00-16.30 hod.

Vyuka pro starsi déti: vzdy v Gtery
16.30-18.00 hod.

Souéasti kurzl jsou volnocasové aktivity,
poradané pro Gcastniky kurzd.

Klub Liduska pro aktivni seniory - Od
zari pripravuje Farni charita také klub

Liduska pro aktivni seniory, informace
naleznete vyvédené v prdbéhu prazdnin
v oknech kancelare Farni charity.

Kurz Trénovani paméti - Od zari bude
vzdy ve stredu v prostorach Oazy a Farni
charity velmi zadany kurz Trénovani
pameéti, ktery zajistuje spolek Kristynka,
podrobnosti naleznete na webovych
strankach spolku: www.kristinka.net.
Program pro maminky s malymi détmi
a bazarky détského obleceni - Jako
tradicné pripravujeme také program pro
maminky s détmi, vzdy ve stredu dopo-
ledne, prvni bazarek détského obleceni
bude ve stfedu 16. 9.

DUM DETi A MLADEZE P-9

www.ddmpraha9.cz

Podrobnosti o akcich ziskate na nasem
webu nebo telefonnim Cisle 286 889 428.
Nabidka krouzkd na novy $kolni rok
2015/2016 jiz na webovych strankach
DDM Praha 9.

19.9.2015

Sport JAM

Subrway JAM

Street Jam
aredl pod P

SMACK (A51)

PHILIF T.B.C. {d'n'b)
BLIND DEFINITION (MC Antwi a DJ Negative + Tom Kozelka - bici) ===
GHOST OF YOU (psychedelic-pop) —
HI-F1 [glectro-punk)
AFTERPARTY NA POLI (DJ's af do rdna)

wwrw.slopaaviing.cx

18.9.2015 Kinobus

ING9.-

Praha 14 zije

DETSKE STUDIO POHADKA

www.pohadka-prahalé.cz

Dopoledni skolicku zahajujeme v Utery
1. ZaFi 2015. Skoli¢ka bude v provozu
po-pa 8.00-12.00 hodin, cena
140-200 K¢/den. MdzZete navstévovat
i jednotlivé dny. ZkuSené lektorky vedou
skupinku maximalné 10 déti. Pro déti
od 2 do 6 let.

Zapis do odpolednich krouzkl probéhne
prvni zafijovy tyden 1.-3. 9. vZdy od 15.00
do 18.00 hodin v prostorach Pohadky.

0d zari 2015 pro vas pripravujeme
tyto krouzky:

Dramatacek, Malované zpivanky, Vy-
tvarné hratky, Sportik, Cviceni maminky
s détmi, Cviceni Pilates pro déti, Ta-
necni a pohybova vychova (Tanecni
studioV(v)M].

Jitka Sindelarova, tel.: 739 034 435,
e-mail: jitkaldpohadka-prahalé4.cz.

Praha Cerny Most

ZEVL:=

sfed

Ty

Dopravniho podniku Praha

w aredbs I8 Vybimlown od 20:30

Pozvanka
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www.prahal4kulturni.cz

cervenec
Prahy 14
srpen
] stkeba  Malovani na chodniku 24 I 1500  Tanecni podlozky
11:9:00 Malovat budeme ptred zakladni skolou 1hETVRTEK Nizkoprahovy klub Pacific.
B#{ Venclikii na Cerném Mosté — KC MOTYLEK, WWW.MOTYLEK.ORG
stanice metra Rajska zahrada. Barevné -
kiidy a odmény budou na misteé. 2 _a Tabor: Zivot je hra
ME PRAHA 14, WWW.PRAHA14.CZ I I I Posledni volna mista pro déti od 5 do
10 let. Tabor probéhne v KD Kyje.
] sTRebA  Sportovni odpoledne Cena v¢. stravy a pitného rezimu
11:15:00 Prijdte si zasportovat. Nizkoprahovy 1750 K¢.
klub Pacific. NEPOSEDA O.S., WWW.NEPOSEDA.ORG/ TABORY
KC MOTYLEK, WWW.MOTYLEK.ORG
stkepa Jizdarna Doubek
“ I STREDA Chuchelsk)'l piknik 2“ I Vylet na celé odpoledne.
Vydame se na celodenni vylet. Nizkoprahovy klub Pacific.
Nizkoprahovy klub Pacific. KC MOTYLEK, WWW.MOTYLEK.ORG
KC MOTYLEK, WWW.MOTYLEK.ORG
¢rverek Domaci nanuky a ovocné
!I ¢rvetek  Pismenkové Sperky :“l as:00  koktejly
11:15:00 Spolec¢né si vyrobime nevsedni Zjistime, jak je vyrobit a pak je snime

Sperky. Nizkoprahovy klub Pacific.
KC MOTYLEK, WWW.MOTYLEK.ORG

fa-111.

Sportovni tabor

Posledni voln4 mista pro déti od 7 do
12 let. Tabor probéhne v KD Kyje.
NEPOSEDA O.S., WWW.NEPOSEDA.ORG/TABORY

“'l I STREDA
[ 1 4]

Vylet na koupalisté

V 1été je nejlepsi se jit nékam
ochladit. Pojd'te s ndmina koupaliSté.
Nizkoprahovy klub Pacific.

KC MOTYLEK, WWW.MOTYLEK.ORG

Iﬁ I.c‘:TVRTEK
115:00

Vareni

Uvatime si néco dobrého na zub
amozna se dozvime i nové recepty.
Nizkoprahovy klub Pacific.

KC MOTYLEK, WWW.MOTYLEK.ORG

B1-18

Letni sportovni tabor Louti
Veék: 6 — 16 let, Kde: Louti u Nové
Rabyné. Cena: 5000 K¢. Posledni
volna mistana letni tabor.
DDMPRAHA 9, WWW.DDMPRAHAS.CZ

22.IISTﬁEDA

Mirakulum

Vite co je Mirakulum? Ne? Tak se
vydame na vypravu a spole¢né jej
prozkoumame. Nizkoprahovy klub
Pacific.

KC MOTYLEK, WWW.MOTYLEK.ORG

a vypijeme. Nizkoprahovy klub
Pacific.
KC MOTYLEK, WWW.MOTYLEK.ORG

“ ] Teen English Camp
; ﬁ H Konverzaéni angli¢tina pro nactileté 2
(14 -19 let) s rodilymi mluvéimi .
formou her, pisni, pribéht a diskusi. al
Ubytovanina chaté MUHU. Cena v
3390 Ké.
CIiRKEV BRATSKA, WWW.CB.CZ/RAJSKA.ZAHRADA

(Y%

1=

2“ H stkeba Bazar détského obleceni g:

W0h10:00 Prijdte nakoupit, prodat, vymeénit. m
Rodinné centrum Jahtidka.

JAHODA, O.P.S., WWW.JAHODA.CZ 5

<&

900  Turnajv nohejbalu o pohar =5

2“-H|SOBOTA starosty MC Praha 14 )

Turnaj v nohejbalu trojic v ZS B¥{
Venclikt. Prezence 8:30 — 8:50.
Startovné K¢ 150 / tym.

MC PRAHA 14, WWW.PRAHA14.CZ

Prejeme vam
hezké letni dny
a tésime se opét
v zari!

Kulturni pfehled pfipravuje Praha 14
kulturni pro Méstskou &astifeda Praha 14.
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Sportovni tabor

Posledni volna mista pro
détiod 7 do 12 let.

Tébor je v terminu
13.-17.7.2015 v KD Kyje.

Poradenstvi

Potiebujete sami sdilet Vasi situaci s
nezavislym ¢lovékem? Poskytujeme
poradenstvi a konzultace tykajici

se napt. obtizi p¥i vychové déti,
partnerského souziti apod.
Pomtizeme Vam problém pojmenovat
analézt zdroje a kroky v jeho feseni.
Poradenstvi poskytujeme zdarma.
Info: vanda@neposeda.org

v

Letni priméstské tabory s Neposedou

Zivot je hra Hry na hrdiny

Posledni volna mista pro
détiod 5 do 10 let.

Posledni volna mista pro
déti od 7 do 12 let.

Téabor je vterminu
27.-31.7.2015 v KD Kyje.

Tébor je v terminu
24.-28.8.2015 v Praze -
Ujezd nad Lesy.

Koucink
Ptihodilo se néco ve Vasem zivoté, co
Véas doslova zasko¢ilo a vzdy fungujici

o svych schopnostech? Kazda nova

zivotni etapa muize ,,vykolejit“

zdarma, dalsi 500 K¢/hodina.
Info: marketa@neposeda.org

A Prejeme vam hezké léto a téSime se opét v zari!

KD KYJE A PRAHA 14 KULTURNi

VOLNOCASOVE AKTIVITY - TIPY NA ZARI

Vernisaz vystavy | 2. 9.

Plk. Vicka 686, Cerny Most v 18.00 hodin
zahajena vystava obrazl Pavla Dvoraka.
Vystava potrva do 30. zari a bude otevrena
vzdy utery, streda, Ctvrtek od 14 do 18 hodin.

Tenisovy turnaj | 5. 9.

V sobotu 5. zari od 8.00 hodin poradame
turnaj pro dospélé neregistrované hrace

v tenisu o pohar starosty. Turnaj ve Ctyrhre
se uskutecni na kurtech TJ Slavoj Hloubétin,
Hloubétinska ulice. Prezence hraci na misté

Sponzor: Coca-Cola Hellenic.

Zavody na kolobézkach
a koleckovych bruslich | 9. 9.

Zavody pro malé i vétsi vyznavace in-line
jizdy se budou konat ve stiredu 9. zari od
16.00 hodin na tubusu metra u stanice
Rajska zahrada (smérem na Cerny Most).
Sponzor: Coca-Cola Hellenic.

Ve stredu 2. zari 2015 bude v Galerii 14, nam.

od 7.30-7.50 hodin. Startovné 50 K¢ na osobu.

Turnaj v malé kopané | 12. 9.
Spolecné s TJ Kyje poradame v sobotu 12. zari
turnaj v malé kopané amatérskych hracu

o pohar starosty. Zapasy se uskutecni na hristi
TJ Sokol Kyje v Broumarskeé ulici v Kyjich.
Registrace péticlennych druzstev (4+1) od 15 let je
na misté od 8.30 do 8.50 hodin. Zacatek turnaje

v 9.00 hodin. Startovné 200 K¢ za druzstvo.

Méstecko volnocasovych aktivit

v ramci akce Vitalsport | 12. 9.
se uskuteéni 12. zafi na strese Centra Cerny
Most. Sobotni nabidka krouzkd mistnich
organizaci a ukazky jejich cinnosti, vikendova
moznost spolecnosti Decathlon zdarma si
vyzkouset vSemozné sporty.

PEStival aneb ,,Kdo si hraje,

nekouse” | 19. 9.

Celodenni psi akce pro celou rodinu probéhne
19. zari. Ukazky psich sportd, odchytd, prace
a aktivit mistnich kynologd, obcerstveni,
soutéze, vstup zdarma.

TeSeninajednou nefunguji? Pochybujete

kohokoliv z nas, proto je uzite¢né védét,
jak ji projit bez Sramu. Prvni konzultace

Poznamka: Zména programu vyhrazena.
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Placend inzerce

Placend inzerce Placena inzerce

Placend inzerce

Placena inzerce

Ozndmeni

REALIZACE
STAVEB

www.inrepo,cz

Novostavby rodinnyeh domi
1

Lateploviani fasad

Stavebni dozor

Rekonstrukee byvin a Kancelifi

PSi SALON JUSTINEK hned u metra Hloubétin
+420 777 01 88 02, www.psisalonjustinek.cz

S REVINC

Y Diamond
ZDENKA VORISKOVA

Certifikovany realitni maklér
,Nic pro mé neni Vorisek, rozlousknu i vasi nemovitost".

tel.: 605081 529

zdenka.voriskova@re-max.cz

ZNALECKE OCENENI
NEMOVITOSTI, POZEMKU,
BYTU A STAVEB PROVEDE

Ing. Lacina Jaroslav

Praha 9 — Kyje, Oborska 1468
Tel.: 281 865 533, 603 112 248

INTEGRACNI CENTRUM PRAHA,
0. P.S. - POBOCKA Praha 14

BFi Venclikt 1072/6, 5. patro, mist-
nost 525, oteviraci doba: po + Gt
9.00-17.00 hod., t. +420 775 553 188,
225 295 515 po, ut, ct,

e-mail: prahal4(icpraha.com,
www.icpraha.com,
www.facebook.com/ICPraha

. Integrac¢ni centrum Praha (ICP)
nabizi cizincm ze zemi mimo

Evropskou unii informace a poradenstuvi:
pobytové zaleZitosti, zaméstnani, byd-
leni, zdravotni péce, vzdélavani. Pra-
videlné organizujeme multikulturni
akce, na které srdecné zveme vSechny
obyvatele Prahy 14.

N\ LA

24l

Cung cdp céc thong tin, hé tro
trong viéc gidi quyét cac van dé

khé khan va t6 chiic cac khéa hoc tiéng

Séc cho ngudi nudc ngoai mién phi

Information and counselling
for third coutry nationals

IHdopmauia, pgonomora B pi-
LeHHi npobneM Ta Kypcu Yyecb-
KOl MOBM A9 iHO3eML,iB 6€3KOLUTOBHO

RADKOVA INZERCE

Hydepark

Zde je prostor pro vasi radkovou inzerci

) ZABEZPECENi OBJEKTU A VOZIDEL.
Montaz, opravy, revize elektroinsta-
laci a el. spotFebicd. PC help - servis,
instalace, internet. Rudolf BANK, Pra-
ha 14, www.servismen.cz, 601 246 940.

) Hodinovy manzel - femeslné prace
v domacnostech. Tel.: 774 908 240.

} Pronajmu garazové stani na sidlis-
ti Lehovec za 1 200 K¢/mésic. Tel.:
608 212 908.

) Prrevody druZstevnich bytl do osobniho
vlastnictvi, prohlaseni nemoviteé véci, za-
kladani SVJ, zamérovani - pasportizace
byt a dom, jednani na katastru nemo-
vitosti. Tel. 724 304 603.

) Rizikové kaceni, rez, oSetrovani
strom(. Realizace a Udrzba zahrad. Tel.
606 662 223, 723 899 561.

) Sidlo pro S.R.0., A.S., 0SVC, nezisko-
vou org. od 149 K¢/més. T. 728 991 247,
www.sidlo.help.

} Instalatér - voda, topeni, zed. prace. Vyména
kuch. desek a drezl. Tel.: 602 649 359.

) KOMINICTVi NEMEC, ¢i&téni, revize,
opravy, tel.: 775 132 921.

)} Hledame byty, domy a pozemky
v Praze a okoli pro nase solventni kli-
enty. Dluhy dokazeme vyplatit. Garan-
tujeme rychlé platby. Tel.: 603 843 047.

)} Nabizim vam kadernické sluzby vse-
ho druhu v prostfedi vaseho domova
a dle vasich casovych moznosti. Volejte
774901 193.

)} Koupim znamky, mince, vyznamenani,
bankovky a starsi CD a LP. Nejlépe celou
shirku, pozustalost. PFijedu, ocenim, za-
platim v hotovosti. Tel.: 603 938 271,
znamky-mincefdseznam.cz

)} Primy zajemce koupi dva byty v Praze.
Mensi pro dceru 1-2+1 a vétsi 2-3+1
pro sebe. Platba hotové, na nastéhovani
nespécham (lze i na doziti], vyplatim
dluhy i exekuce, mozné i pred privatizaci.
Tel.: 608 661 664.

) Cisténi koberctl a ¢alounéni v domac-
nostech i kancelarich. Cisténi a osetfeni
koZenych sedacich souprav. Profesional-
né za rozumnou cenu. Tel.: 603 701 992.

)} Vyklizeni - stéhovani! Vyklizime byty,
pozlstalosti, sklepy, domy atd. Odvoz
starého nabytku na skladku. Odvoz ne-
potrebnych véci z domacnosti i zahrady
na skladku. Stéhovani. Tel.: 773 484 056.

) Malirské prace, stuky, lakovani a stérka
+ navstéva zdarma! Tel.: 606 227 390,
jsaifrtldseznam.cz.

} Poptavame samostatné fungujiciho osob-
niho asistenta-tku pro 15letého postize-
ného syna, po-pé 9-15 hod., 100 K¢/hod.,
kontakt: josef.holy@volny.cz, 724 842 214.

Dobry den, v casopise Ctrnéctka
2015/6 jsme si precetli ¢lanek pana
Jaroslava Slse, kdy ROPID kvdli
problematickému otaceni linky 296
hodla zménit jeji trasu asi mimo
sidlisté. Ano, je to opét jeden ze sty-
lG préace ROPIDu, kdyZ se vyskytne
problém, tak prosté linku nebo cast
linky zruSime a mame po starosti.
Chapeme a vime z vlastnich zkuse-
nosti, Ze otdéeni autobust v Brykso-
vé ulici je problematické a nebez-
pecné. Zrusit ale obsluznost pro
stovky uZivateld do sidlisté neni
preci reSeni. A o tom, Ze uzivatell
neni malo, svédci i fakt, ze byly pri-
dany ve Spickach spoje pravé do
a z Bryksovky. Nechapeme zplsob
uvazovani pracovniki ROPIDu. Kdyz
si Clovék prohlédne celou trasu lin-
ky 296, treba jen v Usecich Dolni Po-
cernice, Kyje nebo v Hornich Pocer-
nicich v zastavbé rodinnych domka,

DOPIS CTENARU - ZACHOVEJTE TRASU LINKY 296 NA CM

tak zjisti, Ze ROPID zajistuje doprav-
ni obsluZznost Fadové pro desitky
lidi, ale klidné by vypustil tuto sluz-
bu pro tisice lidi sidlisté.
Myslime si, Ze navrZenda varianta
objezdem pres Vybiralovu a Bryk-
sovu ulici by byla dobrym resSenim
a podstatné by rozsirila dostupnost
MHD v této lokalité. Z hlediska Sir-
ky komunikaci si myslime, Ze by
mohly byt vyhovujici v porovnani
s komunikacemi, kudy je linka ve-
dena pravé ve vyse uvedenych lo-
kalitach. Urcité by se nasly i dalsi
varianty. To zaleZi na posouzeni
v dopravni komisi nasi méstské
Casti. Dllezité ale je vibec nepfi-
stupovat na navrhy ROPIDu o Upra-
vé trasy, kterd by byla v neprospéch
nas, obyvatell této Casti sidlisté
Cerny Most.
S pozdravem manzelé Lexovi,
Kpt. Stranského 959, Cerny Most

30



Krizovka o ceny

Vtip: Jdou dva blazni a jeden povida: ,Hele, padesatikoruna.” Druhy na to: ..Hm, papirova. Ta uz neplati, a navic je falesna.”
Tak ji roztrhaji a zahodi. Prvni se pta: ,Jak jsi poznal, Ze je faleSna?” Druhy odpovi: ... [dokonceni v tajence)

2 Vzor . Zkratka o q o L s .| Schranka | Ohrazeny q
Nazev o Otazka < . Ohlaseni Architekto- .. | Dotaz pri Objevitel Prvni ¢ast | Evropsky % Slabika
7 vérné : Ohen Evropské - e Jasnovidci 5 B X na télo pozemek Py
hlasky Jeny 6.padu e nabidky nicky prvek sazce TBC tajenky stat e pro zveF hihAani
Epické dilo Bast lici -t
(zast) formy r’ljmsem
P Arabové
L Zeleninovy Sermena
Morbska el hosp. plodin
i urcend
Papaver e
Spojka Cast Ceska Kéd llel-
——_— spol.
Zmylena Roayal Air
Choroba Pocatek Maroco
Val Kl\"notvil_{/
ArA nastro
Druha éast Myslena k seka’r{l’
tajenky stredova Posarmi |
@ ochrana
3 Charakteri-
N Angl. skala G
hlasky L. Stupen
e rychlosti
Predlozka Takovahl ¢
. — axovante Rugle Cast Fesers spPz
na’po)j, Muzské FrenEm ukazovaci zemské |zarabskych| Taranto
jméno Z & o A s
(1532) sky viahy z&jmeno kiry pohadek (Italie)
Jednotka Osekat
Posila atdlisy
Obezita Trosku
Prvni
eskymackého preklad
Jila Elunu Bible
Chyt Klesat na
horolezce kolena
. Jakymkoliv
Distance zpiisobem
Nevolnik Zkr. Dés (zast)
Vzdyt méstké
policie
Okresni Citosl
[zag:‘r);le] (zkid) J
Snézny Casti apan.
muiy Casti domu e
Karetni hra
Treti cast Citoslovce Podnik
tajenky 2vuku v Ostravé
trubky
Basnik Kukacci Taiona
citoslovce
Pysk Osobni SPZ Citoslovce
zajmeno Arnsberg adivu
(Némecko)
Kysela 2 g
pochutina Ohledné Jizni plod
Papezska
5, 5 Posuny na AT, Mou,
Zvasty P°¢<l'2:l"yka Zachovnici Oomiak, SAD
- v , v vy s
Lehké Stredni Tezké

Lustitelé krizovky maji jedine¢nou moznost vyhrat tfi darkova baleni odvIV’I‘C Praha 14. Spravné reseni tajenky
s vasi adresou a telefonem posilejte v oznacené obalce s heslem KRIZOVKA do 15. 8. 2015 na adresu:
PRINCO International, spol. s r. 0., Panuskova 1299/2, 140 00 Praha 4 - Kr¢, nebo na e-mailovou adresu:

krizovkafcasopis14.cz, spravné odpovédi mlZete predat také osobné v zalepené oznaCené obalce na
podatelnu Gradu na adrese UMC Praha 14, Bratri Vencliki 1073, 198 21 Praha 9.

Spravné reseni z minulého Cisla: ,Chtél, ale chybi mi Sest korun.”
Vyherci: M. Kriml, Cerny Most; J. Prokopiusova, Dolni Pocernice; K. Makovcova, Kyje

Vyhry jsou vydavany v budové Ufadu MC Praha 14 (Brat¥i Venclikd 1073, €islo kancelafe 509). Pred vyzvednutim prosim kontaktujte
povéreného pracovnika na e-mailu: veronika.bernafdprahal4.cz.
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L AZO PLAZO

UNEXPECTED
SUMMER

. CENTRUMCERNYMOST.CZ

PISECNE HF%IéTE
A SKUPINOVE LEKCE
CELE LETO ZDARMAY!*

ZAREZERVUJTE SI NA WEBU NEBO FACEBOOKU.
WWW.CENTRUMCERNYMOST.CZ

*PRO NOVE A STAVAJICI CLENY VERNOSTNIHO PROGRAMU CENTRA CERNY MOST.



