nik Méstske casti Praha 14
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Uvod

Vazeni obcane, mili sousede,

jak ten Cas rychle bézi. Ani jsme se nena-
dali a jsou tu opét Vanoce a konec roku.
Tedy Cas spojeny s predvanocnim stre-
sem, ndkupem dark( a v zavéru mésice
doufejme s pohodou v rodinném kruhu.
Také na Uradech koncem roku vrcholi
prace nejen na uzavérkach uplynulého
obdobi, ale zejména prace na rozpoctu
pro pristi rok, jehoz idealni nastaveni je
vSak zavislé na schvaleni rozpoctu
hL. m. Prahy. Tento zasadni dokument pro
fungovani mésta a méstskych ¢asti je kvlli
destabilizaci a neustalému politikafeni predstaviteld hl. m. Prahy
v ohroZeni. O to vice mé zarazi, Ze plvodné vytvorena prazska vlad-
nouci koalice je v troskach a o strategickém rozpoc¢tu metropole
rozhoduje pouze sedm radnich z jedenacti. PFipada mi, ze byvalym
koali¢nim spojenciim z hnuti ANO, CSSD a Trojkoalice nejde ani
tak o fungovani Prahy, ale zejména o co nejdelSi udrzeni ve funkcich.
Pritom Praha nutné potrebuje jednotné vedeni a stabilizaci celého
chodu Uradu. VErme, Ze politici brzy pochopi, Ze tu jsou proto, aby
spolehlivé ridili hlavni mésto k prospéchu nas vSech.

Prave blizici se nejvyznamnéjsi svatky roku jsou spojeny také s nej-
rizn&jsimi akcemi. V aktualnim &isle Ctrnactky naleznete prehled
téch, které souviseji nejen s Vanocemi, ale také s obdobim adventu.
VErim, Ze si vyberete, a zprijemnite si tak predvanocni cas.
Ackoliv se svaty Martin na bilém koni objevil hned na nékolika mis-
tech nasi méstskeé casti, snéhu jsme si zatim neuzili. Pozornost se
tak uprela hlavné na svatomartinské akce, jejichz Ucastnici mohli
konzumovat nejriznéjsi pochutiny véetné tradi¢éni husy, ktera se
servirovala na Plecharné. O tom, e se dafi z MC Praha 14 vytvaret
dobrou adresu, si mdZete precist v rozhovoru s houslistou Roma-
nem Patockou, ktery pFed ¢asem nasel sv{j novy domov v Hloubé-
tiné. Dozvite se také, co obnasi Zivot klasického hudebnika a jaké
to bylo zahrat si vanocni koncert v plzeniské véznici na Borech.
Zavérem bych vam chtél poprat klidné proZiti vanocnich svatkl
a hodné zdravi, Stésti a pohody v novém roce.

A7 Vas starosta
WZ&“ y /-

/ Bc. Radek Vondra

NENASLI JSTE CTRNACTKU VE SVE SCHRANCE?
Kontaktujte nas na tel.: 296 114 911 nebo nam zaslete
svou adresu na e-mail: distribucefdcasopisi4.cz,
popripadé postou na adresu vydavatele:

PRINCO International, spol. s . 0., Panuskova 1299/2,

Inzerce tel.: 296 114 911, e-mail: inzercefdcasopis14.cz
140 00 Praha 4 - Krc.

Uzavérka inzerce je 15. 12. 2015.

Casopis CTRNACTKA e Periodicky tisk Gzemné samospravného celku o Casopis neni periodikem Zadného politického
subjektu ® Za obsah ¢lankd odpovidaji autofi  Pro MC Praha 14 vydava PRINCO International, spol. s r. 0., Panuskova 1299/2,
140 00 Praha 4 - Kr¢, IC: 45270481 « Naklad: 21 000 vytisk( e Periodicita: mésicni ¢ Distribuce: Ceska posta, s. p.,
distribuovano zdarma v MC Praha 14 [Cerny Most, Hloubétin, Kyje, Hostavice]  Registrace: MK CR E 20512 « Manazer
vydani: Ing. Eva Fritscherova, tel.: 296 114 911  Redakéni rada: predseda: Bc. Radek Vondra, clenové: Ing. Bretislav
Vodak, Josef Kutmon, Ing. llona Pickova, Sona Tomankova, Bc. Tomas Novotny, Ing. Ludék Lisy Clenstvi v redakéni radé
bylo nabidnuto zastupclm véech politickych stran zastoupenych v Zastupitelstvu MC Praha 14 ¢ Redakce si vyhrazuje
pravo zkracovat doslé prispévky e Nevyzadané prispévky se nevraceji ¢ Neoznacené fotografie jsou dilem redakce (autor
Vlada Novotny] e Dodané pisemné materialy oznacujeme jménem autora nebo zkratkou (dm) e Komeréni sdéleni
oznacujeme zkratkou (pr) » Foto na titulni strané: Ilustracni grafika P14k
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ADVENT A VANOCE V PRAZE 14

LETOSNi ADVENT ZACAL JIZ

V NEDELI 29. LISTOPADU A TiMTO
DATEM TAKE , OFICIALNE“
PRICHAZi SVATECNi 0BDOBI,
KTERE VYVRCHOLIi OSLAVOU
VANOC A NOVEHO ROKU. TRADICE
TECHTO OSLAV V PRAZE 14 MA
ROK CO ROK TROCHU JINOU
PODOBU, A PROTO VAM NYNi
PRIBLIZiME, NA c0O SE MUZETE
TESIT PRAVE LETOS.

Adventni a vanocni ¢as se v Praze 14,
podobné jako jinde, nese v duchu
kulturnich a spolecenskych akci, kte-
ré se konaji nejen v prostorach
k tomu urcenych, ale také venku, kde
jsou nedilnou soucasti tradi¢nich va-
noénich trhd. ,Advent patfi mezi tra-
dice, které maji stejné jako Vanoce
predevsim duchovni rozmér. Pres-
toZze Vanoce ziskavaji stale vice ma-
terialni rozmeér, je treba Fici, Ze sama
podstata tradice zUstava a po prekot-
nych devadesatych letech dostavaji
i dnesni trhy a podoba verejnych akci
v tomto obdobi vice kulturniho pod-
textu,” rika folklorista Jan Hruby.
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TRADICNi MIKULASSKA NADILKA

.Jako rodic dobre vim, Ze advent a Va-
noce si uzivaji predevsim déti. Jsem
rad, ze se tato tradice v Praze 14 cti
a také s nasim prispénim ma i svij
kulturni rozmér. Za méstkou cast
bych proto rad pozval vsechny, ktefi
chtéji ve véem shonu svatecnich dnd
na chvili zastavit a uzit si vanocniho
klidu a pohody, aby prisli spolecné
s nami oslavit tuto krasnou tradici,”
vzkézal oblandm i starosta Radek
Vondra s tim, Ze prvni prilezZitosti
bude tradi¢ni MikulaSska nadilka. Ta
se kona jiz 5. prosince, kdy prichazi
Mikulas se svymi pomocniky, andé-
lem a certem. UZ za svého Zivota byl
sv. Mikulas z Myry velmi oblibeny
mezi lidmi, proslul stédrosti k potreb-
nym, jako obrance viry pred pohan-
stvim a zachrance nespravedlivé obvi-
nénych. Pro mnoZstvi zazrakd, které
se udaly na jeho prfimluvu, je také
nékdy zvan Mikulds Divotvirce. Vite,
Ze byl patronem poutnikd a cestuji-
cich, rybard, soudcd, advokatd, nota-
rd, obchodnikd, ékarnikd, hostin-
skych, feznikd, sladkd, lihovarnika,

mlynari, pekarl, sedladkd, tkalcd,
kamenikl, délnikd, kniharG, knofli-
kara, svickard, hasicl ¢i zajatcl?
Tradi¢ni Mikuldasskou nadilku letos
opét porada méstska cast, a to v sobo-
tu 5. prosince 2015 jako obvykle ve
dvou terminech - od 11 a od 14 hodin
v KD Kyje (Simanovska 47). Vstupné
pro déti ¢ini 30 K¢, pro dospélé 50 K¢.
Ti, ktefi pro vstupenky nedorazili v ter-
minech avizovanych v minulém vydani
Ctrnéctky a na webu méstské casti,
maji posledni mozZnost ve stfedu 2. 12.
2015 od 7.30 do 17.30 hodin v budové
Uradu méstské ¢asti Praha 14 (Brati
Vencliku 1072, 5. patro, dvere ¢. 506
a 503a). Pro déti bude pripraven boha-
ty program v duchu tradice a zajisténo
bude i mikulaSské obcerstveni.

MIKULASSKY PRUVOD

LETOS POPRVE

Ve stejném terminu, a to od 17 hodin
se bude letos konat i novinka, kterou
pro obCany Prahy 14 a predevsim pro
zdejSi déti pripravila Praha 14 kultur-
ni. ,Pojdte s nami oslavit svatek sv.
Mikulase a spolecné s Certem a andé-

Foto: archiv Praha 14 kulturni (2x]



lem se projit po vnitrobloku Vybiralova
na sidlisti Cerny Most,” zve véechny
milovniky tradice David KaSpar, redi-
tel Prahy 14 kulturni. Sraz je v sobotu
5. prosince u vstupu do ZS Vybiralova,
odkud privod zamifi k volnocasové-
mu a kulturnimu centru Plecharna.
Tam na Ucastniky ceka fireshow, kon-
cert a mnoho dalsiho. ,Nezapomente
si na skolach a skolkach Prahy 14 vy-
zvednout jednu z masek, abyste si
v prlvodu uZili tu pravou predvanodni
atmosféru,” dodava.

ADVENTNi KONCERT

K obdobi adventu neodmyslitelné patfi
také hudba. Méstska cast Praha 14
zve proto vSechny milovniky lidové pis-
né, koled i klasiky na Adventni kon-
cert, ktery se uskutecni ve stfedu
9. prosince 2015 v Galerii 14 (nadm.
Plk. VIcka 686, Praha 9 - (v)erny Most).
Vystoupi Maléa ceska muzika Jifiho Po-
spidila. Kromé lidovek a koled se mu-
Zete tésit na skladby z renesancnich
kancionald a dila baroknich skladate-
(0. Zacatek koncertu je v 18.30 hodin
a vstup je volny. Tradice volné pristup-
nych koncertd v rezii méstské Casti
trvad jiz radu let a kazdorocné této
moznosti vyuziva kolem tisicovky oby-
vatel Prahy 14.

VANOCE NA RAJSKE

Zatimco vloni se konal Adventni festi-
val, letos hlavni venkovni akce pone-
se nazev Vanoce na Rajské. | tradicni
vanocni trhy u metra Rajska zahrada

Téma

Stejné jako vloni se i letos mohou déti z Prahy 14 tésit na Mikulasskou nadilku i privod masek.
Na své si ale letos prijdou i dospéli, pro které budou pripraveny vénocni trhy i rizné kulturni akce.

tentokrat zazijete trochu jinak. Mést-
ska cast Praha 14 a Praha 14 kulturni
vas zvou na spolecnou oslavu Vanoc,
tentokrat s vini rajské omacky, ktera
se bude podavat 16. prosince od
16 hodin u metra Rajska zahrada.

Kdyz uz se vSichni sejdeme na Rajské
zahradé, tak pro¢ ne i kvdli vyborné
vanocni rajské omacce, ktera zahre-
je? A dal... zajima vas, jestli pristi rok
budete mit Stésti, které mésice budou
suché nebo zda se, pokud jste svo-
bodné, vdate? To a mnohem vice zjis-
tite ve stancich s tradi¢nimi vanocni-
mi zvyky. VyzkousSet si budete moci

VSem stranam v zastupitelstvu méstské ¢asti jsme polozili otazku:
JAK STRAVITE LETOSNi VANOCE A CO BYSTE OBCANUM PRAHY 14

POPRALI DO NOVEHO ROKU?
IRENA KOLMANOVA (TOP 09)

Vanoce jsou mé nej-
oblibenéjsi svatky jiz
od détstvi. Viné va-
no¢niho cukrovi, shon
a pripravy, zdobeni
stromku a spolecna setkani s rodi-
nou Ci prateli. Toto obdobi stravim
se svoji nejblizsi rodinou. Déti po-
mahaji jak s pripravou cukrovi, tak
se zdobenim vanocniho stromecku.
Ti starSi uz planuji a chystaji své
vlastni darky. Vnimaji tu zvlastni
a lehce tajemnou atmosféru. Preji
si a preji vam vsem, abyste tento
Cas prozili co mozna nejklidngji
a aby neshody v soukromém i ve-
rejném Zivoté ustoupily do pozadi
ve prospéch ochrany hodnot, je-
jichz symbolem jsou také Vanoce.

JAN ADAMEK (ANO)

Vazeni spoluobcané, i my
|- prejeme krasné proziti
Vanoc, v duchu tradi¢niho
Ceského svatku, pri kte-
rém se schazi rodiny
a pratelé. Vzpomenme také na vsechny,
ktefi s nami o Vanocich byt nemohou,
at uz proto, Ze cestuji, nebo proto, Ze
nas jiz navzdy opustili. Zvlasté v této
dobé je nezbytné myslet nejen na své
blizké, ale i na ty, kteri kolem sebe ne-
maji nikoho, s kym by mohli svatecni
dny sdilet - nejen na lidi bez domova,
opusténé, ale i na nemocné. Vzdyt
i mald neziStna pomoc ¢i kousek na-
$eho ¢asu mlze udélat velkou radost.
Do nového roku vam, mili spoluobcané,
prejeme mnoho Uspéchd, zdravi, Stésti
a optimisticky pohled na svét.

také liti olova, tvorbu svicek, rozkrajo-
vani jablicek a mnoho dalsiho.

NARODIL SE JEZISEK, VESELME SE
Co povédél andél lidem ve mésté Bet-
lémé, kdyz mu pastyr zvéstoval naro-

VIKTOR SiMA (KSCM)

Vanoce budu travit
doma v kruhu rodiny.
Obdandm Prahy 14
preji do nového roku
2016 hodné zdravi,
Uspéchd a spokojenosti v osobnim
Zivoté. Dale ob¢andm preji, aby ve-
deni radnice i jednotlivi zastupitelé
jednali a rozhodovali tak, aby se ob-
c¢anim v nasi méstské casti pri-
jemné a spokojené Zilo.

ILONA PICKOVA (S2)

Vanocni svatky stravim
jiz tradicné u nazdobe-
ného stromu s rodinou.
‘ Uz se moc tésim na tu
slavnostni atmosféru
a provonény byt. Chlapi budou opét
brucet pri zpivani koled, ale i letos to
preziji. V zavéru roku se pak presu-
neme na sever na chalupu. Uvidime,
zda k bruslim pribalime i lyze.
Do nového roku vam vSsem preji mnoho
pohodovych dnd, nové a zajimavé pri-
leZitosti a samé milé a usmévavé lidi
ve vasi blizkosti. K tomu jesté radu
prijemnych prekvapeni, at vam ne-
schazi elan a abyste hladce zvladli
vyresit pripadné problémy, které cas
prinese. Moc vam preji, aby vas prosté
ten nadchazejici rok bavil.
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zeni JeziSka? Kam se Josef s Marii
uchylili k noclehu v tu noc, co doputo-
vali do mésta nebo jaké dary prinesli
tri kralové malému JeziSkovi? Pribéh
o jeho narozeni vam priblizi v ramci
vanocniho setkani na Rajské zahradé
Zivy betlém s herci a zviratky. Vanocni
kratké pohadky zacinaji od 16 hodin
a opakovat se budou az do vecera
v pravidelnych intervalech.

A protoze je akce soucasti vanocnich
trhd, k dispozici budou i farmarské
trhy, kde budete moci nakoupit vanocni
dobroty, dat si svarak a odnést si domd
vSe potrebné na Stédrovecerni tabuli.

VANOCE V DUCHU KREATIVITY
Kromé tradi¢nich vanocénich setkani
se kona v obdobi adventu i celd rada

dalsich kulturnich akci, které pora-
daji neziskové organizace i jednotlivé
cirkve, které plsobi v Praze 14.V na-
bidce volnocCasovych aktivit v tomto
vydani Ctrnactky tak najdete celou
radu tematicky zamérenych aktivit
pro vsechny, ktefi si chtéji vlastno-

Téma

rucné pripravit vanocni dekorace,
oprasit staré lidové zvyky nebo se jen
sejit v dobé svatkd se svymi prateli
a sousedy.

Vice o vanocnich akcich najdete na
www.prahalé4kulturni.cz a v kalen-
daFi akci na webu MC. (jam)

HANA MUHROVA (CSSD) JOSEF KUTMON (0DS) SONA TOMANKOVA (KA14)

Abych pravdu rekla, le-
e tosni svatky pro mé bu-
o dou trochu smutné. Ma-

minka je nemocna

‘ ‘ a Vanoce navic vibec

poprvé s manzelem stravime sami -
vSechny nase déti jsou uz dospélé
a na Stédry den budou se svymi rodi-
nami. Na druhou stranu... vic nez
v minulych letech se ted mohu tésit
na BozZi hod, kdy, jak doufam, se u nas
vSichni potomci i vnoucata sejdou.
Vzdyt Vanoce jsou prave o té blizkosti
¢lovéka k Cloveku. Jsou o lasce, ne
o darcich nebo hromadach jidla, coz
bychom si zvlasté v této pohnuté dobé
méli ¢asto pripominat. Obyvatellim
Prahy 14 preji nejen za sebe, ale i za
vSechny kolegy zastupitele pevné
zdravi, Stésti a pohodu v novém roce.

Mam to Stésti, ze le-

g - toSni Vanoce proziji

' stejné jako vsSechny
predchozi se svoji rodi-

nou a prateli. Velmi se

na vSechna ta setkani téSim a budu
si jich vazit jesté daleko vice nez kdy-
koli predtim. Zacali jsme totiz Zit ve
svéte, kde se zaménuji hodnoty slov
a ¢ind. Proto rodina, pratelé, kama-
radi jsou pro mne lidmi dobré vile,
tou nadéji na lepsi svét. Obcanim
Prahy 14 preji kromé Stésti a zdravi
prave to, aby byli soucasti spolecen-
stvi lidi dobré vile, bez kterych by
byl Zivot chudy a prazdny. A az si
vSichni budeme pripominat narozeni
Jezise Krista, vzpomenme si také na
krestany a jejich Udél v soucasném

svété. Pokoj lidem dobré vdle.

Vanoce jsou casem,
ktery travim a vzdy chci
travit s rodinou a nej-
‘ blizSimi. A k Vanocdm
.u nas” neodmysli-
telné patri Ceska klasika, takze
stromecek, koledy, cukrovi, darky,
pohadky, palnoéni mse.. Bez
ohledu na to, jestli jsou nebo nejsou
Vanoce na snéhu, maji svou neza-
meénitelnou atmosféru, své silné
kouzlo a pro mne zdstavaji tim nej-
hezc¢im svatkem v roce, na ktery se
pokazdé tésim.
Do nového roku bych nam véem rada
poprala predevsim hodné zdravi,
hodné klidu a pohody. Nejen kvili si-
tuaci v Evropé si myslim, Ze zdravi,
klid a mir budou pro nas v nasledu-

A

- MESTSKA CAST PRAHA 14
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Aktuality

ODSTAVKA VYDAVANi 0SOBNiCH DOKLADU

Upozoriujeme obcany, Ze ve dnech 28. az
31. prosince 2015 nebudou, v souvislosti
se schvalenou novelou zakond o obZan-
skych prikazech a cestovnich dokla-
dech, prijimany zadosti o vydani nového
obcanského prikazu ani cestovniho do-
kladu, a to na zadném z Gradd v CR.
Stejné tak nebude mozné v uvedeném

obdobi vydavat jiz vyhotovené doklady.
Dlvodem planované odstavky informac-
nich systém& MV CR je prechod na novy
technicky systém, ktery bude muset re-
agovat na schvalené legislativni zmény.
Doporucujeme proto véem obcanlm,
ktefi musi do konce roku 2015 pozadat
o vydani nového obc¢anského prikazu

nebo cestovniho pasu, aby tak ucinili
co nejdrive. Vyjimkou v uvedené dny
zUstavd moznost v naléhavych pripa-
dech pozadat o doklad tzv. blesk (OP
i CDJ], s omezenou platnosti. Plati to
i pro nahlaseni ztrat dokladd. Stan-
dardni provoz je zachovan na ohlasovné
zmény trvalého pobytu. (red)

TURNAJV PING-PONGU

V sobotu 7. listopadu 2015 se ve spor-
tovni hale Plaveckého arealu Hloubétin
uskutecnil turnaj ve stolnim tenisu
0 pohar starosty MC Praha 14 pro ne-
registrované hrace od 15 let, pro hrace
organizace PRST od 40. mista Zebricku
muz{ a Zeny bez omezeni. Zajem o tyto
turnaje stale stoupa, tentokrat se ho
zUCastnilo témér Sest desitek hraca.

Vysledky utkani:

Muzi - velké finale: 1. misto: Milan
Krehnag, 2. misto: Alexander Miku-
Ska, 3. misto: Marek Kormanos
Zeny - velké finale: 1. misto: Lucie
Jebava, 2. misto: Lucie Frysova,

3. misto: Maria Minarova

Véem dékujeme za Gcast a vitézdm
gratulujeme! (red)

o zbozi s vanocni tematikou.

Farmarské trhy Prahy 14 budou moci zajemci letos naposledy navstivit
23. prosince 2015 na Rajské zahradé. Tradicni sortiment bude rozsiren
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NA PROBLEM S VODOU UPOZORNIi SMS

Spolecnost Prazské vo-
dovody a kanalizace,
a. s., nabizi obéanim
hl. m. Prahy moZnost
zasilani informacnich
SMS (havarie, vypadky,
ohrozeni kvality vody
atd.). K vyuziti sluzby
se lze prihlasit vyplné-
nim jednoduchého for-
mulare, ktery naleznete v zakaznické
sekci webovych stranek www.pvk.cz.

i
all
1I-.
L
o

Ilustracni foto

S ohledem na zkuSe-

nosti z Prahy 6, kde
' byla letos v kvétnu
pitnd voda kontami-
novana splasky, vy-
uziti  této sluzby
MC Praha 14 doporu-
Cuje. Velmi vhodna
je zejména pro Cleny
vybord spoledenstvi
vlastnikd bytovych jednotek a byto-
vych druZstev. (red)

V.ZASEDANI ZASTUPITELSTVA

MC PRAHA 14
8. prosince 2015 od 17.00 hod.

MESTSKA CAST
PRAHA 14

Starosta MC Praha 14 Bc. Radek Vondra zve obcany na V. zasedani Za-
stupitelstva MC Praha 14, které se kona 8. 12. 2015 od 17.00 hod.
v prostorach Galerie 14, nameésti Plukovnika VI¢ka 684/9, Cerny Most.

Podrobny program najdete na www.prahal4.cz v sekci terminy a programy jednani.

LESNICKE PRACE

Lesy hl. m. Prahy informuji o aktualnich
Cinnostech, které se tykaji i Uzemi
Prahy 14. UZ nyni a nasledné v prabéhu
celé zimy spolecnost realizuje takzvané
.vychovné zasahy” v mladych lesnich
porostech a tézbu nepdvodnich akéato-
vych porostt s cilem zalesnéni vzniklych
ploch prirodé blizkou druhovou sklad-
bou. Pripravuje rovnéz i nutné zasahy
na malych plochach, které budou jesté
v pristim roce zalesnény. Informace
k jednotlivym zdsahim Lesy hl. m.
Prahy najdete na www.lhmp.cz. (red)

GRANTY NA WEBU

V prosinci 2015 bude meéstska cast
Praha 14 vypisovat dotacni program
pro rok 2016 pro oblast kultury, sportu
a volného casu. Konkrétni informace
budou zverejnény na webu www.pra-
hal4.cz a prostrednictvim dalsich in-
formacnich kanald. Dotaéni program
v uvedené oblasti je obvykle vyuzivan
mistnimi neziskovymi organizacemi,
pripadné komunitami. (red)
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Foto: archiv Romana Patocky - Bernard Martinez

ROMAN PATOCKA

NAJIT LASKU K DRUHYM
A NEPREHLIZET BEZPRAVI

HOUSLISTA ROMAN PATOCKA NASEL SVUJ DOMOV V HLOUBETINE, KTERY
MA PODLE SVYCH SLOV VE STALE VETSi OBLIBE, PRESTOZE JAKO RADA
DALSICH PREDNICH KLASICKYCH MUZIKANTU TRAVi MNOHO CASU NA
CESTACH. JAK ZIJE SVETOZNAMY SOLISTA, CO JEJ BAVi, KDYZ NECVICi?
A KDE ZAZIL SVE NEJZAJIMAVEJSi VYSTOUPENI? TO | MNOHE DALSI SE
DOCTETE V NASLEDUJICiM ROZHOVORU.
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JAK DLOUHO JE HLOUBETIN VASIM
DOMOVEM A JAKY JE VAS VZTAH

K TETO CASTI PRAHY?

Do Hloubétina jsem se pristéhoval ke
konci roku 2009 po navratu ze svych
zahranicnich studii a koncertni pra-
xe. V té dobé se jednalo o jednu
z nejzajimavéjsich lokalit v Praze
a pomér ceny nemovitosti a dostup-
nosti byl velmi pFiznivy. Vztah k této
Casti mésta si postupné vytvarim
a mam ji v ¢im dal vétsi oblibé.

PRAHA 14 JE V RAMCI HLAVNIHO
MESTA PERIFERIi. PRESTO SE JAK
RADNICE, TAK | DALSi SUBJEKTY
SNAZi LIDEM NABIDNOUT ROZMA-
NITE KULTURNI VYZITi. MATE VY
SAM CAS SI NEKDY VYSETRIT
CHVILKU NA NEJAKE AKTIVITY
NEBO ZABAVU PRiMO V HLOUBETi-
NE NEBO OKOLI?

Priznam se, Ze za celou dobu, co Ziji
v Hloubéting, jsem se neucastnil ani
jediné kulturni udalosti v této casti
Prahy. Je to mozna zplsobeno i ne-
dostatecnym marketingem, nebot
jsem si vSiml jen nékolika malo
koncertd.

JAK NEJRADEJI RELAXUJETE,
KDYZ MATE VOLNY CAS, A KOLIK
VOLNA VUBEC JAKO VYTIZENY
UMELEC DOKAZETE ZiSKAT SAM
PRO SEBE A PRO SVE BLIZKE?
Zatimco drive jsem svdj veskery ¢as
travil cvicenim a pripravou na kon-
certy, nyni se snazim tuto ¢innost ze-
fektivnit, abych vysetfil cas i na akti-
vity s moji pritelkyni.

DOKAZAL BYSTE JAKO OBCAN A JAKO
UMELEC VYBRAT HLAVNIi POZITIVA
A NEGATIVA ZIVOTA V PRAZE 14?
Jak jsem jiz rekl, tato cast Prahy je vy-
borné dopravné dostupnd a posledni
dobou vnimam i snahu o rst zdejsi Zi-
votni Urovné. Osobné ocenuji predevsim
blizkost metra i prirody - rad navstévuiji
napriklad Kyjsky rybnik. Stale bohuzel



postradam nékteré podle mé zakladni
prvky infrastruktury, konkrétné chod-
nik podél skoly a Skolky v ulici Mo-
chovska a verejné osvétleni v této Casti
Hloubétina. Mnoho vyuzivatelnych ob-
chodl na pléacku u metra Hloubétin
ubyva a naopak pribyva uZivateld na-
vykovych latek srocujicich se v bliz-
kosti metra a kolem heren.

CiM SE AKTUALNE ZABYVATE,

CO VAS V NEJBLIZSi DOBE CEKA

A CO VLASTNE OBNASi ZIVOT
ZNAMEHO UMELCE, KTERY SE
VENUJE KLASICKE HUDBE?
Momentalné se pripravuji na nataceni
barokni sonaty Antonina Stamice pro
Cesky rozhlas a v dalich tydnech mé
Cekaji dva zajezdy do Francie s Tali-
chovym kvartetem, solové vystoupeni
s Filharmonii Bohuslava Martini ve
Zliné a podilim se na pripravé koncer-
tu v katedrale svaté Barbory 19. pro-
since v Kutné Hore. M{j Zivot obnasi,
podobné jako zivot mnoha klasickych
muzikantd, mnoho cestovani, studium
nového repertoaru a hodiny cviceni,
stejné jako u kazdé prace z domova je
nutny predevsim tzv. sitzfleisch.

KOLIK CASU MUSITE VLASTNE
VENOVAT PRiPRAVE?

Priprava zalezi na druhu skladby. Pro
solovy koncert s orchestrem jsou
treba minimalné tri mésice, ale part
smyccového kvartetu lze nazkousSet
za dva tydny. Pricemz denné cvi¢im
mezi 3 az 6 hodinami.

BLiZi SE ADVENT, CO TO PRO VAS
JAKO SPICKOVEHO HOUSLISTU ZNA-
MENA Z HLEDISKA VYSTUPOVANI?
Tento rok jsem v adventnim case vyti-
Zengjsi nez v minulych letech, ale oby-
cejné je mé pracovni tempo velmi pro-
meénlivé a nezavislé na ro¢nim obdobi.

JAKY JE VAS 0SOBNi VZTAH K AD-
VENTU A VANOCNIM SVATKUM?
VNIMATE JE SPiSE JAKO SVET-
SKOU TRADICI, NEBO PROSTRED-

NICTViM HUDBY CiTiTE | POVODNI
DUCHOVNi NAPLN VANOC?

Vanoce vnimam jednak v roviné vy-
znamného krestanského svatku a jed-
nak jako obdobi vyhrazené pro cas
straveny s rodinou.

DOKAZAL BYSTE VYBRAT ZE SVEHO
BOHATEHO REPERTOARU JEDNU
SKLADBU, KTERA JE VASE NEJOBLI-
BENEJSi? JAKOU RYZE VANOCNI
SKLADBU HRAJETE NEJCASTEJI?
Jedna z mych nejoblibengjsich skla-
deb je Beethovena Kreutzerova so-
nata a Bachova Ciaccona D-mol.
Nejcastéji hraji koledy u vanocniho
stromecku. Solova houslova skladba
s vanocni tematikou neexistuje, ale
z orchestralnich skladeb by to byla
Rybova Vanocni mse.

MATE ZA SEBOU RADU ZAHRANIC-
NiCH ZKUSENOSTI, AT JIZ ZE
STUDIi, TAK | Z VYSTOUPENI...

KDE SE VAM HRALO NEJLEPE,

KAM SE VRACITE NEJCASTEJI

A KAM NEJRADEJI?

Velmi rad jsem se vracel jako sélista
napriklad na koncerty s némeckym
studentskym orchestrem do okoli
Mnichova. S kvartetem jezdim velmi
rad na turné po Americe, kde jsme si
jiz vytvorili vztah s poradateli i divaky.

V JAKEM NEJZAJIMAVEJSIM PRO-
STORU DOMA NEBO V ZAHRANICi
JSTE VYSTUPOVAL?

Mym nejobliben&j$im prostorem z{sta-
va prazské Rudolfinum. Jako nejzaji-
maveéjsi prostor by se dala oznacit

Rozhovor

plzenskd véznice na Borech, kde
jsem mél prilezitost zahrat nékolik
vanocnich koncertd.

AC MATE JISTE NABITY PROGRAM,
MUSIM SE ZEPTAT, ZDA NEUVAZU-
JETE 0 MOZNOSTI VYSTOUPENI

V PRAZE 14... KAM BYSTE AKTUALNE
POZVAL SVE PRAZSKE PUBLIKUM?
Na Praze 14 bych pochopitelné velmi
rad vystoupil, pokud mé oslovi pora-
datel. Prazany bych pozval na abo-
nentni koncert Sukova komorniho
orchestru 16. prosince v Lichten-
$tejnském paléaci, kde zahraji Bachlv
a Bendv houslovy koncert.

KDYBYSTE MEL V JEDNE CI DVOU
VETACH VYJADRIT, CO JE PODLE
VAS V ZIVOTE NEJDULEZITEJSI,
JAK BY ZNELY?

Snazit se najit lasku k druhym, na-
ucit se je respektovat a neprehlizet
bezpravi. (jam)

ROMAN PATOCKA (*1981)

Po absolvovani Prazské konzervatore
(D. Zarubova) a AMU (I. Straus) pro-
hluboval své zkuSenosti v zahranici
v Utrechtu (K. Wataya) a dale v Li-
becku u Shmuela Ashkenasiho. V GUno-
ru 2009 dokoncil mistrovsky diplom
u Stefana Picarda na Musikhochschule
.Hanns Eisler” v Berliné.

Je vitézem a lauredtem na Soutézi
Prazského jara, L. Mozarta v Augsburku,
P. de Sarasate v Pamploné, V. Humla
v Zahrebu, Flame v Parizi, M. Rostala
v Berlingé a dalsich.

Vice na www.romanpatocka.com.
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Okénko policie

HLIDKA ODHALILA DEALERA MARIHUANY

V UTERY 3. LISTOPADU 2015 SE NA
UZEMi MiSTNiHO ODDELENI POLI-
CIE KYJE KONALA BEZPECNOSTNI
AKCE ZAMERENA NA POULICNi
KRIMINALITU, VCETNE DRZENi

A DISTRIBUCE DROG.

Béhem této bezpecnost-
ni akce si jedna z hlidek
kolem Sesté hodiny ve-
cer vsimla podezrelého
muze, ktery stal u zabradli na vystu-
pu metra Cerny Most. Tento muz byl
hlidkou vyzvan k prokazani totoznos-
ti. Béhem této kontroly se muz cho-
val velmi nervéozné. Dale se hlidka
z policejni databaze dozvédéla, ze
tento muz byl jiz v minulosti trestan
za drogovou trestnou cinnost. Na za-
kladé tohoto zjisténi zacala hlidka
s muzem na predmétné téma hovo-
rit. Pri hovoru se muz doznal, Ze ma
U sebe vétsi mnoZzstvi drog. Nasled-
nou prohlidkou jeho zavazadla poli-
cisté nalezli 332,3 g marihuany
a 0,1 g pervitinu. Na zakladé tohoto

zjisténi hlidka muze na misté ihned
zadrzela a se zajisténymi drogami
predala kriminalistdm tretiho poli-
cejniho okrsku. Zadrzeny si pozdéji
vyslechl obvinéni ze spachani preci-
nu prechovavani omamné a psycho-
tropni latky a jedu. V pripadé uznani
viny a odsouzeni hrozi jednadvaceti-

EVIDENCE JIZDNICH KOL ZDARMA

v misté bydlisté (adresy
jsou uvedeny na webu
www.mppraha.cz

letému muzi z Prahy-vychod trest
odnéti svobody v délce trvani Sesti
mésicl az péti let. Tato akce rozhod-
né nebyla akci posledni. Mistni oddé-
leni policie Kyje bude v podobnych
akcich pokracovat i nadale.
npor. Bc. Marek Svoboda, zastupce
vedouciho oddéleni PCR MO Kyje

MLADICI NICILI
ZASTAVKU

Dne 14. 11. ve veCernich hodinach de-

Ilustracni foto

llustracni foto

MESTSKA POLICIE PRAHA PROVO-
ZUJE PRO OBCANY METROPOLE
BEZPLATNOU SLUZBU TYKAJiCi
SE EVIDENCE KOL.

Cilem této evidence je maximalné po-
moci obandm s ochranou jejich ma-

jetku a snizit pocet kradezi. Evidence

pak pomaha i pfi patrani po ztrace-
nych kolech.

POSTUP PRI SAMOTNE EVIDENCI
Obcan se po predbézné domluvé
osobné dostavi na sluzebnu MP Praha
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a www.mppraha.info).
S sebou je nutné vzit
obcansky prikaz (tr-
valé bydlisté pouze na
Gzemi hl. m. Prahy],
doklad o koupi jizdniho
kola Ci jeho nabyti nebo
Cestné prohlaseni za-
datele, Ze kolo bylo na-
byto v souladu s prav-
nim radem.

Dale je treba dostavit
se na sluzebnu MP
s jizdnim  kolem
(ohledné fotodokumentace a kon-
troly vyrobniho ¢isla). Na rému jizd-
niho kola musi byt viditelné vyrobni
Cislo (uvedené i v dokladu o nabyti
jizdniho kola nebo v zaruénim listu).
Po evidenci majitel kola obdrzi evi-
dencni prikaz jizdniho kola a kolo
se oznacCi nalepkou s informaci, Ze
je vevidenci MP Praha. Ztratu ¢i od-
cizeni je nutné nahlasit Policii CR
i na sluzebnu méstské policie - poté
bude kolo vedeno v centralni evi-
denci odcizenych jizdnich kol.

(red)

molovali dva mladici za pritomnosti
dalsiho mladika a divky autobusovou
zastavku Spolska. Mladici ..preprali”
deset sklenénych tabuli tim, Ze pro-
kopli sklenéné vyplné této zastavky.
Na misté se k tomuto straznikim
priznali a celd tato particka byla
predana kolegm z mistniho oddé-
leni Policie CR. MP Praha 14

S OPILOU MATKOU
NA ZACHYTKU

Dne 16. 11. v rannich hodinach do-
stala MP ozndmeni, Ze v ul. Chlu-
meckd u vystupu z metra Cerny
Most se nachazi opild Zena, kterd
ma s sebou i dvé malé déti. Hlidka
na misté zjistila, Ze Zena neni
schopna komunikovat a svou opi-
losti ohroZuje na zdravi sebe i své
déti. Vzhledem k okolnostem byla
Zena prevezena na zachytnou stani-
ci, kde byl zjistén obsah alkoholu
v krvi 4,5 promile. Déti byly preveze-
ny na Policii CR, ktera zajistila jejich
dalsi azyl cestou Odd. socialni péce
o déti a mladez. MP Praha 14
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Zpravy

PRAHA 14 BOJUJE PROTI KRIMINALITE

| VNADCHAZEJiCiM ROCE CHCE
MESTSKA CAST PRAHA 14 POKRA-
COVAT V PROJEKTECH ZAMERE-
NYCH NA PREVENCI KRIMINALITY.
RADNi ROZHODLI, ZE RADNICE
PODA ZADOST O UDELENi DOTACE
V RAMCI PROGRAMU, KTERY PRO
TYTO UCELY KAZDOROCNE VYHLA-
SUJE HLAVNi MESTO PRAHA.

Dlouholetou tradici ma projekt s ndzvem
.Preventivni aktivity pro ohroZené déti
a mladez na Uzemi méstské casti
Praha 14". ,Smyslem je détem kvalitné
vyplnit volny cas a pozitivné je motivovat.
Poradame dva vikendové pobyty a letni
tabor pro rizné vékové skupiny. Na téchto
aktivitdch spolupracujeme s mistnimi
nizkoprahovymi kluby,” vysvétluje
radni Mgr. Irena Kolmanova, do jejiz

gesce spada mimo jiné i bezpecnost
v Praze 14. Radnice zada o dotaci nece-
lych 160 tisic korun, sama k této castce
planuje pridat bezmala 137 tisic.

Druhym preventivnim projektem, ktery
se v nasi méstské casti uz také stava
stalici, je ,Praha 14 bezpecné online”.
.Jeho cilem je vzdélavani a osvéta zaku
zakladnich Skol a jejich rodi¢a v oblasti
prevence a ochrany pred kybernetic-

llustracni foto

kou kriminalitou. Praha 14 tento pro-
jekt realizuje od roku 2013, a sice ve
spolupraci s Narodnim centrem bez-
Kolmanova. Celkovy rozpocet projektu
¢ini zhruba 125 tisic korun, méstska
Cast planuje z této castky uhradit
zhruba pétinu. Stejné jako v prvnim
pripadé se projekt kvili své potrebnosti
a kvalité uskutecni, i kdyz Praha 14 od
magistratu dotaci neziska. Jeho roz-
sah vSak bude muset byt z financnich
dlvodu oproti pavodnim planim ome-
zen. Radnice bude letos zadat také
o prispévek na druhy rocnik projektu
.Box Plecharna Praha”. Pokud dotaci
neziska, boxerské turnaje a tréninky
pro déti a mladé lidi ohrozené riziko-
vym chovanim v pristim roce organi-
zovany nebudou. (red)

INFORMACE URADU

K DATU 31. 12. 2015 KONCi NAROK
NA PRISPEVEK NA MOBILITU:

¢ 0sobam, kterym byl priznan prispévek
na mobilitu v letech 2012 a 2013 na za-
kladé prechodnych ustanoveni § 38
odst. 8 zékona ¢. 329/2011 Sb., tedy na
zékladé drzitelstvi prikazu mimorad-
nych vyhod typu ZTP a ZTP/P;

¢ 0sobam, kterym byl priznan prispévek
na mobilitu v letech 2012 a 2013 ve stan-
dardnim spravnim Fizeni, jehoz soucasti
bylo posouzeni zdravotniho stavu, dle le-
gislativy Gc¢inné do 31. 12. 2013 (L. IV
bod 2. zakona ¢&. 313/2013 Sb.).

0 koncicim naroku na prispévek na mo-
bilitu budou dotceni klienti informovani
prostrednictvim informacniho dopisu za-
slaného postou. Soucasti dopisu bude
i Zadost o prispévek na mobilitu. Novou
zadost je nutné podat az po 1. 1. 2016
a nejpozdéji vsak 31. 1. 2016, jinak ne-
vznikne narok na prispévek hned od ledna
2016. Vyplnénou a podepsanou zadost lze
podat osobné nebo zaslat prostrednictvim
Ceské posty. Zadost nelze podat pred 1. 1.
2016 - takto podana zadost by musela
byt zamitnuta (v prosinci 2015 témto kli-
entlm stale trva jiZ dfive pFiznany narok).
Narok na prispévek na mobilitu ma
osoba starsi 1 roku, kterd ma narok na
prikaz ZTP a ZTP/P, ktery byl pfiznan
podle predpisd Gcinnych od 1. 1. 2014
a opakované se v kalendarnim mésici za
Uhradu dopravuje nebo je dopravovana.
Zvlastni skupinu tvori klienti, kteri po-
dali zadost o prispévek na mobilitu
v roce 2013, ale fizeni o pfiznani pri-
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PRACE CR - UPOZORNENI PRO PRiSTi ROK

spévku bylo dokonceno az v roce 2014
(podle €L. IV bodu 3. zdkona ¢. 313/2013
Sb.). Uvedeni klienti nemusi podavat
zadost o prispévek na mobilitu, nebot
je UP CR povinen zahajit pred 31. 12.
2015 spravni Fizeni z moci Gredni. UP
CR proto témto klientlim zasle v pro-
sinci 2015 oznameni o zahajeni sprav-
niho rizeni o priznani této davky.

UPOZORNENI UP CR:

Do konce roku 2015 maji drzitelé do-
Casnych prikazl osoby se zdravotnim
postizenim (0OZP) a prikazi mimorad-
nych vyhod moznost zajistit si vyménu
za novy prikaz OZP. V pfipadé, Ze tak
neucini, nebudou moci po 1. 1. 2016
vyuzivat zadné benefity a naroky, které
jim z vlastnictvi prikazu vyplyvaji. Novy
prikaz OZP méa podobu plastové karticky
obdobné jako obcansky nebo Fidicsky
prikaz. Tento typ prukazu je odolny proti
poskozeni a chranény vici jeho padé-
lani. Nahrazuje véechny dosavadni pru-
kazy OZP. VSechny tyto doklady jsou
platné uz jen do 31. 12. 2015. Urad
prace CR (UP CR) zacal vydavat nové
prikazy OZP v dubnu 2015. Vzhledem
k tomu, Ze vyména se tyka priblizné
300 tisic klientd, je jesté stale Fada lidi,
ktefi se s zadosti o vyménu na UP CR
dosud neobratili. Nenechavejte proto
vSe na posledni chvili, a vyhnéte se tak
zbytecnému cekani ve frontach na
konci roku.

Pro Gcely vydani nového prikazu OZP
je treba dolozit aktualni fotografii,

kterd odpovida formatu podobizny
uréené na obcansky prlkaz (rozmér
35 mm x 45 mm). Stejné jako pri kazdych
Urednich jednanich musi drZitel prikazu
také prokazat svou totoznost obcanskym
priikazem. Lidé, kterym UP CR priznal
prikaz OZP po 1. 1. 2014, nemusi vy-
plhovat zadnou zadost. Staci, aby pouze
dolozili fotografii a podepsali prislusny
formular, ktery dostanou na prepazkach
UP CR. Drzitelé priikazd mimoradnych
vyhod (kartonové prikazy, které vydavaly
obecni Urady do konce roku 2011) a do-
¢asnych priikazti 0ZP, které UP CR vy-
daval podle legislativy Gc¢inné do 31. 12.
2013, musi pred samotnou vyménou po-
dat .. Zadost o prechod naroku na priikaz
0ZP". A7 poté jim méze UP CR priikaz
v nové podobé vydat. (red)
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Podoba nového prikazu 0ZP
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Méstské ¢asti Praha 14 a Policie Ceské republiky
pod zastitou starosty Méstské c¢asti Praha 14 Bc. Radka Vondry

PATEK 5. UNORA 2016 | OD 19.00 HODIN 3¢ 5¢ +¢ <

KULTURN{ DUM KYJE — SIMANOVSKA 47, PRAHA 14

_ Informace budou zvefejiiovany na www.prahal4.cz a www.kdkyje.cz
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Placena inzerce

VETERINARNI KLINIKA

HLOUBETIN s.r.0.

www.veterinahloubetin.cz, tel.. 281 863 796, e-mail: ordinace@veterinahloubetin.cz

Mochovska 535/38, Praha 9, Hloubétin, Obch. diim Havana, u st. metra Hloubétin

PREVENCE JE ZAKLAD

AKCNi CENA
1990 K¢

ZAKROK
Kastrace feny do 10 kg

AKCNi CENA
390 K&
390 K&
990 K&

ZAKROK
Vakcinace pes

Vakcinace kocka Odstranéni zubniho

kamene u pst do 10 kg I

Kastrace kocka

Akce se vztahuje pouze na dopoledni ordinaéni hodiny
a objednané klienty po telefonu nebo internetu.

Nase sluzby: bézna oSetfeni, preventivni ukony,
nadstandardni sluzby — stomatologie, kardiologie, chirurgie, ortopedie.

ORDINACNI HODINY:
po—pé 8.00-12.00 a 15.00-19.00; so 8.00-12.00; ne 18.00-20.00

Pozvanka/inzerce

V nedéli
20.12. 2015
v 17:00 hod.

kemuniini
Canlrum
maty ok

délka kurzu: 12 tydno
zahdjeni: 6. ledna 2016
¢as: 18.00-19.30 (streda)
misto: KD Kyje, Simanovskd 47, Praha 9
cena: 1 800 K¢

www.inspiraldance.net

+420 604 704 538 inzpiral

aance company
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Nase skoly

HALLOWEEN | . MARTIN“V ZS BRi VENCLIKU

V UTERY 27.10. JSMEV1.BA1.C
SLAVILI HALLOWEEN. PRISLI JSME
V MASKACH, VSEM TO MOC SLUSELO!

V matematice jsme pocitali priklady na
kartickach se strasidly, dynémi, kockami,
netopyry a carodéjnicemi, v ceském

jazyce jsme skladali .netopyri” slabiky,
vybarvovali jsme dyni s anglickymi slo-

vicky a po cely den jsme plnili jesté dalsi

zabavné halloweenské Ukoly. Rodice
nas zasobili pohosténim (dékujeme!),

zazpivali jsme si a zatancili. Nas prvni

projektovy den se pékné vydaril!

MARTIN NA BiLEM KONI

Dalsi akce 1. B a 1. C s nazvem ,Prijel
k ndm bily kdn“ probéhla ve stfedu 11. 11.
2015 na svatek sv. Martina. Prijel Martin
Zuran z 1. C na bilém koni! Kar byl sice
papirovy a snih venku nelezel, ale i tak
jsme si den uzili. VSichni prisli v bilém
obleceni, nékdo i s plySovymi koniky.

Na zacatku dne jsme na interaktivni tabuli
zhlédli poucnou legendu o sv. Martinovi
a pripomnéli si vSe, co se k tomuto svatku
vaze. Opét nas takeé Cekalo plno zajimavych
Ukoll - barevna matematika (obrazek sv.
Martina), slovni Glohy (matematické diva-
délko s vlo¢kami a jinymi obrazky), sesta-
vovani slov (k obrazkdm husy a koné), vy-
rabéni papirového vénce s bilym koném.
Vrcholem projektového dne byl privod
véech prviiacka. Zasli jsme na reditelstvi
Skoly, do jidelny, do 0. ro¢niku a do 9. B.
VSude jsme svym zpévem pripomnéli hez-
kou svatomartinskou tradici. Ted'uz se jen
budeme tésit na opravdovy snih!

Kluci a holcicky z lehovecké skolicky

BAREVNY SVET POHADEK V MS VYBIRALOVA 968

NeSI MATEﬁ§Kpu éKOLg VYBiRALOVA 968 V SOUCASNE DOBE NAVSTEVUJI
DETI S ODLISNYM MATERSKYM JAZYKEM.

JelikoZ tyto déti patri do skupiny déti ohro-
Zenych skolni nelspésnosti, snazime se
jim ve spolupraci s prislusnymi organiza-
cemivstup do MS a nasledné do ZS usnad-
nit. VSechny ucitelky jsou proskolené pro
praci s détmi cizinci spolecnosti ,Meta”,
se kterou jsme navazali spolupraci. | v bu-

doucnu planujeme rizna Skoleni a akce
pro déti i rodice. Tyto akce jsou prinosem
i pro Ceské déti, protoze odliSnosti mezi
lidmi je nepreberné mnoZzstvi, nejen jiny
matersky jazyk. ZpGsoby, jak se s odli-
nostmivyrovnat jsou podobné nejdﬁleii—

Vv

je .normalni”. Pokud poznam problém ka-
maradl, dokadzu jim pomahat, a pokud
mam problém ja, dokazu pomoc prijmout.
Dne 12. 11. probéhla v nasi MS ve tFridé
predskolnich déti akce s nazvem ,Ba-
revny svét pohadek”, kterou jsme pri-
pravili ve spolupraci s pobockou Inte-
gracniho centra na Praze 14. Déti
vystoupily s kratkou ukazkou basni
a pisni, které se naucily. Pracovnici IC
pripravili pro déti bohaty program:

o Cetba vietnamské pohadky, opako-
vani jednoduchych vietnamskych slov
e Vypravéni o Mongolsku, poslech uko-
lébavky, ukazka fotografii, krojd, hracek
e Seznameni s ruskou pohadkou, po-
rovnani ceské a ruské verze

e Ochutnavka cizokrajnych pochutin
e Dilnicka pro déti a rodice

Stravili jsme spolecné prijemné odpo-
ledne ve Skolce a tésime se na dalsi po-
dobna setkani. MS Vybiralova 968

PRIBEHY STROMU A LIDi V ZEMEDELSKEM MUZEU

NA PODZIM JSME SE VYPRAVILI
S NASIMI NEJMENSIMI DETMI ZE
TRiDY JEZECKU A VEVEREK DO
NARODNIHO ZEMEDELSKEHO
MUZEA V PRAZE NA TAJEMNOU
VYSTAVU O LESE.

Trosku jsme se divili, pro¢ nejedeme
ven z mésta - vzdyt prece mame po-
znavat pribéhy lesa, stromd... a ne jit
uprostred velkomeésta do tak velké bu-
dovy -, ale po vystoupani nékolika
schodd na nas zacala dychat atmo-
sféra lesnich pribéhl. Po prozkoumani

dutiny stromu jsme nahlédli do lesni-
kovy chaloupky, zkoumali dle leto-
kruhd, zda strom pamatuje i nase ba-
bicky nebo prapradédecky, a pak se
vydali badat, zkoumat a stavét. Cesta
byla tajemna a nas celou dobu vedla
pistalka pani prdvodkyné dal a dal... az
nam bylo odkryto tajemstvi ,lesni”
hudby. TroSku jsme si zahrali, zacaro-
vali a nakonec spocinuli uprostred lesa.
To vSak nebyl jesté konec! Kdepak.
Vzdyt ze dreva se vyrabi papir!!l A tak
hurd za nim! Prochazka to byla tak
nadhernd, Ze se ndm ani nechtélo vérit,

1)
s
2
Ry
2
©
g
'y

Ze vée ma svlj konec. Abychom na
ni nezapomnéli, Cekala nas jesté vyroba
lesni medaile a setkani s opravdovym
lesnikem. Pristé se téSime na setkani
v opravdovém lese! MS Paculova
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HALLOWEENSKA
STEZKA ODVAHY
V MS KORALEK

V PONDELI 2. 11. 2015 PO SETMENI,
V DOBE, KDY BYVA SKOLKA OBVYKLE
UZ VSEMI DETMI OPUSTENA A TICHA
AZ DO PRiSTIHO RANA, MOHLY DETI
V POTEMNELYCH PROSTORACH
PROZIT ZVLASTNi DOBRODRUZSTVi.

Kdo se neboji tmy, duchd a strasidel,
si mohl vyzkousSet svou statecnost pri
Halloweenské stezce odvahy, musel
véak také prijit v nalezité strasidel-
ném kostymu. Cesta tmou, byt po ji-
nak d@vérné zndmych mistech, neby-
la jednoducha a jen ti odvazni
dokazali zvladnout vSechny nastrahy
sami, lépe se ale Slo s oporou kama-
rada. Pani ucitelky byly pri pripravé
strasidelné stezky hodné vynalézavé.
Nakonec jsme doprali stejny zazitek
i Cekajicim rodi¢dm. Samoziejmé ze
vSechny déti poznaly, Zze vSe je hra
a duchové jsou jejich ucitelky, a kdyZz
mély adrenalinovy zazitek za sebou,
délaly si ze svého strachu legraci.

Olga Stépankova, Feditelka MS Koralek

-
L
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0 VYZNAMU PREVENCE SLYSIME
STALE ViCE ZE VSECH STRAN. V NAS|
SKOLCE JIZ NEKOLIK LET PRACU-
JEME S PREVENTIVNiMI PROGRAMY
A NABIDKU STALE ROZSIRUJEME.

V rdmci projektu Zdravy Usmeév byli
proskoleni pedagogové, kteri u déti
rozvijeji navyk spravného ¢isténi zubd.
Zacatkem listopadu nas navstivili poli-
cejni psovodi se zachranarskymi psy
a déti se dozvédély nejen to, co vsechno
tito pejskové dokazi, ale také jak se
chovat k tém, které potkame na ulici.
Dalsi listopadové dopoledne bylo vé-
novano ,Bezpecnostni pripravé déti
predskolniho véku”. Jedna se o vzdé-
lavaci a vychovny interaktivni projekt,
ktery probiha ve spolupraci s Méstskou
policii hl. m. Prahy, Hasicskym za-

PREVENCE VE SLUNICKU

chrannym sborem hl. m. Prahy a spol-
kem Prevence détem. Predskolaci
s velkym zaujetim poslouchali, jak
predchazet drazdm doma i venku, jak
se chovat k nezndmym osobam a co je
dalezité pri riznych nebezpeénych si-
tuacich. Vidéli hasice i policisty v uni-
formé a vyzkouseli si, jaké to je mit na
hlavé helmu, od zachranard si mohli
nechat zavazat ruku, dat dlahu na nohu
nebo si poslechnout vlastni srdicko.

Ve skolce se vénujeme také prevenci
poruch reci. Zkusené pani ucitelky sle-
duji spravny vyvoj reci a na pripadné
odchylky nebo patlavost upozorni rodice
a pripadné doporuci navstévu klinic-
kého logopeda. Vhodnou spolupraci od-
bornikd, rodi¢d i materské skoly je
mozné vcas a lépe pripravit déti na
vstup do 1. tfidy. MS Slunicko

ADOPCE A SPONZORING - SKOLNIi ROK 2015/2016

TAKE V TOMTO SKOLNiM ROCE
CHCEME NAVAZAT NA LONSKOU,
SMYSLUPLNOU AKTIVITU - ADOPCI
A SPONZORING ZViRATKA

V PRAZSKE Z00.

Radi bychom, aby se tato aktivita stala
tradici. Prispévek je preveden na Ucet
Z00 z vytéZku shéru starého papiru.
Déti, spolecné s rodici, vybraly pro le-
tosni rok opét tamarina bélovousého,
kterého adoptujeme, a medvéda led-
niho, na kterého posleme sponzorské
penize. Adopce a sponzoring jsou na
dobu jednoho roku. Prispivame tak na

16

potravu, pamlsky a veterinarni péci.
U vybéhd bude i letos umisténa cedul-
ka s nazvem a adresou nasi Skolky.
Z00 Praha posle détem Adopcni listi-
nu, kterou hrdé vyvésime ve Skolce.
MS Jahodnice

Foto: archiv MS

Ilustrace: archiv MS
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Nase skoly

CHVILE VZAJEMNE SPOLUPRACE,
PRATELSTVI A TOLERANCE

NA ZS GEN. JANOUSKA OSLAVILY
DETI PRVNICH TRID SPOLU S ZAKY
DEVATYCH ROCNIKU DEN EKOSKOL.

Vsichni si spolecné vyslechli zahajeni
v kinosale, nasledné se rozesli po
skupinkach. Nékteri hrabali listi na
pozemku Skoly, jini rozvalovali tésto
a plnili ho jablky. V nékterych sku-
pinkach vyrabéli spolecné domecky
pro uzitecny hmyz a tvofili vanocni
ozdoby z pfirodnich materiall. Deva-
taci byli pro prvnaky prikladem.
Kazdy z malych pracovnikd vidél

v tom ochotném teenagerovi svého
kamarada, ktery mu byl oporou, po-
radil a pomohl, znal a umél. Ten den

nebyl jen Dnem Ekoskol, ale i chvili

vzajemné spoluprace, pratelstvi a to-
lerance. ZS Generala Janouska

PUBERTA NENi LEHKA VEC

ZACATKEM LISTOPADU SE ZACI

5. ROCNIKU ZS GENERALA JANOUSKA
ZUCASTNILI BESEDY NAZVANE

. Z HOUSENKY MOTYLEM®.

Program byl zaméren na obdobi pre-
chodu z détstvi do dospivani, fyzické
a psychické zmény. Zaci byli velmi
taktné sezndmeni se zménami, které
se u nich v obdobi puberty objevi. Re-

ZS HLOUBETINSKA

Zapis: 26. 1. 2016, 14-18 hodin
27.1.2016, 14-17 hodin

Den otevrenych dvefri:
14.1.2016, 8-12.35 hodin
Nahradni termin zapisu:

10. 2. 2016, 14-16 hodin

ZS GEN. JANOUSKA

Zapis: 27. 1. 2016, 13-18 hodin
Den otevrenych dveri:

1.12. 2015, 8-9.45 a 13-16 hodin

akce od déti byly velmi priznivé. Vét-
sina z nich se priznala, ze o takovych
vécech s rodici nemluvi. Nékteri byli
jiz s radou skutecnosti obeznameni
jiz drive, ale mnohé jim bylo predloze-
no nové. Z reakci pFitomnych Skolakl
je patrné, Ze velkéa vétsina posluchacl
pripraveny porad ocenila a povaZuje
jej za prinosny.

ZS Generala Janouska

bV

ZAPISY DO 1. TRiD ZAKLADNICH SKOL PRO SKOLNi ROK 2016/2017

ZS CHVALETICKA

Zapis: 3. 2. 2016, 13-18 hod. v horni
budové

Den otevrenych dveri: 9. 12. 2015,
9-11.30 hod. v dolni budove

Z5 SIMANOVSKA

Zapis: 18. 1. 2016, 14-17 hodin
19.1. 2016, 14-17 hodin

Den otevrenych dveri:

3.12. 2015, 8-17 hodin

Nahradni termin zapisu: 10. 2. 2016

Z5 BRi VENCLIKU ZVE
NA VANOCNi DILNY

¥

Illustrace: archiv Z5
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S BRi VENCLIKU

Zapis: 18. 1. 2016, 14-18 hodin
Den otevrenych dveri: 14. 12. 2015,
8-10 hodin a 14-19 hodin
Nahradni termin zapisu: 8. 2. 2016,
14-16 hodin

ZS VYBIRALOVA

Zapis: 3. 2. 2016, 13-18 hodin

4. 2.2016, 13-18 hodin

Den otevrenych dveri: 21. 1. 2016,
8-16 hodin, 22. 1. 2016, 8-18 hodin
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V poslednich ¢trnacti dnech prosince 2015 a dale v prv-
nim tydnu ledna 2016 bude dle vyjadreni spolecnosti
AVE CZ zajisténa zvysena cetnost uklidu kolem stanovist
tridéného odpadu.

Bude zajistén svoz papiru, plastl a dale bude probihat
svoz dle potreb naplnéni nadob, a to zejména o svatcich.
V tuto dobu bude proveden i mimoradny svoz komunalni-
ho odpadu na vytypovanych stanovistich. Svoz komunalni-
ho odpadu bude probihat dle harmonogramu.

Obcané mohou odkladat vanocni stromky ke stanovistim
komunalniho odpadu, odkud budou pribézné odvazeny.
Prosime obcany, aby stromky neodkladali ke stanovis-
tim tridéného odpadu.

Jedna se o sluzbu pro obéany, ktefi maji uzavienou smlou-
VU 0 svozu bioodpadu se spolecnosti Prazské sluzby, a. s.
Svoz probéhne v lokalitach Hloubétin, Hostavice, Kyje,
a to kazdy druhy patek (lichy tyden) od 4. 12. 2015
do 18. 3. 2016 (tel. 284 091 451).

Bioodpad je organicka (v pidé rozlozitelna) hmota, ktera
v sobé& vaze spousty zivin, které mizeme ve formé kom-
postu navracet do pady.

Nehvizdska/Zeleneéska ST 9.12.
Jordanska/Svarovska ST 9.12.
Lasenicka/Lipnicka ST 9.12.
Vodfianska/Skorkovska CT 10. 12.
Sicherova CT 10.12.
Zameénicka/Mochovska PA 11.12.
Rozmberska/Podliovska PA 11.12.
Svépravicka/Sestajovicka ST 16.12.
Hejtmanska/Vranovska ST 16.12.
PoFi¢anska/Klanovicka CT 17.12.
Lipenské namésti CT 17.12.
Kardasovska PA 18. 12.
Chvaleticka/Vizirska PA 18. 12.

I Kontejner pristaven od 14.00 do 18.00 hodin
[ Kontejner pristaven od 15.00 do 19.00 hodin

Soucasti pristaveni VOK ze systému HMP je obsluha,

koordinujici ukladani odpadu.

VOK nejsou urceny: Na stavebni sut, vykopovou zeminu,
zivoCisny odpad a rostlinny odpad, nebezpecné slozky
komunalniho odpadu a odpad z podnikatelské Cinnosti.

Mezi bioodpad patri:

listi, trava, plevel, zbytky ovoce, zeleniny, cajové sacky,
kavova sedlina, zbytky rostlin, piliny, dfevni Stépka z vétvi
stromd a kefu, hlina z kvétinacd, spadané ovoce atd.

Mezi bioodpad nepatri:

zbytky jidel (tzv. gastroodpad), jedlé oleje, kosti, maso, klze,
uhynula zvirata, exkrementy masozravych zvirat, znecisténé
piliny a vSechny dalsi biologicky nerozlozitelné odpady.

MIKULASSKA NADILKA

V sobotu 5. prosince 2015 od 11.00 a od 14.00 hodin v KD Kyje

MESTSKA CAST
PRAHA 14

Srdecné zveme déti a jejich rodice na Mikulasskou nadilku, ktera se kona v sobotu 5. 12. ve dvou stejnych predstavenich
od 11.00 a 14.00 hodin v Kulturnim domé v Kyjich, Simanovska 47. Po zhlédnuti pohadky pFinesou Mikulas, andél a cert
détem nadilku. Predprodej vstupenek bude 23. 11., 25. 11.,30. 11.a 2. 12. od 7.30 do 17.30 hodin v budové UMC Praha 14,
Bri VenclikG 1072, 5. patro, ¢. dveri 503a a 506. Vstupné: dospéli 50 K¢ a déti 30 K¢. Sponzorem je Coca-Cola.

ADVENTNI KONCERT

Ve stiredu 9. prosince 2015 od 18.30 hodin v Galerii 14 na Cerném Mosté

Ve stredu 9. 12. se uskutecni v Galerii 14, ndm. Plk. VIcka 686, (vlerny Most, od 18.30 hodin adventni koncert.
Vystoupi Mala ceska muzika Jiriho Pospisila. Vstup volny.
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Poznamka: Zmeéna programu vyhrazena.
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MontZ a oprava Zaluzit

VYUILITE PREDVANGINTHO UTHLIDTT PRI MYTI
OHEN A OBJEDNEFTE BI NYNI MONTAL
NOVTOH NEBD OFRAVD POSKOZEENTOH LALUEN
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Tel: 739 939 734

VYSTOUPENI ZUS HORNi POCERNICE - POZVANKA

IIl. Hudebni vecer - tradicni koncert
74kl ZUS - Po 7. 12. S4l ZUS Ratibofic-
ka - 18.00 hod.

Koncert zaku pévecké tridy Marie Ba-
chiirkové - Ut 8. 12. Divadlo Horni Po-
Cernice - 18.00 hod.

Vanocni koncert Zaku klavirniho oddéleni -
St 9. 12. Sal ZUS Ratiboricka - 18.00 hod.

Spolecny koncert zaku ZUS Horni Po-
Eernice a zaka ZUS Ceska Lipa
- Ct 10. 12. Klaster Emauzy - 18.00 hod.

Koncert zaku klavirni tfidy Kristiny Ra-
8kové - P4 11. 12. Sal ZUS Ratiboricka

Vystoupeni Zaku Literarné-dramatic-
kého oboru - Po 14. 12. U¢ebna ¢. 34 -
18.00 hod.

Koncert zaku klavirni tridy Marty Cer-

makové - Ut 15. 12. Sal ZUS Ratiboric-
ka - 18.00 hod.

Koncert zakd klavirni tfidy Iriny Liki-

ny - St 16. 12. Galerie 14 - Cerny Most -

17.30 hod.

Koncert zaki klavirni tfidy I-Hsien Lin -
St 16. 12. Sal ZUS Ratiboricka - 18.00 hod.

Koncert zaku klavirni tfidy Larisy Vafi-
kové Filiny - Ut 17. 12. Sal ZUS Ratibo-

-17.00 hod.

Koncert zaku pévecké tfidy Marie Sed-
lakové - Pa 11. 12. Kinosal Z5 Generala
Janouska - 17.00 hod.

Koncert péveckych short Maliéek a Pa-
lecek, shormistryné Sarka Mistrova -
Po 14. 12. Klaster Emauzy - 18.00 hod.

ficka - 18.00 hod.

Koncert zakl pévecké tFidy Zdefiky
Hejlikové - P4 18. 12. Sal ZUS Ratibo-
ficka - 18.00 hod.

Koncert zaku houslové tFidy Martiny
Miillerové - Po 21. 12. Sal ZUS Ratibo-
ricka - 18.00 hod.

Inzerce

20 % na kuchynské linky
30 % na vestaveéné skrine

www.spllkar-tru rstvi.cz

Ieka

Main
Sponsor

oS rstiteal e Ayl
Objevte silu tradice v kombinaci

s nadstandardni vybavou v jedinecné
fadé kuchyniskych spotfebici Teka
Country. Svétoznamy vyrobce se vydava
na cestu tradi¢niho, az retrospektivniho
designu, ktery doslova sild atmosférou
honosnych venkovskych sidel s odkazem
na femeslnou zruénost a kvalitu price
mistri z po¢atku minulého stoleti.

I vy méte nyni moznost podlehnout
tomuto jedine¢nému stylu, ktery v sobé
skryva nejmoderné;jsi technologické
vymozenosti dneska, pro pffjemné
chvile v kuchyni.

Realmadrid

Spolu s dlouholetym vyvojem a garanci
nejvyssi kvality zpracovini nabizi fada
Teka Country predevsim uZivatelské
pohodli. Svou ucelenosti

a nezaménitelnym designem nabizi
kazdému moznost prodchnout svij
domov stylem romantiky dévn)‘lch Cast.
trendy v kuchyniské ,architektufe®

i technologii samotné. Vedle modernich
prvkii obsluhy a fady vlastnich
uzivatelskych feSeni zlistava
samoziejmosti i snaha o maximdlni
Gspornost provozu...

Teka - CZ s.r.o. | V HoleSovickach 593, 182 00 Praha 8
Tel.: +420 284 691 940, Fax: +420 284 691 923 | Informace: info@teka-cz.cz

www.teka.com
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BOJUJEME PROTI NUDE V PRAZE 14!

NA UZEMi PRAHY 14 JE VELKE MNOZSTVi DETi, PRO KTERE JE HLAVNIM
ZPUSOBEM TRAVENI VOLNEHO CASU POHYB VE VEREJNEM PROSTORU.

Na tuto skuteCnost zareagoval projekt
Streetwork and Fun realizovany ve spolu-
praci méstské ¢asti Prahy 14 a neziskové
organizace JAHODA, o. p. s. Tento pro-
jekt byl pro rok 2015 financné podporen
Ministerstvem vnitra (Program prevence
kriminality 2015). Pilotni faze projektu
probéhla od Cervna do konce listopadu
a zameérila se predevsim na dvé lokality
Prahy 14, a to na oblast stredniho
Cerného Mostu a Lehovce.

Hlavnim zdmérem projektu bylo pod-
porit aktivni traveni volného casu
mistnich déti a mladeze a zmapovat,
jakym zplsobem svij volny ¢as zpra-
vidla travi. Projekt byl rozdélen do
dvou casti - na terénni (animacni)
praci a zaroven na poradani akci
a turnajl reagujicich na poptavku
déti. Terénni pracovnik a dobrovolnici
v ramci projektu dochazeli zhruba tri-
krat tydné za détmi a mladezi na je-

jich .mista setkavani”, kde détem po-
skytovali herni podporu ¢ zapUjceni
sportovnich potfeb a dalsiho vybaveni.
Kazdotydenni akce byly propagovany
primo v terénu a skrze socialni sité.
Béhem Sesti mésicd se podafilo uspo-
radat nékolik turnajd ve fotbale, flor-
bale, vybijené i ping-pongu, zavody na
kolobézkach, malovani na oblicej Ci vy-
robu sukni. Nékteré déti se rovnéz za-
pojily do fotoprojektu ,Cernobily Most".
Po prvnim roce realizace lze fici, Ze
mél projekt ve svych lokalitach skvély
ohlas. Diky nému navazali pracovnici
pres zapojené déti také blizsi kontakt
s rodici, ktefi s nimi spolupracovali na
realizaci projektu (doprovod déti na
akce, pomoc s pripravami akci). | kdyz
se nejedna o odbornou socialni praci,
na zakladé takto Uzké komunikace se
podarilo resit i nékolik situaci, které
bylo nutné konzultovat z pohledu so-
cialni prace. Pravée pro Siroky socialni
presah je ddleZité dalsi projekty ,.proti
nudé” aktivné podporovat.
Michal Lehecka, terénni pracovnik
Streetwork and Fun a komunitni
koordinator pro Cerny Most

NOVA SLUZBA PRO LIDI BEZ DOMOVA NA UZEMi PRAHY 14

OD MESICE RiJNA LETOSNiHO
ROKU ZACALA ORGANIZACE
NADEJE VE SPOLUPRACI

S URADEM MESTSKE CASTI
PRAHA 14 NABIiZET MOBILNi
SOCIALNIi SLUZBU. VYUZIT JI
MOHOU LIDE BEZ DOMOVA, KTERI
SE ZDRZUJi €1 PRESPAVAJI NA
UZEMi MESTSKE CASTI.

Sluzba je zajistovana prostrednictvim
upraveného dodavkového vozu, a to
kazdé pondéli v dobé od 9.30 do 11.30
hodin v ulici Zaluzska. Lidem bez do-
mova je tak dostupnéjsi materialni
podpora, socialni poradenstvi i pomoc
se zakladnim zdravotnim oSetrenim.
Mobilni socialni sluzba je jednou z forem
terénniho programu, ktery je standardné
zajistovan pésim prochazenim urcité lo-
kality a vyhledavanim a oslovovanim lidi
prezivajicich na ulici. Vyhodou uprave-
ného automobilu je moZnost pouzit
vnitini prostor vozu k vedeni socialnich
pohovord, k vyhledavani potfebnych in-
formaci prostrednictvim internetu i pro
pomoc se zakladnim zdravotnim ose-
trenim. Na pravidelném stanovisti ziskaji
lidé bez domova informace o moznos-
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tech ochrany Zivota a zdravi, dostupnych
ubytovacich kapacitach a dalsich fun-
gujicich i nové pripravovanych podpdr-
nych programech. Terénni prace s oso-
bami bez domova ma i spolecensky
vyznam. Sledovanim a kontrolou zdra-
votniho stavu téchto lidi se podili na pre-
venci Sifeni infekénich a parazitarnich
onemocnéni, diky rozdavani jidla, osa-
ceni a hygienickych potreb prispiva ke
snizovani rizika drobné kriminality.

KDE NAJDETE NADEJI?

Mobilni socialni sluzba NADEJE je
v soucasné dobé dostupna i na dalsich
meéstskych ¢astech, a to konkrétné
v Praze 1, 4,5, 6,10, 12 a 13. Na Gzemi
Prahy 14 je zatim planovana na obdobi
od rijna 2015 do konce brezna 2016.
Osobné se domnivdm, Ze k lidem bez
domova nemUZeme plodné prFistupo-
vat tak, Ze si za své problémy mohou
jen a pouze sami, prip. Ze si bezdo-
movectvi zvolili jako svij Zivotni styl.
Nékteri z nich se v této situaci ocitli
i zcela bez vlastniho zavinéni. Pokud
maiji silu a vali pro hledani cesty, jak
svlj zivot navratit zpét do .béznych
koleji”, méli bychom byt schopni jim

*NADEJE

v navratu pomoci. Nabizena sluzba je
prvni moznosti, jak zménu nastartovat
a vhodné ji za podpory socialnich pra-
covnik( nasmérovat. V&rim, Ze nabi-
zenou pomoc oceni nejen samotni uzi-
vatelé z rad lidi bez domova, ale
z hlediska prevence i obc¢ané Prahy 14.
Z dlvodu prichodu chladného pocasi si
zaroven dovolim vyzvat obcany Prahy 14,
aby v pripadé, Ze maji doma nevyuzité
zimni obleceni (predevsim bundy, teplé
kalhoty, rukavice, Cepice, ponozky Ci
zimni obuv) a nepotfebné deky a spa-
caky, nam vse prinesli na vysSe uvedené
stanovisté Mobilni socialni sluzby. Radi
vyprané a neposkozené obleceni pri-
jmeme a obratem predame potrebnym
osobam z rad lidi bez domova.
Ales Strnad, vedouci
terénniho programu NADEJE

Foto: archiv Nadéje



LETOSNI TAZENI ZA HEZ

MOTIVOVAT OBYVATELE, ABY SE ZA-
JIMALI 0 MiSTO, KDE Z1Ji, A ZARO-
VEN JIM DAT MOZNOST, ABY DENi
KOLEM SEBE OVLIVNILI. TAKOVA JE
HLAVNi MYSLENKA MiSTNi AGENDY
21 (MA 21), MEZINARODNiHO PRO-
GRAMU ZAMERENEHO NA zVYS0-
VANi KVALITY VEREJNE SPRAVY, DO
NEHOZ SE MESTSKA CAST PRAHA 14
ZAPOJUJE UZ 0D ROKU 2009.

Také letos se v ramci MA 21 uskutec-
nila cela rada verejnych projednani
a sportovnich, kulturnich i spolecen-
skych akci. Ty si nyni na sklonku roku
alespon strucné pripomeneme.

TRADICNi FORUM

PRO DOSPELE | DETI

Brezen uz tradicné patril Verejnému
a Détskému foru - tedy setkanim, na
nichZ jak dospéli, tak déti mohli se za-
stupci méstské casti diskutovat o tom,
co by v Praze 14 radi zmeénili. ,Tato se-
tkani povazuji za dobry zpUsob, jak
s obyvateli probrat jejich prani a po-
treby a zaroven je zapojit do reseni
jednotlivych prilezitosti,” rika starosta
Prahy 14 Bc. Radek Vondra.

Vedle for, ktera se zaméruji na mést-
skou ¢ast obecné, zorganizovala letos
radnice tfi verejna projednani orien-
tovana vZdy na jedno konkrétni téma.

ZMENY, KTERE JSOU VIDET

Obcané se se zastupci méstské casti
a dalS$imi odborniky sesli, aby prode-
batovali zménu trasy autobusové linky
186, umisténi pripadného workouto-
vého hristé na Lehovci a proménu na-
mésti Zdenky Braunerové v Hostavi-
cich. V prosinci se pak uskutecni jesté
jedno setkani - k moznému umisténi
workoutového hristé a takzvaného dirt
parku na Jahodnici.

Soucasti MA 21 jsou i realizace a ote-
virani détskych hrist ¢i park( - zkratka
mist, ktera délaji méstkou ¢ast kras-
néjsi a prijemnéjsi pro zivot. Nejvy-
znamnéjsi letosni pocin byla beze-
sporu revitalizace parku v Pilské ulici
v Hostavicich.

KULTURA PRO VSECHNY GENERACE
Radnice letos pro obcany v ramci
MA 21 usporadala nebo spoluorgani-
zovala i celou radu kulturnich, spor-
tovnich ¢i spolecenskych akei. Vibec
poprvé letos probéhla kampan
Chceme tu mit Cisto!, jejimz cilem
bylo motivovat majitele psd, aby po
svych ¢tyrnohych svérencich uklizeli.
Dale se konaly Dny zdravi, Dny Zemé,
tradicni kampan Setkani kultur za-
meérena na podporu vzajemné tole-

rance mezi mensinami a majoritni
spolecnosti a oblibené akce Psi

Skolka a PEStival. Lidé se zapojili
také do Uklidu na Jahodnici a uzili si
festival StopZevling a Méstecko vol-
ného casu. Do vSech téchto akci se
kromé meéstské casti zapojili i za-

Hel

Projekty

PRAHU 14

V7 & FF g N

stupci mistnich neziskovych organi-
zaci, podnikatelé ¢i mistni zakladni
a materské skoly.
Vsechny akce planujeme a realizu-
jeme s maximalni snahou o zapojeni
verejnosti, aktivizaci ob¢and a snahou
o zapojeni podnikatelského sektoru.
VSe pravé podle zasad MA 21,” fika
radni Mgr. Irena Kolmanova, do jejiz
gesce mistni Agenda 21 spada.
Velkym letoSnim tématem v ramci
MA 21 je také projekt Prahy 14 kulturni
Vybiralka 25. Ten vedle oslavy pripomi-
najici 25. vyro¢i obydleni prvnich dom
ve Vybiralové ulici na Cerném Mosté za-
hrnoval napriklad i tklid pred zdejsi Sko-
lou, Svatomartinské slavnosti ¢i setkani
starousedlikd nad mapami a starymi
fotkami. To vSe lidi nejen spojuje, ale
také motivuje k vétSimu zajmu o déni
ve svém sousedstvi i ve Ctvrti, kde Ziji.
Kromé oslav Vybiralka 25 si obcané
nasi méstské Casti letos mohli uzit
i dalsi akce, které Praha 14 kulturni
poradala nebo spoluporadala. Z téch
vyznamnych si pripominku urcité za-
slouzi akce Urban Game, jejimz letos-
nim tématem bylo hledani ztraceného
dopisu, nebo sportovni udalost roku
Xterra, ktera prilakala sportovce nejen
z méstské Casti, ale i z celé republiky
a ze zahranici.
Rada dalich akci se také konala za
prispéni mistnich v jednotlivych loka-
litdch Prahy 14. Na Hutich se palily
Carodéjnice, v Hloubétiné se kopal no-
hejbalovy turnaj. Na Jahodnici to byl
zase artpark, na Ple-

Jes+ charné pak soused-
‘ - ’ ’ ’ ’
e Vi, skve setkani nazvané
s Cerny Most.
mistni Agenda 21 (red)
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Predstavujeme

DARCOVSTVI KREVNI PLAZMY
V CESKE REPUBLICE STAGNUJE

PODLE POSLEDNICH UDAJU USTAVU
ZDRAVOTNICKYCH INFORMACI A STA-
TISTIKY (UZIS) BYLO V €R ZA ROK
2014 REGISTROVANO 275 TISIC
DARCU KRVE A KREVNi PLAZMY

V ZARIZENICH TRANSFUZNi SLUZBY
A73 TISIC DARCU PLAZMY V DARCOV-
SKYCH CENTERCH. PODLE ODHADU
Z POSLEDNICH DVOU LET, ZVEREJ-
NENYCH V RAMCI MEZINARODNIHO
TYDNE DARCOVSTVi KREVNi PLAZMY,
ZAJEM DARCU STAGNUJE. PODLE
LEKARU JDE 0 PREDZVEST NEGATIV-
NiCH TRENDU.

.Stagnace je predzvésti negativnich
trendd, se kterymi se musime vypora-
dat v blizké budoucnosti, tim hlavnim
je predevSsim demograficky vyvoj,
v ramci kterého ubyvaji darci v klicové
vékové kategorii 18 az 25 let, za néz
neni ndhrada. Soucasné ale narazime
na fakt, Ze poptavka po plazmatickych
proteinech neustale roste, a to diky
lepSi diagnostice chorob a snadngjsi
dostupnosti jednotlivych proteinG. Ev-
ropa neni v oblasti dostupnosti krevni
plazmy sobéstacna, a ¢ast plazmy pro-
to musi vykryvat dovozem ze Spoje-
nych statd,” uvedl MUDr. Pavel Valou-
sek, MBA, zastupce Sdruzeni pro
plazmaferézu a lékarsky reditel Dar-
covského centra Cerny Most a Chodov.

PLAZMA POMAHA CHRONICKY
NEMOCNYM

Léky obsahujici plazmatické bilkovi-
ny, kam se radi léky vyrobené z plaz-
my (krevni derivaty) a nékteré re-
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kombinantni analogy, se pouzivaji
k lécbé chronickych, Zivot ohrozuji-
cich nemoci, mezi které patri napf.
poruchy krvacivosti a srazlivosti
krve, primarni imunodeficience, ne-
dostatek alfa-1 antitrypsinu a urcité
vzacné neurologické poruchy. Dale
jsou tyto léky pouzivany téz pri za-
chrannych a chirurgickych zakrocich.
V Ceské republice si pripominame
vyznam darcovstvi krevni plazmy
vzdélavacimi aktivitami v ramci dar-
covskych center, kterd jsou cleny
Sdruzeni pro plazmaferézu.

DARCOVSTVi JE DULEZITE

.Informujeme darce o tom, jak ddle-
Zité je jejich darcovstvi, protoze kazda
kapka krevni plazmy zachranuje Zivo-
ty vazné nemocnych pacientl. Napfi-
klad pro lécbu jednoho pacienta s he-
mofilii je rocné potreba vice nez 1200
odbérl krevni plazmy, 900 odbérd je
nutnych pro éc¢bu nedostatku alfa-1
antitrypsinu a 130 odbérd plazmy od

darcd potrfebuje pacient s primarni
imunodeficienci. Témér polovina spo-
treby krevni plazmy se musi do zemi
Evropské unie dovazet, proto je dlle-
Zitd osvéta a zapojeni darcd,” dodava
MUDr. Pavel Valousek.

.Pacienti na celém svété spoléhaji na
écbu plazmatickymi bilkovinami, tuto
lécbu je mozné poskytovat diky Sle-
chetnosti a zavazku darct krevni plaz-
my. PPTA si velmi vazi toho, Ze je sou-
Casti  primyslového odvétvi, které
zachranuje lidské Zivoty a zlepsuje
kvalitu Zivotl vazné nemocnych paci-
entd,” Fikd Joshua Penrod, viceprezi-
dent Asociace Plasma Protein Thera-
peutics Association, oddéleni Zdrojl
a mezinarodnich vztaha.

VLASTNi ZKUSENOST

.Lécbu Léky vyrobenymi z krevni
plazmy jsem zacala ve svych dvaceti
jedna letech, to znamenda, Ze tyto
léky jsou mi podavany témér dvacet
let,” popisuje Miroslava Pastuchova,
pacientka trpici geneticky podminé-
nou poruchou imunity zvanou Bruto-
nova agamaglobulinemie. Toto vzac-
né onemocnéni se projevuje zejména
infekcemi dychaciho systému, s tim
ma zkusenosti i pani Miroslava.
.Mam za sebou osm zapald plic, ast-
matické zachvaty a dalSi problémy.
Dlouho jsem ale nevédéla, o jaké
onemocnéni jde. Nemoc se poprvé
silné projevila poté, co jsem pod-
stoupila ockovani. Dalsi dramatické
zhorseni nastalo v dobé mého tého-
tenstvi,” dodava pani Miroslava.

KVALITA A BEZPECNOST
Vice nez 500 odbérovych center jiz
existuje v Kanadé, Rakousku, Madar-
sku, v Ceské republice, Némecku
a USA. Kromé toho, Ze spliuji zakon-
né pozadavky, vétsSina téchto center
dosahla téz certifikace organizace
International Quality Plasma Pro-
gram, coz je dobrovolny program no-
rem ustanoveny organizaci PPTA,
ktery poskytuje tomuto primyslové-
mu odvétvi cile pro neustavajici zlep-
Sovani a soustreduje se na bezpec-
nost a kvalitu od darcd po pacienty.
(pr)
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Z méstske casti

SVATY MARTIN LETOS SNiH NEPRIVEZL

AC RiKA TRADICE, ZE SE SVATYM MARTINEM NA BiLEM KONI PRICHAZI

I PRVNi SNiH, LETOS SE TESIME SPIiSE Z TEPLEHO PODZIMNiHO POCASI.
PRESTO PRIJEZD MARTINA NA BiLEM KONI V HLOUBETINSKE JiZDARNE
I NA PLECHARNE POTESIL CELOU RADU MiSTNiCH DETi A JEJICH RODICU.

Tradic¢ni akce, poradana Jizdarnou
Hloubétin ve spolupraci s materin-
kami v ZeleneCské a Sadské, prilakala
stejné jako vloni Fadu pred$kolakd,
Skolakd i rodicl. Hlavni ¢ast navstév-
nik{ na misto dorazila pfimo z matef-
ské dkoly v lampionovém prdvodu.
.Bylo jasné, Ze snéhu se jesté néjaky
Cas nedockame, spolecné s détmi
jsme se ale moc tésili na pribéh sva-
tého Martina a také na setkani se sou-
sedy a znamymi. Jizdarna je v kras-
ném prostredi, a kdyZ se k tomu pridaji
vSechny ty dobroty, které rodice pri-
nesli, a prijemna atmosféra, je to velky
zazitek nejen pro déti, ale i pro nas
dospélé,” rikd Marcela Javoricka,

ktera na akci dorazila i se dvéma syny.
Tradicné nejsilnéjsim zazitkem byl pro
déti samotny prijezd Martina na zivém
bilém koni, ktery se pak stal na dlou-
hou dobu celebritou. Alespon jednu
spolecnou fotku chtél totiz skoro kazdy
z Ulastnik{. Jesté predtim se ale déti
dozvédély o tom, kdo svaty Martin byl
a jak vznikla svatomartinska tradice.

HUSA NA PLECHARNE

Svaty Martin prijel na bilém koni také
do volnocasového a kulturniho centra
Plecharna na Cerném Mosté. Spolu
se 150 navstévniky, predevsim rodi-
nami s détmi, si pochutnal na tradicni
svatomartinské huse na kminu. Pro

déti tu byly pripraveny dilny, kde si déti
mohly vyrobit husy pfimo z husiho pefi
nebo vystrihat snéhové vlocky, aby
svatému Martinovi pomohly pFivolat
snéhovou Cepici na prazské strechy.
Legendu o svatém Martinovi si mali
navstévnici mohli dokonce vybarvit.
Specialné pripraveny komiks je pre-
nesl do pribéhu zndmého svétce a do-
zvédéli se o ném a o tradicich vic.
Velké omalovanky byly primo na sténé,
aby si kazdy mohl prohlédnout, jaké
dilo déti vytvorily. Ackoliv nékteri ro-
dice si kreativity svych déti urcité
vSimli i pfi prani obleceni, pro uméni
se zkratka musi néco obétovat. Poho-
dovou atmosféru podtrhla swingova
hudba ¢i ochutnavka svatomartin-
skych vin. (jam)

SKIBUSY DO HERLIKOVIC OPET POJEDOU

ZIMA SE NAM OPET PRIBLIZILAA S Ni
TAKE NASE OBLIBENE LYZOVANI.
STEJNE JAKO JIZ MNOHO LET,
VYRAZi | V TETO ZIMNi SEZONE

Z CERNEHO MOSTU DO HERLIKOVIC
V KRKONOSiCH OBLIBENE SKIBUSY.

Neunavujte se proto pFi cesté na lyze
fizenim auta a nechte se pohodlné do-
vézt az pod sjezdovku od nas! Po celou
zimni sezonu odjizdéji pravidelné linky
skibusl z Prahy do skiarealu Herliko-
vice denné. Co je ddlezité, nic nemusi-
te platit predem ani stat frontu u po-
kladny. Jizdenku vcetné skipasu si
zakoupite pri nastupu do autobusu.

v

Skibusy odjizdéji z Cerného Mostu,
z Chlumecké ulice, nékglik metr( od
vstupu do stanice metra Cerny Most.

PRAHA, CERNY MOST - HERLIKOVICE
Denni lyZovani pondéli-nedéle, od-
jezd 6.35, prijezd zpét 18.05

Vecerni lyZovani streda a sobota, od-
jezd 16.10, prijezd zpét 23.05
Vikendova dopoledni linka sobota
a nedéle, odjezd 8.00, prijezd zpét 18.05
Cena (jizdenka a permanentka)
dospély / junior + ISIC / dité

Denni Po-Ct 650 K& / 540 K& / 330 K&
Denni Pa-Ne 690 K¢ /590 K¢ /390 Ké
Vecerni 450 K¢ / 350 K¢ /200 K¢

Nové je ve skiarealu Herlikovice také
moznost ubytovani primo pod sjez-
dovkou v hotelu nebo ubytovné Eden.
Nabizime i vyhodné lyzarské balicky!

Veskeré informace a online rezer-
vace vaseho mista ve skibusu na

www.snowhill.cz nebo na infolince
+420 737 222 456. (pr)

HERLIKOVICE / SACHTY / KAMENEC / MARIANKY / KOZINEC

ERESIESED

www.snowhill.cz
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Historie

HAVLOVA NEJMILEJSI PREMIERA

S KONCEM ROKU PRINASIME

V RAMCI SERIALU 0 HISTORII
VZPOMINKU NA DALSi ZAJIMAVE
VYROCI. ZATIMCO V MINULEM
CiSLE JSME SI PRECETLI

0 TRAGEDII, KTERA ZASAHLA
HLOUBETIN V ROCE 1965, NYNi SE
POSUNEME 0 DESET LET KUPREDU
NA JEDNU VELMI SPECIALNi
PREMIERU, KTERA SE KONALA
1.11.1975 V HOSPODSKEM SALE
U CELIKOVSKYCH V HORNICH
POCERNICICH.

Zminény kulturni stanek, kde tehdy
parta ochotnikl pod vedenim Andreje
Kroba uvedla Zebrackou operu podle
Véaclava Havla, byl onoho vecera za-
plnény do posledniho mista. Predsta-
veni samotné pak skoncilo bourlivym
aplausem publika a pochopitelné ne-
trvalo dlouho a tato v zdsadé nevy-
znamna kulturni udalost vzbudila re-
akci paranoidniho rezimu té doby.

GAUNERI Z HORNICH POCERNIC
Volba tématu dnesniho dilu historic-
kého serialu ostatné neni nahodna.
Kromé kulatého vyroci akce samotné
totiz pravé v téchto dnech vysla i kni-
ha Anny Freimanové (manzelka An-
dreje Kroba) nazvand Gaunefi z Hor-
nich Pocernic s podtitulem Zprava
o premiéfe Zebracké opery Vaclava
Havla v roce 1975 (vydala Knihovna
Vaclava Havla, o. p. s., Praha 2015).
Ta velmi podrobné, s az osobnim za-
ujetim, mapuje celou situaci kolem
.pocernického skandalu”, ktery pa-
radoxné vlivem az nepatricné a dosti
nepochopitelné reakce organd teh-
dejsiho socialistického statu napo-
mohl ke stmeleni disentu a stal se
jakousi predzvésti vzniku Charty 77.

Kdy byl zvefejnén text o pocernické |
. premiére Zebracké opery Vaclava
' Havla v némeckém tydeniku

. Der Spiegel?

“a) 1. listopadu 1975
' b) 10. listopadu 1975
c) vdubnu roku 1975

Zakrouzkujte spravnou odpovéd,
. vystrihnéte soutézni listek
- a uschovejte jej pro dalsi pouZiti.

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

POCHVALA OD AUTORA

Jak uvadi sam autor, nékdejsi prezi-
dent, tehdy .radovy clen” vznikajiciho
disentu Vaclav Havel, v dopisech, kte-
ré jsou soucasti zminéné knihy, pri-
stup ochotnikd k jeho materialu jej
velice mile prekvapil, a¢ Slo o amaté-
ry, dokazali totiz pocernicti herci
vtisknout jeho postavam skutecné
lidsky rozmér. ,Vétsina hercl se snazi
po svém, autenticky, v rdmci svého
typu a svého zplUsobu vyjadfovani
vdechnout svym postavdam a riznym
dramatickym situacim Zivot, jaksi ho
lidsky naplnit, vyjadrit smysl textu,”
pochvaluje si Havel v dopisu Andrejo-
vi Krobovi z dubna 1975, tedy z doby,
kdy se premiéra teprve zkousela.
Mezi ochotniky pritom byli skutecni
amatéri, ac kulisaci, Satnarky, osvét-
lovaci, zvukari a jejich pratelé. Presto
si sam Havel jejich pocinu nesmirné
cenil. ,Této své premiéry, po dlouhé
dobé prvni a zfejmé jesté na dlouho
jediné, kterou jsem vidél (a navic
doma, v prostredi, kde se mi mnozi
boji odpovédét na pozdrav), si vazim
nejvic ze vsech, které jsem kdy mél,”
pise dramatik v roce 1976.

DOPISY MOCNYM

10. listopadu 1975 ,vybuchla naloz”.
Prestizni némecky tydenik Der Spi-
egel prinesl clanek o pocernické
premiére a normalizacni organy se
probudily k Zivotu. Ackoliv byl tehdy
Havel ,na indexu” a jeho hry se ne-
uvadély, nikoho z ochotnikd vcetné
Havlova kamarada z Hradecku An-

dreje Kroba nenapadlo, Ze by snad
tvorili néco mimoradného, natoz pak

politicky motivovaného. Nikdo se
tehdy necitil jako hrdina, odbojar
nebo bojovnik. Zkratka je prace na
dile bavila, a to systém nedoved! po-
chopit. UZ tehdy se ale ukazalo, ja-
kym bojovnikem byl sam Havel. Kro-
mé toho, Ze jako autor prevzal
veskerou odpovédnost, snazil se po-
stizenym ochotnikdm i véemozné po-
moci. Predevsim pak rozeslal dopisy
véem myslitelnym organim tehdejsi
moci, zapojil ale také své pratele
z Fad pravnikd, ktefi na jeho Zadost
postizenym hercdm poméahali ustat
tlak StB i nejrGznéjdich kulturnich
komisi ¢i vyborl SSM, které se tehdy
.pocernickym pripadem™ vehement-
né zabyvaly.

NEPODARENY HON

NA CARODEJNICE

Vysledkem sice byl vyhazov z prace
a nasledné soudy o vypoved'v pripadé
Andreje Kroba, nikoho dalSiho se
vSak jiz kauza zasadnim zplUsobem,
tedy aZ na rtzné datky, karna opatre-
ni a kadrové skraloupy, nedotkla.
Presto byl vysledek tohoto ,.honu na
Carodéjnice” pro tehdej$i moc spise
negativni. Do té doby neexistujici di-
sent se pomalu stmelil a po nasled-
né tvrdé represi proti skupiné Llidi
okolo kapely The Plastic People of
the Universe vznikla Charta 77, jiz
ostatné sam Andrej Krob, nepoliticky
divadelni technik, jako jeden z prv-
nich podepsal. (jam)

Foto: © Bohdan Holomic¢ek/Knihovna Vaclava Havla



Vypliite vase kontaktni Udaje, nalepte Stitky se zakrouzkovanymi odpovédmi na soutézni otazky a vystrihnéte. Poté doructe na adresu Gradu dle pokynd v pravé horni ¢asti.

Historie - soutézni list

HISTORIE PRAHY 14 - SOUTEZNI LIST

Letosni soutéz pro milovniky historie
vrcholi. Pokud jste tedy v pribéhu
roku poctivé sbirali soutézni Stitky
u jednotlivych dilG historického seri-
alu, pravé ted je ten spravny cas pro
jejich pouziti. Na policka vyznacena
nize nalepte soutézni Stitky s ozna-
cenou spravnou odpovédi a poslete
soutézni list s vyplnénymi kontakty
na uvedenou adresu. Po slosovani,
jehoz vysledky zverejnime v Unoro-
vém vydani Ctrnactky, vybereme vité-
ze, kterého ¢eka veclere se starostou
a historikem.

Jméno a prijmeni: .................

Adresa: ...

Kontaktni telefon neboe-mail: ... .. .

Vyplnény soutéZni list poSlete (nebo osobné doneste na podatelnu) do
5. ledna 2016 na UMC Praha 14, Bratfi Venclikii 1073, 198 21 Praha 9
(k rukam Veroniky Berné). Obalku oznacte heslem HISTORIE.

Zde nalepte vystrizeny
stitek s odpovédi
na soutézni otazku,
ktera byla v casopise
Ctrnactka ¢islo

2015/2

Zde nalepte vystrizeny
stitek s odpovédi
na soutézni otazku,
ktera byla v casopise
Ctrnactka ¢islo

2015/3

Zde nalepte vystrizeny
stitek s odpovédi
na soutézni otazku,
ktera byla v Casopise
Ctrnactka ¢islo

2015/4

Zde nalepte vystrizeny
stitek s odpovéedi
na soutézni otazku,
ktera byla v casopise
Ctrnactka &islo

2015/5

Zde nalepte vystrizeny
stitek s odpovédi
na soutézni otazku,
ktera byla v casopise
Ctrnactka &islo

2015/6

Zde nalepte vystrizeny
stitek s odpovédi
na soutézni otazku,
ktera byla v casopise
Ctrnactka &islo

2015/9

Zde nalepte vystrizeny
stitek s odpovédi
na soutézni otazku,
ktera byla v casopise
Ctrnactka ¢islo

2015/10

Zde nalepte vystrizeny
stitek s odpovédi
na soutézni otazku,
ktera byla v casopise
Ctrnactka ¢islo

2015/11

Zde nalepte vystrizeny
stitek s odpovédi
na soutézni otazku,
ktera byla v casopise
Ctrnactka ¢islo

2015/12
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PRAVIDELNE VOLNOCASOVE AKTIVITY
V PRAZE 14 - PROSINEC 2015

KD KYJE

www.kdkyje.cz

Lodni modelafi (J. Krams) - 1x tydné, stieda
17.00-19.00 hod. Pro déti od 8 let i dospélé.
Vyhodnd poloha u Kyjského rybnika. Zapis
celoro¢né. Kontakt: Jaroslav Krams, tel.:
731 028 063, e-mail: j.krams(dseznam.cz,
www.modellode.websnadno.cz.

Taneéni kurzy (Astra Praha) - 1x tydné,
vhodné pro mladez i dospélé. Kontakt:
Ing. Miroslav Brozovsky, tel.: 722 941 890
(12.00-16.00 hod.), 284 826 566, e-mail:
mbrozovsky(@volny.cz, www.astra-praha.cz.
Jazykové kurzy (Alles klar) - 1x tydné, v ma-
lych skupinkach pro détii pro dospélé. Kontakt:
Mgr. Petra Novotnd, tel.: 777 180 240,
e-mail: jazykypetral@demail.cz, wwwijazykypetra.eu.
Irské tance - Kurzy irskych tanct pro déti
ve véku 7-14 let 1x tydné, kazdé utery
16.15-17.30. Dospéli: kazda stfeda
18.00-19.30 (kromé posl. stfedy v mésici).
Kontakt: Tereza Bernardova, tereza(@in-
spiraldance.net, www.inspiraldance.net.
Judo pro déti od 3 let - vZdy v pondéli a ve
Ctvrtek. Nabor novych élent od 22. 9., cena:
1700 K¢/pololeti - 1x tydné. Kontakt: Monika
Oswaldova, tel.: 607 257 867, e-mail: mo-
nika(@judoprodeti.cz, www.judoprodeti.cz.
Pfed/za kamerou (Filmova a TV skola) -
Kurz je pro déti, mladé i dospélé. Cesky/English.
Obory: herectvi pro film, TV a divadlo, pro-
dukce, rezie, scenaristika, strih, animace,
efekty. Kdy: stfeda 19.00-22.00 hod. pro
dospélé, patek 15.00-18.00 hod. mladsi
zaci, nedéle 10.00-13.30 hod. starsi zaci.
Casting/konkurz - patek a nedéle 14.00-
15.00 hod. Tel. objednani na: 604 171 064,
nebo online prihlaska na www.elfdream.info
(jiny termin je mozny po domluvé).

Kurzy Siti pro zacatecniky i pokrocilé -
mozné i pro cizince s AJ. Ctvrtletni kurz,
1x tydné, Ctvrtek 18.00-19.30 hod. Zacatek
kurzu: 1. 10. 2015 - 11 lekci - prvni lekce
zdarma. 1 lekce = 90 min. & 300 K. Kontakt:
Simona Chaloupkova, tel.: 777 068 344,
e-mail: simona.chaloupkaldhotmail.com.

FARNi CHARITA PRAHA 14

www.prahalé4.charita.cz

Kancelar je otevrena: po a pa 10.00-12.00
hod., dt a st 16.00-18.00 hod.

VANOCNI SETKANI 16. 12. 2015 v prosto-
rach Oazy, Manakova 22. Prosime, darujte
obnosené teplé obleceni panskych velikosti
- bundy, svetry, boty, teplé cepice a rukavice,
saly i ponozky. Uvitame i krabicky s nékolika
kousky vanocniho cukrovi, kterym bychom
radi potésili srdce lidi bez domova.
Kontakt: pani Eva, mobil: 731 489 226,
731 489 226, e-mail: evacb8@seznam.cz.
TRIKRALOVA SBIRKA od 2. do 10. ledna
2016, e-mail: fchdprahal4.charita.cz.
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PRAVIDELNY PROGRAM V OAZE

Liduska - klub aktivnich seniord.

Tvlréi dilna - kaZdé atery 10.00-12.00
hod. Peceni vanocniho cukrovi - pripraveno
také prijemné relaxacni cviceni, obCerstveni
a moznost poklabosit, zahrat si stolni hry
anebo si zazpivat.

Zaklady prace s pocitacem pro seniory —
kazdy Ctvrtek 16.00-18.00 hod.

Vyuka ceského jazyka pro cizince:

Vyuka po zacatecniky - dospéli: vZdy v pon-
déli a stredu 18.00-19.30 hod.

Vyuka pro pokrocilé - dospéli: vzdy v Utery
a Ctvrtek18.00-19.30 hod.

Vyuka pro mladsi déti: vzdy v Gtery 15.00-
16.30 hod.

Vyuka pro starsi déti: vzdy v Gtery 16.30-
18.00 hod.

Vydej obleceni potiebnym - v patek 4. 12.
od 10.00 do 12.00 hod. a téz jako soucast
programu Vanocni setkani 16. 12. od 14.00
do 18.00 hod. v O4ze, Manakova 22.
Program pro maminky s détmi - Détsky
koutek kaZdou stiedu (kromé prvni stiedy
v mésici) 10.00-12.00 hod. Prosincovy ba-
zarek détského obleceni streda 16. 12.
Spolek Kristynka - Kurz Trénovani pa-
méti - kazda streda 15.00-16.30 hod. v pro-
storach 0O&zy. Vice na www.kristinka.net
anebo v kancelari Farni charity.

Novy komunitni program v 0aze porada
sdruzeni Youth Included. Vzdy ve Ctvrtek
od 18.00 a také nékteré soboty - komunitni
vareni, tanec, vyroba textilnich $perkd nebo
vyroba vlastni deskové hry.

Komunitni divadelni spolek Divadlo na
Mosté se schazi v Oaze vzdy v Gtery od
18.30 hod.

DUM DETi A MLADEZE P-9
www.ddmpraha9.cz

Podrobnosti o akcich ziskate na tel.
286 889 428 nebo na www.ddmpraha9.cz.

MC KLUBICKO

www.mcklubicko.cz

VOLNA MiSTA V PROGRAMECH
Prihlaseni nutné na tel. 608 017 710,
608 017 710 nebo klubicko.ymcaldseznam.cz.
Pohybové hry pro rodice s kojenci - pon-
déli: mladsi 12.50-13.30 hod., starsi 13.40-
14.20 hod.

Hlidaci hernicka pro déti od 1 roku -
patek 8.30-12.00 hod.

Cviceni pro zdravi a dobrou naladu - pon-
déli 19.15-20.45 hod.

Aby zada nebolela - joga - ¢tvrtek 18.00-
19.30 hod.

Kurz (v:chi-kung - Ctvrtek 19.45-20.45 hod.
- zdravotné relaxacni cviceni.

Kurz Tai-¢i - Ctvrtek 21.00-22.00 hod.
Poradenstvi, koucink v oblasti rozvoje
osobnosti, rodinnych vztahu, partnerskych

a vychovnych kompetenci - nutno objed-
nat M. Novakova 775 204 208, 775 204 208.
Herny - prihlaseni neni nutné: herny s pro-
gramem probihaji v pondéli a ve stfedu
9.00-12.00 hod., volnad herna ve ctvrtek
15.30-17.30 hod., multikulturni herna v pa-
tek 16.30-19.00 hod.

NOVINKA V PROGRAMU

Odpoledni herna je v zimnim obdobi ote-
viena ve Ctvrtek 15.30-17.30 hod.
Vanocni prazdniny: 23. 12. 2015-3.1.2016
bude Klubic¢ko uzavreno.

DETSKE STUDIO POHADKA

www.pohadka-prahal4.cz

V dopoledni skolicce mame jesté posledni
volna mista. Mlzete své déti prihlasit na
dochazkové obdobi leden-brezen. Skolicka
je v provozu po-pa 8.00-12.00 hodin, cena
140-200 K&/den. MdZete navstévovat i jed-
notlivé dny. Zkusené lektorky vedou skupinku
maximalné 10 déti. Pro déti od 2-6 let.
Odpoledni krouzky volné misto: Tanecni vy-
chova déti 3-5 let ve stredu 15.30-16.15 hod.
Déti se formou pohybovych her, basnicek
a pisni¢ek seznamuji s rytmem a tancem.
Vecerni cviceni Pilates s Jitkou probiha kazdé
Utery a stredu vzdy 18.30-19.30.

Mikulas v Pohadce - 5. 12. 2015 v 17.00 hod.
Do Pohadky prijde za détmi Mikulas s certem
a andélem se svou nadilkou. Prihlaseni je
nutné. Déti vstup 60 K. Jitka Sindelarova, tel.
739 03 44 35, e-mail: jitkaldpohadka-prahalé.cz.

TJ SOKOL JAHODNICE

www.tjsokoljahodnice.cz

Pravidelné kurzy déti - volna mista
Sportovni hry - ¢tvrtek od 16.30 hod. déti
6-10 let, od 17.30 hod. déti 10-18 let,
1 lekce = 30 K¢

Pravidelné lekce mladez a dospéli

1 lekce = 60 K¢, permanentky 10 lekci =
500 K¢

Port de Bras - pondéli od 19.00 hod.
originalni spojeni prvk& moderniho tance
a balanéniho tréninku

Trampolinky - Gtery od 18.00 hod. + nedéle
od 18.30 hod. - intenzivni kardio lekce na
zvy$eni kondice a spalovani tukl

Pilates - Gtery od 19.00 hod., patek od
9.30 hod., nedéle od 20.30 hod. - harmo-
nicka lekce k propojeni prace svall, mysli
a spravného dychani

Aerobik - Utery od 20.00 hod. - aerobni
sestava stridajici aerobni tempo s G¢innym
posilovanim

Joga - streda od 19.00 hod. - lekce k uvol-
néni a harmonizaci téla i mozku podporujici
intenzivni relaxaci a spravné dychani
Power body fit - stfeda od 20.00 hod. -
dynamicka, silova, intenzivni spalovaci
a posilovaci lekce



Step aerobik - Ctvrtek od 18.30 hod. -
aerobni sestava na stupincich uréena vsem,
kdo maji radi aerobik a stepy

Balony - Ctvrtek od 19.30 hod. - posilujeme,
protahujeme a relaxujeme s velkymi a ma-
lymi gymnastickymi mici

Body fit/briSni peka¢ - nedéle od 19.30
hod. - lekce bez aerobnich krokl zamérena
na protazeni a posileni vSech svalovych
partii, zejména bricha

JAHODA, o. p. s.

www.jahoda.cz

RC JAHUDKA (fb/rcjahudka)

Jahldkové jesli¢ky pro déti od 1 roku -
hlidani nabizime od pondéli do patku od
8.00 do 16.00 hod. Po domluvé moZnost
prodlouzeného hlidani od 7.00 do 17.00
hod. Jeslicky maji prostornou, nové upra-
venou a vybavenou hernu. Samozrejmosti
je celodenni strava vhodna pro nejmensi
déti: 2x svalina a obéd. Déti muzete zapi-
sovat nepravidelné. Cena za cely den
400 K¢, za palden 200 KE. Sleva pfi koupi
permanentky. Rezervaci a odhlasovani mist
v Jeslickach je nutné provést na tel.:
777 674 060, vzdy do 18.00 predchoziho
dne. Pro vice informaci a prohlidku jeslicek
volejte Diané Durdilové na tel.: 777 674 060.

Socialnépravni poradenstvi zdarma - dav-
ky, nemocenska, matersky a rodicovsky
prispévek, zdravotni a socialni.

Klub Jahidka s hernou pro rodic¢e s malymi
détmi je po rekonstrukci. Nové upravena
herna a kuchynka. Otevireno kazdy patek
9.00-12.00 hod. Program a zabava pro déti.
Tési se na vas D. Durdilova s Julinkou.
Tanecni hratky pro déti od 1,5 roku -
patek 10.00-11.00 hod., zapis a vice info
u Diany 777 674 060, jahudka(@jahoda.cz.
Soukroma materska skola Jahoda,
www.skolka-jahoda.cz, fb/SoukromaMa-
terskaSkolaJahoda.

Skolka pro déti od 2 do 7 let. Informace
o Skolce a o zapisu u Mgr. Markéty Krivkove,
skolka(@jahoda.cz, tel.: 777 674 161.
Patek 25. 12. 2015, 9.00-12.00 hod. zavieno.

CiRKEV BRATRSKA

www.cb.cz/rajska.zahrada

ROYAL RANGERS - krestansky skaut —
pro déti 6-13 let. Ut 16.00-18.00 hod. v PTH
(Stolifiska 41B).

ENGLISH CLUB konverzace s Americany
- pro studenty 13-18 let. St 16.30-18.00
hod. v Pohadce (Bobkova 777).

REHAFIT, O. S.

www.rehafit.cz

Joga: stredy 18.30-19.30 hod., cena 100 K¢&/hod.
Zdravotni cviceni: ¢tvrtky 17.00-18.00 hod.,
18.00-19.00 hod., cena 120 K&/hod.

Zumba: stredy 17.30-18.30 hod., 100 K¢/hod.

14 CENTRUM VOLNEHO CASU

www.centrum14.cz

Minigkoli¢ka Ctrnactka od 2 let, stalé volna
mista ve Skolicce. Pondéli, utery, streda,
Ctvrtek a patek od 8.00-12.00 hod. bude

pro vase déti dopoledni program. Ve Skolicce
si budeme hrat, zpivat, malovat, tancovat
a chodit ven na prochazky a piskovisté.
Stredy: od 10.00 hod. herna s tvorenim
pro mamy s détmi do 12 hod. Cena dilnicky
je 60 K&. Ceka na nas ubrouskova technika,
malovani na latky, rizné zajimavé workshopy,
které z nadseni tvofi maminky pro svou
radost.

NEPOSEDA, 0. S.

www.neposeda.org

18. 12. 2015 - 3. 1. 2016 - Centrum pro
rodinu Zastavka - zavreno.
18.12.2015-3. 1. 2016 - Sousedské cen-
trum Jahodnice - zavieno.

PIONYR, Z.S., 93. PIONYRSKA

SKUPINA ORION

www.93-oddilorion.wbs.cz

Klub Sikulky

8.222.12.2015 16.00-18.00 hod., klubovna,
Kpt. Stranského 994, Praha 14 - Cerny
Most. Pro zajemce o rukodélnou ¢innost -
koralkovani, zakladni material s sebou,
naucime, vysvétlime.

Vanocni prazdniny v Podkrkonosi

27.12. 2015 - 2. 1. 2016. Vylety do okoli,
rdzné hry a soutéze, zimni radovanky na
snéhu, silvestrovska noc plna her, novorocni
vyslap.

Zimni tabor - jarni prazdniny

5.-12. brezna 2016, Horska chata Ra-
dost, Plasnice u Destné v Orlickych
horach. Lyzovani, bobovani, hry na snéhu,
rdzné hry a soutéze béhem celého pobytu,
stolni tenis.

Schizky turistického oddilu Orion

Kazdé pondéli 16.00-18.00 hod., klubovna,
Kpt. Stranského 994, Praha 14 - Cerny
Most. Schizky oddilu pro déti ve véku 6-
15 let, rGzné hry venku i v klubovng, turis-
tické znalosti a dovednosti (mapa, pfiroda,
pamatky, uzly aj.], soutéze.

KATCIN ATELIER

www.raduha.eu

Nabidka textilniho ateliéru - vice na
https://www.facebook.com/DilnaRaduha.
Skola plsténi od A do Z pro Sirokou ve-
Fejnost - vyrobte si néco hrejivého z vlny,
pro sebe i pod vanocni stromek. Vanocni
special - rezbarské dilnicky, vyrobte si
zviratka do Betléma nebo jen pro radost.
Pa 4. 12. 10.00-16.00 hod. Baret, 17.00-
19.00 hod. Rezbarska dilna

S0 5. 12., Ne 6. 12. od 10.00 hod. Kabelka
Po 7. 12. 16.00-18.00 hod. Rezbarska dilna
Ut 8. 12. 13.00-17.00 hod. $ala na gaze
St 9. 12. 18.30-21.00 hod. Plsténa kvétina
Ut 15. 12. od 10.00 hod. Obal na tablet

St 16.12. od 10.00 hod. Klobouk

Ct 17. 12. 14.00-16.00 hod. Rezbarska
dilna, 17.00-21.00 hod. Pal¢aky

MONTESSORI CEN. PASTELKA

www.mcpastelka.cz

Montessori centrum Pastelka organizuje
vzdélavani a zajmové programy pro déti

Praha 14 zije

ve véku 0-6 let, pro jejich rodice a provozuje
i celodenni $kolku (pro déti 2,5-6 let).

ZAJMOVE KROUZKY - 2 POLOLETI
SKOLNiHO ROKU 2015/2016:

Nové krouzky: anglictina s rodilym mluvcim
(pro déti 3-5 let a pro déti 5-7 let). Malé
flétny - vyuka hry na flétnu pro déti (3-6
let), dal$i krouZky: Montessori dilnicka
(déti 1,5-3 roky rodi¢), sportovni hry (déti
3-6 let), anglictina hrou (déti 3-6 let). Zapis
do krouzkU na 2. pololeti od 1. 12. 2015.
Zapis do Montessori Skolky pastelka na
2. pololeti Skolniho roku 2015/2016 do
21.12. 2015.

Skolka je oteviena denné 7.30-16.00 hod.
Maly kolektiv déti, vychova v duchu Mon-
tessori metody, kvalitni vyuka dle vzdéla-
vaciho planu kvalifikovanymi uciteli, pri-
pravené a motivujici prostredi pro vzdélavani
déti, bio stravovani.

Program Hura - jdeme do skolky! Pro
déti od 2 let, které se chystaji do Skolky
a chtéji si to vyzkouset. Déti navstévuji
Skolku 1-2x tydné dopoledne. Zapis na
2. pololeti probiha do 21. 12. 2015.

0d ledna 2015 novy krouzek pro rodice:
Zdravotni cvi¢eni - 60minutové cviceni
s fyzioterapeutem. Zapis zacina 1. 12. 2015.
Vice informaci o vSech naSich aktivitach
na webovych strankach.

RK A MC VESELY CERTIK

www.veselycertik.cz

PROSINCOVE AKCE

1. 12. 2015 Détska kadernice od 15.00
hod. do 18.00 hod., cena dle naroc¢nosti
strihu od 100 KC. Rezervace nutnd na
infoldveselycertik.cz.

3. 12. 2015 Vecerni tvoreni z fima - vanocni
tematika Ci darecky pro své blizké od 20.00
hod. do 22.00 hod., cena 300 K¢&/osoba,
rezervace nutna.

4.12./5.12. Pyzamkova noc od 18.00 hod.
do 10.00 hod. Prijdte do Certovského doupéte
prozit prima vecer, noc a rano. Cena
299 Ke&/dité, 499 K&/sourozenci.

5. 12. Dolnopocernicka nadilka aneb Mi-
kulasské odpoledne - jiZ tradicni akce
v prostorach restaurace Léta Pané. Blizsi
informace v pribéhu listopadu na nasich
webovych strankach.

15. 12. Vanocni vytvarna dilna a predsta-
veni déti z krouzku Divadelni pripravka.
Prijdte si spolu s détmi vyrobit své originalni
ozdoby z filcu a papiru + vanocni mydlicko.
0d 15.30 do 18.00 hod., cena 60 Ké/dité.
18. 12. Vanocni koncert détského shoru
Rokytka v 18.00 hod. v divadelnim sale Léta
Pané (U¢inkuji Beranci, Rokytka a jako host
J*A*M*M Kvartet).

Novinka: vecerni cviceni ,,Aby télo nebo-
lelo” pod vedenim zkugené fyzioterapeutky
Mgr. Heleny Kubickové, DiS. Cvicime kazdé
Gtery od 20.00 hod. Cena 100 K¢&/60 min.
Veskeré informace najdete na www.vese-
lycertik.cz nebo na facebooku/Vesely Certik
- materské centrum a rodinny klub.
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SN 21

H.“ Kurz pro péstouny
WU Poradéa méstska cast Praha 14.
FARNi CHARITA PRAHA 14, WWW.PRAHA14.CHARITA.CZ

PUEN 412

“.a Mikulasska besidka
WUU Pro déti s doprovodem rodicd. Probéhne ve dvou
skupindch, je nutno se predem prihlasit.

MC KLUBICKO YMCA PRAHA, WWW.MCKLUBICKO.CZ
H.[l Vyroba vanoéni dekorace
10U Rodinné centrum Jahddka.

JAHODA, O.P.S., WWW.JAHODA.CZ

alBlll 3.1

H."ll Mikulasska nadilka

10U Tradicni setkani déti se sv. Mikulasem. Kona se v ul.
Prelatska, Kyje.

FARNi CHARITA PRAHA 14, WWW.PRAHA14.CHARITA.CZ

SN 4,12

H.lll' Tvorilek

WU Jednoduché vytvarné techniky pro déti a jejich
maminky. Cena 100 K¢ (véetné materidlu).

SOUSEDSKE CENTRUM JAHODNICE, WWW.NEPOSEDA.ORG/JAHODNICE/TVORENI/

“I.llll Program pro maminky s détmi
WU Setkdni maminek, pro déti hraniv koutku.

FARNi CHARITA PRAHA 14, WWW.PRAHA14.CHARITA.CZ
“I.:i Hratky s ptakem Zlobivakem
1l Rozvoj dovednosti a schopnosti déti, pfiprava na MS.

MC KLUBICKO YMCA PRAHA, WWW.MCKLUBICKO.CZ

".IIII Bioenergetické cvieni
U Obnovte svou zZivotni energii. Cena 100 K¢. Rezervace
najahodnice@neposeda.org.

SOUSEDSKE CENTRUM JAHODNICE, WWW.NEPOSEDA.ORG/JAHODNICE
Adventni koncert

L]
I“.:i Vystoupi Mald ceskad muzika Jifiho PospiSila.

MC PRAHA 14, WWW.PRAHA14.CZ

".IIII Mikulasska nadilka

WU Probéhne ve dvou blocich, v 11:00 a ve 14:00. Pfedprode;j
vstupenek 2.12. 0d 7: 30 do 17:30 hodin v budové UMC Praha
14. Vstupné: dospéli 50 K¢ a déti 30 K¢.

MC PRAHA 14, WWW.PRAHA14.CZ

Iﬁ.ll[l Mikulas v Jahodé
WU Vytvarna dilna, hudba. Vstupné 100 K&/rodina.
Pfihlasky na jahudka@jahoda.cz.

JAHODA, O.P.S., WWW.JAHODA.CZ

IH.Iﬁ Hrajes nebo Zijes?
U ZazZitkovy seminér.
MC KLUBICKO YMCA PRAHA, WWW.MCKLUBICKO.CZ

DTINER 1012

]“.llll Dost dobry rodié¢
WU Zamyslete se s néminad vychovou déti. Cena 100 K¢.

Rezervace na jahodnice@neposeda.org.
SOUSEDSKE CENTRUM JAHODNICE, WWW.NEPOSEDA.ORG/JAHODNICE

".IIII Mikulassky pravod

WU Pojdte se s Mikulasem, Certem a andélem projit po
vnitrobloku Vybiralova. Na konci cesty nds Ceka Zivy jukebox
—koncert, jehoZ playlist mGzZete ovlivnit, ohnova show

a spousta dobrot.

PRAHA 14 KULTURNi, WWW.PRAHA14KULTURNI.CZ
Mikulas v Pohadce

1
”.“ Do Pohéadky pfijde za détmi Mikulas s certem
aandélem - a prinesou nadilku. Je nutno se predem pfrihlasit.
DETSKE STUDIO POHADKA. WWW.POHADKA-PRAHA14.CZ

PONDRL 7,12
“:[I Pilates

Ukazkova hodina zdarma. Cvicenizamérené na
zpevnéni celého téla probéhne v KD Kyje.
NEPOSEDA, O.S. WWW.NEPOSEDA.ORG

Burza -zimniobleceni, hracky, sportovni vybaveni, lyZe,
brusle atd.
CENTRUM VOLNEHO CASU 14, WWW.CENTRUM14.CZ

PUEK 1112,

H.IIII Peéeni cukrovi v Jahodé
WU Vyzkousime siinepecenou variantu. Cena 50 K¢.

JAHODA, O.P.S. WWW.JAHODA.CZ
]ﬁ.ll Vyroba $perku z pryskyfice

«UU Prijdte sivyrobit maly darek pro své blizké. Nutna
rezervace v kancelafi DDM. Cena 50 K¢.

DDM PRAHA 9, WWW.DDMPRAHA9.CZ
".II Koncert zak pévecké tfidy Marie Sedlakové
WU Kinosal ZS Generdla Janouska.

".l"l Cteme détem
WU Zaposlouchejte se do ¢tené pohadky. Vstupné 50 K¢.
SOUSEDSKE CENTRUM JAHODNICE, WWW.NEPOSEDA.ORG/JAHODNICE

ZUS RATIBORICKA, WWW.ZUS-HP.CZ
Ptacci

1
IH.:' BroZe a Sperky z polymert
Pfijdte si vyrobit origindIni darky.
MC KLUBICKO YMCA PRAHA. WWW.MCKLUBICKO.CZ

WWW.PRAHA14KULTURNI.CZ

TEKDAR A~ 2

Prahy 14

[ [ rravata

4

Document

SERVICES

€

14 Ekni

Kulturni pFehled pfipravuje

Praha 14 kulturni pro Méstskou &astfeda Praha14.



alBlll 1212

H.lll] Bazarek
WU VSe, co potfebujete pro vasi ratolest. Tradicné probéhne
v KD Kyje.

BTUNTEN 1722

H.:l[l Sousedska snidané

1UU Tentokrat natéma nejlepsivanocni cukrovi. Cena 100 K¢
vCetné obcCerstveni.

SOUSEDSKE CENTRUM JAHODNICE, WWW.NEPOSEDA.ORG/JAHODNICE

NEPOSEDA, O.S. WWW.NEPOSEDA.ORG
Sperky z fima

1
M.I' Proradostijako darky. Kurz pro dévcata od 10 let.
MC KLUBICKO YMCA PRAHA, WWW.MCKLUBICKO.CZ

H.m] Pfedvanoéni herna
WU Svatecni posezenipro vSechny v KD Kyje.

PONDEL .12

"l.3 Kybersikana

WU Predndska s ndslednou diskuzi na aktudini témata.
Herna pro déti oteviena.

MC KLUBICKO YMCA PRAHA, WWW.MCKLUBICKO.CZ

M.Illl Herna
WUl Prorodice ajejich ratolesti. Vstupné 50 K¢.

SOUSEDSKE CENTRUM JAHODNICE, WWW.NEPOSEDA.ORG

UTEY 1512

H.III] Pohadkové zastaveni

WU Ctend pohadka prolozena rozvojovymi aktivitami.
Vstupné 60 KC.

SOUSEDSKE CENTRUM JAHODNICE. WWW.NEPOSEDA.ORG/JAHODNICE

STHEN 16,1

"l.ll Vanoéni besidka heren
WUU Natéma ProC déti zlobi spojend se zamyslenim nad
vychovou.

MC KLUBICKO YMCA PRAHA, WWW.MCKLUBICKO.CZ
Herna

L]
“l.ll PFijdte s ndmi pobyt. Vstupné 50 K¢.

SOUSEDSKE CENTRUM JAHODNICE. WWW.NEPOSEDA.ORG
III.II Bazarek détského obleé&eni

WUU Pro déti détsky koutek. Mnoho oblecenirozdame.
Bobkova 755/34.

FARNi CHARITA PRAHA 14, WWW.PRAHA14.CHARITA.CZ
Vanocni setkani

n
M.ll Vanocni posezeni pro nejchudsi obyvatele a pro lidi
bez domova.

FARNi CHARITA PRAHA 14, WWW.PRAHA14.CHARITA.CZ
Deskové hry

L]
Iﬁ.ll PFijdte si zahrat. Vstupné 50 K¢.
SOUSEDSKE CENTRUM JAHODNICE, WWW.NEPOSEDA.ORG/JAHODNICE

”.II[I Klaunska pohadka s vanoé&ni tématikou
WU Vstupné: déti 80 K&, dospélizdarma.
SOUSEDSKE CENTRUM JAHODNICE, WWW.NEPOSEDA.ORG/JAHODNICE/

Vanoce na Rajské
16.12. 0D 16 HODIN
NA METRU RAJSKA

ZAHRADA

NEPOSEDA, O.S. WWW.NEPOSEDA.ORG
".II Véanoéni workshop
Ul Prijdte sivyzkouSet rliznorodé vanocni zvyky a vytvofit
siinéco hezkého pro sebe. Vstup zdarma.
SOUSEDSKE CENTRUM JAHODNICE, WWW.NEPOSEDA.ORG/JAHODNICE/TVORENI/

PUIER 1612

H.IIII Pfedvanoéni posezeni
WUl Zazpivame si koledy a ochutndame to nejlepsi
a nejchutnéjsi cukrovi. Pofdda Rodinné centrum Jahtdka.

JAHODA, O.P.S., WWW.JAHODA.CZ
Iﬁ.l] Tvoriva dilni¢ka v IKEA
WUU |kea Cerny Most.

JAHODA, O.P.S., WWW.JAHODA.CZ
Iﬁ.[l Zpivani koled u Plecharny
WU SpolecCné sizazpivame a pfivitdme Vanoce.

PLECHARNA, WWW.PLECHARNACERNYMOST.CZ
Vanoc¢ni nocovka

IH.-IH.I « Cekaji ndsvanoéni hry, kvizy, hddanky

i soutéZe a navic vyroba nepeceného cukrovi. Navstivime
také Cokoladovou dilnu Rodas. Cena: 200 K¢.

DDMPRAHA 9, WWW.DDMPRAHAS.CZ

DTN 2412

22.“ Pulnoéni s Gospelem
WU PlInoénibohosluzba s gospelovymi zpévy v Galerii 14.
CIiRKEV BRATRSKA, WWW.CB.CZ/RAJSKA.ZAHRADA

MR, 1

I[I.[I Zahajeni tfikralové sbirky
WUU Kostel sv. Bartoloméje v Kyjich, ul. Prelatska, Kyje.
FARNi CHARITA PRAHA 14. WWW.PRAHA14.CHARITA.CZ

STHEN 6.1,

".II Vernisaz vystavy vytvarnych praci zaka
WUl ZUS Horni Poéernice

Vystava se uskutecniv Galerii 14 a trva do 27.1. 2016.
MC PRAHA 14. WWW.PRAHA14.CZ
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ZNALECKE OCENENI
NEMOVITOSTI, POZEMKU,
BYTU A STAVEB PROVEDE

Ing. Lacina Jaroslav

Praha 9 — Kyje, Oborska 1468
Tel.: 281 865 533, 603 112 248
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PRODEJ - PUJCOVNA

I.YzE SERVIS - BAZAR

KOLA - prooey, servis

Nachodska 708
Praha 9 - Horni Poc¢ernice

. Po, Ut, St, P4: 9.00-18.00 hod.
Ct: 9.00-19.00 hod., So: 9.00-12.00 hod.

Tel./fax: 281 928 897
www.cyklopocernice.cz

AESKULAB K.S

ODBEROVE LABORATORE
Provozujeme odbéry krve pro diagno-
stické Ucely - odbérova laborator Na
Parniku (pro AeskulLab Budéjovicka).
Mlzete prijit na odbér s jakoukoliv
zadankou od lékare nebo se nechat
vy$etFit na vlasti Zadost (za Ghradu).

ODBERY A PRiJEM MATERIALU:
po-pa 7.00-10.00 hod.
glykemické krivky:

po-pa 7.00-8.00 hod.
ODBEROVE MiSTO:

ZS Generéala Janougka - 2. patro,

Praha 9, Generala Janouska 902,
tel.: 281 912 375

AeskulLab

RADKOVA INZERCE

Zde je prostor pro vasi radkovou inzerci

) Rizikové kaceni, rez, oSetrovani stro-
mu. Realizace a Udrzba zahrad. Tel.
606 662 223, 723 899 561.

)} Zastoupime Vas i Vasi firmu, na za-
kladé plné moci, pFi jednani s urady.
www.zastupovanipredurady.cz, tel.
774119 121

)} ! Odvoz starého nabytku na skladku.
Stéhovani vseho druhu. Vyklizeni
sklepd, bytl, pozlstalosti atd. NaloZzime
a odvezeme cokoliv. V&e za rozumnou
cenu. Volejte: 773 484 056.

) Firma v Hornich Pocernicich hleda
sikovné a spolehlivé pracovniky k tFi-
déni tisku, denni nebo nocni smény.
Nastup ihned nebo dohodou. Dobré
pracovni i platové podminky. Kontakt
602 480 851.

)} Primy zajemce koupi dva byty v Praze.
Mensi pro dceru 1-2+1 a vétsi pro sebe
3-4+1. Platba hotové, na vystéhovani
nespécham (moznost i na doziti), vyplatim
dluhy i exekuce, lze i pred privatizaci.
Tel.: 608 661 664.

) Sidlo pro S.R.0., A.S., 0SVC, nezisko-
vou org. od 149 K¢/més. T. 728 991 247,
www.sidlo.help.

Hydepark

) Malirské prace, stuky, lakovani a stérka
+ navstéva zdarma! Tel.: 606 227 390,
jsaifrtldseznam.cz.

) KOMINICTVi NEMEC, digténi, revize,
opravy, tel.: 775 132 921.

) Koupime st. Sperky s brilianty i bez
nich, zlaté mince, str. nadobi a pribory,
obrazy od E. Famiry, lokomot. od Ronka
a Kreibicha, st. zbrané atd. Interantik
Praha 9, Pod Pekarnami 157/3, tel.
605 829 440, 283 893 334 po 10 hod.

)} Instalatér - voda, topeni, zed. prace.
Vyména kuch. desek a drezd. Tel.:
602 649 359.

) Koupim znamky, mince, vyznamenani,
bankovky a starsi CD a LP. Nejlépe celou
shirku, pozistalost. PFijedu, ocenim, za-
platim v hotovosti. Tel.: 603 938 271,
znamKky-mincefdseznam.cz.

} Hodinovy manzel - remeslné prace
v domacnostech. Tel.: 774 908 240.

) Prevody druZstevnich bytd do osob-
niho vlastnictvi, prohlaseni nemovité
véci, zakladani SVJ, zamérovani - pa-
sportizace byt a domd, jednani na ka-
tastru nemovitosti. Tel. 724 304 603.

1. OBCANSKE SDRUZENi HLOUBETIN VAS ZVE
NA MIKULASSKOU ZABAVU DNE 11. 12. 2015
od 18.00 hod. v ¢inskeé restauraci (Havana).

Prijdte se pobavit, prijdte si zazpivat, hrat budou pratelé.
Dobrovolny prispévek na rezii a na tombolu (do tomboly) vitan.
Za vybor sdruzeni Jindrich Pohl

INTEGRACNi CENTRUM PRAHA, 0. P. S. - POBOCKA Praha 14

BFi VenclikG 1072/6, 5. patro, mistnost 502,

oteviraci doba: po, ut 9.00-17.00 hod., ¢t 9.00-13.00 hod.,

t. +420 775 553 188, 225 295 515, e-mail: prahal4(dicpraha.com,
www.icpraha.com, www.facebook.com/ICPraha

>—

Integracni centrum Praha (ICP) nabizi cizincdm ze zemi mimo Evropskou
unii informace a poradenstvi: pobytové zalezitosti, zaméstnani, bydleni,
zdravotni péce, vzdélavani. Pravidelné organizujeme multikulturni akce, na
které srdecné zveme vsechny obyvatele Prahy 14.

Information and counselling for third coutry nationals

Cung cdp cac théng tin, hé trg trong viéc giai quyét cac van dé kho
khan va té chuic cac khoda hoc tiéng Séc cho ngudi nudc ngoai mién phi

IHpopMauis, gonoMora B pilleHHI NpobneM Ta Kypcu YecbKol MOBMU
019 iH03eMLLiB 6e3KOLTOBHO

Pozvanka

ameni

0zn



Krizovka o ceny

Vtip: Knéz o vanocni msi kaze lidem v kostele: . Nekradte, nepodvadéjte, nemluvte sprosté, chovejte se k sobé slusné,
konejte dobré skutky, vzdyt...” (dokonceni v tajence)

Priléhavé Elen Mezinar. PHijment
e v 2 Predplati- et Inic. kod Vzdavat se . Einsteinovy Treti ¢ast feckého P P Angl. zkr.
(e 2 ﬁ:t‘me telé kokcgler:;ho Olmerové | Vychodniho 2vyku LoliEk: inicialy tajenky zpévaka iadllictin || 2 sl roku
Y Timoru (Sotis ...)
Ca Osobni
Cast % S
Smyeky tenisového 28/ menc Caii
e 2zvonice
Znak rodu
Veselohra Ostrov
Clovék bez souostrovi
prava Sportovni Palau
obuv Hodné
= Cernodsky
Drive e
Zachvaty miSenec o
zufivosti Rusky Zn. vapniku
Souhlas bai Y
ajkar
Zenské Spojka Iris
imeno odradici
(17.5.) e Trumf
Rimsky 495 Skuteéné v bridgi
Napadeni
Prvni ¢ast organismu
tajenky rakovinou
HlavonoZec
N i Mety i Kamon Mezing-
architekt e Argentin- Lyze rogqi kod
P di ské znacka Irdnu
rozradit i
Zn.
P'Dr:ljj'hk filancolze bonl?énﬁ
Nézev G sky ¢éska
pismene X | @M. Prez. Zkr.
Eisen- Predlozk Albanska
howera rediozka tisk. agent.
Angl. cesta Slovensky MPZ
Rimsky 3 H“;"Z _ Ukrajiny
4 udebnf
pladoralie skladatel Plicni
smazenf B
pop music sklipek
. Cast Sloik_a
I["?' podvozku potravin
zpévaka Sanim
Kryla Pracovat trochu
s moridlem odéerpati
Zkr. letisté ) ;
Druha cast Aalborg Edisonovo | Cajova l’i\tiasiy'
tajenky JDEED Gtk modeyl
Mravokarce
. Anglicky Ohryzek Buni¢ina
Inic. jedna -
basnika R Spz Ees(o\l/pl
Neumanna aklaani ancelar
&islovka Olomouce (zkr.)
- Trnovnik Komplet
Cast
zai?vsacf Nazev Inic.
trubice znacky herecky
dusiku Laurinové
Cast
Tynisté nad Tyranizovat
Orlici
Roztok pro
&inolora Ukazovaci konzerv. M AAL, Alveola, Koror,
Sici vlakno zajmeno a &inéni IReptEt Rotule
kdzi
- v , v vy s
Lehké Stredni Tezké

Lustitelé krizovky maji jedine¢nou moznost vyhrat tfi darkova baleni odvlylval Praha 14. Spravné reseni tajenky
s vasi adresou a telefonem posilejte v oznacené obalce s heslem KRIZOVKA do 15. 12. 2015 na adresu:

PRINCO International, spol. s r. 0., Panuskova 1299/2, 140 00 Praha 4 - Kr¢, nebo na e-mailovou adresu:
krizovkafcasopis14.cz, spravné odpovédi mlZete predat také osobné v zalepené oznaCené obalce na
podatelnu Gradu na adrese UMC Praha 14, Bratri Vencliki 1073, 198 21 Praha 9.

Spravné reseni z minulého cisla: .....ano, ¢o pre vds mozeme urobit?”
Vyherci: J. Dusek, Cerny Most; J. Béhounek, Cerny Most; F. Fousek, Cerny Most

Vyhry jsou vydavany v budové Ufadu MC Praha 14 (Brat¥i Venclikd 1073, €islo kancelafe 509). Pred vyzvednutim prosim kontaktujte
povéreného pracovnika na e-mailu: veronika.bernafdprahal4.cz.
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VANOCNI OTE_viRAci' DOBA

17.-20. 12. / GLOBUS 7-23 HOD.
OBCHODY 9-21 HOD.

21.-23. 12. / GLOBUS 7=23 HOD.
OBCHODY 9-22 HOD.

24. 12. / GLOBUS 7-14 HOD.
OBCHODY 9-14 HOD.,

25. 12, / ZAVRENO

26. 12. / GLOBUS 8-21 HOD.
OBCHODY 8-21 HOD.

27.-30. 12. / GLOBUS 8-22 HOD.
OBCHODY 9-21 HOD,

31. 12. / GLOBUS 8-18 HOD.
OBCHODY 8-16 HOD.

1. 1./ ZAVRENO

UNEXPECTED
CHRISTMAS

VYKOULENE
VANOCE

CINESTAR

OTEVIRACI DOBA KINA DLE
NABIDKY PROGRAMU

CHRISTMAS
NIGHT SHOPPING

21.-23. 12, / 17-22 HOD. /
VIP KOUTEK PRO VERNE /
HUDEBNI VYSTOUPENI /
SHOPPING ASISTENTI A DALSI

ZIVY BETLEM
10.-23. 12, / 12-18 HOD.
PRED ZAPADNIM VSTUPEM

Placena inzerce



