FESTIVAL SPORTU,

TECHNOLOGII, TANCE A UMENI Nenechte si ujit:

@
Decathlon Race - unikatni viceboj pro vSéechny

®
soutéZ ve veslovani pro déti i dospélé o hodnotné ceny
— od ZPMV CR
] ® ®

workshopy a vystoupeni spojené s pohybem a hudbou
& < b4 v &
Praha 8 - Rohanské nabrezi .
20 aktivnich zén i gastrozazitky
®

Prijd'te si uzit dny pIné sportu, pohybu, mobilni planetarium a 3D fechnologie

tance, zabavy a inspirace!

Activeforlife..
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Active Decathlon Race je originalni viceboj

Unikatni je v tom, ze je zaméren pro vsechny generace bez rozdilu véku, kondice Ci
handicapu

Je ur€en, jak pro firmy tak pro skoly a navstévniky

Podminky registrace pro firmy &i Skoly :CtyFclenna druZstva ( muzi, Zeny nebo
smisSena druzstva)

Pro navstévniky : dvouclenna nebo Ctyi€lenna druzstva ( muzi, zeny nebo smiSena
druzstva)

Terminy zavodul: 22-23.9.2017 firmy, 23.9.2017 Skoly, 22-24.9.2017 navstévnici

Moznost se ucastnit i jako jednotlivec 23-24.9.2017






CO VAS CEKA

15. Stanovist
25. Disciplin
Ceny pro nejlepSich 5 tymu

Kazdy tym bude hodnocen bodove, jako pri atletickem desetiboji

Presna pravidla soutéeze budou zaslany kazdéemu tymu po zaplaceni
startovného

Céstku startovného za jeden &tyfélenny tym najdete na www.activeforlife.cz -
vstupenky

Nebo veskeré informace Vam poskytneme na emailu:
marek@activeforlife.cz



Veslarsky trenazér

Cyklisticky trenazér

Strelba nevidomych na ter¢ + klasicka laserova strelba ( pistole, puska )
Lukostrelba

Golfovy trenazér ( jamka)

Tenisovy trenazér

Baseball, Softbal odpal a hod

Strelba na basketbalovy kos

Strelba na fotbalovou branku ( fotbalovym mi¢em a mi¢em na hdzenou)
Strelba na hokejovou branku ( ledni hokej, hokejbal, pozemni hokej, florbal )
Strelba na lakrosovou branku

Volejbalové podani horem pres a spodem pres sit do vyhrazeného mista
Hod medicinbalem do dalky ze drepu a ze stoje

Skok pres Svihadlo, prekazkovy béh + angli¢aky (kliky, drepy)

Sipky
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JFirmy by melyir
do projektu, ktere'd







