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Active Decathlon Race je originální víceboj

Unikátní je v tom, že je zaměřen pro všechny generace bez rozdílu věku, kondice či 

handicapu

Je určen, jak pro firmy tak pro školy a návštěvníky

Podmínky registrace pro firmy či školy :Čtyřčlenná družstva ( muži, ženy nebo 

smíšená družstva)

Pro návštěvníky : dvoučlenná nebo čtyřčlenná družstva ( muži, ženy nebo smíšená 

družstva) 

Termíny závodů:  22-23.9.2017 firmy, 23.9.2017 školy, 22-24.9.2017 návštěvníci

Možnost se účastnit i jako jednotlivec 23-24.9.2017

DECATHLON RACE





CO VÁS ČEKÁ
15. Stanovišť 

25. Disciplín 

Ceny pro nejlepších 5 týmů

Každý tým bude hodnocen bodově, jako při atletickém desetiboji

Přesná pravidla soutěže budou zaslány každému týmu po zaplacení 

startovného

Částku startovného za jeden čtyřčlenný tým najdete na www.activeforlife.cz -

vstupenky

Nebo veškeré informace Vám poskytneme na emailu: 

marek@activeforlife.cz



CO VÁS ČEKÁ ZA DISCIPLÍNY

- Veslařský trenažér
- Cyklistický trenažér
- Střelba nevidomých na terč + klasická laserová střelba ( pistole, puška )
- Lukostřelba
- Golfový trenažér  ( jamka )
- Tenisový trenažér 
- Baseball, Softbal odpal a hod
- Střelba na basketbalový koš
- Střelba na fotbalovou branku ( fotbalovým míčem a míčem na házenou )
- Střelba na hokejovou branku  ( lední hokej, hokejbal, pozemní hokej, florbal )
- Střelba na lakrosovou branku
- Volejbalové podání horem přes a spodem přes síť do vyhrazeného místa
- Hod medicinbalem  do dálky ze dřepu a ze stoje
- Skok přes švihadlo,  překážkový běh + angličáky (kliky, dřepy)
- Šipky



„Firmy by měly investovat 

do projektů, které dělají svět 

lepším místem. 

Má to smysl.“ 
- Kristýna Kubíčková, Česká Miss Earth 2016



DĚKUJEME
A TĚŠÍME SE NA VÁS


