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Vazeni pratele,
jak to tak byva, to pékné se vzdy ,prekuli”
rychle. Prazdniny jsou za ndmi a opét tu mame
zacatek skolniho roku. Abychom Vam navrat
do pracovné-skolniho kolotoce zprijemnili,
pripravili jsme pro Vas bohaty program. Z velké
Casti se vaze k letosnim oslavam 25 let Prahy
14. Hlavnimi ,narozeninovymi” darky budou
slavnost u rozhledny Doubravka a soutéz o vy-
hlidkové lety nad nasi méstskou Casti. Ve se
doctete na nasledujicich strankach Ctrnactky.
Zari je také mésic, kdy se kazdorocné sestavuji
rozpolty méstskych ¢asti ¢i hlavniho mésta
a kdy plany na hospodareni v pristim roce
dostavaji finalni podobu. | proto se bude béhem nadchazejiciho zasedani
Zastupitelstva hl. m. Prahy rozhodovat o navyseni dané z nemovitosti. Pro
Prahu 14 to mGzZe znamenat navySeni doposud placené dané. Pokud k nému
dojde, méstska Cast planuje veskeré ziskané prostredky investovat do kon-
krétnich aktivit, kde se nyni prostiedkl nedostava - napfiklad do zlepSeni
Uklidd, rozsirovani zelenych ploch a jejich GdrZby nebo do projektd zlepsu-
jicich obcanskou vybavenost. Zjednodusené receno, cil mame jediny: vratit
tyto penize obyvateldm prostiednictvim zvySuijici se Zivotni Grovné.
Praha 14 patri mezi méstské casti, kde se pravidelné konaji verejna pro-
jednani ¢i lokalni verejna fora. Dvé takovato setkani jsme pFipravili i na zar{
- jedno k findlnimu navrhu komunitniho centra na Hutich, druhé k vysled-
kdm architektonické soutéZe o nejlepsi ndvrh promény Centralniho parku
na Cerném Mosté. Kdo ma o tato témata zajem, je viele vitan.
V ramci tohoto vydani Ctrnactky Vam chceme pfibliZit i aktualn situaci
kolem rekonstrukci komunikaci v Hloubéting, které provadi hl. m. Praha, Ci
pripravovaného nového skladu spolecnosti Coca-Cola. Pivodni plan, s nimz
firma prisla pred nékolika lety a od néhoZ Coca-Cola na natlak méstské
asti a obanskych sdruzeni nakonec ustoupila, poéital s 36 metrl vysokou
budovou. Zameér, ktery je ..na stole” nyni, predpoklada vysku polovicni - tak,
aby budova neprevysovala okolni zastavbu. Navic by se v této oblasti mély
upravovat a rozSifovat zelené plochy a vyresit by se méla i problematicka
krizovatka pred arealem.
Zavérem se obloukem vratim na zacatek. Prvni Skolni mésic nebude jen
o oslavach, ale i o tradi¢nich akcich. Po roce se opét muizete tésit na Stop
Zevling, Méstecko volnocasovych aktivit ¢i na Den zdravi. Vérim, Ze si z bo-
haté nabidky vyberete, a téSim se, Ze se alespon na nékteré z akci potkame.

Preji krasné babi léto.
#ﬁ“‘

Vas starosta
Mgr. Radek Vondra
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Praha 14 slavi 25 let.
Poznejte ji ze zemeé i ze vzduchu!

PRAHA 14 SIV LETOSNIM ROCE PRIPOMINA 25 LET 0D SVEHO VZNIKU. TAKOVE VYROCI SI ZASLOUZi PORADNOU
OSLAVU, PROTO PRO MiSTNi OBYVATELE RADNICE PRIPRAVILA HNED NEKOLIK ,NAROZENINOVYCH" DARKU.
A POZOR - NE LEDAJAKYCH. PATRI MEZI NE | SLAVNOST U ROZHLEDNY DOUBRAVKA CI SOUTEZ 0 VYHLIDKOVE

LETY NAD PRAHOU 14.

.Pravé vyhlidkové lety vnimame jako
zlaty hreb celé kampané. Jejim pro-
stiednictvim chceme ukazat mistnim
lidem rGzné podoby méstské ¢as-
ti, primét je, aby se o misté, kde Zziji,
dozvédéli néco nového. A to nejen
pri prochazkach po zemi, ale také ze
vzduchu,” Fikd mistostarostka Pra-
hy 14 PhDr. Zuzana Jelenova, do je-
jiz gesce spada mimo jiné i kultura,
sport a volny Cas.

SOUTEZ STARTUJE V ZARi

Chcete byt mezi témi, kdo se proleti
nad Prahou 14? Prvnim krokem je
pozorné sledovat facebookovy profil
meéstské casti (www.facebook.com/
mcprahal4). Na ném a dale pak
na webu poznejprahul4.cz budou
postupné a v pfedem neavizovanych
terminech zverejiovany indicie ve-
douci k nalezeni celkem 25 vyher-
nich poukazd - .vstupenek” do le-
tadla, a to vzdy pro dvé osoby. ,Se
schovavanim voucherd a zvefejio-
vanim indicii, které uz samy o sobé
budou zdjemce o let ,nutit’, aby si
0 meéstské ¢asti néco nastudovali,
zacneme v prvnim zarijovém tydnu.
Honba za poukazy bude pokracovat
do konce mésice, samotné lety se
uskutecniv rijnu,” vysvétluje Tereza
Némeckova, ktera je povérena ri-
zenim organizace Praha 14 kulturni
- .prispévkovky” méstské Casti, jez
ma soutéZ na starosti. Pfipomina,
Ze presné terminy letd nejde za-
vazné stanovit dopredu s ohledem
na pocasi. ,Nicméné samozfejmé
budeme s vyherci v individualnim
kontaktu, aby vSe probéhlo k jejich
spokojenosti,” dodava Tereza Né-
meckova.

Soutéz je primarné urcena lidem,
kteFi Ziji ¢i pracuji v Praze 14, neni to
véak podminka. U¢astnikovi letu musi
byt minimalné 12 let s tim, Ze je ne-
zbytné, aby s nezletilymi vyherci letél
jejich zakonny zastupce (druha osoba
na poukaz). Startovat se bude z letis-
té v prazskych LetRanech.
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Aby mohl néalezce poukaz na vy-
hru uplatnit, je tfeba, aby do tFi dnl
od nalezeni poukazu kontaktoval
organizatory prostrednictvim (daju
uvedenych na voucheru. ,Nasled-
né obdrzi elektronicky registracni
formular, ktery je nutné vyplnit. Je
Cisté na nalezci i nalezcich - napfri-
klad, kdyz se poukaz spolecné vydaji
hledat kamaradi - jak se mezi sebou
domluvi. Pro nas je urcujici, jaké dvé
osoby se ndm pod unikatnim kdédem
uvedenym na voucheru registruji,”

Téma

Foto: Jan Maly

vysvétluje Tereza Némeckova. Ves-
keré daldi informace k pravidldm,
které predtim, nez se do soutéze
pustite, doporucujeme pozorné pro-
studovat (predejde se tak pripadnym
nedorozumeénim), jsou k dispozici
na webu poznejprahul4.cz.

POSVIiCENi U DOUBRAVKY

Druhou nejvyraznéjsi akci ,poznava-
ci” vyroéni kampané bude Posviceni
u Doubravky, které se v obdobné po-
dobé uskutecnilo uz v lonském roce.



Anketa

Za 25 let prosla Praha 14
I.n velkou zménou, jiz neni jen
r Sedivym sidlistém, kam
W& lidé chodi jen prespat, ale
/f| atraktivni lokalitou s vy-
bornou dopravni dostupnosti, Sirokou
nabidkou sluzeb a prirodou na dosah
ruky. Do dalSich let tak preji celé Pra-
ze 14 jen to nejlepSi v podobé zvySo-
vani kvality Zivota, sluzeb a ¢im dal
vice obyvatel, kteFi jsou hrdi na to, ze

jsou ze Ctrnactky.
Bc. Petr Vita, BEZPP

Ctvrt stoleti ubéhlo jako
voda. Za tu dobu se Ctr-
_ nactka velmi proménila.
‘_ Navenek. Uvniti je vsak

T W stile sva. Stale Zije svym
Zivotem, stejné jako jeji komunity
jak na sidlistich, tak vdomcich. Pra-
ze 14 preji, aby si zachovala svou

charakteristickou tvar a zlstala
pFijemnym mistem pro Zivot dalsi
desitky let. PFipijme tedy Praze 14
na zdravi, at se ndm tu i nadale zije
dobre!

Bc. Adam Palat, Pirati

(&\ Stésti, zdravi, Uspéch
| _— jsme zvykli prat lidem,
& ale miZeme je poprat

- i méstské ¢&asti. Takze,
Praho 14, k tvym naro-
zeninam ti prejeme Stésti, abys
méla kolem sebe vzdy dostatek lidi
na spravném misté, ktefi se o tebe
budou dobfe starat. Prejeme ti
zdravi, aby ses vzdy rozvijela udrzi-
telné a v souladu s pranim mistnich
obyvatel. A také ti prejeme Uspéch,
abys byla bezpecnym mistem, kde
je radost zit!
Bc. Miroslav &v}ubrt, ANO

Téma

CO BYSTE POPRALI PRAZE 14 K JEJIM PETADVACATYM ,NAROZENINAM“?

= Obyvateldm Prahy 14 pFeji
}. k 25. vyroci zalozeni, aby pro
=) né Ctrnactka byla opravdo-
‘i‘ vym domovem a prijemnym
mistem k Ziti ve spolecenstvi

lidi dobré vile. To povaZuji v soucasné
stale vice rozdélené spolecnosti za kli-
Cové. Prispét k tomu mlzeme Uplné
vSichni. Staci, kdyz spolu budeme ote-
vienéji mluvit a lépe si navzdjem na-

slouchat. Josef Kutmon, 0DS
. Nase méstska c¢ast prosla
| . docela téZkym porodem. Na-
© . udila se sice brzy mluvit, ale
¥ dohanét starsi sourozence
i se naucila teprve az ve Skol-

nim véku. Po maturité trochu
zpychla. Prejeme vSe nejlepsi nejen
méstské Casti, ale hlavné vSem obyva-
teldm. Ing. Miroslav Fronék,
Nezavisli - Nase Ctrnactka

.Na odpoledne plné zdbavy pro déti
i dospélé se mizete t&3it, kdy jindy
nez 25. zari 2019. Program zacne
v 16 hodin a pripraveno toho bude
opravdu hodné. Chutné jidlo, pékna
muzika a dalsi atraktivni program,”
naznacCuje mistostarostka Jeleno-
va. A co se tedy bude dit? Divadelni
predstaveni obstarad soubor Buchty
a loutky, ktery vystoupi s hrou Zla-
ta husa, Institut svételného designu,
jehoz tym pozdéji vecer Doubravku
krasné tematicky rozsviti, zorgani-

—

- -.'-
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SoutéZte a prolette se nad Prahou 14, zve starosta méstské ¢asti Mgr. Radek Vondra.

zuje workshop nejen pro déti a na-
sledovat budou i dalSi zajimavosti.
Po vystoupeni z4k( z mistnich za-
kladnich Skol cekaji navstévniky
koncerty kapely Please The Trees
spolecné se sborem Elpida a pozdéji
hudebni skupiny Mr. Moss. Posviceni
vyvrcholi originalni show v podobé
malby svétlem, o kterou se posta-
ra znamy cesky umélec Alex Dowis.
Vedle bohatého programu budou
pripraveny stanky s dobrym jidlem
a pitim.

Foto: Jan Maly

Kromé soutéZe o vyhlidkové lety
a slavnosti u rozhledny se v ramci
kampané pripravuji i dalsi aktivity
- napriklad komentované prochaz-
ky po jednotlivych Ctvrtich, jejichz
délka bude v souctu 25 kilomet-
rd nebo koncerty v ulicich. Muzika
v terénu rozpohybuje mistni vefej-
ny prostor. Zacina se uz 4. zari, kdy
na ploge pred stanici metra Cerny
Most vystoupi zpévak Ondrej Ruml.
Soucasti oslav bude také letos-
ni rozsvéceni vanocniho stromku
u stanice metra na Rajské zahra-
dé. V listopadu navic u pFileZitos-
ti Ctvrtstoleti méstské casti vyjde
i specialni ¢islo ¢asopisu Ctrnactka.
Veskeré podrobnosti o programu
hledejte na poznejprahulé.cz.

NAROZENINOVY PODZIM

Uzemi, kterému se dnes rika Praha
14, tu bylo uz davno pfedtim, nez
toto pojmenovani vzniklo. Mést-
skou ¢ast v soucasné podobé z ngj
.udélala” aZ vyhlaska, podle niz se
od 18. listopadu 1994 metropole
rozdélila na sedmapadesat obdob-
nych spravnich celkl. Ctrnactka
vznikla z méstské casti Praha -
Kyje spolu s ¢asti tzemi oddélené-
ho od Prahy 9. ,Jednoho by moh-
lo napadnout, pro¢ se hlavni ¢ast
oslav odehravav zariav Fijnu, kdyz
opravdové narozeniny bude Pra-
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Ucast v anketé byla nabidnuta véem stranam / hnutim zastoupenym v ZMC Praha 14.



ha 14 slavit teprve o mésic az dva
pozdéji. Davodem je samoziejmé
pocasi. Chtéli jsme, aby oslavy byly
pro lidi prijemné a aby se vétSina
aktivit uskutecnila venku. A v listo-
padu uZ je preci jen trochu zima,”
dodavd s Usmévem mistostarostka
Jelenova.

Zapétadvacetletsvé existence nase
méstskd cast usla dlouhou cestu.
.Uz davno neni opomijenou oblasti
na periferii. Naopak. V poslednich
letech se rychle rozviji. Prakticky
vSechny Skoly a Skolky ziskaly novy
kabat a vybaveni, navic se nam dari
ziskavat penize i na dalsi méné
obvyklé pociny - tfeba na venkov-
ni ucebny materinek. A Uspéchy
jsou samozrejmé patrné i jinde nez
ve Skolstvi,” upozorfiuje starosta
Prahy 14 Mgr. Radek Vondra. Jed-
nim z téchto Uspéchd je ostatné ijiz
zminovana rozhledna Doubravka
znamého architekta Martina Ra-
nise, kterd od cervna 2018 zdobi
¢ernomostecka Cihadla. Zatimco
ona je novou, moderni a neotrelou
mistni dominantou, srdcem Cerné-
ho Mostu se uz pred ¢asem stalo
zrekonstruované volnocasové cen-
trum Plecharna, kde se bavi skejta-
ci, maminky s détmi, milovnici kavy
i seniofi. Nabity program nabizeji
i dalSi mistni centra vietné opra-
veného Kulturniho domu v Kyjich.
A nemalé ambice ma i Hloubétin-
skd 55, nové komunitni centrum,
které méstskd cast co nevidét
otevife kousek od hloubétinského
bazénu.

prazské méstské castiv oblasti zis-
kdvani penéz z evropskych fondl
a daldich dotadnich programu. Pro
rozvoj obce je to velka deviza - bez
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Praha 14 je mym domovem uz mno-
ho let. Mohu tak bez nadsazky Fici, ze
znam skoro vSechny jeji tvare. Genius
loci Starych Kyji ¢i hostavického za-
mecku, pésiny na Cihadlech a v okol
suchého poldru, kde si ¢lovék pripa-
da jak na dovolené mimo mésto, pro-
meénujici se fasady cernomosteckych
paneldkd i - a to bohuZel - mista,
ktera si nékteri lidé vytrvale pletou
se skladkami nebo je ,vybavuji” nej-
rlznéjsimi hyzdicimi maldvkami.

Navzdory tomu, e Ctrnactka nenf
dokonala, mam ji rada. Uz proto,
ze zde Zije spousta lidi, kteri jsou
ochotni investovat energii do toho,
aby se smysluplné rozvijela. Je to
vidét v mnoha oblastech, mimo jiné
i v pristupu k dobrovolnictvi. Nejen,
Ze se Cim dal vic obyvatel zapojuje
do dobrovolnickych Uklidd, s mnoha
Uzasnymi pomocniky jsem se setka-
la i jako zakladatelka cernomostec-
kého Komunitniho centra Motylek,
které pecuje o zdravotné a socialné
znevyhodnéné déti a jejich rodiny.
VSem, kdo jsou ochotni neziStné pri-
spét k tomu, aby se i ostatnim Zilo
lépe, dékuji. Vaseho nesobeckého
pristupu k Zivotu si velmi vazim.

Téma

téchto financi bychom nikdy ne-
mohli zrealizovat mnoho Uspésnych
projektd. TFeba postavit jahodnic-
kou Skolku nebo revitalizovat park
u hostavického zdmecku. Do dal-
Sich let preji Praze 14 i nam, jejim
obyvateldim, jen to dobré. Neotfelé
napady, jak nas domov Setrné, ale
pritom smysluplné rozvijet, dosta-
tek trpélivost a financi na jejich re-
alizaci a fajn pracovité lidi, kterym
misto, kde Ziji, nejen neni lhostejné,
ale jsou ochotni do jeho rozvoje in-
vestovat i vlastni ¢as a energii, “ do-
pliuje starosta Vondra.

red

Prestoze jsem uz néjakych trinact
let zastupitelkou Prahy 14, toto vo-
lebni obdobi je prvni, kdy mam pri-
lezitost ovlivhovat rozvoj méstské
Casti z pozice mistostarostky. Vedle
Skolstvi a ziskavani penéz z evrop-
skych fondl a daldich dotaénich
programi mam na starosti také
kulturu, sport a volny cas.
Pravé s posledni jmenovanou oblas-
ti souvisi i letoSni kampan zamére-
na na poznavani Prahy 14 — ze zemé
i z dalSich neotfelych GhlG pohledu.
Proc jsme se do ni pustili? Jak uz jste
nejspis zachytili, na podzim uplyne
pétadvacet let od zaloZeni méstské
Casti, a to si néjaké to ,rozhlédnuti
okolo™ vylozené zada. Stejné jako po-
Fadnou oslavu. Ctvrtstoleti Prahy 14 si
pripomeneme originalné, zabavné, tak
trochu dobrodruzné a hlavné - s Vami.
Mame pripraveny bohaty program,
ktery vyvrcholi hned dvéma akcemi
- vyhlidkovymi lety nad Prahou 14
a setkanim u rozhledny Doubravka
na Cihadlech, kde Vas kromé dob-
rého jidla a piti ¢eka i pFijemna mu-
zika nebo netradi¢ni show v podobé
malby svétlem.
0 vyhlidkové lety se soutéZi. Nepd-
jde o ndhodu, ale o rychlost a zna-
losti, pozorné proto sledujte vSech-
ny nase informacni kanaly, zejména
Facebook a web poznejprahulé4.cz
VSem, kteri maji radi létani a laka je
poznat méstskou cast z ptaci per-
spektivy, preji hodné Stésti. Vérim,
Ze se nejen pobavite, ale zaroven
o Praze 14 zjistite mnoho zajimavého,
o cem jste drive neméli ani tuseni.
Krasné oslavy preje
PhDr. Zuzana Jelenova
mistostarostka Prahy 14




Inzerce

Sance vybrat si pohled na svetJe uzasny bonus

Je vam pres Sedesat a mate pocit, Ze huF vidite? Pak by vas mohl traplt
Sedy zakal. Toto casté oéni onemocnéni komplikuje Zivot fadé senioru,
pfitom se da jednodusSe vyresit. Na dotazy pacientt k Sedému zakalu
odpovida doc. MUDr. Jifi Pasta, CSc., FEBO, odborny garant Oéniho

centra Praha, které se na lécbu a operace Sedého zakalu specializuje.

Co je to Sedy zakal a podle éeho

pacient pozna, Ze ma Sedy zakal?
Sedy zakal je stav, pfi kterém do-
chézi ke snizeni prahlednosti lidské
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Doc. MUDr. Jii Pasta, CSc., FEBO
Odborny garant Oéniho centra
Praha a zaroven ptednosta

oéni kliniky Ustfedni vojenské
nemocnice. Na konté ma vice
nez 30.000 Gspésnych operaci,

z toho pres 1000 operaci provede
ro¢né v Oénim centru Praha.

Cocky, a to nejéastéji v dusledku
starnuti. Vétdinou se objevuje ve
véku 60 az 75 let a pfiznakem je
zamlzené, zhorSené a zkreslené
vidéni na blizko i do dalky a také
citlivost na svétlo. Sedy zakal ne-
Ize odstranit nijak jinak nez operaci
a neexistuje jiny zplsob jeho lé¢-
by. Pacient by tedy operaci nemél
zbyte¢né odkladat a mél by ji pod-
stoupit ve chvili, kdy jej Sedy zékal
omezuje v bézném zivoté.

Jak probiha operace sedého
zakalu?

Jedna se o zcela bezpedny, bezbo-
lestny a rychly chirurgicky zakrok,
kterého neni tfeba se obavat. Bé-
hem operace se lidskd ocni ¢ocka
nahrazuje umélou cockou. Ope-
race trva asi 15 minut a provadi
se v mistnim znecitlivéni kapkami.
Oko je do druhého dne zakryto na-
plasti a po jejim sejmuti jiz pacient
na oko vidi. V O¢nim centru Pra-

ha je operace
Sedého zakalu
hrazena vsemi
zdravotnimi po-
jistovnami.

V cem operace
spociva?

PFi operaci $edého zdkalu se p-
vodni zakalend lidska oéni cocka
nahrazuje umélou nitrooéni ¢ockou,
kterd zistava v oku natrvalo az do
konce Zzivota. Typ nitrooénich &oek
se voli s ohledem na problém a po-

Sedym zakalem trpi:

50% lidi nad 65 let
70% lidi nad 75 let

7adavky pacienta na vidéni. Cim dal
vice pacientd si uvédomuje, ze diky
operaci $edého zdkalu maji moz-
nost si vybrat, jak se budou divat
na svét po zakroku. | proto mnoho

z nich na svych ocich nesetii a pfi
operaci si pfiplati za multifokal-
ni nebo trifokalni nitrooéni ¢ocky,
které je Uplné zbavi zavislosti na
brylich. Po operaci nam pak casto
fikaji, ze opravdu vidi jak zamlada.

Ovliviiuje operaci odstranéni
Sedého zakalu roéni doba?
Vibec ne. Operaci $edého zakalu
Ize podstoupit v kteroukoli roéni
dobu. Dokonce jiz ustupuije i trend,
kdy pacienti na operace nechtéli
v 1été. Po operaci je nutno dodr-
zovat sice klidovy rezim, ale to ni-
jak nebrani béznym kazdodennim
aktivitam.

Onemocnéni sitnice je treba podchytlt vcas,
hrozi i ztrata zraku!

Onemocnéni sitnice je vZdy velmi zavazné a asto nevratné a muze vést az
ke ztraté zraku. DuleZita je véasna diagnostika a neodkladné zahajeni lé¢by.

Rada onemocnéni sitnice ve svém pocatku pro-
biha skryté aaz v pokrodilém stadiu se projevi
zhorSenym vidénim, které v tu chvili uz viak nelze
napravit, pouze zpomalit. Kazdy po 35. roce zivota
by tedy mél podstoupit specialni vysetfeni sitnice
(tzv. OCT angiografii), kterad dokaze odhalit mnoho
oénich onemocnéni v podate¢nim stadiu, kdy jesté
pacient zadné pfiznaky nepocituje.

Vékem podminéna makularni degenerace (VPMD)
Patfi k nejzavaznéjsim onemocnénim sitnice a je nej-
Castgjsi pricinou tézkeé ztraty zraku az slepoty u star-
sich lidi. Pfi makularni degeneraci dochézi k postizeni
tzv. Zluté skvrny (centralni ¢asti oéni sitnice).

“OCT angiografie je revoluéni zobrazovaci metoda
sitnice, ktera oproti standardnimu OCT zobrazuje
nejen stav jednotlivych vrstev sitnice, ale zarover
i funkénost viech jejich struktur.” vysvétluje MUDr.
Dana Cernohuba, odborna lékatka O¢niho centra
Praha. Specialni skenovani sitnice tak dokaze od-
halit zdvazna onemocnéni sitnice jako jsou nadoro-
va onemocnéni oka, vékem podminéna makularni
degenerace, cévni onemocnéni sitnice (diabeticka
retinopatie), onemocnéni makuly, odchlipeni sitni-
ce a daldi degenerativni zmény na sitnici. Vysetfe-
ni pomoci OCT angiografie je rychlé a bezpeéné,
navic zcela bezbolestné a bez nitrozilniho pouziti
kontrastnich latek.

Odchlipeni sitnice

Je pomémné Casté a velmi nebezpeéné onemocnéni,

které vétsinou zpusobUJe trhlina v sitnici. Odchlipent
sitnice zhoruje jeji vyzivu a funkci. Cim je v&tsi jeho

rozsah, tim je mensi nadéje na zlepseni vidéni.

O¢ni centrum Praha nové otevielo specializované
centrum pro lé¢bu onemocnéni sitnice (tzv. vitreo-
retindlni centrum), vramci kterého pacient ziska
komplexni péci na jednom misté — od diagnostiky
az po naslednou chirurgickou lé¢bu. “Pracovist, za-
byvajicich se komplexni [é&bou sitnice, je v souas-
né dobé velmi mélo a pacienti tak ¢asto musi ¢ekat
az pul roku na objednani. Bohuzel pfi onemocnéni
sitnice si pacienti ¢ekani nemohou dovolit. V na-
Sem nové otevieném centru pro onemocnéni sit-
nice mame pro pacienty minimalni objednaci hity
a nejmodernéjsi diagnostické a lécebné pristroje.”
sdéluje pani doktorka Cernohuba.

Diabeticka retinopatie

Je zévazné onemocnéni cév oéni sitnice v dusledku
$patné lécené cukrovky. Vysoka hladina cukru v krvi
zplsobuje ucpani & poskozeni drobnych cév, kterymi
je sitnice protkéna. Dochazi tak k nedostate¢nému
prokrveni ¢i otoku sitnice, které zplsobuje zhorsené
vidéni az po ztratu zraku.

Odkgporadce MUDr. Dana Cernohuba

NEPREHLEDNETE

KOMPLEXNi PECE HRAZENA
ZDRAVOTNIMI POJISTOVNAMI

NA JEDNOM MISTE

50% SLEVA

NA OCT ANGIOGRAFII

pro osoby starsi 65 let
Objednejte se na vstupni komplexni
vySetieni do 30. 11. 2019 a pri predlozeni
tohoto kuponu ziskate navic 50% SLEVU
NA OCT ANGIOGRAFII v hodnoté

1200 K¢, které neni NIKDY hrazeno
z verejného zdravotniho pojisténi.

Pfi objednani uvedte “NOVINY
STREDOCESKEHO KRAJE”

Nabidka plati pro v§echny,
ktefi tuto akci v minulosti jesté nevyu?Zili.

VOLEJTE: 220 807 757

recepce@ocp.cz | www.ocp.cz

C
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Pozvanka

14—25
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POSVICENI
U DOUBRAVKY

25/9/2019/16:00 - 21:00

LIGHT ART BY DOWIS
ZLATA HUSA ' divadlo Buchty a loutky

SVETELNY WORKSHOP NEJEN PRO DETI / Institut svételného designu
VYSTOUPENIi ZAKLADNICH SKOL
SBOR ELPIDA A PLEASE THE TREES
ROZSVICENi DOUBRAVKY / Institut svételného designu

MR. MOSS
a mnoho dal$iho

WWW.POSVICENIUDOUBRAVKY.CZ

Bl A, Alipicka



Jaka bude budoucnost
Centralniho parku?

Zajima vas, co v budoucnu ceka Cen-
tralni park na Cerném Mosté? Prijdte
na verejné projednani soutéznich navr-
h{ jeho revitalizace. Té$ime se na vas
ve Ctvrtek 12. zari 2019 od 18 hodin pFi-
mo v parku (v ¢asti pri ul. Pospichalova

Foto: Kristyna Bilkova

v Useku mezi ul. Boj¢enkova a Paculo-
va). Na setkani budou pritomni zastup-
ci méstské c¢asti Praha 14, architekt
méstské Casti i zastupci zpracovatell
jednotlivych ndvrhi revitalizace. PFijd-
te se s navrhy blize seznamit. red

Chcete se naucit Taekwon-Do?

Klub bojovych uméni Sonkal pofada nabor novych ¢lend. Tréninky zaca-
te¢nikd se konaji na téchto mistech a v téchto terminech:

ZS Vybiralova Cerny Most, Gtery a ¢tvrtek 17-18

Predskolni skupina pro déti 4-6 let, pondéli 16:30-17:30

Bezpecnostné pravni akademie Hloubétin, ttery a Ctvrtek 17-18

Dalsi informace na www.sonkal.cz

pet

Prijdte trenovat pamet do knihovny

Zveme vSechny seniory na osmidil-
ny kurz trénovani paméti s certifiko-
vanou lektorkou Evou Odehnalovou.
Kurz probiha od 8. Fijna kazdé utery
od 16 do 18 hodin v knihovné na Cer-

ném Mosté (Generdla Janouska
1060/2). Ucast na kurzu je zdarma.
Kapacita je omezena, pfihlaste se jiz
b&hem zari na pobocéce Cerny Most.
Méstska knihovna v Praze

Aktuality

V. zasedani Zastupitelstva
MC Praha 14
17. 9. 2019 OD 15 HODIN

V GALERII 14

Starosta MC Praha 14 Mgr. Radek
Vondra zve obcany na V. zasedani
Zastupitelstva MC Praha 14, kte-
ré se kona 17. 9. 2019 od 15 hodin
v prostorach Galerie 14, namésti
Plk. VI¢ka 684/9, Cerny Most.
Program jednani bude zverejnén

od 10. 9. 2019 na www.prahalé4.cz.
Interpelace ob¢anl budou probi-
hat tradi¢né od 17.00 do 17.30.

A\ 4 1 4
Kurzy ceskeho
jazyka pro
ciZzince
Prijimame prihlasky na kurz cCes-
kého jazyka pro cizince. Uskutecni
se od 11. 9. do 31. 12. 2019. Vyuka
dospélych bude probihat dvakrat
tydné, vyuka déti jednou tydné (déti
zMS 2 x), jedna lekce trva 90 minut.
Kurzy ceského jazyka pro cizince
organizuje Farni charita Praha 14
v ramci projektu .Integrace cizincd
na MS Praha 14 v roce 2017", za fi-
nanc¢ni podpory Ministerstva vnitra
CR a méstské ¢asti Praha 14. Ucast
na vyuce je finanéné vyhodna. Ma-
te-li zajem nabidku vyuzit, volejte:
739 203 254. red

INZERCE

& dvere na miru | velky vybér po

BEZPECNY DOMOV ZACINA DVERMI

X AKCE: MONTAZ DVERi ZDARMA

NEXT, s.r.o. | Na Pankraci 875/79, 140 00 Praha 4 | +420 777 335 878 | next@next.cz | www.next.cz

NEXT

BEZPECNOSTNi DVERE

09 — 25

RV1900331/08



Parkovisté P + R
na Cer:nem Mosvte
se zatim nezavre

Hlavni mésto Praha chysta vy-
stavbu nového parkovaciho domu
na Cerném Mosté. V souvislosti
s tim mélo byt dle sdéleni magis-
tratu od 1. 8. a pozdéji od konce
srpna 2019 uzavreno stavajici P
+ R parkovisté severné podél uli-
ce Chlumecka, kde mésto novy
parkovaci ddm vybuduje. Podle
poslednich informaci se ani nové
stanoveny predpokladany termin
uzavirky nestihne, dalsi termin
mésto zatim nestanovilo. Ddvod
odkladl je &isté procesni: vefej-
na zakazka, respektive vybérové
Fizeni na zhotovitele stavby jesté
neskoncdilo, neni tudiz mozné za-
Cit s pracemi. Investorem projek-
tu je meéstskad spolecnost Tech-
nicka sprava komunikaci hl. m.
Prahy. O dalSim vyvoji v této véci
budeme obc¢any informovat.

red

Drazba bytu

Aktuality

Rekonstrukce Zelenecskeé
a Zaluzske pokracuje

V POLOVINE CERVENCE ZAHAJILO HLAVNI MESTO PRAHA PRVNI ETAPU
REKONSTRUKCI HLOUBETINSKYCH ULIC.

Pracuje se v ZeleneCské a Zaluzské,
dlouho neopravované ulice se docka-
ji nového povrchu, verejného osvétleni
a Upravy inzenyrskych siti. ,Mrzi nas, ze
je v lokalité docasné méné parkovacich
mist a omezena doprava. V ramci do-
pravnich opatreni jsme pro vétsi kom-
fort obéanl zbudovali parkovaci mista
na jizni strané Kolbenovy, ktera priléhaji
k chodniku. VéFime, Ze vSe probéhne
tak, jak ma, a brzy se dockdme novych
hezkych ulic,” Fika mistostarosta Prahy
14 Ing. Petr Hukal, ktery ma v gesci do-
pravu v méstské ¢asti.

V réamci rekonstrukce bude nutné po-
kacet nékolik desitek mistnich strom{
a kerovy porost. ,.Samozrejmé z toho
nemame zrovna radost, ale bez toho-
to zasahu mésto nebude moci opravy
provést. Vzrostlé stromy svymi koreny
zasahuji do podlozi komunikaci a na-

rusuji ho. Navic jde o jiz prestarlé dre-
viny na hranici Zivotnosti,” vysvétluje
mistostarosta Hukal. Zadost o kaceni,
které mésto podalo, momentalné po-
suzuje mistni Odbor zivotniho prostredi.
Podle soucasnych predpokladd by se
dreviny mély zacit odstranovat ve dru-
hé poloviné zari. Dobra zprava je, Ze
ulice rozhodné nezlstanou bez zele-
né, po skonceni rekonstrukce se zacne
s vysadbou novych stromd. ,Nahradni
vysadba probéhne v minimalnim roz-
sahu kus za kus, nicméné pocitame, ze
zelené bude vice. V soucasné chvili se
zpracovava projekt, ktery predlozime
MC Praha 14, vysvétluje Bc. Jakub Tos-
ner, referent pripravy a realizace inves-
tic prazského magistratu. Opravy Zele-
necské a Zaluzské by mélo hlavni mésto
dokoncit letos na podzim.

pet

MESTSKA CAST PRAHA 14 ZASTOUPENA SPRAVOU MAJETKU PRAHA 14, A.S., PRIPRAVUJE PRODEJ NiZE
UVEDENYCH BYTOVYCH JEDNOTEK DO 0SOBNiHO VLASTNICTVi VC. PRISLUSNYCH SPOLUVLASTNICKYCH PODILU
NA SPOLECNYCH CASTECH OBJEKTU A PODILU NA POZEMCICH, KTERE JSOU VE VLASTNICTVi MESTSKE CASTI
PRAHA 14. PRODEJ PROBEHNE FORMOU ELEKTRONICKE DRAZBY NA PORTALE WWW.PRODEJ-DRAZBOU.CZ.

* 1. bytova jednotka ¢. 993/3 o velikosti
3+1 (cca 65 m? v ¢. p. 993, Kpt. Stran-
ského ul., Praha 9

nejnizsi podani 3.266.000 K¢

termin drazby - 2. 10. 2019 v 10 hod.

terminy prohlidek - 21.a22. 9. 2019 vzdy

od 10 hod. (sraz pred domem)

* 2. bytova jednotka €. 845/1 o velikosti
4+1 (cca 97 m?) v . p. 845, Gen. Ja-
nouska ul., Praha 9

nejnizsi podani 3.478.000K¢

termin drazby - 2. 10. 2019 ve 14 hod.

terminy prohlidek - 21.a22. 9. 2019 vzdy

od 10:45 hod. (sraz pred domem)

* 3. bytova jednotka €. 849/2 o velikos-
ti 4+1 (cca 97 m?) v ¢. p. 849, Gen. Ja-
nouska ul., Praha 9

nejnizsi podani - 4.169.000 K¢

termin drazby - 3. 10. 2019 v 10 hod.

terminy prohlidek - 21.a22. 9. 2019 vzdy

od 11:15 hod. (sraz pred domem])

* 4. bytova jednotka ¢. 850/4 o velikosti
4+1 (cca 97 m2) v €. p. 850, Gen. Ja-
nouska ul., Praha 9

nejnizsi podani - 4.169.000 K¢

10 25

termin drazby - 3. 10. 2019 ve 14 hod.

terminy prohlidek - 21.a 22. 9. 2019 vzdy

od 11:45 hod. (sraz pred domem)

* 5. bytova jednotka ¢. 493/4 o velikosti
4+1 (cca 87 m?) v C. p. 493, Krylovecka
ul., Praha ¢

nejnizsi podani - 4.579.000K¢

termin drazby - 4. 10. 2019 v 10 hod.

terminy prohlidek - 21.a22. 9. 2019 vzdy

od 12:15 hod. (sraz pred domem)

e 6. bytova jednotka €. 494/2 o velikosti
2+kk [cca 48 m?) v C. p. 493, Slévacska
ul., Praha ¢

nejnizsi podani — 2.939.000K¢

termin drazby - 4. 10. 2019 ve 14 hod.

terminy prohlidek — 21.a 22. 9. 2019 vzdy

od 13:00 hod. (sraz pred domem)

* 7. bytova jednotka ¢. 770/3 o velikosti
4+1 (cca 83 m?) v C. p. 770, Rochovska
ul., Praha ¢

nejnizsi podani — 4.104.000 K¢

termin drazby - 7. 10. 2019 v 10 hod.

terminy prohlidek - 21. a 22. 9.

2019 vzdy od 13:45 hod. (sraz pred

domem)

* 8. bytova jednotka ¢. 773/7 o velikosti
3+1 [cca 77 m3 v ¢. p. 770, Kardasov-
ska ul., Praha 9

nejnizsi podani - 3.979.000K¢

termin drazby - 7. 10. 2019 ve 14 hod.

terminy prohlidek — 21.a22. 9. 2019 vzdy

od 14:30 hod. (sraz pred domem)

* 9. bytova jednotka ¢. 668/8 o velikosti
1+1 (cca 48 m? v C. p. 668, Kardasov-
ska ul., Praha 9

nejnizsi podani - 3.057.000K¢

termin drazby - 8. 10. 2019 v 10 hod.

terminy prohlidek - 21.a22. 9. 2019 vzdy

od 15:00 hod. (sraz pred domem)

« 10. bytova jednotka €. 625/12 o veli-
kosti 1+1 (cca 48 m?) v €. p. 668, Kar-
dasovska ul., Praha 9

nejnizsi podani - 2.054.000 K¢

termin drazby - 8. 10. 2019 ve 14 hod.

terminy prohlidek - 21. a 22. 9. 2019

vzdy od 15:30 hod. (sraz pred domem)

niky Ludvikové (tel. 774 088 226), ve-
ronikaldelsenenergo.cz.
SMP14, a. s.



Prijdte se seznamit s finalnim navr-
hem budouci podoby budovy Splavna
652 na Hutich, kterd ma slouzit jako
komunitni centrum. Verejné projed-
nani, na kterém bude predstaven
model navrhu, se uskutec¢ni 2. Fijna
2019 od 17.30 hodin v restauraci U La-

Nove komunitni centrum na Hutich

chtana (Splavna 652). Vizualizace ar-
chitekti zpracovali dle poZadavkd ob-
¢and vzedlych z pfededlych setkani.
Pritomni budou zastupci MC Praha 14
a projektant Ing. arch. David Damas-
ka, Ph.D. TéSime se na vas.

red

Praha 14
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Rada meéstské casti Praha 14 vy-
hlasuje konkurzni Fizeni na vedouci
pracovni misto reditele Materské
skoly, Praha 9 - Hostavice, U Ho-
stavického potoka 803/71 s pred-

pokladem nastupu 1. 11.

2019. Blizsi

informace naleznete na adrese:
www.prahalé.cz v odkazu uredni
deska. Pripadné dotazy na telefo-
nu 281 005 215 - pi Mgr. Poesova,
vedouci oddéleni &kolstvi ORES,
e-mail: marie.poesovaldprahal4.cz.

ORES UMC Praha 14

INZERCE

Pohoda nejen na vode

Vozy Suzuki s inteligentnim pohonem &x4 AllGrip

je radost ridit v jakychkoli podminkach

o

SUZUKI

Rizeni za de3t& miiZe byt stejné prijemné jako relax v bazénu. Suzuki Vam totiz
nabizi kompletni modelovou fadu se systémem AllGrip, pohonem vSech kol,

ro¢ni obdobi, aktualni klimatické podminky ¢i povrch, po kterém jedete.

novy

Ignis

X aLLGRIP

Jezdéte v pohodg, jezdéte Suzuki.

no v-y v
Swift S-Cross
A XL aLLGRiIP P B s e
www.suzuki.cz

Vitara

g XL aLLcrIP

Way of Life!

X
ALLGRIP

Suzuki Swift 1.0 BoosterJet SHVS: emise CO, 98-100 g/km (NEDC), kombinované spotFeba 4,3-£,% 1/100 km. Suzuki Ignis 1.2 Duallet: emise CO, 107-108 g/km (NEDC), kombinovana spotfeba &,7-4,7 /100 km. Suzuki S-Cross 1.0 Boosterlet: emise CO,
120-122 g/km (NEDC), kombinovana spotfeba 5,3-5,4 1/100 km. Suzuki Vitara 1.0 BoosterJet: emise CO, 121-122 g/km (NEDC), kombinovand spotFeba 5,3-5,4 1/100 km. Fotografie jsou pouze ilustrativni.

TERS

AUTOSALON

Ceskobrodska 521, 190 12 Praha 9 - Dolni Po&ernice
tel.: 281932 360 | e-mail: info@suzuki-ters.cz | www.suzuki-ters.cz

125
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Nova vystavba

Coca-Cola chce stavet novy sklad.
Puvodni projekt vyrazné ,,zestihlel”

JE TO ZHRUBA SEDM LET, CO CESKA POBOCKA SPOLECNOSTI COCA-COLA HBC CESKO A SLOVENSKO PRISLA

S PLANEM POSTAVIT VE SVEM KYJSKEM AREALU NOVE SKLADOVE PROSTORY. PROTOZE TEHDEJSi PROJEKT
PRO SVOU VELIKOST NARAZIL NA TUHY ODPOR NEJEN MiSTNi RADNICE, CESKE INSPEKCE ZIVOTNiHO
PROSTREDI, ALE | OBCANSKYCH SDRUZENI, FIRMA 0D ZAMERU NAKONEC USTOUPILA. V SOUCASNOSTI SE

K NEMU VRACI, OVSEM V DIAMETRALNE ODLISNE PODOBE. OPROTI TOMU, JAK SPOLECNOST ZAMYSLELA DRIVE,
MA BYT NOVY AUTOMATIZOVANY SKLAD SOTVA POLOVICNIi. COCA-COLA NAVIC SLIBUJE, ZE V BUDOUCNU BUDE
CHOD AREALU OVLIVNOVAT OKOLIi JESTE MENE NEZ V SOUCASNE DOBE.

.Rozsifeni skladu méstska cast
podminuje mimo jiné tim, Ze dopady
provozu a dopravni obsluhy arealu
na okoli musi byt i po dokonceni no-
vého skladu minimalni, respektive
mensi nez v soucasnosti. Z dosa-
vadnich jednani vyplyva, ze Coca-
-Cola nase pozadavky respektuje,
cozZ je oproti drivéjsi situaci vyrazny
pokrok. Samozrejmé je ted nutné
hlidat, aby sliby byly dodrzeny,” Fika
starosta Prahy 14 Mgr. Radek Von-
dra, do jehoz gesce spadad uzemni
rozvoj méstské casti.

Viceméné pozitivné aktualni pro-
jekt vnima i architekt Prahy 14
Ing. arch. Milan Vesely. ,Samozrfej-
mé by bylo lepSi, kdyby na misté
nové haly vznikl park nebo jaka-
koliv ,zelend” plocha, ale je treba
respektovat uUzemni plan, ktery
historicky s touto plochou pocital
pro nerusSici vyrobu. Mélo a ma to
svou logiku, protoze do trojuhelni-
ku mezi dvé Zeleznicni trati je na-
priklad obytna vystavba nevhodna.
Dnesni navrh nové haly beru jako
prijatelny kompromis,” uvadi archi-
tekt Vesely.

Novy sklad ma nahradit externi
sklady v Hornich Pocernicich, eli-
minuje se tak zbytecna kyvadlo-

va doprava mezi témito budovami
a kyjskym arealem. ,Co se tyka
dopravy, méstska cast zaroven po-
Zaduje dodrZovani vymezenych tras
pro nakladni vozidla, ktera do are-
alu prijizdéji i pro ta, co z néj vy-

Coca-Cola take
prislibila spolupracovat
na uprave verejného
prostoru ve svém
okoli vCetné
soucasneho napojeni
na Ceskobrodskou ulici.

zavedené opatreni stanovujici, Ze
na ulici Ceskobrodskou v uUseku
od Travné k vjezdu do zadvodu nesmi
vjet vozidla nad 3,5 tuny,” dopliu-
je mistostarosta Prahy 14 Ing. Petr
Hukal, ktery ma dopravu v méstské
Casti na starosti.

Coca-Cola také prislibila spolupra-
covat na Upraveé verejného prostoru
ve svém okoli véetné soucasného
napojeni na Ceskobrodskou ulici.
.Dale uvedla, Ze se zapoji do pfFi-
pravy cyklostezek podél soucas-

nych Zelezni¢nich trati smérem
do centra okolo zavodu,” Fikd mis-
tostarosta Hukal.

Coca-Cola v ndvrhu pocitd i s ome-
zenim hluénosti zavodu - a to nejen
tim, Ze ,odpadnou” vozy pendlujici
mezi Kyjemi a Hornimi Pocernice-
mi. Projekt obsahuje zdmér na in-
stalaci akustickych zastén, tlumica
hluku na vydechy vzduchotechniky
a dalsi protihlukova opatreni.
Plvodné Coca-Cola plénovala po-
stavit témé&r 40 metr( vysokou halu
o rozloze vétsSi nez fotbalové hristé.
.Nové vedeni firmy zacalo v prvni
radé s komunikaci s méstskou casti
a prijalo vSechna nase doporuceni.
Pochopilo, Ze tovarna je soucasti na-
Seho mésta, se kterym se musi szit
a nikoliv ho poskozovat. Vysledkem
je hala vysoka jako ty soucasné a ve-
dle mnoha dalsiho, co uz zaznélo,
napriklad i kvalitni navrh parkovych
a prirodnich ploch od zahradnich ar-
chitektl ¢i ozelenéni fasad popinavy-
mi rostlinami tak, aby areal co nej-
vice zapadl do krajiny a do mésta,”
vysvétluje architekt Vesely.

Projekt je v soucasné dobé ve fazi
posuzovani, respektive ve fazi vy-
hodnocovani vlivu na zivotni pro-
stredi (EIA). red

s

“DVERE DO SVETA
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,oejdeme se
na Jahodnici“ poprveé

Jahodnice zatim nenabizi mnoho
prileZitosti pro aktivni sousedsky
Zivot a volnoCasové vyziti pro ce-
lou komunitu Jejich podpora je

o 2 seda, kterd tu provozuje nizko-
prahovy klub pro dospl'vajl'ci - Autobus. Nasi pracovnici se
rozhodli zorganizovat setkani, které mistnim umozni lépe
poznat okoli, sousedy, podniky, ale hlavné si uzit spolecné
odpoledne pred zacatkem letnich prazdnin.

Prvni ro¢nik probéhl diky spolupraci s nékolika mistnimi
firmami, finan¢ni podpore MC Praha 14 a Usili pracovnik{
Neposedy. Pro Gcastniky byla pripravena pestra nabidka
aktivit - graffiti workshop, stanek s deskovymi hrami fir-
my ADC Blackfire Entertainment ¢i airbrush tetovani. Déti
si uzily vodni bitvu a vyresily pohadkovou zahadu v ramci
méstské hry Ta byla pFipravena i pro dospélé, ovSem s na-
Nechybélo ani obcerstveni - spolupracovali jsme s Po-
travinovou bankou a firmou Coca-Cola, a tak si Ucastnici
mohli zdarma vychutnat grilovani. Nabidku rozsiril vinny
bar Vingl a hostavické Bistro Hummer.

Z ohlasl je jasné, Ze mistnim podobna akce chybéla, a pro-
to vérime, Ze nebyla posledni. Neposeda, z.u.

Z méstske casti

Stredni skola cestovniho ruchu ARCUS
nabizi vzdélavaci a volnocasové aktivity

1. KURZY CIZiCH JAZYKU

e Pro déti ve véku 12-15 let nabizime vyuku cizich jazykd
(AJ,NJ,FJ,SJ)formouodpolednich kurzd.Cena 1900 K¢
za 14 lekci & 90 min.

Pro dospélé zdjemce nabizime vyuku cizich jazykd for-
mou veéernich kurzd. Cena 2 900K¢ za 14 lekci & 90 min.
2. KURZY VYPOCETNI TECHNIKY

e Psanivéemidesetina PC (cena: 1990 K¢)

o Uvod do Adobe Photoshop (cena: 2 990 K¢)

Tvorba multimedialnich prezentaci (cena: 2 890 K¢)
Programovani internetovych stranek (cena: 2 490 K¢)
3. KURZY VYTVARNE TVORBY
Zaklady klasické kresby (cena: 2990K¢)
e Zaklady olejomalby (cena: 3990 Kc)
4. KURZ PRO KAZDEHO
e Financni gramotnost aneb jak nepfrijit zbytecné o peni-
ze - (cena: 2990 K¢)
ORGANIZACE KURZU
Kurzy se konaji od 1. Fijna 2019 do 31. ledna 2020 1x tydné
vrozsahu 90 min. v budové skoly: Kardasovska 691, Praha 9.
Zapis do kurzd a Uhrada: 23.-25. zaFi 2019 od 7:30 hod. do 15:00
hod. nebo dle dohody na tel: 281 865 390, 281 869 168.
Kurzy pro déti zacinaji v 16:00 hod. a kon¢i v 17:30 hod.
Vecerni kurzy pro dospélé zacinaji v 17:00, resp. v 18:00 hod.
Podrobnosti na: www.arcus9.cz,
Kontakt: tel.: 281 865 390, e-mail: infol@arcus9.cz

INZERCE

I JESLE

pro déti od 1 roku / kapacita 10 déti

Vyzkousejte tyden ZDARMA v adaptaéni tFidé a ujistéte se,
ie vase dité je v nasi Skolce Stastné. )

J ct--v\
NEZISKOVA

* ORGANIZACE

\-..____.. PRAVE PRIJIMAME NOVE DETI

pro déti od 2do 7 let / kapa_citai 34 déti

Materska sSkola Jahoda

Vybiralova 969/2, Praha - Cerny Most
T: 734 144 421, E: skolka(ajahoda cz
www.jahoda.cz ;

SKOLKA



Ctvrtstoleti
Prahy 14

V 25 letech stoji ¢lovék teprve na pra-
hu dospélého zZivota, a prece ve vét-
$iné pripadd byva pro okoli snadné
uhodnout, kudy se bude jeho Zivot
ubirat. V 25 letech byva zirejmé, jaké
je jeho zazemi, zajmy, vzdélani, smé-
rovani, dokonce i podstata jeho cha-
rakteru. A prestoZe se pozdéji mize
mnohé zménit (a Casto se méni), “ja-
dro osobnosti” je vytvoreno.
Nelze ztotoznovat vék a vyvoj u Clove-
ka a méstské cCasti, ale je pochopitel-
né, Ze takovéto srovnani je nam blizké
a néco napovida.
Hlavnim impulsem pro vznik Prahy
14 pred 25 lety bylo posunout statni
spravu blize k lidem, a tim i pomoci
v rozkvétu lokality.
Ackoliv se kazdy mésic v tomto ¢aso-
pise docitame o tom, jak se stavame
lepSi a zase lepsi adresou, podivejme
se na Prahu 14 a jeji jednotlivé casti
bez zaslepenosti jeSitnych rdZovych
bryli. Cerny Most s jeho neporadkem
a vandalismem, prehlizeny Hloubétin
s ostudnym naméstim, Hostavice
s citelné chybéjici zakladni skolou,
Kyje s nefesenou dopravni problema-
tikou a Kyje-Huté bez obcanské vyba-
venosti, tfesouci se pred pripravova-
nou mohutnou vystavbou. A Praha 14
jako celek? Doposud nemame, co by
nas opravdu spojovalo, a ani populis-
ticky vykrik vybudovat v Praze 14 ne-
smyslny biotop nebo samoliby zamér
investovat do témér dvéstémilionové
rekonstrukce radnice rozhodné ne-
pretvori Prahu 14 na lepsi misto pro
Zivot.
Dobré misto pro Zivot prinasi obyva-
teldm pocit bezpedi, pocit sounélezi-
tosti a pocit identity. A pravé na tomto
je potreba zacit usilovné pracovat.
Vzdyt misto, kde bydlime, by nemélo
byt jen adresou v obéanském prika-
ze, mélo by byt kouskem nas samych
a nasi ,vizitkou". Abychom tohoto do-
cilili, je potfeba mit vizi a komunikovat
a naslouchat a znovu komunikovat.
Bezpochyby mame pred sebou jesté
hodné dlouhou cestu, ale mdzu vas
ubezpedit, Ze ve srovnani se starim
zdi kyjského kostela nebo hloubétin-
ské Staré hospody je i Ctvrt stoleti jen
pouhym okamzikem a pozadovany vy-
sledek za tu namahu rozhodné stoji.
Sona Tomankova,
.Nezavisli - Nase Ctrnactka”

14 25

Nazory a politické komentare

Ctrnactka slavi 25 let, ODS prosazuje sviij program

Vazeni spoluobcané,

skoncily skolni prazdniny i dovolené
a ja pevné vérim, Ze jste béhem nich
obnovili svoje sily a s novym eldnem
se vracite k béZnému Zivotu.

Praha 14 v nejblizSich dnech a tydnech
oslavi 25. vyroci od svého vzniku mno-
ha kulturnimi i spole¢enskymi akcemi,
pri kterych budeme mit prilezitost se
setkat. Po dlouhém Usili predevsim
minulého koali¢niho vedeni radni-
ce nasi méstské Casti se na zacatku
Skolniho roku podari otevrit nové po-
stavenou télocvi¢nu ve $kole v Sima-
novské ulici. Podékovat se slusi nejen
tém, kteri akci pfimo ridili a realizo-
vali, ale také lidem v sousedstvi Skoly.
Bez jejich velkorysosti by tato moderni
télocvicna nemohla byt vybudovana.
V pribéhu podzimu bude také otevie-
no komunitni centrum v Hloubétiné,
znamé pod jménem H55. Vérime, Ze
po prekonani problémi s projektem
a samotnou vystavbou bude centrum
dobre slouzit verejnosti.

Zastupitelé za ODS budou i nadale
v radnic¢ni koalici usilovat o plnéni
naseho volebniho programu. V po-

slednich tydnech celime Usili zavadét
na Praze 14 placené parkovaci zény.
Slibili jsme Vam, Ze pro tyto zony
ruku nezvedneme. V anketé, ve kte-
ré jste se nékteri z Vas mohli k za-
vedeni placenych zdn vyjadrit, vyslo
jasné najevo, Ze s nimi nesouhlasite.
Rovnéz jsme Vam slibili, Ze nebude-
me zvySovat mistni poplatky a dané.
Zvysovani koeficientu za dan z nemo-
vitosti bude pravdépodobné projed-
navano na pristim jednani zastupi-
telstva Prahy 14. Za zastupitele ODS
Vam mohu garantovat, Ze pokud bude
navyseni koeficientu projednavano,
budeme hlasovat proti.
Velkou pozornost budeme rovnéz vé-
novat zamyslenému rozdélovani vol-
nych magistratnich bytl socialné ne-
prizplsobivym obcanlim. Jsme pro
pomoc predevSim matkdm samozivi-
telkam, které se dostaly do svizelné
Zivotni situace, nikoli pFidélovani bytl
bezdomovcim. Libivd moderni hesla
stran, které se holedbaji reSenim pro-
blému bezdomovectvi, konci presunem
problémovych obyvatel na Cerny Most.
Josef Kutmon, radni za O0DS

| Londyn prebudoval biotop na park

Horkym dndm a letnimu koupani po-
malu, ale jisté odzvonilo. Nékteré tri-
cetistupnové dny byly v Praze opravdu
k nevydrzeni. ZlepSeni mikroklimatu
by pomohlo vice strom v ulicich, lepsi
zadrzovani vody v krajiné a dalsi léty
provérena opatreni, kterd bohuzel
byla v poslednich desetiletich trestu-
hodné opomijena. V nejvétsSich ved-
rech si mozna leckdo Fikal, co by dal
za to, jit se vykoupat, coZ opét otevrelo
debatu (neJvhodnosti koupaciho bioto-
pu vedle Kyjského rybnika.

Z biotopl se v CR stala v poslednich
letech mdda jak pro obce, tak pro na-
vétévniky. Diky tomu z(stava stranou
téma zlepsSeni kvality vody v nasich ryb-
nicich. Vesnice a méstecka vitaji nizké
provozni naklady biotopu, vétsi mésta
vSak k jeho stavbé nepfistupuji, ne-
bot ma velmi nizkou kapacitu. Ta neni
dana velikosti arealu, ale omezenymi
samocisticimi schopnostmi jeho Zivo-
¢ichd a rostlin. Pro srovnani, zatimco
plavecky bazén v Podoli pojme pres 11
tisic lidi, areal Zlutych lazni az 10 tisic,
biotopy jen par stovek. Tim vznika ka-
men Urazu, ze kdyzZ je zajem o koupani

nejvétsi, tvofi se u prazskych biotopl
v Radotiné a Lhotce hlavné o viken-
dech nékolikahodinové fronty, kdy ro-
dice s détmi cekaji na primém slunci,
nez aredl opusti nékdo z navstévnika,
jenz stal ve fronté uz rano pred otevre-
nim. Rezidentlm v okoli se zas v téchto
dnech vyrazné zhorsi parkovani, coz
potvrzuji zkusenosti z mnoha mist.
Upozornovali jsme na negativa a ne-
vhodnost takového FeSeni. Z medi-
alnich vystupl jsme se dozvédéli, Ze
méstska st .pry” provérovala rizné
varianty, ale biotop, a jeSté ke vSemu
v Kyjich, bylo jediné mozné reseni, jak
nabidnout lidem letni koupani. Nevé-
rime, Ze néjaka srovnavaci analyza
existuje, kdyz nikdy nebyla predlozena
zastupiteldm, natoZ obéandm.
Jeden zargumentd protistrany kdysi by-
val, Ze biotop je i v Londyné. Ten vSak byl
vroce 2016 prebudovan na park, protoze
tésil lidi vyrazné kratsi ¢ast roku a jinak
byl prazdny. Neméli bychom si uSetfit
mezikrok s biotopem a u Kyjského ryb-
nika udélat radéji rovnou park?
Bc. Tomas Novotny
za zastupitelsky klub ANO



Rozhovor

Mam svuj svét a ten si chranim

VYSTAVU AKADEMICKEHO MALIRE KARLA MATEJCKA MUZETE VIDET 0D ZARi V GALERII 14. JE TO UNIKATNi
PRILEZITOST, JEHO TVORBU SI TOTIZ JEN TAK NEKDE NEPROHLEDNETE. KAREL MATEJCEK TEMER
NEVYSTAVUJE A DRZi SE HESLA Z TITULKU TOHOTO CLANKU. PRESTO SE NAM PODARILO HO PREMLUVIT

K ROZHOVORU A DO JEHO SVETA ALESPON NAHLEDNOUT.

KDY JSTE ZACAL MALOVAT,

MATE NEJAKE OBLIBENE TEMA

A TECHNIKU?

Patrim mezi ty, ktefi kresli a maluji
od détstvi. VSechny papiry a sesity
jsem pokreslil. Na gymnaziu jsem
chodil "do kresleni” mezi skvélou
partu nadanych lidi do Lidové Skoly
uméni na Zizkové. Tak jsem se dostal
na AVU driv, nez jsem odmaturoval.
Napred do vSeobecné Skoly a po roce
do ateliéru monumentalni tvorby
profesora Arnosta Paderlika, kde
jsem diplomoval. Kreslim a maluji
se stale vétsi vasni dodnes. Nékdy
vytvorim nékolik skic za tyden, ale
jsouidila, ktera zraji treba tri roky,
neustale se k nim vracim. Nemam
ateliér, nechci se obklopovat vnéj-
Simi atributy umeéleckého svéta, ten
.cirkus” okolo nemam rad. Pro mou
tvorbu je zasadni, aby mij vytvarny
projev byl autenticky, proto si jej
strezim.

Rad maluji krajinu, ale i figury, vytva-
rim plakaty k rdznym pFileZitostem.
Z technik mam nejradéji obycejné
pastelky, ale rad pouzivam i akvarel,
akryl, pastel a dalsi techniky.

CiM JE PRO VAS UMENI?

Umélecké dilo predava néjakou
informaci, je jen na vas, jak si ji
preberete. Hodné tedy zalezi na vas,
co vumeéni hledate a nachazite.
Prostrednictvim uméni mizete
komunikovat s nékym, kdo jiz par
stoleti nezije. Kazdy umélec hleda
néjaky systém, kterym by uchopil
svét, ti nejlepSi pak dokazali ve svych
dilech vytvorit zcela novou vizualni
podobu svéta. KdyZ si tfeba pozorné
prohlédnete pozadi Leonardovy Mony
Lisy, najdete ji tam.

UZ 25 LET UCITE NA ZUS

NA SMiCHOVE, JAK JSTE SE

K TOMU DOSTAL A CO PRO VAS
PRACE UCITELE ZNAMENA?

Po Skole jsem nékolik let pracoval
na volné noze, ale kvali vydélku
bylo nutné brat vsechno. A to mé
moc netésilo. Kdyz prisla nabidka

ucit na zakladni umélecké skole,
prijal jsem ji. A musim Fict, Ze mé

to bavi ¢im dal vic, dnes uz vztah se
studenty vnimam jako rovnocenny.
Samoziejmé studenty ucim tech-
niku a dalsi dovednosti, ale oni mé
na oplatku uci vsechno o dnesni
dobé, a to mi umoznuje jim rozumeét.

Vymeénujeme si informace vzajemné.

Ucitel ma ohromny vliv, at chce nebo
ne. Mezi mymi zaky je rada architek-
td, ilustratord, malird a designérd,

Akademicky malit Karel Ma-
téjcek vystudoval na Akademii
vytvarnych uméniv atelieru
monumentalni tvorby profeso-
ra Arnosta Paderlika. Nékolik
let pUsobil na volné noze, pak
nastoupil jako ucitel do zakladni
umélecké skoly na Smichove.
V této profesi nasel zalibeni, rada
jeho zaki se prosadila v archi-
tekture a uméleckych oborech.
Uz témeér dvacet let Zije a tvori
na Ctrnatce.

VYSTAVA 0BRAZU

KARLA MATEJCKA

Vystava obrazid ak. mal. Karla
Matéjcka bude oteviena v Galerii
14, ndm. PLk. VI¢ka 686, Cerny
Most od 5. do 26. zari 2019

vzdy v Utery, stfedu a Ctvrtek

od 14 do 18 hodin.

nékteri se uz vyrazné prosadili. Na-
priklad architekt Pavel Fanta ziskal
ve spolupraci s Josefem Pleskotem
cenu Grand Prix za nejlepsi stavbu
roku. To mi déla radost.

DA SE U DITETE POZNAT TALENT
OKAMZITE?

Myslim, Ze ti, kteFi mdzZou byt dobfi,
se poznaji hlavné podle toho, Ze je
to opravdu hodné bavi. V nasi skole
je vstricné prostredi, kde se zaci se-
jdou, mohou si popovidat a svobodné
se realizovat, nejsou vystaveni tlaku
z neustalého srovnavani. Nepanuje
tam klasicka Skolni atmosféra. Ne-
rad rozhoduji u prijimacich zkousek
na zakladé jedné kresby vytvorené
ve stresu. Pokud to nékoho opravdu
bavi a chce se malovani vénovat,
musi jenom najit cestu, jak vyjadrit
to, co nékde uvnitr je.

BYDLITE NA CTRNATCE KOUSEK
0D RADNICE, JAK SE VAM TU ZIJE?
Plivodné jsme bydleli na Zizkové
v byté az pod stfechou a mél jsem to
tam moc rad. Bohuzel, kvadli hluku
z kotelny jsme se nakonec museli
prestéhovat. SidliSté se mi na pohled
moc nelibi, nerad se divdm na uni-
formni fasady a stovky stejnych
oken. Z praktického hlediska se tu
ale Zije hezky, je tu vSechno, pfiroda
v dosahu. Nebali jsme se vypustit
déti na kole, Ze je nékdo prfed domem
prejede, nebyl tu hluk z dopravy, ex-
halace. A je tu nékolik mist, které se
mi libi vizualné - tfeba stanice metra
Rajska zahrada nebo mam moc rad
kostel sv. Bartoloméje v Kyjich.
pet
foto: Kristyna Bilkova
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Pozvanka

MESTECKO VOLNOCASOVYCH
AKTIVIT 2019

FESTIVAL NEZISKOVYCH ORGANIZACI PRAHY 14

PRIJOTE SE POBAVIT S CELOU RODINOU A VYBERTE
PRO SVE DETI SPORT €I KROUZEK, KTERY JE BUDE BAVIT

CO VAS CEKA NA MISTE:
15:00 - CERVENA KARKULKA - DIVADLO KARLA ZIMY A JARMILA SKVRNY
16:30 - TURNAJ ZENSKEHO FOTBALU MC PRAHA 14 VS PLZENSKY PRAZDROJ

@ SKAKACI HRAD, JiZDY NA KONI, VECERNI DISKO PRO NEJMENSI
0 MOZNOST VYZKOUSET SI VSECHNY AKTIVITY NA MISTE
PREDSTAVENi GINNOSTI MiSTNiCH KLUBU
ZONA KLIDU A ODPOCINKU S OBCERSTVENIM
PORADENSKY STAN PRO MALE PRED/SKOLAKY o |
UKAZKY PiSNi Z MUZIKALU ANASTASIS
SPORTY, TANEC, VYTVARNE DILNICKY
SOUTEZ S ODMENAMI

Coca-Cola HBC _
Cesko a Slovensko .-CZ

MESTSKA CAST PRAHA 14

EVROPSKA LUNIE - Méste¢ko volnotasovych aktivit pofada MC Praha 14 a je podpoteno v rdmci projektu
Evropskd strukturdini a investibni Sondy A% l 4Mistni akéni plan Praha 14 17, reg. ¢. CZ.02.3.68/0.0/0.0/17_047/0008524
Opedadnl program Vizkum, vivoj 8 vadesdvan spolufinancovaného v ramci OP VWV,



Jordanska/Svarovska ST 9.10.2019 15:00-19:00

Koclifova/Kacinska CT  10.10.2019 13:00-17:00

Panansld s 9. kvising 15:00-15:20 Stropnickél/Za Ce,rn)'/m, mostem PA 11.10.2019 13:00-17:00

Ba&tyi'ska x Bezdrevska 15.30-15:50 Babylonska/{ordanska PA 11.10.2019 14:00-18:00

— — Nedvédicka/Zehuriska PA 11.10.2019 15:00-19:00

§ Horusicka x Osicka 16:00-16:20 Borska/Rotenska ST 16.10.2019 14:00-18:00
Spurtek Darska x Zvikovsks 16:30-16:50 Vodiianska/Skorkovska ST 16.10.2019 15:00-19:00
T Zacharska x Velkoborska 17:00-17:20 Hamerska/Cirkvi¢na CT  17.10.2019 13:00-17:00
Dvoristska x Vikovicka 17:30-17:50 Jednostranna CT  17.10.2019 14:00-18:00

Za Skolou x Simanovska 18:00-18:30 Herdovska/Bosilecka PA  18.10.2019 13:00-17:00

Oborska x Talinska x U Rybnika 18:40-19:00 Kardasovska u obch. stfediska PA  18.10.2019 14:00-18:00

Kontaktni tel. na Fidi¢e v pFipadé nenalezeni svozového vozidla:  Chvaletickd/Vizirska (chodnik] PA  18.10.2019 15:00-19:00
601 389 243, 731 451 582 Dritenska/Velkoborska ST 23.10.2019 14:00-18:00
V ramci mobilniho sbéru jsou ZDARMA odebirany nize uvedené odpady: NOY?Zam,eCka/V'dlak oT 23.10.2019 _15:00-19:00
-z Nezarska/Jansova CT 24.10.2019 13:00-17:00

Ll L Sicherova 1601/14 €T 24.10.2019 14:00-18:00

rozpoustédla, kyseliny, zasady, fotochemikalie, pesticidy, zarivky a jiny
odpad s obsahem rtuti, olej a tuk, barvy, tiskai'ske barvy, lepidla, pry- 17315 &0 ) LA ) MC Praha 14

skyFice, detergenty obsahujici nebezpeéné latky (Cistici prostredky], Himrova/gen.Janouska uT 1.10.2019
léCiva, baterie a akumulatory Lomnické/Stafikovska ST 2.10.2019
Kapalné nebezpecné odpady musi byt pfedany v pevné uzavienych na-  Manz.Dostalovych &.p.1303 ¢T 3.10.2019
dobach! Bourilova/Bojé¢enkova PO 7.10.2019
OSTATNi: jedly olej a tuk (v uzavienych PET lahvich) Bryksova proti ¢.p. 949 uT 8.10.2019
NELZE ODEVZDAT: stavebni odpady, objemné odpady, elektrozafizeniapod. | Bobkova proti C.p. 747 ST 9.10.2019
Ronesova/Volkova CT 10.10.2019

Kpt.Strénského/Vybiralova PO 14.10.2019
Varikova/V Chaloupkach ST 2.10.2019 14:00-18:00 Mansfeldova/Kucerova uT 15.10.2019

Konzumni/Na Obratce ST 2.10.2019 15:00-19:00 Anderleho/gen.Janouska ST 16.10.2019

Sestajovicka/V Chaloupkach cT 3.10.2019 13:00-17:00 Lomnicka/Zalinska (o) 17.10.2019

Pori¢anska/Klanovicka cT 3.10.2019 14:00-18:00 Dygrynova/Breicetlova PO 21.10.2019

Nehvizdska/Zelenecska PA 4.10.2019 13:00-17:00 Bryksova u zad. traktu ¢.p. 762 uT 22.10.2019

2elivské/Metujské PA 4.10.2019 14:00-18:00 Doubecka/Bastyrska ST 23.10.2019

Talinska u ¢.p. 15 PA 4.10.2019 15:00-19:00  Kontejnery jsou pFistavovany nejpozdéji ve 14:00 uvedeného dne a od-

Sadska/Kbelska u protihlukové zdi ST 9.10.2019 14:00-18:00 vazeny nasleduijici den.

INZERCE
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Srdecné Vas zveme na o v "nRNBACHu CERNY M“ST

DNY OTEVRENYCH KURTU

_ . . * v ot
4%2851% o ng?rlwﬁe,Rri\ag/g o Jste nadSeny kutil a cheete, ahy se vaS konitek stal pOVUIaI;Im? S
9.9. 17-19 hodin Praha 9 * Nebo jste vyuSen/4 v ohoru a hledaté stabilni zazemi? .
Hotel Step, Malletova 2350, Praha 9, hala, kurt1a 2 Pak hledame prave Vas na puz“;' Frﬂdauac‘ 2]
10. 9. 1719 hodin Horni Pocernice * Pokud neni odborny prodej Vase vysnéna préce,

Sokol Horni Po&ernice, Otovicka 14/109, kurt 3 a 4 o )
I \ pojdte pracovat k nam na pokladnu.

12. 9. 17 - 19 hodin Stara Boleslav
Houstka 1259, Kurt 5a 6

& % - .
12.9. 17-19 hodin Centrum Cerny Most * ;- ‘Go nabizime:
' 6 tydni dovolené

FinanEm' pFl'spévek na Vénuce a duvulenou

CCM, Chlumecka 765/6, Praha 9, pfimo u zapadniho vstupu (smé&r metro)

13.9. 16 — 19 hodin Radonice

Tenisova hala Radonice, Pavlova 255

16.9. 17 -19 hodin Praha 9 * L
Hotel Step , Malletova 2350, Praha 9, hala, kurt1a 2 L " Pnspev.e.k. na penznm—-pnpnllstem
17.9. 17 -19 hodin Centrum Cerny Most * S ) Stravenky v hodnoté 100 K&

CCEM, Chlumecka 765/6, Praha 9, pfimo u zapadniho vstupu (smér metro)

*

tel.: 225 356 760

HORNBACKH

S nami to zvladnete.

TOPSPIN tenisova skola pro déti i dospélé

T: +420 607 508 408 info@tstopspin.cz
www.tstopspin.cz

RV1Q01566,/01
RV1901567/01




Pozvanka

Méstska ¢ast Praha 14 porada
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19 zéﬁ' 2019

od 7.00 do 12.00 hodin

» prevence prenosu infekénich onemocnéni
» méreni tlaku, cukru a hladiny cholesterolu v krvi
VIDIA-DIAGNOSTIKA, spol. s r.o.

» kozni poradenstvi - kontrola znamének
MUDr. Daniela Zlatohlavkova

p prevence nadorovych onemocnéni
Liga proti rakoviné Praha z.s., Klub ZAP Praha

Sluzby budou ob¢anidm poskytnuty ZDARMA.

v ?
% Liga proti rakoviné Praha, z. s. ZAP



Saff) DEMOAUTOPLAST

L’esprit industriel

HLEDAME NOVE
ZAMESTNANCE
DO VYROBY

MESICNi ODMENA
30.000 KC

STABILNi ZAMESTNANI, 6 TYDNU DOVOLENE
PRACE V CISTEM PROSTREDI
STRAVENKY, SVOZ A DALSI BENEFITY
NEZKUSENE ZAUCIME

Adresa spolecnosti DEMOAUTOPLAST s.r.o.
Prologis Park Jirny, Hala DC7, Podébradska 773, Jirny
Informace na lince: 281 915 092
Email adresa: jitka.rehakova@safe-demo.com



Tenisovy turnaj

Vv sobotu
\ 7. z&f od
8 hodin po-
rada méstska
cast Praha 14
turnaj v tenisu
0 pohar starosty
pro dospélé nere-
gistrované  hrace.
Turnaj ve ctyrhre se uskutecni
na kurtech TJ Slavoj Hloubétin,
Hloubé&tinska ulice. Prezence hracu
na misté od 7.30-7.50 hodin. Startovné
50 koun na osobu. Sponzor: Coca-Cola
Hellenic.

Koncert
v kostele

sv. Bartolomeéje

V pondéli 23. zari od 18.30 hodin sr-
decné zveme do kostela sv. Barto-
loméje v Kyjich na koncert souboru
Amadeus Trio. Zazni Goldbergov-
ské variace J. S. Bacha. Vstupné
dobrovolné.

Pochod kolem
Prahy 14

A V sobotu 5. Fijna se bu-
s . dete moci vydat na tra-

=% = di¢ni turisticky pochod
—— 14 km kolem Prahy”.
Podrobnosti najdete na webu mést-
ské Casti www.prahal4.cz a v fijno-
vém &isle Ctrnactky.

na kolobezkach
Zavody pro malé i vét-
si vyznavace rychlé jizdy
se budou konat ve stredu
11. zari od 16 hodin na tubu-
su metra u stanice Rajska

zahrada (smérem na Cerny
Most). Sponzor: Coca-Cola
Hellenic.

Zavody na in-line bruslich

ZUcastnéte se tradicniho zavodu In-line Béchovice.
Uskuteéni se 29. 9. 2019 opét na ulici Ceskobrod- P
ska a vyrazit na néj muzete nejen na bruslich, ale
klidné i na kolobézkach, kolech, trikolkach nebo
tfeba s koc¢arkem. Startovni kancelar je v aredlu
Staré posty (v den jizdy od 9 hodin), startovné cini

MC Praha 14 zve / Parkovani

\

<

¢

100 korun na osobu, vyrazi se v 11 hodin. Mate-li dotazy,
volejte na tel. 602 795 085 po 18 hod., popf. piSte na l.Kafcal@seznam.cz.

Tradicni rozlouceni s prazdninami

Hospldka Sokol Jahodnice a So-
kol Jahodnice si vas dovoluji pozvat
na Tradicni rozlouceni s prazdnina-
mi. Akce se uskutecni 7. 9. 2019 od

MESTSKA CAST PRAHA 14

14 do 22 hodin (Bezdrevska 26). Tésit
se muZete na tdborak, opékani burtd,
hudbu, tanec a dalsi skvélou zabavu.
Na své si prijdou déti i dospéli. red

i SPRAVA MAJETKU

PRAHA 14

PRONAJEM GARAZOVYCH

A PARKDVACICH
STANI NA PRAZE 14

e jistota volného parkovaciho mista kdykoliv

¢ moznost parkovat i v noci jiz v cené

e v dochozi vzdalenosti od stanice metra

e mésicni bezhotovostni platba

* cena jiz od 446,- K¢/mésic vé. DPH

Dle rozhodnuti Magistratu hlavniho mésta Prahy zacne na
podzim letosniho roku na misté stavajiciho parkovisté P+R
Cerny Most 1 stavba nového parkovaciho domu. Neztracejte
Cas kazdodennim hledanim volného mista k zaparkovani
a pronajmeéte si garazové Ci parkovaci stani pro své auto jiz

dnes.

BLIZSI INFORMACE

Kristyna Machanova referentka nebytovych prostor
Tel.: 281 021 471 * e-mail: k.machanova@spravamajl4.cz

Daniel Brejcha technik nebytovych prostor
Tel: 281 021 478 » email: d.brejcha@spravamajl4.cz

www.smpl4.cz




Gymnazium Chodovicka
uspelo v soutezich

Nasizacidosahlivuplynulém skolnim
roce vybornych vysledkd v okresnich,
krajskych ¢i republikovych kolech
vzdélavacich soutézi. Pamétni listy
za Uspésnou reprezentaciv krajskych
kolech soutézi vyhlasovanych a spo-
luvyhlagovanych MSMT CR a Magist-
ratem hlavniho mésta Prahy prevzali
v reprezentativnich prostorach Bro-
Zikovy siné na Staroméstské radni-
ci sourozenci Marie Anna a Michael

Stejskalovi [NJ) a Petr Panenka (Ze).

Tito zaci pak byli pozvani spolecné
s Ondrejem Bubenickem (D, Ch), Ta-
dedSem Hlouskem (AJ), Andreou Ni-
koli¢ (AJ), Minhem Thangem Vu (NJ),
Kristynou BartoSovou (M], Matéjem
Uhlifem (M) a Lukadem Zlatohlav-
kem (M) na slavnostni predani di-
plom0{ a cen za Uspéchy v okresnich
kolech vzdélavacich soutézi do kras-
ného prostredi Salesidnského diva-
dla. Na této akci byly rovnéz vyhlase-
Skoly.

Je ndm cti, Ze jsme mohli prevzit
ocenéni pro 2. nejuspésnéjsi sSkolu
v Praze 9 v kategorii stfednich Skol.
Uspééna byla v minulém &kolnim
roce i nase Ucast v mezinarodni sou-
tézi Best in Deutsch, kde se Dominik
Simek umistil mezi vic jak tfemi tisi-
ci soutézicimi na 35. misté. Velky dik
patfi véem Zakdm za skvélou repre-
zentaci $koly a pedagoglm za jejich
pFipravu a podporu.

Vedeni skoly Gymnazium Chodovicka

Nase skoly

Zapis do skolky
a krouzku

Montessori centrum Pastelka organi-
zuje vzdélavani a zajmové programy pro
déti ve vékové kategorii 0-6 let a zaro-
ven provozuje celodenni Skolku pro déti
2,5-6 let. Nabizime:
1/ Zapis do Montessori Skolky Pastel-
ka na novy Skolni rok 2019/2020. Pouze
na volnd mista na dotaz. Skolka fungu-
je denné 7,30-16,00 hod. Maly kolektiv,
projektové vzdélavani, kvalifikovani
ucitelé, pripravené a motivujici prostre-
di pro vzdélavani déti, exkurze, vylety,
anglictina pro predskolaky v krouzku
navazujicim na skolku, vytvarné a kre-
ativni Cinnosti. Milé, klidné a pratelské
jednani's détmii rodici.
2/ Zapis do Skolky na zkousku, pro déti
2-4 roky. Pripravny program HURA -
JDEME DO SKOLKY! pro déti od 2 let,
které si chtéji Skolku vyzkouSet. Zpo-
Catku chodi 1-2x tydné dopoledne, pak
podle adaptace ditéte a dohody s rodici
i Castéji.
3/ Odpoledni zajmové krouZky pro pred-
Skolaky. Zapisy probihaji do 11. 9. 2019.
Vice informaci na www.mcpastelka.cz
Montessori centrum Pastelka

INZERCE

Novinka v arealu svickarny, mydlarny

a éokoladovny RODAS Sestajovice u Prahy

krmeni zviratek.

V aredlu miZete navitivit i femesIné dilny svickarny,
pastelkdrny, mydléarny, pernikové chaloupky,
minifarmu s hospoddiskymi zvifatky a NOVE

Neni nad to vyrobit si podle svého. U nds méte
tuto moZnost v krytych a teplych prostoréch po cely rok.
MdzZete si sami vyrobit, naplnit, ozdobit, odlévat, vykrojit,
navrstvit, nebo jen tak nasdt pFijemnou atmosféru.

Také miZete ochutnat a nakoupit cukrovou kukufici, kterou jsme
vypéstovali v &isté pFirodé a bez postiikd v Kodatkéch.

RODAS Sestajovice Na Balkané 211 Naproti fotbalovému hfisti.
Autobusem z CM &. 303, vystup Na Balkdng, odsud 2 minutky p&sky.

Oteviraci doba: so + ne 10-18 hodin

Tel.: 281 962 341, mobil: 603 229 436, www.rodas.cz

RV1901572/01



Prijdte s nami v sobotu 21. zari

zazit Kardasovskou jinak!

PRAZDNINY UTEKLY JAKO VODA A MY SE VAM OPET HLASIME S NOVINKAMI Z KC KARDASOVSKA. NASi NEJVETSI
ZARIJOVOU AKCi BUDE BEZPOCHYBY SOUSEDSKA SLAVNOST ZAZIT MESTO JINAK, KTERA SE KONA V SOBOTU
21. ZARi OD 14 HODIN PRED KOMUNITNIM CENTREM V KARDASOVSKE NA LEHOVCI.

Jedna se vlastné o celorepublikovou
akci, jejimz koordindtorem je spo-
lecnost Automat, ale v jednotlivych
lokalitach slavnost pripravuji primo
sami mistni a také my jsme pro vas
letos nachystali pestry program. Po-
dilet se na ném budou nejen vsichni
zaméstnanci centra, ale také jejich
rodinni pFrislusnici, spratelené mistni
firmy a jednotlivi dobrovolnici. Vloni
méla akce velky Uspéch, a proto jsme
se rozhodli v této tradici pokracovat.
V letoSnim druhém rocniku si déti
i dospéli mohou vybrat z Siroké na-
bidky. Mali i vétsi navstévnici se mo-
hou tésit na hranou pohadku o Trech
neposluénych klzlatkach v provedeni
divadelniho souboru Pruhované pa-
nenky, na vyrobu vlastni pizzy, skla-
dani z papiru - origami, hratky s bub-
lifuky nebo malovani na oblicej. Pro
vSechny vékové kategorie pak mame
pripraveno vystoupeni Zongléra Ond-

*

ry a hooperky Verci. Jak Zonglovani,
tak tanec s obruci si poté budete moci
vyzkouset v ramci workshopu, kte-
ry pro vas Ondra s Vercou pripravili.
Zonglérské vybaveni na workshop
pro vas zapUljéi firma Firelowers.
Tésit se muzete také na fotokou-
tek s nejriznéjdimi rekvizitami, kde
bude moznost poridit si vtipnou fotku
na pamatku.

Pripraven bude také stanek s ori-
ginalnimi  designovymi  ozdobami
do vlasl z textilnich kvétin, které pro
vas vyrobily dvé mladé vytvarnice
Markéta a Lucka. Méstska knihovna
z Cerného Mostu vyrazi na slavnost
s Knihovnou v krabici, kde si mQzZete
knizky nejen pQjéit nebo vratit, ale
také si zfidit prikaz ¢tenare, cozZ jis-
té udéld radost vsem knihomildm.
| knihovnu lze zazit jinak! Zlaty hre-
bem odpoledne bude koncert skupi-
ny Zluty pes revival, kterd nenf jen

autom mat

] ]
l, Méstska knihovna v Praze

-i— Zazit
14—25 mésto
yeull

22 25

KC Kardasovska

E ® ke KARDASOVSKA

° komunikuj / méj

revivalem znamé kapely Zluty pes,
ale je to zaroven zabavna parta pro-
fesionalnich muzikantd, hyFici vti-
pem a dokonalou replikaci hudebnich
partitur. Retro méda 80. let dodava
kapele osobity styl. Ten, kdo ma rad
humor a precizni hudebni provedeni
skladeb Ondreje Hejmy, by si tuto akci
nemél nechat ujit. BEhem celého od-
poledne bude k dispozici stanek ka-
varny Havana, ktera pro vas pripravi
bohaté obcerstveni. Po celou dobu
trvani akce si miZete dat pivo, limo,
kavu, klobasu, parek v rohliku, hra-
nolky, toast nebo zmrzlinu. PFijdte
s nami posedét, uzit si hezké odpo-
ledne a zazit Kardasovskou jinak. Sr-
decné vas zveme a téSime se na vas!
Podrobny program najdete na webu
www.zazitmestojinak.cz

NOVE BEHY DETSKYCH KROUZKU

A AKTIVIT PRO SENIORY
Samoziejmé, Ze pestry program
mame pro vas v KC pripraven na celé
zari, déti se mohou opét hlasit na své
oblibené krouzky, street dance, hoop
dance, vytvarku, zpév nebo stolni te-
nis. Z novinek bude pro predskolaky
v nabidce skupinova logopedie a pro
seniory kurz sebeobrany.

DEN SENIORU PRI MUZICE
V neposledni Fadé bychom radi pri-
pojili pozvanku na akci k mezinarod-
nimu dni seniord, ktery letos pFipa-
da na utery 1. Fijna. Stejné jako vloni
i letos celodenni program vyvrcholi
zivym koncertem k tanci i poslechu.
Tentokrat se mlzete tésit na harmo-
nikare Libora Siméinka.

Tym KC Kardasovska

Aktivity KC Kardasovskd jsou financovany
z projektu Komunitni centrum Kardasovska
Il, reg. ¢. CZ.07.3.63/0.0/0.0/17_051/0000699,

spolufinancovaného z Operacniho programu
Praha - pél rdstu CR.




| TERORISTKA
ST/18/9/19.00

L AN S

Ucitelky pfece nestfileji lidi! Neni tomu tak. Cerna komedie Teroristka
18  nam ukéze, ze i uéitelka v diichodu miize vzit do rukou zbran, aby se

postavila zlu. lva JanZurova jako odvazna seniorka Marie se pusti do boje
ST  proti mistnimu mafianovi (Martinu Hofmannovi). Kdyz nenajde pomoc
19.00 U starostky (Tatiana Vilhelmov4), d& se do kupy se svym byvalym zékem,

kriminalnikem Trpélkou (Pavel Liska), ktery ji zasvéti do tajll zlo¢inu.

Marie se musi naucit zachazet s brokovnici a pak uz jen staci vydat se

na lov mafiant. Rezisér Radek Bajgar napsal titulni roli specialné pro Ivu

Janzurovou, s niz spolupracoval jiz na snimku Teorie tygra z roku 2016.

Vstupné 50 K¢, akce 5+1

DETI — PRAVIDELNE AKCE DOSPELI - PRAVIDELNE AKCE

—_— [t G o] 5 ) TANECNIKURZY  dtery, étvrtek, nedéle
TANEC, standardni a latinské tance N
PRO DETI v dtery a étvrtek ANGLICTINA zaéateénici—pokrogili
(0.-4. tfida) PRO VSECHNY dtery, étvrtek
IRSKE TANCE  Gtery a stieda Y "
(6-1 let) KLUB SENIORU streda

Vice informaci o kurzech v KD Kyje najdete na www.kdkyje.cz.
O terminech zaé&atkl jednotlivych kurzi se, prosim, informujte u svého lektora.

) 4&.

B

www.kdkyje.cz
fb.com/kdkyje

Zména programu vyhrazena.

akce

14(9

so
10:00-22:00

Praha 14 kulturni

25(9

st
14:30

pa-so

6-79

Motion from emotion
Rozpohybovanou vystavu

4 ¢eskych umélct doplni
hudebni vystoupeni a DJ set.
Srdecné zveme na vernisaz
v pétek od 19:00.

Vstup zdarma.

st 25|9

16:00
Stop Zevling vol. 13 Stopovana z Plecharny Ajeto!
13. roénik kulturn&-sportov- Uzijte si rodinné odpoledne Zaklady kutilstvi
niho festivalu pfinese soutéze, u rozhledny Doubravkg XIV. Naucte se kutit, vrtat do zdi
jidlo, divadlo i koncerty. Budou zde koncerty, divadlo nebo spravit sifon.
Vstup zdarma. ijidlo. Misto si rezervujte na
Vstup zdarma. zuzana@prahal4kulturni.cz.
Vstupné 250 K&.
D
Den seniorl na Plecharné
v africkém rytmu! o _
Nedéle 6. Fijna 14:00 - 18:04
vstup zdarma E
Zz
vyroba chiestidel
koncert Aneboafro L
bubenicky a taneéni workshgd
a mnoho dalsiho wn

Bryksova 1002/20, Cerny Most

Kompletni program akci a kurzd v Plecharné najdete na strankach www.plecharna.com.
Akce a kurzy u nas maji riizné poradatele. Pokud chcete byt jednim z nich, mrknéte na nas web.

A

B

‘1 /1l PrRAHA

I™F KULTURNTI PLECHARNA

INZERCE

Rimskokatolicka farnost u kostela

Doy = L oo
FARNI POUT
v sobotu 12. fijna 2019
NAVSTIVIME:

Marianskou Tynici
obnoveny poutni aredl s maridnskym kostelem

Manétin
barokni méstecko se zdmkem a dvéma
kostely sv. Barbory a sv. Jana Krtitele

Rabstejn nad Strelou
nejmensi mésto v Evropg,

kostel Panny Marie Bolestné

Sraz v 7:30 u bazénu Hloubétin,
prijezd do 20:00

Cena bude upresnéna.

Na pout se prihlaste v sakristii kostela,
na telefonnim cisle +420 725 100 474

nebo na www.farnosthloubetin.cz

RVIQ00955/04

ZALUZIE - SITE PROTI HMYZU

JSou CISTOTA, STYL, STIN I SVETLO
TO PRAVE PRO VAS DOMOV!

- Provadime opravy vodicich silonil a ovladacich Fetizk@
- Sleva 20% na celostinici horizontalni zaluzie ISOLINE PRIM
- Zaméreni a nezavazna kalkulace po Praze ZDARMA
- Rozumna cena a kvalita (Cesky vyrobce)
- Vyroba na miru, montaz do 7 dnd
- KONTAKT tel.8.: 739 939 734

: : il -

r )

; e gt L
Lukas Chudoba, Hladova 661/7, Praha 9
e-mail: prahazaluzie@gmail.com, www.prahazaluzie.eu

s BRZOBOHATY

V HLAVNI ROLI

voresn DYK/ weas JANOTA

Vstupenky na www.hdk.cz nebo v pokladné divadla, Kfizikova 10, Praha 8,
tel.: 221 868 666, obchodnim odd. tel.: 221 868 777, 888, 999, .
e-mail: objednavky@hdk.cz a v siti TICKET ART v¢. vSech pobocek CK Cedok.

PRA[HA
PRA|GUE
PRA[GA
PRA|G
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.Chceme, aby se na festivalu podile-
lo co nejvic mistnich, proto jesté sha-
nime kreativni lidi, ktefi by program
obohatili svymi kurzy, uméleckymi
vystoupenimi nebo workshopy,” Fika
Klara Misunova z H55 a dodava, ze
kdo ma zajem, urcité by se mél ozvat
na mail info@h55.cz.

Jista je uz Ucast indiepopové kape-
ly Leamon nebo basnirky a hudeb-

H55

koncerty
divadlo
workshopy
blesak
autorské
éteni

nice Dagmar Plamperové, ktera tu
predstavi svou novou sbirku basni
Z nasi louky a zahraje na kytaru
své pisné. Autorské Cteni je jednim
z bod0 programu, ktery pripravu-
je hloubétinska pobocka Méstské
knihovny v Praze. Dalsi bude kni-
harsky workshop, kde se zajemci
mohou podivat, jak opravit posko-
zenou knihu, nebo si vyrobit vlastni

Zazit
mesto
Neu

zalozku. Pripravuje se také zabav-
nad hra pro déti, které si diky spe-
cialnim kartam poskladaji vlastni
pohadku a na chvili se stanou spi-
sovateli.

Soucasti programu bude i blesi trh
aswapovani, tedyvyménavéci. ,Lidé
mohou prinést obleceni, pokojové
kvétiny, knihy nebo treba vlastni
vyrobky,” vysvétluje Sona Skripska
z H55. Misto tu najde i stanek den-
niho stacionare Paprsek, kde si na-
vétévnici budou moci pofidit rizné
vyrobky, a podporit tak dobrou véc.
.Do programu se nam také podarilo
zapojit mistni Skoly,” usmiva se Sona
Skiipska a dodava, e kromé ZS$
Hloubétinska se festivalu zucastni
i Zahradnicka skola, kterd pripravu-
je kvétinovy workshop. Zazit mésto
jinak funguje na rdznych mistech
Ceska jiz od roku 2006 a festival
vzdy zajimavé utuzoval sousedské
komunity. ,Lidé tu mohou poznat
dalsi obyvatele Hloubétina a dat si
spolecné néco k piti ¢i jidlu, protoze
pripravime i obCerstveni,” rika Sona

Skripska.
Vice informaci o programu na
www.h55.cz  nebo fb/Hloubetin-
skab5.
Tym H55
L IR 4
L 2
L R 4
|
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|
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HERBADENT Tl

Srdecné vas zveme na
tak trochu ,jiny“ festival zdravi pro celou rodinu

Festival se kona pod zastitou
radniho MC Praha 14 Bc. Michala Pragera, MBA

Pfijd'te se dozveédét néco vice o sobé a o svém zdravi.
Festival zdravi s diskuzi s odborniky #narovinu.

U¢te se od odborniki! Inspirujte se na pfednaskach, které se
budou vénovat tématim, jako je ockovani, spravna vyziva
a kojeni, zero waste ¢i vyznam psychické a zubni hygieny.
Zapojte se do diskuzi. Objevte, co na vas maji pfipraveného
vystavovatelé na svych sténcich!

40 % sleva na vstup pro obcany prahy 14 s kédem PRAHA14
Déti do 100 cm maji vstup zdarma

program — [lele\iisikerd / vstupenky — goout.cz

Nty
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Inzerce / Pozvanka

-1 | ~ & ~
Prazské sluzby
. Prazské sluzby jsou firmou s tradici

m a dlouholetymi zkusenostmi

v nakladéni s komundlnim odpadem

a jeho odstranénim.

V souc¢

1é dobé hledame vhodné kandidaty na niZe uvedené pozice:

RIDIC SK. C-ZNACKAR
Népl prace:
* realizace praci spojenych s dopravnim znacenim a zafizenim
v rémci hl.m. Prahy a Stfredoceského kraje
* manudlnf préce na komunikacich v silniénim provozu
* v zimnim obdobi tklid snéhu
Pozadujeme:
e fidigsky prokaz sk C, profesnf prikaz;
¢ prikaz motorovych vozik a profesni prikaz vyhodou
[po zkusebni dobé v rémci prac. poméru je moznost jeho doplnéni)
schopnost vykonu prace venku za kazdého pocast
na komunikacich v silni¢nim provozu
¢ fyzickd zdatnost, sob&stacnost, spolehlivost, flexibilita
* prdce v jednosmé&nném provozu
Nabizime:
o stabilizanf prispévek 15 tis. K&
e 5 tydn0 dovolené
* stravenky, volnogasové poukazky Flexipassy
* pfispévek na penzijni pripojisténi a dalsi zaméstnanecké benefity
* Néstup: mozny ihned nebo dle dohody
¢ Pracovni doba: 7,00- 15,00 hod.
Pracovisté:
* Pod 3ancemi 444/1, 190 00 Praha-Vysocany, Ceskd republika
Mzdové ohodnoceni:
e 26-30tis. K& /més. (priplatky dle druhu préce a za prdci preséas,
Vv 50, ne, o svatcich a v noci).
Kontakt:
¢ Volat mtzete v dobé& od 8,00 do 14,00 hod (Po-Pd)
Trachtulcovd Michaela, tel. 284 091 663
Chlai Radek, tel. 284 091 664
Pohovory:
e Termin pohovord kazdy viednf den v 8,00 h réno,
ev. po telefonické dohodé i jindy, max. do 15,00 hod.

POMOCNIK OPERATORA KOTLE

POMOCNIK OPERATORA KOGENERACE
(TURBINY)

Pracovni néplh:
* obsluha spalovact linky (kotel, &istént spalin, turbogenerator)
* obsluha zafizenf z fidictho systému (velina)
¢ obsluha zafizeni z mistntho ovladani
¢ kontrola zafizent
* pochizkovd &innost
* odstrafiovéni drobnych zévad - spolupréce s 4drzbou
* spoluprace pii feseni provoznich situaci
Pozadujeme:
* SSvzdélani v oboru strojnim (pipadné chemickém, elekiro apod.)
nebo u&ebni obor s praxi v provozu zafizeni
znalost zdkladd fyziky a chemie
* uZivatelskou dovednost prace s PC
* samostainost - schopnost analyzovat a fesit poruchy zafizent
* manudlini zru€nost, schopnost uéit se
* spolehlivost, dobré fungovani v tymu
* ochola k praci prescas
Nabizime:
* préce v kvalifikovaném kolekfivu
* po ukon&eni z&cviku predpoklad prace na sménylkratky x dlouhy tyden)
* moznost zvySovénf kvalifikace a kariémiho rostu
* 51ydn0 dovolené
* siravenky, volnocasové poukdzky Flexipassy
* pifspévek na penzijni pfipojisténi a dalsl zamésinanecké benefity
* Néstup: dle dohody
* Pracovni doba /smé&nnost: 6,00~ 14,00 hod. / dle potfeby prace ve sméné
Pracovisté:
o ZEVO, Primyslova 615/32, Praha 10
Mzdové ohodnoceni:
e 25-35tis. K&
Vy3e mzdy je z&visla na vzdélani, praxi a poskytnutych piiplatcich (sm&nnost,
prace peséas aij.)
Pracovni pomér:
* Prvni rok na dobu urgitou, poté v pfipadé oboustranné spokojenosti zména
smlouvy na dobu neurcitou.
Kontakt: Volat moZete v dobé od 8,00 do 14,00 hod (Po-Pd)
Ing. Pavel Beran, tel.: 284 091 825, Jan Mares, tel.: 284 098 827

25 25
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Nabidka volnocasovych aktivit

49. PREDNi HLIDKA ROYAL RANGERS : KC MOTYLEK - CENTRUM DENNICH SLUZEB
Plecharna, Bryksova 1002/20 © Vigkova 1067 terny Most

49ph.royalrangers.cz www.motylek.org

STREDA 16:30-17:30 Anglicky klub pro teenagery © PONDELI 16:30-18:00 Job klub pro dospivajici

Stoliiiska 41b, Horni Poéernice
49ph.royalrangers.cz

UTERY 16:00-18:00 Krestansky skautsky oddil

DETSKE STUDIO POHADKA, 1.S.
Bobkova 777, Cerny Most
www.pohadka-prahal4.cz

PONDELI, STREDA 16:00-17:00 Tanetni studio CM

STREDA 16:00-19:00 Spolecensko-kulturni odpoledne

SDRUZENi NA POMOC DETEM S HANDICAPY, Z.U.

Vigkova 1067, Cerny Most
www.motylek.org

© PONDELI, UTERY, STREDA, Skoligka pro déti od 2,5 do 5 let
T P SRR PRS: : CTVRTEK 08:00-11:30

KOMUNITNI CENTRUM KARDASOVSKA

KardaSovska 626/5, Lehovec
www.facebook.com/KCKardasovska

PONDELI, ETVRTEK 09:00-10:00 Cviteni rodid s détmi

1]

NEDELE 18:30-19:30 Jemna joga

FARNi GHAVRITA PRAHA 14
Bobkova 34, Cerny Most
www.prahal4.charita.cz, tel. 739 203 254

PONDELI, STREDA 18:00 - 19:30 Cestina pro cizince dospali - zaéatetnici

UTERY 15:00 - 16:30 A 16:30 - 18:00 Cestina pro cizince - dti

CENTRUM SLUNECNICE 0.P.S.
Maiiakova 745, Cerny Most
slun.cz

PONDELI, STREDA 10:00-15:00 Vjtvarny a keramicky ateliér

CHEER ACADEMY, Z.S.

1S Bratfi Venclikii

www.cheeracademy.cz

PONDELI, UTERY, STREDA, Roztleskavatky
CTVRTEK 16:00-19:00

JEZDECKY KLUB FIDORKA
Bodlakova 241, Kyje
www.jkfidorka.cz

KAZDY DEN 10:00-19:00 Vyevik na konich

PATEK 11:00-13:00 Rukodglny krouzek
KARATE SHUBUKAN y

Bezdrevska 26, Jahodnice
www.rbka.cz, www.karate-shorin-ryu.cz

PONDELI A STREDY 17:30-19:00 Karate - sebeobrana
(okinawske nesoutézni formy $6rin-rjii)

Praha 14 kulturni / zafi 2019



v Praze 14

MATERSKE CENTRUM KLUBIGKO YMCA PRAHA
Viékova 1067, Cerny Most
www.mcklubicko.cz

PONDEL{ 09:00-12:00 Herna s programem

CTVRTEK 19:45-20:45 Tehaj-ti II. (pokrogili)
PATEK 08:30-12:00 Hlidaci hernicka

PATEK 16:00-16:45 Angligtina pro déti od 3 let

MONTESSORI CENTRUM PASTELKA
Nehvizdska 20, Hloubétin
www.mepastelka.cz

CTVRTEK 16:10-16:50 Sportovni akademie

MUMRAJ Z.S.
Mezilesi 2058/6, Horni Poéernice
www.domumraje.cz

PO, ST, PA 08:00-12:00 ,Skoligka" pro déti 2-5 let

PRAHA 14 KULTURNi
KD Kyje, Simanovska 47
www.kdkyje.cz

PONDELI 15:00-18:00

Judo pro déti

CTVRTEK 18:30-20:00 Tanecni kurzy pro dospélé: zacatecnici

CTVRTEK 19:00-20:30 Anglictina pro vSechny: stfedné pokrocili

CTVRTEK 20:15-21:45 Tanecni kurzy pro dospélé: velmi mirné pokrogili

NEDELE 19:45-21:15 Tanecni kurzy pro dospélé: zacatecnici
PRAHA 14 KULTURNI

Plecharna, Bryksova 1002/20, Cerny Most

www.plecharna.com

PONDELI'14-OD—16-OD Klub seniori

CTVRTEK 19:15-20:45

Ping-pong pro vSechny

S]( KAMIWAZA KARATE .
IS Gen. Janouska, Generala Janouska 1006, Cerny Most
www.kamiwaza.cz / www.karatel.cz

PONDELI, UTERY, STREDA, Karate pro déti
CTVRTEK 16:30-20:30
CTVRTEK 19:30-20:30 Karate pro dospélé

SPORT CLUB SPIRIT
18 Gen. Janouska, Generdla Janouska 1006, Cerny Most
www.spirit-sport.cz

STREDA 17:00-18:00

Street dance kids

PREHLED VOLNOGASOVYCH AKTIVIT
NAJDETE NA WEBOVYCH STRANKACH ORGANIZACI.

A

B

‘l /| PRAHA
I=F KULTURNI

Praha 14 kulturni / zafi 2019
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Nase cesta po Latinské Americe zagind!

Plechérna, Bryksova 1002/20, €erny Most, 20 K&,
www.plecharna.com

KLUB SENIORU NA PLECHARNE -
2 SETKANI PO LETE U BRAZILSKE KAVY
PO

4 @ TAJEMNY HRAD V PODVINi
Sportem ku zdravil Vydejte se s ndmi na dalsi vylet, sraz je

ST v KC KardaSovska.

KC KardaSovska, KardaSovska 626/5, Hloubétin, zdarma,
http://bit.ly/KCKardasovska

@ LETNi KINO - SKLENENY POKO)

Vydejte se do vily Tugendhat a prozijte jeji pribéh. Film
vznikl podle bestselleru Simona Mawera.
H55, Hloubétinska, zdarma, www.h55.cz

VYSTAVA OBRAZU KARLA MATEJCKA
V GALERII 14

Vystava obrazli akademického malife bude oteviena vzdy
v (t, st a ¢t 14-18 hod.

ME Praha 14, Galerie 14, nam. Plk. Vigka 686, Cerny Most,
zdarma

9-26

6 @ VYSTAVA MOTION FROM EMOTION

Rozpohybovanou vystavu 4 ceskych umélcd dopini
PA hudebni vystoupeni a DJ set. Otevieno jen jeden den!

Plechérna, Bryksova 1002/20, Gerny Most, zdarma,
www.plecharna.com

7 @ TENISOVY TURNAJ
Turnaj pro dospélé neregistrovang hrace v tenisu o pohar

SO starosty.
MC Praha 14, Hloub&tinska 88, Hloubétin, 50 K¢

9 KLUB SENIORU NA PLECHARNE -
VYRABIME MASKY
PO

Tvoiime s Petrou!

Plecharna, Bryksova 1002/20, Gerny Most, 20 K&,
www.plecharna.com

1 0 SKLIZENi A ZAZIMOVANI KOMUNITNI
, IAHRADY
Ut

Jak zavarovat a nakladat s tim, co se letos urodilo.

KC KardaSovska, KardaSovska 626/5, Hloubétin, zdarma,
http://bit.ly/KCKardasovska

1 1 @ MIXER: HAGKOVANI BYTOVYCH DOPLNKU
ST

Q
3
0
-

@ ZAVODY NA KOLOBEZKACH

Zavody na tubusu metra mezi stanicemi Rajska zahrada
a Cerny Most.

MG Praha 14, tubus metra — Ciglerova, Cerny Most, zdarma

v

CT

ZPiVANi PRO RADOST
Prijd'te si zazpivat znamé pisnicky za doprovodu kytary.

KC KardaSovska, KardaSovska 626/5, Hloubétin, zdarma,
http://bit.ly/KCKardasovska

ENKAUSTIKA: MALOVANi HORKYM
13 VOSKEM

Enkaustika pro zatatecniky. V pFipadé zajmu se hlaste v KC.
Kapacita omezena.

KC KardaSovska, Kardasovska 626/5, Hloubétin, zdarma,
http://bit.ly/KCKardasovska

jidlo, divadlo i koncerty.
Plecharna, Bryksova 1002/20, (v!ernﬁ Most, zdarma,

STOP ZEVLING VOL. 13
14 @ Treti rocnik kulturné-sportovniho festivalu prinese soutéze,
- S0

www.plecharna.com

MESTECKO VOLNOGASOVYCH AKTIVIT
PRAHY 14

Zabavné odpoledne s nabidkou krouzki pro vase déti,
soutéze, skakaci hrad, divadélko.

MC Praha 14, park V ﬁeﬁku, in-line okruh, zdarma

KLUB SENIORU NA PLECHARNE-
16 @ BRAZILIE A JEJi BOHATSTVi PRIRODNI,
PO

KULTURNI A KULINARSKE

Vie o Brazilii v podani cestovatele Pavla Sembery.

Plecharna, Bryksova 1002/20, éernﬁ Most, 20 K¢,
www.plecharna.com

napfiklad Andglska, Do nebes, Tasi delé a dalSi.

MIXER: PiSNE ZUZANY NAVAROVE
18 @ Spolecné si zazpivame pisné zname skladatelky, jako

Pomoci hackii a prize vytvofime tfeba prostiréni, chitapky

a jiné rozlicné dopliiky.
KC KardaSovska, KardaSovska 626/5, Hloubétin, zdarma,
http://bit.ly/KCKardasovska

KC Kardasovska, KardaSovska 626/5, Hloubétin, zdarma,
http://hbit.ly/KCKardasovska

UCIME SE SE ZLOBIVAKEM
Program pro déti s rodi¢i zaméfeny na rozvoj dovednosti
a schopnosti déti, priprava na vstup do MS.

MC Klubitko YMCA Praha, Vigkova 1067, Cerny Most,
50 Ké/rodina, www.mcklubicko.cz

BIOGRAF KYJE — TERORISTKA

Ugitelkam v dtichodu zbrané do rukou nepatfil Prijdte na
ternou komedii s lvou Janzurovou.

KD Kyje, Simanovska 47, Kyje, 50 K¢, www.kdkyje.cz

Praha 14 kulturni / zéii 2019



IAZIT MESTO JINAK

Sousedska slavnost s koncertem, ¢tenim basni

a workshopy. Pridejte i svou akei, piSte na info@hbb.cz.
H55, Hloubétinska, zdarma, www.h55.cz

IAZIT KARDASOVSKOU JINAK
Nenechte si ujit druhy roénik poulicni slavnosti piné
dobrého jidla a skvélé zabavy.

KC KardaSovska, KardasSovska 626/5, Hloubétin, zdarma,
http://bit.ly/KCKardasovska

21 @

SO

KLUB SENIORU NA PLECHARNE -
V RYTMU SAMBY

Brazilska samba a my!

Plecharna, Bryksova 1002/20, ﬁerny’ Most, 20 K¢,
www.plecharna.com

KONCERT V KOSTELE SV. BARTOLOMEJE

Vystoupi soubor Amadeus Trio. Zazni Goldbergovské
variace J. S. Bacha. Vstupné dobrovolng.

MG Praha 14, Prelatsk 12, Kyje, zdarma

PRVNi POMOC U MIMINEK A DETi
DO 3 LET

Seminar o tom, jak poskytnout prvni pomoc nasim
nejmensim, s lektorkou Lucif Polachovou, DiS.

www.mcklubicko.cz

MIXER: HORKY EMBOSSING

Vytvorte si jmenovky, visacky, pranicka nebo dopliky do
svych fotoalb.

KC KardaSovska, Kardasovska 626/5, Hloubétin, zdarma,
http://bit.ly/KCKardasovska

SOUROZENECKA RIVALITA
Interaktivni seminaf pro rodice o sourozeneckych vztazich
s lektorkou Ing. Mgr. Marii Novakovou.

MC Klubitko YMCA Praha, Vigkova 1067, Cerny Most,
50 Ké/rodina, www.mcklubicko.cz

2%
290
e

@ A JE TO! ZAKLADY KUTILSTVi
Naucte se kutit, vrtat do zdi nebo spravit sifon. Misto si
rezervujte na zuzana@prahal4kulturni.cz.

Plecharna, Bryksova 1002/20, Cerny Most, 200 K&,
www.plecharna.com

@ POSVICENi U DOUBRAVKY

Uijte si rodinné odpoledne u rozhledny Doubravka XIV.
Budou zde koncerty, divadlo, jidlo i svétlol

Praha 14 kulturni, rozhledna Doubravka, zdarma

IPiVANi PRO RADOST
Prijd'te si zazpivat znamé pisnicky za doprovodu kytary.

KC KardaSovska, KardaSovska 626/5, Hloubétin, zdarma,
http://bit.ly/KCKardasovska

IN-LINE ZAVOD BECHOVICE

Zavod na pét kilometr{i pro déti i dospélé bez rozdilu.
Prijd'te proZit zabavné rodinné dopoledne!
ME Praha 14, Mytni 73, Béchovice, 100 K¢

Kll‘!l'i SENIORU NA PlE'CHﬂRONE -
VARIME PO BRAZILSKEM ZPUSOBU
Spolecné vareni v brazilském duchu.

Plecharna, Bryksova 1002/20, Cerny Most, 20 K&,
www.plecharna.com

MC Klubicko YMCA Praha, Vlékova 1067, Cerny Most, 350 K, :

KOMPLETNi PREHLED AKCi NAJDETE NA STRANKACH
WWW.PRAHA14.CZ/KALENDAR-AKCI.

KALENDAR AKCI PRIPRAVUJE PRAHA 14 KULTURNI
PRO MESTSKOU CAST PRAHA 14.

PRAHA
KULTURN

r 4”‘

BN

DSN

Den seniorl na Plecharné:
v africkém rytmu!

Nedéle 6. fijna 14:00 - 18:0
vstup zdarma \

vyroba chrestidel
koncert Aneboafro

a mnoho dalsiho .

PRAHA
KULTURNi

Bryksova 1002/20, Cerny Most

dm_

14

PLECHARNA

SENIORU

Praha 14 kulturni / zaii 2019



BYDLENi

= Koupim jakykoliv byt na Praze 14 a v nej-
blizSim okoli jako budouci investici pro
moje déti. Nevadi i pravné komplikované
pripady. Vykup bytu i s vécnym bremenem
na doziti mozny. Dékuji za nabidku, tel.:
728 384509

= Koupim chatu, chalupu do 50km od Prahy,
v dobrém i Spatném stavu. Dékuji za na-
bidku, tel.: 725 911 070

= Hledam mensi byt do 15 tisic nebo vétsi
do 20 tisic pro 2 osoby - par. Dlouhodobé,
lodzie vyhodou, ale nemusi byt, centrum
do 30 minut. Zarizeni na dohodé. RK nevo-
lat. Dékuji. 605 845 088

= PFimy zajemce koupi byt. Seniora mohu
nechat v byté na doziti. Na velikosti a stavu
bytu nezéleZi. Na vystéhovani nespécham.
Vyplatim dluhy nebo uhradim privatizaci.
Tel.: 608 661 664

= PRONAJIMEJTE BEZ RIZIKA! Pro mana-
Zery firem s rodinami hleddme pékné byty
v Praze. Garantujeme bezproblémovy pra-
béh najmu. BEZ PROVIZE! T. 734 319 304

SLUZBY

= 11 0DVOZ STAREHO NABYTKU NA SKLAD-
KU ! Vyklizeni sklepl, bytd, pozUstalosti
atd. Nalozime a odvezeme cokoliv. Vse
za rozumnou cenu. Stéhovani-Doprava.
Tel.: 773 484 056

= Instalatérské prace, topeni, zedn. prace.
Vyména kuch. desek a dFezl. Volek. Tel.:
602 649 359

u Cidténi koberch a &alounéni, pro firmy
i domacnosti. Jedna se o hloubkové Cisténi
profesionalnim strojem. Informace a ob-
jednavky na tel.: 603 701 992

= Nabizim vedeni Gcetnictvi jak PU, DAE,
MZDY, veskeré zpracovani dokladl, za-
stoupeni na Uradech, rekonstrukce
UcCetnictvi, danova priznani. Dvorackova
605106 872

= Nabizime malirské a lakyrnické prace,
Stukovani, stérkovani stén i stropd, tel.:
606 227 390, jsaifrt@seznam.cz

= Sidlo pro firmu SRO, 0SVC atd. v Pra-
ze od 149 K&/mésic. Tel.: 728 991 247,
www.sidloprofirmupraha.cz

= Nova mobilni pedikira a manikira. Rada
za Vami pFijedu aZ domd, vZdy Uterky a pat-
ky. Praha Kyje, Jahodnice, Cerny Most, B&-
chovice, Dolni Pocernice. Volejte 722 968 811

= Rekonstrukce bytovych jader, provadi-
me kompletni rekonstrukce bytd, domu
a nebytovych prostor. Tel.: 732 359 883,
www:rek-bachr.cz

= MODERNI CISTIRNA PERI, které zhotovu-
je pérové deky a polStare z nasi sypkovi-
ny. 100% bavlna. Zhotovujeme do 24 hod.
Sami odvezeme a privezeme ZDARMA.
Tel.: 606 312 174, www.cistirnaperi.cz

= Stéhovaci a vyklizeci prace provadime jiz
8 let. Mdme zkuSenosti, svaly, vybaveni
a kvalitni vozovy park. Svatky a viken-
dy bez priplatki. Km po Praze zdarma.
775 631 233, www.stehovanivrana.cz

= Koupim ZNAMKY, MINCE, VYZNAMENA-
Ni, BANKOVKY, ODZNAKY a LP desky!
Nejlépe celé sbirky, nebo pozistalosti.
Prijedu ocenim, zaplatim v hotovosti, od-
vezu. Solidni jednani. Tel.: 603 938 271

= Hledam spolehlivou asistentku/asistenta,
flexibilni, v dobré kondici k vypomoci pro
lezici duchodkyni. Nakupy, uklid, pomoc
navozicek, za finanéni odménu. 725 732 182

= KOUPIM KNIHY, CASOPISY, DROBNOU
GRAFIKU, POHLEDNICE | CELE KNIZN{ PO-
ZUSTALOSTI NABIDNETE. TEL.: 603 247 819
E-MAIL: CENTRUMS.T@POST.CZ

= Studio Pilates Hloubétin vypisuje détské kur-
zy (4-6, 7-12 let) Jéga, Pilates od Fijna 2019.
Prihlasky do 18. 9. 2019. Informace: pilate-
shloubetinf@gmail.com nebo tel. 776 717 171

MATFYZ.CZ

rekonstrukce byt

Brana do sveta vedy.

RV1901592/01

Inzerce

= Vzorkova prodejna prirodni mediciny. Po-
radna pro vSechny zdarma. Prirodni pep-
tidy, bunécna uroven, Zivy kolagen. Bob-
kova 738, C. Most. Objedn. 777 200 271
nebo info@studioren.cz

» Hledam spolehlivou asistentku/asisten-
ta, flexibilni, v dobré kondici k vypomo-
ci pro lezici dichodkyni. Nakupy, Gklid,
pomoc na vozicek, za financni odménu.
725732 182

= Na kazdy druhy vikend pro Pepika - 19 let,
asistenci, 0od 8-16 hod, cviceni na motomedu,
rehabilitace na masaznim lehatku, prochaz-
ky el.inv.vozik, osobni hygiena, dopomoc
- vée umim - jen potrebuji doprovod... vice
na webovych strankach www.pepaholy.cz,
odména 140 Ké/hod, samostatnou spolehli-
vou asistentku prosim. Tel.: 724 842 214

= Asistentka/Telemarketing: back-office,
akvizice zdkaznikUl, cca 20hod/tyden. Po-
Zadujeme SS vzdélani, znalost MS-Office,
zakl. AJ nebo NJ,14.tis. K&/mésic, stra-
venky. iivotopis na pracefdcoscom.cz

Korisky hnij zdarma
doprava za symbolickou cenu, dovozy piskd, Stérkd,
betond, zeminy
- objednavky po telefonu, odvozy odpad, suti atd.
Pech Karel » Praha 14 tel. 602 371 605, 602 207 116

POHREBNI SLUZBA
ZDENEK VITEK - CAKOVICE

NOVE VYBUDOVANA
VLASTNi SMUTECNI SiN
VE VINORI

> e
v //<<<\\\\\\\\\\\~
S

Na Barikadach 774/6, Praha 9 Cakovice

Tel.: 603 861 635 www.pscakovice.cz

Kdyz opravdu potrebujete
kvalitni péci pro vaseho pejska

Studio stfihani psii malych a stiednich plemen

Uklid domdacnosti

\ SPrEvVa NemovitosH

www.alfasalon.cz

Tésime se na Vas na adrese

Pod Turnovskou trati 131/5
19800 Praha 9 - Hloubétin

objednavky telefonicky na 608 640 008

RV1802547/09

RV1901194/02
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KriZovka o ceny

V tajence najdete ¢ast citatu francouzského panovnika a vojenského viidce Napoleona Bonaparte: ,,Donutte svou mysl, (tajenka).”
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TFi vylosovani lutitelé ziskaji darkové baleni predmétl od MC Praha 14. Spravné feseni tajenky se svou adresou a te-
lefonnim &islem posilejte do 15. zafi 2019 e-mailem na: krizovka@casopis14.cz, nebo v oznacené obalce s heslem KRI-
ZOVKA na adresu: Urad MC Praha 14, Bratfi Venclikd 1073, 198 21, Praha 9. Feréenl'tajenky lze také odevzdat osobné
v zalepené a oznacené obalce na podatelnu Uradu.

Tajenka letniho vydani ¢asopisu Ctrnactka (2019/7-8) zni: NEJVETSi ODVAHU dokaze mladym lidem davat jen las-
ka. Vylosovani vyherci jsou: Milena Bergerové,vPraha 14; Dagmar Jakubickova, Praha 9; Pavel Vancura, Praha 9.
Vyherci ziskavaji darkové baleni predmétl od MC Praha 14. Gratulujeme!

Vyhry si mGzete vyzvednout v budové Uradu MC Praha 14, &islo kancelare 509. Pfed vyzvednutim prosim kontaktujte
povérené pracovnice na e-mailech: veronika.bernaldprahalé4.cz, nebo: lucie.hlavackoval@prahals.cz.

31 25



PRAVIDELNY PROGRAM

PRO DETI ZACINA ZASE V ZARI*

JOGA PRO DETI

PONDELI 14.30 / 15.30 HOD.
3. PATRO / ZALIV
U MULTIKINA CINESTAR

Lekce jogy pro déti predskolniho a skolniho veku
(3—7 let) ve spolupraci s nadaci YogaHelp a jeji
patronkou a zaroven zakladatelkou hereckou

Petrou Spindlerovou.
: y L A
Registrace predem na e-mailové adrese
eventy@centrumcernymost.cz. l’
Nadaéni fond

o®¢,  STREDY PATRI DETEM
| STREDA 16.00-17.00 HOD. / MAXIKOV

Kazdé stredeCni odpoledne provede tygrik Maxik vSechny malé
objevitele dobrodruznym svétem. Tésit se mUzete na divadélka, tanecni show,
tvOr&i dilnicky a hlavné na spoustu zabavy.

ANGLICTINA PRO DET!
CTVRTEK 14.00 / 15.00 / 16.00 HOD. / MAXIKOV

Unikatni vyuka angliCtiny pro déti s rodilym mluvcim
ve spolupraci se vzdélavacim a jazykovym centrem Berlitz Praha.
VWyuka je specialné sestavena pro vekoveé skupiny
4-5 let, 6-7 let a 8-10 let.
Registrace predem na e-mailové adrese
eventy@centrumcernymost.cz.

 Berlitz

Speak with Confidence

CENTRUM
CERNY
MOST

* ok ok ok ——

*Pro zékazniky, kteff jsou &leny vémostniho programu Centra Cerny Most.
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