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SOUSEDE,

~ Zivot se zadal po covidovych dobach na-
vracet do normélnich koleji. Déti se vratily
do kol a testovani neprokazalo zadné za-
sadni problémy. Tési nas, ze v Zakladni skole
Simanovska se podatilo, byt s mirnym zpoz-
dénim, dokoncit novou vydejnu jidel. Kom-
pletné novou kuchyn mé také skolka v ulici
Generala Janouska. Rada Prahy 14 aktualné
schvdlila vybudovéani 4 novych kmenovych
tfid ve $kole Vybiralova. Investice do skolstvi

jsou jednou z priorit, kterou Praha 14 dlou-
hodobé ma.

V minulém editorialu jsem zminil nékteré projekty, které chceme do konce
volebniho obdobi posunout. Polyfunkéni d&im u stanice metra Cerny Most
je jednim z nich. V téchto dnech jsme méli moznost vidét architektonické
ztvarnéni tohoto domu, ve kterém bude pracovisté Méstské knihovny, ka-
vérna, restaurace, kontaktni misto Utadu MC Praha 14 a v neposledni fadé
najemni byty rdznych velikosti. Samoziejmosti projektu je vstficnost k potte-
bam nasich handicapovanych spoluobcan(. Misto rozestavéného ohyzdného
prostiedi bude mit Ctrnactka ddistojné misto k bydleni i setkavani lidi.

Co se tyka vystavby bytd, prosazujeme jako prvniv Praze konkrétni projekt
druzstevniho bydleni. Do tohoto druzstva bychom vstoupili s pozemkem
a ve vysledku bychom méli disponovat dal$imi byty, primarné pro potteb-
né profese. V fijnu také pozadame o stavebni povoleni na Odpocinkovy
aredl s ptirodnim koupalistém u Kyjského rybnika. Tento areal mohl, nebyt
obstrukei nékterych zastupitelskych klubl, davno slouzit obandm Prahy
14. Je to velka skoda a pfi soucasnych cenach stavebnich praci se areal ne-
pochybné prodrazi.

V fijnu na Vas cekd mnoho rliznych kulturnich a spolecenskych akci. Vé&fim,
Ze jste si uzili tradi¢niho Posviceni u Doubravky, zi¢astnite se s détmi Bike
Festu na Plecharné, turnaje v pétanque nebo zZe 14.10. najdete cestu na Po-
likliniku Parnik a nechate si zméfit tlak a cholesterol. Mlizete tam rovnéz
vyuzit poradenstvi proti virovym a nadorovym onemocnénim. Pochodem
kolem Prahy 14 si mGzete 16. 10. vylepsit, nebo upevnit svoiji fyzickou kon-
dici. Celou fadu dalSich aktivit naleznete na strankach Prahy 14.

Ne vSechno se nam dafi fesit rychle a Uspésné ve prospéch nasich obcand.
Jsou to predevsim zalezitosti, o kterych nerozhoduje Praha 14, ale Magis-
trat hlavniho mésta Prahy. Velmi ¢asto, a bohuzel naprosto opravnéné, si
sté7ujete na dopravni situaci predeviim v ulicich Broumarska, Ceskobrod-
ska a v jejich okoli. Na jedné strané je stéle narlstajici pocet aut v provozu,
na druhé jsou naprosto nekoordinované uzavirky na mnoha mistech. Velmi
mirné feceno, nad nékterymi dopravnimi opatfenimi, kdy se zd4, Ze nejdd-
leZitéjSim dopravnim prostfedkem v Praze je kolo, z(stava rozum stat. Aut
mem je souZiti s problémovymi ndjemniky, kterym magistrat pfes protesty
nékterych stran z koalice pridéluje stale dalsi byty. V pripadé jakéhokoli na-
rusovani slusného sousedského souziti prosim kontaktujte méstskou po-
licii nebo pfislusného mistostarostu, ktery ma bezpecnost v gesci. Jen tak
budeme mit o situaci dostatek informaci a argumentd, abychom stéhovani
téchto obcand na Prahu 14 zabranili.

Vas starosta
Jiti Zajac

Séfredaktorka:

Petra Trnkova

e-mail: Petra.Trnkova@prahal4.cz
Plosna inzerce:

Zuzana Tomaschkova, 605 405 799,
tomaschkova@regvyd.cz,

Vit Vrbicky, 603 786 170,
vrbicky@regvyd.cz

Radkova inzerce:

RéZena Hrd3, 733 720 744,
radkova.inzerce@regvyd.cz

NENASLI JSTE CTRNACTKU

VE SVE SCHRANCE?

Kontaktujte nas na e-mail vydavatele:
distribuce.14@regvyd.cz, postovni

adresa prazské pobocky vydavatele
je: Profi-tisk group, s.r.o.,

K Zizkovu 282/9,190 00 Praha 9

Casopis CTRNACTKA -« Periodicky tisk
zemné samospravného celku « Casopis
neni periodikem zadného politického
subjektu « Za obsah ¢lankd odpovidaji
autofi » Pro MC Praha 14 vydava
Profi-tisk group, s.r.o., Kyselovska 125,
783 01 Olomouc - Slavonin, IC:
26868954 « Naklad: 22 500 vytiskd

» Periodicita: mésicni « Distribuce:

Ceska poita, s. p., distribuovano zdarma
v MC Praha 14 (Cerny Most, Hloubétin,
Kyje, Hostavice) « Registrace: MK CR

E 23296 « Redakéni rada: predseda:
Mgr. Radek Vondra, ¢lenové: Josef
Kutmon, Bc. Michal Prager, MBA,

Ing. Tomas Novotny, Sorna Tomankova,

Ing. Ludé&k Lisy « Clenstvi v redakéni
radé bylo nabidnuto zastupcim

vSech politickych stran zastoupenych
v Zastupitelstvu MC Praha 14 « Redakce
si vyhrazuje pravo zkracovat doslé
prispévky « Nevyzadané piispévky

se nevraceji » Neoznacené fotografie
jsou dilem redakce. Dodané pisemné
materialy oznacujeme jménem autora,
nebo zkratkou (dm) « Komeréni sdéleni
oznacujeme zkratkou (pr).

Foto na titulnf strané: Lucie Hlavackova
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A hned trikrat

PETRA TRNKOVA

PO DLOUHE PAUZE VSECH VELKYCH KULTURNICH, VOLNOCASOVYCH
A SPORTOVNICH SETKANI, ZPUSOBENE KORONAVIROVOU PANDEMII, TO
PRAHA 14 V ZARi PORADNE ,ROZBALILA“.

—— T - S

Béhem tfi zafijovych vikendd mohli
mistni obyvatelé i prespolni navstévnici
zazit na Ctrnactce hned tfi rtzné vel-
ké akce. Konaly se uz tradi¢ni festivaly
VOLNOFEST, Stop Zevling a Strawber-
ry Fields a také se slavnostné otevrel bi-
kepark na Jahodnici. Pfestoze bikepark
mdze vefejnost vyuZivat uz od Cerven-
ce, oficidlni otevfeni se konalo 4. zafi.
,PlUvodné zanedbané Uzemi se pro-
ménilo v reprezentativni bikepark, ale
i misto pro sportovani ¢i pohodové tra-
veni volného casu bez kola. Neni tu jen
bikepark, ale i sportovisté pro dospélé ¢i
vétsi déti, hristé pro ty mensi, prostor,
ktery se da vyuzivat vSestranné. Mam
radost, ze se tu seslo tolik zdjemcd, aby
si vSechno prohlédli i vyzkouseli a uzili
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Zajemci si mohli vyzkouset pumptrack, ti nejodvaznéjsi i zavod na cas

MGR. IRENA KOLMANOVA,
MISTOSTAROSTKA

Mate dotazy Ci
podnéty tykajici se
investic, zivotniho
prostredi, komunikace
s verejnosti nebo tre-
ba vefejnych projed-
nani a lokalnich for?
Napiste nam pres kontaktni formulaf
na hlavnf strané webu méstské casti
www.prahal4.cz nebo se obratte
pfimo na mistostarostku Mgr. Irenu
Kolmanovou, ktera ma vyse uvedené
oblasti v gesci.

Psat mlzete na e-mail:
Irena.Kolmanova@prahal4.cz.

si po navratu z prazdnin zdbavné od-
poledne,” fekla mistostarostka Prahy 14
Mgr. Irena Kolmanova, kterd ma na sta-
rosti investice méstské c¢asti.

BIKEPARK POPRVE

Zajemcl z okoli i z daleka se ve slu-
neénou sobotu seslo opravdu hodné
a v8echny prvky, které park nabizi, po-
ctivé vyzkouseli. Uzili si také exhibi¢ni
vystoupeni a jizdy v podani profesiona-
[G. Jednim z nich byl Michal Marosi, zna-
my Cesky profirider, ktery se na navrhu
a realizaci bikeparkovych drah a prvkd
osobné podilel. ,Mam velkou radost,
Ze se nam podafilo bikepark dotah-
nout do konce. Jednotlivé drahy i prvky
umoznuji rozvoj a zdokonalovani do-
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Soudasti programu bylo i vystoupeni profesionalnich workoutist{

vednosti, které jsou pro bikery dudlezité.
V podstaté se tady mUzete od zakladd
propracovat az ke skokim na jumpline,”
vysvétlil Michal Marosi.

Bikepark nabizi rGzné obtizné drahy
pro pumptrack — tedy hlinéné a jilové
prekazky, které jezdcdm umozni tréno-
vat rovnovahu a zvy$ovat rychlost. Ti
nejmensi na odrazedlech tadili v malé
draze, ti zdatnéjsi si vyzkouseli tu na-
ro¢néjsi a ti nejodvaznéjsi zavod na cas.
V bikeparku najdete také skill centrum
tvorené dfevénymi prvky — vyzvou je
naptiklad Uzkad lavka. Nejzkusenéjsim
jezdcdm je uréend tzv. jumpline s vézi
se dvéma vyhlidkovymi plosinami. ,Ve-
dle zdbavy a obcerstveni jsme pfipravi-
li i poradensky stan pro ty, kdo zvazuji
nakup kola vhodného mimo jiné do bi-

?

Exihibi¢ni jizdy predved| Micha Maresi se svymi svéfenci

keparku. Profesionédlové méli k dispozi-
ci testovaci biky, které si zajemci mohli
zdarma vyzkouset, poradili s ochranny-
mi pomdckami i se zakladnim servisem
kola,” vyjmenovala mistostarostka Kol-
manova.

»Bikepark nabizi dvé drahy
pro pumptrack, skill centrum,
jumpline, détské a workoutové
hristé a také obéerstveni,” uvedla
mistostarostka Prahy 14
Mgr. Irena Kolmanova.

BIKEPARK NEJEN PRO CYKLISTY

Akce se ovsem libila i navitévnikam, ktefi
dorazili pésky. Kromé exhibice profesio-
nald si mohli uzit vystoupeni party silakd

b o]
e

na workoutovém hfisti, misty popirajic
prirodni zdkony. Malé déti jasaly u lout-
kového predstaveni Zvifatka a loupeznici
v podani Divadla Kubko a diky oblibené-
mu malovani na obli¢ej se v parku hemzili
barevni motylii superhrdinové. Vétsi déti
zdobily graffiti sténu a asto prekvapené
konstatovaly, ze drzeni spreje neni tak
snadné a ruka boli. Pfipraveny byl také
fotokoutek, kde se Michal Marosi fotil
s malymi i vét$imi adepty tohoto sportu.
Najit nové vyuziti zanedbaného Uzemi
zasitovaného technickou infrastruktu-
rou bylo velkou vyzvou i pro kolektiv
architektd, ktery ptipravil navrh podoby
parku (Ing. arch. Jan Sembera, Ing. arch.
Krystof Pefesty, Ing. Jan Pustéjovsky,
Ph.D., Ing. arch. Jaroslav Vorlicek, ve-
getacni Upravy Ing. Zuzana Bedvarovs,
Ing. Zuzana Cizmarova). ,Zdmérem bylo
propojeni rekreaéni ¢asti parku s po-
loprofesionalnim  sportovnim zdzemim
pro trvaly rozvoj dovednosti na kole,
smértujici k projeti zabavné linie skokd,
kterou jsme navrhli spole¢né s Micha-
lem Marosim. Radi bychom vyzdvihli
také roli inicidtora Jifiho Brouma, pfistup
mistostarostky Mgr. Ireny Kolmanové
a vedouci Odboru Zivotniho prostiedi
Ing. Markéty Adamkové. Vysledkem spo-
le¢ného Ctyfletého pocinani je dnesni
podoba parku, kterd je v Praze svym po-
jetim ojedinéla. Véfime, Ze si zajisti zajem
Siroké vefejnosti a stabilni jadro bikerd,
keefi pfispéji k dlouhodobému vyuziva-

3

ni," stoji ve zpravé autorského tymu.
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PAVEL MASEK,

RADNI

. Mate dotazy Ci
podnéty tykajici se
skolstvi, kultury,
sportu a volného
¢asu na Uzemi Prahy
14? Napiste nam pres
kontaktni formular

na hlavni strané webu méstské ¢as-
ti www.prahal4.cz nebo se obratte
pfimo na radniho Pavla Maska, kte-
ry ma vyse uvedené oblasti v gesci.
Psat mlzete na e-mail:
Pavel.Masek@prahal4.cz.

."i-a . L E I
Déti si mohly vyzkouset policejni vystroj

VOLNOFEST PODRUHE

Druhou zétFijovou sobotu mohly rodiny
ze Ctrnactky vyrazit na tradi¢ni festival
volnoclasovych aktivit, konany v parku
U Cefiku, za centrem Plechérna. Poca-
si bylo sice ponékud aprilové, ale i kdyz
parkrat sprchlo, na festival dorazilo pres
1500 navstévnikd. Letos$ni novinkou
byla G¢ast zastupct Policie CR, Méstské
policie hl. m. Prahy a ceskych vojaka,
ktefi pfedvedli svou vystroj i zasah.
»Prestoze festival pod nazvem VOLNO-
FEST porddame letos teprve podruhé,
ma dlouholetou tradici. A nejen to - ne-
ustéle roste. Z dfivéjsiho Méstecka vol-
nocasovych aktivit se postupné vyklu-
bala jedna z nejvyznamnéjsich mistnich
udélosti“ fekl radni MC Praha 14 Pavel
Masek, do jehoz gesce kromé Skolstvi
patfi i mistni kultura, sport a volny ¢as.
Na VOLNOFESTU predstavily mistni ne-
ziskové organizace, spolky ¢i sportovni
kluby bohatou nabidku krouzkd a dalsich

06

volnocasovych aktivit. A to jak prostfed-
nictvim vystoupeni na podiu, tak u stan-
kd, kterych bylo letos zase o néco vice.
sVelkou vyhodou je, ze si navstévnici
mohou jednotlivé aktivity rovnou vy-
zkouset, takze zjisti, jaké zdjmové krouz-
ky ¢i sportovni aktivity by je mohly bavit.
Festival cili primarné na déti, na své si ale
pfijdou i dospéli, doplnil radni Masek.

STOP ZEVLING PO PATNACTE

A STRAWBERRY FIELDS PO DEVATE
Ani tieti zaFijovou sobotu nebyla na Ctr-
nactce nuda. Své sily spojily Stop Zevling
a Strawberry Fields. Za obéma festivaly
stoji myslenka propojovat sousedy jedno-
ho z nejvétsich prazskych sidlist, praskat
bubliny anonymity, prostfednictvim kul-
tury, sportu, hudby a workshopl bofit
kulturni hranice a pfinaset pozitivni impul-
Stop Zevling pfipravil nékolik turnajl
i netradi¢nich sportld na vyzkouseni,
hudebnim nad$encim pak vystoupeni

Soudasti festivalu Stop Zevling byly sportovni turnaje

DlJs, kapel a umélcd. Nechybél ani Gra-
ffiti Jam, zdvody BMX a spousty skvélé-
ho jidla a piti. Festival Strawberry Fields
zaméteny na déti a mladé nabid| taneéni
a parkour workshopy, turnaj ve fotbale
i ve stolnim fotbalku, ptrehlidku netra-
di¢nich sportl, hudebni stage ¢i tvardi
dilny zaméfené na grafické techniky,
jako je linoryt nebo sitotisk. ,Tato doba
je pro kulturu naroc¢na, takze jsem moc
rad, ze se nam festival znovu podafilo
usporadat. Podasi bylo sice ponékud
sychravé, ale atmosféra skvéld, organi-
zace bezvadnd, partnefi i navstévnici
spokojeni, nezaznamenali jsme jediny
konflikt. Chtél bych ocenit spolupraci
se Strawberry Fields, i diky nim to byl
opravdu komunitni festival,“ zhodnotil
leto$ni ro¢nik Vojtéch Havlovec, zakla-
datel Stop Zevlingu.
Foto z akci VOLNOFEST a Bikepark
Jahodnice: Lucie Hlavackova,
Foto ze Stop Zevling / Strawberry
Fields: Michael Stegmann




BestDrive
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NOVE OTEVRENA
POBOCKA

BESTDRIVE
Praha — Pocernice

Najdete nas na adrese:
Nachodska 2604/21a,
Praha - Horni PoCernice

Kontakt: Muzete se tésit na:

- 7 servisnich box
mOb-: +420 724 023 662 pneuservis osobni, nakladni, komeréni, autoservis
28 parkovacich mist
tel.: +420 274 004 105 klimatizované prostory s TV, WIFI
a nahledem do servisni dilny
komfortni vyvolavaci systém

e-mail: horni.pocernice@bestdrive.cz - moznost objednani online na www.bestdrive.cz

Tésime se na Vasi navstévu v novych prostorech!  www.bestdrive.cz
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Knihovna v H55
se opét otevrela

Pobocka Méstské knihovny v Praze

v komunitnim centru Hloubétinska 55
(H55) se v zafi znovu otevrela verej-
nosti. Mistni knizni tituly jsou ¢tenardm
k dispozici v Utery (od 9 do 12; od 13 do
16 hodin) a ve ¢tvrtek (od 13 do 15; od

16 do 19 hodin). V dobé uzavieni knihov-
ny je mozné pro vraceni knih vyuzit
bibliobox pfistupny v kavarné H55.  red

Zajima vis, jak sl Praha 14 stoji v otazkach zdravého
fivotniho stylu, kulturniho a sportovniho vyEiti
nebo tfeba kvality saclalnich sluieb?

Pokud ano, nevahejle a pfijméte pozvinl na setkini se rhstupel mbstské
casti a daldimi odborniky, na némi se budou diskutoval zasadni témata

udritelného rozvoje,

VEREJNA OBHAJOBA KATEGORIE A

naplfiovinl mezindredniho programu misini Agenda 21 IMAZ1) se ushutedni

1. LISTOPADU 2021 od 10 HODIN

Koncert ANASTASIS v KD Kyje

Umeélecky tym ANASTASIS vas zve na autorsky hudebné-dramaticky koncert,
ktery se uskute¢ni 22.10. 2021 v KD Kyje (Simanovska 47) od 18 do 19.30

hodin. Vstupné ¢ini 250 K¢, rezervace vstupenek je mozna na e-mailu anastasi-
smusic@seznam.cz. Déti a mladi umélci prostiednictvim projektu predavaji po-
selstvi, kterym chtéji prispét ke zméné mysleni ve prospéch nasi budoucnosti.

dm

Novinky ze Slunicka

Kdo se v lété prosel kolem nasi matetské
skoly, mohl vidét stavebni prace, kte-
ré probihaly téméf nepftetrzité, nékdy
i v noci. Planovana rekonstrukce kuchyné
se trochu protahla, a tak jsme déti mohli
privitat az 6. zafi. Jesté tyden ndm vozila
jidlo externi firma, ale uz v druhém tydnu
pani kucharky vyzkousely nejmodernéjsi
technické novinky. K hlavnim vyhodam
novych technologii patfi kratké casy va-
feni a Setrnéjsi zplsob Upravy pokrmd
s minimalni pouzitim tuku. To v porov-
nani s béznymi zplsoby tepelné Upravy
vede k vys$si nutriéni hodnoté pfipravo-
vanych jidel a zachovani vyssiho mnoz-
stvi vitamin(. Pedené kufatko nebo ryze
z konvektomatu chutnaly znamenité,

déti se jen olizovaly a odménou po na-
roném startu jsou pro pani kucharky
vyprazdnéné talite i hrnce. Uz se vsichni
tésime, jaké dalsi dobroty ochutname.

MS Sluni¢ko

Kurzy ¢eského jazyka pro cizince

Farni charita Praha 14 organizuje kurzy ¢eského jazyka pro
cizince. V zafi zadal druhy letos$ni kurz (do 31.12. 2027),
zajemci se stéle mohou hlasit (kontakt: 739 203 254).
Vyuka pro dospélé - 2x tydné 90 minut, vyuka pro déti -
1x tydné 90 minut. Kurzy organizace porada v ramci
projektu Integrace cizinci na MC Praha 14 za finan¢ni
podpory Ministerstva financi CR a MC Praha 14. red

v KULTURNIM DOME KYJE - Simanovské 47, Praha 9
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Ia pfiaommest epanenid 3 ndborms kamise vam poiibftl pfedaavwielé Pravy 14 a pracovnici dfasa
pledsbavi mislnl wiwajove trendy v ablastech udrEit#inabo rodvoje & saondmi vis 5 e,
54 it Les naplfsge pregram MAZ1

Kapacita silu je omezend, zhjemce 2 Fad vefejnostl Badime o viasnou rezervacl

na webu: madl.cenia.cz [Obhajoby 2021 - pFiklaskal.
TESIME SE MA VAS!

Rekonstrukce mostu
na Hutich se blizi k zavéru

Rekonstrukce mostu v ulici za Cernym mostem, ktery zejména
pro obyvatele Huti pfedstavuje dllezitou spojnici s dal$imi ¢ast-
mi mésta, bude dokoncena v pribéhu mésice fijna (bude speci-
fikovano na webu MC). Vyplyvé to z aktualné platného harmo-
nogramu. Investorem akce je spravce mostu — Technicka sprava
komunikaci hl. m. Prahy (TSK). Rekonstrukce byla nezbytna kvli
dlouhodobé $patnému technickému stavu mostu. Zacala v polo-
viné kvétna a vyrazné zasahla, respektive dosud zasahuje do au-
tomobilové i hromadné dopravy. ,Pevné véfim, Zze nenastanou
7adné nepredvidatelné okolnosti a Zze TSK veskeré prace dokondi
dle planu. Zejména obyvateldim Huti velice dékuji za trpélivost.
Uvédomuiji si, Ze jim nastavena dopravni omezeni zpUsobuji ne-
malé komplikace,” uved| mistostarosta Prahy 14 Petr Hukal, do je-
hoz gesce spada doprava v méstské &asti. red




Dobrovolnik Motylku ziskal
prestizni cenu Kresadlo

Vazeni obcané Prahy 14, tési nas, ze se
s Vami mizeme podélit o velikou radost,
kterou mame z ocenéni naseho dobrovol-
nika, skvélého mladého muze Jana Skopa.
Tento kameraman CT a umélecky fotograf
se jiz pfes dva roky pravidelné vénuje dé-
tem, které navstévuji nas Nizkoprahovy
klub Pacific, jednu ze socidlnich sluzeb po-
skytovanych v Motylku. Jeho workshopy
foceni jsou pro déti z Cerného Mostu, kte-
ré by jinak travily svdj volny ¢as na ulici, na-
prosto nedocenitelné. Jsou pro né motiva-
c¢i do budoucna, moZnosti naucit se vnimat
svét z té hezdi strany, pfilezitost! mit konic-
ka, jakého jinym détem mohou zaplatit je-
jich rodice, ale pro né by byl nedosazitelny.
Byl ocenén organizaci HESTIA, které se jiz
pres 25 let vénuje podpore, rozvoji a pro-
pagaci dobrovolnictvi v Ceské republice.

Od roku 2001 udéluje HESTIA dobrovol-
nikdm za jejich dlouhodobou préci ve pro-
spéch druhych cenu s nazvem Kresadlo.
A prévé Jan Skop je jednim z ocenénych
za rok 2020. Hlavnim cilem udélovani této

ceny je ocenit praci dobrovolnikd, upo-
zornit na ptinos dobrovolnickych ¢innosti
v nasi spole¢nosti, zviditelnit pribéhy vza-
jemné a nezistné pomoci a predevsim pod-
pofit dalsi lidi k zapojeni se do dobrovol-
nickych aktivit. V Praze probiha slavnostni
predavani iz pravidelné za Ucasti primatora
hlavni mésta Prahy a patrona ceny Kre-
sadlo Tomase Topfera. Symbolika udélo-
vané ceny i jejiho ndzvu je vice nez zfej-
ma: dobrovolnici jsou témi, kdo pomahajf
vykFesat jiskry lidstvi. Prace dobrovolnik
si v Motylku velice vazime, protoze nam
umoznuji poskytovat Sirokou nabidku slu-
Zeb. Kazdy ma jiné dovednosti, které mize
détem predat. A kazdy ¢lovék, ktery kolem
sebe dokaze §ifit pozitivni energii a dobrou
naladu, je u nas vitan.
Pti dobrovolné praci mozna sami zjistite,
Ze pomoc druhym pomaha nejen jim, ale
obohati i vés... Chcete-li se o tom sami
presvédcit, kontaktujte nas na: dobrovol-
nikemotylek.org nebo na tel. 777 964 754
Komunitni centrum Motylek

Aktuality

Pochod
kolem Prahy 14

V sobotu 16. 10. se uskutednf turi-
sticky pochod 14 km kolem Prahy
14. Start od restaurace Club Slavoj
v ul. Hloubétinska 1137 (maly okruh
od 8.30 do 15 hod., velky od 8.30.
do 12.00 hod.). Béhem pochodu mu-
Zete navstivit: kostel sv. Bartoloméje
v Kyjich = v 9.00, 10.00 a v 11.00 hod.;
kavarnu Kafe na drevo v ul. Pilska -
0d 10.00 hod.; jezdecky klub Pocin
v Réji v Dolnich Pocernicich — od 9.30
do 15.30 hod. s moznosti jizdy; kultur-
ni a informaéni centrum OAZA v Dol-
nich Pocernicich - od 9.30 do 15.30
hod.; rozhlednu Doubravka; centrum
Hloubétinska 55 — od 13.00 do 17.00
hod. P¥i navstévach prosim dodrzujte
epidemiologicka opatteni a prokazujte
se vstupenkou zakoupenou na startu
(déti a seniofi TOK¢, dospéli 20 Ke).
V cili ¢eka na Ucastniky darek. Pochod
bude ukonéen v 17.00 hod. Sponzor:
Club Slavoj Hloubétin.

red
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Z méstské éasti

Rekonstruované
radnic¢ni budovy
kompletné obnovi
svlj provoz

Rekonstrukee radnicnich budov

v ulici Bratti Venclikd je u konce.
Zaméstnanci UMC Praha 14, ktef

z dlivodu oprav pracovali na doc¢asné
zfizenych pracovistich (ul. Podébrad-
ska v Hloubétiné a nam. Plk. Vicka

na Cerném Most&), se béhem fijna
prestéhuiji zpét. Pfesuny drednikd
budou probihat i v rémci samotnych
radni¢nich budov — Bratti Venclikl
1072 a 1073. Prosime o trpélivost pfi
docasnych nezbytnych odstavkach
nékterych agend. Vzdy na né véas
upozornime na webu www.prahal4.
cz, na facebookovém profilu méstské

Casti i prostrednictvim aplikace Mobil-

ni Rozhlas. Dékujeme za pochopeni.

red

Pohybové lekce
pro zdravi

Neziskova organizace Centrum
REHAFIT, o. p. s., (Kpt. Stranského
999/5) organizuje nasledujici pohy-
bové lekce. Mate-li zdjem se na né
pfihlasit, je tfeba se dopfedu objed-
nat na telefonnim ¢isle 702 121 281.
+  Zdravotni cviceni — kazdé
Utery od 18 hodin, cena 200 K¢
za hodinu

+  Cviceni pro Zeny (zaméfené na pa-

nevni dno) — kazdé Utery od 19
hodin, cena 200 K¢ za hodinu
« Jéga - kazdy Ctvrtek od 18 ho-

din, cena 200K¢ za hodinu  red

Rijnové vylety
na kole i ,,handbiku“

Sportovni klub vozi¢kard Praha zve
na fijnové cyklovylety pro handicapo-

vané i nehandicapované sportovni nad-
Sence. Start i cil bude vzdy u Polikliniky
Parnik (Generala Janouska 902/17).

Organizatofi mohou zajemclm zapdjcit

jak klasicka kola, tak speciélni kola
»handbike®. Délky cyklovylett se pfi-
zpUsobi fyzickym moZnostem Ucastni-

kdm, trasy povedou v maximalni mozné

mife po cyklostezkach. Cyklovylety se
uskuteéni 15.10. od 14 hodin a 28.10.
od 10 hodin. Podrobnosti na e-mailu:

kratochvil@skvpraha.org, red
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Program zdravi Prahy 14

Vv roce 2021

Méstska cast kazdorocné podporuje
zdravi a zdravy Zivotni styl svych oby-
vatel sérii preventivnich aktivit - tzv.
Programem zdravi Prahy 14. ,,Jeho pro-
stfednictvim cilime pfedevsim na pre-
venci. Vsechny poskytované aktivity
jsou zdarma,“ fekl radni Prahy 14 Bc. Mi-
chal Prager, MBA, do jehoz gesce oblast
zdravotnictvi spada.

Pravidelnou soudasti programu je finanéni
prispévek na sonografické ¢i mamografic-
ké vysetfeni prsou. Je poskytovan muzdm
i Zendm, a to ve vysi az 500 korun. Podle
Mgr. Dany Havlinové, vedouci Odboru so-
cidlnich v&ci a zdravotnictvi UMC Praha 14,
ktery Program zdravi zajistuje, se aktivita
dobre ujala. ,S vyjimkou lonského roku,
kdy zdjem o vysetfeni negativné ovlivnila
epidemiologicka situace, Zadateld kazdo-
ro¢né pribyva. Napfiklad v roce 2019 se
na nas s zadosti o prispévek obratilo vice
nez 140 lidi,* uvedla Dana Havlinova. Aby
mohl zdjemce o prispévek zazadat, stadi,
kdyz splni nékolik zakladnich podminek.
Musi mit trvalé bydlisté na Uzemi Prahy
14 (nikoliv Prahy 9), byt ve véku od 20 do
44 let a musi mit u sebe original dokladu
o zaplaceni vysetteni, které bylo prove-
deno na tzemi Ceské republiky v obdo-
bi od 1. 1. do 10. 12. 2021. Kdo m4 o pro-
placeni pfispévku zdjem, je tieba, aby se
obratil na sekretariat Odboru socialnich
véci a zdravotnictvi (Bratii Venclika 1072,
6. patro, e-mail: hana.hulinkova@prahal4.cz,
tel.: 225 295 370). Zadat Ize v terminu od
1.2.do 10.12.2021.

DEN ZDRAVI NA PARNIKU
Dalsi kazdoroéni aktivitou progra-
mu je Den zdravi na Poliklinice Parnik

(Gen. Janouska 902/17). Pravidelné
se kond v podzimnich mésicich (letos
14. tijna viz plakat na str. 20) v prosto-
rach polikliniky, a to vzdy v rannich
a dopolednich hodindch. Zajemci zde
mohou absolvovat fadu vysetfeni - mé-
feni krevniho tlaku, cukru a hladiny cho-
lesterolu v krvi. Zaroven je na Dni zdra-
vi poskytovdno odborné poradenstvi
(prevence nadorovych a nové i virovych
onemocnéni).

Déle méstska ¢ast uz nékolik let nabi-
zi mistnim seniordm volné vstupenky
do hloubétinského krytého bazénu.
»Musi jit o seniory s trvalym bydlistém
v Praze 14 starsi 65 let. Vydavame ma-
ximalné pét vstupenek na osobu, které
mohou zajemci uplatnit v ¢asech urce-
nych plavani pro vefejnost,“ ekl rad-
ni Prager. O plavenky mohou zjemci
osobné pozidat v ufedni dny UMC,
na sekretaridtu Odboru socidlnich véci
a zdravotnictvi.

Pro déti méstska ¢ast v ramci Programu
zdravi zajistuje prevenci vyskytu zub-
niho kazu formou ptednasek dental-
nich hygienistl v mistnich matefskych
skolach. V lonském roce tato aktivita
vzhledem k pandemii nebyla realizova-
na. Pouze se uskutednil kazdoro¢nf roz-
voz détskych zubnich kartackd a past
do Zkolek (pro cca 1600 déti). Skolkam
a Skolam byly také poskytnuty navody,
jak si spravné mit ruce od SZU s moti-
vaénimi samolepkami UMC.

Méstska ¢ast v leto$nim roce zpracova-
la koncepéni dokument Plan zdravi MC
Praha 14, ktery obsahuje konkrétni kro-
ky a opatfeni vedouci k podpofe zdravi
obyvatel nasi méstské casti. red




Z méstské éasti

MESTSKA CAST PRAHA 14 ZVE ~ www.prahald.cz
NA VZPOMINKOVE SETKANI www.facebook.com/mcprahal4

V Kyjich to vonélo pecivem.
Snidalo se pfimo na peroné

Spolecné vzpomeneme

Vv Vv
D U SI C KY nejen lizke, kteri nds
jiz opustili, ale i na vSechny
PR AHY ’I 4 ostatni zemrelé, zejména ty,
jez odesliv osaméni.
L]

Setkanim pritomné provedou: pe

 P. Tomds Gregiirek O.Cr.

(Rimskokatolickd farnost
u kostela sv. Ji¥i v Hloubétiné); ™
* kazatel Mgr. Pavel Trefny
(Cirkev Bratrskd, Cerny, Most);
e Mgr. Radek Vondra;: )
mistostarosta MCPraha 14. Stradl, kava a prijemné povidani o budoucnosti mistni ze-

a 3 lezni¢ni dopravy. Tak vypadala zéfijova Snidané na peréné,
kterou se méstska ¢ast Praha 14 kazdoro¢né zapojuje do Ev-
ropského tydne mobility. ,Lidem, ktefi cestuji z Kyji nebo
do Kyji vlakem, se takto snazime nejen zpfijemnit rano, ale
také je informovat o tom, jaké zmény je cekaji, co se pfipravu-
je. V ptipadé Prahy 14 jde napriklad o dalsi zelezni¢ni zastavky
na nasem Uzemi. Dékuiji vsem, kdo se u nas zastavili a posni-
dali s nami,” fekl mistostarosta Prahy 14 Petr Hukal, ktery ma
dopravu v Praze 14 na starosti.

. k

2. LISTOPADU 2021 -

0D 17 HODIN o 4&.
HRBITOV V HLOUBETINE ; [
(ZALUZSKA 116/10) .

INZERCE

UTLET
CEPﬂC

ZADARMO!

SLUNECNI POLARIZACNI
BRYLE OD 690 Ké&

* MERENI ZRAKU ZDARMA A BEZ CEKANI
e DROBNE OPRAVY ZDARMA
o CISTENI BRYLI ZDARMA

Bélunska 2913/11, Praha 9, Horni Pocernice, tel.: 777 700 278
E-mail.: hpocernice@doctoroptic.cz

[ £] OutletOpticCz outlet.optic
Obruby zdarma pfi zhotoveni kompletnich bryli. www.docto ro ptic. CZ
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PROMENA
CENTRALNIHO
PARKU

-Setkani se ziicastni take zastupci MCF raha 14 vcetnq, s

=,

(uzem _[rozvol), Mgr Ireny Kolmanové (ilfVestlce) a Inﬁ:

20. Fijna
2021
v 17 hodin

u hraze rybnika
Aloisov

DO PUVODNIHO NAVRHU PROMENY CENTRALNIHO PARKU ARCHITEKTI ZAPRACOVALI
PRIPOMINKY MESTSKE CASTI PRAHA 14 | VASE PODNETY.

Vykup aut na nahradni dily,
KOLOGICKY A BEZ STAROSTI !
LIKVIDACEVOJKOVY
ZDARMA Odtah
ZDARMA Vystaveni protokolu likvidace
ZDARMA Odhlaseni na Gfadé

>4 S 20letou
v tradici

www.likvidace.vojkov.cz

Autocentrum Vojkov s.r.o.
K Nemocnici 50
251 62 Tehovec - Vojkov

)5 238 887
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— SOrTHAL

PAVEL ZAVADIL
I11. DAN TAEKWON-DO ITF

SIMONA FALTINOVA
6. KUP TAEKWON-DO ITF

PRIDEJ SE K NAM,
ROZVIJEJ TELO | DUCHA!

Stari se soucasti nejuspésnéjsi skoly TAEKWONDA v CR
s 20letou tradici! Probojuj se do ceské narodni reprezentace
a sbirej medaile na narodnich i mezinarodnich soutéZich!

o Ziskej kondici, vytrvalost, trpélivost, ¢ Zacni kdykoliv, nikdy neni pozdé...

pFesnost! e Bud'v pohybu, méj radost
* Protahuj se, zlepsuj obratnost. z pohybu!
e UCc se od téch nejlepsich... * Pracuj na sobé.
o Délej néco, co dava smysl! * Péstuj v sobé pokoru a Uctu.
o Zdolavej zkousky, chtéj vic, bojuj,

_méjcil... »i‘ o

Neztracej €as a prihlas se jesté dnes!

Zakladni skola Vybiralova
Vybiralova 8/964, Praha 9 — Cerny Most Il

utery a Ctvrtek 17-18 hodin — od 6 let vyse
pondéli 17-18 hodin — 46 let

www.sonkal.cz Telefon: 777 011 692 E-mail: sonkal@taekwondo.cz

TAEKWON-DO ITF

RV2101433/02



Evropské fondy

Projekty na Ctrnactce financované
z evropskych fondu

Za dobu pusobeni prazského Operac-
niho programu Praha - pdl ristu, tedy
od roku 2014, bylo na uzemi Prahy 14
pfipraveno, realizovano ¢i dokonceno
61 projektt ve ctyfech tematickych ob-
lastech. ,Ve ¢trnacti pripadech byla re-
alizatorem nase méstska cast, ve dva-
ceti pak jeji prispévkové organizace.
Oziveni nasi lokality je pro nas klicové,
proto jsme se kromé nékolika skolskych
projektt zamérili také na podporu cin-
nosti komunitnich center, ¥ika Jifi Za-
jac, starosta Prahy 14.

Nejvice projektl spadéd do oblasti vzdé-
lavani, celkem jich bylo 40. Vétsina byla
zaméfena na zaclenéni déti s jinym ma-
tefskym jazykem do kolektivu, nékteré
na navyseni kapacity, popfipadé zvy-
Seni dostupnosti zafizeni péce o déti.
Celkem bylo podpofeno 9 matefskych,
6 zakladnich $kol a 2 stfedni skoly.
Méstska cast Praha 14 také zastfesila
sedm projektl zaméfenych prevazné

KC Kardasovska pfispélo k oziveni Lehovce

Foto: KC Kardasovska
na modernizaci zafizeni a vybaveni na-
pfi¢ Skolami v lokalité. Podpofeny byly
také programy dalSich tfi organizaci za-
byvajicich se integraci znevyhodnénych
osob do spoleénosti.
Dalsich 18 projektd bylo realizovano
v oblasti podpory socidlniho zadleriovani
a boje proti chudobé. Cilem téchto pro-
jektd bylo posilit aktivity pro integraci,
komunitni sluzby a prevenci prostfednic-
tvim investic a podpory socidlnich akti-
vit. Diky evropskym fonddm tak vzniklo
nové komunitni centrum s cilem pfispét

k soudrznosti mistnich komunit, k roz-
$iteni nabidky stavajicich komunitnich
center a potazmo oziveni lokality Prahy
14 s dirazem na mezigeneraéni setkavani
diky organizaci Praha 14 kulturni.
V oblasti vyzkumu, technologického
rozvoje a inovaci byl vyvinut komplexni
systém pro podporu komunitniho déni
v méstské &asti, jehoz cilem je usnadnit
zprostifedkovani informaci a komunikace
obcana s Ufadem. V oblasti energetic-
kych Uspor byla za G¢elem Uspory nakla-
di na spotfebu elektrické energie a sni-
Zeni emisi sklenikovych plyn( potizena
a instalovana nova svitidla do soustavy
vefejného osvétleni méstské silni¢ni do-
pravy. Obyvatelé se také mohou tésit
na modernizaci budov Gfadu MC Praha
14, jez je uz prakticky dokoncena, a rad-
nice tak brzy nabidne pfijemnéjsi pro-
stfedi pro navstévniky i zaméstnance.
Odbor evropskych fondu
Magistratu hl. m. Prahy

INZERCE

POJD HRAT FLORBAL A STAN SE TYGREM

Florbalovy oddil Prague Tigers zve HOLKY a KLUKY
na naborové tréninky, které jsou ZDARMA.

KONTAKTUJ TRENERA

Raman Janeba, tal: 734 655 897

WWW.PRAGUETIGERS.CZ/NABOR

A,
mew praguetigers.cz

0 @Pragueligers
CI' sepraguetigers

RV2100962/05

PEGAS®ACZ

POHREBN I

USTAV

kompletni pohiebni
a kremacni sluzby

tradice od roku 1997

CHLUMECKA 1677, PRAHA 9
T: 230 233 388 | POHREBPEGAS.CZ
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Pripravuji se prvni upravy
terminalu Cerny Most

Zanedbany autobusovy  terminal
na Cerném Mosté se béhem nasledu-
jicich mésici zacne ménit k lepSimu.
»PFestoze zatim pljde pouze o dil-
¢i Upravy, véfim, Ze je cestujici oceni.
Kompletni rekonstrukce areélu je mo-
mentalné ve fazi pfedbéiného archi-
tektonického navrhu,“ uved| mistosta-
rosta Prahy 14 Petr Hukal, do jehoz
gesce spada doprava v méstské casti.

Pokud vse pljde podle planu, do polovi-
ny pristiho roku bude mit terminél opra-
vené lavky a jiné, naptiklad obchodni
prostory, tak, aby do nich nezatékalo
a nedochdzelo k dalsimu poskozeni.
Dale harmonogram praci poditd s opra-
vou poskozené fasady, omitek a obkla-
dU stanice metra, se zfizenim druhého

pfechodu pro chodce na autobusovém
nastupisti ¢i s instalaci zastavkovych in-
formaénich systém( a osvétleni.

NOVY MOBILIAR | ZABRADLI
s1ermindl bude mit také nové lavicky,
kose a dalsi mobiliaf, v planu je rovnéz
odstranéni betonovych svodidel, tzv.
cityblokl na néastupisti, a umisténi no-
vého zabradli. Na néastupisté pfibydou
i nové vitriny s informacemi pro cestu-
jici, staré drzaky na jizdni Fady budou
bud vyménény, nebo opraveny - dle
jejich aktualniho stavu,” fekl mistosta-
rosta Hukal.

Kromé Uprav samotného terminalu jsou
v harmonogramu uvedené i prace, kte-
ré s jeho faceliftem“ p¥imo nesouvisi.
Po otevieni nového P+R parkovaciho

ING. PETR HUKAL, DIS., PH.D., MiSTOSTAROSTA

Mate dotazy ¢i podnéty tykajici se dopravy v Praze 14? Napiste nam pres kontaktni formula¥ na hlavni strané webu méstské

domu, ktery na Cerném Mosté aktual-
né dokoncuje hl. m. Praha, bude opra-
ven most vedouci od budovy Policie
CR k parkovisti na odstavnych kolejich.
Na tyto prace navaze oprava samotné-
ho parkovisté vcetné jeho obvodovych
zdi.

S uvedenymi dil¢imi zménami se zadne
jesté letos. Postaraji se o né spravci ter-
mindlu - Technicka sprava komunika-
ci hl. m. Prahy, Dopravni podnik hl. m.
Prahy a organizator dopravy spole¢nost
ROPID. S predbéznym architektonic-
kym navrhem kompletni rekonstruk-
ce aredlu se lidé budou moci seznamit
na venkovni vystavé na Cerném Mosté
(vice v pozvance Institutu planovani
a rozvoje hl. m. Prahy zvefejnéné dole
na strance). red

¢asti www.prahal4.cz nebo se obratte pfimo na mistostarostu Petra Hukala, do jehoz gesce tato oblast spada. Psat mizete
na e-mail Petr.Hukal@prahal4.cz.

Zajima vas

BUDOUCNOST

terminalu Cerny Most?

Chcete se vyjadrit k rozpracovanému navrhu terminalu?

e prohlédnout si ndvrh na vystavé p¥imo pred terminalem,

e denné mezi 15:00 - 18:00 na tomto misté navrh diskutovat se zastupci autor(,
e pripominkovat ¢i komentovat ndvrh pisemné na misté &i on-line.

Vizualizace s videem predstavujicim navrh najdete na adrese: www.rearchitekti.cz/TCM

Na setkani vas zvou re:architekti jakoZto auto¥i navrhu ve spolupréci s Institutem
pldnovani a rozvoje Prahy a Prahou 14. Vice informaci na webu Prahy 14, socialnich

sitich IPRu ¢&i re: architektd.

Bl Bhana

re:architekti

14



Zastavky jako inspirace?
Praha 14 ma dalsich pét

b gy
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Dalsi pfisttesky na mistnich autobu-
sovych zastavkach maji novy kabat.
A v tomto pfipadé je to mysleno tak-
tka doslova. V navaznosti na projekt
podany v ramci participativniho roz-
po¢tu Ctrnactka podle vas méstska
¢ast Praha 14 postupné zvelebuje pti-
stiesky, které ma ve spravé. Loni kom-
pletné vybudovala zastavku Sicherova
na Hutich, nyni stejny vizualni styl
promitla i do podoby jiz existujicich
zastavek Bryksova u volnocasového
centra Plechérna, zastdvek Lomnicka
na jahodnickém sidlisti a zastavky Ho-
stavice u parku Vidlak.

»Posledni jmenovand zastavka je ho-
tova zatim jen v jednom sméru, dru-
hy zbyva dokoncit, stejné jako obé

R e

foto: Kristyna Bilkova

zastavky Vajgarskd u Polikliniky Bio-
regena. Mam z toho radost. Pfistfes-
ky vypadaji skvéle. Cilem téchto re-
vitalizaci je mimo jiné i snaha omezit
vandalismus. Podle nasich zkusenosti
vandaly k ni¢enf inspiruji spi§ volné,
specificky neupravované plochy,“ uve-
dl mistostarosta Prahy 14 Petr Hukal,
do jehoZ gesce spadéd doprava v mést-
ské casti. VSechny pfistiesky maji jed-
notny vizualni styl, zéroven jsou vsak
jedinecné a poji se s konkrétni loka-
litou. ,,Obsahuji fotografie a texty se
zajimavostmi z dané oblasti. Chceme,
aby se z pfistfeskd lidé néco dozvédéli
tieba inspirovali pfi planovani vyletl
do okoli,“ dodal mistostarosta Hukal.

Na Cerném Mosté pribyla
vice nez stovka novych parkovacich mist

Praha 14 patfi mezi méstské casti, které
se dlouhodobé potykaji s nedostatkem
parkovacich mist. | z toho divodu mistni
radnice pozadala Magistrat hl. m. Prahy,
aby zfidil nova stani v ulici Chlumecka
na Cerném Mosté.

»Diky Upravam dopravniho znaceni, které
na zakladé projektu méstské casti mo-
mentalné realizovala Technickd sprava
komunikaci hl. m. Prahy (TSK), vzniklo 101
novych parkovacich mist. Vysledné feseni
vychézi z pozadavk( vSech dotéenych or-
gant, mimo jiné i Policie CR a pfisludnych
magistratnich odbor(,“ uved| mistosta-
rosta Prahy 14 Petr Hukal.

Nova stanf byla zfizena v nevyuzivaném
odstavném pruhu. ,Pocitame s tim, ze
je budou vyuzivat spise lidé, ktefi v ob-
lasti potFebuji zaparkovat, aby mohli dal
pokracovat metrem,” fekl mistostarosta
Hukal. Vzhledem k tomu, Ze ulice Chlu-

meckd je frekventovand, prioritou pfi
pripravé projektu byla bezpeénost par-
kujicich. Mezi pravym pruhem pro vozi-
dla a parkovacim pasem vznikl cyklopruh,
ktery plni dvé funkce. Jednak chrani oso-
by vystupujici z auta na levé strané, jed-
nak slouzi silni¢nim jezdcdm, ktefi kvdli
méné komfortnimu povrchu a kompliko-
vanému prljezdu ptes prostor terminalu
Cerny Most nevyuzivaji stezku na tubu-
su metra. ,Vytvorit u parkovacich stani
bezpecénostni odstup pro lidi vystupujici
z aut by bylo nezbytné, i kdyby zde cy-
klopruh nevznikl. Takto ma prostor dalsf
vyuziti,“ uved| mistostarosta Hukal.

Diky novému dopravnimu znaceni vznikl
za parkovacim pasem, ve sméru k tubusu,
také koridor pro pési, kterym se lidé bez-
pec¢né dostanou az ke stanici Rajska zahra-
da. Koridor pozdéji nahradi chodnik, jenz
nové propoji ulice Chlumecka a Ciglerova.

[ ] r
Podzimni
A& D 4 A 4 r [
cisténi ulic
Do komplexniho uUklidu se i tento-
krat pusti jak méstska ¢ast Praha 14,
tak Technicka sprava komunikaci hl.

m. Prahy (TSK). Uklizet se bude bé-
hem Fijna a listopadu 2021.

Uklidy zajistované MC Praha 14:
Huté - 11. 10. (1. &&st), 20. 10.
(2. &ast)

Hostavice - 12. 10. (2. ¢ast), 14. 10.
(1. ¢ast)

Jirdskova ctvrt - 13. 10. (2. &ast),
18.10. (1. ¢ast)

Jahodnice - 15.10. (1. &ast), 21. 10.
(2. &ast)

Staré Kyje - 19.10.

Oblast Nad Rybnikem - 22.10.

Uklidy zajistované TSK:

Cerny Most - 1.a2 2. 11, 11.11,,15. a2
16.11.,18.11., 22. az 23.11.
Hloubétin — 3. az 4. 11,, 8. az 9. 11.
Lehovec - 10.11.

Podrobny prehled i s vypisem jednot-
livych ulic zdjemci naleznou na webu
méstské &asti — www.prahal4.cz
(hlavni strana, rubrika Rychlé odkazy).

red

Povede pod tubusem metra pobliz k¥izo-
vatky s ulici Pospichalova. ,Prijezdnost
komunikace se zménou dopravniho znace-
ni nijak nesnizila, v obou smérech zlstaly
dva jizdni pruhy. Vétim, Ze ve spojeni s ak-
tudlné dokondovanym parkovacim domem
na Cerném Mosté (hl. m. Praha jej buduje
v misté byvalého P+R parkovi$té) Uprava
znaceni ulevi Fadé okolnich ulic, kde potre-
buji parkovat rezidenti. Dalsi parkovaci mis-
ta méstska ¢ast planuje u otocky tramvaji
na Lehovci Fekl mistostarosta Hukal.

Vzhledem k tomu, Ze vySe uvedenym
opatfenim vzniknou na Gzemi Prahy 14
novéd parkovaci mista pro Stfedocechy,
bude mit méstska ¢ast usnadnénou pozi-
ci pfi jednénich o zruseni P+R parkovisté
na Rajské zahradé. ,,Budeme po magist-
ratu chtit, aby plochu uvolnil ve prospéch
mistnich obyvatel,“ dodal mistostarosta
Hukal. red
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Ekologie

Tridim, tridis, tfidime I.
- bézné odpady z domacnosti

Cesi pat¥i k evropskym premiantam
v tfidéni odpadu, dle udaji spolec-
nosti EKO-KOM jsme loni vytfidili
vice nez 713 000 tun vyuzitelnych
odpadi. Z toho téméf 403 000 tun
tvorily obalové odpady, tedy papi-
rové krabice, sklenéné lahve, ple-
chovky, PET lahve, kartony a spol.
Kdyz celkové mnozstvi rozpocéteme
na obyvatele, kazdy z nas vytfidil
za rok 66,8 kilo odpadu.

V soucasné dobé patfi k ,tfidi¢am“
73% obyvatel CR a jejich pocet po-
stupné stale roste, v roce 1997 separo-
valo odpady pouhych 28% Cechd. T#i-
déni je dnes dostupné - zluté, modré,
zelené a nékdy ijinak barevné popelni-
ce najdete uZ nejen ve méstech. Mapu
takzvanych ttidicich hnizd pro Prahu
najdete na webu méstské casti. Pocet
kontejner( v Praze 14 i ¢etnost svozu
se postupné zvysuje, dnes tu najdete
112 stanovist na tfidény odpad.

Pro¢ je vlastné t¥idéni odpadl tak dad-

lezité? K dispozici mame jenom jeden
svét a nékteré pfirodni zdroje nejsou
obnovitelné. Radu materialt viak lze
znovu pouzit - recyklovat. Idedlnim
ptikladem recyklovatelného materia-
lu je sklo, Ize ho pouzivat prakticky

llustra¢ni foto zdroj: Pixabay

donekonedna. Z vytfidénych plasto-
vych sackd vznikd fleecové obleceni,
z popsaného papiru obaly na vajicka,
uréité procento recyklovaného pa-
piru obsahuje i Casopis, ktery pravé
Ctete.

Dal$im divodem pro tfidéni je snizeni
vydaji za odstranéni smésného komu-
nalnitho odpadu. Poplatky za smésny
komunélni odpad plati kazdy vlastnik
objektu ¢i podnikatel — vyse poplatku
se odviji od velikosti kontejneru a cet-
nosti svozu, vlastnici objektd jsou rov-
néz zodpovédni za udrzovani poradku
v okoli popelnic.

V budoucnosti (rok 2030) se navic podi-
tad s ukoncenim skladkovani, cena za od-
voz smésného odpadu dale poroste.
Svoz t¥idéného odpadu a uklid v okoli
barevnych kontejnerl zajistuje hl. m.
Praha, méstska ¢ast pak mlze zadat
o navyseni poctu kontejnerl ¢i Castéjsi
svoz v pfipadé, kdy kapacita dlouhodo-
bé nestadi.

Kazdy vi, ze tfidénim odpadu Setfime pFirodni zdroje.
Co ale mozna netusite?

« Tridény odpad musi byt Cisty. Kelimek od jogurtu stacCi vySkrabat,
ale mastné krabice od pizzy nebo tfeba obaly od marinovaného
masa patfi do smésného odpadu.

« Jsou-li kontejnery plné, neodkladejte odpad vedle nich. Zakladate

tim ¢ernou skladku, za coz mizete dostat pokutu.

Obaly z vice rliznych druh materialu je tfeba rozebrat.

Napfriklad povoskovany kelimek od kavy patfi

do smésného odpadu, ale plastové viCko Ize recyklovat.

Ruli¢ky od toaletniho papiru nebo obaly od vajec se
uz také mohou davat do kontejneru na papir.

MensSi objem odpadu znamena vice prostoru v kontejneru.
PET lahve seSlapnéte, vicka odSroubujte, krabice rozlozte.

Tridte vSe, co tridit jde. Existuji i popelnice na biologicky
rozlozitelny odpad, kovy nebo na pouzity kuchynsky olej.
Cim vice odpadu vytfidite, tim méné zaplatite za svoz smésného.

[ ]
[ ) Y ®
oc®
MESTSKA CAST ®
PRAHA 14 mistni Agenda 21
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JAK SE U VAS DOMA STAVITE K TRIDENi ODPADU A K OMEZOVANI JEHO PRODUKCE?

Mgr. Radek
Vondra,
TOP 09
Chceme,

aby odpadu,
ktery vyho-
dime, bylo
co nejméne.
Nakupujeme
v bezobalo-
vych obcho-
dech nebo
velka baleni
ve velkoobchodé. Pak teprve sahame
po zbozi z béznych obchodu. Zeleninu
bereme od farmare. Nez néco vyhodi-
me, premyslime, zda neni jiné feseni.
Mame vermikompostér, kde Zizaly
rozlozi kromé zbytkl ovoce a zeleniny
i plata od vajec, ruli¢ky od toaletaku
nebo sacky od caje. Zbytek tridime,
takze do smésného odpadu toho putu-
je minimum. Trochu Usili navic si pfiroda
okolo nas urdité zaslouzi.

Martin
Kouklik,
KDU-CSL

V rodiné se
ctyfmi détmi
denné varime,
a tak nakupu-
jeme prevaz-
né zakladni
potraviny.
Snazime se
pfimo od pés-
titeld, ¢imz se
vyhybame nerecyklovatelnym oballm
rovnou na vstupu. Tridime sklo a PET
|ahve. Protoze 50 % tfidéného plastu
konéi na skladce, povazuji kontrolované
spaleni v ZEVO za ekologi¢téjsi likvida-
ci. Ekologické snazeni nesmfi byt na tkor
Zivotni Urovné vétsiny obycejnych lidi.
Proto s obavami napriklad sleduji pod-
poru technologicky nedofesené a drahé
elektromobility.

L

snazime produkci odpadu vyrazné
snizit. Na Cerném Mosté nam véak po-
mérné chybi moznost nakupovat v tzv.
bezobalovych obchodech. Pevné véfim,
Ze i tento druh obchodu se na nasi
méstské ¢asti v blizké budoucnosti ob-
jevi. Zatim jsme pro tyto Ucely nuceni
vyuzivat sluzeb e-shopd.

Bc. Michal
Prager, MBA,
Pirati

S rodinou
tfidime odpad
jiz fadu let.
Jsem moc rad,
ze kontejnery
na nejriznéjsf
odpad pfiby-
vaji. V posled-
nich nékolika
letech se

7 v

Ucast v anketé byla nabidnuta viem strandm / hnutim zastoupenym v ZMC Praha 14.

INZERCE

Vytahy mohou mit i étyfpodlazni domy. Se zaplacenim pomuze dotace

Podle zakona museji mit vytahy domy od péti
podlazi. Ale Slapat do tfetiho nebo &tvrtého
patra neni Zadny med, a to zejména pro starsi
obyvatele nebo rodiny s malymi détmi. | proto
existuje dotace pro ¢tyrpodlazni domy, které
mohou bytova druZstva a spolecenstvi viast-
nikl jednotek vyuzit na stavbu vytahd. Firma
MSV Vytahy a.s. Hradec Krdlové dokdze pomo-
ci s jejim ziskadnim a stavbu navic napldanuje
i provede.

LVytah neni médni doplnék domu, ale vyraz-
né zjednodusuije zZivot jeho obyvateldim. | lidé
v prvnim patre potrebuiji ¢as od Easu néco
odstéhovat, jezdi na chaty a vozi hodné véci.
Nase zkuSenost je jasnd, vytah opravdu vyuZije
kazdy," Fika Feditel spoleGnosti MSV Vytahy a.s.
Hradec Krdlové Pavel Vétvicka.

V mnoha ¢étyfpodlaznich domech nejsou
vytahy, i pres to, Ze by je lidé ocenili. Pro¢
tomu tak je?

Praveé zkusenosti viastnikd bytd ve Styfpod-
laZnich domech nés primély zamyslet se nad
otdzkou, co vlastné brani vybudovani vytah
v téchto nemovitostech. Dospéli jsme k zavéru,
Ze pokud to dovoluje dispozi¢ni FeSeni domu,
tak nejsou Zadné dalsi prekazky, které by
branily stavbé plnohodnotného vytahu se
strojovnou umisténou pod ramenem schodisté.
V bfeznu 2016 naSe firma k velké spokojenosti
zdejSich obyvatel postavila tyto prvni tFi vytahy
TOV 350 s rychlosti 0,7 m/s do &tyfpodlazniho
domu. Do dnesniho dne jsme vybudovali jiz
vice nez 200 &tyfpodlaznich vytahd.

Na vybudovani vytahti ve étyFpodlaZznich
domech jsou vypsané dotace. Pomuze firmy
MSV Vytahy s jejich ziskdnim?

V soucasné dobé jsou dotace vypsané a my
isme schopni poskytnout spoluprdci s firmou,
kterd administraci dotaci umi a na zakladé doda-
nych podkladi od klientl pomuze s jejim ziskanim.
Pokud jde vSechno, jak ma, jsme schopni v pribé-
hu nékolika mésict se stavbou zadit. Pro ziskani
dotace vytvarime technickou ¢ést dokumentace.

Jak potom probiha cela stavba?

Prvnim krokem je navstéva kvalifikovaného
pracovnika z nasi firmy, ktery zdkaznikovi pred-
stavi moznosti, jak vytah udélat. Staci metrova
proluka ve schodisti a uz je mozné vytah instalo-
vat. Vzhledem k tomu, Ze jsme vyrobcem vytahd,
dokdaZzeme je domm ,usit na miru“. Projekt

vytvari nezavisly projektant na zékladé nasich

Program Bytové domy bez bariér
Cilem podpory je zkvalitnéni bytového
fondu odstranénim bariér pri vstupu do
domu a do vytahu a vystavbou osob-

nich vytahd v domech, které jim nejsou
vybaveny a nikdy nebyly a u kterych jsou
k tomu stavebné technické predpoklady.

podklad(i a my potom Zadame o stavebni povo-
leni. Madme zkuSenost s tim, Ze i lidé v prvnich
patrech vytahy vitaji - zvlast, pokud maiji malé
déti, nebo problémy s pohybem.

Kde napfiklad mohou zajemci vidét vasi praci?
Zabyvame se jak stavbou novych vytahd, tak
rekonstrukcemi stavaijicich. Nase vytahy mohou
lidé vidét nejen po celych Vychodnich Cechdch,
ale také ve stfednich Cechdch a v Praze. Diky
nasi vlastni zGmecnické dilné a tomu, Ze cely
vytah vznikd u nés, jsme schopni vyhovét i nety-
pickym pfanim nasich zdkaznikd a naiit pro né

muzeme vzdy ukazat nasi praci a vysvétlit jim, jak

cely proces probiha.
' ’a! MSV

viakyras T
|}
o

Kontakt

Martin Cdp - vedouci obchodniho oddélent
Tel: 604 645 562, e-mail: msv-vytahy@msv-vytahy.cz

RV2101380/02
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Nazory a politické komentare

Kulturaza15

»Racte nasedat, damy a panové, ceka
vas prodlouzend jizda! Je libo tanedek,
koncert, zadvody pro déti nebo ,,néco
tvrdsiho“? VSechno mame!“. V tomto
duchu byl odstartovén cirkus v podani
TOP 09. Neda se upfit, Ze plan je to
chytry. TOP 09 nevahala obétovat
funkci starosty vyménou za gesci
kultury, ktera jim umoznuje vést rok
trvajici pfedvolebni kampan za 15
miliond Ké&! Zhruba tolik je totiz ro¢ni
rozpodet pro Prahu 14 kulturni, které
se TOP 09 zmocnila jako rukojmi. Ze
tyto penize jdou (jak jinak nez) z kapes
nés, dariovych poplatnikl a budou
vyuzity predevsim k propagaci zastu-
piteld TOP 09, je vlastné pochopitelné
- kde jinde by proflaknuti zastupitelé
umirajici znacky (pravda, zkousi se
prekabatit do zna¢ky SPOLU a mozna
maji jesté jednu dalsi v zaloze) ziskali
tolik prosttedkd pro predvolebni kam-
pan na komunalni volby, které nas uz
za rok Cekaji? A budme upfimni - jak
jinak si vylepsit image nez s foteckami
$tastnych déti, spokojenych rodicd

a odvéazanych mladych... Podle nich
pak voli¢ lehce zapomene, ze pravé
témto kasparkdm mudzeme podékovat

Proc¢ uz nejsem mistostarostka

Vazeni ob¢ané Prahy 14,

jelikoZ si Vas, svych voli¢d, opravdu vazim,
citim se povinna ohlédnout se za svym
dosavadnim plsobenim na radnici Pra-
hy 14. V tuto chvili jsem sice opét pouze
Vase zastupitelka, ale diky Vasim hlasim
v predchozich volbach jsem byla dva a pdl
roku Vasi mistostarostkou pro oblast kul-
tury, Skolstvi a evropskych fondd. Tuto
funkci jsem vykonavala s velkym respek-
tem a zodpovédnosti do 23. 6. 2021. Pak
doslo na nasi radnici k rozpadu koalice
na popud TOP 09. Hlasy, které jste mi
dali na zakladé mé kandidatury za Spo-
jené sily pro Prahu, tim padem de facto
presly na TOP 09. Oblasti, za které jsem
byla zodpovédna, ma ve svych rukou také
TOP 09. Jelikoz to vnimam jako nefér jed-
nani nejen vici sobé, ale i vidi Vam, pova-
Zuji za nezbytné se k tomu vyjadfit.

Z mé iniciativy vzniknul na radnici Od-
bor evropskych fondd. Dékuji tomuto
tymu za Uspé$né projekty, které MC
pfinesly témér 300 milion korun. Dalsi
penize jsme na zédkladé mé zadosti ziskali
od Magistratu HMP na vybudovani ¢tyf

tfid v ZS Vybiralova. Projekt( ve $kolstvi
byla cela fada, v pandemii i mimo ni, a ja
dékuji véem fediteldm a pracovnikim
skol za vybornou spolupraci.
Jako kulturolozka jsem se také s velkou
chuti vénovala oblasti kultury. V dobé
covidu jsem se zaméfila na tvorbu no-
vého Planu rozvoje kultury, sportu
a volného casu pro Prahu 14 na nasle-
dujici obdobi. Ve vybérovém fizeni jsme
vybrali kvalifikovanou a nadsenou fe-
ditelku Prahy 14 kulturni, ktera se oka-
mzité pustila do prace. Spolu se svym
tymem zorganizovala nékolik velmi
Uspésnych akei (zd&astnilo se pres 5000
lidi). Po dvou mésicich vyborné prace
vsak byla na zddost TOP 09 odvolana
a propusténa na hodinu. Je mi lito, ze
Praha 14 pfisla o takto kvalitni fundo-
vanou feditelku, a alespor za sebe ji
ze srdce dékuji za jeji praci. Doufam, ze
jsem Vasi dlvéru neztratila a po komu-
nalnich volbach v roce 2022 budu moci
spolu s tymem STAN a KDU-CSL ve své
praci pokracovat.

S uctou Vase PhDr. Zuzana Jelenova

Netransparentni vybér reditele

r

Prahy 14 kulturni

za nepfizpUsobivé sousedy, rozbité
chodniky, dopravni buzeraci véetné
cyklopruht ¢i na vsudyptitomny nepo-

fadek. Zapomeneme opravdu na to, ze
v rozpoc¢tu chybi penize kvali predra-
Yenym zakazkam, i na to, ze je Cerny
Most magistratem i zbytkem Prahy
vniman jako vyloucena lokalita?

Jako opozice bych si ted neméla
odepfit upozornéni na to, ze jsme
svédky $pinavych politickych praktik,
zneuziti kultury i velké manipulaéni
hry, ale tentokrat to vezmu za jiny
konec. Chtéla bych svym dosavadnim
koleglim z TOP 09 popfat, aby to

na Praze 14 poradné roztocili. A do-
volim si poradit, aby nezapomnéli

na velké spolecenské akce s koncerty
populdrnich umélcd, zakoncené nej-
[épe velkym ohnostrojem. Lidé se as-
pori pobavi a TOP 09 to tfeba vyjde.
Spis si ale myslim, Ze i pres vSechnu
jejich snahu, jak manipulovat obcany
a umlcet opozici, jich ,nase Ctr-
nactka“ ma uz opravdu plné zuby.

A kdyZ uz budou kondit, at odejdou,
jak se fikd, s plnou paradou...

Sona Tomankova,
Nezavisli - Nase Ctrnactka

18

Transparentnost. Slovo, které se v pro-
gramovém prohldseni Rady, jez vzniklo
po cervnové politické ro$adé, objevu-
je hned trikrat. Logicky by tedy mélo jit
o jednu z priorit nové koalice, zvlasté kdyz
jsou jejimi Cleny i Pirati, pro které je trans-
parentnost znamou mantrou. Nejen jejich
volici, ale vsichni ob¢ané Prahy 14 by vsak
méli zpozornét. O zménach v piispévkové
organizaci Praha 14 kulturni se dé fict leda-
cos, ale urcité ne to, Ze jsou transparentni.
Jde pfitom o organizaci, kterd ma na sta-
rost kulturu Prahy 14 s ro¢nim rozpodtem
presahujicim 15 miliond K¢.

Do vybérového Fizeni na nového feditele
Prahy 14 kulturni jsem byla nominovana
jako zastupkyné opozice. Vybérové komi-
si se predstavilo celkem sedm kandidatd,
z nichz komise doporucila novou feditelku
kulturni organizace a jednoho nahradnika.
Rikém doporudila, nebot teditele Prahy
14 kulturni jmenuje az Rada méstské ¢asti
a vybérova komise mu dava pouze doporu-
Cujici stanovisko. Komisi doporucena kan-
didatka na feditelku byla Radou skute¢né
jmenovana, avsak vzapéti na cervnovém
zastupitelstvu doslo ke zmifiovanému

politickému pFevratu a uz na konci srpna
byla tato Feditelka odvolana a byl jmeno-
van novy Feditel. Nestal se jim v8ak komisf
doporuceny nahradnik, ale jiny z kandida-
td, ktery ve vybérovém Fizeni nedostal ani
jeden hlas!
Pro¢ byla na hodinu odvolana pani fe-
ditelka, které se nedostalo ani béznych
100 dni hajeni? Pokud existovaly ddvody
k jejimu odvolani, pro¢ nebyl jmenovan
doporuéeny néhradnik? Pro¢ ptipadné
neprobéhlo zcela nové vybérové fize-
ni? Pro¢ staronové vedeni vybralo pravé
tohoto nelspésného kandidata? Stoji
za jeho vybérem snad politicky kalkul,
kdyz kulturni akce nyni pfipominaji spise
volebni kampan? Nebo chce nové vedeni
vyuzit zkusenosti nového feditele, ktery
coby feditel kulturni organizace v Mladé
Boleslavi, transformoval tuto organizaci
v akciovou spole¢nost?
Otazek je mnoho a pfibyvaji dalsi. Uz dnes
je vsak jisté, Ze staronova koalice TOP 09,
ODS a Piratl jedni¢ku za transparentnost
rozhodné nedostane.

Za zastupitelsky klub ANO

Mgr. Maria Sevéikova




Pomahame ohroZenym détem,

aby mohly vyristat ve stabilnim

a citové vielém prostiedi své

vlastni ¢i nahradni rodiny.

. Chceme tak zabranit dalSimu
% tyrani, zneuZivani ¢i zanedbavani.

Zaroven predchdzime odebrani
ditéte z rodiny ¢i jeho
dlouhodobému setrvani

v (istavni péci.

Pracujeme s ditétem a jeho
rodinou, poskytujeme komplexni
psychosocidlni podporu, a to
ambulantni a terénni formou.

Vice informaci na:
cestounecestou.org

Pomozte nam vytvorit détem stastny domov
et 2300222624/2010

On-line noviny
do celé rodiny!

Nyni nas najdete i na
www.novinykraje.cz

PRACE =
U FAIR CREDIT.

800 023 056

RV2101594,/02

Lze INZERCI zahrnout do rezimu -
NAHRADNIHO PLNENI?

Pro vice
informaci nam napiste na
mfo@reg|onaln|vydavatelstw cz

RV2100143/49
RV2100139/126

-

RV2100139/125
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Méstska ¢ast Praha 14 porada
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PRAHA 14

DEN ZDRAVI %
1E PoI|kI|n|ce Parnlk

14. fijna 2021

od 700 do 12.00 hodin

» méieni cukru a hladiny cholesterolu v krvi
Laborator VIDIA DIAGNOSTIKA

» méreni krevniho tlaku a poradenstvi k virovym onemocnénim
Laborator VIDIA DIAGNOSTIKA

p prevence nadorovych onemocnéni
Liga proti rakoviné Praha z.s., Klub ZAP Praha

Sluzby budou ob¢antim poskytnuty ZDARMA.

v ?
% Liga proti rakoviné Praha, z. s. ZA P



VYSTAVA OBRAZU

Ve stiedu 6. 10. 2021 bude v Gale-
ri 14 (ndm. Plk. Vicka 686, Cerny Most)

v 17 hodin zahéjena vystava obrazi Anny
Vrsecké (ukazka viz obrazek). Bude ote-
viena do 21.10. 2021, a to v Utery, ve stte-
du a ve ¢tvrtek od 14 do 18 hodin.

KONCERT KOMORNIi HUDBY

Ve stfedu13.10.2021se v Galerii 14 usku-
tecni koncert komorni hudby - VIR-
TUOZNI HARFA A KOUZLO HOBOJE.
Vystoupi Jan Adamus (hoboj) a Zbynka
Solcova (harfa). Na programu jsou dila
G. Ph. Telemanna, G. F. Handela, J. S.
Bacha a dalSich. Zacatek akce v 18.30
hodin, vstup volny.

OSLAVA VZNIKU

CESKOSLOVENSKE REPUBLIKY
Slavnostni shromazdéni obéand u pii-
leZitosti 103. vyroci ukonéeni 1. svétové

Pozvanka / Prani k jubileu

valky a vzniku Ceskoslovenské repub-
liky se uskutecni v Utery 26. 10. 2021
ve 14 hodin u pamatniku padlych, kte-
ry je umistén vedle plaveckého areélu
Hloubétin v ulici Hloubétinska ¢. 80.

TURNAJ VE STOLNIM TENISU

V sobotu 6. 11. 2021 se ve sportovni hale
plaveckého areadlu Hloubétin uskutecni
turnaj ve stolnim tenisu o pohar sta-
rosty MC Praha 14 pro neregistrované
hrace od 15 let, pro hrace organizace
PRST od 50. mista zebficku muzd, zeny
bez omezeni. Prezence v 8.30-8.50 ho-
din, zacatek turnaje v 9 hodin. Startovné
50 korun. Vstup pouze v salové obuvi.

4|!Il

B mEsTsKA EAsT

PRAHA 14

Gratulace panu Radomiru Venclikovi

Znamy Cesky grafik a rodék z Prahy 14 Radomir Venclik dne 24. 9. 2021 oslavil 90. narozeniny. Dlouh4 léta spolupracoval s Ces-
kou televizi. Je synovcem brat#i Venclikd, ktefi byli za odbojovou ¢innost véznéni v koncentracnim tabore Mauthausen. Vedeni
méstské casti Praha 14 se pripojuje mezi gratulanty a preje panu Venclikovi k vyznamnému zivotnimu jubileu vSe nejlepsi.  red

INZERCE

pro DOSPELE

NOVA KAVARNA,V ORDOT
LETSAN DELANA SROGEM \

.

MILI SOUSEDE,

tu dalSich dobrot vytvorenych
nasimi zdravotné handicapova-
nymi zaméstnanci nebo dodava-

chaﬁnejﬁe WO

nase dobroty

PLATI DO 31. 1. 2021.

SLEVU NENI MOZNE KOMBINOVAT
S DALSIMI AKCEMI. LZE VYUZIT
PRI PLATBE V HOTOVOSTI. ZAKAZ
PRODEJE A PODAVANI ALKOHOLU
0SOBAM MLADSIM 18 LET.

JSME HRDA SOCIALNE ODPOVEDNA
REMESLNA KAVARNA.

il

dovolte, abych Vds upozornil na
novou kavdrnu v srdci Letrnan -
Press café. V Bludovické uli-
ci (vedle zdravotniho strediska
Sumperskd) jsme prevzali pro-
stor po zkrachovalé cukrdrné,
prostory upravili, kompletné
zménili koncept a nyni bychom
Vds rddi privitali v nové soci-
dlné odpovédné remeslné kavdrné
Press café.

Cilem je vytvorit prostredi, kde
se budete citit dobre, date si
dobrou vybérovou kdavu, spous-

teli primarné z prad chranénych
dilen, regiondlnich remeslnych
provozil a farem.

Vérime, Ze se pri posezeni v nasi
kavarné budete citit dobre, bude
Vam u nds chutnat a zahreje Vas
u srdce myslenka, Ze kazdou ob-
jednavkou pomdhate integraci
zdravotné handicapovanych.

S pranim dobré chuti,
Honza Ondrus a cely tym
Press Cafe

Bludovickda 398 (vedle zdravotniho strediska Sumperskd), Lethany

e OTEVRENO 7 DNI V TYDNU, VE VSEDNI DNY OD RANA
o 737 974 528 o Press cafe presscafeletnany

e VSE SI MUZETE VzZiT
I S SEBOU

|e DETSKE OSLAVY

(nejen) pro MLADEZ

e Novy provozovatel,
nové zrekonstruované

prostory

. e Business room e Jsme hrdd socidlné

(WiFi, projektor,
flipchart, tiskarna):

odpovédnd remeslnd
kavdrna!
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Informace
HSPRWH MRJETKU

PRAHA 14

Spole¢nost Sprava majetku Praha a.s. jako poskytovatel
podnajemnich prostor v Poliklinice Parnik v ulici Generala
Janouska na Praze 14, kde se nachazi mnoho lékarskych
profesi, ale napriklad také rentgenologické pracovisté,
laboratore nebo Iékdrna, poptava do nové zrekonstruovanych
prostor odbornosti na nasledujici pozice:

Prakticky lékar
Psychiatr

Prondjem ordinaci
Poliklinika Parnik

Chirurg

Imunolog
Gerontolog
Kardiolog
Rehabilitacni Iékar

Zéajemci, poskytujici tyto uvedené profese, se mohou obratit na
pani Ing.Petru Junkovou (e-mail p.junkova@spravamajlé4.cz),

ktera jim poskytne podrobné informace o najmu, vcetné
moznosti prohlidky pronajimanych prostor.

INTEGRACNI
CENTRUM
PRAHA

INTEGRACNI CENTRUM PRAHA O.P.S. -
POBOCKA PRAHA 14

Kucerova 727/3, tel.: 775 553 188.
Vice informaci naleznete na www.icpraha.com

Integracni centrum Praha (ICP) poskytuje bezplatné sluzby obéandm

h zemi mimo EU: pravni a socidlni poradenstvi, kurzy ¢eského jazyka,
vzdélavaci seminafe a také komunitni a kulturni akce, na které jsou
srde¢né zvani vsichni obyvatelé Prahy 14.

Ry Integration centre Prague (ICP) offers free of charge services for third
P4l country nationals: legal and social counselling, Czech language courses,
educational seminars and integration events.

- Trung tdm hoi nhap Praha (ICP) cung cdp nhiing dich vu mién phi
cho céng dén nudc thi ba: tu van ludt phap va tu vén xa hoi, khda
hoc tiéng Séc, budi giang day va su kién hoi nhép.

mmm |HTerpauitnuit uentp Mpara (ILM) nponoHye 6e3kolITOBHi
nocnyrv rpoMagsiHaMm TpeTix KpaiH: PUAUYHI Ta couianbHi
KOHCYNbTaLil, Kypcu 4ecbKoi MOBW, OCBiTHIi cCeMiHapu Ta
iHTerpauinHi 3axogu.

ey
el ol
STYLVY paaln
o, AL O

Projekt Integraéni centrum Praha VII, reg.
¢. AMIF/28/03, je financovan v ramci narod-
niho programu Azylového migraéniho a inte-
gra¢niho fondu a rozpoctu Ministerstva vnitra
Ceské republiky.

EVROPSKA UNIE
Evropsky sociaini fond
Operaéni program Zaméstnanost

Urad prace CR

Dostali jste v praci vypovéd'?
Konc¢i vam smlouva na dobu
urcitou? Necekejte, az vam
pracovni pomeér skongi.

Obratte se na nejblizsi kontaktni pracovisté UP CR
zaevidujte se jako ZAJEMCE O ZAMESTNANI.

Zeptejte se na prolekt
OUTPLACEMENT

Projekt Outplacement (OUT), reg. ¢. CZ.03.1.52/0.0/0.0/18_093/0017176.

D KDE SE DOZVITE VIiCE INFORMACI?
* na nejblizsim kontaktnim pracovisti UP CR
e na webu UP CR www.uradprace.cz
e na Facebooku www.facebook.com/uradprace.cr
e na Instagramu instagram.com/uradprace.cr
e napiste nam na outplacement@uradprace.cz
e zavolejte nam 800 77 99 00 ;

(bezplatna linka Call centra UP CR)

www.uradprace.cz

vEﬁaEJNE SETKANI K PROJEKTU

CTRNACTKA
PODLE VAS POTRETI

19. Fijna 2021 o4 17.30 hodin

Galerie 14, nam. Plk. VI¢ka 686/11, Cerny Most

Fitpark i pro seniory, psi hfité, renovace skateparku,
stoly na stolni tenis. Nejen s témito napady pirisli vasi
sousedé, ktefi se zapojili do projektu Ctrnactka podle vas.

Pfijdte se dozvédél vic a rozhodnout se,

komu date svij hlas. Stoji to za tal

Ma obéanské projekty radnice
opét uvelni 5 miliond kerun.

[Fremicran eare vl |
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16. 10. 2021

PRAHA 14 - PARK CIHADLA

NOCNI ZAVOD - 3 km / 15+ piekazek
HLAVNIi ZAVOD - 6 km / 30+ prekazek

DETSKE ZAvODY
KIDS 1/ FAMILY - 1+ km / 7+ prekazek
KIDS 2 - 2+ km / 14+ piekarek

. PRA|HA
. PRA|GUE PRAHA | P
(A PRA|GA 14 KULTURNi P_&ZHAK
PRA|G I

THRE ORIEINAL T

LECH
AEE

~ OBSTACLE R

CHTEEF FOTR

INZERCE

Nase spolecnost pusobi jiz témér 30 let v oblqsti prodeje, servisu
a vyroby pracovnich plosin v CR.

STALE HLEDAME DO SVEHO TYMU NOVE KOLEGY NA POZICI:

SERVISNi TECHNIK

Napln prace:
M opravy a servis pracovnich plosin v servisni hale
spolecnosti nebo u zadkaznikd

Co pozadujeme:
B odborné vyuéeni/SS vzdélani technického sméru
(napf. slaboproud, silnoproud, strojni, hydraulika)
W zkudenosti s opravou strojd, technické znalosti
W ochotu ucit se nové véci, pracovat samostatné nebo v tymu

ZAMECNIK/SVAREC

Napln prace:

B zdmecnické nebo svarecské prace pri vyrobé nastaveb
pracovnich plogin na podvozky automobild

Co pozadujeme:

M vyuceni v oboru

M samostatnost, flexibilitu, ochotu ucit se nové véci
B zkusenosti vitany

CO NABIZiME: /

W praci v Hornich Pocernicich,
v silné ceské spolecnosti,
v moderné vybaveném prostredi
W zazemi mezinarodni servisni
a prodejni organizace
B moznost uplatnéni technickych
znalosti a ndpadd
W dlouhodobou perspektivu a odborny rdst
B nadstandardni platové podminky
H rocni bonusy, prémie
a zaméstnanecké benefity
M jeden tyden dovolené navic

V pripadé zajmu zasilejte své Zivotopisy na
e-mail: marek.tomasek@rothlehner.cz

nebo volejte na telefonni Cislo: 602 289 300

ROTHLEHNER pracovni plosiny s.r.o. Mezi Uvozy 2512/2a 193 00 Praha - Horni Pocernice www.rothlehner.cz
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Svoz odpadu

Harmonogram svozu odpadu - listopad

P¥istaveni VOK ze systému MC Praha 14

Pristaveni VOK ze systému hl. m. Prahy

BB bic o o L1 svépravicka/Sestajovické ST 3.1 14:00-18:00
Smikova/Gen. Janouska uT 2.11. . . .
Bryksova/Fejfarova ST 371, Hejtmanska/Vranovska ST 3.11.  15:00-19:00
Bryksova/Kpt. Stranského (trafostanice) CT 4.1. Koclifova/Kacinska PA 5.11.  14:00-18:00
9. kvétna/Pis¢ita PO 8.11. Lasenicka/Lipnicka PA 5.1.  15:00-19:00
VaiéktkOV/a/ DO"fa'Ova uT 3- M. Rofmberska/Podligovska ST 10.71.  14:00-18:00
Bobkova/Manakova ST 10.11. & L & . B
K, Sudndk el cT . Slmanovlska/Za SLTO|OIU S'II' 10.11.  15:00-19:00
Trytova/Paculova PO 15.11. Kukelska/Chvaleticka P/?‘ 12.11.  14:00-18:00
Sromova/Gen. Janouska uT 16.11.  Jezdovicka/Froncova PA 12.71. 15:00-19:00
Mansfeldova/Kucerova T 18.11. Lipenské namésti PA 19.11.  15:00-19:00
Vasatkova/Dygrynova PO 22.11.
A Vel Bedow ST 2411, Prlstvenl BIO VK ze systému MC Praha 14
Kontejnery jsou pfistavovany nejpozdéji ve 14:00 uvedeného dne a odvaze- Sl SRl 20.11. 8:00-8:30
ny nasledujici den. Svatojanska x Vodnanska 20.71. 8:45-9:15
P¥istaveni BIO VOK ze systému HMP Borskd x U Jarku 20.11. 9:30-10:00
V Humenci x Mochovska 6. 1. 9:00-12:00 ~ Sverskd x Lipnicks 20.11. 10:15-10:45
Jordanska x Svarovska 6.11. 9:00-12:00 Zehuriska u separace 20.11. 1:15-11:45
Hejtmanska x Vranovska 6.11. 9:00-12:00 Hiirské u ¢.p. 528 20.11. 12:00-12:30
Uil U Separeiss 6.M.  13:00-16:00 v Chaloupksch x Pofigansks 20.11. 12:45-1315
Spolska x Milovska 6.11. 13:00-16:00 q i . .
Vikovické x Herdovska 6.1, 13:00-16:00 Cha'°”Pk?Ch X KV’SkaV - 20.11. 13:45-14:15
Baity¥ska x Bezdrevska 711, 9:00-12:00 \ Chaloupkadj x Hloubétinska 20.11. 14:30-15:00
Nam. Zdenky Braunerové 7.11. 9:00-12:00 Svépravicka x Sestajovicka 20.11. 15:15-15:45
Borska x Térlicka 7.0 9:00-12:00 Talinska u &.p. 1038 21.11. 8:00-8:30
Travné naproti ¢. p. 472 7.1 13:00-16:00 Hodgjovské u separace 21 1. 8:45_9.15
Sestajovicka x Svépravicka 7.11. 13:00-16:00 T, e
Vlkovicka x Dvofistska 21.11. 9:30-10:00
Mezi bioodpad patfi: Podedvorsks x Podlisovsks 21.11. 10:15-10:45
posekana trava, spadané ovoce (prokladané travou a fezem z kefu), fezanka " . .
Ly Y vo . Y “ o ive - ) Rozmberska x Medlovska 21.1. 11:15-11:45
a vétvicky z ofezu kefl, zemina z kvétin bez kvétinacd, plevele, pokojové rostli-
ny, listi (bez smetkd z ulice), odpady z ovoce a zeleniny (okrajky z brambor, mrk- Sykovecka x Pavovské nam. 21.1. 12:00-12:30
ve, okusky jablek apod.), skofapky z vajec, slupky z citrusovych plodd, sedliny Lomnicka x Panenska 21.11. 12:45-13:15
kavy a Caje (i s papirovym filtrem), ¢ajové sacky, kvétinace z lepenky a raseliny ®), kv s« Pl 21.11. 13:45-14-15
Mezi bioodpad nepatfi: becks S K 14:30-15:00
podestylka od drobnych domécich zvitat, pleny, pytliky z vysavace, oharky DI ERSIEERA TS E) 1. RO
Starkovska x Pasecka 21.11. 15:15-15:45

z cigaret, uhelny popel, smetky z ulice, zbytky jidel (gastroodpad), oleje, kosti

Kontaktni tel. na fidi¢e pro ptipad nenalezeni svozového vozidla: 739 412 393,

Harmonogram mobilniho sbéru nebezpeéného odpadu

731686 777, 602 485 324. Tr)it,ova X Paculov,a 27.11. 8:00-8:20
V ramci mobilniho sbéru jsou ZDARMA odebirany nize uvedené odpady: Vasétkova x Dygrynova 27.1. 8:30-8:50
NEBEZPECNE: Smikova x Generala Janouska 27.11. 9:00-9:20
Rozpoustédla, kyseliny, zasady, fotochemikalie, pesticidy, z&Fivky a jiny odpad Himrova x Generala Janouska 27.11. 9:30-9:50
s obsahem rtuti, olej a tuk, barvy, tiskafské barvy, lepidla, pryskyfice, deter- Vybiralova x Kapitana Stranského 27.11. 10:00-10:20
genty obsahujici nebezpedné latky (Cistici prosttedky), léciva, baterie a aku- Fejfarova x Bryksova 27.11. 10:30-10:50
mulatory. Kapalné nebezpecné odpady musi byt pfedany v pevné uzavienych Kuriareva < Mok 27 1. 11:10-11:20
nadobach! OSTATNI: jedly olej a tuk (v uzavfenych PET lahvich). NELZE & - e
ODEVZDAT: stavebni odpady, objemné odpady, elektrozatizeni apod. Sedova x Arnosta Valenty 27.11. 11:30-11:50
\

- IAMSY
] DO ZAYMOVYCH KROUZKU

\lz

DDM Praha 9

“DVERE DO SVETA'
NOVEHO POZNANi.

" PRO SKOLNI ROK 2021/22

krouzky, kurzy, volnocasové aktivity
pro déti, mladez a dospélé

WWW.DDMPRAHAS.CZ
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Jaky bude podzim

E KC KARDASOVSKA
° komunikuj / sméj se /

v KC Kardasovska?

TYM KC KARDASOVSKA

ZAR[ A RIJEN JSOU MESICE, KDY POKLIDNOU LETN{ ATMOSFERU STRIDA OBDOB{ SHONU. DO KOMUNITN{HO

CENTRA NYN{ MNOZ{ Z VAS PRICHAZI S OTAZKOU: , TAK NA JAKE AKTIVITY MUZU CHODIT?“

Samotné nas prekvapilo, jak rychle byla ob-
sazena vétdina krouzkd pro seniory. Casto
nam volate a ptéte se, zda je mozné se jesté
na néjaké prihlasit. Pojdme se tedy podivat
na ty lekce, na kterych mame stéle misto.
Prvni bohulibou aktivitou je urcité Ranni
joéga pro seniory probihajici kazdé utery
od 8.30 hodin. Neméjte strach z naro¢nos-
ti lekci. Kdo nezkusi, nevi — vénujeme se
dechovym cvic¢enim a hodina je pfizplso-
benad moznostem jednotlivych Gcastnikdl.

Dalsi fyzickou aktivitou, kterd je snad jes-
té snadnéjsi nez jéga, jsou Poi pro seniory.
Tocleni s ,kuzely” zafazené jako prevence
proti Parkinsonové chorobé se dé cvicit
i v sedé na zidli ¢i po operaci patefe. Ak-
tivita probihd nepravidelné ve stfedu od

i
urody
Sdi'iEj-tEEtlf[kr ®

syé zahradky J

9.00 hodin. Nejblizsi terminy jsou 20. 10.,
10.M.a24. 1.

Par poslednich volnych mist mame
i na kurzech anglictiny a némdciny pro seni-
ory a na lekcich PC pro zacatec¢niky, které
probihaji ve ¢tvrtek.

Velka ¢ast dotazl se také tyka aktivit pro
Skolni déti. Stale je mozné se prihlasovat
na pondélni Cirkusovy krouzek, kde cvici-
me obratnost, postreh i pohybové schop-
nosti, nebo na Uterni Tanecni pfipravku
pro 1. stupen, kde se déti naudi, jak zdravé
zvysSovat flexibilitu, kondici a dynami¢nost
pohybd. V Utery probihd Vyrazovy tanec
pro 2. stupen, kde kromé pfedchozich kva-
lit natukneme i téma choreografie a pro-
jevu na podiu. Na ¢tvrteénim Vytvarném

krouzku pro 1. stuper si vyhrajeme s barva-
mi, vyzkousime zakladni vytvarné techniky
a zabavime kazdého zalinajictho malého
umélce.

Pro déti ,Skolkou povinné“ poradame
Kaspérka - vase dité se procvici v mluveni,
fikankach a détskych pisnickach.

V KCK SE | ZAPOTITE

Nas program je plny zajimavych aktivit
i pro dospélé. Tahounem jsou pondélni
Hoopy a Uterni Latinskoamerické tance
s Veréou, ktera je zkusenou, vystudovanou
lektorkou a dlouholetou tanecnici. Pokud
vas zajimaji aktivity, na kterych propotite
tricko, dorazte na pondélni Kondi¢ni tré-
nink s Jitou. Diky promyslené sekvenci cvi-
ki si posilite oblast stfedu, uvolnite zada
a stabilizujete svij postoj.

Radi bychom také vypichli zajimavé jed-
nordzové akce pfipravené na mésic fijen.
Na seminafi chytrého telefonu vam poma-
Zeme se zaloZenim sociélni sité Facebook,
kterd vam usnadni komunikaci s okolnim
svétem a s vnoucaty. Budeme sklizet dro-
du rajéat a bylinek na nasi komunitni za-
hradce. Pljdeme se projit do krasného
okoli Kinského zahrady a klasicky uspofa-
déme oteviené ¢tvrtedni zpivani pro seni-
ory. V sobotu 16.10. dorazte také na Krea-
tivni dilny, na nichZ si vyrobime nadherné
podzimni vénce. Podrobny rozpis dalsich
dilen véetné dat a ¢astl naleznete v Kalen-
dafi akef tohoto vydani Cernéctky.
prihlaseni na aktivitu prosim volejte nam
nebo na nasi pevnou linku 225 295 611.
Réadi vdam zodpovime veskeré vase dotazy.
Krasny start do nového skolniho roku
preje tym KCK.

EWROFGHA LRIE
Errraih sinsbrst o Fwsinin by
O Prabm - it O

Informace o projektu
Nézev: Komunitni centrum Kardasovska Ill.

Reg. &islo: CZ.07.3.63/0.0/0.0/20_077/0001803
Doba realizace: 1. 3. 2021 - 28. 2. 2023
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7 ) ) = - y Opravna a servis kol BIKE RANCH
Tl S A T A ST P AL TSI : S !\ Food truck
STARTOVNE: Dj ILL RICK & DJ Mr. Funky Machine

100 K& - dospéli (v cené jedno dité&) Opékani burtl
50 K& - déti Airbrush tetovani

KATEGORIE: podle velikosti kola
TRASY: od 130m po 28km
REGISTRACE: od 10:00

START: v 11:00

Pdjéovna sportovniho vybaveni na Plecharné bude po celou dobu konani akce v provozu.

‘Izl PRAHA )
E=F KULTURNI R PLECHARNA

= -
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wwwpraha | dkulurnicz FALTYUNEH s QCELID & sryksova 1002/20,198 00 Praha Cerny Most
FB: Praha 14 kulturni tracice od roku 1984 ) RACT www.plecharnacernymost.cz
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Ohlédnuti

PRAHA 14 KULTURNI

LetosSni Iéto ndm prineslo plno skvélych akci,
alespon za nékterymi z nich bychom se s vémi radi ohlédli.

Svatobartoloméjska

pout

21. srpna do Kyji pfijela pout!
V Prelatské ulici a na farni
zahradé kostela sv. Barto-
loméje jste si mohli pochut-
nat na pernikovych srdcich,
vystrelit si rlzi, povozit se
na konich, zaskotacit si na
nafukovacim hradu, pohladit
si zivou krajtu, poslechnout
si kapelu Jagabab, seznamit
se s historickymi femesly
a spoustu dal$iho. Progra-
mem proved| Jaroslav Par-
Ci, ktery zazpival i pisnicku
Pfijela pout. Odpoledne ho
vystridal mlady a Sikovny
kolega Yasin Svoboda. Cely
den nam svitilo i slunitko
a k dobré naladé tak vibec
nic nechybélo.

Letni kina

Na zahradé H55, Plecharny
a na farni zahradé u kostela
sv. Bartoloméje jste mohli
zkouknout hned nékolik fil-
mU. Se svymi pejsky jste
se prisli podivat na snimek
Gump - pes, ktery naucil lidi
Zit. Na tvarfich jsme vidéli
plno smutku, ale i radosti
a pfibéh toulavého pejska
si ziskal snad kazdého.

Zasmali jste se u Ceské ko-
medie Prvok, Sampén, Tecka
a Karel. Zajem byl tak velky,
Ze jste zaplnili celou farni za-
hradu. Byli jsme ale pfiprave-
ni a tak nejen, zZe jste mohli
sledovat film pfimo pod
hvézdami, ale pochutnali jste
siinavyborném obcerstveni.

Dvorakuv festival

Milovnici klasické hudby si
prisli také na své. V ram-
ci 63. ro¢niku Dvorakova
festivalu jste mohli navsti-
vit hned tfi koncerty na
Praze 14. Zahajovaci koncert
celého festivalu se uskutec¢-
nil na farni zahradé kostela
sv. Bartoloméje, kde vystou-
pil orchestr Prague Rhytm
Kings. Energickou dvojici
Jedlinsky & Fischer Duo
jste siposlechlina H55 a do
Plecharny zavitala zpévac-
ka Monika Naceva, kterou
doprovazel Michal Pavlicek
na kytaru.

Dékujeme, Ze jste nase akce navstévovali
a doufdme, Ze tomu tak bude i na podzim.

Sranda tour se

zviratky pro zviratka

Prvni nedéle v zafi patfila
véem zviratkim a jejich
majiteldm. V parku U Ceriku
na vas ¢ekalo nékolik ukold,
které jste mohli pInit vy nebo
vas mazlicek. Patfilo k nim
prolézani agility tunelem, jiz-
da na kolecku, napodobova-
ni zvitecich zvuk( a dalsi psf
i nepsi kousky. Kdyz jste byli
Sikovni, mohli jste dokonce
vyhrat krasné ceny! Zaroven
jsme soutézili o nejkurioz-
néjsiho zvifeciho Ucastnika,
kterym se stali obfi Sneci.
Ani na Plecharné nebyla
0 zabavu nouze. Zanotova-
li jste si u koncertu kapely
Lucy4Music, zaposlouchali
jste se do ¢teni z knih Denik
psa Pirata a Zazrak jménem
Maggie a pfi ukazkach tan-
ce se psem jste zjistili, ze
i pes dokaze tancit. A to
mozna daleko |épe nez vy!

| Text: mark. Foto: archiv P14K
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MEZINARODNi DEN SENIORD

Mezindrodni den seniorii vénovan vSem nasim rodiciim

a prarodiciim.

KCK, KardasSovska 626/5, www.bit.ly/KCKardasovska,
zdarma

PODVECER S ANDERSENEM

Registrace predem do 29. 9.

Prihlasky k dispozici v kavdrné H55.

Ve spolupraci s Méstskou knihovnou v Praze,
H55, Hloubétinska 1138/5, H55.cz, zdarma

ZAIITKOVY KURZ PRVNi POMOCI

Dozvite se, jak sprdvné poskytnout prvni pomoc a ziskané
védomosti si otestujete v praxi.

WorkMed, KD Kyje, Simanovska 47, kdkyje.cz,
1990 K& osoba/kurz

POSVICENi U DOUBRAVKY

Z4bavnd akee pro celou rodinu.

Rozhledna Doubravka XIV, prahal4kulturni.cz,
zdarma

TANECNi ODPOLEDNE

Prijdte si uzit vikendové odpoledne pohybem pfi Zivé hudbg.
Color Club, KD Kyje, Simanovska 47, kdkyje.cz, 50 K&

DEN SENIOR( NA PLECHARNE
Spolecenske odpoledne v feckém duchu nejen pro seniory.

Plecharna, Bryksova 1002/20,
plecharnacernymost.cz, zdarma

NEDELNi POHADKA: JAK ViLA MODROVLASKA
SPLNILA TRI PRAN

Pohadkovy pribéh nas prenese do lesniho kralovstvi, kde Ziji
nejenom zvifatka, ale i kiehké bytosti.

CZI divadlo, KD Kyje, Simanovska 47, kdkyje.cz, 50 K&,
déti do 3 let zdarma

KLUB SENIORD NA PLECHARNE
- LITERARNi TOULKY RECKEM

Nechte se na strankdch knih prenést do Recka.
Plecharna, Bryksova 1002/20, plecharnacernymost.cz, 20 K¢

IT SEMINAR A CHYTRY TELEFON

Socidlni sité hybou svétem. Ukazeme si ty nejpouzivangjsi
a pomizeme vam zaloZit profil na Facebooku.

KCK, KardaSovska 626/5, www.bit.ly/KCKardasovska,
zdarma
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PRAHA 14 KULTURNI

| KalendaF akei PRAHA 14

VERNISAZ INSTALACE ERIKA VELICKA

Slavnostni zahdjeni dal3i instalace uméleckého objektu
v exteriéru H55.

H55, Hloubétinska 1138/5, h55.cz, zdarma

PLECHARNA BIKE FEST CYKLO FALTYNEK

Pruni rocnik zavodu horskych kol na Plechdrné.

Plecharna, Bryksova 1002/20,
plecharnacernymost.cz, 100 Ké dospéli + 1 dité;
dité 50 Ké

IDRAVOTNIK ZOTAVOVACICH AKCI

- AKREDITOVANY KURZ MSMT

Pravidelny kurz nabizejici v3e od poskytovani prvni pomoci
az po pravni aspekty role zdravotnika.

WorkMed, KD Kyje, Simanovska 47, kdkyje.cz,
3900 K& osoba/kurz

HRABARNAS55

Prijdte si pro sviij bazarovy tilovek.

H55, Hloubétinska 1138/5, h55.cz, vstupné zdarma,
registrace prodejcii 50 K& — predem na emailu info @h55.cz

NEDELNi POHADKA: 0 DRAKOVI

Ctyii pohddky, které na sebe &dsteéné navazuji
a tvofi tak ucelenou hru.

Divadylko z pytligku, KD Kyje, Simanovské 47,
kdkyje.cz, 50 K&, déti do 3 let zdarma

KLUB SENIORU NA PLECHARNE — RECKY SUVENYR

Vite, co je to komboloi? Jestli ne, pfijdte. Dozvite se to,
a jeste si ho vyrobite.
Plecharna, Bryksova 1002/20, plecharnacernymost.cz, 20 Ké

TURNAJ V PETANQUE
Hra pro kazdého.

Plecharna, Bryksova 1002/20, plecharnacernymost.cz,
zdarma

KONCERT KOMORNi HUDBY

Virtudzni harfa a kouzlo hoboje. Vystoupi Jan Adamus -
hoboj a Zbyiika Solcova - harfa. Na programu jsou dila
G. Ph. Telemanna, G. F. Handela, J. S. Bacha a dalSich.

Galerie 14, Zdarma

BIOGRAF KYJE: JAN WERICH:
KDYZ UZ ELOVEK JEDNOU JE...

Dokumentdrni film o strhujicim Zivotnim piibéhu Jana Wericha.
KD Kyje, Simanovské 47, kdkyje.cz, 50 K&

POSLOUCHE) PRAHU 14

Talk show Richarda Samka, tentokrdt s hosty
7 fothalového prostiedi.

H55, Hloubétinska 1138/5, hb5.cz, 80 Ké
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ZPiVANi PRO RADOST

Na kytaru jako obvykle doprovodi Ing. Miroslav Rada.

KCK, Kardasovska 626/5, www.bit.ly/KCKardasovska,
zdarma

POCHOD 14 KM KOLEM PRAHY 14

Tradicni turisticky pochod.
MG Praha 14, prahal4.cz, 10 K¢ déti a diichodci,
20 K¢ dospéli

GLADIATOR RACE

Opravdu drsny zavod pro kazdého, kdo si chce
sahnout na dno a poznat své jd!
Plecharna, Bryksova 1002/20, gladiatorrace.cz

PODZIMNi KREATIVN DiLNY

TéSit se miizete tfeba na vyrobu podzimnich vénci.

KCK, Kardasovska 626/5, www.bit.ly/KCKardasovska,
zdarma

IDRAVOTNIK ZOTAVOVACICH AKCI
— AKREDITOVANY KURZ MSMT

Pravidelny kurz nabizejici vSe od poskytovani prvni pomoci
az po pravni aspekty role zdravotnika.

WorkMed, KD Kyje, Simanovskd 47, kdkyje.cz,

3900 K¢ osoba/kurz

NEDELNi POHADKA: CIRKUSACKA POHADKA

Pohddka plna humoru a pisnicek.

Lary féry, KD Kyje, Simanovska 47, kdkyje.cz, 50 K&,
déti do 3 let zdarma

VYLET PO PRAZE - VYSEHRAD

Metrem na Prazského povstani a odtud pésky k Taborske
brané, do vnéjSich prostor VySehradu. Odchod z KCK.

KCK, KardaSovska 626/5, www.bit.ly/KCKardasovska,
zdarma

KLUB SENIOR( NA PLECHARNE
- VZHORU DO RECKA!

Na skok do zemé oliv, plazi a antickych pamatek.

Plecharna, Bryksova 1002/20, plecharnacernymost.cz,
20 Ke

KOMUNITNi ZAHRADKA

Sklizeni rajéatek z komunitni zahradky a ochutnavka
domdciho kecupu.

KCK, Kardasovska 626/5, www.bit.ly/KCKardasovska,
zdarma

KONCERT: DEVITKA

Folkova hudebni skupina Devitka vas zve na koncert.

KD Kyje, Simanovska 47, kdkyje.cz, 190 K&,
ITP + ITP/P 50% sleva

2]
Hi

22
PA

Ny

24
NE

25
PO

26
ut

18.00

27
ST

28
T

31
NE

ZPiVANi PRO RADOST

Na kytaru jako obvykle doprovodi Ing. Miroslav Rada.

KCK, Kardasovska 626/5, www.hit.ly/KCKardasovska,
zdarma

KONGERT ANASTASIS

Unikatni hudebné-dramaticky koncert.

KD Kyje, Simanovska 47, kdkyje.cz, 250 K&,
Rezervace vstupenek na anastasismusic@seznam.cz

TANEGNI ODPOLEDNE

Prijdte si uzit vikendové odpoledne pohybem pfi Zivé hudbé.
Color Club, KD Kyje, Simanovska 47, kdkyje.cz, 50 K&

NEDELNi POHADKA: 0 TEREZCE A MATEJOVI

Hudebni pohadka.

Hudebni pohadky pro dati, KD Kyje, Simanovskd 47,
kdkyje.cz, 50 K¢, déti do 3 let zdarma

POHADKA: LOUTKY BEZ HRANIC,
BRAMBOROVE KRALOVSTV]

Po predstavent dilna pro déti ,akéni bramborové loutky”.
H55, Hloubétinska 1138/5, h55.cz, 60 Ké

KLUB SENIOR( NA PLECHARNE
~ PECEME MUSAKU

Spoletné se nautime pripravovat typicky fecky pokrm.

Plecharna, Bryksova 1002/20, plecharnacernymost.cz,
20 Ké

OSLAVA VINIKU CR
Slavnostni shromazdénf obcani u prilezitosti 103. vyroti

ukongeni 1. sv. vélky a vzniku Ceskoslovenské republiky.
U pamatniku padlych - vedle plaveckého arealu
Hloubétin v ulici Hloubétinska €. 80.

SETKANI PAMETNIKO NA TEMA VZPOMINKY
NA SKOLNi LETA

Na dalSim setkani hloubétinskych pamétnikii tentokrat
zavzpomindme na Skolni dochazku.

H55, Hloubétinska 1138/5, h55.¢z, zdarma

VYLET DO KINSKEHO ZAHRADY

Prochazka po rozhlehlych pozemcich Kinského zahrady
s vyhledy na centrum Prahy.

KCK, KardaSovska 626/5, www.bit.ly/KCKardasovska,
zdarma

PLECHOVA HUBA - SOUTEZ V POJiDANi CHILLI

Zveme vas na pekelné chilli klani na Plechamé.

Plecharna, Bryksova 1002/20, plecharnacernymost.cz,
100 K¢ (déti do 15 let a ZTP zdarma)

NEDELNi POHADKA: 0 CHYTREM HONZOVI A KRASNE
MADLENCE

Klasicky pohadkovy pribéh o Honzovi a Madlence.

Divadelni agentura Praha, KD Kyje, Simanovskd 47,
kdkyje.cz, 50 K&, déti do 3 let zdarma



BYDLENI

= Koupim jakykoliv byt na Praze 14 a v nejblizsim
okoli jako budouci investici pro moje déti. Ne-
vadi i pravné komplikované ptipady. Vykup bytu
i s vécnym bfemenem na doziti mozny. Dékuji
za nabidku, tel. 728 384 509

= Koupim chatu, chalupu do 50km od Prahy,
v dobrém i $patném stavu. Dékuji za nabidky,
tel. 725911 070

= Pfimy zdjemce koupi byt pro své déti. Seniora
mohu nechat v byté na doZiti. Na vystéhovani
nespécham. Vyplatim dluhy nebo uhradim priva-
tizaci. Tel.: 608 661 664

= Hledam mensi byt do 15 tisic nebo vétsi do
20 tisic pro 2 osoby — par. Dlouhodobé, muze
byt balkon, centrum do 30 minut. Zafizeni
na dohodé. RK nevolat. Dékuji. 605 845 088

= Pfimy zdjemce - investi¢ni spole¢nost koupi
byt 2kk — 3+1. Idedlné pred rekonstrukei. Platba
v hotovosti do tydne. Vyplatime provizi za tip.
UNGELT INVEST s.r.0., 776 672 943

SLUZBY

m Vézeni zdkaznici, nabizime malitské prace,
Stukovani stén i stropl. Tel. 606 227 390,
jsaifrt@seznam.cz

= Rekonstrukce bytovych jader, provadime kom-
pletni rekonstrukce bytl, doml a nebytovych
prostor. Tel: 732 359 883, www:rek-bachr.cz

= Stéhovaci a vyklizeci prace provadime jiz 6
let. Mame zkuSenosti, svaly, vybaveni a kva-
litni vozovy park. Svatky a vikendy bez p¥i-
platkd. Km po Praze zdarma. 775 631 233
www.stehovanivrana.cz

AUTOVRAKOVISTE A AUTOSERVIS

= OPRAVA ZALUZIl - VYMENA VODICICH
LANEK - NOVE ZALUZIE - VERTIKALN{ ZA-
LUZIE NA LODZIE - SERIZENI PLASTOVYCH
OKEN A BAL. DVERI - SITE PROTI HMYZU Tel:
733720 950 pavel.janci@email.cz

= ODHAD CENY NEMOVITOSTI ZDARMA. Pro-
davéate nemovitost? Vyuzijte nase zkusenosti.
www.realitykoci.cz, koci@sterlingreality.cz , tel.:
777777 599

= Instalatérské prace, topeni, zedn. prace. Vyména
kuch. desek a drez(. Volek Tel. 602 649 359

= MASAZE PRO ZDRAVI TELA | DUSE. Manuélni
LYMFODRENAZ, rekondi¢ni, medova, lavové
kameny, téhotenska, uvoliujici, relaxacni, bez
cekani, P 9 Kyje, nebo pfijedu, 725 174 978 Mi-
lan Kucera

= MATRACE NA MiRU - prodej — molitany,
mol. drt, kozenky, potahové latky, juta, plat-
na a jiné. Calounictvi Na Veseli 2 - za rohem
domu, P4, parkovani v misté. Tel.: 241402 270.
www.molitany.cz

= Psi-salon Groommistr - kompletni Upravy psu
a poradenstviv péci o srst. Trimovani psti. Upravy
kocek - stfthani a vycesavani. Expresni linani pst
a kocek. T: 776 155 530, www.groommistr.com

= |l ODVOZ STAREHO NABYTKU NA SKLAD-
KU !l Vyklizeni sklep, bytl, pozistalosti atd.
NaloZime a odvezeme cokoliv. Ve za rozumnou
cenu. Stéhovani-Doprava. Tel.: 773 484 056

= Matematiku perfektné doudi stiedoskolsky pro-
fesor. Ukazkové hodina zdarma. 603 909 327

= Trapi vas poditac? Pocitejte s nami! Provadime
cisténi, zrychleni, instalace, opravy, konzultace,
obnovu dat i vykup zafizeni. Volejte 731732 737.
Tésime se na vés. Vas itcan.cz

= Nabizime ekonomickou spravu nemovitosti pro
SVJ a BD (vedeni tcetnictvi, mzd. agendy, evi-
dence predpisu najemného, vyuctovani sluzeb
a.|j.). Kontakt na www.ap.real.eu.

OSTATNI

= Hleddm spolehlivou asistentku/asistenta
v dobré kondici k vypomoci pro lezici dd-
chodkyni. Flexibilni — nepravidelnd asisten-
ce. Obcasné nakupy, tklid, pomoc na vozi-
&ek, za finanéni odménu. 725 368 188

= KOUPIM KNIHY, CASOPISY, DROBNOU
GRAFIKU, POHLEDNICE | CELE KNIZNi PO-
ZUSTALOSTI NABIDNETE. TEL. 603 247 819
EMAIL: CENTRUMS T@POST.CZ

= Koupime st. $perky, zl. Zlomky a zlaté mince. Hle-
déme st. se¢né zbrang, zl. hodinky, obrazy parni
lokomotivy od Ronka. Interantik Praha 9, Pod
Pekarnami 157/3, tel. 605 829 440 po 10. hod.

= Vykoupim knizni pozlstalosti, staré tisko-
viny, sbirky starych pohlednic, postovnich
znamek, fotografii, obrazy, staré rybaiské
a myslivecké potfeby apod. 731489 630

m PORTRETY, kopie star. mistr(i a ostatni na prani.
Olejomalba na platné. tel. 607 815 568, e-mail:
cermakova.portrety@seznam.cz

PRACE

= Hleddm obchodniho zastupce, kdo se oprav-
du neboji prace, je komunikativni, samostat-
ny a zarover tymovy hra¢. Na nic nebudete
sami . Tésim se na spolupréaci. T: 602 803 918

= SVJ NA &M HLEDA PRACOVNIKA

NA UKLID BYT. DOMU, 10 PODLAZI,
2 VCHODY. PRACE NA DPP NEBO ZL. BLIZ-
SIINFO NA: kpt.stranskeho@seznam.cz

tel.: 606 900 600

Autoservis a nahradni dily VW AUDI SKODA SEAT
Likvidace autovraku visech znacek
Pneuservis bez ¢ekani

PN )
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Bl P Www.hdig2 8 REGIONALNI . Na Barikadéach 774/6, Praha 9 Cakovice [
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V tajence najdete citat amerického spisovatele Raye Bradburyho.

K¥izovka o ceny
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TFi vylosovani lustitelé ziskaji darkové baleni predmétd od MC Praha 14. Spravné feseni tajenky se svou adresou a telefonnim ¢islem posilejte

do 15. fijna 2021 e-mailem na adres

| ctrnactka@regvyd.cz, nebo v oznadené obalce s heslem KRIZOVKA na adresu: Urad MC Praha 14, Bratf
Venclikd 1070, 198 21, Praha 9. Reseni tajenky Ize také odevzdat osobné v zalepené a oznacené obalce na podatelnu Uradu.

Tajenka z4Fijového vydani éasopisu Ctrnactka (2021/9) zni: ,Zkudenost je dobré $kola, ale SKOLNE JE PRILIS DRAHE“” Vylosovani vyherci
jsou: Martina Cigénkovd, Praha 14; Vilém Novak, Praha 9; Jifi Mazura, Tlustice.
Vsichni vyherci ziskavaji darkové balenf predmétt od MC Praha 14. Gratulujeme!

Vyhry si mtizete vyzvednout v budové Utadu MC Praha 14, &islo kancelate 509. Pred vyzvednutim prosim kontaktujte povétené pracovnice
na e-mailech: veronika.berna@prahal4.cz, nebo: lucie.hlavackova@prahal4.cz.
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UNEXPECTED

HAPPINESS

NECHTE SE HYCKAT
PODZIMNIMI SLEVAMI

SLEVOVA KNIZKA
14.-17.10.

SLEVY 20-30 % VE VICE NEZ 70 OBCHODECH
HYGGE LOUNGE (10:00-18:00)

FASHION STYLING / PECE O PLET / NUTRICNI PORADKYNE
DOPROVODNY PROGRAM PRO DETI / MASAZE A DALSI

REZERVUJTE SI SVUJ TERMIN NA WWW.CENTRUMCERNYMOST.CZ



