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Operace sedého zakalu

by se nemela zbytecne odkladat

Je vam pfes Sedesat a mate pocit, Zze hiF
vidite? Pak by vas mohl trapit Sedy zakal.
Toto casté ocni onemocnéni komplikuje
zivot fadé senior(, pfitom se da jednoduse
vyiesit. Na dotazy pacientii k Sedému za-
kalu odpovida MUDr. Radan Zugar, prima¥
O¢niho centra Praha, které se na lécbu

a operace Sedého zakalu specializuje.

Co je to Sedy zakal a podle ceho pacient po-
zna, ze ma sSedy zakal?

Sedy zakal je stav, pfi kterém dochazi ke snizeni
prihlednosti lidské ¢ocky, a to nejcastéji v di-
sledku starnuti. VétSinou se objevuje ve véku
60 az 75 let a pfiznakem je zamlzené, zhorsené
a zkreslené vidéni na blizko i do délky a také cit-
livost na svétlo. Sedy zakal nelze odstranit nijak
jinak nez operaci a neexistuje jiny zplsob jeho
|écby. Pacient by tedy operaci nemél zbyte¢né
odkladat. Dlivodem je nejen kvalita Zivota, ale
i to, ze ¢im vice je Sedy zékal tzv. uzraly, tim je
operace oka naro¢néjsi.

Jak probiha operace Sedého zakalu?

Jednd se o zcela bezpecny, bezbolestny a rych-
ly chirurgicky zakrok, kterého neni tfeba se
obdvat. Operace trva asi 15 minut a provadi se
v mistnim znecitlivéni kapkami. Oko je do dru-
hého dne zakryto naplasti a po jejim sejmuti
jiz pacient na oko vidi. V O¢nim centru Praha je

operace $edého zakalu hrazena véemi zdravot-
nimi pojistovnami.

V ¢em operace spociva?

Pri operaci Sedého zdkalu se plvodni zakalena
lidskd ocni cocka nahrazuje umélou nitroo¢ni
¢ockou, kterd zlstava v oku natrvalo az do konce
Zivota. Typ nitroocnich ¢ocek se voli s ohledem na
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problém a poZadavky pacienta na vidéni. Cim dal
vice pacientl si uvédomuje, ze diky operaci Sedé-
ho zdkalu maji moznost si vybrat, jak se budou
divat na svét po zékroku. | proto mnoho z nich na
svych ocich nesetfi a pii operaci si pfiplati za mul-
tifokalni nebo trifokalni nitroo¢ni cocky, které je
Uplné zbavi zavislosti na brylich. Po operaci ndm
pak casto fikaji, Ze opravdu vidi jak zamlada.

Onemocnéni sitnice je tieba podchytit vcas, hrozi i ztrata zraku!

Onemocnéni sitnice je vzdy velmi zavazné
a ¢asto nevratné a miize vést az ke ztraté
zraku. Diilezita je v€éasna diagnostika a ne-
odkladné zahajeni lécby.

Rada onemocnéni sitnice ve svém pocatku pro-
biha skryté a az v pokrocilém stadiu se projevi
zhorsenym vidénim, které v tu chvili uz vsak ne-
Ize napravit, pouze zpomalit. Kazdy po 35. roce
Zivota by tedy mél podstoupit specidlni vysetreni
sitnice (tzv. OCT angiografii), ktera dokaze odha-
lit mnoho o¢nich onemocnéni v pocate¢nim sta-
diu, kdy jesté pacient zadné pfiznaky nepocituje.

“OCT angiografie je revolucni zobrazovaci me-
toda sitnice, kterd oproti standardnimu OCT
zobrazuje nejen stav jednotlivych vrstev sitni-
ce, ale zaroven i funkénost viech jejich struktur”
vysvétluje MUDr. Dana Cernohuba, odborna lé-
karka Oc¢niho centra Praha. Specialni skenovani
sitnice tak dokaze odhalit zdvaznd onemocnéni
sitnice jako jsou nadorovd onemocnéni oka,
vékem podminéna makuldrni degenerace, cév-
ni onemocnéni sitnice (diabeticka retinopatie),
onemocnéni makuly, odchlipeni sitnice a dalsi
degenerativni zmény na sitnici. VySetfeni pomo-
ci OCT angiografie je rychlé a bezpec¢né, navic
zcela bezbolestné a bez nitrozilniho pouziti kon-
trastnich latek.

O¢ni centrum Praha ma specializované centrum
pro lé¢bu onemocnéni sitnice, v ramci kterého
pacient ziska komplexni péci na jednom misté —
od diagnostiky az po naslednou laserovou a bio-
logickou lécbu. “Pracovist, zabyvajicich se kom-
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plexni 1é¢bou sitnice, je v soucasné dobé velmi
malo a pacienti tak ¢asto musi ¢ekat az pal roku
na objednani. Bohuzel pfi onemocnéni sitnice si
pacienti ¢ekani nemohou dovolit. V nasem cen-
tru pro onemocnéni sitnice mame pro pacienty
minimalni objednaci lhity a nejmodernéjsi dia-
gnostické a lécebné pfistroje!” sdéluje pani dok-
torka Cernohuba.

Moderni biologicka lécba sitnice

V poslednich nékolika letech se v oftalmologii
dlrazné prosazuje moderni biologicka lécba,
ktera spociva v aplikaci nitroo¢nich injekci s an-
ti-VEGF preparatem do sklivce. ,Pomoci ucin-
nych latek biologického plvodu jsme tak dnes
schopni lé¢it onemocnéni sitnice jako je vékem
podminéna makuldrni degenerace, edémy sit-
nice nebo diabetickou retinopatii’ vysvétluje
pani doktorka Cernohuba a dodava: ,Vyhodou
této lécby je, ze maximalné efektivni, cilena a jeji

vcéasna aplikace mlze zastavit ¢i vyznamné zpo-
malit postup onemocnéni.”’

O¢ni centrum Praha je jednim z mala specializo-
vanych pracovist v Praze a Stfedoceském kraji,
které muze biologickou lécbu sitnice pomoci
tzv. anti-VEGF latek poskytovat. Ro¢né provede-
me stovky aplikaci nitroo¢nich injekci a mizeme
konstatovat, Ze biologicka lé¢ba je ve vétsiné pfi-
padu efektivni.

OBJEDNAME VAS
BEZ DLOUHEHO
CEKANI!

Centrum pro lé¢bu Sedého zékalu
Centrum pro lé¢bu sitnice
Refrakéni a laserové centrum
Aplikace nitroocnich injekci

Méme smlouvy se vSemi zdravotnimi
pojistovnami!

VOLEJTE: 220 807 757

O¢ni centrum Praha, a. s.
Lighthouse Tower, jankovcova 1569/2c,
Praha 7. recepce@ocp.cz, Www.ocp.cz
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MILI
SOUSEDE,

méame za sebou prvni mésic roku 2022.
Vsichni jsme svédky Usili nové vlady o pokus
napravit $kody, které v Cesku a celé spolec-
nosti napachala vlada minula. Je to nezavi-
dénihodny Ukol. Nas se samoziejmé tyka
rozpoltové provizorium do té doby, nez
bude pfijat zdkon o statnim rozpodtu.

S rozpoltovym provizoriem jsme poditali,
dovedeme s nim pracovat a finanéné kry-
té projekty to nijak neohrozi. Daleko horsi

zpravou pro mé bylo to, co mi sdélil nékdejsi
vyznamny koali¢ni, nyni opozi¢ni zastupitel.
Rekl, 7e podle jeho nézoru v Praze 14 nedotahneme bez jeho pomoci témét
nic z véci, které jsme spolu dlouhd |éta spoluprace pfipravovali. At uz jde
o privatizaci byt( (ta ma byt dilezitym zdrojem financovani novych projek-
tl, predeviim ve kolach), &i o vystavbu polyfunkéniho domu na Cerném
Mosté, ktery ma nabidnout desitky bytd a méstskou knihovnu a doplnit ur-
banisticky a architektonicky chybéjici ¢ast namésti a bloku doml v Bobko-
vé ulici. Finan¢ni podpora Magistratu hl. m. Prahy pry byla domluvena diky
dobrym vztahlm, které ted'jiz nepanuji, a tak z dohod nebude nic. Nelze
pocitat asi ani se spolufinancovanim komunitniho centra nebo digitalizace
dokumentl pro potfeby zastupiteld a radnich. Mozng, zZe si fikate, pro¢
to pisu do editorialu, ktery byva optimisticky. Neni to pla¢ nad rozlitym
mlékem, je to dllezité informace, kterou s Vami musim sdilet. J& sam totiz
nevim, co je vlastné cilem a divodem téchto sdéleni a nalad. Jakékoli zdrze-
ni zplsobi pouze vicenaklady a poskodi nasi méstskou ¢ast.

JelikoZ jsem lokalni patriot, jako predpokladam vétsina z Vas, nerozumim
chovani a vyjadfovani nékterych kolegd, ktefi koncem roku vyménili koa-
li¢ni Zidle za opozi¢ni. Najednou jako by tu dlouhd léta nepracovali. Pouze
hledaji zaminky pro Gtoky a zastupné dlivody pro napadani nové koalice.
Na jednu stranu pfichazeji s uslechtilymi nabidkami na spolupraci a ujistuji
obcany o tom, ze i z opozice mUze zastupitel plnit jejich pfani — naptiklad
vybudovanim kiosku u Doubravky nebo vystavbou komunitniho centra
Bastyiska, a to i kdyby nova radni¢ni koalice nechtéla. Na druhou stranu
uvadéji nepravdivé informace o novinkach na radnici a Ucelové zkresluji fak-
ta tykajici se rliznych rozvojovych projektd v Praze 14 (napfiklad bytové
vystavby) nebo vitani ob&anka.

Nova koalice musi peclivé zvazit, které projekty mize pfi souéasné inflaci,
raketové rostoucich cenach stavebnich praci a nedostatku stavebnich ka-
pacit odpovédné realizovat. Zminky o zablokovani financi pro Prahu 14 ur¢i-
té situaci neprospéji. Na druhou stranu je potieba pfipomenout, Ze z opozi-
ce nikdo nikdy nic nepostavil. Za sebe Vam muzu slibit, Ze budu, stejné jako
dosud, pracovat ve prospéch Ctrnactky a ¥e se budu snait viechny tyto
obstrukce, naschvaly a nepravdy ptekonat. Jiz brzy Véas pozvu k zapojeni do
nové vznikajiciho Poradniho sboru starosty Prahy 14, ktery se bude zabyvat
fedenim problémd a nedostatkd na nasi MC.

Ale abych nekoncil vylozené ponufre... porad existuji ddivody k dobré na-
ladé. V Unoru bude pokracovat bohaty kulturni a sportovni program. Od
tradi¢nich sobotnich akci pro déti, pres seniorské aktivity az po turnaj ve
stolnim tenisu na Plecharné. Obdobny se uskutednii zacatkem brezna, ten-
tokrat viak v hale hloubétinského bazénu. Obou turnajd se osobné ztcast-

nim. Budu rad, kdyz si se mnou pfijdete zahrat. VA& starosta

Jifi Zajac

Séfredaktorka:

Petra Trnkova

e-mail: Petra.Trnkova@prahal4.cz
Plosna inzerce:

Zuzana Tomaschkova, 605 405 799,
tomaschkova@regvyd.cz,

Vit Vrbicky, 603 786 170,
vrbicky@regvyd.cz

Radkova inzerce:

Rdzena Hrda, 733 720 744,
radkova.inzerce@regvyd.cz
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distribuce.14@regvyd.cz, postovni

adresa prazské pobocky vydavatele

je: Profi-tisk group, s.r.o.,
K Zizkovu 282/9,190 00 Praha 9

Casopis CTRNACTKA -« Periodicky tisk
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Profi-tisk group, s.r.o., Kyselovska 125,
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Poznejte nové predstavitele

Prahy 14

REDAKCE

JAK JSME INFORMOVALI V MINULEM VYDANi CTRNACTKY, MESTSKA CAST MA
OD KONCE LONSKEHO ROKU NOVE VEDENI. VE FUNKCICH ZUSTALI STAROSTA JIRi
ZAJAC A MiISTOSTAROSTA JAROMIR KRATKY, OSTATNi SLOZENi RADY SE KOMPLETNE
PROMENILO. NA NASLEDUJICICH TEMATICKYCH STRANKACH SE S POLITICKYMI
PREDSTAVITELI PRAHY 14 MUZETE SEZNAMIT PODROBNEJI.

Vsem soucasnym ¢lendm vedeni méstské
&asti redakee Ctrnactky polozila dvé stejné
otazky. Méli vyjmenovat pfiklady toho nej-
zasadnéjsiho, na co se v rdmci svych gesci
budou soustredit, a pfedstavit se i v osobni
roviné. Co odpovédéli?

JIRi ZAJAC, STAROSTA

Motto: Nad nikoho se nepovysuj, ale pred
nikym se neponizu;.

Gesce: Uzemni rozvoj, sprava majetku

MC Praha 14

Prace pro Prahu 14

Velkym ukolem, ktery mam pred sebou, je
zajistit financovani a vystavbu polyfunké-
niho domu s kontaktnim mistem Prahy 14,
knihovnou, kavarnou a nékolika desitkami
byt na Cerném Mosté. Zaroveri budeme
pokracovat v dalsich vinach privatizace
bytd, resp. dom(, v rekonstrukci restau-
race na Poliklinice Parnik ¢&i v pfipravé tzv.
druzstevniho bydleni v ulici Broumarska
v Kyjich. Slibil jsem také modernizaci Far-
mérskych trhl Prahy 14, které v nové po-
dobé zacnou fungovat od brezna. Co se
tykd dalsich cild, Ize zminit napfiklad vy-
stavbu ptirodniho koupalisté v Kyjich.

Volny ¢as, Zivotni napln

Prostor na volny c¢as hleddm obtizné
a Uspésny jsem v tom jen malokdy. Kdyz
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uz se néjaka ta chvilka najde, vénuji se
roding, svatec¢né chodim béhat nebo
si zaboxovat. Mou vasni je také fantasy
literatura.

O mné

Starostou jsem od lonského cervna,
do té doby, respektive od komunalnich
voleb v roce 2018, jsem zastaval funkci
1. mistostarosty. Situace se nezménila ani
loni v prosinci, kdy se sloZzeni Rady mést-
ské Casti téméf celé proménilo. Zastu-
pitelem Prahy 14 jsem od roku 2010. Co
se vzdélani tykd, mam za sebou studium
na obchodni akademii a ndstavbové stu-
dium na vyssi odborné skole ekonomic-
ké, obor persondlni fizeni. Jsem Zenaty,
mam ctyti déti. Od roku 2006 jsem ¢le-
nem ODS.

PhDr. ZUZANA JELENOVA,

1. MiISTOSTAROSTKA

Motto: K vitézstvi zla stadi jen to, aby
slusni lidé nedélali nic.

Gesce: skolstvi, $kolské investice, kultura,
sport a volny ¢as, komunikace s vefejnosti

Prace pro Prahu 14

Kratkou pauzu, kterd byla zavinéna mym
Ucelovym odvolanim z pozice mistosta-
rostky loni v ervnu, jsem vénovala po-
zorovani nasi méstské ¢asti z trochu jiné

perspektivy. Hodné mé tato zkusenost
naudila. TéSim se na to, az covid ustou-
pi a budeme moci uskutecnit vSechny
atraktivni kulturni akce, které pro vas
chystdme. V oblasti skolstvi je dllezitym
tématem feseni trvale rostouciho poctu
74kl zakladnich skol. Zadatkem loriského
roku jsem nechala vypracovat podrobnou
demografickou studii, z niz vyplynulo, ze
béhem nasledujicich let se v Praze 14 dra-
maticky zvysi pocet Skolnich déti. Inicio-
vala jsem vystavbu &ty novych tid v ZS
Vybiralova a zajistila finanéni prostfedky
z Magistratu hl. m. Prahy. Nyni je moji
prioritou pokracovat v hledani dalsich
cest k navyseni skolnich kapacit. Déle se
budu vénovat dokonceni investi¢nich akcf
hrazenych ptevazné z evropskych financi,
respektive projektdm, které byly Uspésné
zahdjeny jesté pod mym vedenim.

Volny ¢as, Zivotni napln

KdyZ mam chvilku, rdda si zajdu na néjakou
péknou vystavu nebo do divadla. Milu-
ji také vylety do pfirody. Kdo mé zna, tak
vi, Ze mou srdedni zélezitosti je Komunitni
centrum Motylek. Takze kdyz zrovna ne-
pracuiji na radnici, snazim se pomahat tém,
kdo si sami pomoci nemohou. Nejen dé-
tem s handicapy, ale i tém ze socialné sla-
bych rodin. Pomoc, a to stélou, potrebu;ji
i opusténi seniofi. S manzelem jsme poma-
hali postupné nékolika z nich. Kolem nés je
spousta osamocenych starych lidi, stali se
jen rozhlédnout, nabidnout jakoukoli po-
moc a nebyt lhostejni.

O mné

Pasobila jsem jako poradkyné minist-
ra zahraniénich véci, persondlni feditelka
na Ministerstvu pro mistni rozvoj ¢i jako
feditelka Karmelitanského nakladatelstvi.
Mistni mé vsak nicméné znaji predevsim
jako zakladatelku KC Motylek na Cerném
Mosté. Pfestoze mistostarostkou jsem byla




poprvé zvolena v roce 2018, zastupitelkou
Prahy 14 jsem nyni jiz ¢tvrté volebni ob-
dobi. Vystudovala jsem Filozofickou fakul-
tu UK, jsem vdanad a mam dva syny. Jsem
predsedkyné mistni organizace STAN Pra-
ha 14 a predsedkyné zastupitelského klubu
STAN a KDU-CSL.

tiletou dceru. Vystudoval jsem Stfedni
pramyslovou Skolu v Kutné Hote, obor
automatizace a informacni technologie.
Svému oboru jsem se vénoval i v pro-
fesnim zivoté — pracoval jsem jako IT
specialista a softwarovy vyvojaf. Jsem
¢lenem ODS.

JAROMIR KRATKY, MiSTOSTAROSTA

Motto: Je tfeba Zit, nikoliv jen prezivat.

A jak fekl Seneca, skuteéné zit, znamena
razné konat.

Gesce: bezpecnost, prevence kriminality
a rizikového chovani, informatika

Prace pro Prahu 14

Co se oblasti bezpeénosti tyka, jsem rad,
Ze se nam spole¢né se spravcovskou fir-
mou Centra a hlavnim méstem Praha
podafilo umistit kamerovy systém v ma-
gistratnich domech na Cerném Most&.
Do budoucna bych chtél obdobnym zp-
sobem zabezpedit i vnitrobloky, které
neziidka celi zejména vandaldm. Zvyseni
bezpecdnosti na sidlistich by mélo pomoci
i pfipravované posileni pouliéniho osvét-
leni. Aktualné pracuji naptiklad i na zalo-
zeni Sdruzeni dobrovolnych hasicd, které
v Praze 14 chybi. AZ se nam podafi najit
vhodné prostory a zajistit financovani,
chceme vybudovat hasi¢skou zbrojnici.
Z oblasti informacnich technologif Ize zmi-
nit aktualni vytipovavani mist, kde by bylo
mozné umistit tzv. chytré lampy s rlzny-
mi uZzivatelsky pFjemnymi benefity, nebo
praci na nové mobilni aplikaci Prahy 14.

Volny ¢as, Zivotni napln

Kdyz mam volno, jsem zpravidla s rodi-
nou. Nicméné — mam i své konicky. Rad
hraji badminton &i volejbal, mou véasni je
také plavba po mistnich fekach. A kro-
mé vody mé bavi i silnice, pfesnéji to, co
se déje na nich. Jsem velkym fanouskem
motorismu.

O mné
Mym domovem je Cerny Most, kde byd-
lim jiz fadu let. Jsem Zenaty, mam t¥inac-

MGR. MARIA SEVCIKOVA,
MISTOSTAROSTKA

Motto: Nejvétsim stéstim clovéka je,
kdyz mUze zit pro to, za¢ by byl ochoten
zem¥it. (Honoré de Balzac)

Gesce: rozpocet a ekonomika, investice,
zajistovani finanénich prostredkd

z dotadnich program

Prace pro Prahu 14

S ohledem na fakt, Ze se momentélné
nachazime v rozpoctovém provizoriu,
je mym nejddlezitéj$im Ukolem sestave-
ni rozpodtu méstské casti na rok 2022.
Schvalovat jej budou jak radni, tak po-
sléze zastupitelé. Mym dal$im Ukolem,
nebo ptesnéji cilem, je posunout dale
projekty, na které se v soucasné dobé
jiz ptipravuji vefejné zakazky. Mame
toho pfed sebou opravdu hodné -
Skolské projekty, rozvoj komunitnich
center i projekty zaméfené na rozvoj
tzemi ¢i dopravni infrastruktury. Po-
sledni gesci, kterd mi byla svérena, je
zajistovani financi z dotacnich progra-
md. Pro roky 2021-2027 bude v rdmci
evropskych operacnich programi vy-
psano mnoho zajimavych vyzev. Aby
jich méstska cast vyuzila co nejvice,
je potfeba aktivné vyhledavat veskeré
pfilezZitosti ke spolufinancovani plano-
vanych projektd.

Volny ¢as, zZivotni napln

Mam tfi dospélé déti a dvé vnoudata.
Svlj volny cas tak prevazné travim se
svou rodinou, kterou nadevse miluji.
Vnoucata dala mému Zivotu dalsi roz-
mér. Jinak mezi mé konicky patfi mimo
jiné literatura, udrzovani dusevniho
zdravi a rizné pohybové aktivity.

O mné

V kfesle mistostarostky za¢inam, nicmé-
né o tom, jak by se Praha 14 mohla a méla
rozvijet, se jako zastupitelka za hnuti
ANO aktivné zajimam uz od roku 2018.
Absolvovala jsem studium na stfed-
ni pramyslové Skole elektrotechnické
a posléze na Univerzité Konstantina Fi-
lozofa v Nitre. Mam dlouholetou zkuse-
nost s fizenim lidskych i finanénich zdro-
jg, zejména v ramci dotacnich tituld.

MARTIN KOUKLIK, RADNi

Motto: Méj druhé prednéjsi nez sebe.
Gesce: socialni péce a zdravotnictvi,
komunitni planovani socialnich sluzeb

Prace pro Prahu 14

Jednim z hlavnich Ukold, které mam mo-
mentalné pfed sebou, je pfiprava na rekon-
strukci Domova pro seniory Bojcenkova,
respektive zajisténi docasného premisténi
klientd domova do vhodného, ptijemného
prostredi. V case rekonstrukce, ktera by
dle souc¢asného harmonogramu méla zacit
letos v z&Fi, v budové nebudou moci z0-
stat — stavebni prace se dotknou prakticky
celého objektu. Déle se chystam vénovat
metodice obsazovani byt(, jez mé na tizemf
méstské Casti Magistrat hl. m. Prahy, a vét-
$imu propojeni komunit s oblasti socialni
pomoci. Cilem je, aby lidé zacali vice pre-
myslet o dobrovolnictvi, pfesnéji o tom, ze
v ramci své zdjmové i jiné komunity mohou
byt uzite¢ni pro ostatni, mohou pomahat.

Volny ¢as, Zivotni napln

Mam velkou rodinu, kterd mé nejen na-
pliiuje, ale také mi zabira i vétsinu volné-
ho ¢asu. S manzelkou jsme se do Prahy
14 prestéhovali v roce 1997, mame Ctyfi
déti, které od mali¢ka vedeme ke hte
na hudebni nastroje. Jako rodina hodné
jezdime na kole, se Zenou hraji volejbal
a se syny fotbal.

O mné
Po preruseni studia na fakulté elektro-
techniky jsem pracoval jako peclovatel
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Téma

o télesné postizené. Dlouhodobé spo-
lupracuji s Péstounskymi rodinami Kraje
Vysodina, z. U. Od roku 2002 jsem ¢le-
nem KDU-CSL, od komunélnich voleb
v roce 2018 zaroven ¢len Zastupitelstva
MC Praha 14.

ING. TOMAS NOVOTNY, RADNI
Motto: Lidé, ktefi jsou natolik blaznivi,
aby si mysleli, Ze mohou svét zménit,
jsou obvykle ti, ktefi ho zméni.

(Steve Jobs)

Gesce: doprava, vefejny prostor

Prace pro Prahu 14

V ramci oblasti dopravy bych rad po-
kracoval v projektech, které rozpraco-
val mGj pfedchldce pan zastupitel Petr
Hukal, a zadal i nékteré nové. Velké
téma je dlouhodobé parkovani. Zaro-
ven bych chtél presvédcit zastupce hl.
m. Prahy, aby zadali uvaZzovat o pro-
dlouzeni tramvajové trati z Lehovce
na Rajskou zahradu, kde se po letech
slibl brzy do¢kdame nové zelezni¢ni za-
stavky u stanice metra. Kromé dopra-
vy mi byla svéfena i nové zfizena ges-
ce vefejny prostor, kterd je skutecnou
vyzvou. Mou prioritou je, aby terminal
na Cerném Mosté ptestal byt nadi ostu-
dou. UplIné sta&i, kdy? se jeho tdrzbou
za¢ne nékdo zabyvat. Stejné jako tre-
ba Skoly maji své skolniky, i terminal je
dostatec¢né rozlehly na to, aby se mu
nékdo vénoval na plny uUvazek. | kdyz
stavba neni v nasi spravé, ale ve spravé
TSK hl. m. Prahy, mGze v tom méstska
¢ast sehrat vyznamnou roli inicidtora.

Volny ¢as, Zivotni napln

Volny ¢as rad travim se svymi nejblizsimi.
Pfes tyden se snazim hybat, mam chytré
hodinky, co mi hlidaji aktivitu. O viken-
du rad volim odpocinkové aktivity, jako
je ¢teni nebo sledovani filmd a seriald.
Také rad vafim nebo cestuji. MoZnosti
zahrani¢nich cest bohuzel ovlivnila pan-
demie, ale je tak alespon ptilezitost vice
obdivovat krasy Ceska.

O mné

Béhem studia na gymnéziu na Letné
jsem se setkaval s opovrzenim spoluzakd
vici Cernému Mostu, kde jsem vyrostl
a kde zZiji. Zacal jsem zjistovat, jestli sdm
mohu udélat néco pro to, aby se v Praze
14 Zilo lépe a méla lepsi jméno. Netusil
jsem, Ze zapojeni do komunalni politiky
prostfednictvim tehdy nové vzniklého
hnuti ANO povede k tomu, Ze se uz
v roce 2014, tedy v 21 letech, stanu za-
stupitelem. Tim jsem nyni jiz osmym
rokem. Vystudoval jsem management
na Vysoké Skole ekonomické v Praze,
kde jsem si jako vedlejsi specializaci zvolil
Rozvoj obci, mést a regionl. Po absolvo-
vani jsem pracoval v oboru komercnich
nemovitosti jako analytik a konzultant.

ING. JAN LISKA, RADNI
Motto: Pokud chces$ véci zménit

k lepsimu, pfestan délat jen to, co je
aktualné popularni.

Gesce: mistni Agenda 21

Prace pro Prahu 14

V ramci Rady méstské ¢asti mam na staros-
ti mistni Agendu 21 (MA21) — mezindrodni
program zaméfeny mimo jiné na participaci
vetejnosti na rozvojovych aktivitach. Praha
14 jej napliuje fadu let a patfi v tom mezi
nejlepsi samospravy v Ceské republice. Uz
kvili tomu povazuiji za nutné udrzet pti na-
plfiovani programu kontinuitu.

Do MA 21 spadd mimo jiné i participativ-
ni rozpocet, ktery dava lidem moZznost
pfichazet s vlastnimi, pro rozvoj Prahy 14
uzitenymi projekty. Participativni roz-
pocet chci i nadédle podporovat, ale mym
cilem je do budoucna dat $anci i dalsim
navrhdm projektd od vefejnosti. Napfiklad
tém, na které se v participativnim rozpoltu
po hlasovani nedostalo, ale maji svij po-
tencidl. Rad bych vytvotil urcity ,,zdsobnik
projektd®, jenz lidem umozni ovlivnit mis-
to kde zZiji. Zafadi se do néj nerealizované
projekty z participativniho rozpoctu a dale
i nové projekty a ndaméty prihlasené verej-
nosti v pribéhu celého roku.

Déle zaénu, spolu s kolegy na Ufadé a od-
bornou vefejnosti, pfipravovat akéni plan
rozvoje na roky 2023 a 2024.

Volny ¢as, Zivotni napln

Ve volném case rad rekreacné jezdim na
kole, chodim s rodinou a pfateli na vylety,
té$im se z prirody. Bavi mé historie, cesto-
vani a i kultura rdzného druhu. Mym vel-
kym konickem je také pivovarnictvi, ovéem
pozor, ne ve spotfebnim slova smyslu. Zaji-

ma mé predevsim jako védni obor.

O mné

Vystudoval jsem mimo jiné Zapadoceskou
univerzitu v Plzni, obor komeréni elek-
trotechnika. Profesi jsem auditor a jako
takovy jsem na rlznych pozicich plsobil
a pusobim dodnes. Zkusenosti mam i jako
lektor v oblasti finanéni kontroly a auditu.
Déle jsem predsedou SVJ bytovych dom(
na Hutich. V komunalni politice se aktivné
pohybuji jiz déle jak 10 let, zastupitelem
Prahy 14 jsem od podzimu 2018. Od lon-
ského listopadu vedu oblastni organizaci
hnuti STAN Praha 14.

ING. ADAM PALAT, RADNI

Motto: Zijeme ve svéte neomezenych
moznosti. Zalezi jen na tom, jak velka je
nase fantazie.

Gesce: Smart Cities

Prace pro Prahu 14

Dnesni dynamickd doba pfeje inova-
cim. Z rychlého rozvoje tézi i koncept
Smart City, ktery nabizi FeSeni v oblas-
ti digitalizace samospravy ¢i v zavadé-
ni technologii zacilenych na zvysovani
bezpelnosti nebo na snizovani dopadu
nékterych faktord ovliviiujicich lidské
zdravi. Chci, aby nasi obéané méli tato
feseni k dispozici co nejdfive a aby se
Praha 14 stala vzorem chytrého mésta
pro ostatni obce. Budu usilovat o zapo-
jeni do pilotnich projektd hl. m. Prahy
zaméfenych na digitélni transformaci.
Jiz tento rok se mohou obcané tésit
naptiklad na vybudovani sité dobijecich
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stanic. Rad bych, aby byl koncept Smart
City pfinosem nejen pro Uzkou skupinu
obcand, ale i pro celou méstskou ¢ast.

Volny €as, Zivotni napln

Volny ¢as nejradéji travim se svou rodi-
nou. Rad cestuji, mou oblibenou desti-
naci je Italie. Obdivuji jeji tradi¢ni kuchy-
ni, nebot vareni je mym koni¢kem. Hraji
tenis, vénuji se také hudbé, konkrétné
hie na klavir. Jsem fanouskem po¢itaco-
vych her, ujejichz hrani se spolu s kama-
rady a kolegy pravidelné schazime.

O mné

Od narozeni Ziji v Praze 14. Vystudoval
jsem Fakultu informatiky a statistiky
na Vysoké Skole ekonomické v Praze,
obor informacéni systémy a technologie,
zaméfeni na datovou analytiku a Smart
City. Informaénim technologiim se vé-
nuji i v profesnim zivoté. Nyni jsem vy-
konnym feditelem zdravotnického za-
fizeni, které se zaméfuje na vyuzivani
modernich technologii a umélé inteli-
gence v oblasti preventivnich laborator-
nich vysetfeni. Jsem ¢len zastupitelské-
ho klubu ODS, nestranik. Zastupitelem
Prahy 14 jsem byl zvolen v roce 2018.

ING. KAREL MED, RADNi

Motto: To, jestli nds néco polozi, nebo
ne, je ¢asto o pristupu. Berme véci
sportovné a s nadhledem.

Gesce: zivotni prosttedi

Prace pro Prahu 14

Sousttedit se chci na to, aby se mistni
pfiroda, zelené plochy a prostory k ak-
tivnimu traveni volného casu rozvijely
ke spokojenosti nas vsech. Uvédomuiji
si, ze finan¢ni prostfedky méstské Casti
jsou omezené a Ze vzhled prostranstvi
je pfimo Umérny nejen tomu, kolik se
do jeho spravy vlozi penéz, ale i tomu,
jak se k nému chova vefejnost. Pracovat

Téma

budu na tom, aby se dostatecné a kvalit-
né sekala trava, aby byla bezpeéna a dis-
td détskd htisté, aby se navysil podet
odpadkovych kosl a stanovist se sacky
na psi exkrementy a aby se vefejna zelen
osetfovala pravidelné a odborné. Sou-
¢asné se chci pustit do provéfovani dal-
Sich moznosti, jak mize Praha 14 pfispét
k hospodarnému nakladani s destovou
vodou.

Volny €as, Zivotni napln

Mou radosti je rodina, ale mam i své
konicky. Jsem celoZivotni sportovec.
Pravidelné plavu, chodim do posilovny,
jezdim na kole, bavi mé ale i otuzovani,
vechny typy saunovani a kreativni pra-
ce. Rad tvofim, opravuji, stavim a vy-
myslim néco nového.

O mné

Vystudoval jsem Stfedni prdmyslovou
$kolu elektrotechnickou v Roznové pod
Radhostém a Fakultu elektrotechnic-
kou, obor mikroelektronika na prazské
CVUT. Jsem dlouholetym predsedou
SVJ a byvaly dobrovolny hasi¢. Od roku
2014 jsem zastupitelem Prahy 14 (hnuti
ANO), jsem zenaty, mam dvé déti.

INZERCE

Prace
s nejlepsimi
vyvhlidkami

www.cd.cz/kariera

Dejte se na drahu,

ktera dava smysl.

Stante se posunovacem
u nejvétsiho Ceského
zeleznicniho dopravce.

Nabizime vam:

e primérnou mésic¢ni mzdu 32 000 K¢
e moznost rychlého postupu na pozici
vedouci posunu

« 5tydn( dovolené
 prispévky na sport, stravovani,
dovolenou a vyuku jazyk

« prispévek na penzijni pripojisténi

« levnéjsi cestovani pro vas a vasi rodinu

» mnoho dalsich vyhod nad ramec
zakoniku prace

A ENIG,

Srpcew

ﬁ @€D) ceské drahy

Narodni dopravce

o
~
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Aktuality

Gratulace
k diamantové
svatbé

Manzelé Vlasta a Zdenék Voborni

z Prahy 14 oslavili krasnych 60 let
spole¢ného souziti. K vyznamnému
jubileu jim ptisla pogratulovat

i 1. mistostarostka Prahy 14

PhDr. Zuzana Jelenova. ,Znovu
jsem si uvédomila, Ze v zZivoté jsou
daleZité tfi véci. Laska, zdravi

a porozuméni. Manzelim Vobor-
nym nechybi zddny z téchto kli¢d
ke spokojenému souziti. Oslavili
diamantovou svatbu. V dnesni
dobé jiz néco neuvétitelného a ob-
divuhodného,“ dodala mistosta-
rostka Jelenova. red

Koncert mezi radky

Hloubétinskd  pobocka  Méstské
knihovny v Praze (Hloubétinska 55)
zve vSechny milovniky dobré muziky
na koncert indie-rockové kapely al-
most.artist. Uskutecni se 11. 2. 2022
od 20 hodin v ramci cyklu Koncertd
mezi fadky — prostoru pro zadinaji-
ci umélce a prostoru pro nevyiéené.
Nenechte si ujit syrovou hudbu, pod-
manivé texty k zamysleni, melodické
linky a hodné kytar! Vstupné zdarma.

dm, red

Infikujte své okoli kulturou!

Nejen svym uménim, ale také heslem
uvedenym v titulku tohoto ¢lanku,
oslovil houslovy virtuos Jaroslav Své-
ceny publikum na koncerté pofadaném
21. ledna v centru Plechérna. Seslo se
zde pfiblizné 140 divakd. Jaroslav Své-
ceny ptinesl nékolikery housle, véetné

zulovych, v celkové hodnoté 80 milio-
nd korun. Jednotlivé nastroje navstév-
nikdm postupné predstavil, ¢astokrat
i vtipnou formou, zodpovédél zvidavé
otazky a samozfejmé zahral klasické
i moderné&jsi skladby. pet

Foto: Kristyna Bilkova

L] tl l. "‘-.
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Svoz odpadu

Harmonogram svozu odpadu - brezen
Harmonogram mobilniho sbéru nebezpeéného

Pospichalova/Bojéenkova ST 2.3. odpadu a jedlych oleji

Anderleho/Gen. Janougka ¢T 3.3. ul. Zamecnicka x Mochovska 15:00-15:20
Bryksova/Kpt. Stranského u trafostanice PO 7.3. UL Sa,dSkéAX V NOYéT” '_,HOUbét"né 15:30-15:50
Belileva preid S 7 uT 3 3. ul. Iv(lanoylcka x L|b||<,:ka - 16:00-16:20

ul. Sestajovicka x Svépravicka 16:30-16:50

Pospichalova/Volkova ST 2.3 Cevrtek10.3. . Cidlinské x Marovska 17:00-17:20
Vasétkova/Dolezalova T 10.3 ul. Kukelska x Chvaletické x Zarska 17:30-17:50
A. Valenty/Sedova P,O 14. 3. EIULniiih%\?;l;éstézrig;a?wké 18:00-18:20
METSECOEH NI ur 15.3. ul. Hejt?wanské x Vranovska 18:30-18:50
Travné/Kostlivého %T 16.3. ul. Sicherova x Federova 15:00-15:20
Sromova/Gen. Janouska crT 17.3. ul. Koclifova x Kainska 15:40-16:00
Kpt. Stranského/Vybiralova PO 2. 3 ul. Virska x Branska 16:10-16:30
Dygrynova/Breicetlova uT 22.3. Crvreek 24. 3. ul. Splavna x Okrouhlikova 16:40-17:00
9. kvétna/Pis&ita ST 23. 3. ul. Svétska x {ordénské 17:10-17:30
Kontejnery jsou pFistavovany do 14:00 uvedeného dne a odvéazeny nasledujici den. LL:: i/eizféiv;clliliicf;:rzce:\liaé 117841;(())_—.!]8828
Télinska/U Rybnika ST 9.3. 14:00-18:00 V rédmci mobilniho sbéru jsou ZDARMA odebirany nize uvedené odpady:
Zvikovska/Darska %T 9.3. 15:00-19:00 NEBEZPEENE:

Mo?hovské/ZeI?neEské (v:T 10.3.  13:00-17:00 Rozpoustédla, .kyseliny, zasady, fotochemikalie, pesticidy, zafivky a jiny
Liblické/Klanovicks CT 10.3.  14:00-18:00 odpad s obsahem rtuti, olej a tuk, barvy, tiskatské barvy, lepidla, pryskyftice,
Varikova/V Chaloupkach PA M.3.  14:00-18:00 detergenty obsahuijici nebezpeé&né latky (Sistici prostfedky), Ié&iva, baterie
Nehvizdskd/Zelene&ska PA 1.3. 15:00-19:00 a akumulatory

Virska/Branska ST 16.3. 14:00-18:00 Kapalné nebezpe&né odpady musi byt pfedany v pevné uzavienych
Svétska/Lipnicka ST 16.3.  15:00-19:00 nadobach!

Vodnanska/Skorkovska CT 17.3.  13:00-17:00 OSTATNI:

Cidlinska/MarSovska CT 17.3.  14:00-18:00 jedly olej a tuk (v uzavfenych PET lahvich)

Karda$ovska u obch. Sttediska PA 18.3. 14:00-18:00 NELZE ODEVZDAT:

Jezdovicka/Froncova PA 18.3.  15:00-19:00 stavebni odpady, objemné odpady, elektrozatizeni apod.
INZERCE

Vykup aut na nahradni dily,

KOLOGICKY A BEZ STAROSTI !

PEGAS®ACZ

POHREBNI USTAV

LIKVIDACEVOJKOV

ZDARMA Odtah
ZDARMA Vystaveni protokolu likvidace

ZDARMA 0dhlaseni na Gradé

KOMPLETNI

POHREBNI
SLUZBY

pohrebpegas.cz www.likvidacevojkov.cz

Autocentrum Vojkov s.r.o.

D5 798 888

251 62 Tehovec - Vojkov

RV2100895/14
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Pandemie

Nase skoly

v boji s omikronem

PETRA TRNKOVA

V DOBE VZNIKU TOHOTO TEXTU BYLA V CESKE REPUBLICE POPRVE PREKONANA
HRANICE 30 000 POZITIVNE TESTOVANYCH DENNE A VLNA EPIDEMIE ZPUSOBENA

VARIANTOU OMIKRON ZREJME JESTE NEDOSAHLA SVEHO VRCHOLU. VE SKOLACH SE
AKTUALNE TESTUJE JEDNOU TYDNE, KARANTENA TRVA 5 DNi.

»Kdyz mluvim s Fediteli zakladnich $kol
Prahy 14, vidim, Ze se momentélné po-
tykaji s vibec nejslozitéjsi epidemickou
situaci od pocatkl pandemie onemoc-
néni covid-19,“ fekla 1. mistostarostka
Prahy 14 PhDr. Zuzana Jelenova. Ob-
last $kolstvi, které se v tomto voleb-
nim obdobi jiz 2,5 roku vénovala, opé-
tovné prevzala po poslednim jednani
zastupitelstva.

Varianta omikron se bohuzZel nevyhyba
ani détem a uditellm, a tak je fungovani
Skol zna¢né poznamenano kolotodem
karantén a izolaci. A s nimi spojenou
hybridni vyukou, pti které je ¢ast détf
doma on-line a ¢ast fyzicky ve Skole.
»PFesto musim Fict, Zze vSechny nase
Skoly situaci v rémci moznosti zvladaji,
zadnou Skolu jsme nemuseli Uplné za-
viit. Radé tfid se podatilo odjet na pla-
nované lyzafské vycviky a pokraduji
i stavebni prace a rekonstrukce, které
by mély vylepsit prostfedi ve $kolach
Prahy 14. Chtéla bych vSem Fediteldm
a zaméstnancdm $kol moc podékovat
za jejich elan i psychickou odolnost,
vazim si jejich nasazeni,” doplnila mis-
tostarostka Jelenova.

s,Dnes mame osmnéactého ledna, ja
fe$im osmnéactou karanténu,” spo-
¢ital  Jaromir Hornicek, Feditel ZS

Hloubétinska. ,Nejkomplikovanéjsi na
celé situaci je zajisténi hybridni vyuky.
Nikdy nevime, kolik zak( dany den pfi-
jde a kolik ucitell spadne do karantény,”
doplnil Jaromir Horni¢ek. Reditel ZS Vy-
biralova Jaroslav Supka pak podotkl, ze
Skolam situaci neusnadnuji ¢asté zmény
v pravidlech testovani a natizovani karan-
tén, ve kterych se rodi¢e uz neorientuji.

KDYZ ANGLICTINARKA UCi
MATEMATIKU A OBEDY VYDAVA
PANIi UCITELKA

»,U nas byl nejhorsi listopad. V jednu
chvili bylo v karanténé osm uditeld,

10

ucitel matematiky onemocnél a byl
dlouho v pracovni neschopnosti. Se-
hnat ucitele v pribéhu roku je taktka
nemozné, matematiku jsem ucila i ja
jako angli¢tinatka. Ted nam pro zménu
chybi vychovatelky a kucharky. Uz se
ndm stalo, Ze obédy chodila vydavat
pani utitelka,“ pfidala zkugenosti ze Z$
Simanovsk4 feditelka Alena Gabalova.
Obecné je pro vétsinu feditell naroéna
prace s novym systémem Ministerstva
zdravotnictvi, do kterého se ukladaji
data o izolacich a karanténach. Nékte-
fi ho hodnoti jako jednodussi a pre-
hlednéjsi, ale bohuzel ne vzdy funguje
ideédlné. Zpracovani zadanych dat hygi-
enou se zpozduje, takze détem rodica,
které by mély byt v karanténé, casto
ptijde SMS s upozornénim az ve chvili,
kdy je cast ¢i vétsina karantény pryc.
Vsichni feditelé uz na podzim zavedli

»Chtéla bych viem fediteldm
a zaméstnancdm skol moc
podékovat za jejich elan
i psychickou odolnost. Zejména
v této tézké dobé si vazim jejich
nasazen(.”

PhDr. Zuzana Jelenova,

1. mistostarostka Prahy 14

rezimova opatfeni, aby se Zaci z rlz-
nych t¥id co nejméné potkavali. ,Upra-
vili jsme télocviky, pokud to pocasi
dovoli, chodi déti ven, aby se vice tfid
nepotkavalo v télocvi¢nach. Snazime
se také uchranit pfed karanténou té-
locvikare, ktery mé jet s détmi na ly-
zafské vycviky,“ uvedla Klara Machova,
teditelka ZS Bratii Vencliki.

»Nam se lyzafské kurzy uskutecnit po-
vedlo, pan feditel Josef Knepr je aktu-
alné na horach se tfemi tfidami sedma-
kd, zatim jsou vSichni zdravi. Snazime

Foto: Shutterstock.com

se déti udrZovat veselé, nechceme se
nechat covidem otravit. Docela dobfe
funguji i krouzky a druziny, nespoju-
jeme tfidy, pouze vybérové predméty
na druhém stupni ZS. Aktualné u nas
také probihd rekonstrukce odbornych
uc¢eben. Musim moc pochvilit spolu-
praci se stavebni firmou. VSechno, co
jsme si vymysleli, nam splnili,“ tekla
optimisticky zastupkyné feditele Klara
Hrugkova ze ZS Chvaleticka.
Rekonstrukce kuchyné a jidelny pro-
b&hla v Z$ Generéla Janougka. ,Ku-
chatky se uéi zachazet s novym vyba-
venim, uz si vafime sami. Bohuzel je
jesté potfeba vyfesit vzduchotechni-
ku, elektfinu a kanalizaci. Mensi ne-
dostatky by méla firma odstranit bé-
hem pololetnich prazdnin. Kompletné
hotovo by mohlo byt snad v dubnu,”
popsala feditelka ZS Generdla Ja-
nouska Jaroslava Budilova. Stavebni
prace probihaji také v Z$ Vybiralova.
»Budujeme ¢tyfi nové kmenové uceb-
ny. Pravdépodobné jsme méli Stésti
na firmu, zda se, ze se prace blizi k za-
véru. Dale u nas probiha rekonstruk-
ce odbornych uceben, ted se soutézil
dodavatel vybaveni,“ uzavfel feditel
Jaroslav Supka.




Socialni oblast / Cizinci

Praha 14 vyclenila milion korun na socialni dotace

Pomahat lidem prostfednictvim raz-
nych socialnich dotaci je v Praze 14

dlouhodobou praxi. Letosni rok neni

vyjimkou. Radni méstské casti na kon-
ci lofiského a na zacatku letosniho
roku schvilili tradi¢ni podporu lidem
se zdravotnim postizenim a organiza-
cim, které poskytuji riiznorodé social-
ni a navazné sluzby.

Prvni jmenovana dotace je uréena mist-
nim obcanlm, ktefi pro zvladnuti svého

zdravotniho handicapu potfebuji osobni

asistenci ¢i pecovatelskou sluzbu (pobi-
raji statni ptispévek na péci ve lll. nebo
IV. stupni zavislosti, ktery nepostaduje
na pokryti opravnénych potieb péce).
Méstska ¢ast v roce 2022 na tento typ
dotace vyclenila 200 tisic korun. P¥i-
spévek se poskytuje az do vyse 100%

provoznich nédkladd, maximalné vsak
do vyse 50 tisic korun. Zadosti o pfi-
spévek mohou lidé podavat na poda-
teln& UMC Praha 14 nebo je zasilat
postou. Kromé jinych, pfedem stano-
venych podminek, je tfeba dodrzet ter-
min podani / odeslani zadosti — od 1. do
31. bfezna 2022. Formuldf potfebny
pro jeji vyplnéni je dostupny na webu
www.prahal4.cz. Dalsi informace za-
jemcm poskytne Mgr. Lenka Kosta-
kova (Odbor socialnich véci a zdra-
votnictvi, tel.. 225 295 346, e-mail:
Lenka.Kostakova@prahal4.cz).

PODROBNOSTI NA WEBU

Druhym aktualné vyhldsenym dotac¢nim
programem je jednoletd podpora social-
nich a ndvaznych sluzeb poskytovanych
na Uzemi Prahy 14. Je urena organiza-

cim, které poskytuji napftiklad tisnovou
péci, provozuji denni ¢i tydenni sta-
cionate, domovy pro seniory, nabizeji
socialné aktivizacni sluzby pro rodiny
s détmi, socidlné terapeutické dilny,
telefonickou krizovou pomoc a dal-
$i obdobné sluzby. Na jejich podporu
méstska ¢ast v letosnim roce vydlenila
800 tisic korun. O ptispévek mohou or-
ganizace zadat od 15. 2. do 15. 3. 2022,
a to vyhradné pfes webovy dotaéni
portal méstské ¢asti.
Veskeré podrobnosti k obéma vyse zmi-
novanym typlm dotaci jsou dostupné
na www.prahal4.cz (sekce Samospra-
va, Dotace a dalsi dulezité informace).
Konelné ptidéleni prispévkd podléha
schvaleni rozpoétu méstské pro letosni
rok.

red

Kurzy ¢eského jazyka pro cizince

Farni charita Praha 14 organizuje kurzy eského jazyka pro cizince. Do nového kurzu, ktery zacal v lednu, se zajemci mohou hlasit
na telefonnim cisle 739 203 254. Vyuka pro dospélé — 2x tydné 90 minut, vyuka pro déti — 1x tydné 90 minut. Kurzy organizace

potada v rémci projektu Integrace cizincti na MC Praha 14 za finanéni podpory Ministerstva financi CR a MC Praha 14.

red

INZERCE

FOKUS

OCNIi OPTIKA v Centru Cerny Most
1. Patro (v blizkosti Decathlonu)

VII

Chlumecka 765/6, Praha 9
+420 722 989 574
praha.chlumecka@fokusoptik.cz

PO-NE: 09:00 - 21:00

Prijdte si pro
dokonalé bryle!

Viyberte si sami, zda chcete brylové
¢oéky nebo obrouéky za pulku.

OBJEDNEJTE SE NA MERENi ZRAKU

Online nebo na pobocce. Rezervace na:

B0

Bryloveotly
\\\‘ netio obroucky

www.fokusoptik.cz/pobocka-kontakt/rezervace/

1
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Z méstské éasti

Praha 14 hleda posilu
do pravniho oddéleni

Méstska cast Praha 14 pfijme pra-
covnika na pozici pravnik / pravnic-

ka Odboru pravnich a kontrolnich
c¢innosti (11. plat. tfida, datum nastupu
dle dohody). Praxe v oblasti zadavani
verejnych zakazek vyhodou. Podrob-
né informace jsou zverejnény na webu
www.prahal4.cz (Volna mista). red

Oteviraci doba knihovny

na Cerném Mosté

Redakce se omlouva za nepfesnost
uvedenou v ¢lanku o prejmenovani
¢ernomostecké pobocky Méstské
knihovny v Praze v ulici Generala
Janouska, ktery byl zvefejnén v led-
novém d&isle Ctrnactky. Omylem jsme

z informaci o oteviraci dobé vynechali
patek, kdy ma knihovna rovnéz otevre-
no. Aktudlni oteviraci doba knihovny je:
pondeéli, stfeda a ¢tvrtek 13:00-19:00;
Utery a patek 9:00-16:00, o vikendu je
zavfeno. Za chybu se ¢tendfdm omlou-
vame. red

Zelezniéni trat éeka rekonstrukee.
Souvisi s vystavbou zastavky

na Rajské zahradé

Zelezniéni trat Mstétice - Praha - Vy-
sodany vedouci pfes Prahu 14 é&eka
v letosnim roce rekonstrukce. Prace
souviseji mimo jiné i s dlouhodobé p¥i-
pravovanou vystavbou nové zelezni¢ni
zastavky Rajska zahrada a lavky, ktera
propoji Cerny Most s Hutémi.

Opravy se dotknou veskerych most-
nich objektd na trati. Soudasti roz-
sahlych praci bude i vystavba nového
mostu v ramci budouci komunikace
Ocelkova-Lipnicka. Pfestoze jde o sta-
vebni akce, které mistnim obyvatelim
po dokonceni pfinesou fadu benefitd,
je tfeba po dobu jejich realizace poditat
s nezbytnymi omezenimi. Patfi mezi né
zejména zvyseny pohyb nédkladnich vo-
zidel na Hutich (ulice K Hutim, Zaluzska,
Za éern?m mostem, Jamskd, Budovatel-
skd, Jordanska, K Viaduktu a Svérovska)
a uzavirky podjezdl pod trati viz vycet

vvs

nize. Prichody pro pési budou omezo-

vany pouze v dobé demoli¢nich praci.
Pro dal$i obdobi oprav se stavebnik,
s pfihlédnutim k aktudlni situaci a nut-
nosti zajistit na staveniSti bezpecnost
prace, vynasnazi vytvofit pro chodce
ochranné koridory.

Predpokladané terminy uzavirek

podjezdil pod trati:

+ Zaluzska - od 14. 2. do 14. 5. 2022;
od 1. 8. do 30.10. 2022;

+ KHutim - 0od 21. 2. do 21. 5.2022; 1. 8.
az 30.10. 2022;

+ K Viaduktu - od 21. 2. do 21. 5. 2022;
1. 8. az 30.10. 2022.

Uvedené terminy druhé etapy uzavirek

jsou zatim stanoveny predbézné. O vyvoiji

budeme informovat v &asopise Ctrnactka

i na webu www.prahal4.cz. Vybudovani

lavky mezi Rajskou zahradou a Hutémi ma

na starosti Magistrat hl. m. Prahy, Zelez-

ni¢ni zastavku Sprava zeleznic.

red

INZERCE

PRAZSKE SLUZBY, a.s., stabilni, spolehlivy a moderni zaméstnavatel pecujici nejenom o mésto (svoz, shér a energetické vyuzivani odpadu,
udrzbu komunikaci v hlavnim mésté Praze), ale i o své zaméstnance.

JSME SPOLECNOST S VYHODAMI:

jsme stabilni a spolehlivd spolecnost » mzda je vzdy v terminu + vykonnostni odmény, proplaceni pirescasi a svatkd, rocni odmény « stravenky v hodnoté
160 K, flexipassy v hodnoté 500 K¢ - piiispévek na penzijni pripojisténi v hodnoté 1100 K¢ - prispévek na kartu Multisport v hodnoté 300 K¢ - tyden dovolené
navic - nezapominame ani na pojisténi odpovédnosti fidicti za Skody, aj.zaméstnanecké benefity.

V soucasné dobé dopliiujeme skvély tym lidi a obsazujeme pozice:

Co u nas déla zamecnik?

« zdmecnické a lakyrnické prace,

- opravy velkoobjemovych kontejnerd a lisovaci
technologie,

«opravy a Udrzbu hydraulickych soucdsti nastaveb vozidel,

« prace spojené s dopravnim znacenim a zafizenim,
manualni préce na komunikacich.

Hledame pravé Vas, protoze:

« jste vyuceni v oboru, fyzicky zdatni, manudIné zru¢ni,

« mate fidicsky prikaz sk. B, svarecské zkousky —
svafovani plamenem, elektrickym obloukem,

Vyhodou je, pokud mate:

« jefdbnické a vazacské zkousky, prikaz na VZV, fidicsky
prikaz sk. Ca profesni prikaz.

Vedouci:

miiZete volat po—pd 8,00—14,00 hod.

Praha 10 — p. Saman, tel. 731 626 422

Praha 9 - p. Kropacek, tel. 737 273 836

Co u nas déla elektromechanik?

« elektroservis a revize na lisovaci technice a el.
spotitebicich,

+ béiné elektrikafské prace (kontrolni ¢innost, opravy,
lidrzba),

« pradi na ldrzbé aredl(i, pomocné zdmecnické prace.

Hledame pravé Vas, protoZe:

« jste vyuceni v oboru, manudlné zru¢ni, mate fidicsky
pritkaz sk. B,

« méte Vyhl&sku 50/1978 Sh. o odborné zpiisobilosti v
elektrotechnice, § 6, § 9/E2A

Vedouci:

« miZete volat po—pa 8,00—14,00 hod.

« Praha 10— p. Saman, tel. 731626 422

ZAUJALI JSME VAS NASI NABIDKOU?

MANIPULACNI DELNIK TRIDENEHO ODPADU

Co u nas déla manipulacni déInik?
«Tridici ¢innosti, prace na PC, dklid na provoze,

komunikace se zdkazniky.

Hledame pravé Vas, protoze:
«umite pracovat s PC (podminkou!!!); jste fyzicky zdatni

amate dobry zdravotni stav.

Vedouci:
«miZete volat po—pa 8,00—14,00 hod.
« Praha — Petr Sedlacek, tel. 284 098 585,736 518 112

Nevahejte a kontaktujte pfimo nase vedouci zaméstnance uvedené u jednotlivych pozic.
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V Unoru zadal jubilejni desaty ro¢nik tra-
di¢ni zdravotné osvétové kampané, kte-
ra pomaha Siroké verejnosti provéfit jeji
vztah k alkoholu a zménit zabéhlé navyky.
Loni se podle prazkumd zuéastnilo Su-
chého Unora ptes 10% dospélé populace.
Ro¢nik 2022 pfinasi jako obvykle Fadu no-
vinek. Jednou z nich je pravodce svétem
alkoholu pro ,,nezavislé ceské firmy” nebo
data o pozitivnim dopadu na 53 % Ucast-
nikd kampané.

Pravidla jsou jednoducha, cely Unor ani
kapku alkoholu. Uéastnici ,Suchage”
se mohou tradi¢né registrovat k vyzvé
na strankach www.suchejunor.cz. ,Regis-
trované Uclastniky provedeme mésicem
na suchu od zacatku do konce. Mdme pro
né pripravené informacemi i zdbavou na-
bité newslettery a rovnéz unikatni knihu.
Registraci lidé podpofi nejen kampar, ale

predevsim nasi dalsi ¢innost na poli osvé-
ty, vzdélavani a prevence rizikového cho-
vani. A to nejenom ve vztahu k alkoholy,
ale i k dal$im navykovym latkdm a zavis-
lostem,” vysvétlil za organizatory Petr
Freimann, feditel neziskové organizace
Suchej Unor, ktera kampan porada.

Pro mnoho Gcastnikld nepredstavuje Su-
chej Unor jen mésiéni detox od alkoho-
lu, ale také celkovou odistu spojenou se
zdravym Zivotnim stylem a chuti udélat

pro sebe néco smysluplného. Stejné jako
inspirovat ostatni. Grafika nize ukazuje,
v ¢em dotazovani Ucastnici vidi pfinos
kampané pro svij osobni Zivot:

o

ViC ENERGIE
58 %

J

OSOBNi HRDOST LEPSi SPANEK
86 % 58%
CISTA HLAVA
78%
OMEZENi KOURENI{ VDECNA PENEZENKA
4% 59 %

il

KILA DOLU
35%

Suchej Unor neni jedinou osvétovou
kampani zaméfenou na boj s nad-
mérnou konzumaci alkoholu, kterou
Praha 14 podporuje. Méstska &ast se
zapojuje také naptiklad do kampané Re-
spektuj 18!, ktera Fesi tolerantni postoj
dospélych ke konzumaci alkoholu mla-
distvymi. Organizatofi kampané

Suchej tnor

INZERCE

Inzerci v téchto novinach pro vas zajisti:

Zuzana TOMASCHKOVA

Inzerci v téchto novinach pro vas zajisti:

Vit VRBICKY

HLEDAME NOVE KOLEGY
Praha 9 - Kyje, Ceskobrodska ul.

» Prijem zbozi
- 12 hod. smé&ny (dne / noc])
- pifiem a kontrola zbozi
» Referent / ka dopravy
-8 hod. smé&ny Po-Pa
- planovani tras rozvozd v Plantour
- zadévani dat do systém0
Neni pro nds dilezita vae kvalifikace,
ale chuf pracovat a ucit se nové véci.

volejte: +420 234 106 149,
piste: jaskova@alimpex.cz

J 605405799 REGIONALNE .| | O 603786170 REGIONALNE .
tomasckova@regvyd.cz VYDAVATELSTVI vrbicky@regvyd.cz VYDAVATELSTVI
ZAZEMI SILNE A USPESNE FIRMY ulimpe)l PRIJMEME ADMINISTRATIVNI
DOBRE PENIZE A BENEFITY (ot en PRACOVNICI (PRACOVNIKA)

RV2200231/01

S MINIMEM TECHNICKYCH ZNALOSTI.

v Préce v programu POHODA, MS OFFICE
v PFijem objedndvek a jejich vyfizeni véetné fakturace
v Uzké spoluprdce
s vyrobnim zdvodem

v Pracovisté v Praze -
Hloubétiné

v Jednosménny provoz

Plat dle schopnosti uchazeée s pfiloZzenym Zivotopisem
Osobni schizku si vyzddejte na bednar.radomir@erbi.cz
Jsme rodinné vyrobni firma ve strojirenstvi s 25ti letou tradici.
www.erbi.cz
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Zakony / Pozvanky

Zmény v poplatcich za psy

Na zacdatku letosniho roku vesla v plat-
nost novela obecné zavazné vyhlasky
o mistnim poplatku ze psu, ktera pfinasi
nékolik zmén v pavodnich ustanovenich.

Zcela se rusi povinnost spravce poplat-
ku vydavat po pfihlaseni psa evidenéni
znamku. Nadale pro poplatniky plati
15denni ohlasovaci povinnost ode dne
pofizeni psa. Stejna lhita se uplatriu-
je i v pfipadé zmény Udajd uvedenych
v ohlaseni. Poplatnici, kromé osobni
navitévy na UMC v trednich hodinach,
maji moznost prihlasit psa k poplatku
i elektronicky, a to za podminky, Ze jsou
vlastniky datové schranky nebo elek-
tronického podpisu (vyuziti v e-mailu).
Je tfeba pouzit pfislusny formula¥, kte-
ry je umistén na webovych strankach
www.prahal4.cz v sekci Zivotni situa-
ce (Odbor fizeni ekonomiky a skolstvi,
Mistni poplatek ze psl). Tuto moznost
Ize uplatnit i pfi odhlasovani psa od po-
platku.

Dal$i zména nastava v souvislosti s Cipo-
vanim psU. Nadale plati povinnost cho-

¢ipem. S Ucinnosti od 1. 1. 2022 proza-
tim nevznika chovateldm psG evidenéni
povinnost ¢ipu, a to proto, ze central-
ni evidence psd dosud nebyla spusté-
na. Redlnym datem pro jeji spusténi je
dle Ministerstva zemédélstvi rok 2023.
Chovatelé psd maji prozatim moznost
prostfednictvim svych veterinarnich [é-
kat( dobrovolné vlozit ¢isla Ciplh svych

i —
Foto: Pixabay
psU do databaze, kterou vede Komora
veterinarnich |ékafi. Pokud tak chova-
telé udini, nezbavuje je to do budoucna
povinnosti vloZit ¢isla CiplG jejich pst
do vys$e uvedené evidence. Kontaktni
osoba k mistnimu poplatku ze psi:
Katefina Skrochova, tel. 225 295 209,

e-mail: katerina.skrochova@prahal4.cz
ORES UMC P14

vateld psl na tzemi CR mit psy oznaceny

Turnaj ve stolnim tenisu

V sobotu 5. bfezna 2022 se ve spor-
tovni hale plaveckého arealu
! Hloubétin (Hloubétinska 80) usku-
teéni turnaj ve stolnim tenisu pro
neregistrované hrace od 15 let, pro
hraée organizace PRST od 50. mista
zeb¥icku muzd, zeny bez omezeni.
Prezence 8.30-8.50 hodin, zadatek
turnaje v 9 hodin.
Startovné 50 korun na osobu.
Vstup pouze v salové obuvi.

Pronajem ordinaci
Poliklinika Parnik

i SPRAVA MAJETKU

PRAHA 14

Spole¢nost Sprava majetku Praha a.s. jako poskytovatel
podnajemnich prostor v Poliklinice Parnik v ulici Generéla
Janouska na Praze 14, kde se nachazi mnoho lékarskych
profesi, ale napfiklad také rentgenologické pracoviste,
laboratore nebo lékdrna, poptdva do nové zrekonstruovanych
prostor odbornosti na nasledujici pozice:

A i
4- red Prakticky lékar

Psychiatr
Koncert komorni hudby Chirurg
Ve stfedu 9. Unora 2022 ImunOIOg
se v Galerii 14 (nam. GEfOﬂtOlOg

Plk. Vi¢ka 686, Cerny
Most) uskuteéni koncert
komorni hudby. Vystoupi
Kinsky Trio Prague. Zaznf
skladby A. Dvoraka,

V. Novaka a dalsich. Za-
¢atek akce v 18.30 hodin,
vstup volny.

Kardiolog
Rehabilitacni lékar

Zajemci, poskytujici tyto uvedené profese, se mohou obratit na
pani Ing.Petru Junkovou (e-mail p.junkova@spravamajlé4.cz),

| | misTska cast
re d PRAHA 14

kterd jim poskytne podrobné informace o najmu, véetné
moznosti prohlidky pronajimanych prostor.

14



Participativni rozpocet

Ctrnactka podle vas: skatepark,
obecni studna i détska prolézacka

REDAKCE

STRUCNY PREHLED USPESNYCH PROJEKTU PARTICIPATIVNIHO ROZPOCTU
JSME PRINESLI V PROSINCOVEM VYDANi ETRNACTKY. V LEDNU JSME

SE VENOVALI ABSOLUTNIM VITEZUM HLASOVANI A POSTUPNE VAM
PREDSTAVIME | DALSi USPESNE PROJEKTY.

bl

Jednim z v(tézni?ch projektd je obnova krytého skate

»1aké na aktudlni, v pofadi jiz tfeti roénik
radnice uvolnila 5 miliond korun. Vnimam
to jako skutecné Ucelné vynalozené pro-
stredky. Je dulezité, aby lidé, ktefi o to
maji zajem, mohli sami ovliviiovat déni
kolem sebe, podilet se na zménach, které
zlepsi zivot v méstské Casti. Vsem navr-
hovateldm, i tém, ktefi ve vefejném hla-
sovani se svymi projekty neuspéli, mno-
hokrat dékuji za jejich ¢as a Usili. Budu
usilovat o to, abychom je realizaci navrhd
potésili co nejdfive,” prohlasil radni Prahy
14 Ing. Jan Liska, ktery ma participativni
rozpocet nové v gesci.

V kategorii velkych projektd (do 2 miliond
korun) uspél se svym navrhem na obnovu
krytého skateparku Jifi Broum. Praha 14
se pysni jedinou krytou halou pro skate-
boarding v Ceské republice, na Plecharnu
se sjizdi skejtaci nejen ze Ctrnactky. Pre-
kazky, které se v hale aktualné nacha-
zeji, slouzi sportovcdm uz nékolikatou
sezonu a podepsala se na nich extrémni
zatéz, které jsou vystavené pravidelnym
uzivanim. ,,Cilem mého projektu je navrh
a vystavba designovych prekazek reflek-
tujicich nejnovéjsi trendy. Vybudovanim
nového skateparku poskytneme nejen
zdzemi mistnim sportovcim, ale zaroven
budeme atraktivné propagovat nasi mést-
skou ¢ast,” popsal Jifi Broum svij projeke.

= .ﬂ h.k

parku v centru Plecharna

,Qd vyhlaseni vysledkd mé pravidelni na-
vstévnici a sousedé bombarduji otazkami
kdy, jak, pro¢ a s kym bude projekt reali-
zovan. Mnoho z nich se chce na pfipravé
navrhu nové podoby vybaveni i spolupo-
dilet. Je skvélé, Ze Praha 14 participativni
rozpocet realizuje,” doplnil Jifi Broum.

LJe dllezité, aby lidé, ktefi o to
maji zajem, mohli sami ovliviiovat
déni kolem sebe, podilet se
na zménach, které zlepsi Zivot
v méstské ¢asti.”

Ing. Jan Liska, radni Prahy 14

| DETI MAJi DOBRE NAPADY

V kategorii malych projektl (do 200 tisic
korun) se s ndpadem na doplnéni herniho
prvku na détské lesni hfisté Kyjska prosadil
Roman Petrenko. ,N&$ projekt jsme s ro-
dinou predstavovali pratelim a souseddm
a posilali zndmym z Prahy 14 pres socialni
sité. Prosbu o hlasovani pro nas projekt
jsme také umistili do facebookové skupiny
Sousedi Praha 14. Pér lidi patrné hlasovalo
pro projekt diky této prosbé, ale vétsina
hlasti zjevné prisla bez naseho pficinéni.
To nas moc tési, protoze to znamena, ze
hlasujicim pfisel smysluplny. Projekt vlast-

né vymyslel a naplanoval nas devitilety syn
Daniel, takZe nejvétsi radost mél on. Mys-
lim, Ze by déti mohly byt do participativni-
ho rozpoctu vice vtazeny, mohou napfiklad
zkusit diskutovat a s podporou uciteld na-
vrhovat ,tfdni projekty, co ve svém okoli
zlepsit. Libi se mi, jaké poselstvi to smérem
k détem vysila — vefejny prostor, hfisté atd.
neni néco ciziho, co mizu nicit, ale je to
majetek nas viech, mizeme ho zvelebo-
vat a musime o néj pecovat. Mozna jsem
naivni, ale opravdu to tak citim,” vysvétlil
navrhovatel Roman Petrenko.

Diky jeho navrhu bude na travnatou lou-
ku u lesa na rohu ulic Kyjska a Hostavicka
v Hloubétiné, kterd je jiz nékolik desetile-
ti vyuZivana jako misto pro pfijemné po-
sezeni v zeleni a détské hry, umistén dalsi
herni prvek. Lesni hfisté vyuZivaji nejen
rodi¢e s détmi ze Sirokého okoli, ale také
kolektivy matefskych Skol Hloubétina.
V zimnich mésicich se louka a jeji jizni str-
mé lesni cesty stavaji oblibenym mistem
na sarikovani a bobovan.

OBECNi STUDNA

NENI JEN ZDROJ VODY

Vratit Zivot starym obecnim studnam je cil
Uspésného projektu Martina Machéacka.
Konkrétné jde o obnovu studny v Ho-
stavicich na k¥iZzovatce ulic Novozdmecka
a Vidlak. ,Projekt jsme propagovali pres
facebookovou skupinu Hostavice — Dolni
Pocernice Praha 14 a na webu spolku Ho-
stavice Praha 14. Poslanim spolku je za-
chovani nasi malebné méstské casti pro
budouci generace. Opravou zanedbanych
studni a Upravou jejich okoli chceme vratit
témto tradi¢nim vesnickym stavbam je-
jich funkci i pdvab. Tato konkrétni studna
kdysi slouzila jako zdroj pitné vody pro Ja-
hodnici a umoznila rozvoj vesnice,” popsal
historii Martin Machacek. Lze pfedpokla-
dat, Ze voda ve zmirfované obecni studni
nebude pitna, poslouzi zejména pro zalé-
vani kvétin.
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Naprosta vétsina (az 90%) nebezpec-
nych odpadd ovsem nevznikd v domac-
nostech, ale v primyslové vyrobé. Na-
kladani's nebezpeénym odpadem ajeho
likvidace se Fidi pfisnymi pravidly a jsou
velmi drahé. Proto se nékteré firmy
snazi pravidla obchazet. Tyto odpady
se eviduji a stejné tak se eviduje i jejich

pfeprava. Nebezpedny odpad mi¥i bud

na speciélni skladky, ¢i do specidlnich
spaloven. Bohuzel, ani ve spalovnach
nelze odpad zlikvidovat Uplné, pouze
se vyrazné zmensi jeho objem. Toxicky
popilek pak stejné putuje na speciélni
skladky nebezpeéného odpadu.

Co ¢ini nebezpelny odpad nebezped-

ZABIT LZE | ODPADEM

Nebezpecny odpad, ktery vyhodite do cerné popelnice
ublizuje dal ... myslete na to.

PETRA TRNKOVA

nym? Zjednodusené feleno: je $kod-
livy pro zdravi lidi i zvifat a neblaze
ovliviiuje i zivotni prostiedi jako ta-
kové. Kdyz se nebezpelny odpad
dostane nékam, kam nepatfi, zplso-
bi ekologickou katastrofu. Asi si jesté
vsichnipamatujeme predloriskouotra-
vu Feky Bedvy kyanidy, pfi niz uhynulo
40 tun ryb a kterou se dodnes nepo-
dafilo pfesvéddivé uzavfit.

Pro zatazeni odpadu do kategorie ,ne-
bezpelny* stali splnéni jednoho z na-
sledujicich kritérii: vybusnost, oxidace,
hoflavost, drazdivost, $kodlivost zdravi,
toxicita, karcinogenita, radioaktivita,
Ziravost, infekénost, tendence uvolfio-

vat toxické nebo vysoce toxické plyny
ve styku s vodou, vzduchem nebo ky-
selinami ¢i schopnost uvolfiovat ne-
bezpelné latky do zivotniho prostredi.
Nebezpedeny odpad z domacnosti ob-
vykle poznate podle ¢erno-oranzového
piktogramu na obalu. Seznam bézné se
vyskytujiciho nebezpecného odpadu
najdete i na letdku v dolni poloviné této
stranky. Je jasné, ze nebezpecny odpad
rozhodné nepatfi do cerné popelnice.
Je tfeba ho odevzdat ve sbérném dvo-
fe ¢i pti mobilnim sbéru nebezpeéného
odpadu. Svozova vorzidla objizdéji jed-
notlivé prazské ¢tvrti, viz harmonogram
nastr. 9.

CO PATRIi MEZI NEBEZPECNY ODPAD?

4&.

N

- zarivky a odpad s obsahem rtut;;
- Cistici prostredky.

- rozpoustédla, barvy, laky, fedidla, lepidla;
- kyseliny a zasady;
- pesticidy a hnojiva;

Léciva a baterie jsou také nebezpecny odpad, ale odevzdat se mohou
do specidlnich nadob pro tfidéni |éCiv a baterii.

Stavebni odpady, nabytek nebo elektrozarizeni nejsou nebezpecny

odpad.

NEBEZPECNY ODPAD SE ZDARMA ODEBIRA VE SBERNYCH DVORECH.
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KUCHYNE.

spotiebice
zdarma

tel: 770 111 006

Vsechny informace o akci a jeji platnosti jsou zverejnéné
na strankach www.kuchynskastudia.cz

PANAS, spol. sr. o.

Prodej dfevoobrabécich stroja, nastrojh
Jordanska 978, Praha 14 — Kyje
WWW.panas.cz

do kamenné prodejny v Praze 14 Kyjich hledame

KOLEGU/KOLEGYNI PRO PRODEJ NASTROJU

NAPLN PRACE:

¢ prodej dievoobrabécich nastrojd na prodejné

¢ vyfizovani objedndvek a poptavek od zakaznikl

e jednani s dodavateli, zajistovani objednévek zbozi
e piijem a vydej zbozi

e tvorba cenovych nabidek

NABIZIME
e prace na HPP, fixni pracovni doba

¢ smlouva na dobu neurcitou

e zaskolenf a zauceni do oborové problematiky

* mzda 38.000 K&/més. (po zapracovani) + prémie dle vysledku
prodeje

POZADU.IEME

¢ SS's maturitou

fidi¢sky prakaz sk. B

dobra znalost prace na PC (Word, Excel)
obecna znalost angli¢tiny (alespori pismem)

Nastup mozny ihned.
Vice informaci na www.panas.cz

Strukturovany zZivotopis zaslete na panas@panas.cz

RV2200237/01

RV2200056/01

INZERCE

Jan Coufal
T:777 800 902

jan.coufal@archer-reality.cz

ARCHER

Potrebujete poradit s prodejem bytu,
chalupy nebo pozemku? Nevahejte mé
kontaktovat.

Rad Vam pomohu.

Hleddme zdjemce o pracovni pozici

RIDIC ODTAHOVEHO VOZIDLA

POZADUJEME:

v Tidi¢ské opravnéni skupiny CE
v profesni prikaz

v digitaIni karta fidice

NABIZIME:

v pracovni pomér na dobu neurcitou

v 5tydnl dovolené SPRAVA SLUZEB
v 4 dny indispozi¢niho volna hlsvniho mésta Prahy

v nastup mozny ihned

vice na www.sshmp.cz,
Zivotopisy zasilejte na e-mail: storkova@sshmp.cz

2
Q
=

Vidite vsude leta

Hleddme:

i El)::el"r'e Pro vice informaci bézte -
: |ok'r’:1|'k na web aero.jobs.cza &
yriey nebo pouzijte QR kéd.

a dalsi

PRILETTE K NAM
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Nazory a politické komentare

Devadesatky

V soucasné dobé mizete na socidlnich si-
tich byvalych koali¢nich zastupitell ¢asto
sledovat komentare o hlasovani a roz-
hodovéni vedeni Prahy 14 jako navrat
do devadesatek. Mozng, ze je to vlivem
aktualné vysilanych televiznich pofadq,
kde je téma devadesatych let dvacatého
stoleti vykreslovano jako obdobi temna,
kdy vSemu vladl organizovany zlocin,
mozna je to snahou dehonestovat viech-
no, co se momentalné na Ctrnactce déje.
Tak si dovolim maly navrat do zminénych
let. Pro mé osobné byla devadesatd léta
predevsim ukonéenim vlady jedné strany
(té komunistické) a také navratem demo-
kracie, ktera tady byla komunisty
42 let poslapavéna. Parlament pfijal
fadu potfebnych zakon( a po pokojném
rozdéleni Ceskoslovenska, které dosud
nema ve svété obdoby, vznikla 1. led-
na 1993 samostatna Ceska republika.
Dobfte si pamatuji, jak hned po sametové
revoluci prvni mali podnikatelé, nebo spi$
Zivnostnici, zacali pInit svdj sen o samo-
statném a sebevédomém prevzeti odpo-
védnosti za svij vlastni osud. Do komu-
nalni politiky prisli lidé, ktefi méli vali, vizi
a ochotu pracovat pro obec. V prvnich
svobodnych komunalnich volbach v Ky-
jich v roce 1990 jasné vyhralo Obcanské
Férum. Pro Kyje, Hostavice a Jahodnici
to byla doba nebyvalého rozkvétu. Velmi
pracovita Rada této méstské ¢asti, kterd
rychle zaji$tovala projekty na budova-
ni kanalizace, plynovych a telefonnich
pfipojek, dokazala podstatné zmoderni-
zovat kyjskou $kolu a vyznamné ménila
podobu do té doby malo rozvinutych
¢evrti. Rada pracovala jednotné, efek-
tivné, s dobrou vali a respektem mezi
jednotlivymi ¢leny. Na rozdil od devade-
satych let je nyni situace jina. Inzenyrské
sité patfi konkrétnim vlastnikdm a feseni
zékladnf infrastruktury v obci neni na po-
fadu dne. V roce 1994 vznikla Praha 14.
Mozna, ze Ctrnactka neni plné idealnim
spojenim individualni zastavby s velkymi
sidlistnimi celky, ale je nasim spole¢nym
domovem. Pfél bych si, aby se respekt
a dobra vdle vratily nejen k nam vsem, ale
predevéim do politiky. Setfeni dehone-
stujicimi vyrazy o dobé, kterou mnozi
hlasiti kritici sou¢asnosti na Ctrnactce
nezazili (néktefi dokonce ani nebyli
na svété), by mohlo byt dobrym krokem
k navratu slusné komunikace. Ujistuiji Vas,
Ze respekt si Ti, ktefi v téch opovrhova-
nych devadesatkach zacali budovat Kyje
a Prahu 14, opravdu zaslouzi.

Josef Kutmon, zastupitel za ODS

Co pfinese zména?

Na prosincovém jednani Zastupitelstva
Prahy 14 bylo zvoleno nové vedeni nasi
méstské ¢asti. Nepoditdam-li  drobné
skosmetické“ Upravy, pak je to v tom-
to volebnim obdobi v pofadi uz tfeti
podoba vedeni Prahy 14. Dodavam, ze
nase hnuti se na této zméné nepodilelo.
A jelikoz zbyvé pouhych devét mésicl
do dalich komunélnich voleb, dou-
fam, ze v tomto slozeni vydrzi vedeni
do konce. Opakované zmény vedeni to-
tiz nebyvaji ku prospéchu.

Podle mého nazoru neni nejddlezitéj-
i, zda nds vede Petr nebo Pavel, zda
se spoji zastupitelé z politickych stran,
které na vladni Urovni drzi spolu, nebo
proti sobé — v Praze 14 ma jit prvofadé
o Prahu 14 a zajmy jejich obc¢and. Neni
podstatné, kdo pdzuje na fotografiich
v radni¢nich novinach, ale to, jak tito
lidé dokazi pracovat pro Prahu 14, ko-
lik se podafi opravit chodnikl, jak se
zjednodusi parkovéni a nakolik se podafi
»uklidit” vefejné prostranstvi.

Velmi ¢asto mi sousedé pokladaji otaz-
ku, pro¢ jsem $el do komunalni politiky.
A musim pfiznat, ze udrzet si své prvotni
idealy, tedy moznost svobodné vyjadfo-

vat a prosazovat nazory spoluobdand
a pomoci spoluvytvaret Prahu 14 tak,
aby maximalné reflektovala pozadavky
lidi, ktefi tu ziji, je velice tézké. Zvlasté
poté, co jsem byl posledni tfi roky svéd-
kem toho, jak se koali¢ni zastupitelé
dokazali uzavfit pred zastupiteli opo-
ziénimi i pfed jejich ndméty &i navrhy,
prestoze od svych voli¢d obdrzeli stejné
opravnény mandat k zastupovani jako
ti koali¢ni. Jak se Fika, vie je o lidech
a o tom, jak dokazi vzajemné komuniko-
vat — nesouhlasim s tim, Ze néco politic-
ky nejde.

Velmi bych si proto pral a pfeji novému
vedeni, aby dokazalo maximalné vyuzit
zbyvajici ¢as tohoto volebniho obdo-
bi, upozadit ideologické spory, osobni
rozepfe nebo zaujatost a navazalo uzsi
spolupraci se vSemi zastupiteli nasi
méstské ¢asti ve prospéch Prahy 14 a je-
jich obyvatel, protoze to ma byt spolec-
nym cilem nas vSech. Paklize se toto po-
dafi, potom véfim, Ze zména vedeni se
stala cestou ke skutecné lepsi Praze 14.

Vladimir Divis,
Nezavisli - Nase Ctrnactka

Budou mit Skoly dostatek kapacit?

Vézeni obéané, mili sousedé, asi niko-
ho nepfekvapi, kdyz feknu, Zze Praha
14 se rozrdsta, a zvySuje se tak pocet
lidi, ktefi sem pfichazeji bydlet a Zit.
Tim se samoziejmé kladou vys$si naroky
na obcanskou vybavenost, jejiz rozvoj
je proto nutné planovat a zajistovat
se zna¢nym pfedstihem. Zejména kdyz
v této souvislosti v nasi méstské ¢asti
roste pocet déti a s tim je logicky spo-
jen i vétsi zdjem o matefské a zakladni
skoly.

V dobé, kdy jsem byl radnim pro skol-
stvi, bylo snahou radnice rozsifovat
kapacity Skolskych zatizeni, naposledy
jsme vybudovali ¢tyti nové t¥idy v ZS
Vybiralova, pfesto je nutné v tomto
procesu i nadale pokracovat. Vzhledem
k dynamickému rdstu zajmu o umisténi
déti do zédkladnich skol je nutné zadit
jednat i se soukromymi stfednimi $ko-
lami vyuzivajicimi dfive nadbytec¢né
prostory v nasich zakladnich skolach.
Ucebny, které v minulosti méstska
¢ast nevyuzivala, jsou dnes opét diky
zvySenému pocltu déti velmi potfeb-
né. Vzhledem k tomu, Ze tuto proble-
matiku Fesi vétsSina méstskych ¢&asti,

je umistovani déti do zakladnich $kol
v dosahu svého bydlisté ¢i ptilehlého
Pribézné navysovani téchto zafize-
ni ¢i rozsitovani stavajicich objektl je
tak nesmirné ddlezité a tento proces si
nemize dovolit zastavit Zadné vedenf
radnice. Neni tudiz mozné, pfestoze se
v posledni dobé zménila koalice, a tim
i vedouci predstavitelé radnice, aby
se do konce funkéniho obdobi v tom-
to ohledu nic nedélo. Nelze pted tak-
to zasadnimi problémy strkat hlavu
do pisku, a to zejména kvali tomu, ze
jde o vzdélavani déti.

Véfim, Ze nové vedeni si tento fakt
uvédomuje a zajisti, abychom v prabé-
hu dalSich dvou az Sesti let nemuseli fi-
kat, Ze kapacity $kol jsou nedostate¢né
a mlze za to vladnouci garnitura z mi-
nulych let. Novd Rada méstské casti
ma od nas k dispozici ve potfebné pro
zajisténi feseni tohoto problému, do-
hlédnéme spolecné na to, aby to také
vykonala!

Pavel Masek,
zastupitel za TOP 09
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Hleddme nové OBCHODNIKY

inzertni poradce,

» Mate profizlou pusu?
+ Umite zabrat? - Zajimate se
o0 média? - Chcete Fidit sviij pracovni cas?
« Chcete vydélavat i pres 50 tisic?

Délejte s nami tispésné
obchodni zastupce,

manazery inzerce!

REGIONALNI .
VYDAVATELSTVI

V pfipadé zdjmu
nevahejte zaslat své CV
a pdr fadek o své malickosti
na nabor@regvyd.cz

RV2200195/08

Nyni nas najdeteina
www.novinykraje.cz

e

INZERCE

Vyslapnéte si na kole cyklostezkou
,Po stopach ¢eskych kralu“

Cyklostezka ,Po stopach éeskych kralt“ by méla v budoucnu
propoijit vSechny hrady a zamky na Berounsku s Prahou. Projedte
se po jejim Gseku vedoucim z Berouna do Srbska a uZijte si
krasnou projizd'’ku krajinou Ceského krasu podél freky Berounky.
Terén na cyklostezce je vhodny i pro in-line bruslare a nenGro¢nou
projizd’ku si uzZijete i s mensimi détmi nebo s cyklovozikem.

Marika Mejzlikova

Cyklostezka ,Po stopach ceskych
krald“ by méla v budoucnu propojit
vSechny hrady a zdmky na Beroun-
sku s Prahou. Projedte se po jejim
useku vedoucim z Berouna do Srbska
auzijte si krasnou projizdku krajinou
Ceského krasu podél feky Berounky.
Terén na cyklostezce je vhodny i pro
in-line bruslafe a nenaroc¢nou projiz-

S :
\
S

Ificenina hradu Tetin v pfirodni rezervaci
Tetinskeé skaly.

d’ku si uzijete i s mensimi détmi nebo
s cyklovozikem.

Beroun je kfiZovatkou cyklos-
tezek do vSech svétovych stran. Do-
jedete naptiklad az do Dvora Kralo-
vé s krasnym renesan¢énim zdmkem.
Severné nad méstem se ty¢i vrch Déd
s ptivabnou rozhlednou, ktera pripo-
miné hradni véz.

Z Berouna se vydejte po levém
btehu feky Berounky. Po par kilo-
metrech jizdy si mizete na druhém
biehu vs§imnout skalnatého ostrohu
s vyhlidkou u zficeniny hradu Tetin
v prirodni rezervaci Tetinské ska-
ly. Pocatky tohoto hradu sahaji az do
doby z 8. stoleti n. 1. a jsou spojova-
ny s Krokovou dcerou Tetou. Tetin ale
také zaujima vyznamné misto v po-
Catcich kiestanstvi a pfi nastupu
Premysloved.

Jakmile si zficeninu nalezité pro-
hlédnete, miiZete nasednout opét na

Vrch Déd s krasnou rozhlednou.
Foto: Markéta Vejvodova

kolo a budete po cesté mijet byva-
ly vapencovy lom Alkazar. V provo-
zu byl v 1. poloviné 20. stoleti a vedla
odsud tzkokolejna draha do Berou-
na. V casti Stol se dfive uchovéval
radioaktivni odpad, a tak jsou tato
mista dnes peclivé zakonzervovana.
I ptesto je vSak ¢ast Stol stale piistup-
né a misto je vyhledavano prevazné
horolezci. Ze skal nad lomem si bude-
te moci vychutnat ptekrasny vyhled
na udoli celé feky Berounky.

V dal$im tdseku cesty minete Ba-
rrandovu jeskyni, kterd je pro ve-
fejnost uzavfena. Celou cestou vas
budou provazet informacni tabu-

le a nékolik odpoéivadel, na kte-
rych se mizZete obCerstvit a nacer-
pat nové sily. Z informacnich tabuli
se dozvite néjaké zajimavosti o fauné
a flofe v CHKO Cesky kras a doétete
se také o obyvatelich zdejSich jeskyni
— netopyrech.

Asi kilometr pfed Srbskem se
cesta zméni na prasnou cestu, kte-
ra je vSak pro cyklisty dobie sjizdna.
Pokud se chcete vydat na bruslich,
je pro vas vhodny tsek z Berouna
k lomu Alkazar. Celd trasa vyletu
méfi 13 km nebo se miZete zpét do
Berouna vydat vlakem.

ProdluZte si vylet
a pokracuijte ze Srbska ddl

Pro bruslafe bude Srbsko nej-
spiSe konecnou, ale cyklisté mohou
pokracovat po cyklostezce dal a ob-
jevovat dalsi krasy této krajiny. Po le-
vém bfehu feky dojedete az ke Karl-
Stejnu, klenotu Ceské zemé. Spojte
vas vylet s navstévou tohoto znamého
hradu, ke kterému dojedete po klika-
té silnici. Od hradu mtiZete dale po-
kracovat az do Dobrichovic, kde na-
jdete ptekrasny zamek s restauraci
a parkem.
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Utast v anketé byla nabidnuta véem strandm / hnutim zastoupenym v ZMC Praha 14.

Verejny prostor

Pocitova mapa odkryla

krasy i

jizvy Prahy 14

REDAKCE

OBYVATELE PRAHY 14 NEJRADEJI TRAVi CAS V PARKU U CENKU NEBO U ROZHLEDNY DOUBRAVKA.
NAOPAK NEJViIC ZANEDBANY A ZAROVEN NEBEZPECNY SE JIM JEVi TERMINAL NA CERNEM MOSTE.
TATO A MNOHA DALSi ZJISTENi VYPLYNULA Z VYSLEDKU TZV. POCITOVE MAPY, V NiZ SE 717
RESPONDENTU Z PRAHY 14 VYJADROVALO KE STAVU VEREJNYCH PROSTRANSTYVI. SBER DAT TRVAL
OD KVETNA DO ZARi - LIDE MOHLI ZMINOVAT JAK LOKALITY, S NIMIZ JSOU SPOKOJENI, TAK MiSTA,
KTERA BY SI DLE JEJICH NAZORU ZASLOUZILA ViCE POZORNOSTI.

Akce byla realizovana v rdmci programu
Zdravé mésto Praha ve spolupraci s Narod-
ni siti Zdravych mést CR a Univerzitou Pa-
lackého v Olomouci. Cil méla jednoduchy:
vytvofit komplexni pohled na Gzemi Prahy.
Pocitovd mapa je graficky vystup, ktery
na rozdil od klasické mapy vyjadfuje subjek-
tivni vyjadieni respondentd, a zobrazuje tak
lidské pocity, myslenky ¢i zkusenosti z uzi-
vani prostoru. Jen pro Prahu 14 bylo ptidano
9484 mist s pocity a 3 492 komentar .

,Podobny typ zpétné vazby je pro vede-
ni prazskych méstskych ¢asti velmi cenny.
Pomaha identifikovat opakujici se podnéty,

»Doufam, Ze se pFisté zapoji
jesté vice lidi. Vyznam vysledkd
pocitové mapy roste s poctem
respondentd. Zaroven bude
zajimavé srovnavat, jak se
po Upravach vefejného prostoru
méni i pocity lidi z jeho uzivani.”
Ing. Tomas Novotny,
radni Prahy 14

které jednotlivé pribézné prichazi od obla-
nG. Diky zaneseni do mapy jsou pak jasné
viditelné priority, kterym by se nejen mést-

ské casti, ale i Magistrat hl. m. Prahy nebo
Technickd sprava komunikaci hl. m. Prahy
mély vénovat,” komentoval vysledky radnf
Prahy 14 Ing. Tomas Novotny, do jehoz ges-
ce spada mistni doprava a vefejny prostor.

PARK U CENKU BODULJE,

TERMINAL ODRAZUJE

Z vysledkd se dé vycist, kde obyvatelé Pra-
hy 14 radi travi volny ¢as nebo ktera mista
by radi ukazali navstévnikim. Nejvice sym-
patif ziskaly park U Cefiku, Dolnopoernic-
ky zamecky park ¢i okoli Kyjského rybnika
vCetné kostela sv. Bartoloméje. Spoustu
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SEZNAMILI JSTE S VYSLEDKY POCITOVE MAPY V MC PRAHA 14? CO VAS V NICH ZAUJALO?

Ing. Jan
Adamek,
ANO
Podle mé ne-
L~ pfinesly zadné
prekvapent.
Prostranstvi jsou v Praze
14 zanedband, na mnoha
mistech pocitové nebezpec-
na, a kdyz uz nas tu nékdo
navstivi, tak ho vezmeme
na par hezkych mist, kam se
da. Vysledky by si méli projit
néktefi mistni politici, ktefi
se odtrhli od reality a majf
tendenci malovat si véci
na rlizovo. Vefejny prostor
je zanedbany! Misto plano-
vani olympijského centra
bychom méli spise uvazovat
nad opravami chodnik
a dotahovani projektd, jako
je napt. revitalizace sidlisté
Vybiralova.

Mgr. Irena
Kolmanova,
TOP 09
Pocitovou
mapu jsme
spustili

v loriském roce, abychom
nabidli mistnim obcantm
jednoduchou formou
zpétnou vazbu, jak vnimaji
Prahu 14, ktera mista se jim
libi, nebo naopak. Vysledky
jsme pak predstavili v pra-
béhu listopadu a zaroven
jsme ptipravili dalsi postup
pro roztridénfi jednotlivych
podnétd. Zaujalo mé a pfi-
jemné prekvapilo, kolik
lidi se zapojilo, bylo vas
pres 700. Jsem zvédava,
jak se s vysledky pocitové
mapy popere nové vedeni
radnice.

Ing. Petr
Hukal, DiS.,
Ph.D., Pirati
Pocitové mapy
‘ ‘ jsou nastrojem,
jak zjistit nazor
obcéant na lokalitu, ve které
se pohybuji, a jsou jednim
z prostredkd participativni-
ho planovani. Praha 14 byla
vzdy vzorem vSem ostatnim
samospravam v zapojovani
verejnosti, a to diky kom-
petentnimu vedeni méstské
¢asti a schopnym, nadsenym
zaméstnanctm Uradu. Jsem
rad, ze Magistrat hl. m. Prahy
tento prlzkum zajistil, a ziskal
tak spolu s méstskymi ¢astmi
uzite¢na data pro dalsi praci.
Jak s nimi naloZi nase nova
koalice ODS, ANO, STAN
a KDU-CSL se opravdu ne-
chejme prekvapit.

Vladimir
Divis,
Nezavisli

- Nase
Ctrnactka
Popravdeé si
myslim, Ze dobry komunalni
politik nepotiebuje pocito-
vou mapu, aby védél, kterym
mistdm a oblastem se na své
méstské ¢asti ma vénovat.
Nechci tim shazovat pro-
jekt pocitové mapy ani jeho
jednotlivé vysledky, které

jen potvrzuiji, po ¢em spolu

s ostatnimi ¢leny naseho hnuti
dlouhodobé voldme - a to
po komplexni Upravé verejné-
ho prostoru. Podstatnéjsi nez
vysledky mapy tedy je, zda
bude mit nové vedeni Prahy
14 vali, prosttedky a dosta-
tecné kapacity, aby se s timto
problémem vyporadalo.




Mezi nejvice zanedbana mista v Praze 14 lidé rad||| autobusovy termindl na Cerném Mosté  Foto: Kristyna Bllkova

pozitivnich ohlast si vyslouzilo i Centrum
Cerny Most.

Na opacné skale pocitového zebficku lidé
vytipovavali zanedbana mista, kterd by si
zaslouZila rekonstrukci, nebo mista, kde
se respondenti neciti bezpecné. Z téchto
vysledkl nejvyraznéji vystupovaly lokality
jako okoli stanic metra, zejména koneéné
Cerny Most, oblast kolem ulice Vagatkova,
tramvajové tocny Lehovec nebo okoli uby-
tovny ve Slévacské ulici.

Dalsi ¢ast pocitové mapy se vénovala iden-
tifikovani dopravné nebezpecnych mist
a lokalit, které maji problémy s parkovanim.
Jako nejvice nebezpecna se ve vysledcich
pocitové mapy jevi oblast kfizeni ulic Ci-
glerova a Ocelkova v kombinaci s néjezdy
na Chlumeckou ulici, kde &asto dochazi
k dopravnim nehodam a chybi prechod
pro chodce od Polikliniky Parnik. ,Muj
predchldce, byvaly mistostarosta Ing. Petr
Hukal, se tomuto mistu vénoval. Ukéazalo

Verejny prostor

se, Ze snizit vyrazné riziko na této kfizovat-
ce je mozné pouze stavebnimi Upravami,
které mize udélat jen prazsky magistrat.
Navazal jsem proto na jeho praci a minuly
mésic jsem magistratu odeslal Zadost, aby
byla tato oblast zafazena do prioritnich
akci z hlediska Feseni dopravni bezpec¢nos-
ti. Co se tyka parkovéni, dlevu by sidlistim
dle zkusenosti z jinych méstskych ¢asti pfi-
nesly az modré zény, ale to je na samostat-
né téma. Letos zény v Praze 14 urdité nikdo
zavadét nebude,” Fekl radni Novotny.

Posledni dvé témata pocitové mapy
méla za cil vytipovat mista, kde by lidé
méli radi vice zelené a kde je problém
s preplnénymi kos$i nebo sbérnymi mis-
ty komunélniho odpadu. Zpétnd vazba
poslouzi jako podklad pro praci Odbo-
ru Zivotntho prostfedi UMC Praha 14.
LV ramci chybéjici zelené lidé ¢asto ozna-
Covali mista, kde jiz zelen je, ale velmi zane-

dbana. Potvrzuje to, Ze nejde ani tak o jeji

kvantitu jako spise kvalitu. Na pocitovych
mapach je pfinosné, ze i kdyz kazdy na své
okoli reaguje rizné, pfi slouéeni vysledkd
dostanete od obc¢and celkem jasnou zpra-
vu,” uzaviel radni Novotny. Vysledky poci-
tové mapy si sami mlzete projit na adrese:
www.pocitovemapy.cz/praha/

INZERCE

Hleda se PERSONALISTA

Nabizime...
o Odpovidajici platové ohodnoceni
o Pidtelsky rodinny kolektiv
o Dog friendly kanceldf

REGIONALNi

Ocekavame...
o Vstficny pfistup k zaméstnanciim
o Zakladni znalost zékoniku prace -
o Aktivni a odpovédny

@ piistup k praci

V pfipadé zdjmu
nevahejte zaslat své CV
a par fadek o své malickosti
na nabor@regvyd.cz

VYDAVATELSTVI

RV2200195/07

Vseobecnd/prakticka sestra UVN

Prijmeme vseobecnou/praktickou sestru do UVN, Praha 6. Pozadujeme odpovidajici
vzdéldni dle zdkona €. 96,/2004 Sh., akiivni a zodpovédny pistup k praci
a hezdhonnost. Pravé pfijimame na tato oddéleni:

Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny

- 0ddéleni operacnich sali, Operaéni sal plastické chirurgie

- Oddéleni osetfovatelské péce, Dermatovenerologické oddéleni
- Gynekologicka klinika, Urologické oddéleni
- Ocni klinika, Neurologické oddéleni

UVN
Blizsi informace najdete na nasich strankach:
KARIERA.UVN.CZ, 973 203 602

VYKUP LP DESEK

MATE DOMA STARE LP DESKY
A POTREBUJETE PAR STOVEK
NEBO PRI VETSIM POCTU ~
TISICOVEK?

RADI JE VYKOUPIME,
INFORMACE NAM PISTE

VYKUPDESEK@EMAIL.CZ
+420 728 574 413
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Nase skoly

Vyzva pro pamétniky
k 60. vyroci

MS Zeleneéska

v Hloubétiné

Nase matetska skola bude slavit
kulatiny. Oslavu Sedesatin chysta-
me na kvéten, pokud covid dovoli.
Konkrétni termin velké slavy, ktera
probéhne prevazné na zahradé nasi
skoly, kam jste pfedem vsichni zvani,
bude teprve upresnén. Bohuzel se
na nasf skole nedochovala zadna
kronika, a tak bych chtéla prostred-
nictvim &asopisu Ctrnéctka poprosit
pamétniky z fad zaméstnancd, déti,
které k nam kdysi chodily, ¢i jejich
rodicl o fotky, postfehy nebo jen
cenné vzpominky. K nasi skole patfi
i odloucené pracovisté Sadska, budu
tedy rada i za cokoli ze Sadské. Prosim
o zaslani stfipkd o minulosti nasi skoly
na e-mail: reditelna@ms-zelenecska.cz
nebo kontaktovani na telefon:
774 462 210. Dékuji Vam za pomoc pri
shromazdovani informaci o minulosti
nasi skoly. Termin oslavy 60. vyroci
vcas zvefejnim. Helena Zychova,
feditelka MS Zeleneéska

VIIl. ZUSkovy koktejl

Srdecné zveme na spolecny vecer
73k a uditeld ZUS Praha 9, Rati-
boticka 30 a ZUS Marie Podvalové,
Praha 9, Cakovice. Tento spole¢ny
projekt byl poprvé predstaven v roce
2013 v zamku ¢akovické ZUS. Od té
doby se skoly pravidelné stfidaji v roli
poradatele. V letech 2020 a 2021 se
ZUSkovy koktejl z dtivodu pandemie
bohuzel neuskutecnil. Letos opét
navazeme na jiz zavedenou tradici.
Ve stfedu 9. inora 2022 se bude
v 17:30 konat vernisaz spolecné
vystavy praci zak obou $kol v pro-
storach Chvalského zamku a od 18:00
pak za¢ne spolecny program hudeb-
niho a literarné dramatického oboru
ve Chvalské stodole.

Libor Zika, feditel ZUS Ratiboficka

MS Hostavice seniorum

V roce 2020 se nase Skolka zapojila
do projektu Ministerstva prace a so-
cialnich véci ,,Déti maluji senioriim
k svatku“.

V roce 2021 se tento projekt bohuzel
neuskutecnil, takze jsme vzali inici-
ativu do vlastnich rukou a sami oslo-
vili DSS Boj¢enkova v Praze 14. Chtéli
jsme udélat babickam a dédeckdm ra-
dost a ukazat jim, Ze na né stale mys-
lime. K Mezindrodnimu dni seniord 1.
fijna jsme poslali pfanicka, kterd vyro-
bily déti z celé skolky. Chtéli jsme ale
seniory navstivit i osobné, a tak jsme
se domluvili na navstévé. Planovali
jsme s détmi zazitkovou cestu auto-
busem, déti natrénovaly vanoéni kole-
dy, basné a tanecky jako pfedstaveni
pro seniory, které mélo probéhnout
na zahradé domova. BohuZel jsme
kvuli pfetrvavajici covidové patalii ne-
mohli ptfedstaveni uskuteénit naZivo,
ale natodili jsme ho na video a pfenesli
tak do domova alespon touto formou
trochu vanoéni atmosféry a détského
zpévu. Véfime, ze nas darek pro ba-

bicky a dédecky prispél k vytvareni
hezkych mezigeneraénich vztahG. Uz
se moc tésime, aZ se budeme moci se
seniory setkat osobné.

Kolektiv MS Hostavice

Pribéhy bezpravi na Gymnaziu

Chodovicka

| letos se nase skola zapojila do projek-
tu P¥ibéhy bezpravi. Vzdélavaci program
spole¢nosti Clovék v tisni ma za cil rozéi-
fovat obzory a povédomi o svobodé mezi
mladymi lidmi. V poslednich letech probi-
haji prednasky predevsim online formou,
ale my jsme méli $tésti a nazivo pfivitali
PhDr. Jana Burese s prezentaci na letosni
téma Mladi proti komunismu. Jan Bures$
je vyznamny cesky politolog, vystudoval
tento obor na Univerzité Karlové, kde
mimo jiné nadale prednasi. Kromé toho

je vedoucim Katedry politologie a huma-
nitnich studii Metropolitni univerzity Pra-
ha, autorem publikace Obcanské férum
(2007) a dalsich odbornych studii tykaji-
cich se predevsim déjin komunistického
rezimu. Nejdfiv jsme zhlédli palhodinovy
dokumentarni film CT ze série Neznamf
hrdinové s ndzvem Ta krasna holka z vily
nad fekou. Film vypravél pfibéh Dagmar
Simkové a il prostiedi véznic z jejiho
Uhlu pohledu. Dagmar se do vézeni do-
stala ve 23 letech, kdy ji StB zatkla za pro-
tirezimni kampan. Jeji odvahu potvrzuje
spoluvézenkyné Irena Vlachové Simono-
va, kterd preddita pasaze z jeji knihy. Poté
zahdjil Jan Bure$ svou pfednasku, pfi niz
mluvil o tehdejsi tajné policii, politickém
systému, osudech vzdoruijicich lidi a dal-
S$ich navazujicich tématech. Pripominal
absurditu systému a také konkrétnijména.
Na prvni pohled bylo jasné, ze se proble-
matice vénuje cely Zivot. Ve zbytku ¢asu
jsme na dané téma ved|i debatu. Za celou
skupinu posluchac¢d dékujeme panu Bure-

Sovi za navstévu a pfinosnou prednasku.
Michaela Bfeznova, oktava A,
Gymnazium Chodovicka
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Nabidka taborl se mlze jesté rozsirit, pro aktualni informace a prihlaseni sledujete webové stranky
www.kdykyje.cz, www.plecharnacernymost.cz a www.h55.cz

PROGRAM
PREVENCE
NADOROVEHO
ONEMOCNENI
PRSU

PRISPEVEK NA VYKON SONOGRAFICKEHO NEBO
MAMOGRAFICKEHO VYSETRENi PRSOU

PODMINKY PRO POSKYTNUTI PRiSPEVKU

o TRVALY POBYT NA UZEMi MC PRAHA 14

o ZENY | MUZI, VEK OD 20 DO 44 LET

* ABSOLVOVANE VYSETRENI MUSI BYT PROVEDENO VE
ZDRAVOTNICKEM ZARIZENI NA UZEMI CRV TERMINUOD 1.
1.2022 DO 9. 12. 2022 ' 4

 PRISPEVEK BUDE POSKYTOVAN V MAX. VY51 500 KC

o PRISPEVEK LZE POSKYTNOU JEDNOU ZA ROK

o NA POSKYTNUTI PRISPEVKU NENi PRAVN] NAROK

o O PRISPEVEK JE NUTNE ZADAT OSOBNE NA UMC PRAHA 14

.

KAM SE OBRATIT?

SEKRETARIAT ODBORU
SOCIALNICH VECi A
ZDRAVOTNICTVi UMC PRAHA 14,
HANA.HULINKOVA@PRAHA14.CZ,
TEL.: 225 295 370

O PRISPEVEK
LZE ZADAT
OD 1. 2. DO 9. 12. 2022

V PO A VE ST
V PLATNYCH UREDNIiCH
HODINACH.

INTEGRACNI
CENTRUM
PRAHA

INTEGRACNi CENTRUM PRAHA O.P.S. -
POBOCKA PRAHA 14

Kuéerova 727/3, tel.: 775 553 188.
Vice informaci naleznete na www.icpraha.com

. Integraéni centrum Praha (ICP) poskytuje bezplatné sluzby obda-
ndm zemi mimo EU: pravni a socialni poradenstvi, kurzy ¢eského
jazyka, vzdélavaci seminafe a také komunitni a kulturni akce,
na které jsou srdecné zvani vsichni obyvatelé Prahy 14.

Integration centre Prague (ICP) offers free of charge services
for third country nationals: legal and social counselling, Czech
language courses, educational seminars and integration events.

Trung tadm hoi nhap Praha (ICP) cung c4p nhiing dich vu mién phi
cho céng dan nudc thi ba: tu van luat phap va tu vin xa hoi, khda
hoc tiéng Séc, budi giang day va su kién hoi nhap.

L IHTerpauiitnin uenTp Mpara (ILMN) nponoHye 6e3kowToBHI
nocnyru rpoMagsiHaM TpeTixX KpaiH: OpUANYHI Ta colianbHi
KOHCYnbTaLil, Kypcy 4eCbKoi MOBU, OCBITHI CeMiHapwu Ta
iHTerpauinHi 3axogu.

Projekt Integraéni centrum Praha VI, reg.

osssianeld ¢. AMIF/28/03, je financovan v ramci
ATADRY, Lap Al 7 7 s . v s
wwmmeiosn NArodniho programu Azylového migraéniho

aintegra¢niho fondu a rozpoctu Ministerstva
vnitra Ceské republiky.
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MESTSKA CAST
PRAHA 14

14:00 - 15:00 15:00 - 18:00 18:00 - 22.00
SHROMAZDENI MASEK U KD KYJE PRUVOD MASEK MASOPUSTNI ZABAVA
HUDEBNI DOPROVOD S MUZIKANTY OKOLO S KAPELOU DODO BAND
A MOZNOST OBCERSTVENI KYJSKEHO RYBNIiKA ZAKONCENY V KD KYJE
&1 OPEKANI BURTU VESELICi PRED KD KYJE A RESTAURACI SIMANDA

!

RESTAURACE
U RYBNIKA

SIMANDRAS s

PENZION & RESTHURACI www.xbowling.cz

POMOZ ZACHRANIT
SNEHULAKA!

nedgle 20. 2. 2 IVANHIL_ASTRIO

od 15:00 do 17:00 hod .
MiSTO STARTU: Suchy poldr Gihadla na k¥iZovatce 23. 2. 2022 19:00 hOdln

ulic Farska a Jakubovska v Hostavicich . S ”,
) y R KD Kyje, Simanovské 47
DELKA TRASY: 1,5 km (stezka vhodna i pro ko&arek)

Vstupné: 270 K¢
*1 4 prAHA ZTP + ZTP/PP 50% sleva KD KYJE

I™F KULTURNI®
www.prahaldkulturni.cz www.kdkyi
FB: Praha 14 kulturni FB: kdky|




Unorova pozvanka do

Komunity

E KC KARDASOVSKA
° komunikuj / sméj se /

Komunitniho centra Kardasovska

TYM KC KARDASOVSKA

TAK CO, UZ JSTE SI ZVYKLI NA PSANi ROKU 2022 NEBO VASE PRSTY STALE OBCAS
UTECOU K NAUCENE JEDENADVACITCE? MY V KOMUNITNIM CENTRU JSME UZ OBEMA
NOHAMA NAPRIMO SKOCILI DO NOVEHO ROKU A CHYSTAME PRO VAS SPOUSTU
ZAJIMAVYCH CINNOSTi A PROGRAM NABITY JAK KREATIVNIMI, TAK POHYBOVYMI

€l VZDELAVACIMI AKTIVITAMI.

Prvné se vénujme vasim c¢astym do-
tazdm na pokracovani a fungovani
stavajicich lekci. VSechny lekce, kte-
ré jste mohli navstévovat v pfedcho-
zim roce, pobézi nadale beze zmény
i v tomto. Tedy vzdélavaci aktivity
jako PC kurzy, chytry telefon a ang-
lictina s némcinou pokracuji ve svych
osnovach déle, neni nutné se do nich
opétovné hlasit - dfive pfihlasené
Ucastniky mezi nas s radosti pfijme-
me. Dalo by se Fict, Ze snad najdeme
i par volnych mist, pokud byste méli
zajem naskodit do jiz probihajicich
lekci.

Stalé aktivity, na které jste zvykli
jako napfiklad ctvrtedni cviceni ro-
di¢d s détmi, trénovani paméti, rannf
joga, cirkusovy krouzek, hoopdance
nebo kruha¢ s Markétou pokracujf
nadale kazdy tyden beze zmény.

Z jednorazovych aktivit na mésic dnor
bychom radi vypichli nordic walking
pro aktivni seniory - dynamickou
chdzi se specidlnimi holemi. Nebojte
se a prihlaste se, néjaké halky mame
na pljcenf a jednéd se o blahodérnou
aktivitu pro vase zdravi a kondici.
A pak samosebou pravidelné ¢tvrtec-
ni zpivani. VSechny aktivity mlzete
sledovat v kalendafi akci, ktery je pFi-
lohou tohoto ¢asopisu.

Zhavou novinkou v naem programu
je uterni dilna - prostory k provozo-
vani dilny ndm poskytlo SVJ ve vedlej-
$im domé a my za né chceme timto vel-
mi podékovat. Do dilny si mdzete pfijit
ve vymezeném case 15:00-18:00 vyro-
bit nebo opravit véci, se kterymi byste
si u sebe doma udélali neporadek, nebo
se mlZete vénovat aktivité vymyslené
lektorkou.

Co nam také déla skuteéné obrovskou
radost, je spusténi dluhové poradny.
V prostorach KCK bude kazdé pondé-

Kresby studentky 3. MT Heleny Bohacové, Sttedni
Skola ARCUS

»Jsem rdda, Ze v dnesni sloZité
dobé nékdo pomdaze lidem
s feSenim jejich finanénich potizi.
Vnimam to jako velmi ddleZitou
sluzbu ob&andm.”
PhDr. Zuzana Jelenova,
1. mistostarostka Prahy 14

li k dispozici odbornik na oddluzovani
na pomoc lidem v tézké Zivotnf situ-
aci. ,Bude se vénovat pfipadim, kdy
maji lidé potize se zpozdénim splatek
- za bydleni, pojisténi ¢i za povinné
odvody statu. Pomize také s fesenim
exekuci, zmapuje dluhy a ovéfi, zda
jsou opravnéné. Zejména v dnesni
dobé, kdy finanéni problémy spojené
se ztratou nebo vyraznym sniZzenim
ptijmu fe$i mnoho lidi, vnimdm tuto

sluzbu jako velmi dllezitou,” uvedla
1. mistostarostka Prahy 14 PhDr. Zu-
zana Jelenova, do jejiz gesce provoz
komunitniho centra spada. Odbornik
mUze zajemcdm vytvofit i splatkovy
kalendat, sloudit plj¢ky a kontakto-
vat vétitele. Pokud mate zdjem o dlu-
hové poradenstvi, je potfeba se pfe-
dem prihlasit osobné ¢i telefonicky
u nas v KCK.

A NA CO BYCHOM VAS RADI
SRDECNE POZVALI?

V prostorach komunitniho centra siuz
fada z vas véimla dél, kreseb a studii,
které odcividné prevysuji uméleckou
Uroven nasich Ucastnikd. Propraco-
vané studie tuzkou nebo architekto-
nické modely staveb skutecné nejsou
dilem déti ze stfedelni vytvarky. Je
nam cti, ze mGzZeme hostit vystavu
nejlepsich praci prvniho a druhého
ro¢niku umélecké skoly Arcus - obo-
ru multimedialni tvorba.

Mezi kresbami naleznete kompli-
kované studie zahybl latek, zatisi,
komplexni vysrafované autoportré-
ty a kresebné kopie znamych evrop-
skych mistri. Obdivovat také mizete
modely architektonickych projektd
a jejich narysy. Vystavu zatidil Mgr. et
MgA Dominik Forman.

Sami vidite, Ze i Unor nabizi spoustu
vyziti, a my vsichni se na vas tésime
i v nejkratsim mésici roku 2022.

EvROFGHA LNE
Evrrpsis sinkbsini g dupiinted ety
O Prabe — pol e £R

Informace o projektu
Nézev: Komunitni centrum Kardasovska Ill.

Reg. &islo: CZ.07.3.63/0.0/0.0/20_077/0001803
Doba realizace: 1. 3. 2021 - 28. 2. 2023
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S KULTUROU MAME SMELE PLANY

»S kulturou mame smélé plany,” Fika
feditelka Prahy 14 kulturni Katefina
Blazkova, ktera byla jmenovana do funkce
jiz 1. éervence 2021, ale politicky pfevrat
na Praze 14 ji na étyfi mésice od rozdéla-
né prace odstavil. Elanu ma na rozdavani
a plan kulturnich a sportovnich akci tomu
plné odpovida.

Starocesky jarmark 2021

Katefino, jaké jsou vase vazby na mést-
skou ¢ast Praha 14?

Pfed ctyfmi lety jsme se s partnerem
pfistéhovali do Jiraskovy ctvrti v Kyjich.
Pro mne to byla velkd zména, cely svij
dospély zZivot jsem stravila v podstaté
na dohled od Staroméstského ndmésti,
ale tady jsem si to okamzité zamilovala.

Avas vztah ke kultufe?

Kultura se promitala do mého Zivota vzdy
v mnoha podobéch. Studovala jsem na
FF UK, zédroven jsem zalala podnikat,
pofadala jsem koncerty, vystavy, vernisa-
Ze. Mam mnoho pratel a kontaktl v kul-
turni sféfe, coz vnimam jako velké oboha-
ceni mého Zivota.

V dubnu jste nastoupila do organizace
Praha 14 kulturni a v ¢ervenci jste se
po vyhraném vybérovém fizeni stala jeji
feditelkou. Jaké byly vase prvni dojmy?

Ihned po mém nastupu do organizace,
v poloviné dubna, doslo k prvnimu rozvol-
néni. V ten moment to bylo, jako kdyz
$lapnete na plynovy pedal. Vsichni v or-
ganizaci byli okamzité plnf elanu, nadseni,
invence. Béhem <&trnacti dnl jsme pfi-
pravili a zrealizovali Starolesky jarmark.
Kdyz jsem pak nastoupila do funkce fe-
ditelky, védéla jsem, Ze kolem sebe mam

tym skvélych lidi, ktefi se neboji do ¢eho-
koli pustit, vymysli nemozné na pockani
a dokazi dotdhnout vie do posledniho
detailu.

Pozice, kterou po ¢tyfmésiéni pauze
opét zastavate, byla ovlivnéna turbulen-
cemi na radnici Prahy 14. Jak to vnimate?
K politické situaci mi ne-
piislusi se jakkoli vyjad-

fovat. Nastoupila jsem
v dubnu. Mistostarost-
kou pro kulturu byla

pani doktorka Jelenova.
A vratila jsem se v lednu.
Mistostarostkou pro kul-
turu je opét pani doktor-
ka Jelenova. Je to dama
s velkym rozhledem, mno-
ha zkuSenostmi, dokto-
ratem z  kulturologie
a nesobeckym pfistupem
k vefejné funkci. Téch par
mésicl, kdy byla od této
prace odstavena, vnimam
pouze jako pauzu, kterd prokazala jeji
nepostradatelnost. Kultura na Praze 14
je zpét ve spravnych rukich. Mé od-
volani a znovuzvoleni s tim samozfej-
mé souviselo, ale radéji pojdme hledét
do budoucnosti.

A tu vidite jak?

Plany mame smélé. Sice jsem kvali Ctyf-
mésiéni pauze byla nucena prerusit
rozjednané spoluprace, ale nékteré z nich
se urdité podafi obnovit. VSichni chceme,
aby akce na Praze 14 prildkaly pozornost
i za hranicemi této méstské ¢asti. Chceme
pfindset pestrejsi zdbavu a komerci, ale
i zajimavé;jsi komunitni akce, které budou
spojovat rozmanitou a Sirokou paletu
téch, ktefi zde Ziji.

Kam byste nase ¢tenare v nejblizsi

dobé pozvala?

Hned v Unoru probéhne dalsi, tentokrat
zimni Kouzeln4 stezka na Cihadlech. Také
se muZete pfijit pobavit na premiérovy
Kyjsky masopust, projit se v privodu mas-
kar kolem rybnika, ochutnat zabijackové
dobroty, déti si mohou zasoutézit a vecer
budeme pokracovat taneéni zabavou
v KD Kyje. Slibujeme véem spoustu legrace
a véfime, ze se nam podafi zalozit dalsi
tradi¢ni akci. TéSim se i na koncert lvana

Hlase. Na Plecharné probéhne umistova-
ci vystava kocek a turnaj v ping-pongu.
Setkani pamétnikd na téma Hloubétinské
navrsi se chystd na H55, stejné jako
swingovy koncert The Mole’s Wing Quin-
tet. A probéhne spousta dalSich akei
na jednotlivych stfediscich, takze se urdi-
té vyplati sledovat nas program.

Vite o tom, Ze nyni budete

pod drobnohledem?

Samozrejmé. Konstruktivni kritika je nepo-
stradatelnou soudasti jakéhokoli pocinani.
Musim fFict, ze Praha 14 kulturni je dobfe
fungujici stroj, jehoz jednotlivd soukoli
do sebe skvéle zapadaji. Proto mé vidy mr-
zela nesmyslna slova o organizaci v rozkla-
du. Lidé, ktefi zde pracuji, si to nezaslouzi.

Co pro vas symbolizuje uplynuly rok 2021?
Rok 2021 pro mé navzdy bude rokem,
kdy nas opustil Jean-Paul Belmondo,
pro mne nejvic sexy chlap v historii kine-
matografie. Vnimam to jako konec jedné
krasné epochy.

Je néco, co byste vzkazala

¢tenaram Ctrnactky?

Stéle jsme na zacatku roku. A tak mi dovol-
te vyslovit pfani, at k sobé mame opét bliz
nez nam dovoli mobilni sité a internetova

pfipojeni. At vyuka neni distancni, prace
neni z domova, jidlo at se nevozi z restau-
race kuryrem a koncerty at se nestreamu-
ji. Kultura bez divaka nemlze fungovat
a lidé bez kultury a bez spolecnosti
stradaji. A proto véem preji Stastny rok
2022 bez stradan.

mark




Anketa

SPORTOVEC ROKU

PRAHY 14

Druhy roénik Sportovce roku Prahy
14 je v pIném proudu a zapojit se muzete
i vy! Hlasujte o Hvézdu roku 2021, pfisla
nam uz fada zajimavych tipa. Uzavérka
vyprsi 15. Ginora 2022.

V této kategorii totiz rozhoduje Siroka
vefejnost. Vybrat muzZete sportovce,
ktery vas zaujal svym vykonem nebo
vystupovanim v uplynulém roce a ma
néjaky vztah k Praze 14. Idedlné, aby zde
bydlel, nebo alespon sportoval.

V loriském roce zvitézila nadéjna sestnac-
tiletd sprinterka Barbora KF¥izova, ktera
se pfipravuje ve znamém SK ZS Jese-
niova na Zizkové s trenérem Michalem
Halbichem, s rodinou zije na Cerném
Mosté. Chystd se na zimni halové
mistrovstvi republiky v Praze na Olympu
a pokracuje v rozjeté kariéfe.

Ve shromazdovanych anketnich listcich

se nam objevila napfiklad tenisova
nadéje Tereza Valentovd, kterd ted ne-
davno ve svych 14 letech hrala na Aus-
tralian Open svdj prvni Grand Slam,
dosdhla fady Uspéchl a odbornici ji
srovnavaji dokonce s Petrou Kvitovou.
Dale ziskal hlasy také softbalista Tomas
Klein, lonsky vitéz celé nasi ankety
Sportovec roku, ten vyhral loni jako
prvni Evropan kontinentélni Sampionat
s reprezentaci i klubovou ligu mistrd.
Uvidime, zda uspéje také plazova
volejbalistka Martina Bonnerova a dalsi.

V ostatnich kategoriich Sportovec roku,
Trenér roku, Objev roku, Tym roku a Sin
slavy uz hlasuji stejné jako loni odbor-
nici - zastupci vSech sportovnich klubd
a oddild v Praze 14, zastupci radnice
a také clenové nové se rodici Sportovni
akademie Prahy 14. Letos chtégji

poradatelé ocenit i Handicapovaného

sportovce. Vice informaci o nominacich
najdete v piisti Ctrnactce, v téchto
dnech navrhuji kluby své kandidaty.
Slavnostni vyhlaseni se chystd v dru-
hé poloviné bfezna 2022 v kulturnim
domé v Kyjich.
Sviij tip na HVEZDU ROKU s kratkym
oddvodnénim  poslete bud  postou
(na adresu Simona Vlasimska, Praha 14
kulturni, Simanovska 47,198 00 Praha 14)
na vystfizeném kuponu ze Ctrnactky
(viz dole), nebo e-mailem na adresu
simona.vlasimska@prahal4kulturni.cz.
Uzavérka je 15. dnora 2022. Jeden
vylosovany ziskd 2 vstupenky na slav-
nostni vyhlaseni Sportovce roku Prahy 14
2021, dalsi Ctyfi vylosovani pak darky
od partneru akce.
mark
Text: Tomas Nohejl
foto: Michal Beranek

2. rocnik ankety voli nejlepsi sportovce za rok 2021 v Sesti kategoriich

Vyberte svého nejoblibenéjsiho sportovce Prahy 14, tedy toho, kdo haji
barvy zdejsiho klubu, anebo tady bydli, zaleZi jen na vds, Zddné omezené

nominace.

Vystfizeny kupon posilejte postou na adresu: Simona Vlasimska,
Praha 14 kulturni, Simanovska 47, 198 00 Praha 14 nebo hlasujte
mailem na adresu: simona.vlasimska@prahal4kulturni.cz s oznace-
nim Hvézda roku v predmétu. Pfipadné mzete hlasovat na webu:

prahal4kulturni.cz (z jedné adresy plati pouze jeden hlas).

Jméno sportovce:

Sportovni odvétvi:

*1 /1 PrAH
I™F KULTURNI
Pro¢ hlasuji:
MESTSKA CAST
PRAHA 14
Datum:

Slavnostni vyhlaseni vysledkl probéhne
v kulturnim domé Kyje v druhé poloviné brezna.
1 vylosovany tipuijici ziska 2 vstupenky
na slavnostni vyhlaseni Sportovce roku Prahy 14 2021,
dalsi 4 vylosovani dostanou darek od partner( akce.

Hlasovat mazete do 15. inora 2022

Podpis:

Prohlasuiji, Ze mnou uvedené Udaje jsou pfesné a pravdivé a souhlasim s tim, Ze Praha 14 kulturni je bude po dobu 3 mésicl vyuzivat ke zpracovani za (¢elem zpracovani
vysledkd hlasovani v ANKETE SPORTOVEC ROKU. Udaje poskytuji dobrovolné a z vlastniho zajmu. Tento souhlas mézete kdykoli odvolat prostfednictvim

vyse uvedené e-mailové adresy, kde Vam také na vyzadani poskytneme informace a pouceni o pravech ke zpracovani.
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S0
15:00

DETSKE SOBOTY NA PLECHARNE:
POHADKY Z LESA

Loutkové predstaveni Studia Damtiza nejen pro déti.
Damiiza - www.damuza.cz/pohadky-z-lesa

Plechdrna, www.plecharnacernymost.cz
VSTUPNE: 50 Kc/osoba, déti do dvou let zdarma

PO
14:00

KLUB SENIORU NA PLECHARNE:
PONORME SE DO OCEANU

Cely rok 2022 bude nasim tématem ocedn.

Plecharna, www.plecharnacernymost.cz
VSTUPNE: 20 K¢

18:00
19:00

KURZ: FREESTYLE FOOTBAG
ANEB HAKISAK S RADIMEM

Prijdte si ,zakopat hakise” s naSim lektorem Radimem.
H55, www.hb5.cz
VSTUPNE: 20 K¢ - Vhodné pro déti a dorost.

Ut
17:00

20:00

LESOPIS: o
KURZ KRASOPISU PRO ZAGATECNKY

Ve od zakladi aZ po krasopsani na dievo.
Lesopis - www.lesopis.cz

H55, www.hb5.cz
VSTUPNE: 1300 K¢

ST
18:30

KONCERT: KOMORNI HUDBA V GALERII 14
Vystoupi Kinsky Trio Prague.
MC Praha 14

namésti Plukovnika Vigka 685/10, P-14, www.prahal4.cz
VSTUPNE: volny

10

CT
15:00

17:00

ZPIVANI PRO RADOST

Na kytaru jako obvykle doprovodi Ing. Miroslav Rada.
Komunitni centrum KardaSovskd

Kardasovska 626/5, Praha 14

www.bit.ly/KCKardasovska
VSTUPNE: zdarma

18:00

KINO: SNY 0 TOULAVYCH KOCKACH
Dokumentarni film o vytvarnikovi Petru Sisovi.
www.snyotoulavychkockach.cz

H55, www.h55.c2
VSTUPNE: 80 K¢

11

PA
20:00

KONCERT MEZI RADKY
Nenechte si ujit koncert indie-rockové kapely almost.asrtist.
Méstskd knihovna v Praze, pobocka Hloubétin

H55, www.h55.cz
VSTUPNE: zdarma

1_
13

SO - NE
9:00

AKREDITOVANY KURZ MSMT:
ZDRAVOTNIK ZOTAVOVACICH AKCI

Pravidelny kurz nabizejici v3e od poskytovani prvni
pomoci aZ po pravni aspekty role zdravotnika.
WorkMed

KD Kyje, www.kdkyje.cz

VSTUPNE: 3900 K¢ osoba/kurz

Akce mohou byt zruseny v navaznosti

na epidemiologickou situaci a vladni nafizeni.

12 S0 UMISTOVACI VYSTAVA KOCEK
11:00  Dalsi rocnik oblibené umistovaci vystavy kocek na Plecharg.
- www.umistovacivystavaplecharna.cz
17:00 Plechdrna, www.plecharnacernymost.cz
[ VSTUPNE: 40 K¢
14 PO  NORDIC WALKING
9:00 Dynamicka prochdzka se specidlnimi sportovnimi holemi.
- Komunitni centrum Kardasovskd
12:00 Kardasovska 626/5, Praha 14
' www.bit.ly/KCKardasovska
VSTUPNE: zdarma
14:00 KLUB SENIORU NA PLECHARNE:
VZHURU KE HLADINE
Vytvarnou technikou koldze si pfipomeneme
hezké momenty nasich Zivotd.
Plechérna, www.plecharnacernymost.cz
VSTUPNE: 20 K¢
18:00 KURZ: FREESTYLE FOOTBAG
; ANEB HAKISAK S RADIMEM
19:00 Prijdte si zakopat hakise" s nasim lektorem Radimem.
H55, www.h55.cz
VSTUPNE: 20 K¢ - Vhodné pro déti a dorost.
16 VYLET DO GREBOVKY
9:00  Nenarocny vylet do srdce prazskych VrSovic.
A Komunitni centrum KardaSovskd
13:00 KardaSovska 626/5, Praha 14
. www.bit.ly/KCKardasovska
VSTUPNE: zdarma
16:00 VYROBA NADYCHANYCH
- MRACKU SE SVETYLKY
18:00  Vyrobte si do svych pokojtkii neobvyklou dekoraci.
Plechérna, www.plecharnacernymost.cz
VSTUPNE: 300 K¢
17 CT  NAKUPY NA INTERNETU
15:00 Ukdzeme si, jak na ndkupy na internetu.
- Komunitni centrum Kardasovskd
17:00 KardaSovska 626/5, Praha 14
) www.hit.ly/KCKardasovska
VSTUPNE: zdarma
18:30 KONCERT: THE MOLE'S WING QUINTET
= Mlady a energicky soubor hrajici swingové hity
21:00 30.240. let minulgho stoleti.
H55, www.h55.cz
VSTUPNE: 50 K¢
1 8 PA  PATECNi RUKODELNY SPECIAL:
9:00 ARTYCOKOVA TECHNIKA
- Technika Spendleni stuh na polystyrenoveé vylisky.
13:00 Vhodné pro zacatecniky i pokroCilg.

Komunitni centrum KardaSovskd
Kardasovska 626/5, Praha 14
www.bit.ly/KCKardasovska
VSTUPNE: zdarma
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19 S0-NE AKREDITOVANY KURZ MSMT: . 26 S0 ZAZITKOVY KURZ: PRVNi POMOC
9:00 ZDRAVOTNIK ZOTAVOVACICH AKCI 9:00  Douvite se, jak sprévné poskytnout pruni pomoc
- Pravidelny kurz nabizejicf vie od poskytovani prvni a ziskang vedomosti si otestujete v praxi.
20 pomoci a7 po pravni aspekty role zdravotnika. WorkMed _
WorkMed KD Kyje, www.kdkyje.cz
wnglv % L‘?,%g ',i(vd ky[j) e}lr;'z A TUPNE:7990 K¢ osoba/kurz
’ v i KYJSKY MASOPUST
1 9 S0 DETSKE SOBOTY NA PLECH I-'\Rvaf: P[ﬁvod masek S hudebm;ky a masopustni zabava
15:00 ; az do 22 hodin. Start privodu v 15 hodin.
: KOUZELNY HRNEC : :
] : . , KD Kyje, www.kdkyje.cz
Pohadka Divadla Harmonika s kreslenim, VSTUPNE. zdarma
zpivdnim, pocitanim a vafenim. ; z e
Divadlo Harmonika 15:00 DETSKE SOBOTY NA PLECHARNE:
www.divadloharmonika.cz/repertoar/hrnec MALA DILNA PRO VELKA DILA
Plecharna, www.plecharnacernymost.cz Tvorivy prostor nejen pro détské rucky.
VSTUPNE: 50 K¢/osoba, déti do dvou let zdarma Plecha’r“a, WWW.p|echarnacernvmost_cz
VSTUPNE: 50 Ké/osaba, déti do dvou let zdarma
NE  TURNAJ: PING PONG :
20 12:30  Turnaj ve stolnim tenisu. 27 NE  NEDELNI POHADKA: PRINCEZNA KOLOBEZKA
?8%/2/?/2“? www.plecharnacernymost.cz 15:00 Podle pohddky Bozeny Némcové napsala
‘zaarma Ludmila Razimova.
. : Lidus¢ino divadlo
ZIMNI K,OUZEI:NA §TE,ZKA, ) KD Kyje, www.kdkyje.cz
Pomozte nam zachranit snéhuldkal Misto startu: Suchy : VSTUPNE: 50 K&/osoba, déti do t let zdarma
poldr Gihadla, start na kfizovatce ulic Farska a Jakubovska. 1000 PRO DETI: SRAZ SNEHUU’\Kﬁ V H55
KD Kyje, www.kdkyje.cz : :
VSTUPNE: zdarma = Prijdte do zahrady H55 postavit co nejvice snéhulak.
> P 15:00  Kdyby snih ndhodou nedorazil, budeme snéhuldky
21 PO KLUB ,SEN!ORU NA PLECHARNE: malovat na velkoformdatovy papir.
14:00 LITERARNI PONORKA H55, www.h55.c2
Mate oblibenou knihu, ve které hraje vodni zivel VSTUPNE: zdarma
hlavni roli? TéSime se, Ze nam ji predstavite. A 1 . CNE 1 i yv
Plechdrna, www.plecharnacernymost.cz 15:00 II: ?]Hdli\(m(l'\v', slN[I:IUI,'A,quY A TAJNA VYPRAVA
ISTUPNE 20K s o oo Al
18:00 KURZ: FREES]YLE FOOTBAG Divadlo 100 apic - Www.diQadlo7000pic.vz/z/mni-p0hadka
- ANEB HAKISAK S RADIMEM oot as el
19:00 Prijdte si ,zakopat hakise" s nasim lektorem Radimem. ' - —
H55, www.h55.cz PO  KLUB SENIORU NA PLECHARNE:
VSTUPNE: 20 K¢ - Vhodné pro déti a dorost. 28 14:00 POHYB OCE l-’\NU
99 0T SETKiN{ PAMETNIKD N Téw: TP T e o
17:00 ,HLOUBETINSKE NAVRSi“ s ymost:
Akce v duchu vypravéni z Fad zdjemcl
?-I gigtorii HI(IJ1u5b§t|’na. 18:00 KURZ: FREESTYLE FOOTBAG
, WWWH55,c2 - ANEB HAKISAK S RADIMEM
el e 19:00 Prijdte si zakopat hakise" s nasim lektorem Radimem.
ST KONCERT: IVAN HLAS TRIO D
23 19:00 V triu Ivana Hlase doprovazeji kytarista Norbi Kovacs SIS A - Wi o e e s

a violoncellista Jaroslav Olin Nejezchleba.
KD Kyje, www.kdkyje.cz

KURZY NEMECKEHO JAZYKA V CENTRU H55

VSTUPNE: 270 K¢, ZTP+ ZTP/P 135 K¢

ZPIVANI PRO RADOST

Na kytaru jako obvykle doprovodi Ing. Miroslav Rada.
Komunitni centrum KardaSovskd

Kardasovska 626/5, Praha 14

www.bit.ly/KCKardasovska
VSTUPNE: zdarma

UNOR - CERVEN 2022 / KAZDE UTERY
déti 16:15-17:15, dospéli 17:30-18:30

H55, www.h55.cz, www.jazykovaskola-elf.cz
VSTUPNE: 3100 K¢/osoba

24 oo

17:00

Akce mohou byt zruseny v navaznosti

na epidemiologickou situaci a vladni nafizeni.




INZERCE

BYDLENI

= Koupim jakykoliv byt na Praze 14 a v nej-
blizsim okoli jako budouci investici pro moje
déti. Nevadi i pravné komplikované pfipady.

Vykup bytu i s vécnym bfemenem na doziti

mozny. Dékuji za nabidku, tel. 728 384 509

= Koupim chatu, chalupu do 50km od Prahy,
v dobrém i $patném stavu. Dékuji za nabidku,
tel. 725 911 070

= Hleddm mensi byt do 15 tisic nebo vétsi do
20 tisic pro 2 osoby - par. Dlouhodobé, mize

byt balkon, centrum do 30 minut. Zafizeni

na dohodé. RK nevolat. Dékuji. 605 845 088

= P¥imy zdjemce koupi byt pro své déti. Senio-
ra mohu nechat v byté na doziti. Na velikosti
a stavu bytu nezélezi. Vyplatim dluhy nebo
uhradim privatizaci. Tel.: 608 661 664

SLUZBY

= Nabizim instalatérské a zednické prace,
koupelen, WC, vy-
ména van, sprchovych koutd a souviseji-
ci prace. Volejte 607 116 573 nebo piste na

rekonstrukce bytd,

martin.possl@tiscali.cz

= OPRAVA ZALUZI{ - VYMENA VODICiCH
LANEK - NOVE ZALUZIE - VERTIKALN{ ZA-
LUZIE NA LODZIE - SERIZEN{ PLASTOVYCH
OKEN A BAL. DVER/ - SITE PROTI HMYZU
Tel: 733720 950 pavel.janci@email.cz

m Vazeni zédkaznici, nabizime malitské prace,
Stukovani stén i stropl. Tel. 606 227 390,
jsaifrt@seznam.cz

= Stéhovaci a vyklizeci prace provadime jiz
7 let. Mame zkusenosti, svaly, vybaveni
a kvalitni vozovy park. Svatky a vikendy bez
ptiplatkd. Km po Praze zdarma. 702 111 999
www.stehovanivrana.cz

= !l ODVOZ STAREHO NABYTKU NA SKLAD-
KU I Vyklizeni sklepd, bytl, pozlstalos-
ti atd. NaloZime a odvezeme cokoliv. Ve

za rozumnou cenu. Stéhovani-Doprava. Tel.:
773 484 056

m Masaze znamymi technikami, vé. mas. LYM-
FATICKE, lavovymi kameny i vakuovymi bari-
kami. Horky olej a vyhtivané lehatko samo-
zfejmosti. Praha 9 Kyje nebo pfijedu k vam.
725174 978 Milan Kucera

= Rekonstrukce bytovych jader, provadime kom-
pletni rekonstrukce bytd, domd a nebytovych
prostor. Tel: 732 359 883, www:rek-bachr.cz

= Instalatérské prace, topeni. Vyména kuch.
desek a dfez(. Volek. Tel. 602 649 359

= MATRACE NA MIRU - prodej - molita-

ny, mol. drt, kozenky, potahové latky, juta,

platna a jiné. Calounictvi Na Veseli 2 -
za rohem domu, P4, parkovani v misté. Tel.:
241402 270. www.molitany.cz

= Trapi véas pocitad? Politejte s namil Provadi-
me cisténi, zrychleni, instalace, opravy, kon-

zultace, obnovu dat i vykup zafizeni. Volejte

731732 737. Tésime se na vas. Vas itcan.cz

OSTATNI

I

= KOUPIM KNIHY, CASOPISY, DROBNOU
GRAFIKU, POHLEDNICE | CELE KNIZN{ PO-
ZUSTALOSTI NAB/DNETE. TEL. 603 247 819
E-MAIL: CENTRUMS T@POST.CZ

= Gymnazium Chodovicka pfijme knihovnici
pro det. prac. v ulici Vybiralova na 0,75 tvaz-
ku. Kontakt: vinohradnik@gymnchod.cz

= Hleddm pronajem dilny/garaze nebo jen je-
jich ¢asti na oblasné opravy starych jizdnich
kol, jako mé hobby. Za Uplatu nebo vypo-
moc na zahradé, zéleZi na dohodé. Oblast
Hloubétin. 604 304 719

PRACE

= HLEDAM PAN{ NA UKLID ZDRAV. ZARIZEN|
V BLIZKOSTI METRA CERNY MOST. DPP -
NADSTANDARDNI{ MZDA. UT - PA MEZI 11-14
HOD. - 2 HOD, VECER MEZI19-23 HOD. - 2-3
HOD., SOB. 15-19 HOD. T: 606 823 920

= B. A. pfijme zaméstnance na pozici recepéni
a ostraha objektu Praha 9. Pozadujeme TR,
DK strazny, 68-008E, spolehlivost. Vhodné
i pro diichodce. T: 775 677 478

POHREBNI SLUZBA

Nabizime dvéry bez S :
ZDENEK VITEK - CAKOVICE

i se zastavou nemovitosti
Gi refinancovani
nevyhodného uvéru.

Radkovou inzerci

v téchto novinach pro vas zajisti:

Resime i nepfijemné finanéni

k o v 4
situace jako jsou R H R D A
exekuce i bliici se drazby u Z e n a
u vaseho domu.
K . NOVE VYBUDOVANA
V pripadé potieby \ VLASTNi SMUTECNI Sif
tel: 728 816 350 ) TS o
e-mail: % D 733720744 REGIONALNI Na Barikadach 774/6, Praha 9 Cakovice |}
podnikatelskeuvery@seznam.cz % hrda@regvyd.cz VYDAVATE LSTVI Tel.: 603 861 635 www.pscakovice.cz |
B o e il
Hudebni divadlo

DOMOV
SENIORU

VYysocdCANY

HLEDAME FYZIOTERAPEUTA

» Hlavni pracovni pomér nebo na ¢astecny Uvazek
Viyborné platové ohodnoceni + firemni benefity

e Pro mimoprazské s moznosti firemniho ubytovani
* Prace co ma opravdu smysl|

__PREMIERA CERVEN 12_2‘j

J{ggw.
; jdlm'/y

Karlin

Domov seniord Vysocany

Bassova 14, Praha 9 PRVNI CESKY MUZIKAL ZE VSI

www.dsvysocany.cz

@ 775565 543 zdravotni@dsvysocany.cz

RV2102115/03
RV2200086,/03
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K¥izovka o ceny

V tajence najdete zacatek citatu filozofa Senecy: ,,... vdhanim a odkladanim, zivot utika.“

POMUCKA: SATY OSTROV | OBJEVITEL JEDNA Seomer | Monopouni|  sezero
ALZ, BAT, 5 UKAZOVACH b KAKAOVY " 2ot . TERORIST.
ot ALE MATKA | (SLOVEN- | UDERIT POPLETL [ FACINS' | NoVYeH | pLanckovy | SRS [ vveaD MPZPERU | ZMEKKYCH | ~ $EDY | SEPARATIS- [ ORGANI- VKA-
SEMELE SKY) HEBRID | KONSTANTY STUPNIG ol B |neisaon
ORGANIZACE
DERIVAT i .
AMONIAKU CASTLISTU T
ZASLAT OBLAST
NEDOKONA- - POLOVODICE
LosT BENZINOVA EeEl
CERPADLA PODLE TYPU
NAS SOUHLASIT ?’\\mNgII
PRAVNIK i o
AR PRIBUZNY
MALBA ZKYSLY ZN. CESIA
TRANSPA
RENTNIMI
! FRANCOUZ- NAS MALIR
Voo SKY VLAHY (STANISLAV)
INIC LN OKVETNi SLABIKA
DIRIGENTA PRASEK POSMECHU NAZEV
s JEDNOTKA _ _ PISMENE
HMOTNOSTI PRUHLEDNA NEROSTY
o e e
W KILIAN . i
NAZEV PO PRAVE
NEKOVAT HLASKY R RUCE PLANETKA
EVIEOPSI;\A HLE TLUSTE
JEDNOTKA MENOV/ -
PENICILINU JEDNOTKA NORSKE Alifglgo
SLOVEN. IR SIDLO NAPOJ
SLOVEN. ‘
ZBAVENY
IROVE
£ VADY CIz| ZENSKE .
BEDA : VEZT SE
POZARNi — — JMENO
OCHRANA PREDLOZKA
INIC. HERCE
Aﬁgm' SPZASCOLI | TAJENKA2 JELINKA
BYLINA PICENTO =
(TALIE) | pRIGLENIT AMER.
LEPIDLO AUTOMOBILKY
ZENSKE ELAN
FIREMNI JMENO PSYCHOT-
SYMBOL (175) ROPNI
MOJI LATKA
MEGAPASCAL AMATERSKA Lo
ZKRATKA, (2NACKA) VOLEJBALOVA LAMAENIM
EV;%:?KE smg, 2 ODDELIT
DOMACKY S
REPUBLIKV ANNA OZIVOVAT
ETSKY EA NAZEV
Xici DETSKY CAST \ ;
il POZDRAV STROE LAY R MIENA | AMERICKY
CUM - PREDLOZKA TENIS STAT
KRASA CIRKA S 2.PADEM
ZKR. CAST KRABICE v
MISTROVSTVI ESKY SNEZNY
OPEKATNA | " syETA DIRIGENT CLOVEK Muz
=l VANOCNI STIHANY
PISEN SAMOHLASKY NEZDAREM ZN. ASTATU
- TAJENKA 3 MINERALNI A
CELNiKOD VODA
SLOVENSKA SPZ NOVE ez
ZHY PLODY e
MESTO ITAL. REKA SMER
SPZ
V LIBERII RYCHNOVA
LEVNOST NAD KNEZNOU
POPRAVCI UMYVADLO RIMSKY 2002
W) THAJSKA X
REKA VAHOVA ZACATEK
SR JEDNOTKA ABECEDY
SAT DRUH VYSOKE
CASTICE PECIVA KARTY
2VOLACI NAZEV SPZMEINZ EINSTEINOVY
NOSOVKY (NEMECKO) INICIALY
DOKONA- TROPICKE
LOST RS OVOCE
OBRNENA ZTROUCH- LEVNA
VOZIDLA NIVET 0ZDUBKA

Tri vylosovam ludtitelé ziskaji darkové baleni predmétt od MC Praha 14. Spravne Fedeni tajenky se svou adresou a telefonnim cislem posilejte

do 15. Unora 2022 e-mailem na adresu: ctrnactka@regvyd.cz, nebo v oznacené obélce s heslem KRIZOVKA na adresu: Utad MC Praha 14,
Brati{ Vencliki 1070, 198 21, Praha 9. Regeni tajenky lze také odevzdat osobné v zalepené a oznacené obélce na podatelnu Gradu.

Tajenka lednového vydani éasopisu Ctrnactka (2022/1) zni: ,Dobra PREDSEVZET( SE RODI ZE SPATNEHO SVEDOMI.“ Vylosovani vyherci

jsou: Vaclav Sti¢ka, Praha 9; Miroslav Dlouhy, Praha 9; Elena Salvetové, Praha 9.
Vsichni vyherci lekavaJ| darkové baleni predmétl od MC Praha 14. Gratululeme'

Vyhry si mtizete vyzvednout v budové Utadu MC Praha 14, &islo kancelate 107, 1. patro, budova 1073. Pfed vyzvednutim prosim kontaktujte
povérené pracovnice na e-mailech: veronika.berna@prahal4.cz, nebo: lucie.hlavackova@prahal4.cz.
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VALENTINE'S

K NAKUPU DARKOVE
KARTY ALESPON ZA 2 000 K¢&
DRUHA KARTA V HODNOTE
400 Ké JAKO DAREK

Akce plati od 8. 2. do 14. 2. pro prvnich 500 zakaznik(.
Plati pouze pro Cleny vérnostniho programu.

Prodej mozny na infostanku, na click & services a na Central Plaza.
Vice informaci na www.centrumcernymost.cz.




