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INZERCE

Huhtamaki

NABIZiME VAM PRACI V PERSPEKTIVNIM A STABILNiM OBORU.
VYRABIME OBALY PRO PREDNI SVETOVE VYROBCE POTRAVIN.

HLEDAME KOLEGY NA POZICI:

OPERATOR DOKONCOVACi VYROBY
mzda 30 000-40 000 K&/mésic

Naéplh prace: obsluha dokoncovacich stroji ve sménném provozu - fezacky,
laminovaci a lepici stroje, manipulace s vyrobnim materidlem.

SKLADNIK
mzda 30 000-35 000K<E/mésic

Naéplf préce: naskladiovani a vyskladhovéni materidlu, baleni hotovych vyrobkd, manipulace
s vysokozdviznym a s paletovym vozikem.

PRACOVNIK TISKOVE VYROBY
mzda 30 000-38 000K/ mésic

Népli prdce: obsluha tiskafskych stroji a podileni se na tiskovych procesech ofsetové technologie.

CUSTOMER SERVICE SPECIALIST
mzda 35 000- 44 000 Ké/mésic

Népli prdce: poskytovani zakaznické podpory, komunikace se zakaznikem v Aj/N;,
prdce s internim systémem a podpora obchodniho oddéleni. Pozadujeme: anglicky nebo
némecky jazyk na komunikativni Grovni.

Nabizime Vam:

Nabizime Vam: zévodni stravovani ZDARMA, 5 tydn0 dovolené, zvyhodnénou kartu MultiS-
port, jazykové kurzy, pfispévek na penzijni pfipoji§téni a zvyhodnény tarif u O2 (i pro rodinu).

POKUD NEMATE ZKUSENOSTI A MATE CHUT PRACOVAT, RADI VAS ZAUCIME!

Pokud Vés zajimé vice nebo mdéte o danou pozici zdjem volejte na tel: + 420 702 198 326
nebo poslete V43 Zivotopis na sara.dvorakova@huhtamaki.com

Huhtamaki Flexible Packaging Czech a.s. U Elekiry 838/2d, Praha 9




MILI
SOUSEDE,

po nadroéném pololeti je tady kone¢né léto.
Kdo mdzZe, mifi na sluncem vyhfaté plaze,
na koupali$té, do hor, zkratka relaxovat. Déti
vyménily ucebnice za prazdninové Cteni, ce-
kaji je nova letni dobrodruzstvi.

Mame za sebou fadu zajimavych akci — odbor-
nou diskuzi nad Klimatickym planem Prahy,
setkani s bohatym programem na jahodnic-
kém bikeparku ¢i prvni ro¢nik udileni ocenéni
Dobrovolnik Prahy 14. Zastupci neziskovych

organizaci a vefejnosti nominovali bezmala
dvé desitky ,,obétavcl, ktefi jiz dlouhé roky
bez naroku na honorai pomahaji tém, kdo si sami pomoci nedokézou. Rad
bych i touto cestou véem témto laskavym lidem podékoval. Jejich nezistné
pomoci si velmi vazim.

Radost mém i z dal$iho ocenéni, tentokrat udéleného pfimo méstské ¢asti.
Za lorisky postup do prestizni kategorie A v rdmci mezinarodniho programu
mistni Agenda 21 jsem coby zastupce Prahy 14 ptevzal diplom od ministryné
Zivotniho prosttedi. Tento krok je pro mé dal$im potvrzenim, Ze v oblasti udr-
Zitelného rozvoje a participace verejnosti na rozvoji méstské ¢asti mame jako
samosprava dobte naslapnuto.

V' aktudlnim cisle se doltete mimo jiné o rekonstrukci gastroprovozu
v Z§ Vybiralova. Skola novou kuchy# a jidelnu potiebuije velmi akutné. Bohu-
Zel o penize prislibené prazskym magistratem na tuto finan¢né velmi naroc-
nou akci méstska ¢ast malem prisla. Ne vinou soucasného vedeni radnice, ale
kvdli tlakdm nékterych opozi¢nich, dfive koali¢nich zastupitell. Mrzi mé to
0 to vic, ze ti samfi lidé posléze, kdyZz se méstské ¢asti podafilo slibené finanéni
prostiedky vydobyt nazpét, otocili a zacali se timto Uspéchem sami chlubit.
BliZi se komunalni volby a stejné jako s kterymikoliv volbami i s nimi se poji boj
o vase hlasy. V&Hm, Ze ty své v zafi rozdate uvazlivé a Ze se pfi svém rozhodo-
vani budete fidit rozumem. Nejen libivymi frazemi, které se na vés nyni sypou
ze vSech stran, socialni sité nevyjimaje.

Soutésti aktualni Ctrnactky je opét i material vénovany metodice, kterou
prazsky magistrat uplatiiuje pfi pronajimani ¢asti svého bytového fondu
na Cerném Mosté. Na nésleduijicich strankach nabizime oba uhly pohledu
— pohled téch, kdo metodiku haji, i téch, kdo ji kritizuji, pfipadné trpi jejimi
dusledky na vlastni kdizi. Pokud patfite do druhé skupiny, nevahejte se na nas
prosim obratit. Zastupci méstské Casti maji v Feseni této problematiky sice
omezené moznosti, nicméné délaji, co mohou, aby lidem, kterych se vynuce-
né souziti s bezohlednymi sousedy tyka, pomohli.

Pravdépodobné jste zaznamenali, Ze od dubna radnice spustila novou mo-
bilni aplikaci Moje 14. Béhem srpna se bude na sociélnich sitich a déle v rdmci
zminéné aplikace soutézit o elektrokolobézky. Sledujte nas web a Facebook.
Stoji to za to!

Stejné jako minule i v letnim vydani se rozloucim gratulaci. Tentokrat Zakladni
Skole Hloubétinska, ktera slavi 80 let od svého zalozeni. Détem, pedagoglim
i vedeni Skoly preji vse nejlepsi ke krasnému vyroci a mnoho Uspéch( v dal-
Sich letech.

UZijte si krasné letni dny a v zafi na shledanou. Budu rad, kdyz se potkame
napiiklad na tradi¢nim Volnofestu ¢&i na akci Den (nejen) pro seniory konané
u prilezitosti jejich mezinarodniho svatku.

Vas starosta
Jiti Zajac

Séfredaktorka:

Petra Trnkova

e-mail: Petra.Trnkova@prahal4.cz
Plosna inzerce:

Zuzana Tomaschkova, 605 405 799,
tomaschkova@regvyd.cz,

Vit Vrbicky, 603 786 170,
vrbicky@regvyd.cz

Radkova inzerce:

Razena Hrda, 733 720 744,
radkova.inzerce@regvyd.cz

NENASLI JSTE CTRNACTKU

VE SVE SCHRANCE?

Kontaktujte nas na e-mail vydavatele:
distribuce.14@regvyd.cz, postovni
adresa prazské pobocky vydavatele
je: Profi-tisk group, s.r.o.,

K Zizkovu 282/9,190 00 Praha 9

Casopis CTRNACTKA - Periodicky tisk
zemné samospravného celku « Casopis
neni periodikem zadného politického
subjektu « Za obsah ¢lankd odpovidaji
autofi « Pro MC Praha 14 vydava
Profi-tisk group, s.r.o., Kyselovska 125,
783 01 Olomouc - Slavonin, IC:
26868954 « Naklad: 22 500 vytiskd «
Periodicita: m&si¢ni « Distribuce: Ceska
poita, s. p., distribuovano zdarma v MC
Praha 14 (Cerny Most, Hloubétin, Kyje,
Hostavice) « Registrace: MK CR E
23296 « Redakéni rada: predsedkyné:
PhDr. Zuzana Jelenovd, ¢lenové: Josef
Kutmon, Bc. Michal Prager, MBA, Aneta
Hejrovska, Soria Toméankova, Vladimir
Barta, Hana Plestilova, Martin Kouklik «
Clenstvi v redakéni radé bylo nabidnuto
zastupcim vsech politickych stran
zastoupenych v Zastupitelstvu MC
Praha 14 « Redakce si vyhrazuje pravo
zkracovat doslé prispévky « Nevyzadané
prispévky se nevraceji « Neoznacené
fotografie jsou dilem redakce. Dodané
pisemné materialy oznacujeme jménem
autora, nebo zkratkou (dm) ¢« Komeréni
sdéleni oznacujeme zkratkou (pr).
llustraéni foto na titulni strané:
Shutterstock.com, foto poutaku

na titulni strané , Praha 14 ocenila

dobrovolniky“: Filip Spindler




Téma

Udélejte si vylet do historie Prahy 14.
Poznejte kostel sv. Bartoloméje v Kyjich

KATERINA BLAZKOVA, ADELA BODLAKOVA, FOTO: ADELA BODLAKOVA

LETO JE CASEM KOUPANI{ A CESTOVANI. TENTOKRAT NEBUDEME CESTOVAT DALEKO,
ZVEME VAS NA CESTU CASEM. V ROZSIRENEM LETNIM DiLU HISTORICKEHO SERIALU
PRAHY 14 KULTURNI, KTERY OBVYKLE VYCHAZi NA ZADNiCH STRANACH CASOPISU,
PREDSTAVIME ASI NEJVYZNAMNEJSi PAMATKU PRAHY 14 - KOSTEL SV. BARTOLOMEJE.
JEHO ZTVARNENI NAJDETE | VE ZNAKU MESTSKE CASTI.

: 3 : m {
Kostel sv. Bartoloméje byl postaven v prvni poloviné 13. stoleti

V predeslych dilech seriélu jste si moh-
li precist o Hloubétinském zamecku,
Vesnickém divadle ¢i valecnych let-
cich, po nichZ jsou pojmenovany ulice
Cerného Mostu. Tentokrat zavitame
do starych Kyji. Zde se totiz tydi nej-
star$i dominanta celé méstské &asti -
kostel svatého Bartoloméje. Stavba,
skryvajici impozantni, pdvodni a hlavné
vyjimeéné dochované fresky, dava celé
této Ctvrti Uchvatny a neopakovatelny
nadech historie. Jednd se o mimofad-
né cennou stavbu romanské sakralni
architektury v ramci celé nasi zemé
a méstska ¢ast Praha 14 se kostelem
pysni i na svém erbu.

Ves Kyje podle historikl vznikla jiz
v raném stfedovéku, zhruba v polovi-
né jedenactého stoleti a jeji nazev je
odvozen od Kyjovy rodiny. Nicméné
povést pravi, ze kdyz bojovnici z Velké
Moravy tahli na Cechy, kte¥i tenkrat
sidlili v okoli feky Vltavy, zastavili se
u dnesniho Kyjského rybnika a ze dreva

z okolniho lesa si vyrabéli kyje, s nimiz
pak vyrazili do boje.

ROMANSKA MALEBNOST

ANEB NEOBYCEJNA PAMATKA

V RECI CiSEL

Pozdné roménské prvky kostela doka-
zuji jeho stéfi, vyzdoba a stavebni styl

SVATY BARTOLOMEJ

pak jeho dilezitost. Byl postaven z pra-
vouhle tesanych piskovcovych kvadrd
dovezenych z Proseka v prvni poloviné
13. stoleti. Jednolodni kostel s délkou
27 metrd si i pfes pozdé&jsi Upravy téméf
zachoval svij plvodni vzhled a je jed-
nou z nejlépe dochovanych roménskych
staveb na Uzem/ Prahy.

Plivodné byl postaven jako takzvany
tribunovy kostel, coz znamena, Ze vnitf-
ni prostory byly rozdéleny na pfizemni
¢ast pro obycejny lid a na horni vyvy-
Senou tribunu s pavladi, kam vedla lavka
piimo ze sidla vlastnika dvorce, ane-
bo z fary. V tomto pfipadé se jednalo
o zemanskou tvrz, mozna také plvodni
faru, stojici hned vedle soudasné fary
Sikmo naproti kostelu, ddm dnes slouzi
jako restaurace. Lavka vedla nad dnes-
ni Prelatskou ulici a dodnes jsou patrné
nyni jiz zazdéné dvefe pfimo nad hlav-
nim vstupem do kostela. Jedina lod' je
zalozena na obdélnikovém pldorysu,
presbytadf ma pudorys Ctvercovy. Far-
ni kostel, zasvéceny svatému Bartolo-
méji — jednomu z dvanacti JeziSovych
apostoll, pravdépodobné zalozil dva-
caty prazsky biskup Jan Il. z Jenstejna.
Svéddi o tom napis v presbytafi koste-

Podle legendy ptsobil na dvore arménského krale Polimea, jehoz dcera byla tak zu-
fiva, ze musela byt spoutana fetézy. Bartoloméj krali slibil, ze ve jménu JeziSe Krista
jeho dceru uzdravi. Nad posedlou divkou se pomodlil a zbavil ji zlého ducha. Tento
zazrak zpUsobil, ze kral i cely jeho dvir a obyvatelé dvanacti mést uverili v Jezise

Krista. Tim vSak Bartoloméj proti sobé popudil pohanské knéze, ktefi na néj postvali

kralova bratra Astyagese, také zarytého pohana. Ten ho Ukladné zajal, uvéznil a kruté
mucil. Mélo se tak stat ve mésté Derbent na brehu Kaspického mote. Bartoloméj byl
odsouzen k tzv. perskému trestu smrti. Byl nejprve stazen z klize a posléze ukfizo-
van hlavou dold. Priznacné se pro svij straslivy osud stal patronem mnoha remesel,
mimo jiné feznikd, kozeluhd, Sevcl anebo knihvazacl. Také v uméni je hojné zna-
zorfiovan. Michelangelo ho v Sixtinské kapli zobrazil ve scéné z Posledniho soudu

s kozeluzskym nozem v pravé a s vlastni kizi v levé ruce.
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1. Schodisté ve zdi

la: ,,Fundator huius ecclessiae Johannes
Pragensis episcopus - ,Tento kostel
zalozil prazsky biskup Jan“.

OBDIVOVAT MUZETE RENESANCNI
FRESKY | VZACNE VARHANY

U vstupu do kostela ohromi Uchvatné
knézisté na vychodni strané lodi. Pro-
chéazi se do néj skrze vitézny oblouk,
ktery patfi k dal$im pozoruhodnostem
stavby. Tvofi ho tfi stupnovité sefaze-
né pilite. Nad nim se skvi velkolepé,
skvéle dochované plvodni renesanéni
fresky ze 17. stoleti, vyobrazujici evan-
gelisty Matouse, Marka, Lukase a Jana.
V 70. letech minulého stoleti byly
po odstranéni omitky objeveny fres-
ky biskupa Arnosta z Pardubic, Ma¥i
Magdalény a uktizovani Krista, vzniklé
okolo roku 1350. Po pravé strané, jen
par krokd od hlavniho vstupu, mdze-
me spatfit zpovédnici. O kousek ved-
le, za dvefmi schovanymi ve vyklenku,
vedou strmé schody do mezipodesty.
Nachazi se zde velmi vzacné varhany,
na néz Casto hraval hudebni skladatel
a varhanni mistr Bedfich Widermann.
Odtud schody déle vedou zdejsi nej-
star$i a nejuzsi chodbou do dalsiho pa-
tra ke zvonickému provazu. K samot-
nému zvonu na vrcholu véze, odkud je
pohadkovy vyhled do okoli, musite po-
kradovat po strmych dfevénych scho-
dech. Véz kostela dfive vypadala jinak
a byla o 7 metr( vyssi. Podle nékte-
rych pramend se v roce 1865 zfitila, ale
mohla byt také pfestavéna, jelikoz se
zachovala celd plvodni zakladna pod
zvony. Také hibitov za kostelem, ktery
byl uzivan do roku 1854, jiz pfipominaji
pouze pozUstatky nékolika empirovych

R R B R T 4 iy

2. Pohled na presbytaf s vitéznym obloukem

NOC KOSTELU

Kazdorocné poradana Noc kostell
nabizi Siroké verejnosti moznost
navstivit v no¢ni atmosféfe ne-

jen kostely a modlitebny, ale také
prostory klasterd, rajské dvory,
kary, krypty, véze a spoustu dalSich
bézné nepfistupnych mist. Soucastf
akce byvaji i doprovodné progra-

my, coz se letos tykalo i kostela

sv. Bartoloméje. Zahrnoval sezna-
meni s farnosti, prohlidku kostela

a kostelni véze s vykladem a také
koncert chrdmového sboru. Ne-
chybéla ani modlitba a pozehnani.
Prvni roénik této akce se v Ceské
republice konal v roce 2009 a letos
se do programu zapojilo 1729 kos-
teld a modliteben.

pomnikl a rokokovy piskovcovy kfiz
s Kristem. Cely kostelni komplex ob-
klopuje mohutna vysoka kamenna zed.

MYTUS, €I FAKT?

Z mnoha spisi mGzeme vydist, Ze kos-
tel mél i obranny charakter a mohl byt
vyuzivan také jako pevnost. Mohutné
kamenné zdi, mala okna, spletité chod-
by a dnes jiz zastavéné malé otvory,
pfipominajici stfilny, tomu nasvédcuiji.
Pochopitelné jakakoliv sakrélni stavba
ve stfedovéku mohla byt druhotné vy-
uzivana jako uUtocisté pred najezdniky,
ktefi ne vzdy respektovali, ze kostely
jako sakralni svécené objekty by ne-
mély byt teréem ozbrojenych dtokd.
Ten, kdo se zde v nouzi ukryl, byl pod
ochranou cirkve, a tudiz pfenesené
pod ochranou Bozi. Podle nékterych

.

3. Dochované fresky v klenbé kostela ze 13. stoleti

historickych prament véz fungovala pfi
obléhani jako sypka a v mezipodesté
se skladovaly zasoby. Straz, hlidkujici
ve zvonici, posilala v pfipadé nebezpe-
¢i signaly pfimo Prazskému hradu, ne-
bot z véze byl ni¢im neclonény vyhled
na obé zemské cesty od Kolina i od Po-
débrad, kudy mohla tdhnout cizi vojska.
Dle slov mistniho farafe byl kostel po-
staven za Ulelem liturgickym a samot-
né chodby ukryté ve zdech nemusely
vyslovné slouzit k ukrytu. Vyloudit se
to ale neda. Z plvodnich dvou cho-
deb se v kostele dochovala pouze jed-
na, vedouci az do véZe kostela. Druhd
chodba z opacéné strany byla zazdéna.
Dle povésti méla z kostela vést dokon-
ce rozsahla sit podzemnich chodeb az
na hrad Jenstejn, do Staré Boleslavi,
do Dolnich Pocernic a na Chvalskou
tvrz. Dikazem tohoto tvrzeni mély byt
sesuvy a propady pudy na pocatku mi-
nulého stoleti. Zadny vstup do tajnych
chodeb ale nebyl objeven a momental-
né je v podlahédch topeni, nainstalované
v 80. letech 20. stoleti.

FARNi ZAHRADA

Rozsahl4 zahrada mezi farou a ZS
Simanovska pasobi jako oaza. Diky
vstiicnosti farafe Edwarda Walczy-
ka ji vyuziva jak méstska cast Praha
14, tak Praha 14 kulturni, mnohdy

ve spolupraci s farnosti. Akce jako
Starocesky jarmark, Svatobarto-
loméjska pout, Dvorakdv festival
a spousta dalsich jsou nezapome-
nutelné i diky atmosféfe tohoto
mista.
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INZERCE

Operace Sedého zakalu by

se neméla zbytecné odkladat

Je vam pfes Sedesat a mate pocit, Ze hif vidite? Pak by vas mohl trapit
Sedy zakal. Toto ¢asté o¢ni onemocnéni komplikuje Zivot fadé seniorq,
pFitom se da jednoduse vyresit. Na dotazy pacienti k Sedému zakalu
odpovida MUDr. Radan Zugar, primar O¢niho centra Praha, které se na
lé¢bu a operace sedého zakalu specializuje.

Co je to Sedy zakal a podle ¢eho pa-
cient pozna, Ze ma Sedy zikal?

Sedy zakal je stav, pii kterém dochazi ke
snizeni prihlednosti lidské ¢ocky, a to
nejcastéji v dusledku starnuti. VEtsinou

hého dne zakryto naplasti a po jejim
sejmuti jiz pacient na oko vidi. V O¢-
nim centru Praha je operace $edého
zakalu hrazena vSemi zdravotnimi
pojistovnami.

»Sance vybrat si, jak se po zakroku budete divat na svét,
je pri operaci Sedého zakalu uZasny bonus.“

se objevuje ve veku 60 az 75 let a pii-
znakem je zamlzené, zhorSené a zkres-
lené vidéni na blizko i do dalky a také
citlivost na svétlo. Sedy zékal nelze od-
stranit nijak jinak nez operaci a neexis-
tuje jiny zpusob jeho 1écby. Pacient by
tedy operaci nemél zbyteéné odkladat.
Divodem je nejen kvalita Zivota, ale
ito, ze ¢im vice je Sedy zékal tzv. uzraly,

Jak probiha operace Sedého zakalu?
Jedna se o zcela bezpeény, bezbolest-
ny a rychly chirurgicky zakrok, které-
ho neni tfeba se obavat. Operace trva
asi 15 minut a provadi se v mistnim
znecitlivéni kapkami. Oko je do dru-

Vybér nitroocnich cocek

V ¢em operace spociva?

Pfi operaci Sedého zékalu se ptivodni
zakalena lidska o¢ni ¢ocka nahrazuje
umélou nitroo¢ni ¢oc¢kou, ktera zusta-
va v oku natrvalo az do konce Zivota.
Typ nitroo¢nich ¢oéek se voli s ohle-
dem na problém a pozadavky pacien-
ta na vidéni. Cim dél vice pacientii si
uvédomuje, ze diky operaci Sedého
zakalu maji moznost si vybrat, jak se
budou divat na svét po zakroku. I pro-
to mnoho z nich na svych o¢ich nesetti
a pii operaci si pfiplati za multifokalni
nebo trifokalni nitroo¢ni ¢ocky, které
je tplné zbavi zavislosti na brylich. Po
operaci nam pak Casto fikaji, ze oprav-
du vidi jak zamlada.

+ monofokalni cocky - zlepsi vidéni na jednu vzdalenost dle volby
pacienta, na opacnou vzdalenost je pak nutné nadale nosit bryle
multifokalni ci trifokalni nitroocni cocky — zlepsi kvalitu vidéni na

blizko i na dalku, zcela tak pacienta zbavi zavislosti na brylich

asférické cocky — poskytuji kvalitnéjsi vidéni za zhorSenych svételnych
podminek (napf. za Sera)
torické cocky — odstranuji astigmatismus

\ POJISTENI

NAVRAT DO JASNEHO SVETA
NA DOSAH RUKY

PLNE
HRAZENA ZE
ZDRAVOTNI'HO)

OCP

OCNI CENTRUM PRAHA

OPERACE SEDEHO ZAKALU
v O¢nim centru Praha

Provedli jsme vice nez 75.000 tspésnych operaci

Vysoka kvalita operaci garantovana excelentnimi operatéry
Nejmodernéjsi operacni technologie

Kratké objednaci terminy

VOLEJTE: 220 807 757

Oc¢ni centrum Praha
Jankovcova 1569/2c, Praha 7 - Holesovice
recepce@ocp.cz, WWW.0Cp.cz

CENTRUM PRO LECBU REFRAKCNI A LASEROVE
SITNICE CENTRUM

CENTRUM PRO LECBU
SEDEHO ZAKALU

D

OCNi AMBULANCE
MediPort HOLESOVICE s.r.o.

.,

KOMPLEXNi OCNI PECE
DETSKA OCNiI PECE
véetné ortoptického pracoviité

SMLOUVY SE VSEMI
POJISTOVNAMI

PRlJiMAME
NOVE

PACIENTY,
véetné DETI

V nasi o&ni ambulanci poskytujeme svym pacientim komplexni oéni péci
pro dospélé i détské pacienty. Naleznete u nds zkueny tym onich lékard,
ptijemné prostiedi a moderni diagnostické pfistrojové vybaveni.

fOCP

OCNI CENTRUM PRAHA

Uzce spolupracujeme s Oénim centrem Praha,

a pacientiim tak dokazeme zajistit i navazujici
operaéni pééi a daldi odbornd ¢i specializovana
vysetteni, kterd jsou provadéna nad ramec
bézné o&ni ambulance.

OBJEDNEJTE SE: +420 283 022 143

MediPort Hole3ovice, s.r.o.
Tusarova 1152/36, 170 00, Praha 7 — Hole$ovice

www.ocnimediport.cz

RV2201267/01



Rekonstrukce zelezniéni trati
do Satalic a Hornich Pocernic

Dlouhodobé fesena stavebni akce pokra-
Cuje rychlym tempem. Oprava Zelezni¢ni
trati na Hutich se 20. cervence ,pfe-
houpne® do druhé faze. Pfesnéji: misto
staré jizni koleje zacnou vlaky vyuzivat
rekonstruovanou severni kolej. VSechny
podchody a podjezdy bohuzel zlistanou
i nadale neprichozi. Divodem jsou po-
kracujici prace - tentokrat v jizni ¢asti. Ty
by podle soucasnych predpokladii mély
trvat do konce letosniho roku.

Cestuijici ve vlacich jiz mohou vidét, jak po-
malu roste zastavka Rajska zahrada. V bu-
doucnu by zde mély zastavovat i rychliky,
coz vyrazné zlep$i dostupnost Prahy 14 ze
strednich a vychodnich Cech. Zastavka méla
byt pdvodné zprovoznéna uz letos, oviem
z ddvodu prodlevy vzniklé na strané Magis-
tratu hl. m. Prahy se termin zprovoznéni po-
sune az do dal$iho roku. PFic¢inou zpozdéni
je fake, Ze souvisejici projekt lavky pres trat,
bez jehoz realizace se cestujici na ostrovni
nastupisté nedostanou, byl v poslednich
dvaceti letech nékolikrat ménén.

e i —

Doprava

Pohled na historicky Cerny most s pfipravovanym kolejistém zastavky Rajsk4 zahrada

Diky lavce vznikne distojné propojeni
mezi Hutémi a metrem Rajska zahrada.
Aktudlné predpokladany termin zaha-
jeni jeji stavby je podzim 2022. Vedle
lavky zGstane torzo starého Cerného
mostu z prvni republiky (nizkého mostu
ocouzeného od parnich lokomotiv), kte-
ry chce Praha 14 opravit. Jde o nejstar-
i pamétku v oblasti, kterd pozdéji dala
jméno celému sidlisti. Dalsi zlepseni p¥i-
nese rozsiteni podjezdu v ulici K Viaduk-
tu, kde vzniknou dva jizdni pruhy. Podél

Kbelské bude nové zfizen podchod k za-
hradkdm na Hutich, podchod u Makra
bude rozsifen, most vedouci od Blat-
ské se dockad opravy. Dilezity milnik
pfedstavuje i chystand vyména mostu
pfes Kbelskou naplanovana na vikend
6.-7. srpna 2022. Tato akce si, stej-
né jako na jafe, vyzada Uplnou uzavir-
ku Kbelské. Ridi¢i jedouci od Prahy 14
na sever budou muset pokracovat pres
Vysocany nebo Satalice.

Mgr. Maria Sevéikova, mistostarostka

INZERCE

PRIBEH
PRAHY 14

Unikatni kniha, ktera vychazi jednou za generaci. Dosud
nepublikované vzpominky mistnich pamétnikd, desitky
fotografii. Historie, ale i budoucnost Prahy 14. Nutna

soucast knihovny kazdého patriota.

¢ Hospidka Jahodnice

e Lachtan Huté

e Kavarna Manana

¢ Jedno Kafe Lehovec

e Kafe na dfevo Hostavice

¢ TotalBoardShop Hloubétin

« Senk na Rajské

¢ Jizdarna Quo Vadis Hloubétin

Vice informaci na www.pribehprahyl4.cz

JARTSIARSMID  FJEER VAN ECK _'I‘E'._IH'.-L‘Q_'I‘H.I.EI:IZrlFE RADEK VOMDRA A KOLEXTIV
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Investice

Informace k investi¢nim projektum
na Uzemi MC Praha 14

Mgr. MARIA SEVCIKOVA, MISTOSTAROSTKA

TAKE V PRAZDNINOVEM CiSLE CTRNACTKY PRINASIME INFORMACE O PROJEKTECH, S JEJICHZ

v v

REALIZACI MESTSKA CAST LETOS ZACALA NEBO V NEJBLIZS| DOBE ZACNE. POKUD VSE PUJDE
PODLE PLANU, V LETE ODSTARTUJi FINALNi PROJEKENi PRACE A POSLEZE | SAMOTNA REALIZACE
REKONSTRUKCE DS BOJCENKOVA. DO KONCE ROKU BY MEL BYT DOKONCEN AKTUALN{ PROJEKT

NA VYBUDOVANI PARKU (IZOLACNi ZELENE) PODEL ULICE CESKOBRODSKA.

DOMOYV PRO SENIORY
BOJCENKOVA

Spole¢né se starnutim populace na-
rdstad potfeba stavét nova, ptipadné
upravovat a rozsifovat stavajici zafize-
ni pro seniory. V 1été zaéne méstska
¢ast s realizaci projektu, ktery na tuto
situaci reaguje — s rekonstrukci a do-
stavbou dernomosteckého Domova
pro seniory Boj¢enkova.

Plvodni zdmér ,zvednout“ budovu
o dvé patra radnice na zakladé poza-
davkl obyvatel zZijicich v okoli uz pred
¢asem zrusila. Misto toho se rozhodla
pro citlivou dostavbu, v jejimZz ramci
se nizsi ¢asti objektu pouze dorovna-
ji tak, aby celd budova méla stejnou
vysku. Vedle téchto praci projekt po-
¢itd s opravou fasady, vystavbou te-
rasy s pergolou, vybudovanim vytaht
(lazkového a evakuacniho), Uprava-
mi interiéru, vcetné pokojl, social-
nich zafizeni a spoledenskych prostor
a s obnovou vybaveni. Po dostavbé
budova nabidne o 21 lGzek vice nez
v soucasnosti, diky odstranéni bariér
bude také vyrazné vstticnéjsi pro lidi
s omezenou schopnosti pohybu a ori-
entace, véetné lidi na invalidnim vo-
ziku.

Objekt byl postaven na konci 70. let
20. stoleti, plvodné jako jesle pro
70 déti. V 90. letech ptestal byt pro
tyto Ucely vyuzivan - postupnou re-
konstrukci se z néj stalo geriatrické
centrum, pozdéji domov pro seniory.
Stavajici budova je v havarijnim stavu
a nedokéaze uz nabidnout poZadova-
nou kvalitu péce. Mezi seniory po-
byvajici v DS Bojé¢enkova patfi nejen
mistni, ale i mimoprazsti klienti. Cilem
projektu je vytvofit seniordm ddstoj-
né, prijemné a podnétné zazemi, které
si bezpochyby zaslouzi. Provozova-

DATUM ZAHAJENI (PREDANI
STAVENISTE): ptedpoklad srpen
2022 (samotnj realizace zaéne
poté, co dodavatel dokonci
zbyvajici projekéni prace)
TERMIN DOKONCENI:

do 16 az 22 mésicu od zahajeni

PREDPOKLADANA CENA BEZ
DPH: 155 miliont korun

telem domova bude i nadéle stavajici
poskytovatel socidlnich sluzeb - Ob-
lastni spolek Ceského &erveného kize
Praha 9.

Rekonstrukci a dostavbu DS Bojéen-
kova méstskad cast fesi dlouhodobé,
a to zejména s ohledem na jeho vel-
kou finan¢ni nadro¢nost. Pfedpokladana
hodnota zakazky ¢ini 155 milion korun
bez DPH, na jejichz pokryti méstska
¢ast po nékolikaletém Uusili ziskala do-
tace od Magistratu hl. m. Prahy (Fond
rozvoje dostupného bydleni) a minis-
terstva prace a socialnich véci. Aktu-
alné na radnici probiha vybérové fizeni
na firmu, kterd nejen zpracuje zbyvajici
projekéni prace, ale zaroven zajisti i sa-
motnou realizaci. V zavéru letosniho
cervna (kratce po uzavérce tohoto vy-
dani Ctrnactky) skon&i termin pro ode-

Budouci podoba Domu pro seniory Boj¢enkova. Podita se s jeho modernizaci i s navySenim kapacit
Zdroj: Dvorak architekti

08



vzdavani nabidek, které bude méstskd
¢ast nasledné posuzovat. O vysledku
budeme informovat v nadchazejicich
vydénich Casopisu.

IZOLACNI ZELEN PODEL ULICE
CESKOBRODSKA

V lervnu zacala méstskd &ast s realiza-
ci projektu Izola¢ni zeleri Ceskobrodska,
ktery navazuje na svého stejnojmenného
predchldce. Jedna se o dalsi fazi Upravy
zelené plochy podél vyse zminované ko-
munikace v Useku mezi ulicemi Broumar-
ska a Primyslova, véetné presahu do Ces-

DATUM ZAHAJENI (PREDANI
STAVENISTE): zagatek &ervna 2022

TERMiIN DOKONCENI:
konec roku 2022

PREDPOKLADANA CENA BEZ
DPH: cca 20 miliond korun

SMLUVNI (VYSOUTEZENA) CENA
BEZ DPH: 23,9 milionu korun
(hrazeno z dotace Magistratu

hl. m. Prahy, ktera s nejvyssi
pravdépodobnosti pokryje celé
naklady na projekt)

Investice

Diim socialnich sluieh
me. Praha 14

FROVOZOVATEL

CILASTNI SPOLEH PRAHA 4

Seveikova

kobrodské a Dafské. Vysadby stromd
a dalsich dFevin, které oddéluji komunika-
ci od ostatnich ploch v okoli, jsou jiz hoto-
vé, v aktudlni etapé méstska ¢ast realizu-
je doseti travy ¢&i vybudovani stezky pro
cyklisty a chodce a dalsi cestni sité (véet-
né napojeni na Ceskobrodskou a dale
na Primyslovou), véetné jednoho nového

e ‘ B
Vetsmu investic Prahy 14, véetné rekonstrukce DS Boj¢

nasviceného prechodu pro chodce pres
Ceskobrodskou, vefejného osvétleni i
odpodivadel s lavickami, odpadkovymi
kosi a stojany na kola. Nové vznikly park
zaroven umozni napojeni na projektova-
nou Zelezni¢ni zastavku Jiraskova ctvrt.
Realizaci vznikne liniovy park, ktery bude
plnit dopravni i rekreacni funkci.

INZERCE

"NOVA PRACE
NOVE ZAZITKY

AR A ﬂil_',ﬂl!:'.l;lfﬂ AUTOBUSU NABIZIME:

w0 dovolond

RIDICAK ZAJISTIME!

(€) 315 671 650, 326 o1 522
www.csad-80.c2

Nabnrovy

O 10]
g
E .

STREDNS CECHY an

RV2201124/02

Pt ~
PETR ZEMAN

kandidat na starostu Prahy 14

PRAHA14

Predstavujeme nas plan pro Prahu 14!
Sledujte nas na Facebooku,

at vam nic neunikne.
facebook.com/prahal4sobe

Pﬁ“f?'m praha 14
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Uéast v anketé byla nabidnuta véem stranam / hnutim zastoupenym v ZMC Praha 14.

Praha 14 od roku 2009 naplfuje mistni
Agendu 21 (MA21) - mezindrodni pro-
gram zaméfeny na podporu udrzitelného
rozvoje a participace vefejnosti na déni
v méstské ¢asti. Za to, ze loni jako jedi-
na samosprava svého druhu v Ceské re-
publice postoupila do kategorie A, ziskala
Praha 14 diplom od ministerstva zZivotniho
prostfedi. Za vedeni radnice jej prevzal
starosta Jifi Zajac (snimek vlevo), zdcast-

Mgr. Irena Kolmanova,
TOP 09

Tyto kroky peclivé sleduii
a sama jsem se na jejich
pripravé podilela. At uz

se jednalo o zpracovani
koncep¢nich dokumentd, vzdélavani déti
k udrZitelnému rozvoji, nebo o realizaci
zelenych stfech na zékladnich skolach.
Verejnost mize navstivit rdzné osvétové
kampané. ZlepSovani klimatu je nekon-
Cici proces a mrzi mé, ze nevidim zadné
nové konkrétni pfipravované kroky, které
by potvrzovaly, Ze i pro nové vedeni je
Zivotni prostiedi skute¢nou prioritou.

néji, bude na Praze 14 opravdu horko.

10

Sofia Toméankova, NASE Ctrnactka
Klimaticky plan pro Prahu 14 je jako pani
Colombova. Vsichni o ném mluvi, ale nikdo
ho nevidél. Nemohl. Jasny klima-plan Pra-
hy 14 neni, coz je problém. Zelené projekty
se vymysleji nahodile, nenavazuji jeden

na druhy a jejich realizace provézi pochybnosti - drahé
rekuperace, predrazena rekonstrukce radnice, zelené
stfechy bez solarnich panell... Pokud nezaéneme fesit
problematiku klimatickych zmén koncepéné a odpovéd-

nila se rovnéz byvald mistostarostka pro
MA21 Mgr. Irena Kolmanova. ,Uspéchy
v ramci MA21 nejsou primarné o prestizi,
ale o reédlnych dopadech fady na udrzi-
telny rozvoj zaméfenych projektl. Orga-
nizujeme vefejnd projednani, prabézné
aktualizujeme strategické dokumenty,
stavime a otevirdme komunitni a volno-
Casova centra nebo se vénujeme projek-
tdm zaméfenym na snizovani energetické

Ing. Karel Med, ANO
Praha 14 si uvédomuije,
Ze je tieba zlepsit klima,
at jiz celosvétové, nebo
jen na nasi P14. Zacinaji
se pfipravovat projekty
na FVE, které jsou ¢istym zdrojem a maji
smysl, kdyz nezabiraji ornou ptdu! Dal-
$im prispévkem jsou nakupy elektromo-
bill, které jsou bezemisni, ale stale drahé.
Odbor zivotniho prostredi se zapojuje

s vysadbou novych dfevin a kvétin. Déle
zde jsou projekty, které se snazi lépe
hospodafit s destovou vodou. Do pristi-
ho volebniho obdobi pdjdeme s tim, aby
téchto projektd stale pribyvalo.

3

mistni Agenda 21

naro¢nosti a ochranu pfirodnich zdrojd,”
uved| starosta Zajac. V ramci programu
se u prileZitosti Svétového dne Zivotniho
prostfedi v ervnu uskutednila i celoty-
denni kampan Prahy 14 s nazvem ,Klima
- a co s tim?“ Kli¢ovou aktivitou byla pa-
nelové diskuze ,Klimaticky plan Prahy“
v komunitnim centru H55, které se zu-
Castnila fada odbornik{ z oblasti Zivotni-
ho prostfedi (snimek vpravo).

»Kromé debaty nad tim, co Evropu ceka
nebo muze ¢ekat ve vztahu ke klimatickym
zménam, byla cilem setkani také prezen-
tace dvou duleZitych strategickych doku-
mentl — Klimatického planu hl. m. Prahy
2030 a Klimatického planu MC Praha 14.
Zaznély mimo jiné i informace o vhodném
zpUsobu uréovani cild a jednotlivych opat-
feni, ziskavani finanénich zdrojd ¢&i o zajis-
téni implementace uvedenych dokumen-
td,“ doplnil radni Prahy 14 Ing. Jan Liska,
ktery ma MA21 ve své gesci. red

= Jaroslav Verner, Pirati
Kroky vedeni méstské
Casti v oblasti zmény
klimatu jsou rozporuplné.

: Je vidét snaha véno-

3
. \'Z vat se tomuto tématu,

coz doklada i nedavna série akci pod
nazvem ,Klima — a co s tim?“. Zaroven
dlouhodobé dochazi k ¢erpani dotac-
nich prosttedkl na projekty, které maji
pozitivni dopad na klima - zelené stfechy
a energetické renovace. Naopak kdyz jde
o ochranu zelenég, tak si soucasna koalice
pocind $patné — naptiklad nesmysiné
zastavéni skolni zahrady parkovistém pro
zaméstnance radnice.

Ing. Jan Liska, STAN

V oblasti Zivotniho prostiedi se vénujeme osvété, coz
potvrzuje nedavna celotydenni akce ,Klima - a co

s tim?“. Praha 14 také pfipravuje a realizuje konkrétni
zelené projekty. Ve vymezeném prostoru pro mou od-
povéd mohu predstavit pouze jeden priklad za vsech-
ny. Jsou to zelené strechy, které byly z iniciativy mistostarostky
Jelenové vybudovény na ZS Bratti Venclikdi a ZS G. Janouska. Zadrzuji
vodu a jiz nyni maji pozitivni vliv na vnitfni teplotu. Zaroven jsou
pripraveny pro instalaci solarnich paneld, ¢imz v budoucnu zajistime

znacné energetické Uspory a omezime spotrebu fosilnich paliv.



Praha 14 si vazi dobrovolnictvi

PETRA TRNKOVA

VE STREDU 22. CERVNA PROBEHLO NA PROSLUNENE FARNi ZAHRADE V KYJiCH

SLAVNOSTNi PREDAVANI OCENENi DOBROVOLNIK PRAHY 14.

Pamétni plakety v podobé andélskych kii-
del s vyrytym jménem ziskalo 18 dobrovol-
nikd, jejichz ¢innost je spojena s méstskou
¢asti. Bohuzel ne vsichni se mohli dostavit
osobng, ale véechna kfidla svého andéla na-
$la. ,,Néktefi ocenéni dobrovolnici nezi§tné
pomahaji dlouha léta a o jejich zasluzné
¢innosti ¢asto vi jen maly okruh lidi. Proto
je také do ankety nominovali sami obcané
¢i organizace, v nichz plsobi. Tito lidé ne-
stoji o slavu, pomahaji z dobré vile, jak sam
nazev dobrovolnictvi napovida. Jsem ale
moc rada, Ze jsme timto ocenénim mohli
vyjadfit svdj vdék,” uvedla 1. mistosta-
rostka PhDr. Zuzana Jelenova, kterd ceny
predavala spolu se starostou Jifim Zajacem
a radnim Martinem Kouklikem. Mistosta-
rostka se tématu dobrovolnictvi dlouho-
dobé vénuije, sama zalozila KC Motylek, jez
pomaha fyzicky i socialné znevyhodnénym
détem a jejich rodinam.

Akci pro méstskou ¢ast organizovala Pra-
ha 14 kulturni ve spolupraci s Motylkem,
ktery v ramci své kazdoro¢ni zahradni
slavnosti uspofadal pro déti zabavné hry
a divadylko. Predstaveni déti napjaté
sledovaly a poté si nadsené bézely pro-
hlédnout mouchy, protagonistky pfibé-
hu. S hudebnim programem vystoupili

-

Ocenéni dobrovolnici spolecné s 1. mistostarostkou Zuzanou Jelenovou a radnim Martinem Kouklikem

seniofi z péveckého klubu na Plecharné,
skvélym zakoncenim akce byl podvecerni
koncert Jittho Schmitzera. ,Nadim zdmé-
rem je povzbudit dobrovolnictvi na Praze
14. Vzhledem k tomu, Ze se jedna o pilot-
ni ro¢nik, rozhodli jsme se ocenit véechny
nominované. Samoziejmé si vazime i ob-
¢anl Prahy 14, ktefi pUsobi jako dobro-
volnici jinde. Uvazujeme o tom, jak v bu-
doucnu vyjadfit vdék i jim,“ doplnil radni
Martin Kouklik, do jehoz gesce spada
mj. socialni oblast. ,,Doufdm, Ze se nam
povedlo iniciovat novou tradici,“ uzavrel
radni Kouklik.

s

Domov toulavym kockam shanim i pfres socialni sité, fika

dobrovolnice Michaela Hencova

Ze se Michaela
Hencova vénuje
zviratdm, konkrét-
né kockam, bylo
jasné na prvni po-
hled. Na pfedavani
ocenéni  Dobro-
volnik Prahy 14 pfisla v bilém tri¢ku s obraz-
kem kocky, kterd z dalky pfipominala srdce.
Do ankety Michaelu nominovala Marké-
ta Miltova ze spolku Cat World z.s.,, a to
za jeji obrovské nasazeni v oblasti ochrany
zvirat. ,MiSa pomaha nejen kockdm bez
majitele, kterym zajistuje veterinarni péci
a poskytuje jim u sebe doma docasné Uto-
Cisté, ale také kockam a psiim patficim li-
dem v socidlni tisni a lidem bez domova,”
uvedla v nominaci Markéta Miltova.

O tom, Ze jeji medailonek na Facebooku
zaznamenal nejvétsi ohlas, nemd pani
Hencova tuseni. ,,Pracovné jezdim po Pra-
ze 14 a okoli, zavazime hlavné velké skla-
dy v Hornich Pocernicich, kde se zdrzuje
velké mnozstvi kocek. Casto jsem narazila
na prejeté zvite. To mne pfivedlo k tomu,
zadit situaci fesit. Hodné mi pomohl sklo-
pec, zafizeni pro odchyt toulavych kocek,
ktery ptes darkyni sehnala Markéta Milto-
va. Zacala jsem kocky odchytavat a vozit
na veterinu, kde je vykastruji a naockuj,
pak jdou do depozitu ¢i Utulku a shanim jim
pres socialni sité novy domov,” uvedla pani
Hencovad a vzkazala: ,Prosim, kastrujte
kocky i kocoury. Je to to nejlepsi, co mlze-
te pro toulava zvifata udélat.”

Foto: Snezana Nikoli¢

KDO DOSTAL
ANDELSKA KRIiDLA?

Jan Cernohorsky a Karel Vitek

za pomoc lidem zasazenym valkou
na Ukrajing, Petr Goral spole¢né

s Petrem Surmajem za zalozenf
romského détského péveckého
sboru, Lucie Hanusova za pomoc

v DS Bojc¢enkova, Dita Hartelova
za organizaci akci MC Klubicko, Mi-
chaela Hencova za ochranu zvifat,
Dominika Kubcova za doucdovani
déti v klubu JAHODA, Jaroslava
Kunhartova za spravu agendy klubu
seniord, Caleb Lindsey za vyuku
konverzacni angli¢tiny, Katefina
Morova a Ema Plouzkova za po-
moc v KC Motylek, Radek Rychlik
za pomoc détem a mladezi v nizko-
prahovém klubu Pacific, Jana a Petr
Séukovi za rozvoz humanitarni
pomoci nejen v ¢ase pandemie, Jana
Seda za dlouhodobou pomoc v KC
Motylek, Jaroslav Vi¢ko za opravy
a udrzbu kostela sv. Bartolomé-

je v Kyjich, Marie Weigrichtova

za zahradnické Upravy farni zahrady
a kvétinovou vyzdobu kostela i fary.
Medailonky nominovanych ma-
zete zhlédnout na facebookovém
profilu organizace Praha 14 kulturnf
a postupné vam je predstavime

i v asopise Ctrnactka.
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Aktuality

Co se mistnich Skol tyka, je rok 2022
rokem kulatych vyro&i. Po MS Zeleneé-
ska, které se gratulovalo v minulé Ctr-
nactce, své ,narozeniny“ oslavila i YA
Hloubétinska. A ne ledajaké — osmde-
saté. Ve skutelnosti vlastné o rok vic.
V lonském roce se oslavy konat nemoh-
ly kvlli pandemii. Byla jsem prekvape-

ZS Hloubétinska osIaviIaI 80 let o_d svh zalozeni

na, kolik byvalych uciteld i studentd si
pfislo zavzpominat. Dékuji panu fediteli
Mgr. Jaromiru Horni¢kovi, zaméstnan-
cim Skoly i dal$im Géastnikdm za pti-
jemné stravené odpoledne. Skole za-
roven preji mnoho Uspéchd i v dalsich
letech, fekla PhDr. Zuzana Jelenova,
1. mistostarostka Prahy 14, ktera se akce

zlcastnila spolu se starostou Jifim Za-
jacem. ,Pocasi vyslo skvéle, vsichni se
bavili. Mnoho lidi, véetné mé&, vyuzilo
i ptilezitost k prohlidce $koly. Provazeli
sami zaci a byli skvéli. Dékuji za pozvani
a vyborné odvedenou praci,“ dodal sta-
rosta Zajac.

red

Chcete si privydélat ve volebni komisi?

Zajemci o Clenstvi v okrskovych volebnich komisich pro zafijové komunalni volby se mohou hlasit u Odboru spravnich
agend a prestupkd Ufadu MC Praha 14, tel. 225 295 233 (225 295 340), e-mail: Hana.Felderova@prahal4.cz. Uvedte pro-
sim své jméno a pfijmeni, datum narozeni, adresu, telefon a e-mail. Dékujeme.

red

INZERCE

LEKCE PADDLEBOARDINGU A JOGY, ZABAVNE-NAUCNA HRA
PRO DETI NEBO LETNI KINO. TO JE PESTRE LETO PRO CELOU
RODINU V CENTRU CERNY MOST

Letni sezénu pojme Centrum Cerny Most v akénim duchu. Pro navétévniky si pfipravilo fadu sportovnich i kulturnich
aktivit a na své si pfijJdou uplIné vSichni. Pro déti je po celé Iéto pfipravena zabavné-naucna hra nebo lekce in-line
brusleni, dospéli si mohou pravidelné zacvi€it jogu nebo vyrazit do letniho kina. Letodni novinkou je 14 m bazén a kurzy
paddleboardingu. K celému letnimu programu nechybi ani venkovni posezeni a pfijemna atmosféra s hudebni fontanou.

KURZY PADDLEBOARDINGU A JOGY NA PADDLEBOARDECH
Paddleboardy jsou stale oblibenéjsim zpisobem aktivniho

az do 20. srpna.

odpoginku. V Centru Cerny Most mate béhem |éta moznost si tento

vodni sport zdarma vyzkouset.

Pfed zapadnim vstupem do Centra pravé vyrostl 14m bazén piny
paddleboardu pro vSechny, kdo by si radi tento zabavny sport zkusili
a néco vice se o ném dozvédéli. Zastavit se pro odbornou radu
nebo si paddleboard sami vyzkouSet mizete kdykoliv ve vSedni den
od 13.00 do 19.00 hod. nebo o vikendech mezi 11.00 a 19.00 hod.
Nenechte si ujit ani specialni lekce padlovani a jogy

na paddleboardech s profesionalnimi instruktory. Kurz
paddleboardingu probéhne pravidelné kazdy den véetné vikendu
od 15.00 do 16.00 hod. a lekce jégy na paddleboardech kazdé

utery a patek od 18.00 do 19.00 hod.

Bazén a cely program bude pred Centrem Cerny Most k dispozici

LETNi KINO PARAMOUNT MAX

Ani letos nebude chybét letni kino na stfeSnim parkovisti Centra
Cerny Most, které odstartuje tematicky v den vysvédceni
promitanim oblibeného SpongeBoba. Nasledné je pro vas
pfipraveno dalSich osm filmovych vecer( pfipravenych

ve spolupraci s Prima MAX a Paramount. Zpestfit si letni vecery
oblibenymi filmy mizete pravidelné kazdy ¢tvrtek vzdy od 21.00
hod. Promitani letniho kina navic ozivi stand-up vystoupeni komiku
znamych z pofadu Comedy Club.

Vice informaci k letnimu programu najdete na

www.centrumce rnymost.cz
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ZS Vybiralova bude mit
novou kuchyn a jidelnu

Kdyz détem zacnou letni prazdniny, do $kol zpravidla mifi stavebni firmy.
Letos se to tyka ZS Vybiralova, kde je tfeba rekonstruovat kuchyti a jidelnu.

»~Momentalné finisuje vybérové fizeni na dodavatele. Pokud vse puijde
dobte, s pracemi se za¢ne v ¢ervenci. Skola novy gastroprovoz nutné po-
tfebuje. Je zastaraly a nedostaduje uz ani kapacitné. Mimo jiné proto, ze
jsme zde z dotace prazského magistratu, o kterou jsem pozadala, vybu-
dovali ¢tyfi nové kmenové tfidy. Podminkou pro to, aby bylo mozné je
vyuzivat, je pravé vyfeseni stravovani,“ uvedla 1. mistostarostka Prahy 14
PhDr. Zuzana Jelenova, kterda ma skolni investice v gesci.

Vzhledem ke své naroénosti se realizace projektu protahne do podzimu.
Radnice se proto uz nyni zabyvad moznostmi zajisténi obédud a pitného
rezimu v zafi a v fijnu. ,Pracujeme na tom mimo jiné s panem feditelem
skoly, tymem pravnikd a zastupci investi¢niho odboru mistniho Uradu.
Musim fict, Ze nejde o jednoduchy Ukol, ale nic nepodceriujeme. Zajis-
tit détem alternativni stravovani v pradbéhu rekonstrukce je nezbytnost,”
fekla mistostarostka Jelenova.

Naklady na vybudovani nové jidelny, véetné nového mobilidie a gastro-
vybaveni se odhaduji na cca 80 mil. korun véetné DPH. Z této &astky
bude 67 milion korun hrazeno z dotace, kterou poskytlo hl. m. Praha,
zbyvajici naklady méstska ¢ast zaplati,,ze svého*. ,, Jedna se o jednu z nej-
vyraznéjsich letosnich investic Prahy 14. Vzhledem k omezenému roz-
poctu méstské asti bychom ji bez dotacnich penéz realizovat nemohli,”
upozornila mistostarostka Jelenova. red

Aktuality

V katolickém centru Oaza
na Cerném Mosté vznikne
novy klub seniort

Na svém kvétnovém jednani schvalila Rada méstské
Casti prispévek ve vysi 50 000 K¢ na novy klub seni-
ord, ktery bude provozovat Arcidiecézni charita Pra-
ha. Klub vznikne v prostoru katolického centra Oaza
na Cerném Mosté. ,Jsem rad, Ze nabidneme senio-
rim z Cerného Mostu daléi prostor, kde se budou
moci schazet. Centrum Odza je navic na vhodném
misté, jen kousek od stanice metra Cerny Most,“ uve-
dl radni Martin Kouklik, do jehoz gesce spada socialni
a zdravotn{ oblast.

Prvni setkani klubu probéhne ve stfedu 20. ¢ervence
od 14 hodin, pfitomen bude i faraf kostela sv. Bar-
toloméje v Kyjich P. Edward Walczyk, ktery projekt
zastitil. Na prvnim i dalSich setkanich se bude konci-
povat budouci program klubu, a to na zakladé zajm0
a preferenci seniord. Moznosti je celd fada - zpiva-
ni s kytarou, prednasky ¢i kurzy, ale tieba také jen
pravidelné setkavani a povidani bez organizovaného
programu. ,,Z vlastni zkusenosti vim, Ze fada lidi pro-
jevi sva prani a nazory az v osobnim kontaktu, proto
ocenuji, ze program bude klub vytvaret az na zakladé
spolupréce se seniory. V Praze 14 tak vznikne novy
model, ktery bychom vyhledové mohli vyuzit i jinde,
pokud se osvéddi, “ doplnil radni Kouklik. pet

INZERCE

Vykup aut na nahradni dily,

EKOLOGICKY A BEZ STAROSTI !

ZDARMA Odtah
ZDARMA Vystaveni protokolu likvidace _
ZDARMA | odhlaseni na tfadé ALIE

s 20 letou
tradici

LIKVIDACEVOJKOV

605 798 888

www.Iikvidacevoj kov.cz Autocentrum Vojkov s.r.o., K Nemocnici 50, 251 62 Tehovec - Vojkov

RV2200840/03

4

23 -30000
K& [ mésic

Pridej se

Hledds prdci, kde je o zdbavu postardno?
Kde se nebude$ nudit a kde Té prekvapi
parddni kolektiv? Tak nevdahej a ozvi se!

Do restaurace Burger King u Cerného Mostu
hleddme nové kolegy na pozice pokladni a kuchar.

RV2201155/01

Vystava stanu

7.6.-31.7.2022 - PVA EXPO PRAHA - PO-NE 10-20 - VSTUP ZDARMA

www.vystavastanu.cz

RV2200925/15
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Zivot v magistratnich bytech

ZpUisob obsazovani méstskych byt na Cerném Mosté
ma své zastance i odpurce. Praha 14 patfi do druhé skupiny

JEDNIM Z CASTO SKLONOVANYCH MiSTNICH TEMAT JE METODIKA, KTEROU MAGISTRAT
HL. M. PRAHY POUZ{VA PRI OBSAZOVANi NEKTERYCH BYTU (NEJEN) NA CERNEM MOSTE. ZATiIMCO
MESTO COBY JEJICH VLASTNIK ZVOLENY ZPUSOB HAJi, VEDENi MESTSKE CASTI JEJ OZNACUJE
ZA NEPODARENY SOCIALNi EXPERIMENT, KVULI KTEREMU SE MNOHA MiSTNIM OBYVATELUM

'Se

ZHORSILA KVALITA BYDLENI. NA NASLEDUJICICH STRANKACH PRINASIME OBA UHLY POHLEDU.

Magistrat: Socialni bydleni pomaha

Dostupné bydleni pro Prazany
je jednou z priorit mésta. Hlavni
snahou je podpora zranitelnych
skupin obyvatel, jako jsou se-
niofi, socialné slabi a zdravotné
hendikepovani, ktefi si nejsou
schopni vlastnimi silami zajistit
pfiméFrené bydleni.

Manzelé Dagmar a Jan bydli
na Cerném Mosté necely rok, ale
citi se tu od zacatku jako doma.
»Zvykli jsme si tu rychle,” fika panf
Dagmar a spokojené se rozhlizi
po Utulném jednopokojovém byté
s malym balkonem.

LPredtim jsme byli v ndjmu, ale
po manzelové Urazu jsme to uz
prosté neutahli,“ flka usmévavé Sede-
satnice. Jeji manzel po rané elektric-
kym proudem pfed péti lety onemoc-
nél nevyléditelnou Pickovou chorobou.
Jeho stav se sice diky novému bydleni
podafilo stabilizovat, i tak ale vyZaduje
celodenni pédi.

Dagmar a Jan jsou jednou z mnoha do-
macnosti, které diky programu socialni-
ho bydleni doséhli v Praze na méstsky
byt. Za posledni tfi roky mésto senio-
rdm, zdravotné postizenym, rodinam
s détmi i lidem v socidlni tisni poskyt-
lo celkem 659 bytd. Z toho bylo 188
na Praze 14, kde ma mésto nejvétsi ¢ast
svého bytového fondu.

»,Odpadl ndm stres s tim, jak zaplatime
bydleni, a ziskali jsme jistotu a stabi-
litu, kterou jsme dfive neméli. To pro
nas ted s tou nemoci znamena oprav-
du moc,” vypoditava klady sociadlniho
bytu, na ktery manzelé ¢ekali dva roky,
pani Dagmar.

Jesté predtim se ale musela odhodlat si
vibec o pomoc Fici. ,,Jsem profesi icet-
ni, byla jsem zvykld vSechno zafizovat
a financovat vlastnimi silami. Musela
jsem nejprve presvédcit samu sebe, Ze

Diky socialnimu bydleni ziskali manzelé Dagmar a Jan stabilitu a jistotu

neni ostuda zadat o socialnf byt,” popi-
suje rodila Prazacka pani Dagmar.

,PAPIRY* VYRESILA NEZISKOVKA

S vyfizovanim vsech potfebnych ,pa-
pird“ ji pomohly v neziskové organizaci
Neposeda. Je to jedna ze sluzeb, kte-
ré jsou na program socialniho bydlenf
ve mésté navazany. ,Nasim ndjemnikdm,
ktefi jsou ¢asto ve slozité Zivotnf situaci,
se snazime zajistit maximalni podporu

KAM SE MUZETE OBRACET?

Kontaktni misto pro bydleni pomaha
fesit potize spojené s bydlenim: Bratfi
Venclik(i 1072

(II. patro), tel.: 225 295 529

Poradce pro bydleni asistuje najemni-

kim méstskych byt a pomaha resit
sousedské vztahy: tel. 773 767 434,
e-mail: petr.kvetak@praha.eu

Hot linka: 73114 14 28

Kde podat stiznost: podatelna
MHMP, Jungmannova 35/29, Praha 1,
elektronicky: info@praha.eu

tak, aby byt mohli nejen ziskat, ale
dokazali si jej i udrzet,” ¥ikd Daniel
Vali§, vedouci oddéleni pfipravy
a realizace projektd v oblasti byd-
leni magistratu hl. m. Prahy.

Diky projektu vznikla v Praze
nové i Kontaktni mista pro byd-
leni, kterd véem Prazan(m nabizi
zakladni orientaci a pomoc pfi fe-
Seni potizi, jez souvisi s bydlenim
véetné systému podpor. ,Vyho-
dou je, ze se obdan dozvi v§echny
informace na jednom misté a neni
nucen obchazet jednotlivé Urady
a organizace, “ dopliuje Daniel
Valis. Jedno takové vzniklo ne-
dévno i na Cerném Mosté.

Mésto navic poskytuje najem-
ni byty v Praze nejen na socidlni by-

dleni, ale i lidem z podporovanych
profesi, jako jsou hasidi, policisté,
zdravotnici, uditelé nebo socidlni

pracovnici. Na Praze 14 béhem po-
slednich tfi let bylo takto pronajato
213 méstskych bytd.
Najemnikim méstskych bytl je navic
uréena sluzba Poradce pro najemniky,
ktefi Fesi ve spojitosti s bydlenim néja-
ké problémy a potfebuji se zorientovat
¢i poradit, jak situaci zvladnout. Porad-
ci také pomahaji pfi pfipadnych poti-
zich v sousedskych vztazich.
»Zde bychom byli radi, aby se nas na-
jemnici opravdu obraceli. Potize umime
fesit, musime se o nich ale véas dozvé-
dét,“ Fikd Daniel Vali§. Na Praze 14 se
navic od léta chysté pro viechny obca-
ny hot linka, na které budou vyskoleni
operatofi kazdy den odpovidat na dota-
zy, podnéty a stiznosti.
Vojtéch Sigmund, manazer
projektu MHMP - Socialni bydleni,
podpofeného Operaénim programem
Zaméstnanost, Evropsky socialni
fond, Registracni ¢islo projektu
CZ.03.3.X/0.0/0.0/15_018/001547
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Zivot v magistratnich bytech

Praha 14: Podpora je potfebn4, ale ne na ukor ostatnich

Jak zaznélo uz v ¢lanku zvefejnéném
v kvétnové Ctrnactce (str. 23), vedeni
MC Praha 14 méstsky program na p¥i-
délovani ,socialniho“ bydleni tak ri-
Zové nevidi. ,Lidem, ktefi jsou v nouzi,
projevi snahu svij Zivot zménit a pfFi-
stupuji ohleduplné ke svému okoli, je
tfeba pomahat. V tom spor neni. Trapi
nas ale pripady, kdy magistrat pridéli
byt osobam, které - mirné feceno -
nerespektuji spolecenské konvence,”
ekl starosta Prahy 14 Jifi Zajac.

S komplikovanym sousedskym souzitim
mé své zkusenosti napfiklad dvaadvace-
tilety student T. K., ktery spolu se svou
maminkou bydli v ulici Sedova. ,Proble-
matickou rodinu mame u nas ve vchodé
momentalné jednu. Zejména zpocatku, co
se pristéhovala, to bylo opravdu nesnesi-
telné. Kazdy vikend party, navstévy, hluk,
volani na policii. Nynf uz je situace v tomto
ohledu nastésti lepsi. Jiny soused, pravdé-
podobné dfive ¢lovék zijici na ulici, které-
mu zustala Fada pro to typickych navykd,
véetné pozitivniho vztahu k alkoholu, na-
priklad pozvracel patro, souseddm udélal
velkou potfebu na podlozce pted dvefmi,
v okoli jeho bytu byl citit velmi nepfijem-
ny zapach. Tento pan nedavno zemtel,
takze nemohu fici, jestli by to s nim bylo
do budoucna lepsi. Byl to smutny osud,”
vypravél T. K.

Jak sam Fikd - chape, Ze je lidem tfeba
poméhat, ale ne za cenu niceni Zivota
nékoho jiného. ,Magistratni domy jsou
takovy mix. My nebydlime v ,socidlnim’
byté, ale v byté pro podporované pro-
fese. Pravidelné musime dokladat p¥ijmy.
Od ledna se navic skokové zvedlo na-
jemné. Za takovych okolnosti by ¢lovék
i predpokladal trochu ohleduplné&jsi pfi-
stup,” ekl T. K. Nutno dodat, Ze v ma-
gistratnich bytech musi najemné platit
vsichni, tedy i lidé vyuzivajici ,social-
ni,, bydleni. Podminky se li§i v zavislosti
na prijmech. V bytech podporovanych
profesi se mési¢né plati 132 korun za m?,
»socialni“ ndjemné je obvykle ve vysi 120
korun za m2

Pfibéh T. K. neni ojedinély. Obdobné
sousedské spory zazivaji napriklad i lidé
Zijici na nam. Plk. Vicka, kde jak mistni
tvrdi, v kazdém vchodé tohoto magist-
ratniho domu bydli jedna rodina, s niz je
tézké vyjit. ,V byté nejsou Ctyfi lidé, byva
jich tam tfeba osm nebo deset, a to né-
kolik dni. Kdyz se hadaji, hadaji se nahlas,
takové nadavky moje déti v Zivoté ne-
slySely. Nechavaji po domé nepofadek.

Vsichni obyvatelé vchodu si stézovali
na magistratu, a prestoze se to v posled-
ni dobé trochu zlepsilo, idealni to nen.
Zijeme tu skoro dvacet let a tohle se
nikdy nedélo,“ popsal jeden z mistnich
obyvatel zkusenost se svymi sousedy.

Podobné to vidi i jeho sousedka (pozn.: to-
toznost obou citovanych redakce zna, jmé-
na ani inicialy vSak na jejich pfani neuvadi):
»Neustale trpime tim, Ze ndm sousedé kle-
pou popel z cigaret na balkon, odhazuji ne-
dopalky, opakované vylévaji détsky bazé-
nek. Nechavaji si mezi dvefmi zarazky, aby
dovnitt mély pistup i jejich navstévy, jsou
velmi hlu¢ni. Taky jsme napfiklad nacapali
chlapce a divku, jak modi ve sklepé, v domé

»KdyZ se hadaji, hadaji se nahlas.
Takové nadavky moje déti v Zivoté
neslysely,”
obyvatel domu na nam. Plk. Vi¢ka.

je citit marihuana. Opakované se snazime
s rodinou komunikovat a Zadat o napra-
vu. Odkyvou ndm to, ale nic se nezméni.
Stydim se k ndm dom( zvat navstévy, kdyz
vidim, jak ddm vypada.“ Podle sdéleni ma-
gistratu tento konkrétni pfipad jiz fesi po-
radce pro bydleni, ktery ke spolupraci pfi-
zval i socidlni odbor mistniho Uradu.

CHYBI{ VCASNA KOMUNIKACE

Podle Martina Kouklika, radniho Prahy
14, ktery ma nyni socialni oblast v ges-
ci (a i dfive se ji vénoval mimo jiné jako
zastupitel), se zastupci méstské casti
pokousf situaci s magistratem vyresit uz
od roku 2019. ,,0d té doby mésto ¢ast
svého bytového fondu uréenou pro tzv.
,socialni‘ bydleni obsazuje metodou ,By-
dleni pfedevsim‘ - zpUsobem, ktery dle
pfislusné evropské pfiru¢ky nepodmi-
nuje pristup k bydleni zménou chovani.
Navzdory nasim namitkdm mésto zpu-
sob pfidélovani bytd dosud nezménilo.
Samozrfejmé netvrdim, ze ,socialni‘ byty
jsou vzdy pfidélovany bezohlednym na-
jemnikam. Ziskavaiji je i slusni lidé, ktefi
se ocitli v nouzi, ale o nich tato diskuse
neni,“ uved| radni Kouklik.

Velkym problémem podle néj je, Ze ma-
gistrat pred ptidélenim bytu potencialné
problematickym osobdm tuto skutec-
nost dopfedu nekomunikuje se stavajici-
mi najemniky. Lidé se dostanou ke slovu
az ve chvili, kdyz uz je konflikt na svété.
Mésto tuto strategii hdji. ,Nechceme
stigmatizovat nové najemniky. Navic ni-

kdo, ani zkuSeni pracovnici, nedokazou
dopfedu odhadnout, jak se bude ten
ktery ¢lovék po zabydleni chovat. Pokud
nékdo porusuje pravidla souziti v magis-
tratnich bytech, tedy najemni smlouvu
a domovni Fad, je vzdy vyzvan k napravé
a magistrat se situaci zabyva. Nenechava
najemniky napospas. Stiznost je nutné
podat oficialni cestou — nejlépe pisem-
né, nebo pres podatelnu elektronicky,”
vysvétlil Daniel Vali§, vedouci oddéleni
pripravy a realizace projektd v oblasti by-
dlenf Magistratu hl. m. Prahy.

V ptipadé hrubého a opakovaného po-
rusovani pravidel mdze podle néj mésto
komplikované najemniky vystéhovat.
Starosta Zajac je vSak k tomuto tvrze-
ni skepticky: ,,Najemnici dostévaji roéni
smlouvy, misto nami navrhovanych tfi
mésicl ,na zkousku’. V pripadé tako-
vé smlouvy je vystéhovani mozné jen
soudni cestou. A to samozifejmé mize
trvat i déle nez zminovany rok.“ Podle
magistratu by viak ani tfimési¢ni smlou-
va nemusela situaci vyfesit - zejmé-
na pokud by se najemnik i po vyprseni
smlouvy odmitl vystéhovat, a stejné by
bylo nutné postupovat soudni cestou.
Kdokoliv chce bydlet v magistratnim
byté, musi si o n&j nejprve zazadat. Za-
dost je posuzovana individualné s ohle-
dem na Zivotni situaci dané osoby, final-
né ji schvaluje Rada hl. m. Prahy.
Projekt socidlniho bydleni v Praze ma
na sebe navazanou sit doplnkovych so-
cidlnich sluzeb poskytovanych zejména
neziskovymi organizacemi, pfipadné
pfisluSnymi socidlnimi odbory. ,,Co se
tykd magistratnich bytd, neni spolupra-
ce s organizacemi bohuzel vymahatelna.
| nas socialni odbor ¢i kontaktni mis-
to pro bydleni v téchto situacich mo-
hou fungovat jen v roviné poradenstvi.
V bytech, které mame ve spravé my,
tedy méstska ¢ast Praha 14, uplatiuje-
me model prostupného bydleni. K pfi-
déleni bytu dochazi az poté, kdy osoba
v praxi prokaze schopnost hradit nakla-
dy na bydleni z vlastniho pfijmu a je u ni
predpoklad nekonfliktniho souziti,“ do-
dal radni Kouklik. red

BYDLITE V MAGISTRATNIM BYTE
A MATE SPATNOU ZKUSENOST

S PROBLEMATICKYMI SOUSEDY?
Napiste na e-mailovou adresu
martin.kouklik@prahal4.cz
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Bezpecnost

Bezpeénost v domech na Cerném Mosté
nove posiluji stovky kamer

Jednou z moznosti, jak posilit bez-
pe¢nost v ulicich i v domech, je
umistovat kamery zaznamenavajici
rizikové chovani. Spole¢nost Cent-
ra, ktera na Cerném Mosté spravuje
domy praiského magistratu, letos
dokoncila instalaci vice nez Sesti
stovek téchto zafizeni v celkem 150
vchodech.

»Jsem rad, ze Centra vyhovéla mé za-
dosti a investovala pravé do tohoto
projektu. Bezpednostni kamery jsou
ddlezitym pomocnikem nejen pfi od-
halovani trestnych ¢&ind, ale puasobi
i preventivné. Dalsi prostfedky jsou
v letosnim roce vynakladany na vy-
ménu zamkd, opravy dvefi a instalaci
svitidel s fotoburikami. V&zim si toho,
Ze je méstska ¢ast v téchto otazkach
vnimana jako partner s mistnimi zku-
Senostmi, na jehoz nazoru zalezi“
uvedl Jaromir Kréatky, mistostarosta
Prahy 14, ktery ma v gesci bezpeénost.
V ramci inovace kamerovych systém(
na Cerném Mosté& byly inovovany i sys-
témy stiezici podzemni garaze ve spra-
vé Spravy majetku Praha 14, a. s.

»Zaznamy uz byly vyuzity pfi proset-
fovani podezfeni na odcizeni vozidla,
v domech bylo odhaleno nékolik p¥i-
padd vandalismu. Vzhledem k tomu,
Ze systém je centralizovany, lze v za-
znamech snadno vyhledavat. Spo-
luprace spravce systému s polici je
samozfejmosti, z meziro¢niho srovna-
ni dat je jiz ted zfejmé, Ze se situace
zlepsSila a instalace kamerového sys-
tému je pfinosem. Kamerovy systém

4

Bezpecnostni kamera

tedy ve vysledku ptispél ke snizeni
ndpadu majetkovych trestnych ¢&ind.
V nékterych lokalitdch dokonce neni,
oproti loriskému roku, evidovan ¢&in
zadny,” vysvétlil mistostarosta Kratky.

KDYZ KAMERY VOLAJI

POMOC SAMY

Dal$im obdobnym pocinem byla in-
stalace Sestnacti kamer na plasti bu-
dovy ZS Generala Janouska. Jejich
zkuSebni provoz zacal letos v kvét-
nu. ,Jednd se o inovativni systém,
ktery na skolni budové realizujeme
jako prvni v Praze a pravdépodobné
i v ramci CR. Tyto kamery maji chytré
analytické schopnosti. Dokazou tak
nejen pofizovat zaznam, ale také né-
které typy protipravniho jednani roz-

poznat a ihned nahlasit bezpecnostni
agentufe. Nejedna se o analyzu obli-
Cejl, ale pohybu,” fekl mistostarostka
Kratky.
Instalaci kamer v arealu ZS Genera-
la Janouska méstska ¢ast vnima jako
pilotni projekt, ktery by se, pokud
se osvéddi, mohl vyhledové rozsifit
i na jiné mistni Skoly - zejména ty,
které castéji trpi napfiklad vandali-
smem. ,,Analytické funkce jsou chytfe
nastaveny tak, aby nevyhodnoco-
valy chovani zakd naptiklad béhem
télocviku. Aktualné probihd testo-
vani a vyhodnocovani rlznych hla-
Seni z analyz, postupné vychytava-
me drobné nedostatky. Cilem je, aby
kamery rozpoznavaly, co mozna nej-
pfesnéji, trestnou cinnost, zavadové
chovani a zivelné hrozby - tedy na-
ptiklad sprejerstvi, rvacky, napadeni,
pad osoby, pozar a podobné. Systém
je navic mozné v budoucnu propojit
se systémy méstské a statni policie,”
upfesnil mistostarosta Kratky.
Kamery jsou podle néj uzitecné i pfi
fedeni $kodnich udélosti: ,Stavalo se
nam, ze pojistovna jiz nechtéla pro-
placet nékteré Skody, protoze byly
ptilis ¢asté a okolnosti jejich vzniku
se $patné prokazovaly. Nejen tento
problém by realizaci tohoto projektu
mél byt umensen.”
Na celkové naklady pfes 2 miliony
korun se méstské ¢asti podarilo zis-
kat 70% financovani z magistratnich
zdrojl. Zbytek byl hrazen z rozpoctu
méstské ¢asti.

red

VOLN
FEST

PFijd’te si uzit zabavné odpoledne, seznamit se s mistnimi spolky a vyzkouset
si aktivity, které nabizeji. Vyberte si krouzek pro sebe i své déti.

KAZDY SI PRIJDE NA SVE!

Park U Ceiiku

17. 9|. 2022

3 —19 hodin

www.prahal4.cz

@mcprahal4

MESTSKA CAST
PRAHA 14

16



Svoz odpadu

Harmonogram svozu odpadu - srpen a zari

Lomnické/Zalinska PO 8.8. Trytova x Paculova 15:00-15:20
Dygrynova/Breicetlova UT 9.8 Vasatkova x Dygrynova 15:30-15:50
Mansfeldova/KuZerova ST 10.8 Smikova x Generala Janouska 16:00-16:20
B TS &T 11' 8' Ctvrtek  Himrova x Generala Janougka 16:30-16:50
ryksova proti ¢.p. & n.8. Vybiralova x Kapiténa Stranského 17:00-17:20
*harmonogramy pfistaveni VOK ze systému hl. m. Prahy a MC Fejfarova x Bryksova 17:30-17:50
Praha 14 na zafi nebyly v dobé uzévérky letniho vydani Ctrnactky Kuderova x Mansfeldova 18:00-18:20
k dispozici, sledujte prosim webové stranky MC Praha 14: Zelena Sedova x Arnogta Valenty 18:30-18:50
zalozka, sekce Zivotni prostredi, slozka odpady: Zameénicka x Mochovska 15:00-15:20
https://www.prahal4.cz/urad-mestske-casti/hledam-informaci/ amecnicka x Flocnovska SRSk
zivotni-prostredi/odpady/ Sadskd x V Novém Hloubétiné 15:30-15:50
Velkoobjemové kontejnery jsou pfistavovany do 14:00 hodin Klanovicka x Liblicka 16:00-16:20
uvedeného dne dle rozpisu a odvazeny nasledujici den. Eevrtek Sestajovické x Svépravicka 16:30-16:50
Kontaktn( tel. na Fidice pro piipad nenalezeni svozového vozidla: ) Cidlinska x Marsovska 17:00-17:20
739 412 393 nebo 604 705 036. Kukelska x Chvaleticka x Zarska 17:30-17:50
V rémci mobilniho sbéru jsou ZDARMA odebirany nize uvedené Rochovska x Kardasovska (u nakupniho o o0 oo
e 18:00-18:20
odpady: strgdlska) . .
NEBEZPECNE: Rozpoustédla, kyseliny, zasady, fotochemikalie, HejT.manska X UENDYEE 18:30-18:50
pesticidy, zafivky a jiny odpad s obsahem rtuti, olej a tuk, barvy, Lk Slche:ova X Fec{t’erov? 15:00-15:20
tiskar'ské barvy, lepidla, pryskyfice, detergenty obsahujici nebezpecné -~ K?Chtova X KaCI’nska 15:40-16:00
latky (Cistici prostfedky), [éCiva, baterie a akumulatory ; 3. Virska X Branska . 16:10-16:30
Kapalné nebezpecné odpady musi byt predany v pevné uzavienych Stfeda 4. Splavna x Okrouhlikova 16:40-17:00
nadobich! 21.9. 5. Svétska x Jordanska 17:10-17:30
OSTATNI: jedly olej a tuk (v uzavienych PET lahvich) o Uslovione X ToTEwe 17:40-18:00
NELZE ODEVZDAT: stavebni odpady, objemné odpady, elektrozafizeni 7. Vidlak x Novozamecka 18:10-18:30
apod. 8. Lipenské nam. 18:40-19:00
INZERCE

fakz ™ Fakta s.r.o. - vzdélavaci zafizeni
a zafizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki
zve viechny zajemce na vzdélavaci program

Studium pro asistenty

pedagoga
kurz je akreditovan MSMT

Misto konani: Praha

Rozsah vyuky: 120 hodin
(80 hodin teoreticka vyuka a 40 hodin praxe v MS, ¢i Z5)

Cena kurzu je 8 900 K¢

Rodinna pﬁiédvﬁ; :
obytnych vozii Scarabeus

Terminy vyuky a dalsi informace
na www.fakta.cz

RV2201159/01

Dovolena kdekoliv
se rozhodnete!

ALUMINCO

INTEGRA METAL SYSTEMS s.r.o., vyrobce hlinikového zabradli a zaskleni
se sidlem v Hornich Pocernicich, hledd nového kolegu na pozici:

MONTAZNi PRACOVNIK

Népln prace:

- Montaz hlinikového zabradli a zasklivacich systému na
panelovych domech a novostavbach

PoZadujeme:

- Manualni zruénost, casovou flexibilitu, samostatnost

nova auta

staéi RP sk. B

rozumné ceny

mame jesté volné terminy
na letni i zimni sezénu

Auta predavame 7 dni v tydnu
ve Veleni (Praha-vychod),
po domluvé pFivezeme.

Telefon: 737 114 955
www.facebook.com/PujcovnaScarabeus
www.pujcovnascarabeus.cz

SLEVA 10 % &

na obdobi 1. 10. - 30. 4.

Pro vyuZziti napiste v rezervaci
do poznamky kéd Ctrnactka.

Pro vice informaci volejte 603 206 702, 734 351 440
nebo piste na info@aluminco.cz

RV2201174/01
RV2201097/02
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Nazory a politické komentare

Boure se blizi

Drazi ¢tenéfi, zac¢alo nam léto, pokusim se
tedy lehce odlehdit tiZivou situaci ved-
nich dni politiky na Praze 14.
Léto se vyznacuje zejména péknym
pocasim s Umornymi horky, které tu a tam
vysttida letni boutka. Takova rychla pratrz
ledaskomu zkazi jeho plany ¢ dovolenou.
Bourky se vsak neobjevuii jen v meteoro-
logii, ale také v nasi lokalni politice.
Chté ¢&i nechté i v Praze se smraka a blan-
kytna obloha se pomalu nofi do volebni
boute, kdy mraky voli¢t na sklonku léta
rozhodnou, kdo se osvéddil ¢ kdo mé
dostat ptilezitost. Prvni otfesy a ndznaky
hromu se blizi. Vyhrocenou situaci dekla-
ruje i aktivita na facebookovych profilech
nejednoho radniho ¢i politického aktivisty.
Jak moc je ¢inorody a co vse pro obcana
déla. Inu to opravdu zahfeje u srdce. Jini
zase odvolavaji, co slibili, a slibuji, co odvola-
li. Pfi desti se jiz nefesi, na koho padla prvni
kapka nebo kdo $patné napojil okap. Tako-
va témata jsou podstatnd az po desti. Az je
tézké v té zaplavé poznat, kdo je kdo.
A neni divu, Ze néktefi politici v rdmci
blizici se boutky hledaji bezpeény Ukryt.
Doufajic pfi tom, Ze zde je blesk volice
neztresta a az dést opadne, zase vylezou
na svou zidlicku. Neni tomu snad ani rok,
co jsem na nasi méstské ¢asti vidél rdzné
billboardy rdznych stydlivych lidi. Stydicich
se za premiéra ¢i prezidenta. Tehdy jsem
to vnimal jako ukazku vzdoru a sily osob-
nosti, ba pfimo individualniho hrdinstvi.
Netusil jsem, Ze je to mysleno absolutné.
A titiz politici se dnes stydi za své plvodni
strany a zakladaji rizna uskupeni, vzajem-
né se napodobujici. Inu stydlivi to lidé.
Jini zase voli formu recyklace. Osobné to
chapu u strany Zelenych, v jejichz pfi-
padé jde o jasny navrat ke kofenim. Ale
demagogicky tvrdit, Ze to, co se povedlo,
jsem délal j, a to, co ne, je téch druhych...!
Pfipada mi to détinské a nehodné jakého-
koli politika.
Tak se nedivte, Ze tu a tam uvidite rozhné-
vaného $kolnika s tuZkou, tu zase stanek
s petici pro zachovani zdravotni péce, tu
zase odpor proti vystavbé. Podstatné je
mit legitimni dlvod a obhdjit hlavné sam
pred sebou, pro¢ mam tyto volby jiné
mimikry.
Pfitom u vétsiny téchto Ucelovych petic
jde jen o to, ze danou dohodu nedo-
hodli po své cesté oni, ale jejich politicky
oponent. V takovych pfipadech osobné
nevidim vitézd, jen samé porazené.
Proto preji véem ¢tendfdm hezké léto
a véfte, boure se prezene a bude lip.

Ing. Jan Adamek, zastupitel za ANO

Transparentni a otevrena radnice
na Praze 14 aneb co neni, muze byt!

Velkym tématem poslednich dnd se sta-
la kauza kolem hnuti STAN. Jednd se
o jasnou ukazku, Ze bez pfijeti opatfeni
zajistujicich dostateénou miru transpa-
rentnosti hrozi riziko korup¢niho jedna-
ni a dalsich nekalych praktik.

V tomto ohledu nelze zapominat ani
na Prahu 14. S nastupem soucasné ko-
alice doslo k rapidnimu snizeni miry
transparentnosti ve fungovani mést-
ské casti. Pro ptiklad uvedu vypnuti
videopfenosu pfi projednavani, velmi
jemné Feleno, ,spornych“ materiald,
volbu Kontrolniho vyboru slozeného
pouze ze zastupcl vladdnouci garni-
tury, omezeni funkcionalit Cityvizoru
tak, aby vefejnost ptehledné nevidéla,
komu méstska ¢ast vydava vefejné fi-
nance, neprojednavéni ddlezitych ma-
teriald v odbornych komisich a ome-
zeni vyuzivani vefejnych projednani
podstatnych projektd. Tohle byl je-
nom demonstrativni vycet a bohuzel
by se dalo jesté dale pokracovat. Kvili
nedostateéné transparentnosti pak

existuje vyssi potencionalni riziko, ze
by se na Ctrnactce mohlo stat néco
obdobného jako v pfipadé vyse zmi-
nované kauzy.

S kolegy z naseho zastupitelského klu-
bu jsme bezméla posledni ctyfi roky
prosazovali co nejvétsi otevienost
a transparentnost fungovani radni-
ce. Bohuzel jsme dlouhodobé narazeli
na tvrdy odpor nékterych lokalnich
politikl, o jejichz motivaci se da pouze
spekulovat, ale i tak jsme se nevzdali
a krok za krokem postupovali v otevi-
rani radnice vefejnosti. Nicméné za pul
roku vlady nové koalice byla velka ¢ast
vysledk( nasi prace smetena ze stolu.
Nechceme nechat Ctrnactku v rukou
Uzké skupiny lidi, ktefi si nepfeji byt
kontrolovani a fidi méstskou ¢ast pra-
podivnymi zplsoby. Naopak usilujeme
o to, aby radnice byla pro vefejnost in-
stituci, ve kterou Ize mit dGvéru. Mdme
odvahu fidit Prahu 14 spravné!

Jaroslav Verner, zastupitel za Piraty

Sance pro klidnéjsi bydleni

Jesté nikdy v historii Prahy 14 vede-
ni magistratu neustédfilo Ctrnactce
tak bolestivé rany, jako se to podatilo
dosluhujicimu vedeni hlavniho mésta
ve slozZeni Spojené sily (slepenec, ktery
s pfevahou vede a pod kterym se mas-
kuje TOP 09), Pirati a Praha Sobé. Ano,
samozfejmé mam na mysli negativni dd-
sledky socidlniho experimentu zacleno-
vani nepfizplsobivych obdand, bezdo-
movcl a dalSich socidlné slabych, které
se vedeni magistratu snazilo koncentro-
vat na Prahu 14 - bez adekvatniho po-
sileni socialnich sluzeb, bez prostfedkd
na preventivni programy, dokonce bez
navyseni poctu straznikd statni ¢i mést-
ské policie.

Vytvorfeni ghetta se nastésti podafilo
zamezit, nicméné o tom, jakym zpUso-
bem se zhorsila kvalita bydleni, by vam
mohl vypravét nejeden obyvatel Cerné-
ho Mostu, Lehovce, ale i Kyji. Rdda bych
fekla, Ze s koncem funkéniho obdobi
této koalice nastédvad i konec tomuto
problému. Pfiznejme si vSak upfimné, ze
negativni ddsledky magistratni bytové
politiky poslednich ¢tyf let bude potte-
ba citlivé fesit a to chvili potrva. Kazdo-

padné se vsak blyska na lepsi Casy.
Nechci polemizovat o tom, nakolik jsou
pravdiva korupéni obvinéni, kterad v po-
slednich tydnech propiraji média na ad-
resu pravé téchto politickych stran.
Provadéné prizkumy vsak predikuji, Ze
zejména TOP 09 a Pirati podporu voli¢d
uz pred vypuknutim afér znatelné ztra-
celi a dale Praze vladnout nebudou.
NASE Ctrnéctka je lokélni hnuti, kreré
se soustfedi pouze na Prahu 14, a v pod-
zimnich komunalnich volbach tedy bu-
deme kandidovat do zastupitelstva nasi
méstské ¢asti s jasnou vizi a konkrétnim
programem. Nemame vétsi ambice, ne-
stojime o trafiky, chceme utvafet nasi
Ctrnactku v lepdi a pfijemnéjsi misto
k bydleni. A dobry partner na magistra-
tu hl. m. Prahy se ndm bezpochyby hodi.
Véfim, Zze nasi voli¢i maji na srdci to
samé a do vedeni magistratu hl. m. Pra-
hy budou vybirat takové strany, které
nam pomohou toho dosdhnout. Mame
piilezitost doptat Praze 14 vic nez jen
klidnéjsi bydleni — nenechme si tuto p¥i-
leZitost ujit.
Sona Tomankova,
zastupitelka za NASE Ctrnéactka
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JICEN ZALUDEK STREVA
PROTEM ZACPA ZANETY
NADMANE

HEMOROIDY
ULCERGZNT KOLTTIDA
(ROANOVA CHOROBA
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Planujete si cesty podle toho,
kde jsou WC, nebo se na cestach

naopak nemuzete vyprazdnit?
Nebo dokonce nemuzete ani
na nakup? Vitestin® vam muze
pomoci - je to dobra volba
k pfirodni harmonizaci streva
a sliznic celého zazivaciho ustroji.
Mivate problemy se zazivanim,
palenim zahy, afty, jicnem, zalud-
kem, nadymanim, stolici, zacpou,
prijmy, hemoroidy, zanéty, pro-
pustnosti stfev atp.? Mate slabsi
imunitu ¢i malo zivotni energie?
Jdéte prirodni cestou a vyzkousejte
Vitestin®- unikatni doplnék stravy.
Darujte sobé a blizkym zdravi, které
zacina a konci ve strevech.

Zastaraleé prostredky casto ve jme-
nu rychlosti uc¢inku plosne ,vybily"
vSechno - patogenni bakterie, ale
i ty, které zdravi podporuji. Navic
byly vzhledem ke své chemickée
povaze zatézi na jatra a organismus
celkove. Jedinou spravnou cestou
je pfitom navrat k zdravému a rov-
novaznemu prostredi v zazivacim
traktu. | v této oblasti se uplatnuji
nové pristupy, podstatné Setrnéjsi
k lidskemu organismu.

V laboratorich Jiho¢eského védec-
kotechnického parku pro vas od
roku 2017 vyrabime Vitestin®, kte-
ry je svym rozsahem a pusobenim
zcela vyjimecny. Prirodnim zpuso-
bem harmonizuje stfeva a sliznice
celeho zazivaciho ustroji a vyznam-
né je podporuje v jejich normalni
pfirozené funkci. Vitestin® pomohl
mnohym z vas i tam, kde nepo-
mohli jini a kde jste jiz vyzkouseli
snad uplné vse..

Stara reseni nahrazuji
nove metody podstatné
setrnejsi k lidskemu
organismul,

TED JE TEN SPRAVNY CAS

Trapi vas streva
ha dovolené?

Vahledom K tomu. 3o v lidském NA PECI O STREVA A CELE ZAZiVANI!

organizmu souvisi vée se viim, ma
Vitestin® pozitivhi uc€inky na plet,
vlasy, klouby, je skvély na detox.
Ma preventivni Ucinky na posileni
imunity a psychiky. Cesta mezi
strevy a mozkem je oboustranny
komunikacni kanal, takze mikro-
biom ve strevech muze zpusobit
uzkosti a stres dokaze zhorsit stav
mikrobiomul..

Uginnost a pusobeni Vitestinu® jsou
dany cilenou kombinaci jednotli-
vych druhu €eskych bylin, jejich
pfesnym pomerem a unikatnim
vyrobnim postupem. Aloe Vera
doplhuje strukturu a je obecné
prospésna na zazivani. Zensen
podporuje ucinek, prispiva k vitalité
a regeneraci organismul.
Doporucena dennidavka je %2 skle-
nice = 200 ml pro zaludek a jicen,
Ci 1 sklenice = 390 ml pro streva
po dobu 3 a vice dni v zavislosti na
vasem problému. Tento pomérné
vétsi objem a husta struktura zajis-
tuje, aby se Vitestin® dostal pokud
mozno na vsechna problematicka
mista v zazivacim traktu.

Vice informaci, davkovani, seznam
vybranych prodejen ve vasem
okoli, e-shop a recenze najdete na
nasem webu nebo zavolejte, radi
vam poradime.

,Beru ho dle vasi rady nepretrzité
pres dva meésice (jsem nadsend..
ranni prijem sice nadale trva - lym-
focyticka collitis, ale mam spoustu
energie.....) a dneska mi oznamili vy-
sledRy krevnich testi na Rardiologii
v Linci, pry tak dobré vysledky jeste
v Zivote nevidéli a chtéli by Vitestin
doporucovat cardio pacientim. Ja
se citim uzasne, cholesterol mam
uRkazkovy. Dnes odjizdim noénim
autobusem do Holandska, spani
v autobuse a pak po skautsku
a Vitestin si vezu!lll Na kazdy den
Jeden....snad se mi nerozbije. Dékuiji,
vdeécna" Stanislava Spirkovd

,Po vyuziti 2 lahvicek se mi ulevilo
od problemt s hemeroidy, tlakem
v brise a zacpou, a po vyuziti vsech

problémy zmizely tuplné."  Sona F.

,Dva roky trvajici urputné krvave
prajmy, ve dne v noci. Nemohla jsem
nic jist, pit ani caj, bolest zaludku,
bricha, opravdu bezvychodné situa-
ce, kdy jsem si myslela ze umru. No..,
uz druhy den po uziti bez prajmu,

www.vitestin.cz

Tel.: 389 500 001

777 455 588 i

ted uz skoro - 40 - strevo sice stdle
trochu krvaci, ale mazu jist a spat
a nemdm konecne prajmy. Dokud
Jich nevypiju 120 neprestanu. Diky
vam muizu zase na prochdzku, do
obchodu, prace. Bez bolesti je zivot
krasny. Je mi 35 let, klidne to budu
pit az do dichodu jestli se ho doziju.”
Veronika

,V lété 2018 mi vypuRly vleklé krva-
ve prajmy. Trvaly celé léto a moc
vycerpavaly organismus. Na Rolo-
noskopii mi byla ve zpravé diagnos-
tikovdana pravdépodobnd ulcerosni
kolitida. Oficialni leky nezabiraly
a muj stav zhorsoval. Nemohla jsem
si dojit ani na nakup. S davérou
Jjsem objednala a uzivala zhruba do
Vdanoc. K tomu jsem upravila stravu
na doporucenou dietu od Vitestinu
a muj stav strev se vratil do normalu.
Dodnes je mi dobre - cerven 2019.
Jako prevenci jsem si objednala na
léto 6 sklenic. Moc dékuji.”
Anna L., Praha

,Mel jsem cca 5 let meta-
bolické problemy. Prijmy,
bolesti bricha. Byl jsem jen
na prohlidce u sveho lekare.
Udelali rozbor stolice, nic. Vse
v norme, zadna Rrev. Zkousel
Jjsem léky, pak strevni probioti-
ka. Kdyz jsem je prestal jist, zase
se to vratilo do ,normalu”. Koupil
Jjsem si 8 davek. Bylo mi lépe. Hned
potom dalsich 10. Zlepsilo se to jeste
vic. Tak jsem si dokoupil 18 davek.
Zazrak. Mohl jsem jist, co jsem
chtél. Svoboda.. Takze - osvobodili
jste mé treba od toho, Ze jsem na
metro musel vyjit o pul hodiny dFri-
ve, protoze jsem vedél, ze 2x pujdu.
Osvobodili jste me od trapnych si-
tuaci, mezi prateli, od nedustojnych
dobihani WC a od hustych kfovisek
v parku. Uz pul roku jsem v pohodé
a za to Vam dekuji. Tento tyden si
objednam ,udrzovaci*, nebo ,stabi-
lizacni* davku 20 kRusa!”

Libor C., Praha

OCHUTNEJTE TAKE NASE - VASE
RECEPTY PRO LEH(P)CE POCTT
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pro vegany a diabeti
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NATURA IMUNECO, sro. Lipovd 1789/9, 370 05 Ceské Budgjovice

bezlepkovy vyrobekyhodn) £}

,Po chemoterapii ziskal u mne
Vitestin druhy a zasadnéjsi pracovni
nazev ,Hydratacni pletova maska
pro streva®. Jeho ucinky sice nebyly
okamzité ze dne na den, ale zazivani
na zacatku uzivani a po 14-ti dnech
bylo k nepoznani lepsi. Dnes jej
pouzivam k udrzovani a po pustu
nebo, kdyz citim, ze zazivani vazne,
dam si tri sklenRy a je hotovo. Jeho
priprava je bez prace, coz je pro
dnesni uspéchanou dobu vyhodné.”
Ing. Jana Prosecka Ph.D.

Se zdravymi stfevy pocitite
navrat a pfiliv Zivotni energie.

VYRABTME S LASKOU A PECT
V CESKE REPUBLLCE

Doplrky strahvy nejsou nahradou pestreé stravy.
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Z méstské éasti

Letni prazdninovy kviz Prahy 14 o détsky skateboard

Znate dobfe Prahu 14? Ovéi- | T
te si to v prazdninovém kvizu.
Hlavni vyhra — détsky skate-
board, stoji za trochu patrani,
premysleni a pocitani.

1. Jak se jmenoval hudebnik,
ktery hraval na varhany v kos-
tele sv. Bartoloméje v Kyjich?
a) Wolfgang Amadeus Mozart
b) Jan Jakub Ryba

c) Bedfich Widermann

2. Co je to suchy poldr?

a) oblibena kyjska pochoutka

b) vyschlé dno rybnika pouzi-
vané k péstovani specifické
zelené

c) vodni dilo slouzici k protipovodnové
ochrané

3. Jaké restaurace muzete navstivit
v okoli Kyjského rybnika?

a) Simanda, U Dvou dhota, U Rybnika
b) U Lachtana, Modra ustfice, U Eriky
¢) Simanda, U Rybnika, U Eriky

Kdo vyhraje détsky skateboard?

4. Jak vysoka je rozhledna Doubravka?
a) 32 metr(

b) 23,5 metru

c) 14,4 metru

5. Kolik knih k zapujceni nabizi
pobocka méstské knihovny v H55?
Napiste odhad zaokrouhleny na celé

llustraéni foto: Pixabay

stovky, pfipadné bude vas od-
had zaokrouhlen dle platnych
pravidel.

Uspésny Fesitel kvizovych oté-
zek s nejptesnéjsim odhadem
spréavného pocltu u otazky
¢. 5 ziska détsky skateboard.
V pfipadé dvou shodnych tipl
bude za vyherni povazovan
ten, ktery pfijde do redakce
dfive. Dal$i dva fesitelé s nej-
blizsim odhadem ziskavaji dar-
kové baleni pfedméti od MC
Praha 14. Spravné feSeni se
svou adresou a telefonnim
¢islem posilejte do 15. srp-
na 2022 e-mailem na adresu:
ctrnactka@regvyd.cz, nebo v oznacené
obalce s heslem KVIZ na adresu: Utad
MC Praha 14, OSRK Usek komunikace,
Brat¥ Venclikd 1073, 198 21 Praha 9. Re-
$eni miZete odevzdat i osobné v zale-
pené a oznacené obdlce na podatelnu
Uradu. Vyherce zvefejnime v zafijovém
vydani. pet

Vystava na Lehovci

V névaznosti na aktualni debatu

o budouci podobé lehoveckého
sidlisté potada MC Praha 14 vystavu
dil¢ich projektd Planu revitalizace
sidlisté Lehovec na roky 2022-2027.
Vystava zac¢ne 1. 8. a potrva do kon-
ce prazdnin. Panely budou k vidéni
vedle Komunitniho centra Kardasov-
ska i na dalsich mistech na sidlisti.

Praha 14 hleda posilu

do personalniho
oddéleni

Méstska cast Praha 14 pfijme nové
kolegy do Odboru kancelare Uradu,
konkrétné do personalniho oddéleni
(mzdova Ucetni — 10. platova trida; re-
ferent/ka oddéleni - 10. platova ttida).
Mezi nabizené zaméstnanecké benefi-
ty patfi napfiklad pfispévek na penzijni
pripojistént, 25 dni dovolené, stravenky
¢i tfi dny volna s pfispévkem. Vice

na informaci na www.prahal4.cz v sekci
Volna mista. red

Cvicte s Prahou 14

Méstské casti zalezi na tom, abyste se citili
dobre. Odbor sociélnich véci a zdravotnic-
tvi proto pripravil nékolik instruktaznich,
rzné zamérenych videi vénovanych cvi-
Ceni pilates. Nechte se vést zkusenou lek-
torkou Martinou Dubasikovou a udélejte
néco prospésného pro své zdravi. Diky
cviceni pilates budete silngjsi, flexibilngjsi,
vytrvalejsi, dokazete Iépe koordinovat své
pohyby a snadnéji zvladnete stres. Videa
jsou dostupna na youtube kanale ,MC Pra-
ha 14 Méstska ¢ast je nechala zpracovat
v ramci svého Programu zdravi, ktery jiz
fadu let naplnuje. red

Jste spokojeni s komunikaci
radnice smérem k verejnosti?
Sdélte nam to v dotazniku

U ptilezitosti tvorby ,Analyzy a Stra-
tegie komunikace méstské ¢asti Pra-
ha 14 na socialnich sitich bychom vés
rédi pozadali o sdileni vasich nazorl
a zkusenosti s informovanosti o dénf
v Praze 14. Vyplnénim dotazniku

Kurzy ¢eského
jazyka pro cizince

Farni charita Praha 14 organizuje
kurzy ceského jazyka pro cizince.
Do kurzu se zdjemci mohou hlasit
na telefonnim &isle 739 203 254.
Vyuka pro dospélé — 2x tydné 90
minut, vyuka pro déti — Ix tydné

90 minut. Kurzy organizace potada
v ramci projektu Integrace cizincl
na MC Praha 14 za finan&ni podpory
Ministerstva financi CR

a MC Praha 14. red

(od 22. 6. do 31. 7. 2022 dostupné-
ho pomoci uvedeného QR kédu nebo
na adrese https://www.survio.com/
survey/d/Prahal4) ndm pomdlzete
l[épe vyhovét vasim informacénim po-
tfebam. Dékujeme za vas zdjem! red
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Pripravanalé

Stovky lidi se bavily naptiklad na Sta-
roCeském jarmarku (28. 5., prostfed-
ni foto), pfi dobrodruzném ,bloudéni“
po Kouzelné stezce (1. 6., foto vlevo) &i
pfi jiz druhém roéniku volnocdasové akce
na loni otevfeném jahodnickém bikepar-

to: V Praze 14 to pred

ku (18. 6., foto vpravo.). ,Mam radost, zZe
se akcim pofadanym nasi pFispévkovou
organizaci — Prahou 14 kulturni - i pfimo
méstskou &asti tak dafi a Ze lakaji tolik
navstévnikl. TéSim se i na letni a zafijo-
vy program, kdy nas ¢ekaji tfeba plecha-

Z méstské éasti

prazdninami zilo
r

renské Sedesatky s Karlem Krylem nebo
tradi¢ni veletrh aktivit neziskovych or-
ganizaci s nazvem Volnofest,” uvedla
1. mistostarostka Prahy 14 PhDr. Zuzana
Jelenova, do jejiz gesce spadé kultura

red

v méstské &asti.

Politicka inzerce v zaFijovém vydani casopisu Ctrnactka

Politické strany, které budou v nadchazejicich komunalnich volbach (zafi 2022) kandidovat do ZMC Praha 14, maji z roz-
hodnuti vedeni méstské ¢asti moznost ZDARMA inzerovat v zFijovém vydani éasopisu Ctrnéctka, a to na plose ¥; strany
na Sitku. Jina politicka inzerce v uvedeném (cisle ¢asopisu nebude mozna. Vsechny inzeraty budou zvefejnény za sebou

na vyhrazené neclenéné plose, v pofadi dle ¢isla, jaké si dany subjekt do voleb vylosuje. Pro pfipadné pfedvolebni koalice
vice politickych stran plati jedna spole¢na vyhrazena plocha, resp. 2 strany (jedno spoleéné vylosované ¢islo do voleb).
Zajemci z Fad politickych subjektt kandidujicich do ZMC Praha 14 mohou kontaktovat inzertni manazery Ctrnactky viz
tiraz na str. 3. red
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Nase skoly

Plecharno, diky
za bezva Den déti!

Prvni cervnovy den je nas - vsech déti
planety. Mame svij svatek. A jelikoz
i my, tfetaci, ze ZS B¥{ Venclika, jsme si
chtéli svlj vyznamny den uzit, oslovili
jsme pana vedouciho Ing. Ondreje Sor-
ma i ostatni pracovniky Plecharny, aby
nam poskytli prostor k oslavé. A bylo vic
nez vyhovéno - méli jsme vse prikladné
pfipravené nejen k opékani parkd, které
jsme si ptipravovali vlastnimi silami nad
rozdélanym ohném, ale také k pestrému
sportovnimu vyziti. Upecené $pekacky
chutnaly vyteéné! A také nase pohybo-
vé vykony v tomto teplém cervnovém
dni byly prosté a jednoduse jednickové.
Plechéarno, za nés za viechny jesté jed-
nou dékujeme a udélujeme velkou slu-
nickovou pochvalu!

Z4ci 3.A a 3.B, ZS Bratfi Venclikd

Jak vyuzit energii
ze slunicka?

& i
'.'| P

Skuteéné solarni panely okolo silnic ¢i
na budovéch uz vétsina déti jisté vidé-
la. Ale jak vyuZzivani sluneéni energie
vlastné funguje? To se déti zabavnou
formou dozvédély od Marcely Jaroli-
mové, obchodni feditelky spoleénosti
Diametral, kterd navstivila nasi $kol-
ku a ptedvedla détem vyukovy solarni
panel. Panel vlastné ukazuje moZznosti
vyuziti solarni energie v bézném zivoté.
Vyukovy panel ma i své ulozisté, umoz-
nuje sledovat intenzitu zafeni a moz-
nosti jejiho vyuziti k pohonu rdznych
zatizeni. Ukéazka byla pfizpdsobena
véku nasich nejmensich. Déti se za-
jmem poslouchaly, vyzkousely si (kaz-
dy sam pod dohledem lektorky), jak se
panel ovlads, jak funguje a co vSechno
umi. Dékujeme spole¢nosti Diametral
za navstévu a obohacenf naseho vzdé-
lavaciho programu.

MS Paculova

Gymnazium Chodovicka bodovalo
ve vzdélavacich soutézich

V pétek 6. Cerv-
na se v komunit-
nim centru H55
slavnostné pre-
davaly diplomy
za 1. az 3. mis-
to v obvodnich
kolech  vzdéla-
vacich  souté-
Zi, poradanych
ve skolnim roce 2021/2022. Nase gymna-
zium se diky velkému poctu ocenénych
studentl stalo 3. nejuspésnéjsi skolou
Prahy 9. Celkem pfevzalo ocenéni 17 nasich

wnil bl wratile
wmaityel nodl IF1 FHELS

Cesta vody

Jako nezavisla reportérka jsem se 12. Cerv-
na vydala k Hostavickému potoku na za-
sluznou aktivitu Ekotymu MS Jahodnice.
U vstupu jsem si vyzvedla karticku a plni-
la Gkoly uréené détem. Akci organizovali
¢lenové Ekotymu, kazda rodina vytvofila
stanovisté a také ho obhospodafovavala.
Zasla jsem nad neuvéfitelnou kreativitou
- vytvarnou i intelektudlni. Kazdé sta-
novisté bylo jiné a originalni. Dozvédéla
jsem se napriklad, Ze pfi krat$im splacho-
vani spottebuiji dvé lahve vody a pfi vel-
kém Ctyfi. Jak nadzorna ukazkal Tri a Sest
litrd by si déti nepfedstavily. Jinde jsem
méla za Ukol pomalovat kaminek obraz-
kem ukazujicim, jak Setfit vodou. Vymluvy

78kQ, z nichz nékteti byli Uspésni dokonce
v nékolika soutézich ¢&i olympiddach. Re-
kordmankou, a to nejen za nasi skolu, ale
mezi viemi ocenénymi, se stala studentka
Malvina Bruothova ze 4.A, kterd se umistila
na prednich ptickach v matematické a bio-
logické olympiadé, olympiadé z ceského ja-
zyka a v Pythagoriddé. Stala se tak drZitel-
kou pohéru pro nejuspésnéjsi zakyni. Nas
velky dik patfi ocenénym zakim za vzor-
nou reprezentaci $koly a uciteldim za jejich
pripravu a podporu.

vedeni Gymnazia Chodovicka

na nemocnou ruku nepomohly. Kaminek
je tfeba nékam odnést, aby pfines| pouce-
ni i ostatnim. Za splnéni vSech 15 dkoll
ziskaly déti odmény. Myslim, Ze vsichni
z Ekotymu si zaslouzi velky obdiv a oce-
néni za to, jak v8e vymysleli, vyrobili a zre-
alizovali. Akce byla uréena pro vefejnost,
vse bylo zdarma a vsichni si uzivali.

Jana Jasmina Sovova, MS Jahodnice

Maturitni zkousky na gymnaziu Arcus

V tomto $kolnim roce na nasem gym-
naziu Uspésné vykonalo Ustni maturitni
zkousku 33 zakd. Leto$ni maturanti patfili
po celou dobu studia k vybornym a zod-
povédnym zakdm. Mnozi z nich nam bé-
hem studia ochotné poméhali pfi dnech

otevienych dvefi a jinych $kolnich ak-
cich. Jejich zajem o studium se proje-
vil vysokou Urovni znalosti u Ustnich
zkousek. S vyznamenanim prospélo
21 74k0, z toho 14 se samymi jednicka-
mi. Maturanti si kromé ¢eského jazyka
vybirali ke zkousce dalsi vSeobecné
vzdélavaci predméty podle zajmu
o studium na vysokych Skolach. V ram-
ci volitelnych maturitnich predmétd
kazdy maturant vypracoval zavérecd-
nou semindrni praci, kterou v bfeznu
obhdjil pred vyucujicimi a spoluzaky.
Slavnostni pfedavani maturitnich vysvéd-
Ceni probéhlo 24. kvétna 2022 v Galerii 14.
VSem absolventdm prejeme hodné Uspé-
chd a spokojenosti. Véfime, Ze na osm let
stravenych na naSem gymnaziu budou radi
vzpominat. Gymnazium Arcus
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Reakce na élanek publikovany v kvétnové Ctrnactce

Praha v souladu s pravidly pronajmy bytl
pronajima méstské byty ctyfem cilovym
skupindm:  zastupcdm  podporovanych
profesi, lidem se zdravotnim postizenim,
domécnostem v bytové nouzi a seniordm.
Konkrétné na Praze 14 v tomto volebnim
obdobi pronajala vice nez 210 bytl zastup-
cim podporovanych profesi, 190 byt do-
macnostem v nouzi a pres 40 bytd lidem se
zdravotnim postizenim. Kazdému najemni-
kovi, u néhoz socilni pracovnici vyhodnoti
potfebu podpory, mésto zajistuje podporu
v bydleni skrze neziskové organizace, které
jsou za timto Ucelem financovany z Do-
plrikové sité Krajské sité socialnich sluzeb.
Mésto nicméné nerealizuje zadny projekt
»Bydleni predevsim®, kde by evidovalo in-
formace o svych najemnicich v jinych ob-
lastech, nez je bydleni.

Aby Praha dokazala operativné Fesit pfi-
padné problémy, které mohou nastat, zfi-
dila pozici poradce pro najemniky. Na toho
se mohou obracet ndjemnici méstskych
bytd, ktefi maji konflikt se svymi sousedy.
Praha téz méstské casti Praha 14 finan-
cuje provoz Kontaktniho mista pro by-
dleni, které je umisténo na adrese Bratfi

Venclik 1072 v 2. patfe. Protoze na mést-
ské Casti Praha 14 se nachazi vétsi pocet
méstskych bytl, zfidilo mésto pracovni
skupinu s mistnimi aktéry, tedy se zastupci
Prahy 14 a v misté pUsobicimi neziskovy-
mi organizacemi, kde dochézi k pravidelné
vyméné informaci a feseni pripadnych pro-
blém0, které nastanou.
Cilem Prahy v oblasti bytové politiky je mimo
jiné pomahat lidem v nouzi se zajisténim
a udrzenim si standardniho bydleni tak, aby
napfiklad déti nevyristaly v nevyhovuiicich
podminkach ubytoven & azylovych domd.
Mésto nicméné po vsech ndjemnicich vy-
Zaduje dodrzovani pravidel sousedského
souZiti, coz se ve velké vétsiné pripadl dafi.
Proto se v pfipadé konfliktd nevahejte obra-
cet na bytovy odbor Magistratu hl. m. Prahy.
Mésto stiznosti na chovéni najemnikd zod-
povédné fesi a v pripadé, Ze néktefi ndjemnici
nejsou schopni dodrzovat pravidla soused-
ského sourziti, ndjemni vztah ukoncuie.
Vyse uvedeny text je reakci Piratd na ¢la-
nek ,,Jsou obéané Prahy 14 obéti socidlniho
experimentu?” publikovaného na str. 23
kvétnového vydani ¢asopisu Ctrnactka.
Jaroslav Verner, Pirati

Reakce na clanek / Letni uzavirky

Uzavirka
Nedokonéené se

dotkne i MHD

Upozornujeme Fidi¢e a cestujici MHD
na srpnovou uzavirku ulice Nedokonde-
na. Z dlvodu stavebnich praci nebude
komunikace prljezdnéd od 1. do 14. 8.
2022. Po objizdné trase bude vedena
jak individuélni doprava, tak autobu-
sova linka & 208. , Linka 208 bude do-
¢asné vedena mezi Stérboholy a Dol-
nimi Pocernicemi pfiméjsi trasou po ul.
Ustiedni a Narodnich hrdind. Vynecha
tedy zastavky U Radidly, U Jahodnice,
Sidlisté Jahodnice, Jahodnice, Lomnic-
ka a Nadrazi Dolni Pocernice. Prvni dvé
jmenované zastavky budou po dobu
uzavirky docasné zruseny. Na zbylych
zastavkach, které linka 208 vynechg,
zUstava obsluha zachovéna jinymi linka-
mi. Na objizdné trase linka 208 obslouzi
zastavky Drobna, Novostérboholska,
Reyniska a Svatonovicka,” uvedla spo-
le¢nost ROPID, organizator prazské
hromadné dopravy. red
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Showroom
Hlavni 28, :

Martin Benda
Mikola Bendova

plovouci podlahy = koberce = vinyl « PVC » nivelacni stirky
marmoleum « tepovani koberch « alounéni sedacich souprav

PRIJMEME VSEOBECNOU ZDRAVOTNi SESTRU

Charita Neratovice hledd vieobecnou zdravotni sestru pro oblast Praha 19 - Kbely a okolr.

-

RV2201277/01

V domdci péci se najde kazdy, kdo vidi v péci o druhé smysl a je ochotny klientdim vénovat

nejen svij cos a odbornost, ale i vlidné slovo a dsmév.
Co od nové kolegyné i kolegy
oéekdvdme?

* Odbornd kvalifikace - ukontend SIS
o fidicsky prikaz skupiny B

i jejich blizkjm
e vzdjemnd divéra
(bezéhonnost, mordini hodnoty)

benefity

Ndstup ihned nebo dle dohody. Tésime se na Vds. Kontakt: 731 625 989

Pro¢ odpovédét na tento inzerdt?
smyslupind prdce v pidtelském prostedi
rozvrZeni pracovni doby, moznost
zkrdceného Gvazku

* Kladny vztah k lidem - kolegim, klientim o vhodné pro maminky po matefské dovolené
sluzebni automobil, sluZebnf telefon

velmi dobré financni ohodnoceni, zajimavé

Fﬁ»
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Oc¢ni optika Lexum (dfive Top Esthetic)
Poliklinika Bioregena, Vajgarska 1141, Praha 9
(vchod z ulice Cerniéna)

8. 774 49 60 74 &3 optika.kyje@lexum.cz

ZAZIJTE LETO JINAK!

Staci Vam jen jedny bryle,
dvoje nepotrebujete.

Dioptrické slunecni bryle Vam
zarucGi perfektni vidéni a ochranu
pred slune¢nim zarenim.

Prijdte si k nam bryle vyzkouset,
s vybérem Vam radi poradime.

’t\

LEX206_202206

o ==

LEXUM
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Komunity

Jaké budou prazdniny

@ i’

E @ KC KARDASOVSKA

v Komunitnim centru Kardasovska?

| NA LETO KC KARDASOVSKA PRIPRAVUJE PRO SVE NA

TYM KC KARDASOVSKA

EVNIKY MNOHO ZAJIMAVEHO. TESTE SE!

Od 1. 7. méme otevieno od pondéli
do ¢tvrtka do 16 hodin, v patek je zavre-
no. Na prazdniny, jak jiz byva zvykem,
planujeme dva turnusy Letnich volnoca-
sovych klubi pro déti, a to v terminu od
25.do 29.7. a od 15. do 19. 8.. Jako ka-
zdy rok se déti mohou tésit na bohaty
program, nespocet her, vylety a exkur-
ze. | letos program zavriime oblibenou
laser game. Po dobu konani klubl bude
centrum uzavieno pro vefejnost, zaro-
ven nebudou organizovany ani jiné akce.
Ale nebojte, o své oblibené aktivity ne-
ptijdete.

Z pravidelnych aktivit, na které jste zvyk-
Ii chodit i béhem Skolniho roku, jsme
do prazdninového provozu vybrali par
pfredevsim seniorskych cinnosti, jako
jsou chytry telefon, anglictina i némdina
pro seniory, trénovani paméti a vytvarné
prace pro seniory. Letni terminy jsou uve-
dené v harmonogramu. Ti, co neptijdou,
nemusi mit strach, Ze pfes prazdniny ztra-
ti krok se zbytkem skupiny. Léto chceme
vyuzit k opakovéni jiz nabytych znalosti,
coz znamenad, ze i kdyz nékterou z lekcf
vynechate, v zafi se do tématu opét snad-
no zapojite.

CVICENI | PROCHAZKY

Pokud na vés parno a dusno z rozehta-
tého betonu na lehoveckém sidlisti bude
prili§ Umorné, mlzete zavitat na hodiny
Siti ¢i hackovani. V pohodli naseho cent-
ra se nejen schovate pred slunickem, ale
také si zde popovidate.

Pro ty, kdo se budou chtit pfijemné pro-
tdhnout - a zadtodit na nechténa kila,
kterd p¥i dovolenkovém lenoseni pFipad-
né nabrali - radi je pfivitdme na nékteré
z lekei kondi¢niho cviceni pro seniory,
ranni jéze nebo na prochazkach se speci-
&lnimi holemi nordic walking. Ze neméte
hole? Nevadi, po pfedchozi domluvé si je
muzete puijcit od lektorky.

Dobrou zpravou je, Ze s oblibenym Mir-
kem Radou se nam podafilo domluvit par
letnich lekei PC kurzl pro seniory. Dva-
krat usporadame dokonce i prazdninové
zpivani pro radost. Pozor! V prazdnino-

NORDIC WALKING
9:00-13:00
4.7.

CHYTRY TELEFON
9:30-11:00
4.7./18.7./1.8./8.8.

ANGLICTINA PRO SENIORY
9:00 - 10:00
7.7./14.7./21.7./4.8.

NEMCINA PRO SENIORY
10:00 - 11:30
21.7./25.8.

VYCHAZKA NA KARLUV MOST
13:00 - 15:30
21.7.

PC KURZ STREDNE POKROCILI
13:00 - 14:30
12.7./19.7./2.8./23.8./30.8

|

PC KURZ POKROCILI

14:30 - 16:00
12.7./19.7./2.8./23.8./30.8.
RUCNI PRACE - HACKOVANI
9:00-11:00

13.7./31.8.

KONDICNI CVICENI PRO SENIORY
9:00 - 10:00
14.7./4.8.

1 4 - |

VYTVARNE PRACE PRO SENIORY
10:00 - 12:00
14.7./21.7./4.8./11.8.

o~

=

vém rezimu zacatek zpivani posouvame
jiz na 14 hodin, tak dorazte vdas. P¥ijit
o prijemné setkani nad $alkem kavy, na-
vic za doprovodu znadmych pisni, by byla
Skoda.

| letos planujeme jiz tradi¢ni letni vylet
do prazské zoo. Pfipojit se mlze kazdy,
kdo se prihlasi. Projdeme si voliéry s pa-
pousky, podivame se na exoticka zvifata
a budeme Zasnout nad inteligenci a umem
cvic¢enych lachtand.

HARMONOGRAM AKCI KC
KARDASOVSKA

NA LETO 2022

ZPIVANI PRO RADOST
14:00 - 16:00
14.7./25.8.

RANNI JOGA
8:30 - 10:00
19.7./2.8./9.8.

TRENOVANI PAMETI |.
10:00 - 11:00
19.7./9.8./23.8./30.8.

-

TRENOVANI PAMET! II.
11:00 - 12:00
19.7./9.8./23.8./30.8.
RUCNI PRACE - 8ITi
9:00 - 10:30

20.7./24.8.

POI PRO SENIORY
9:00-11:00
20.7./10.8.

NAUCNY VYLET DO ZOO
PRO SENIORY A DOPROVOD
8:30 - 14:00

3.8.

KOMUNITNi ZAHRADKA
KVETINOVY BAZAREK
13:00 - 14:30

4.8.

KOMUNITNi ZAHRADKA

VYMENA URODY
12:00 - 15:00
31.8.

Sami vidite, Ze ani v lété nebude v Komu-

nitnim centru Kardadovskd nuda. Tésime
se na spole¢né stravené chvile.

EVROFSHA LME
Eropalek i  Sevbiiled tordy
O Prabm - o i £R

Informace o projektu
Nazev: Komunitni centrum Kardasovska Ill.

Reg. &islo: CZ.07.3.63/0.0/0.0/20_077/0001803
Doba realizace: 1. 3. 2021 - 28. 2. 2023
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HELLWANA
ORION & CISTYCHOV

FOREST BLUNT
CG X FILL

STOP ZEVLINfA

REGISTRACE DO TURNAJU ZDARMA NA: WWW.STOPZEVLING.CZ

VSTUP ZDARMA PRAHA CERNY MOST | ZS VYBIRALOVA | PLECHARNA

HLAVNI PARTNERI PARTNERI MEDIALNI PARTNERI

14 i IKEA Somy Host or‘wstw

H S
Sp|n8 = < ;ﬁ /-—
‘o BRLIL pon DI 8 AEKD AL

Pozvanky

Nedéle 4.9.2022 | 14:00 - 19:00

PLSCHARNA
Bryksova 1002/20, 198 00 Praha 14-Cerny Most

DEN NEJEN PRO SEMIORY

PROGRAM
14:00 | Uvitani s pripitkem

14:30 | Kulinafska show s Jifim Babicou
Pohosténi / degustace malych pivovarl

16:30 | Pokus o zapis do Ceské knihy rekordd
LNejvétsi pévecky sbor seniord”

17:30 | Koncert —W. Matuska revival

DOPROVODNE AKCE

Ukazky aktivit Plecharny:

Freestyle skate, Freestyle kolobézka
Vizézistka | Fotokoutek

Malovani na oblicej — déti | Skakaci hrad

A er PLECHARNA

AHA
4 ; Bryksova 1002/20
E=F KULTURNI D 19800 Praha Cerny Most

INZERCE

Koupim moto ceskoslovenské vyroby:
Stadion — Jawetta — Parez — Pionyr — Jawa — CZ2
... atd., v plvodnim nalezovém stavu: koroze, nekom-
pletni, pfipadné pouze dily k témto motocyklim.

Plosnou inzerci v téchto Inzerci v téchto novinach
novinach pro vas zajisti: pro vas zajisti:

0 605405799 0 603786170

[@] tomaschkova@regvyd.cz vrbicky@regvyd.cz
REGIONALNI . REGIONALNL .
VYDAVATELSTVI VYDAVATELSTVI

RV2201280/01

E’?’: AV MEDIA

~~= EVENTS

AV MEDIA EVENTS, a. s.
stoji jako technicky dodavatel
za fadou vyznamnych
spole¢enskych udalosti.

Do naseho tymu aktualné hledame:
OPERATORY PRIPRAVY ZAKAZEK

Praci operatorl zac¢ina a kon¢i kazda zakéazka. Hledame parta-
ky, kteff nam pomUzou pfipravovat techniku pro nase zakazky.

CO VAM MUZEME NABIDNOUT?

nastupni mzda min. 35.000 K¢,

prace v malém a pratelském kolektivu,

velmi dobfe dostupné pracovisté - Praha 9 — Harfa,
28 dnl placeného volna na rok,

stravné ve vysi 130 K&/ den

(ptispévek zaméstnavatele 71,50 K¢),

zvyhodnéné mobilni tarify

(i pro rodinné pfrislusniky),

B pfispevky na penzijni pojisténi.

V pripadé zajmu piSte kariera@avmedia.cz

Vice o nas www.avmedia.cz/kariera

25
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PLZCHARNA

SRANDA TaVUR

S€ ZVIRATKY PRO ZVIRATKA

PROCHAZKOVA TRASA S VTIPRY I Ukoly PRO VAS A vase zviRATxa

3.9.2022 2.rocnik
13:00-20:00 _
Zaditek trasy: Plochdrna,

ul. Bryksova 100220 |

»Ahoj, jsem Riky

a uz ddvno nejsem
toulavej pes.

Po roce vds a vase
zvireci kdmose

opét zvu na 2. rocnik
L naseho origindlniho
srandatouru.”

»Bude to zase psina.”

W' Prochdzkovd trasa s vtipnymi dkoly pro zvitatka a jejich lidské smecky. \"
w4 Vitan je kazdy Zivocich, ktery chodi, leze, plave nebo léta.
ﬂ‘ Vyhlaseni nejkuriéznéjsiho ucastnika.
" Losovéani o hodnotné ceny od spolecnosti Pet Center. ¢
& Ziva hudba a obcerstveni.
= Mddni prehlidka aktudlnich trendii v psi modé.
‘W Moznost podpofit Gtulek pro opusténd zvitata. o

AAemama . PLSCHARNA =P Pet Merpet

| plechamacemymost.cz  prahaldkultumicz | @plechamacemymost ﬁ:prahaukullurnil

*%e
HEENR
®u® HS55

30.8.2022
19 - 21HOD.

FOGGY FOGOSH

(praha city]

DJ DUG

(praina city)

GRAFFITI

[Ty

BREAKDANCE

[Drat)

BEATBOX

(Jaro Coasga)

RAP

[resrtociay )

Py

14l prapa

I=F EULTUANE

nA
-




0.0 Volno&asové
H H B centrum
og® H55

PONDELI
15:30-17:00
POHYBOVY KLUB
s Evou Miéincovou
17:00-18:00
BODY & MIND 55+
s Evou Mi&incovou

OTERY
9:00-9:45
Robétka
10:00-10:45
Prvni kri&ky
k hudb&
16:30-18:15
KOMIKSovéni
16:00-16:45
Ném¢éina pro déti
17:00-18:00
Némgina
pro pokroéilé
17:45-18:45
Capoeira pro d&ti
18:45-19:45
Capoeira
pro dospélé

STREDA
14:00-16:00
Klub seniord H55
18:00-19:30
Angliétina

ETVRTEK
9:00-11:30
MateFské centrum
KLUBIK
16:05-16:55
Tane&ky pro dé&ti
17:05-17:55
Tanecky pro déti

Vice informacf o kurzech
na www.h55.cz

MESTSKA CAST
PRAHA 14

PLSCHARNA

PONDELI
14:00-16:00
Klub seniord a seniorek
18:00-19:00
Joga flow pro vnitFni posileni
mirné pokrogili / pokrogili

19:15-20:15

Jéga flow pro vnitFni

posileni - zaZate&nici

PONDELI A ETVRTEK
15:30-16:30
Tanecni kurz Street dance
pro kluky a holky

16:30-17:30
Kurz Break dance - Breaking
pro kluky a holky

PONDELI, STREDA A PATEK
18:00-19:30

Box pro déti a mladeZ

UTERY
18:00-19:00
Relax jéga
19:15-20:45
Ping pong pro viechny

LICHE OTERY

9:00-10:00 a 10:15-11:15
Mini kurz
Zdravé bfisko po porodu

OTERY A ¢TVRTEK
16:00-17:00
Skate 3kola
18:30-20:00
Skate klub pro Zeny a divky

STREDA
10:00-10:45
Znakovani se zp&vem a hrou
16:00-20:00
Oteviena dilna
SUDE STREDY

19:00-23:00
Zasijte se!
ETVRTEK

KURZY OD ZARIi 2022

PLSCHARNA

LICHE ETVRTKY
14:00-16:00

Zpivani s kytarou

NEDELE

11:00-12:00 a 12:15-13:15
Buday skupinové lekce

skateboardingu
Den | Eas dle domluvy,
Individudinf lekce skateboardingu

Vice informacf o kurzech
na www.plecharnacernymost.cz

KD KYJE

PONDELI, UTERY,
ETVRTEK A NEDELE
VE VECERNICH HODINACH
Tane&ni kurz pro dospélé

OTERY
8:30-10:00
Angli&tina pro viechny
fale3ni zacdteénici A
10:00-11:30
Angli&tina pro viechny
zaédtecnici
17:30-19:00
Angli&tina pro viechny
mirné pokroéili A
19:00-20:30
Angliétina pro viechny
mirné pokroéili B

UTERY A €TVRTEK

13:00-15:15
Taneé&nf kurz pro dé&ti
ze 28 Simanovska

STREDA

13:00-16:00
Klub seniord

ETVRTEK
16:00-17:30
Angliétina pro viechny
faledni zaédtecénici B
19:00-210:30
Angliétina pro viechny

GRILOVACI ODPOLEDNE

W‘“é‘&h Tetni v‘kerﬁly mame pro vas prlpravene '
tematlcke grllovam. Mazete se tésit na chuté
_ Spanélska, Itilie, typické americké BBQ,

“nebo priifez stfedomorskou kuchyni.
robnosti ndjdet T

Spanélsko
0. :

Akce se uskutecni za kazdého pocasi.

Nikdy nesmime zapomenout na den, kdy byly na celych
20 let nasilné zni¢eny nadéje na Zivot ve svobodné zemi.

Program: zadbava 60. let - prijdte si zaskakat panéka,
gumu nebo pres Svihadlo, zahrat si ¢aru nebo poskladat
vlastovku o drobné ceny. Dobové obleceni vitano.

17:00 Koncert kapely Missa|Karel Kryl revival.

Vzpominka na velkého malého muZze s kytarou.

RAHA

KULTURNI Bryksova 1002/20, 198 00 Praha Cerny Most

PLSCHARNA




07 CERVENEC | KalendaF akei
2022 PRAHA 14

21 CT  VYCHAZKA NA KARLOV MOST
13:00  Krasna prochézka centrem Prahy.
Komuniktni centrum Kardasovska

. www.bit.ly/KCKardasovska
15:30 VSTUPNE: zdarma

14 ZPIVANI PRO RADOST
14 00 Na kytaru jako obvykle doprovodi Ing. Miroslav Rada.
Komuniktni centrum Kardasovskd
15:00 www.bit.ly/KCKardasovska
VSTUPNE: zdarma

94 NE  POHADKAOTRECH
15:00 NEPOSLUSNYCH KOZLATKACH

15:00 SPRAY ART WORKSHOP

Sprejovani s Fogoshem,

) v Versované loutkoherecké predstavent
17:00  Kterc zviddne tipiné kazdy. Divadla Pruhované panenlg/
Plecharna, www.plecharnacernymost.cz H55. wwwh56.00
VSTUPNE: zdarma VSTUPNE: 60 K

CT  CAMINO DE SANTIAGO
19:00 - PO STOPACH ANDELU

Cestovatelska prednaska Lukase Zajicka.
20:30  Plecharna, www.plecharnacernymost.cz
VSTUPNE: 50 K¢

SO NOCNI BOJOVKA
21:00 Dobrodruzstvi pro kazdého, kdo se neboji.
- Plecharna, www.plecharnacernymost.cz
00:00 VSTUPNE: zdarma

lﬂUZSEZﬂ&mnﬁl
mena

21.7.22
21:00

PLéC@ARNA
KINO HOSTAVICE LETNI KINO



SRPEN

Kalendar akei

VYLET DO Z0O ZAHRADY
8:30 PRO SENIORY A DOPROVOD 14:00 MISSA|KAREL KRYL REVIVAL
- Tradicnf letni vylet. - a dal3f pfipomenuti It Sedesdtych.
13:00  Komuniktni centrum Kardasovskd 18:00  Plechdrna, www.plecharnacernymost.cz
www.bit.ly/KCKardasovska VSTUPNE: zdarma
VSTUPNE: zdarma, vstupné do Z00 si hradf kazdy sam 15:00
KVETINOVY BAZAREK POHADKA Z KARKULEINA KOSiKU
13:00  Pojdte se zhavit prebytkil kvétin a udélat misto Pohddka pro malg i velké.
- pro néjakeé noveé zajimave kousky. H55, www.h55.c2
14:30  Komuniktni centrum Kardasovskd VSTUPNE: 60 K¢
www.bit.ly/KCKardasovska, VSTUPNE: zdarma ZPI'VI'\NII PRO RADOST
21:00 PROMI-G,ENU . 14:00  Nakytaru jako obvykle doprovodi Ing. Miroslav Rada.
H55, www.h55.cz, VSTUPNE: 100 K¢ - Komuniktni centrum Kardasovskd
1 I'\TUPEK 16:00 www.bit.ly/KCKardasovska, VSTUPNE: zdarma
21:00  Vypravny film reziscra Davida Ondricka. 18:00 OPEN MIKE A KONCERT ALEXEJ BYCEK
Farni zahrada v Kyjich, Preldtskd ulice. R liilin
KD Kyje, www.kdkyje.cz 21:00 Plechima 'www
o i ) . - na, www.plecharnacernymost.cz
VSTUPNE: 80 K¢, Sleva ZTP + ZTP/P 50% VSTUPNE: 2darma
LEGO WORKSHOP, ELVIS PRESLEY
13:00 + DETSKA DISKOTEKA .
A ; - 19:00 ALOHA FROM HAWAII
18:00 glr:::lﬁ:rdnp: Tﬁi”ﬂﬁﬁ?ﬁiﬁm most.cz, VSTUPNE: 50 K ~  Petr Vondrdtek, Skupina Lokomotiva a hosté.
. . WHW.D ,y = ' 21:00 H55, www.h55:cz
POSLEDNI ZAVOD VSTURNE: 290 ¢
20:30  Pravdivy pfibéh Hance, Vrbaty a Ratha. KOMUNITNi ZAHRADKA
H55, www.hb5.cz, VSTUPNE: 100 K¢ 12:00 - VYMENA URODY
COLECTIV - Pokud chcete vyménit nebo darovat prebytky drody
20:00 Letni open air koncert na Plechdrné. 15:00 i{e SV ziptragky, ?ones;{e Jilk pamk,
- Plecharna, www.plecharnacernymost.cz OmUITIKINI CEItrUm Faraasovska
99:00 VSTUPNE: 100 K www.hit.ly/KCKardasovska, VSTUPNE: zdarma
: r— 15:00 ROZLOUCENi S PRAZDNINAMI V H55
: SVA,TOBARTU!:GMHSKA, P,OUT - D8ti, vezméte své rodice a pfijdte si spolecné zatanGit
14:00 |§ar; "I:;izr i’(‘:ﬂt'ill::l'fl,”’h’ Preldtska ulice. 18:00 s heregkou a tanegnici Henrietou Horndtkovou!
. : H55, www.h55.cz
18:00 /STUPNE zdarma VSTUPNE: 30 K&, s bldznivym kostymem zdarma

a GG

10.8:2221:00 °
aﬁ__ e 7Y Ko

BIOGRAF KYJE




INZERCE

BYDLENI

= Koupim jakykoliv byt na Praze 14 a v nej-
blizsim okoli jako budouci investici pro moje
déti. Nevadi i pravné komplikované ptipady.
Vykup bytu i s vécnym bfemenem na doziti
mozny. Dékuji za nabidku, tel. 728 384 509

= Koupim chatu, chalupu do 50 km od Prahy,
v dobrém i $patném stavu. Dékuji za na-
bidku, tel. 725 911 070

= Hleddam mensibyt do 15 tisic nebo vétsido 20
tisic pro 2 osoby - par. Dlouhodobé, mlze
byt balkon, centrum do 30 minut. Zafizeni
na dohodé. RK nevolat. Dékuji. 605 845 088

= Pfimy z4jemce koupi byt pro své déti. Senio-
ra mohu nechat v byté na doziti. Na velikosti
a stavu bytu nezélezi. Vyplatim dluhy nebo
uhradim privatizaci. Tel.: 608 661 664

SLUZBY

1! ODVOZ STAREHO NABYTKU NA SKLADKU
Il Vyklizeni sklepd, bytd, pozdstalosti atd. Na-
loZime a odvezeme cokoliv. Ve za rozumnou
cenu. Stéhovani-Doprava. Tel.: 773 484 056

= OPRAVA ZALUZIi - VYMENA VODICiCH
LANEK - NOVE ZALUZIE - VERTIKALN{ ZA-
LUZIE NA LODZIE - SERIZEN{ PLASTOVYCH
OKEN A BAL. DVER[ - SITE PROTI HMYZU
pavel.janci@email.cz Tel: 733 720 950

= Rekonstrukce bytovych jader, provadime kom-
pletni rekonstrukce bytli, domd a nebytovych
prostor. Tel: 732 359 883, www:rek-bachr.cz

NEJVETSI
KONTAKTNI
ZOOPARK V
CECHACH

ALE NEJSME JEN
ZOOPARK!

KARAVANY,STANY, TEE-PEE

30

PUJCENI RAFTU
ZAJISTENi ODVOZU

-

H#ZELCINSKELETO

WWW.ZOOPARKZELCIN.CZ

= Stéhovaci a vyklizeci prace provadime jiz

7 let. Mame zkuSenosti, svaly, vybaveni
a kvalitni vozovy park. Svatky a viken-
dy bez pfiplatkd. Km po Praze zdarma.
702 111 999 www.stehovanivrana.cz

= Vazeni zakaznici, nabizime malifské prace,
Stukovani stén i stropt. Tel. 606 227 390,
jsaifrt@seznam.cz

m [nstalatérské prace, topeni. Vyména kuch.
desek a dfezd. Volek. Tel. 602 649 359

= MATRACE NA MIRU - prodej - molitany,
mol.drt, kozenky, potahové latky, juta, plat-
na a jiné. Calounictvi Na Veseli 2 - za ro-
hem domu, P4, parkovani v misté. Tel.:
241402 270. www.molitany.cz

= Trapi vas poditac? Pocitejte s nami! Prova-
dime d&isténi, zrychleni, instalace, opravy,
vzdalenou pomoc, obnovu dat i DOUCO-
VANI. Volejte 731732 737. Té$ime se na vas.
Vas itcan.cz

OSTATNI

= KOUPIM KNIHY, CASOPISY, DROBNOU
GRAFIKU, POHLEDNICE | CELE KNIZN{ PO-
ZUSTALOSTI NABIDNETE. TEL. 603 247 819
EMAIL: CENTRUMS T@POST.CZ

= Koupim staré rybarské nadini do muzea.
Pruty bambusové, laminatové, navijaky,
splavky, tipytky, knihy, krabi¢ky a veske-
ry rybéatsky cajk do roku 1992. Kontakt:
777 206 746, hofman@dexempo.cz

RV2201242/02

m MASAZE zndmymi technikami, v¢. masaze
LYMFATICKE, lavovymi kameny i vakuovymi
bankami. Trapi vas bolest obcas, nebo je uz
chronicka? Zavolejte, pfijedu k vam, nebo
Praha 9 Kyje. 725174 978

Radkovou
inzerci v téchto

novinach pro
vas zajisti:

Ruzena Hrda

0 733720744

hrda@regvyd.cz

REGIONALNI
VYDAVATELSTVi

Zakladni skola - Praha 9,
Bratri VenclikG 1140,

N am
prijme
do pracovniho poméru
od 1. 9. 2022 uklizecku
na plny uvazek.

Vykon prace odpoledne.

Informace:
pavla.boturovaldseznam.cz,
tel.: 281 0000 37

Nabizime uvéry bez
i se zastavou nemovitosti
(i refinancovani
nevyhodného uvéru.
Resime i nepfijemné finanéni
situace jako jsou
exekuce i bliZici se drazby
u vaseho domu.

V pripadé potieby
tel: 728 816 350

e-mail:
podnikatelskeuvery@seznam.cz

RV2201119/01

VYKUP LP DESEK

MATE DOMA STARE LP DESKY
A POTREBUJETE PAR STOVEK
NEBO PRI VETSIM POCTU |
TISICOVEK?

RADI JE VYKOUPIME.

INFORMACE NAM VOLEJTE
[moznost | original CD &8 MC)

VYKUPDESEK@EMAIL.CZ
+420 728 574 413

RV2200166,/06

RV2201157/01



K¥izovka o ceny

djence najdete konec citatu fy2|ka Alberta Einsteina: ,,Ten, kdo se
nikdy nedopustil chyby, se nikdy...*

Pﬂ“ﬁ%ﬁ“ AEBAE . C g ori | OZNACENI DO VETSi AVER, FRMY NASTROJ NA - CITOSLOVCE | zHOTOVIT q
IKAR OL, | KILOBYTE | INTENZITY | BRANA |BAINYPTAK | jonuonpy | KOD INDIE VZDALE- | TROCHU | "(GeNeraL BROUSENT |  CHRASTI UDERU L KLAVIR
MAG. POLE NOSTI
ZUP ELECTRIC)
SIKOVATEL
CITOSLOVCE (@AST)
KouTI DEKAGRAM ODPORU i
ZAJMENO
AMER. SLOVEN. KROPITI
SKLADATEL ARY
(IRVING, HROMADNE
1888-1989) ZN. CHROMU VYRABENY
PLOSNA HRANICNI KEKS
RIMSKYCH MIRA POPLATKY
1505 ANGLICKY i
SMOTAVATI CIKAN VLIDNA
% MOTAT e
KOD RECKA - ANGAZO-
ODPLATY . ; - VANYCH
NEQ&SCY PROZAIKA NESTRANIKU
KLIMY GAST UST
2\;\6ng SLOVEN. IR UKAZOVACH
PAR OPIC SPOLEK SICHOR ZUNENO
V KUKLENACH ROPNI _KAMARAD
OPICE LATKA SEBESTOVE
TAJENKA 1
NAZEV
RIMSKA 6 ZENSKE HLASKY VOZKA | ZIVOCICH
JMENO (4.4
ZN. NIKLU KOD MESICNI | ZPEVNY PTAK CASOMIRA
SPANELSKA KRATER (NA [ e V HUDBE
SMOTEK r VIDITELNE ) _
i KOD JAZYKA STRANE | NABOZENSKY BUH
VLAKEN ISLANDSTINY MESICE) UCITEL MUSLIMO
OPAK LZI PESTITEL-
' — STV
DENNI TISK BANATA
HLINENA NETREFITI
LAHEV CiL
PROVO: SVET- INC. SCOVENTEO
LAVANI LOVLASY MUNZARA PISMENO
SLAVY RECK
PARLAMENT OPUCHLINA ABECEDY
OPAK SILNE ZAZRACNY
CITOSLOVCE ZKRATKA LAY
PODIVU TELEVIZ- VYZYVANI
NiCH NOVIN K NAVSTEVE
BASKICKA SEKNUTI DOJEM POSTAVA
STEEF?A%F;{% - — ODPALENI | OPERY:
ToKA AMERICKY ORALNI NALOZE | KOVAROVIC
ORGANIZACE STAT HLASKA - PSOHLAVCI
VZOREC TAJENKA 2 ODBOROVY
JoDIDU SVAZ
DRASEL- ’
NEHO UNAVENY PREDLOZKA
OLYMPIJSKE & A CASTI
e ALSOVY LR KONSKYCH
ZA KAZDOU RN INICIALY CHLAPCI POSTROJU
Gy PRIJATE BEZ (AR OBRAZU REKA PROTE-
DUKAZU HOD ROD OPIC KAJICI PARIZI
INDglé\E/,FiOP Sk
HORSKY ol TOUHA
CELEK PUVODU sibLo
HADANKY V BELGII
ITAL. FYZIK
. A ASTRONOM WAL
Vyvoz (GALILEO)
VLASTNIT TRUMFY
VISUTE RIMSKY 2 cgsA@/o
CIZi ZENSKE LOZE CITOSLOVCE PISMENE ZKR. CES.
JVMENO SPZ_ W2VY e ARMADY
LITOMERIC KTICHU PRETIZENI
MEKKA i
HUDEBNI DO oK SENA
TONINA
A KDO SE
?/gggg ZABYVA POPEVEK
ETIKOU

Tii vylosovani luititelé ziskaji darkové baleni pfedmétd od MC Praha 14. Spravne Fedeni tajenky se svou adresou a telefonnim cislem posilejte

do15. srpna 2022 e-mailem na adresu: ctrnactka@regvyd.cz, nebo v oznacené obalce s heslem KRIZOVKA na adresu: Utad MC Praha 14, Bratii
Venclikéi 1073, 198 21, Praha 9. Redeni tajenky Ize také odevzdat osobné v zalepené a oznacené obélce na podatelnu Gfadu.

Tajenka &ervnového vydani éasopisu Ctrnactka (2022/6) zni: ,,ZHLUBOKA SE NADECHNI. Je to jen $patny den, nikoli Spatny Zivot.”
Vylosovani vyherci jsou: Rizena Bendlova; Miroslav Cech; Josef Kavan.

Vsichni vyherci ziskavaiji darkové baleni predmétd od MC Praha 14. Gratulujeme!

Vyhry si mtizete vyzvednout v budové Utadu MC Praha 14, &islo kancelate 107, 1. patro, budova 1073. Pied vyzvednutim prosim kontaktujte
povérené pracovnice na e-mailech: veronika.berna@prahal4.cz, nebo: lucie.hlavackova@prahal4.cz.
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EVERYDAY

PUJCENI PADDLEBOARDU
KAZDY DEN DO 19 HOD.
U ZAPADNIHO VSTUPU (OD METRA)

CENTRUM
J GERNY MOST

—k Kk ok ok ——




