ZAVODY/NAININEBRUSLICGH
alODRAZEDLECH

Misto: Park U Cefiku - dolni &ast u rybnika Cenék (Martifidk)
Datum kondni: Gtery 20.09.2022
Cas: 16.00 - 19.00 hod.

PROGRAM:
16:00 - 17:00 Registrace do zdvodu

16:30 - 16:35 Zahdjeni
16:35 - 16:50 Odborny Uvod - bezpeénost, zdkladni metodika a technika
16:50 - 17:00 Rozcvi¢ka na bruslich i bez brusli

17:05 Zavod odrézedel

17:10 In-line zévod chlapci a divek 6 - 8 let na 200 m
17:30 In-line zévod chlapci a divek 9 - 10 let na 400 m
17:40 In-line zévod déti od 11 let aZ po dospélé na 600m
18:20 Dovednostni in-line dréha (slalom, prekdazky)
18:45 Tanec na bruslich Petr Toéi¢

18:50 Spanild in-line jizda v karnevalovych kostymech

- kostym musi mit v sobé zabudovanou helmu

DOPROVODNY PROGRAM:
kreativni dilna pro déti (vyroba kostymu, puzzle, omalovanky, znalostni kviz)

POZOR! Vsichni zavodnici jsou povinni mit na hlavé helmu!
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