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MILI
SOUSEDE,

jesté mésic a mame tady prazdniny. Vyra-
Zime na chaty, oprasujeme venkovni grily,
tésime se ze sportu na Cerstvém vzduchu...
Abychom véam &ekani na léto jesté o néco
zptijemnili, pfipravili jsme pro vas zadbavné
kulturni, volnodasové, ale i edukativni akce.
Nékteré, jako tieba oblibeny Starolesky jar-
mark v Kyjich ¢i Vitani cykloob¢ankd na stre-
e Cernomosteckého obchodniho centra, jiz

e méame za sebou. Dal$i nas teprve Cekaji. Tésit
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nitnim centru H55 v Hloubétiné. Na programu jsou dilni¢ky pro déti s eko-

se mlzete naptiklad na Dny Zivotniho pro-
stredi, které zahdjime v pondéli 5. 6. v komu-

logickou tematikou, odborna beseda a diskuze, komentovana pfirodovédna
prochazka i prohlidka vzacného mokfadu v areélu spole¢nosti Coca-Cola.
Hlavnim tématem &ervnové Ctrnactky je zdravi. Doctete se, jaké preven-
tivni aktivity v oblasti podpory zdravi a zdravého Zivotniho stylu méstska
¢ast organizuje. Vedle pravidelnych, jako je naptiklad poskytovani prispévku
na preventivni vysSetteni rakoviny prsu ¢i bezplatnych , plavenek” mistnim
obc¢andm nad 65 let, letos radnice pfipravila i aktivity nové — kampari Praha
14 bez kazu, jez cili na vSechny generace, véetné déti a senior(.
Pripominam také probihajici projekt na podporu lokélni ekonomiky Corren-
cy. Tisicovce lidi, ktefi se do néj registrovali, méstska ¢ast pfispéje na na-
kupy castkou tisic korun. Registrace je jiz uzaviena. Vy, ktefi jste ji stihlij,
nevahejte a uplatnéte svij kredit u zaregistrovanych mistnich obchodnikd.
Cas na to mate do konce &ervna. Podrobnosti jsou zvefejnény na webu pra-
hal4.corrency.cz.

Nezapomerite, Ze béZzi v poradi jiz ctvrty roénik participativniho rozpoctu
Ctrnéctka podle vas. Své projekty, zaméfené za zvelebovani Prahy 14, ma-
Zete zasilat do 30. 8. 2023.

Potinaje ¢ervnovou Ctrnactkou startuje i ,miniserial“ o ni¢eni vetejného
prostoru a bezohledném nakladani s odpadem. Védéli jste napriklad, ze jen
za likvidaci Cernych skladek loni méstska c¢ast zaplatila zhruba 180 tisic ko-
run? Dékuji vSem ohleduplnym lidem, ktefi po sobé uklizeji nebo nam s ukli-
dem vefejného prostoru pomahaji v ramci rdznych dobrovolnickych akci.
Tak jako obvykle i tentokrat pro vas ve Ctrnactce zvetejiiujeme informace
z dopravy — napfiklad text o vystavbé nového pfistfesku na zastavce Lip-
nickd na Hutich &i ¢lanek o zménach prednosti na kfizovatce ulic Jordanska
a Za Cernym mostem na Hutich. Doétete se i informace z kultury — mimo
jiné novinky o mistnich komunitnich centrech, véetné Plecharny na Cerném
Mosté.

Jak jsem zminil v minulém ¢&isle, jiz vice nez rok funguje Poradni sbor staros-
ty. Hlavnim cilem jeho zaloZeni bylo rozsitit moznosti, jak ziskavat zpétnou
vazbu od mistnich obyvatel. Podrobnéjsi informace se doctete na nasledu-
jicich strankach.

Preji vam krasny a htejivy ¢erven

Vas starosta
Jifi Zajac

Séfredaktorka:

Petra Trnkova

e-mail: Petra.Trnkova@prahal4.cz
Plosna inzerce:

Zuzana Tomaschkova, 605 405 799,
tomaschkova@regvyd.cz,

Vit Vrbicky, 603 786 170,
vrbicky@regvyd.cz

Radkova inzerce:

Razena Hrda, 733 720 744,
radkova.inzerce@regvyd.cz

NENASLI JSTE CTRNACTKU

VE SVE SCHRANCE?

Kontaktujte nas na e-mail vydavatele:
distribuce.14@regvyd.cz, postovni

adresa prazské pobocky vydavatele
je: Profi-tisk group, s.r.o.,

K Zizkovu 282/9,190 00 Praha 9

Casopis CTRNACTKA - Periodicky tisk
zemné samospravného celku « Casopis
neni periodikem zadného politického
subjektu « Za obsah ¢lankd odpovidaji
autofi « Pro MC Praha 14 vydava
Profi-tisk group, s.r.o., Kyselovska 125,
783 01 Olomouc - Slavonin, IC:
26868954 « Naklad: 22 500 vytiskd ¢
Periodicita: mési¢ni « Distribuce: Ceska

poita, s. p., distribuovano zdarma v MC
Praha 14 (Cerny Most, Hloubétin, Kyje,
Hostavice) « Registrace: MK CR E
23296 « Redakéni rada: predsedkyné:
Bc. Zofie Zemanova, ¢lenové: Bc. Eva

Ingrid Antl Burianova, Mgr. Irena
Kolmanova, Barbora Machkova,

Ing. Tomas Stolarik, Soria Toméankova,
Bc. Petr Vit « Clenstvi v redakéni

radé bylo nabidnuto zastupcdm

viech politickych stran zastoupenych
v Zastupitelstvu MC Praha 14 « Redakce
si vyhrazuje pravo zkracovat doslé
prispévky « Nevyzadané piispévky

se nevraceji » Neoznacené fotografie
jsou dilem redakce. Dodané pisemné
materialy oznacujeme jménem autora,
nebo zkratkou (dm) « Komeréni sdéleni
oznacujeme zkratkou (pr).

Foto na titulni strané: Starocesky jarmark
v Kyjich — predstaveni provazochodce.
Autor foto: Nicol Vickova
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Prevence, inspirace, poradenstvi.
Dejte se na zdravy Zivotni styl s Prahou 14

REDAKCE, PETRA TRNKOVA, FOTO: CSK, SHUTTERSTOCK.COM

ZDRAVi MAME JEN JEDNO, PRAVi ZNAME RCENI. JAKKOLI JE OHRANE, O JEHO PRAVDIVOSTI
NELZE POCHYBOVAT. ENERGIE, CAS | PENIZE INVESTOVANE DO ZDRAVEHO ZIVOTNIHO
STYLU SE CLOVEKU DRIVE Cl POZDEJI VRATI. ,,A POMAHA | MESTSKA CAST - ZDRAVOTNI
PREVENCI PODPORUJE FINANCNE | PORADANIM RUZNYCH AKTIVIT,“ UVEDLA RADN{ ANETA

HEJROVSKA, KTERA MA V PRAZE 14 NA STAROSTI SOCIALNi OBLAST A ZDRAVOTNICTVi.

Stabilni napli Programu zdravi Prahy 14
letos obohacuje kampari Praha 14 bez
kazu. Zacala uz koncem bfezna, kdy se
pfed obchodnim Centrem Cerny Most
uskutecnila oslava Svétového dne Ust-
niho zdravi. ,Akci organizovala Ceské
stomatologickd komora, méstskd cast
byla v roli partnera. V rdmci tohoto se-
tkani jsme cilili pfedevsim na podporu
zdravé Ustni dutiny déti. V ni sice bude-
me pokracovat, nicméné pfipravujeme
i dalsi aktivity zaméfené na dalsi véko-
vé skupiny,“ fekl radni Prahy 14 Ing. Jan
Liska, ktery ma v gesci mistni Agendu 21
- mezinarodni program zaméfeny mimo
jiné na podporu udrzitelnosti a zapojo-
vani vefejnosti do rozvoje méstské casti.

ZDRAVY CHRUP DETI | SENIORU
Pravidelné, tedy bez ohledu na vyse
uvedenou kampan, jsou soucasti Pro-
gramu zdravi Prahy 14 edukativni, hra-
vou formou vedené pfednasky pro déti.
V kvétnu a ¢ervnu navstivi mistni matef-
ské Skoly dentalni hygienisté, ktefi déti
nauci, jak si spravné distit zuby. Chybét
nebude ani ,,porce” zubnich past a kar-
tackd, jez pro déti ve Skolkach radnice
nakupuje kazdoroéné.

A na své si letos pfijdou i zaci zdkladnich
Skol. ,V ramci kampané Praha 14 bez
kazu za nimi zavitaji studenti stfednich
a vyssich odbornych zdravotnich skol,
ktefi pro Skoldky pripravi edukativni
program zaméreny na dentélni hygienu.
Ceska stomatologicka komora potvrdila
zajisténi prednasek na viech Sesti mist-
nich zédkladnich $koladch,“ uved| radni
Liska.

Poradenstvi v oblasti uUstniho zdravi
bude také soudésti nabidky tradi¢niho
Dne zdravi na Poliklinice Parnik.
»Aktivity zacilené na dfive narozené pfi-
pravujeme na Den (nejen) pro seniory,
ktery se po loriském Uspéchu letos usku-

teéni podruhé, opét na podzim, ve vol-
nocasovém centru Plecharna. Jeho pro-
gram bude ¢astec¢né vénovan prevenci
zubnich nahrad a péci o chrup seniord,”
vysvétlil radni Liska, ktery za Prahu 14
zastfeSuje i projekt Ministerstva prace
a socialnich véci CR - Seniorské obalka.

Karta s informacemi o zdravotnim stavu
je uréena napriklad k pfichyceni na led-
nici. Je velkym pomocnikem zejména
zachranarud ci policistd zasahujicich na-
ptiklad u nemohouciho seniora.
Specificky zamé¥ené zdravotni kampané
by podle radniho Lisky mély pokracovat
a obohacovat ¢i rozsifovat preventivni
program i v dal$ich letech.

PREVENCE RAKOVINY PRSU

Kazdoroéni soucasti Programu zdravi Pra-
hy 14 je finanéni ptispévek na sonografic-
ké ¢i mamografické vysetfeni prsou. Je
poskytovan muzim i zendm, od letoska
ve vysi az 650 korun. Podle radni Hejrov-
ské se aktivita dobfte ujala. .V poslednich
letech byl sice zdjem slabsi s ohledem

na pandemii covid-19, epidemiologicka
opatfeni a s nimi spojené obecné potlace-
ni zdjmu o prevenci, ale Zadateld postup-
né pribyva. Naptiklad loni se jejich pocet
opét blizil stovce. V priméru méstska
¢ast na tomto pfispévku roéné vyplaci
cca 50 tisic korun,” uvedla radni Hejrov-
ska. Aby mohl zdjemce o pfispévek za-
Zadat, musi mit trvalé bydlisté na Uzemi
Prahy 14 (nikoliv Prahy 9), byt ve véku
od 20 do 44 let a musi mit u sebe origi-
nal dokladu o zaplaceni vysetfeni, které
bylo provedeno na tizemi Ceské republi-
ky v obdobi od 1. 1. do 15. 12. 2023. Kdo
ma o proplaceni prispévku zajem, je tre-
ba, aby se obratil na sekretariat Odboru
socidlnich véci a zdravotnictvi (Bratfi
Venclikd 1072, 4. patro, kancelaf ¢. 419,
e-mail: hana.hulinkova@prahal4.cz, tel.:
225 295 370).

PLAVENKY PRO SENIORY

Po kratké pauze, béhem niz bylo nutné
dohodnout spolupraci s novym pro-
vozovatelem, méstska ¢ast opét nabizi
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bezplatné vstupenky do hloubétinského
krytého bazénu. ,Nabidka plati pro seni-
ory s trvalym bydlistém v Praze 14 starsi
65 let. Vydavame maximalné pét vstupe-
nek na osobu. Zajemci je mohou uplatnit
v Casech uréenych plavani pro vefejnost.
Plavenky si mohou lidé vyzadat na Od-
boru socidlnich véci a zdravotnictvi,“ do-
plnila radni Hejrovska. Plavéani je vhodné
v kazdém véku. Je Setrné ke kloublm,
hrozi pfi ném jen minimalni riziko drazuy,
ma skvély efekt na cely pohybovy aparat,
posiluje srdecni svalstvo, pfiznivé ovliv-
nuje funkci plic a zvysuje napriklad i ter-
moregulaéni schopnosti organismu.

DEN ZDRAVi NA PARNIKU

Dalsi pravidelnou aktivitou programu je
jiz zminovany Den zdravi na Poliklinice
Parnik (Gen. Janouska 902/17). Tradi¢né
se kond na zacdatku podzimu v 1. patfe
polikliniky. Zajemci si zde mohou nechat
zdarma zmét¥it tlak, hladinu cukru a cho-
lesterolu v krvi ¢i se poradit o prevenci
nadorovych onemocnéni. Akce se usku-

10 otazek pro dentalniho hygienis

Dentélni hygiena je v nasem prosttedi
stale relativné novy obor. U&i klienty,
jak pecovat o chrup, aby pro né navsté-
vy zubafe nepfedstavovaly bolestivou
no¢ni maru. Na zakladni otazky tykaji-
ci se dentélni hygieny odpovidéd Marcel
Dostaél, Dis., ktery s Prahou 14 spolupra-
cuje na preventivnich programech v ma-
tefskych skolach.

teéni v dopolednich hodinach, protoze
nékterd vysetfeni je tfeba absolvovat
nalacno. ,,V rdmci kampané Praha 14 bez
kazu se Dne zdravi zdc¢astni i dentélni
hygienista, ktery navstévnikim poradi,
jak pecovat o chrup. Chtéli bychom, aby
tato aktivita zUstala na této akci zacho-
véna i do budoucna,” uved| radni Liska.

INSPIRACE NA YOUTUBE

Soucésti Programu zdravi Prahy 14 je rov-
néz osvéta v podobé nejriznéjsich pred-
nasek v mistnich komunitnich centrech &i
tréninky prvni pomoci zacilené predevsim
na Skoldky. Zvefejnéna byla v nedavné
dobé také inspirativni edukativni videa
vénovana cviceni pilates. ,,Odborna lek-
torka se v kazdém videu zaméfuje na jiné,
zdravi prospésné téma. Jednotlivé zazna-
my lidé naleznou na YouTube kanale MC
Praha 14, upfesnila radni Hejrovska.

EUROKLIC PRO LIDI S POSTIZENIM
Od konce letosniho ledna je méstska
¢ast Praha 14 distribu¢nim mistem Eu-

Proc je dentalni hygiena dllezita?

Primarnim Gcelem dentélni hygieny je pre-
vence problémd a onemocnéni v celé du-
tiné Ustni. Tedy nezajimaji nas jen zuby,
ale celkovy stav Ust. JelikoZ je dutina Ustni
ve vétsiné pfipadd vstupni branou do téla,
dilezité je i jeji obranyschopnost. V ordinaci
dentalni hygieny nefesime jen hezky dsmév,
ale primarné nam jde o zdravy dsmév.

Téma

roklice, specialné upraveného univerzal-
niho kli¢e uréeného osobam se snizenou
schopnosti pohybu a orientace. Slouzi
k otevieni vefejné pFistupnych socialnich
zafizeni, vytah(, schodistovych plosin
a podobnych zafizeni. Na Gfadé méstské
¢asti vydava Eurokli¢ Odbor socidlnich
véci a zdravotnictvi - v pondéli a ve stfe-
du,vzdy 0d7.30do 12 a 0d 13 do 18 hodin,
po predloZeni platného obéanského pri-
kazu a prikazu TP, ZTP & ZTP/P. Eurokli-
¢e uréené pro rodice/pelovatele déti do
3 let sije mozné zapUjcit pouze prostied-
nictvim organizace Sit pro rodinu, z.s.
(Truhlafska 24, Praha 1, tel. 602 178 882,
info@sitprorodinu.cz).

Podporu zdravotni prevence ma méstska
¢ast zakotvenou i ve svych strategickych
dokumentech - zejména v Planu zdra-
vi a v pribézné aktualizovanych akénich
planech rozvoje. Vedle vyse zminovaného
mezi zdravotni aktivity patfi napfiklad také
kurzy managementu osobni bezpelnosti,
které prospivaji i fyzické strance, ¢i terénni
program pro uzivatele navykovych latek.

tu

Jaké jsou nejcastéjsi problémy, které
vidite u svych klientd?

Nejrozsifenéjsi onemocnéni na ce-
|ém svété je zubni kaz, jde nam tedy
o prevenci jeho vzniku. Problémy se
ale netykaji pouze tkani zubu, druhym
nejcastéj$im onemocnénim je gingiviti-
da neboli zanét dasné. Zanét dasné se
projevuje zdurenim a krvacenim. Déasen
na Spatnou hygienu Ust reaguje rychle
a priznaky se projevi za velmi kratky
¢as. Pokud se zanét dasné nefesi pod-
stoupenim dentalni hygieny a zménou
hygienickych navykd, vznikd parodon-
titida, tedy zanét zadvésného aparatu
zubu. Tento stav mdze kondcit absolutni
ztratou zubu.

Jak c¢asto bychom méli dentalniho
hygienistu navstévovat?

Tato otazka je velmi individuélni a vzdy
zéleZi na stavu Ust a Sikovnosti klienta,
jak se mu dafi zlepSovat, pfipadné udr-
Zovat Uroven stavu v dalSich stadiich
péce oralniho zdravi. Minimalné je nutné
pfijit dvakrat roéné, avsak tato doba se
muze zkracovat podle potfeb pacienta.

Co délat mezi jednotlivymi
navstévami?

Peclivé si ¢istit zuby. Vzdy se nam jedna
o udrzeni zdravého stavu dutiny Ustni
dlouhodobé.
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Jaké jsou nejucinnéjsi zplsoby, jak
odstranit zubni plak a zabranit vzniku
zubniho kazu? Jaky vyznam ma

kvalita pasty a kartacku, pouzivani
specialnich kartacku a niti, pfipadné
dalsich pomticek?

K tomu, aby byl zubni plak spravné
odstranovan, potfebujeme zubni kar-
tacek, ktery vyhovuje individualité
pacienta. Spravny kartacek by mél mit
malou hlavi¢ku, rovné stfizend a hus-
té osdzena vldkna. Vybér zubni pasty
zavisi na preferenci pacienta, pfipadné
na benefitech, které pasta poskytu-
je. Jednd se predevs$im o zubni pasty
na citlivé zuby a fluoridy v nich obsa-
Zené. Mezizubni prostory se &isti me-
zizubnim kartackem, velikost by méla
byt zméFena v ordinaci. Co se tyce Ust-
ni sprchy, dle mého nazoru je zbytna.
Mezizubni prostory nevydisti, muze
vSak v urditych pfipadech pomoci pfi
odstranovani jidla pfi ortodontické
[é¢bé. Rozdil mezi elektrickym a manu-
alnim kartackem je jednoduchy. Elek-
tricky kartdéek vykonavé pohyby sdm
a usnadnuje ¢isténi zubld. Co se tyka
dalSich pfistrojd - neustéle se objevuji
novinky, které jsou nefunkéni a bohu-
Zel mohou nendvratné poskodit tvrdé

zubni tkané. Pfed zakoupenim nové
pomucky bych se uréité poradil s od-
bornikem o jeji G¢innosti.

Jak mohou rodic¢e motivovat déti, aby
je peclivé cisténi zubu bavilo?

Urcité zadit s ¢isténim zubd uz od utlé-
ho véku, od profezani prvniho zoubku.
Casny zac¢atek napomiize zavedeni uréi-
téni zubl zpivat pisni¢ky nebo si Cistit
zuby spole¢né. Pokud neni motivovan
dospély, nebude motivovano ani dité.
V prodejnach jsou volné prodejné in-
dikatory plaku, které zubni plak obarvi,
takze je viditelny. Timto zplsobem ma-
Zete dité motivovat.

Jaky je nejlepsi zptsob, jak Cistit zuby
a co pravidelné pouzivat?

Nejucinnéjsi technikou Cisténi zubd je
modifikovand Bassova metoda. Vldkna
zubniho kartacku si pomyslné rozdélime
na pul. Jednu polovinu pfilozime na da-
sen a druhou na plochu zubu. Vldkna
sklonime k dasni pod Uhlem 45 stupnid
a provadime krouzky. Doba ¢isténi za-
visi na Sikovnosti pacienta. Mezizubni
prostory se Cisti mezizubnim kartackem
ve spravné velikosti. V pfednim Useku

nebo pfi stésnani zubd mdlzete pouZit
zubni nit. Ustni voda je zbytna. Pokud
ji chcete pravidelné pouzivat, vyberte
takovou, kterad neobsahuje alkohol. Ten
sliznice vysusuje a mdze dojit k jejich
poskozeni.

Ma néjaky vyznam to, co jime?
Bakterie v zubnim plaku zkvasuji cukr ob-
sazeny v potravinach. Vzniklé kyseliny na-
sledné naleptévaji sklovinu a vznika zubni
kaz. Celkové lze Fici, Ze snizenim cukru
v potravinach snizime také riziko vzniku
kazu, samoziejmé pti spravné hygiené.

Kdy si spravné ¢istit zuby po ranu?
Toto je hodné kontroverzni otazka,
na které se mnoho odbornikd neshodne.
Mezi jidlem a ¢isténim zubd by mél byt
pulhodinovy rozestup. To znamend vy-
Cistit si zuby bud 30 minut pfed snidani,
nebo se nasnidat a pdl hodiny pockat.

Co byste poradil tém, ktefi maji

z absolvovani dentalni hygieny strach?
Urcité se neni ¢eho bat. V ordinaci zjis-
tite stav vasi dutiny Ustni, zubni kdmen
a plak vdm bude odstranén. Nakonec
si odnesete rady, jak se o Usta doma
spravné starat, a snad i Usmév na tvari.

Léto je casem détskych radovanek. A bohuzel také trazu

Podle statistik patfi léto k rizikovym
obdobim, co se détskych uUrazd tyka.
Nabizi volnéjsi rezim, déti nemusi cho-
dit tak brzy spat, a k tomu bajecné letni
aktivity, jako je grilovani, plavani, jizda
na kole, koni ¢i skatu, skakani do vody
nebo na trampoliné. Déti se bavi a je
pro né tézké v nejlepsim prestat. Rodi-
e jsou radi, Ze se déti bavi, nevyzadu-
ji pozornost, a dospéli se mohou bavit
také. Na malé Ucastniky letniho fadéni
tak dohlizi vSichni a v disledku vlastné
nikdo. Déti ale jesté neumi predvidat
a odhadnout své schopnosti a moznosti,
unavené dité ma k pfipadnému karam-
bolu mnohem bliz. Pfedvidavi bychom
tedy méli byt my dospéli a nastavit dé-
tem jasné a srozumitelné hranice tak,
aby nepfisly o zabavu, ale ani k Urazu.

TIPY PRO BEZPECNEJSI LETO,

KTERE BY DETI MELY DODRZOVAT

» Dat védét, kde jsem, a pfijit domd
vcas, mit u sebe nabity mobil

« Silnici prechazet zasadné po precho-
du

« Na kolo, brusle ¢&i odrdzedlo nosit
pfilbu

+ Neskakat do nezndmé vody

» Neprecenovat své sily pfi sportu i
dovadeéni

» Nehrat si s ohném - zapalovaem (i
sirkami

» Nevyklanét se z okna &i balkénu

+ Nefotit selfie u hrany srazu a na jinych
nebezpednych mistech

+ Nehladit cizi psy

« Nebavit se s cizimi lidmi, nic si od nich
nebrat

+ Respektovat zdkazy vstupu, koupani
¢i lezenf

DETSKE POHOTOVOSTI V PRAZE
Détské pohotovosti uz dlouho nejsou
spadové, ptijet tedy mizete do jakékoli

z péti nemocnic, kterou mate aktual-
né nejbliz. Pokud se nachazite na Ctr-
nactce, je to FN Bulovka.

Nemocnice na Bulovce

Budinova 2, Praha 8, tel. 283 842 224
www.bulovka.cz

pfizemi budovy ¢. 2,

po-pa 16.00-06.00; volné dny nepte-
trzity provoz

Fakultni nemocnice Kralovské Vino-
hrady

Srobérova 50, Praha 10, tel. 267 163 600
www.fnkv.cz

Vseobecna fakultni nemocnice
Ke Karlovu 2, Praha 2, tel. 224 967 777
www.vfn.cz

Thomayerova nemocnice
Videriskd 800, Praha 4, tel. 261 083 783
www.ftn.cz

Fakultni nemocnice v Motole

V Uvalu 84, Praha 5, tel. 224 433 652,
224 433 653

www.fnmotol.cz
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Aktuality

r, r s v 7 o o
v‘tanl CYkIOObcanku 2023 mistni Agenda 21 étrnéctka Podle Vés
b ' poctvrté. Podavejte

projekty!

Nezapomerite, ze aktualné probiha
v poradi jiz 4. ro¢nik participativniho
rozpoétu Ctrnactka podle vas. Chee-
te ménit okoli svého bydlisté k lepsi-
mu? Mate napad, jehoz uskuteénéni
by potésilo i vase sousedy? Nenecha-
vejte si ho pro sebe a vyuzijte Sanci
na to, Ze se vase predstava stane re-
alitou. Své projekty zamétené na zve-
lebeni méstské ¢asti mlzete podavat
do 30. 8. 2023. Ty, které budou rea-
lizovatelné a Uspésné projdou verej-
nym hlasovanim, dostanou od rad-
nice zelenou. Méstskd ¢ast na né
i tentokrat vyclenila 5 miliond korun.
Podrobna pravidla participativniho
rozpoctu jsou zvefejnéna na webu

Pro déti z matefinek i prvnich a druhych tfid zédkladnich kol méstska cast pti- méstské ¢asti www.prahal4.cz. Nevi-
pravila jiz 10. ro¢nik Vitani cykloobéankl. Akce se, stejné jako v minulych letech, te si rady? Mate néjaké dotazy? Za-
uskute¢nila ve druhé poloviné kvétna, na stfede obchodniho centra na Cerném volejte nebo napiste povérenym pra-
Mosté. Radnice ji uspofadala ve spolupréci s prazskymi strazniky i zdchranéfi. Déti covnikdm Gradu, ktefi vés pripravou
si nacvidily jizdu zru¢nosti, zjistily, jak dobfe znaji dopravni predpisy, a osvézily si vaseho projektu provedou. red
i znalosti ze zdravovédy. red

INZERCE

_ .

CANABA

rodinné domy

Ridit

Spole¢nost CANABA, nejvétsi dodavatel
rodinnych domu na kli¢,
hleda pro realiza¢ni divizi nové pracovniky.

PRIJMEME:
BAGRISTU

Pracovisté: prevazné stfredoCesky kraj
Mzda: 30 000 - 55 000 K¢ dle vykonu

e mzda az 65 000 K& &
¢ 5 tydnl dovolené
¢ naborovy prispévek

25 000 K& Y — ~ Benefit:
« spousta dalsich vyhod ' / 4" naborovy pfispévek ]
« FIdISAK zajistime extra tyden placené dovolené
\ - . . :
Tel. 315 671 659 ... A V pripadé zajmu volejte na

tel.: 602 430 219 nebo piste na
prace@canaba.cz

RV2300848/02
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Aktuality

Koncert v kostele
sv. Bartoloméje

V pondéli 19. ¢ervna 2023 se bude
konat koncert Harmonium tour
aneb vzkfiseni zapomenutého
nastroje. Uskutedni se v kostele

sv. Bartoloméje v Kyjich. Vystoupi
Gabriela Némcova - zpév, Ondfej
Mucha — harmonium. Zazni skladby
V. Rihovského, B. A. Wiederman-
na a dalsich. Zacatek koncertu je

v 18.30 hod., vstupné dobrovolné.

Ja a mij obvod

Letosni 27. ro¢nik vytvarné soutéze
mél téma ,Tady bydlim, to jsem ja“.
Soutéze se zt&astnily déti ze ZS BYi
Venclika, Z$S Vybiralova, ZS Gene-
rala Janougka, ZS Simanovska, ZS
Chvaleticka, ZS Tolerance Mochov-
ska, Gymnazia Arcus a vytvarného
ateliéru ARS-PUERIS z Jahodnice.
Vystava téchto praci bude k vidéni
v Galerii 14 (ndm. Plk. VI¢ka 685,
Praha 9) v utery 20. 6. 2023 od

14 do 18 hodin, ve stfedu

21. 6.2023 od 9 do 12 hodin

a od 14 do 18 hodin a ve ¢tvrtek
22.6.2023 od 9 do 11 hodin.

4&.

B mistska st

PRAHA 14

Setkani kultur v ¢ervnu
roztanci Rajskou zahradu

Kampan Setkani kultur 2023, ktera
odstartovala dubnovym hudebnim
vecerem v KD Kyje, pokracuje dalSimi
akcemi.

Také do leto$niho roéniku se zapoju-
je Méstska knihovna v Praze (poboc-
ka Rajska zahrada, Generala Janouska
1060/2), jez od 1. Cervna nabizf k za-
pujéeni vybrané knihy zahrani¢nich
autord. Za zhlédnuti pak urcité stojf
i vystoupeni détského tanecniho sou-
boru Jagori, ktery pdsobi pod Identity
Prague, z. s. Podivat se na néj budete
moci 28. Cervna 2023. Déti vystoupi
na prostranstvi u stanice metra Rajska

zahrada od 15 a od 16 hodin. ,,Organiza-
ce se kromé tvorby volnocdasovych ak-
tivit pro déti zabyva také potravinovou
a humanitarni pomoci,” fikd predseda
spolku Petr S¢uka.
Letosni roénik kampané uzavie podzim-
ni beseda o Madarsku v Kavarné Mana-
na na Cerném Mosté (Maf4kova 745).
Setkani kultur je zaméfeno na podpo-
ru zapojovani narodnostnich mensin
do spolecenského a kulturniho zivota
v Praze 14. Prispiva k vzajemnému poro-
zuméni mezi obyvateli Zijicimi na Gzemi
méstské ¢asti a k rozvoji dobrych sou-
sedskych vztahd.

red

Letni odstavky teplé vody

Pfedbézny termin letni odstavky tep-
lé vody pro oblasti Cerny Most | a Il
Hloubétin a Lehovec je 8.-18. 7. Praz-
ska teplarenska soustava potfebuje pro
svUj efektivni provoz Udrzbu stovek ki-
lometrd potrubi, kterymi je zakaznikim
dopravovana tepelna energie. V letos-
nim lété probéhne na této siti fada dd-
lezitych revizi a oprav, které nelze pro-
vadét za plného provozu a které jsou

nevyhnutelné pro celoroéni bezproblé-
mové vytapéni a dodavky teplé vody.
Spoleénost Prazskd teplarenska se
omlouva za docasné snizeni komfortu
pro nékteré obyvatele a omezeni do-
davek v misté odstavek. O presnych
terminech spolecnost vcas pisemné
informuje své smluvni odbératele, vice
informaci najdete i na www.ptas.cz
pet

Kurzy ceského jazyka pro cizince

Farni charita Praha 14 organizuje kurzy ¢eského jazyka pro cizince. Do kurzu se zéjemci mohou hlasit na telefonnim &isle
739 203 254. Vyuka pro dospélé — 2x tydné 90 minut, vyuka pro déti — 1x tydné 90 minut. Kurzy organizace porada v ramci
projektu Integrace cizincd na MC Praha 14 za finanéni podpory Ministerstva financi CR a MC Praha 14. red

Harmonogram svozu odpadu - ¢ervenec

PFistaveni VOK ze systému MC Praha 14

Travna/Kostlivého

Pospichalova/Paculova

Harmonogram mobilniho sbéru nebezpecného odpadu

Vasatkova/Dolezalova

Kpt. Stranského/Vybiralova

Velkoobjemové kontejnery jsou pfistavovany do 14 hodin uvedeného dne

dle rozpisu a odvazeny nasledujici den.

V ramci mobilniho sbéru jsou ZDARMA odebirany nize uvedené odpady:

NEBEZPECNE:

P,O 10.7. Panenska x 9. kvétna 15:00-15:20
uT 11.7. Basty¥skd x Bezdrevska 15:30-15:50
ST 12.7. Horusicka x Osicka 16:00-16:20
cT 13.7. Ctvrtek  Darska x Zvikovska 16:30-16:50
20.7. Zacharska x Velkoborska 17:00-17:20

Dvoristska x Vlkovicka 17:30-17:50

Za Skolou x Simanovsks 18:10-18:30

Oborska x Talinska x U Rybnika 18:40-19:00

Rozpoustédla, kyseliny, zésady, fotochemikalie, pesticidy, zafivky a jiny odpad s obsahem rtuti, olej a tuk, barvy, tiskafské barvy, lepidla, pryskyfice, detergenty
obsahujici nebezpecné latky (Cistici prostiedky), [éCiva, baterie a akumulatory Kapalné nebezpecné odpady musi byt predany v pevné uzavienych nadobach!
OSTATNI: jedly olej a tuk (v uzavienych PET lahvich). NELZE ODEVZDAT: stavebni odpady, objemné odpady, elektrozatizeni apod.
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Projekt Corrency Gspésné pokracuje.
Nevahejte utratit svou tisicovku

Pilotni projekt na oziveni lokalni ekono-
miky - systém Corrency, do kterého se
Praha 14 zapojila, mi¥i do dalsi faze. Re-
gistrace obcanl je jiz uzaviena. Ti, ktefFi
ji stihli, nyni mohou své kredity utracet.
Cas na to maji do konce &ervna.

Zamérem projektu je posilit koupéschop-
nost obyvatel Prahy 14 a zaroven pod-
pofit mistni obchodniky a poskytovatele
sluzeb. Radnice vyclenila milion korun,
kterym celkem tisicovce registrovanych
obcanl pfispéje na Utratu v obdobné
registrovanych zdejSich provozovnach.
Informace o zapojenych obchodnicich,
jejichZz pocet stéle narlstd, naleznete na

webovych strankach prahal4.corrency.cz.
Jiz nyni si mGzete vybrat z pomérné Si-
roké nabidky obchodl a sluzeb - well-
ness (masaze, fyzioterapie), restaurace,
prodejny obuvi, kvétinafstvi a mnoha
dalSich. K platbé tzv. correnty je tfe-
ba pouze obdansky prikaz, nebo kéd
z SMS zaslané na mobilni telefon klienta.
Corrency neklade technické naroky ani
na obchodniky, ti si také vystadi pouze
s SMS, nebo mohou vyuzit i jednoduché
webové rozhrani. Zakaznici na misté za-
plati za ndkup jen polovinu ¢astky. Dru-
hou polovinu za né uhradi radnice, a to
pfimou platbou na Uéet obchodnika.

red

Aktuality

IV. zasedani
Zastupitelstva

UTERY 13. 6. 2023 V GALERII 14
(NAM. PLK. VLCKA 686)

Starosta MC Praha 14 Jifi Zajac zve
obcéany na 4. zasedani Zastupitel-
stva MC Praha 14, které se kon4

13. 6. 0d 15 hodin v prostorach Galerie
14 na Cerném Mosté. Program jednani
je zvefejnovan na www.prahal4.cz,
bude dostupny od 6. 6. Interpelace
obcant budou probihat tradi¢né

od 17:00 do 17:30. Z jednani

ZMC Praha 14 jsou pofizovany pimé
online ptenosy. Z kazdého jednani je
zaroven porizovan zdznam. red

Volna mista na uradé: mzdova tcetni a dalsi pozice

Shanite nové misto? Chcete zménu? Podivejte se na nabidku volnych mist na Utadé MC Praha 14. Mezi zaméstnanecké benefity
patii prispévek na penzijni pFipojisténi nebo Zivotni pojisténi, stravenky, Flexi poukazky ¢i 25 dni dovolené. Aktualné radnice

hleda pracovniky napftiklad na tyto pozice: mzdova Géetni, referent/ka Odboru investi¢niho, rozpoétaf/ka, vedouci pravniho
oddéleni. Vice informaci na www.prahal4.cz

red

INZERCE

AUTOCENTRUM

VOJKOV

NAHRADNI DiLY

Zaruka vraceni zboZi do 60 dnti
Mame tisice spokojenych zakaznikd

Jsme na trhu uz vice nez 20 let a stale rosteme

734 880 088

info@autodilyvojkov.cz

www.autodilyvojkov.cz

Kde nas najdete

Autocentrum Vojkov s.r.o.
K Nemocnici 50

251 62 Tehovec - Vojkov

)

wmﬂﬂ‘
\-"’ﬂl/‘. *A g

3
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LIKVIDACE VOZU

Odtah vozu

Q?*n
a4

.f-:'-
@0

Vystaveni protokolu likvidace

0OdhlaSeni vozu na Uradé

605 238 887

info@likvidacevojkov.cz

www.likvidacevojkov.cz

UOvaly Cesky Brod
.

Q-

5o (]
Ricany Vojkov.

Kostelec nad
Cernymi lesy
o

Mnichovice

L]
@ Velké Popovice
Kamenice

Ondrejov
(]

Pylely ®

/\

AUTOCENTRUMVOJKOV
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Aktuality

Klokanek pojede
na prazdniny
i diky Slavnosti

pivnich moku
a BBQ

Skupina Mod¥ andélé, slozend z aktiv-
nich a milych lidi ze sloZzek integrovaného
zachranného systému (IZS) a Méstské
policie hl. m. Prahy, ve svém volném case
pravidelné pomaha riizné znevyhodnénym
lidem a détem ze $térboholského Klokan-
ku. ,Andélé” za nimi pravidelné chodi, pfi-
pravuji pro né rlizné akce a pomahaji jim
i finanéné. Zaroven skupina porada chari-
tativni akce, jejichz vytézek détem umoz-
nuje jezdit na vylety i za poznanim. Letos
se ModFi andélé pripojili i k vyzvé ,Kloka-
nek jede na prazdniny“ a spoleéné s maly-
mi pivovary pripravili akci Slavnosti pivnich
mokd a BBQ. Konat se bude 10. 6. 2023
ve volnocasovém centru H55 v Hloubéti-
né. Kromé ochutnavek piva a pravé ame-
rické barbecue kuchyné bude pfipraveno
mnoho aktivit pro malé i velké navstévniky.
Organizatofi nezapomnéli ani na tvorivé
dilnicky, soutéze pro déti a dospélé, hu-
debni doprovod ¢&i spoustu tuzemskych
i zahraniénich dobrot. Patronkou akce je
Mgr. Méria Sev¢ikovd, 1. mistostarostka MC
Praha 14, ktera vSechny zve na skvélé od-
poledne pIné zajimavych aktivit, prohlidky
choppert i na skvélou muziku. dm

mwmmm&a@

"MODRI ANDELE"

Proc¢ se zdrazil svoz
komunalniho odpadu?

,»Ceny za svoz komunalniho odpadu sly
nahoru. Usilovné vsak pracujeme na tom,
aby najemnici v nami spravovanych by-
tovych domech opét platili méné,”“ Fika
mistni radni Ing. Karel Med, ktery je za-
roven predsedou predstavenstva akciové
spolecnosti méstské casti — Spravy ma-
jetku Prahy 14.

Firma dle jeho slov postupné zajistuje sni-
Zeni ¢etnosti svozu a objemu odpadovych
nadob ¢ uzamknuti popelnic, které ma
ve spravé (zejména na Cerném Most&). ,Je
vSak tfeba, aby lidé ruku v ruce s tim ma-
ximalné tfidili odpad, a to idedlné vcetné
bioodpady, jinak pochopitelné nadoby ne-
budou stadit,” dodava Ing. Med.

Vyznamné vice penéz plati za svoz ko-
munélniho odpadu velkd &ast Prazanl
od loriského ledna. Tehdy vstoupila v plat-

nost obecné zdvaznd méstskd vyhlaska
(¢.17/2021 Sb. hl. m. Prahy) o mistnim po-
platku za odkladani komunalniho odpadu
Z nemovité véci.
»Prazsky magistrat v ni upravil pravidla pro
stanoveni ceny za svoz. Poplatek se jiz ne-
odvozuje od velikosti ¢erné popelnice. Ka-
zdy litr komunalniho odpadu se Uctuje stej-
né - tedy dle jednotné sazby 0,50 K¢, bez
ohledu na typ zastavby na Uzemi mésta.
O zménach magistrat vsechny platce infor-
moval dopisem. N&jemnici si mohou, poté,
co zhlédnou roé¢ni vyictovani, dobrovolné
upravit zalohy za jednotlivé sluzby,” vy-
svétluje Ing. Med. Zaroven upozoriuje,
ze v brzké dobé dojde patrné k dalsimu
navyseni za svoz komunalntho odpadu -
tentokrat na zakladé pfipravované novely
zakona o odpadech.

red

Fit Studio D na mistrovstvi Evropy

Mistni sportovni organizaci Fit Studio D
se na Cervnové mistrovstvi Evropy v ae-
robiku, konané ve Sportovnim centru
Repy, podafilo nominovat neuvéfitel-
nych 7 tymd! ,Méme skvélé zavodnice
a predevsim skvélé trenéry. Vsichni od-

vadi neuvéfitelnou pracil Kazdym ro-
kem se pocet nasich nominaci zvysuje
a to nam déla ohromnou radost. Zvlasté
kdy? je v Ceské republice tak velka kon-
kurence,” uvedla hlavni trenérka klubu
Michaela Madrova. red
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Vzpominka

Pohyb je Zivot,

Letos 30. kvétna by se Zdenék Kosta,
olympionik z Helsinek 1952, dozil 100 let.
Na cyklistu télem i dusi, baje¢ného tatu,
dédu a tchana rodina stale vzpomina.

V Praze 14 prozil Zdenék Kosta cely zi-
vot. Narodil se v Hloubétiné, ve tfinac-
ti se s rodici prestéhoval do Kyji a tam
uz zGstal. V domé, ktery jeho potomci
aktualné rekonstruuji a planuji v ném
zit dal. Kosta vystudoval laboratorni
mechaniku na primyslovce v Hloubéti-

né a pracoval v CKD na vyrobé proto-
typd. S manzelkou Libusi prozili spolec-
né sedmdesét let, dockali se dvou dcer,
vnuka a vnucky. ,K cyklistice ptived|
tatinka starsi kamarad z trampské par-
ty, jako mlady zacinal trénovat na Tre-
besiné,“ vzpomina mladsi dcera Zuzana,
provdana Prokopova. Zdenék Kosta byl
celkem tfikrat mistr republiky v drdho-
vé cyklistice, dvakrat byl druhy. V roce
1952 se zucastnil olympiady v Helsin-
kach. Tehdy se sice neumistil, ale exi-
stuje videozaznam, kde nese Emila Za-
topka na ramenou po jeho triumfu.

NA KOLE AZ DO PETADEVADESATI

Zdenék Kosta cely Zivot kolo miloval,
jezdil, dokud mu to |ékafi v 95 letech
nezakazali. Jeho krédo znélo, Ze pohyb
je zivot. ,,Kdyz jsme tfeba byly liné jit
do sklepa kvali mnozstvi schodd, fi-
kal: Jen jdéte, sestry Kostovy! Dodnes
na néj vzpominame, kdyz se nékomu
néco nechce,” sméje se Zuzana Proko-
pova. Kromé cyklistiky se Zdenék Kosta
cely Zivot vénoval také tenisu a volejba-
lu. ,Moc toho mamince doma nepomo-

rikaval Zdenék Kosta

hl. Ale ona to snasela trpélivé, vétsinou
ji totiz z cest néco privezl. Nam se sest-
rou pofad vymyslel néjaké aktivity, dal
nas na judo, ale byly jsme holky a moc
nas to nebavilo,“ doplhuje pani Proko-
pova. Po sportovni strance délal Zden-
ku Kostovi radost vnuk, ktery hral ho-
kej v juniorské soutézi a také si nechal
na ruku vytetovat jednu z jeho medaili,
a vnucka na skole tancovala.

Zdenék Kosta se dozil dctyhodnych
97 let, jesté v devadesati podstoupil
naroénou operaci srdce. Tym lékard
v IKEMu tehdy rodiné vysvétlil, Zze ope-
raci mohli provést jen diky tomu, Ze
tatinkova fyzicka odpovidala osmdesat-
nikdm. ,Po operaci tatu tehdy poslali
do lazni. Odtamtud nam stéle volali, ze
nerespektuje rezim a déla si, co chce.
On byl prosté fenomén - flegmatik
a pohodar. A taky gentleman, véem mym
kolegynim libal ruce,” sméje se pani Pro-
kopova. Vétsinu pamatek na cyklistické
Uspéchy Zderika Kosty, jako jsou vénce
a plakaty, dnes schranuje cyklomuzeum
v Zir¢i u Dvora Kralové, kam je rodina
vénovala. pet

INZERCE

Najdes nas 3x v Praze:

Q Westfield Chodov 9@ Centrum Cerny Most @ Metropole Zliéin

*Vice na

www.eu roplasma.cz

EUROPLASMA
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Pozvanka

DNY ZIVOTNIHO
PROSTREDI PRAHY 'I4

EKOLOGICKE ODPOLEDNE
V H55 (HLOUBETINSKA 1138/5)

5.6.2023

16:00 - 18:00, zahrada H55
zabavné i poucné dilnicky pro déti
17:00 -18:00, kavarna H55
diskuze s odbornikem z Energetického
regula¢niho Gfadu na téma:
"Energosmejdi" a jak se jim branit?

a s odborniky na Zivotni prostredi
18:00 - 20:00, zahrada H55
posezeni u ohné s organizatory mistnich

dobrovolnickych tuklidt

KOMENTOVANA VYCHAZKA
PRES MEANDRY ROKYTKY

6. 6.2023,16:30

sraz na biehu rybniku Martinak
provazi specialista vodnich toku

z Magistratu hl. m. Praha

registrace nutna na adrese:

renata.srbova@prahal4.cz

'['I-(iliiTiﬂ
[T

KOMENTOVANA PROHLIDKA
MOKRADU V AREALU

SPOL. COCA COLA V KY3JiCH
8.6.2023,16:00

sraz u vratnice spol. Coca Cola,
Ceskobrodska 1329, Praha 9
registrace nutna na adrese:
renata.srbova@prahal4.cz

Coca-Cola HBC
il s Miinistersto dvotnds prestiedi

Cesko a Slovensko

INZERCE

Petruzalek a synove, s.T. 0.

Odvoz stauebniho odpadu, suté, zeminy
Pisky, Stérky, recyklat, tiidéna zemina

« Lemni a ugkopoué prm

Praha 9 - Béchovice / Ceskg Brod
603 242 142
info@sute-pisky.cz, www.sute-pisky.cz

RV2300313/04

KOUPIM MOTO CESKOSLOVENSKE VYROBY

V plvodnim nalezovém
stavu, koroze,
nekompletni.
Poptipadé
nahradni dily
k témto

@ motocykllim.

Stadion ™
Jawetta

VYSTAVBA BYTOVYCH bomU

1. EtaPa Stavokombinat2 s.r.o.
] Vesecka 97/12

MNICHOVO HRADISTERISY e

mail: janeba@stavokombinat.cz

https://www.stavokombinat-invest.cz/ :

tel. 602 447 921

bt Py

Nabizime k prodeji byty (s garazi) a prostory prosluibya obchod

Predpokladany termin dokonc€eni do konce roku 2023
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Praha 14 je nas domov.

Nenechme si ho n

o \/ o

ICIT

REDAKCE

,,JE SMUTNE, KDYZ SE O NECO SNAZITE, VYNAKLADATE VEREJNE PENIZE NA UKLIDY, OPRAVY Cl JINE,
SPOLECNOSTI PROSPESNE PROJEKTY, A STALE MUSITE CELIT TOMU, ZE JE NA DRUHE STRANE NEKDO,

v v

KOHO TESi TO DOBRE, CO LIDE VYTVORI, NICIT. ANEBO JE MU PRINEJMENSIM JEDNO, CO SVYM
JEDNANIM ZPUSOBUJE“ RiKA V ROZHOVORU PRO CASOPIS CTRNACTKA MiSTNi RADNi PRO ZIVOTNi
PROSTREDI A VEREJNY PROSTOR ING. KAREL MED.

Radnim pro Zivotni prostiedi jste
bezmala rok a pul. Od loriskych
komunalnich voleb vam do gesce pfibyla
jesté i péce o cast vefejného prostoru.

S jakou vizi jste do funkce vstupoval?

Ma pféani, nebo chcete-li vize, byla vzdy
realistickd. Praha 14 je méstska ¢ast s po-
mérné omezenym rozpoltem, takrka
na viechny vétsi investice je tfeba shanét
prostredky z externich zdrojd. Proto chci,
aby penize, které mame, byly utraceny
maximalné smysluplné. Pro péci o zhru-
ba polovinu tzemi, jez md méstska cast
ve spravé, od loriska vyuzivame Technické
sluzby Prahy 14. Jedna se o nasi spolec-
nost, takze ji realizované innosti doka-
Zeme |épe kontrolovat i fidit. Organizace
ma navic status socidlniho podniku, coz
znamena, Ze dava pracovni prilezitosti li-
dem, ktefi by jinak na trhu prace hledali
ve své konkrétni Zivotni situaci uplatné-
ni jen velmi obtizné. Na Udrzbu zelené
a uklid vefejného prostoru radnice roéné
vynalozi vice nez 20 miliond korun, le-
tos se jiz s planovanym rozpoctem blizi-
me ke tficeti. V péci o Zivotni prosttedi
vychazime z koncepce, kterou jsme jako
zakladni rdmec s kolegy z pfislusného od-
boru nastavili.

Muzete ji priblizit?

Stanovili jsme si tfi stéZejni témata. Dvé
z nich pfedstavuiji navazani na dobrou praxi
z minulych let, tfeti je viceméné novinka.
Prvnim dkolem je pokradovat v revitali-
zaci stavajici prestarlé zelené, respektive
ve zvelebovani vefejného prostoru, dru-
hym navézat na dosavadni trend vysadby
cibulovin a dfevin. Tretim hlavnim ukolem,
ktery jsme si, samozfejmé kromé bézné
péce a Uklidu vefejnych prostranstvi, sta-
novili, je podpora komunitniho zahradnice-
ni na predzahradkach bytovych domda.

Jak by tato podpora méla vypadat?
Jsme pfipraveni pomoci kazdému aktivni-
mu obyvateli, ktery se chce sam, nebo se

sousedy starat o spole¢né plochy pfiléhajici
k jejich bytovym domlm. Nékteré tyto po-
zemky spravuje ptimo Magistrat hl. m. Pra-
hy, ¢i jim povéfené firmy, dal$i ma méstem
svéfeny do spravy méstskd ¢ast. | s ohle-
dem na to, kolik takovych ploch je a jak
Casové i ekonomicky naro¢né by bylo kaz-
dou proménovat v okrasny kout, omezuje
se stavajici péce viceméné na sekani travy
¢ina Upravu kefd. Kdyby se vsak chtéli za-
pojit pfimo lidé, ktefi v domech Ziji, véfim,
Ze by se mnohé predzahradky mohly po-
stupné proménit v osobité komunitni odzy.
Prosim kazdého, kdo by mél o takovou

KDO ZAJISTUJE PECI O ZELEN
V PRAZE 14 VYJMA MESTSKE
CASTI?
« Magistrat hl. m. Prahy: park
U Cefiku, vnitrobloky Kostrubo-
va, Hladova, Sedova, Marefova
a Marakova, Bobkova, Mansfel-

dova, Kucerova, Bryksova;

+ Technicka sprava komunikaci
hl. m. Prahy — zelené pasy mezi
silnici a chodnikem podél patef-
nich komunikaci (napf. podél ulic
Podébradska, Slévacska, Brou-
marska, Ceskobrodska a dalsich).

spolupraci zdjem, at se se svym navrhem
obrati na mistni Odbor Zivotniho prostredi,
kde mu zaméstnanci se v$im poradi — mimo
jiné i s ohledem na vedeni inzenyrskych siti.
Nasledné je méstska cast pripravena za-
jistovat na takovych predzahradkach bez-
platny odvoz vzniklého bioodpadu.

A co se tyka zminovanych vysadeb ci
revitalizaci zelené? Jaké ma Praha 14
letos plany?

Zac¢nu cibulovinami. Diky tomu, Ze radnice
poslednich nékolik let na podzim intenziv-
né sazi desitky tisic cibulek narcisd, tulipa-
ny, ladonék ¢i krokusd, mame to tu kazdé
dal$i jaro vzdy o néco hezéi. Naptiklad
loni se sazelo pres 20 tisic cibulovin, letos
na podzim planujeme obdobny pocet. Co
se tyka vysadby strom( ¢i revitalizaci ke-
fovych skupin... tyto prace méstska cast
rovnéz provadi primarné na podzim, v mis-
tech, kde je to v daném okamziku potteba.

V minulém vydani Ctrnactky jste
zminoval, Ze méstska cast planuje
zalozeni kvétnatych luk. V jaké fazi je
tento zameér?

Jak jsem uvedl, pro zkusebni vysev jsme
vybrali ¢tyfi mensi plochy — pobliz dét-
skych hfist v ulici U Hostavického potoka
na Jahodnici, u MS Vybiralova na Cerném
Mosté a v ulicich Mochovska a Rochovska
v Hloubétiné. Vsechny zmirniované louky
jsou momentalné cerstvé zalozeny. Vzhle-
dem k tomu, Ze ptiroda potfebuje das,
predpokladame, Ze skute¢né pékné na po-
hled budou pfisti rok v lété.

Velkym kazdoroc¢nim tématem,

ke kterému se na strankach Ctrnactky
pravidelné vracime, jsou sece travy. Jaka
je aktualni situace?

Aktudlné bohuzel opét dostavame fadu
stiznosti — momentalné na nedostatec-
nost seci. Rad bych véc na tomto mis-
té vysvétlil. V zavislosti na moznostech
rozpoltu a zkuSenostech méstska ¢ast
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svéfend prostranstvi sekd maximalné
osmkrat ro¢né. S ohledem na soucas-
né chladnéjsi a destivéjsi pocasi trava
pochopitelné roste rychle - do tydne
od posekani je opét pomérné vzrostla,
coz si jisté na svém pozemku vsiml neje-
den zahradkat. V méfitku méstské casti
to znamena, ze se takzvané ,nedojede”
ani jedno kolo a uz je tfeba zacit druhé.
Jsme na hranici personalnich kapacit.
Predpokladame, Ze v 1été bude opét vy-
razné teplé a su$si pocasi, coz rlst travy
zpomali, a bude tak nejen mozné, ale i za-
douci periodicitu sedi snizit. Méstska ¢ast
se ve vztahu k této problematice vzdy
fidi klimatickymi podminkami i odborny-
mi doporucenimi. Nutno dodat, Ze zda-

leka ne vSechny plochy v katastru Prahy
14 ma mistni radnice svéfeny do spravy.
Vedle ni se o spole¢na prostranstvi stara
jesté i Technicka sprava komunikaci hl. m.
Prahy ¢i pfimo prazsky magistrat.

Tento rozhovor je soucasti prvniho

dilu ,,miniserialu“ na téma poskozovani
verejného prostoru vandaly

a bezohledného zplisobovani neporadku.
Jak vas osobné tato problematika tizi?
Samoziejmé hodné. Je smutné, kdyz se
0 néco snazite, vynakladate vefejné pe-
nize na Uklidy, opravy ¢i jiné, spoleénosti
prospésné projekty, a stale musite Celit
tomu, Ze je na druhé strané nékdo, koho
tési to dobré, co lidé vytvofi, nidit. Ane-

bo je mu pfinejmensim jedno, co svym
jednanim zptsobuije. Re¢ je nejen o van-
dalech, ale i o pejskarich, ktefi neuklizeji
po svych psech, ¢i o lidech, ktefi neuklidi
ani sami po sobé. Jsou mista, kde vydr-
Zi Cisto sotva par hodin. Vim, Ze to Stve
nejen mé, ale i absolutni vétsinu mistnich
obyvatel. PfestoZe se poskozovanim cizi
véci, zakladanim cernych skladek a po-
dobné lidé provinuji proti zakonu, a vy-
stavuji se tak riziku postihu, je to tak tro-
chu boj s vétrnymi mlyny. Policie nemuze
byt vSude, prosim proto kazdého, kdo
je svédkem protipravniho jednani, aby ji
okamzité volal. Praha 14 je na$ domov.
Nenechme si ho nidit.

Uéet za vandaly: poni¢ené détské hFisté i dopravni znacky

Nevzhledné malavky sprejerd na fasa-
dach domd, polamané dopravni znacky,
ponicené stromky ¢i kusy vyslouzilého
nabytku pohozené v travé. To vSechno
jsou obrazky, na které Ize nezfidka narazit
nejen v nasi méstské casti, ale prakticky
v jakékoliv obci. Na nasledujicich Fadcich
prinasime prvni dil ,,miniserialu zamére-
ného na disledky vandalstvi a lhostejné
nakladani's odpadem.

Védélijste, Ze jen za likvidaci cernych skla-
dek loni méstska cast zaplatila bezmala
180 tisic korun? ,Odklédat nepottebny
nabytek, elektrospotfebice, matrace ¢i ja-
kékoliv harampadi kamkoliv jinam, nez pa-
tfi, tedy do velkoobjemovych kontejnerd
nebo sbérnych dvord, je minimalné velmi
sobecké. Kromé toho se vsak kazdy, kdo
neopravnéné zalozi skladku nebo odlozi
odpady mimo vyhrazend mista, dopou-
Sti prestupku podle zdkona o odpadech.
A podle toho mize byt také pokutovan.
V pfipadé odloZzeného nebezpeéného od-
padu uz zékon na vinika pohlizi jako na pa-
chatele trestného ¢inu,” uved| radni Prahy
14 Ing. Karel Med, ktery mé v gesci zivotni
prostiedi a ¢ast vefejného prostoru.

Mate-li informace o vznikajici ¢erné sklad-
ce, mUZete podat podnét na obecni Ufad

s rozsifenou plsobnosti — v pfipadé nasi
méstské casti na Odbor Zivotniho pro-
stiedi UMC Praha 14. Pokud mate dtika-
zy, na jejichz zakladé by bylo mozné zjis-
tit, kdo skladku zalozil, pFilozte je prosim
k podnétu. Zvysite tak pravdépodobnost,
Ze odpovédné osobé bude v nasledném
prestupkovém fizeni uloZena pokuta.
V pfipadé odloZeni nebezpecného odpa-
du by se situaci jiz zabyvala Policie CR. Pro
hlaseni podnétu je mozné vyuZit i mobil-
ni aplikaci méstské casti Moje 14 ¢i web
WWW.Zmapujto.cz.

180 tisic korun

Zhruba tolik loni méstska ¢ast
zaplatila za likvidaci ¢ernych skladek.

500 tisic korun
Priblizné tolik Prahu 14 budou
stat opravy chodnikd znic¢enych
neopravnénym stanim ¢i prdjezdem
vozidel.

Naklady na uklid, do nichz jsou zapoditany
i vydaje na likvidaci ¢ernych skladek ¢i ne-
poradku, ktery se na téch samych mistech
¢asto uz po par hodinach objevuje znowvu,
loni v Praze 14 ptekrocily 2,5 milionu korun.
Za napravu skod zpUsobenych vandaly
radnice ro¢né plati desetitisice. Loni kdo-
si ponicil treba drahy herni prvek na dét-
ském hfisti v hloubétinské ulici Klanovicka
- oprava stéla skoro 30 tisic korun. A van-
dalstvi se podepisuje i na dopravnim mo-
biliafi. ,Jen za opravy poni¢eného doprav-
niho znaceni roéné platime zhruba 20 tisic
korun, podobné, nékdy i vice, stoji Udrzba
rGzné pomalovanych pfistfeskl na zastav-
kach MHD, které mame ve spravé,” doplni-
la mistostarostka Prahy 14 Sora Tomanko-

va, jez ma v gesci dopravu a vefejny prostor
v okoli komunikaci a dopravnich staveb.
Rada tkod, které se véak také citelng
odrazeji na obecnim rozpodtu, vznika
i z nedbalosti. Pfiblizné pal milionu ko-
run jen letos spolknou opravy chodnikd
pro chodce, které se ¢astecné propadaiji
po neopravnéném zaparkovani ¢i pravi-
delném prijezdu vozidel, zhruba 10 tisic
korun méstska ¢ast zaplatila za cisté-
ni uli¢nich vpusti, které lidé pravidelné
ucpavaji rdznymi odpadky.

Nejen za zakladani cernych skladek,
ale i za dal$i popsané ,prohfesky”
hrozi postihy. Poskozeni cizi véci, coz
se tykd i naptiklad nelegalniho graffi-
ti, je trestny &in, za ktery hrozi i po-
byt za mfizemi. Tresty za poskozova-
ni zelené upravuje zdkon o ochrané
zivotniho prostfedi. Napfiklad za po-
$kozeni nebo neopravnéné (bez povo-
leni) pokaceni dfeviny rostouci mimo
les maze pfislusny Grad udélit pokutu az
20 tisic korun. red

15



Doprava

Uzavirka podjezdu
pod trati se o mésic
protahne

Dlouhodobé omezujici jsou nejen pro
obyvatele Huti uzavirky mistnich pod-
jezdl pod vlakovymi kolejemi. Jejich da-
vodem je probihajici modernizace trati
mezi Mstéticemi a zastavkou Praha-Vy-
socany, jejiz soucasti je i vystavba nové
vlakové zastavky na Rajské zahradé.
»Nejcitelnéji lidé vnimaji uzavieni pod-
jezdu v ulici K Viaduktu, ktery je znac¢né
frekventovany. Jeho posledni uzavirka
zalala pocatkem brezna a méla skondit
na konci kvétna. BohuZel od investo-
ra akce - spolecnosti Sprava zeleznic,
mame informaci, Ze se prace protdhnou
jesté minimalné o mésic. Dlvodem jsou
mimo jiné komplikace s pfelozkami inze-
nyrskych siti, vysvétlila mistostarost-
ka Prahy 14 Sona Tomankova, kterd ma
v gesci dopravu v méstské casti. Stejné
budou prodlouzeny prace i v pfipadé
podjezdu v ulici K Hutim, ktery vsak
nastésti neni tak intenzivné vyuzivan.
Uzavirky se tykaji pouze vozidel, pro
pési jsou podjezdy, respektive podcho-
dy s opatrnosti prdchozi. red

A A D 4 L]

Krizovatka ulic

) & ) &
Jordanska

r
aZa Cernym
mostem bude
4 \ a0 &4

bezpecnéjsi
Zpozdovani autobusd, dopravni zacpy
a opakuijici se podnéty obcand. To jsou
ddvody, pro¢ se méstska cast rozhod-
la iniciovat zménu v prednosti v jizdé
na kfizovatce hutskych ulic Jordanska
a Za Cernym mostem. Investorem Upra-
vy stévajiciho dopravniho znaceni bude
spravce zmiriované kiizovatky Technicka
sprava komunikaci hl. m. Prahy (TSK).
»Stavebni zasahy v planu nejsou, k Upra-
vam dojde formou docasného dopravni-
ho opatfeni. Z ulice Jordédnska bude nové
vedlej¥i silnice a z ulice Za Cerném mos-
tem hlavni. Opatfenim zvy$ime bezpec-
nost, zrychlime MHD a zaroven v dané
oblasti snizime exhalace a hluk z auto-
mobilové dopravy,” uvedla mistostarost-
ka Prahy 14 Sona Tomankova, kterd ma
v Praze 14 oblast dopravy na starosti.

Ke zménam v prednosti dojde béhem le-
tosnich letnich prazdnin. red

Okruzni krizovatka

v ulici Budovatelska bude zrusena

»Nepfehledna zmét dopravnich znadek je velmi matouci. Vznikaji zde nebezpeéné situace,” fikd mistosta-

rostka Soria Tomankova.

Co se krizovatek na Hutich tyka, zvysit
bezpecnost chce méstska ¢ast i na sjez-
du z Prazského okruhu do ulice Budo-
vatelska.

»Realizace provizorni okruzni kfizovat-
ky, ktera zde v minulosti vznikla, aby se
v misté zpomalil provoz, nebyla dle na-
Seho nazoru S$tastnym fesenim. Nepre-
hledna zmét dopravnich znadek je velmi
matouci a vzhledem k tomu, Ze zde i tak
fidi¢i jezdi pomérné rychle, zapficinuje
vznik velmi nebezpelnych situaci, vy-
svétlila mistostarostka Prahy 14 Sona
Tomankova, kterd ma v gesci oblast do-

Foto: Snezana Nikoli¢

pravy. Kruhovy objezd bude zrusen.
Kfizovatka se vrati do plvodni podoby
- tvaru pismene T, kdy vozidla sjizdéjici
z okruhu budou davat pfednost autim
jedoucim po Budovatelské. ,,Dovoluji si
apelovat na fidice, aby v kazdém pfipadé
projizdéli oblasti ohleduplné a v souladu
s dopravnimi ptedpisy. Prioritou méstské
¢asti je bezpelnost,” dodala mistosta-
rostka Tomankova. Investorem Uprav
je spravce dotlenych ulic - Technicka
sprava komunikaci hl. m. Prahy. Veske-
ré prace, véetné stavebnich, probéhnou
béhem cervna. Provoz na komunikacich
kvdli nim omezen nebude. red

Na zastavce Lipnicka
pribude novy pristresek

Dobra zprava pro obyvatele Huti vyuzi-
vajici MHD. Zastavka Lipnicka na zacat-
ku cervna ,ziskd“ pfistfesek, po némz
mistni lidé dlouhodobé volaji. Vzhledem
k okolni rodinné zastavbé neni v bliz-
kosti jediné misto kde se schovat, coz je
zejména za destivého podcasi velmi ne-
piijemné. ,Nejde o jednoduchou zale-

Zitost, protoze se vzhledem k minimal-
ni $ifi chodniku nevyhneme terénnim
Upravam, ale bude to stat za to. Radost
mam o to vétsi, Ze se nam vystavbu pfi-
stfeSku podatilo s investorem dojednat
zadarmo,” fekla mistostarostka Prahy
14 Sona Tomankova, kterd méa dopravu
v Praze 14 v gesci. red

R il o S D R e gl o S5
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Kultura a volny cas

Budoucnost komunitnich center Prahy 14

Volnoé&asové centrum Plecharna na Cer-
ném Mosté cekaji zmény. Podle Josefa
Kutmona, radniho Prahy 14, ktery ma
sport, kulturu a volny ¢as v méstské
casti na starosti, ptijde o novinky ryze
pozitivni. ,,Rozhodné se nechystame
centrum rusit nebo néjak nepfiznivé
ovliviiovat jeho programovou napln, jak
zazniva od nékterych kritika,” ekl radni.

Spréava budovy Plecharny i dalsich objek-
td, v nichz mistni komunitni centra sidli, jiz
pfed Casem presla pod akciovou spolec-
nost méstské ¢asti — Spravu majetku Pra-
hy 14. Byl to zcela logicky krok. Tato or-
ganizace byla zfizena proto, aby pecovala
o majetek. A tim zmifiované nemovitosti
samoziejmé jsou. Kulturu budou nadéle
zastfeSovat pracovnici organizace Praha
14 kulturni, po jeji transformaci do odboru
kultury pak povéfeni pracovnici méstské
¢asti,” vysvétlil radni Kutmon.

O pronajem, respektive zajistovani pro-
gramu Plecharny, projevila zdjem skupina
pUvodnich zakladateld. ,, Jedndme s nimi.
Cilem je zachovat odpovidajici prostor

»,Na Plecharné vznikne nova
kavéarna s kvalitnim sortimentem,
zlepsi se uklid, z aredlu zmizi
zni¢eny mobilia¥, nevzhledné
kvétinové truhliky nahradi
nova vysadba, prostory budou
kompletné opraveny.”
Josef Kutmon, radni pro kulturu,
sport a volny éas

pro kulturni a komunitni akce tak, aby
lidé, ktefi jsou centrum zvykli vyuzivat,
nepfisli o své oblibené aktivity, véetné
letniho grilovani,“ uved| radni.

Se zménou spravce aredlu Plecharny do-
chazi a bude dochazet k fadé Uprav, véet-
né stavebnich. ,Vznikne zde nova kavéarna
s kvalitnim sortimentem, zlepsi se Uklid,
z aredlu zmizi zni¢eny mobilid¥, nevzhled-
né kvétinové truhliky nahradi nova vysad-
ba, prostory budou kompletné opraveny...
Myslim, Ze se je na co tésit. Prosim ptizniv-
ce Plecharny, aby nepodléhali poplasnym
vykfiklim na socidlnich sitich. Déldme vse

pro to, aby se jim v centru libilo. Véfim, ze
nakonec budou spokojenéjsi nez dosud,”
dodal radni Kutmon.

NOVINKY V KC KARDASOVSKA
Od zati dozna zmén i fungovani Komu-
nitniho centra Kardasovska. Jak si mozna
néktefi pamatuji, centrum bylo vybudo-
vano z prostfedkd evropskych fondd,
z nichz plynuly penize i na jeho provoz
a programovou napli. Letos v zafi tzv.
udrzitelnost projektu kon¢i, coZ zname-
na, ze méstska ¢ast musi provoz centra
zajistit jinym zplGsobem. ,V nejblizsich
dnech bude vypsan zdmér, respektive
vybérové fizeni na nového provozova-
tele. Chceme, aby v dopolednich hodi-
nach KCK slouzilo détské skupiné pro
12 déti a odpoledne pro riizné volnoda-
sové krouzky. Udrzet samoziejmé chce-
me i maximum soucasnych aktivit pro
seniory. Jednim z hodnoticich kritérif pfi
vybéru nového provozovatele bude i fi-
nanéni vyhodnost pro méstskou ¢ast,”
uptesnil radni Kutmon.
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Z méstské éasti

Poradni sbor starosty Prahy 14

Méstska cast Praha 14 uz davno neni
prehlizenou periferni ,,nocleharnou“.
Ma vlastniidentitu, jeji radnice se nebo-
ji poustét do rznorodych rozvojovych
projektt a je domovem mnoha lidi, ktefi
maji touhu ovliviiovat déni kolem sebe.

To v$e dohromady dalo vzniknout jedi-
neénému konceptu participace vefej-
nosti na rozvoji méstské ¢asti — Porad-
nimu sboru starosty. Od jeho zalozeni
uplynul letos v kvétnu rok. ,,Chtéli jsme
nejen rozsifit moznosti, jak ziskavat
zpétnou vazbu od obyvatel, ale také
tuto vazbu efektivnéji vyuzivat. Poradni
sbor se schazi pravidelné, ma své stalé
¢leny z fad aktivnich obdanl a debaty
jsou velmi konstruktivni. Samozfejmé
nadale plati, Ze méstska ¢ast dle potfeb
organizuje vetejna projednani ¢i lokalnf
fora,“ vysvétlil iniciator zalozeni Porad-
niho sboru starosta Prahy 14 Jifi Zajac.

K zapojeni do sboru obyvatele vyzyval
mimo jiné prostfednictvim socidlnich siti
i ¢asopisu Ctrnactka. Kazdy ze ¢len(i za-
stupuje jinou lokalitu méstské ¢asti, jinou
komunitu. A riizni se tak samozfejmé i po-
hledy na to, co je tfeba nezbytné fesit.

LB

Diky poradnimu sboru ziskavam
zpétnou vazbu od obyvatel rychle
a pravidelné. Jednani jsou velmi
konstruktivni.”

Ji¥i Zajac, starosta Prahy 14

»Pochopitelné je nutné hledat kompromi-
sy. To, co ti#i napiiklad obyvatele Cerného
Mostu, je v odich lidi z Kyji malichernost
a obracené. Je ale velmi pfinosné jednot-
livé podnéty sdilet. Spoleéné nachézeni
feseni je dllezité pro vzajemné pochope-
ni, v€etné toho, co je a neni mozné z ma-
jetkového ¢ifinanéniho hlediska. Podnéty,

které je mozné fesit rychle, rychle fesime.
Samoziejmé vsak existuje fada potizi, je-
jichz naprava je na roky, nebo bohuzel
zcela mimo kompetenci méstské ¢asti,”
fekl starosta Zajac.

SKOLSTVi, BEZPECNOST

I MIGRACE ZAB

Poradni sbor se schazi jednou mési¢né.
V soucasnosti ma 10 stélych ¢lend s tim,
ze vyhledové je v planu rozsifit jejich
pocet na 14. Momentalné ma své za-
stupce v plénu Sest lokalit — Hloubétin,
Huté, Jahodnice, Kyje a Cerny Most
| a Il. Mezi ¢leny sboru, které v nad-
chézejicich ¢islech Ctrnactky postupné
pfedstavime, jsou vedouci sportovnich
klubd, lidé plsobici v zahradkarské ko-
munité ¢ ve spoledenstvi z okoli fary
a kyjského kostela.

sPodnéty ¢lend sboru jsou rGznoro-
dé. Tykaji se chybéjicich pfechodd pro
chodce, zastévek, potizi s holuby i ota-
zek Skolstvi, bezpecnosti, uklidu ¢i
participativniho rozpoltu. Resili jsme
i ochranu zab v dobé migrace ¢i moz-
nost vystavby sportovni haly,”“ podotkl
starosta Zajac. red
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Nazory a politické komentare

Praha 14
odporuje

ﬁnep raci, cizincu
a né§odnostm’ch
mensin
Praha 14 patfi mezi jednu z méstskych
casti, kde Zije velky pocet cizincl a také
prislusnikd narodnostnich mensin. Podle
MVCR zde k 1. 1. 2023 %ilo 39 507 cizincd,
ktefi tak tvofili 26,28 % vSech obyvatel.
Bylo by chybou vénovat pozornost
jejich integraci az ve chvili, kdy nastane
néjaky vétsi problém. Nasi zastupitelé
proto ustanovili Vybor pro zélezitos-
ti ndrodnostnich mensin a integraci
cizinct ZMC. Jeho tkolem je zejména
monitorovat situaci v oblasti podpory
narodnostnich mensin a integrace cizin-
cl v Praze 14, soustfedovat informace
a podklady a ptedkladat navrhy
opatfeni, podnéty a stanoviska
ZMC P14 a Radé méstské asti ve vé-
cech ji svétenych.
Novy vybor, mezi jehoz ¢leny nechybi
zastupci mensin i cizincd, chce pfispét
k prohloubeni vzajemného porozumé-
ni mezi témito skupinami a vétsinovou
spole¢nosti. Integrace cizincd a narod-
nostnich mensin je dllezitd pro jejich
Uspésnou adaptaci v novém prostiedi
a pro zajisténi harmonického souziti
s mistnimi obyvateli. V mistech s vy-
sokym podilem cizincG a mensin mlze
dochédzet ke konfliktim a socidlnimu
napéti. Cilem vyboru je proto prispét
k vytvoreni oteviené, inkluzivni a multi-
kulturni spole¢nosti v Praze 14.

PhDr. Zuzana Jelenova

(Srdcem pro Prahu 14),
predsedkyné vyboru

Jak na vandaly? Nerezignovat
a podavat trestni oznameni,
klidné opakované

Napadlo by vas, jen tak vzit fixu a po¢-
marat na navstéve ledni¢ku? Vynechme
z tohoto pfikladu malé déti, které ob-
¢as bez rozmyslu kresli GpIné po vsem.
Na ty vétsinou dohlizi dospéli a dove-
dou na umélecky pud hbité reagovat.
Mluvim o vandalismu mimo legaIni plo-
chy, kterého se dopousti ti, ktefi by uz
méli mit rozum. Ddvod ¢marani? Vét-
$inou zabava nebo odreagovani. Pozor
ale. Poskozovéni osobniho a vefejné-
ho majetku je trestnym dinem. Grafitti
a jiné formy niceni jsou vidét na lavi¢-
kach, odpadkovych kosich, sochach,
ale i na fasddach domu. Sotva opravite
fasadu, hned se objevi ¢maranice. Pa-
chatelé je povazuji za jakysi druh umé-
ni.

Bohuzel si vandalové neuvédomu-
ji, Ze likvidace stoji majitele objektl
vysoké ¢astky. A odstranéni neni jed-
noduché. Chvéalim, Ze méstskd &ast
i soukromé subjekty umistuji kamery.
Lze pak dohledat mozného pachate-
le a zdznamy s trestnim oznadmenim
opakované ptedavat Policii CR.
Véts$ina z nads ma rada hezké pro-
stfedi a pfirozené se ho kolem sebe
snazi udrzovat. Byla bych rada, kdy-
by si z nas sprejeti vzali dobry ptiklad
a pfestali nidit nase okoli.

Karolina Slajsova,

zastupitelka za Prahu 14 SOBE a ¢len-
ka Komise bezpeénostni a prevence
patologickych jevi

Opravdu podporuje
méstska cast zdravi obyvatel?

Svétova zdravotnickd organizace

o zdravi fika, Ze jde o stav komplex-
niho, fyzického a socialniho blaha.
Nejde tedy pouze o absenci nemoci,
definice zdravi je spiSe pocitova. Zaji-
mavé to koresponduje s citdtem Karla
Capka, ze na svété nejsou nejkras-
néjsi véci, ale okamziky. Ale p¥ilisné
bazeni po pFijemnych pocitech v sobé
skryvé Certovo kopytko, a tim jsou
psychotropni latky, které si za to vy-
biraji krutou dan, a to pravé na zdravi.
Proto neméam dobry pocit z toho, ze

Vladneme, nerusit - dil druhy

Takzvand doba temna na Praze 14
nastala v prosinci 2021, a to nejen
nastupem soucasné koalice, ktera
jako celek utrpéla ve volbach v roce
2022 poréazku, kvali které se muse-
la rozsifit o zastupitele dalsich dvou
az trech stran (neoficidlni podpora
SPD), ale predevsim z divodu ome-
zovani transparence fungovani rad-
nice. Nejzafnéjsim prikladem je pak
pravé zminovany prosinec 2021, kdy
si nova koalice odhlasovala vypnuti
videopfenosu z jednani zastupitel-

stva, aby vefejnost nevidéla to, jak
probihd zména koalice, ale pfedevsim,
aby nebylo vidét, jak budou prohla-
sovany nékteré projekty, které jsou
bud sporné, nebo dokonce jdou proti
zajmam obyvatel Prahy 14.

Tento postup vyvolal vinu nevo-
le mezi vefejnosti, a tak se mnozi
predstavitelé koalice nechali slyset,
ze tuto chybu uz nikdy nezopaku-
jil a takovyto zédsah do transparent-
nosti fungovani radnice, které jsme
predtim jako Pirati postupné 3 roky

nase méstska ¢ast kofinancuje prodej
alkoholu a cigaret (mimo jiné) formou
Corrency projektu. Na druhou stranu
libé pocity ve mné vyvolava ujisté-
ni radniho pro gesci $kolstvi, ze se
podafilo na Praze 14 umistit vSechny
déti, které prisly k zapisu. Pfiznejme
si v8ak, Ze totéZ se celkem dobfe
datilo jiz Marii Terezii v 18. stoleti.
S pfanim stalého zdravi, pevné mysli,
mnoha pozitivnich pocitl a zazitkd.
Lubomir Kulisek,
Sousedé pro Prahu 14

prosazovali, se uz nestane. Nyni se
ale z radnice dostéavaji ven informace,
ze koalice planuje zrusit videozaznam
z jednani zastupitelstva. Oficidlnim
divodemjeadministrativninaroénost,
nicméné vsichni védi, Zze jde pouze
o vymluvu, protoze se koalice boji
reakce vefejnosti, kdyby na rovinu
ptiznala, Ze aktivni a informované ob-
¢any nechcel!

Jaroslav Verner, pfedseda zastupi-
telského klubu Pirati a nezavisli
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Cesty nejen pro déti

Jednotlivé Upravy cest vedoucich do skolskych zaFi-
zeni, které pod nazvem Bezpecné cesty do Skol nynf
realizujeme, maji samozfejmé za cil vytvofit maximal-
né bezpedné prostfedi a motivovat déti, aby do kol
chodily pésky, vyuzivaly MHD ¢i jezdily na kolobéz-
ce. Takovou Upravou jiz prodlo okoli ZS Simanovska
v Kyjich a nyni se realizuji prvni Gpravy v okoli Z$
Brat#i Venclikti na Cerném Mosté. V rémci této akti-
vity dochazi pfedevsim k Upravam prechodl a Upra-
vam dopravniho prostoru, ale nejen to. Jako soudast
komplexniho feseni se okoli zékladni skoly BFi Venclikl
dockalo naptiklad i renovace nevzhledného zabradli
nebo schodisté u autobusové zastavky Rajska zahrada.
Zejména rekonstrukce tohoto schodisté mé opravdu
tési. Vzniklo jiz v 70. letech minulého stoletf pfi vy-
stavbé sidlisté, dosud na néj ,,nikdo nesahl“ a rozhod-
né se neda Fict, ze by ho vyuzivaly pouze déti. Vétim,
Ze az se nam podafi projekt dotdhnout do Uplného
konce, v okoli $koly bude mnohem ptijemnéjsi prostre-
di, které se docka i zcela novych chodnikd. Mimo-
chodem takovych, na kterych se pti desti uz nebudou
tvofit obrovské kaluze vody, které zdarné preskakovali
uz rodi¢e dnesnich skolakd.
Sona Tomankova,
predsedkyné hnuti NASE Ctrnactka
a mistostarostka Prahy 14

Nazory a politické komentare

Léto v Praze 14
bude pIné kultury

Léto v Praze 14 bude ve znamenfi novych i tradi¢nich kultur-
nich aktivit. Podafilo se ndm navazat spolupraci s Prazskou
konzervatofi, jejiz studenti jiz 8. 6. 2023 vystoupi v ZS Chva-
leticka a Z$ Simanovska. Tésit se mazete na pfijemné, komor-
ni obsazeni. V tomto projektu budeme pokracovat i po prazd-
ninach, a to ve v§ech mistnich zakladnich $kolach, které o to
projevi zdjem. Dalsi spoluprace, z niz mdme radost, je se
Spolkem Hostavice Praha 14. Diky ni se v hostavické kavarné
Kafe na dfevo odehraje hned nékolik akci. Naptiklad autorské
¢teni a kiest knihy spisovatelky Terezy Haisové. Venkovni
prostory kavarny, obklopené zeleni parku Pilska, ,poslou-

2{* ochotnickému divadelnimu spolku Hacko. Soubor, ktery
vznlkl v komunitnim centru H55, potési malé i velké divaky
pohadkou Zlatovlaska. Na konci prazdnin se vam predstavi
utitelské seskupeni z Cerného Mostu, které si fika Sousedsky
Sraml. V jeho podani uslysite pfedeviim staré pisné s drsnou
romantikou taborovych ohfid. V pribéhu prazdnin se mazete
tésit i na tradi¢ni kulturni akce, jako jsou Noéni bojova hra

a Zviteci stezka na Plecharné, Bartoloméjska pout a letnf kino
ve farni zahradé ¢i Slavnosti vina v H55. Ve vSech nasich kul-
turnich zatizenich zéroven bézi turnusy ptiméstskych tabord.
Hezké léto.

Josef Kutmon, radni MC Praha 14
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Nase skoly

Zapisy do ZUS
Ratiboficka pro déti
i seniory

Veskeré informace o terminech a zpdsobu
prihlaseni k talentovym zkouskdm do hu-
debniho, vytvarného a literarné-drama-
tického oboru na skolni rok 2023/2024
najdete na webovych strankach skoly
www.zus-hp.cz pod oddilem O nas - P¥iji-
maci zkousky. Aktuélné probiha také zépis
do dalsiho cyklu tfiletého studia v Akade-
mii uméni a kultury pro seniory hl. m. Pra-
hy. Podminky pro pfijeti do bezplatného
studia jsou t¥i, a to vék 55+, trvalé bydlisté
na Uzemi hl. m. Prahy a chut se vzdélavat
v uméleckych oborech. Veskeré informa-
ce najdete na webovych strankach skoly
www.zus-hp.cz v oddile O nas — Akade-
mie uméni a kultury.

Libor Zika, Feditel ZUS Ratiboticka

Den Zemeé
ve Slumcku

Po cely duben jsme se zvédavosti pozoro-
vali probouzejici se pFirodu a kyticky na nasi
skalce i v ¢asti pFirodni zahrady. Treti tyden
jsme si pfipomnéli a zaroven oslavili svatek
planety Zemé, ktera je nasim domovem.
Proto je dulezité o Zemi pecovat a chranit
ji. Ve tfidé jsme malovali obrazky a vypra-
véli si o tom, jak mdze pomoci kazdy z nés,
na zahradé jsme pak plnili zajimavé dkoly.
Tridili jsme odpad, distili rybnik, pomohili
jsme naplnit studanku, poznavali kyticky
a stromy, povidali si, co patii do kompo-
stu, prochézeli lesem se zavazanyma ocima
a z pfirodnin stavéli domecky pro skfitky.
Za splnéné tkoly jsme dostali diplom a me-
daili. Moc jsme si cely tyden uzili a dozvé-
déli jsme se spoustu informaci o tom, jak
muzeme chranit Zivotni prostfedi a starat
se 0 to, aby se ndm na Zemi dobre Zilo.

MS Sluni¢ko
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Uklidme ,,Cernak“ a Hornl Pocermce

Pri prilezitosti oslav Dne Zemé orga-
nizuje Cesky svaz ochranci pFirody
uz mnoho let Uklidovou akci Uklidme
Cesko. Nase gymnazium se do uklidu
zapojilo letos podruhé. Protoze je nase
$kola rozdélena do dvou budov (Cho-
dovicka v Hornich Pocernicich a Vybira-
lova na Cerném Most&), navitivili jsme
mnohd mista téchto méstskych casti.
Nasi studenti sesbirali béhem akce od-
hadem zhruba 2 tuny odpadu! Vétsina
tfid se vratila na stejné misto, které
vydistila v loriském roce. Jaké bylo ale

nase prekvapeni, kdyz jsme zjistili, ze
mnozstvi sesbiraného odpadu je prak-
ticky stejné jako pred rokem! Dékujeme
obéma méstskym c¢astem za poskytnutf
pomucek pro Uklid a odvoz sesbiraného
odpadu. Nejvétsi podékovani ale pat-
fi vSem studentlm a kolegim, ktefi se
do Uklidu aktivné zapojili, a také vSem
obyvateltim Cerného Mostu a Hornich
Pocernic, ktefi svij odpad vyhazuji tam,
kam patfi.
Mgr. lvana Dittmayerova,
Gymnazium Chodovicka

Prezivsi z Lidic a jeho zwot

K nam do $koly dorazil specidlni host JiFi
Pitin. Asi pravé premyslite, ¢im je tento
¢lovék vyjimedny. Stejnou otazku si kladla
vétsina z nas predtim, nez jsme pana Pitina
poznali. Je to preZivsi vyhlazenych Lidic.
Kdyz zacal vypravét o svém zivoté, vsichni
jsme zaujaté poslouchali. Prezil jako jediny
z rodiny jen diky tomu, Ze byl teprve sedm
tydnd stary. Kdyby mu bylo o par mésicl
vic, uz by ho jeho desetiletd sestficka dr-

Zela za ruku na pomniku v Lidicich. Poté,
co jeho matka zemfela i s nejblizsi rodinou,
byl jako malinky umistén do kojenecké-
ho Ustavu v Praze, poté se ho ujala jeho
teti¢ka. Po sestie mu zbyl jen zvonecek,
ktery méla pfivazany na sankach. Jiff Pitin
pfiznal, Ze se s tragédii vyrovnava dodnes.
Na prvni pohled byste to pfes jeho Usmév
nepoznali.

Adéla Peterkova, 9. A, ZS Vybiralova




V KC Kardasovska se bude v éervnu

vzpominat na uplynulé sezéony

Komunitni centrum Kardasovska aktu-
alné zaziva jiz Sestou sezénu. Jeho dvef-
mi za tu dobu prosly tisice lidi, které se
zucastnily stovek pravidelnych i nepra-

videlnych akci. V souvislosti s pandemii

covid-19 a posléze s valkou na Ukrajiné
bylo centrum nékolikrat uzavieno, na-
konec se vsak diky nadseni mistniho
tymu a vérnym navstévnikim se vSemi
tézkostmi popasovalo.

Jako podékovani svym klientlim KCK p¥i-
pravilo ohlédnuti za uplynulou sezdnou
a predeslymi lety. Chysta otevienou her-
nu pro nejmensi, tvofivy koutek pro vétsi
déti, zpivani s Mirkem, drobné obcerst-
veni a kdovi? Tfeba si zdbavny program
nenechajl' ujit ani byvali pracovnici cent-
KCK zvefejni na webovych strankach,
podrobnosti se dozvite i osobné pfmo
v komunitnim centru.

Vzpominkové setkdni je naplanova-
no na konec cervna, v jeho pribéhu

mlzete navstévovat vsechny ostatni
akce, na které jste zvykli a mate je radi
- napfiklad nordic walking, zpivani pro
radost nebo IT semindf. Tym KCK pro
vas prichystal i dalsi vystavu, tentokrat
na téma Germani v dobé fimské. Kdo
byli Germani, co nosili, jakou méli vy-
zbroj nebo jaké pfedméty bézné pouzi-
vali? Vystava, kterou centrum pfipravilo
ve spolupréci s Projektem Marobudum,
odpovi nejen na tyto otazky. K vidéni
bude i v dobé letnich prazdnin.

V poloviné mésice komunitni centrum
organizuje vylet na Vysehrad - historic-
ké hradisté, hrad a pevnost na skale, nad
pravym brehem Feky Vltavy. Chcete se
zUcastnit a dozvédét se vic o déjinach to-
hoto magického mista? Stadi se prihlasit.

PREDPRAZDNINOVY BAZAREK

Pfed zacatkem letnich prazdnin je opét
potfeba trochu provétrat a prodistit (ne-
jen) Satnik. Mate doma zachovalé véci,
které uz nevyuzijete? Pfineste obleceni,

Komunity

B bl KC KABDASOVSKA
o

kabelky, batohy, nenacatou kosmetiku
nebo doplnky do bytu a na oplatku si
mulzete odnést cokoliv z toho, co pfi-
nesli ostatni. Obleceni, které si nikdo
nevybere, bude nabidnuto potfebnym.
Bazarek zacne ve Ctvrtek 22. 6. ve 14
hodin a potrva do 13 hodin nasledujici-
ho dne (otevieno bude v rdmci provozni
doby centra).

Vice informaci naleznete na interneto-
vych strankach (Www.prahal4.cz - sek-
ce Zivot v Praze 14) & Facebooku centra
(www.facebook.com/KCKardasovska/).
Poptat se samoziejmé muZete i osobné.
Tésime se na vas!

Tym KCK
- S Eﬁ

Extopat skukirain ¢ sttt vy

O Frabm — pd i SR
Informace o projektu

Nézev: Komunitni centrum Kardadovska Ill.
Reg. ¢islo: CZ.07.3.63/0.0/0.0/20_077/0001803
Doba realizace: 1. 3. 2021 - 28. 2. 2023
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Druha etapa
rekonstrukce
!Barrand’é\ku

Prabéh stavby a doporucené trasy
najdete na barrandak.cz

Prednasky:
Infostanky
Workshopy

DekUJeme vsemy
ktefi vytvari pro

Program
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Zajima Vas téma péstounstvi?

Dny otevienych dveif

déti nové domovy.
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Fotografie Martinkovych, péstounské rodiny z Prahyf
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POHLED DO HISTORIE PRAHY 14
SKAUTING A JEHO PUSOBENI V HLOUBETINE

Byt aktivni a najit vlastni misto ve svété. Skauting je nejen prilezitost rozvijet sebe, ale i své okoli.
Skauting nasel cestu mezi zemémi, kulturami a naboZenstvimi a dokazal prekonat i pfekazky v tézkych obdobich.
Pojdte se s nami podivat do historie 35. oddilu.

VSECHNO TO ZACALO V LIBNI

Historie 35. oddilu saha az do let po prvni své-
tové valce, kdy byl v Libni zalozen 35. oddil
Jundka. Prvni klubovnu starsi ¢lenové oddilu
postavili pouze z bedynek od cukru. Jeji roz-
méry byly 3 x 2,5 metru a mezistény byly vysy-
pany popelem. Pozdéji byla rozsifena a v roce
1921 poprvé oteviena. Prvni oddilovou vlajku

tvofila statni vlajka s modrym klinem. Pavodni

vlajka se bohuzel nedochovala, protoze byla
zni¢ena jednim z vedoucich za druhé svétové
valky ze strachu pred gestapem. Zpocatku mél
oddil malo penéz, a proto si vydélaval rdznymi
zpUsoby.

Prééata (r. 1970)

Clenové chodili po bytech s otislovanymi Gtrz-
ky po 1 K¢ a prosili o pfispévek na klubovnu
nebo dokonce prodavali listky do kina lidem
v parcich. Pozdéji se oddil stal ¢lenem stielecké
jednoty, ktera ho sice zacala finanéné podpo-
rovat, ale za to oddil ¢asto misto vyletd cho-
dil na cviceni s puskami. To je pro nas v dnesni
dobé téméf nepfedstavitelné, ale v té dobé to
nebylo nic neobvyklého. V roce 1939 pfisla dru-
ha svétova valka a s rozhodnutim K. H. Franka
z 28. Fijna 1940, kterému predchazelo roze-
hnani a zakazy letnich tabor(, byla organizace
zruena. Na podzim, kdy mél oddil jiz Sedesat
¢lend, byl rozpu$tén. Béhem druhé svétové
valky mnoho skautd hajilo myslenky skautingu
v ilegalnim odboji &i za hranicemi protektoratu.
Za tuto statecnost bylo posléze vyznamenano
nejméné ticet ¢lend, ale bohuzel sedm stovek
z nich za to zaplatilo Zivotem. Za komunistické
vlady byla v éeské zemi zalozena PO - Pionyrska
organizace, kterd méla za Ukol vychovavat déti
v duchu jeji ideologie. V té dobé to byla jedina
povolena détska organizace. Po svrzeni komuni-
stické vlady, po smrti Gottwalda a Stalina, bylo

Znak 35. Skautského oddilu Prééat (r. 2022)

opét povoleno pracovat s mladezi. Roku 1955
byl zalozen TOM - Turisticky oddil mladeze,
ktery pozdéji vstoupil do télovychovné jednoty
Slavoj Hloubétin, ve které je ¢lenem dodnes.

SKAUTIV HLOUBETINE

Kdyz byl v roce 1968 obnoven Junak, jiz zminé-
ny TOM se do néj zaregistroval jako 35. oddil
skautd. Vznikla 35. smecka vicat a ta se stala
zakladem dnesniho oddilu. Za datum vzniku je
tedy pokladano 1.1.1969, a to diky prvnimu za-
pisu ve skautské kronice. V roce 1975 byl oddil
prejmenovan z VI¢at na Pracata. Tento nazev
nese oddil dodnes. Ze zaCatku se schazel na
rdznych mistech. Jednim z nich byla stara soko-
lovna v Hloubétiné. Po jejim zbourani postavili
¢lenové klubovnu na hfisti TJ Slavoj Hloubétin.
Ta se roku 1985 dockala promény, kdy se predé-
lavala zadni zed'z dfevéné na zdénou. Bohuzel o
dva roky pozdéji nasledoval pozar dievéné dilny
a uhlirny, ktery zpUsobili neznami vandalové. To
posléze vedlo k rozsahlé rekonstrukci, pfi které
byla zbourana stfecha, a zustaly jen obvodové
zdi. Klubovna byla do té doby pouze pfizemni,
po rekonstrukci byla rozsitena o sedlovou stte-

Rekonstrukce klubovny (r. 1987)

chu a horni patro. Po pér tydnech namahavé
prace byla rekonstrukce klubovny dokoncena
a od té doby je pIné funkéni az dodnes. V dnes-
ni klubovné fungovalo dfive vice oddili pod
vedenim Josefa a Ludmily Odehnalovych (Ben
a Lida), ktefi vstoupili po roce 1969 do Junaka,
a pozdéji byli donuceni vstoupit do Pionyra.
Jezdilo se na spolecné tabory do Kozli, pozdéji
do Miletina a jesté pozdéji do Lukavce. Dnes-
ni Pracata jsou jednim z téchto oddild. Ostatni
oddily se bud' rozpadly, nebo po roce 1989 jiz
znovu nevstoupily do Jundka. Dnes klubovnu
obyva pouze oddil Pracat, ktery mél v roce 1981
svdj prvni samostatny tabor v Jifickach. Pfedtim
jezdil na spole¢né tabory v Miletiné a Lukavci.

Klubovna 35. skautského oddilu Prééat. (r. 2022)

V DNESNi DOBE

Skaut v Ceské republice piisobi déle ne sto let.
Pfekonal mnoho tézkych obdobi - dvé svétové
valky ¢i komunisticky rezim. Nyni pocet skautd
roste nejvice za poslednich deset let. V Cesku je
aktualné 73 315 skautek a skautd. Hloubétinsky
skaut oslavil v roce 2019 padesat let svého pl-
sobeni. V nedéli17. brezna 2019 probéhla vystava
v klubovné Pracat, kde bylo mozné nahlédnout
do jejich historie. V ramci pisobeni nékolikrat
béhem roku jezdi na jedno az tfidenni vylety.
Samoziejmostf je letni tabor, nebo lyzarsky vy-
let. Kazdy rok se Ucastni skautské akce - Praha
plna strasidel, nebo vodacké akce - Pes tfi jezy.
Skaut v Hloubétiné stale pfijima nové ¢leny. Ves-
keré informace o jejich aktudlnim pdsobeni na-
leznete na webovych strankdch www.pracata.cz.

Zpracovani textu: Adéla Bodldkova

Fotografie 2022: Adéla Bodldkova

Historické fotografie: Archiv 35. Skautského oddilu Pracat
Zdroje textu: PFijimaci zkouska 35.

oddil Pracat str. 9. - 16., pracata.cz, skaut.cz




S détmi prozivame krasné casy

V tomto dile seridlu o ocenénych
Dobrovolnicich Prahy 14 predstavime
dva Petry, které spojuje jeden projekt.
Petr Goral a Petra Surmaj vedou détsky
pévecky sbor Ceri Cerchefi.

Ceri Cerche, v &eéting Nebeskd hvézda,
neni jen tak néjaky sbor. Je détsky, romsky
a kfestansky — zaméfuje se prevazné

na tzv. chvaly, tedy pisné, které oslavuiji
Pana Boha. Myslenka na to, Ze by bylo
hezké smysluplné naplnit ¢as nadanych
romskych déti, v hlavach dlouholetych
pratel a vzdalenych pfibuznych Petra
Gorala a Petra Surmaje bublala dels ¢as.
»Nékdy pred dvéma lety jsme posbirali
déti ze spfiznénych a spratelenych rodin

a vyrazili s nimi na tydenni vylet na chalu-
pu. Tam jsme zacali zkouset a déti to chyt-
lo,“ popsal vznik sboru Petr Goral. ,Myslel
jsem si, Ze déti utaham, ale ony utahaly
mne. Denné jsme cvidili tfeba Sest sedm
hodin,” vzpomina Petr Surmaj, profesio-
nalni hudebnik. Ovlada tfinact hudebnich
nastrojd, hraval na harmoniku s Gipsy.cz

a aktualné vystupuje ve Folklore Garden.

Sbor Ceri Cerchei obvykle zkousi pra-
videlné dvakrat tydné, loni se pfedstavil
na festivalu Khamoro a také natocil
videoklip ,Nadherné jméno mas*, ktery
najdete i na YouTube. ,Moc mé bavi
vymyslet détem zabavu a hry. Zpivaji
krasné, jsou velmi talentované. Co se
tyce hudby, jsou ochotné jit do vieho,
improvizovat, neboji se, nestydi. Né-
které se uz chtéji ucit i na nastroj. Kdyz
vite, jak se k détem chovat, a jste na né
napojeni, odevzdaji se vam,“ vysvétluje
Petr Goral, kterého do ankety spole¢né
s Petrem Surmajem nominovala Hana
Ema Hruskova.

PODPORA V UMELECKEM RUSTU
»Petr Goral je skromny, laskavy, pracovi-
ty ¢lovék, neni mu lhostejné, jak Ziji lidé
kolem ného, snazi se pomahat a aktivné
se zapojuje do akci, které pofada spolek
RomPraha,” popisuje H. E. Hruskova.

U Petra Surmaje ocenuje nejen to, ze si
i pfes velké profesionalni vytizeni nasel
¢as na dobrovolnou praci s détmi, ale
také, ze ma u déti respekt. Jednak za-

Dobrovolnictvi

Sbor Ceri Cerchefs vede Petr Goral (s basou vlevo)
a Petr Surmaj (se saxofonem vpravo)

sluhou svého renomé v hudebnim svété,
jednak diky svému pfistupu a nekonecéné
trpélivosti, s niz déti v uméleckém rdstu
podporuje. Samotni Petrové viak své
zasluhy odmitaji. ,Nedéldme to pro nasi
slavu, ale pro slavu pana Jezise Krista, to
on v nas Zije a jedna skrze nas,” uzavira
Petr Surmaj s tim, Ze sbor ¢eka nahravani
dalsich chvél a o prazdninach je v planu
natacéeni nového videoklipu.
pet
Foto: archiv Petra Surmaje

INZERCE

!ﬂﬂﬂ! ZASKLENi BALKONU
“ BEZPECNOSTNI DVERE
ZALUZIE, SITE A SUSAKY »

info@bydlenijerabek.cz
+420 739 034 488

slllEVA“'"
NA ZASKLENi BALKONU
DO KONCE CERVNA 2023
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INREPO sro.

v Novostavby rodinnych
domu na kli¢

v Rekonstrukce bytl a kancelari
v Technicky dozor stavby
v Stavebni dozor

Kontakt:

Ing. Martin Jerdbek
mobil: 603 542 871
jerabek.inrepo@seznam.cz
Sidlo spolecnosti:
Hejtmanska 634/31
Praha 14 - Kyje

A STAVEBNI FIRMA
!n

www.inrepo.cz

U Stavoservisu 646/1a
10800 Praha10

Tel.: 226203134
www.direct-auto.cz

RV2300578,/02

P¥i financovani se Skoda Financial Services nyni ziskate
ke standardnim benefitim i tfi servisni prohlidky a prezuti
zimnich nebo letnich pneumatik zcela zdarma.

DA Plus

SKODA
- Financial
Services

Nabidka se vztahuje na vozy Skoda do péti let stafiod prvniregistrace'a plati pouze po dobu
financovani vozu. Cerpani poukazu je mozné ve viech autorizovanych servisech Skoda v CR.
Poukaz se vztahuje na akci Skoda Plus - Chytie (3 servisni prohlidky a prezuti).

Va3 autorizovany partner programu Skoda Plus:
DIRECT AUTO PRAHA

direct

auto
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STAROCESKY JARMARK
S VYUCNIM LISTEM TOVARYSSKYM

7 eevw

Na védomost se dava, Ze letosni jiz dvanacty roénik Staroéeského jarmarku nesl se v duchu tovarysskych dovednosti
a nejedno pachole odneslo si krom vlastnich vytvorii i list vyuéni.

Kdo letos 20. kvétna zavital na farni zahradu
pfi kostelu sv. Bartoloméje, ten opravdu ne-
litoval. Na své si prisli déti i dospéli. Pfed kos-
telem celé odpoledne zdarma trpélivé vozila
détské navstévniky kobylka Barca. Ti nejmen-
$i si zadovadéli v ,Zahradé her”, kterou pro né
jiz tradi¢né pfipravil tym oblibeného mistniho
umélce Jakuba Kfikavy. Cela farni zahrada se
proménila v jednu velkou tovarysskou dilnu,

odkud se ozyval nadsSeny jasot. Zlatokopo-
vé si odnaseli ze stanovisté nejen vyryzova-
né zlaté kaminky, ale s trochou $tésti i mince
¢i dokonce perly. Pod rukama malych dratenikd
vznikala téméf umélecka dila, kterd si nasledné
odnaseli s sebou domd. Velky zajem vyvolaval
razi¢ minci, ktery se celé odpoledne ani neza-
stavil, a to se mu pry snad jesté nikdy nestalo.
Vyrazit si palici vlastni minci s andélickem totiz
touZili i dospéli. Ze stanku pernikarky se linula
liba ving, a tak nejedno ditko neodolalo a svij

vytvor sluplo dfive, nez dorazilo k lukostrelci.
Zkouska lovecké zdatnosti byla ve stfedové-
ku nutna pro preziti, a tak nemohla chybét ani
na jarmarku. Odménou za ovladnuti viech Fe-
mesel byl vyuéni list tovaryssky. Praha 14 se tak
muze chlubit vice nez tfemi sty malych tovarysg.
Vsechny pfichozi srdecné pfivitali pan rad-
ni Josef Kutmon a pan faraf Edward Walczyk,
ktery celé akci tradicné pozehnal. Staroceské
pisnicky v podani Svejk tria znély z pédia a hu-
debnici obcas pfidaly i néjaky ten vesely vtipek.
Odvaznéjsi navstévnici se zapojili do Rytifské
pohadky v rolich skfitkl ¢i loupeznikd, a pro-
toze zaznély znamé pisné z filmd ,Noc na Kar-
IStejné’, , At Ziji duchové” a dalsich, zpévem se

pridavali i dospéli. Mezitim vSim se objevovali
kejklifi, chodci na chddéch i dalsi veseli jarma-
recnici, ktefi prispivali k dobré naladé. Asi ne-
vétsim lakadlem pro déti i dospélé byla show
na lané mezi vézi kostela a mohutnym kasta-

nem nad hlavami navstévnikl v Prelatské ulici.
Se zatajenym dechem vsichni sledovali kazdy
pohyb Michala Pirka. Zdanlivé zaskobrtnuti,
které se nakonec ukazalo jako planovany trik
pro akrobaticky kousek vyvolaval veliké ovace
a nadseni. Ve finale akrobat zamaval svou bu-
finkou a zmizel v koruné stromu. V zavéru akce
svym zpévem v kostele vsechny dojal Rafael
Alvarez Nava. Takhle vypada skutec¢ny jarmark,
vzbudi emoce, Udiv a nadseni.

L/C%((/

PRAHA - KYJE

Utery 13.6.2023
v 19 hod.

Farni zahrad:

CESKA ROCKHARMONIE

KOMORNI SOUBOR
GESKE FILHARMONIE
A LK -

VASE LETO S HUDBOU

www.dvorakuvfestival.cz
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3:00
11:30

16:00
18:00

CERVEN

MATERSKE CENTRUM KLUBIK H55
Spolecng si zacvicime, zazpivame, precteme pohddku,
namalujeme vesely obrdzek, pohrajeme si...

H55, www.h55.cz, VSTUPNE: 50 K¢

BOSOBOTY: WORKSHOP
PRO SPOKOJENE BOTY

Pojdte si s nami vyrobit své prvni boty na miru .
DDM Praha 9, www.ddmpraha9.cz, VSTUPNE: zdarma

Kalendar akei

16:00

Zména programu vyhrazena

KOMENTOVANA PROHLIDKA MOKRADU
V AREALU SPOL. COCA COLA V KYJiCH

Sraz u vratnice spol. Coca Cola. Nutnd registrace
predem na: renata.srhova@prahal4.cz.
www.prahald.cz, VSTUPNE: zdarma

18:00

OPEN MIKE JAM SESSION
Open mike, kde si kazdy mize prijit zahrdt, zazpivat ti zarapovat.
Plecharna, www.plecharnacernymost.cz, VSTUPNE: zdarma

13:00
18:30

INDIANSKY DETSKY DEN

Zahrada H55 se proméni v indianskou osadu a dgti se
zabavnou formou dozvi néco o Zivotg indiand.

H55, www.h55.cz, VSTUPNE: 50 K¢

18:00
20:00

14:00
16:00

PETR REIF - USA - POLICEINi SLOZKY
Cestovatelska prednaska s Petrem Reifem. ,
Plecharna, www.plecharnacernymost.cz, VSTUPNE: 50 K¢

KVIZ NA ZAHRADE

V rdmci Tydne pro klima jsme pro vds pfipravili kviz
s 10 otdzkami s ndzvem Chranime pFirodu.
Méstskd knihovna v Praze, pobocka Hloubétin
www.mkp.cz, VSTUPNE: zdarma

PROCHAZKA K ROZHLEDNE DOUBRAVKA
Informativni predndSka a povidani

si 0 rozhledné kterd je hlavnim cilem

prochdzek na Praze 14 v letnich dnech.

Plecharna, www.plecharnacernymost.cz, VSTUPNE: 20 ki

13. KYJSKY PIVNI FESTIVAL

Vice nez 20 druhti ¢epovanych piv z malych

a strednich pivovari a minipivovarii z celé republiky.
KD Kyje, www.kdkyje.cz, VSTUPNE: zdarma

16:00

16:30

17:00
18:00

9:00
11:30

EKOLOGICKE ODPOLEDNE V H55

Diskuze a beseda s odborniky na Zivotni prostred
H55, www.h55.¢z, VSTUPNE: volné

KOMENTOVANA VYCHAZKA
PRES MEANDRY ROKYTKY

Sraz na brehu rybniku Martifiak. Nutnd registrace
predem na: renata.srbova@prahal4.cz
www.prahal4.cz, VSTUPNE: zdarma

POHADKOVA ABECEDA

Prijdte si poslechnout klasické pohadky.
Méstskd knihovna v Praze, pobocka Hloubétin
www.mkp.cz, VSTUPNE: zdarma

MATERSKE CENTRUM KLUBIK H55
Spolecné si zacvicime, zazpivdme,

precteme pohadku, namalujeme

vesely obrazek, pohrajeme si...

H55, www.h55.cz, VSTUPNE: 50 K¢

17:00
20:00

14:00

19:00

9:00
12:-00
14:00
16:-00

15:00

KRESBA TUZKOU

Workshop pro kazdého, kdo rad kresli.
DDM Praha 9, www.ddmpraha9.cz, VSTUPNE: 250 K¢

SLAVNOSTI MALYCH PIVOVARU

Beneficni akce pro Klokanka. )
H55, www.h55.¢z, VSTUPNE: zdarma

ZDRAVOTNIK ZOTAVOVACICH AKCI

V$e od poskytovani prvni pomoci az po pravni
aspekty role zdravotnika. WorkMed )
KD Kyje, www.kdkyje.cz, VSTUPNE: 4 900 K¢

NORDIC WALKING

Jednd se o dynamickou chiizi se specidlnimi sportovnimi
holemi. Doprovazet vas bude Hana Dvorakovd. Sraz v KCK.
Komuniktni centrum Kardasovskd

www.bit ly/KCKardasovska, VSTUPNE: zdarma

LACATKY GOLFU!

Piijdeme si zkusit patovani na golfovém hfisti, pravidla

a odpoCineme v krasném travnatém prostedi s kavou v ruce.
Plecharna, www.plecharnacernymost.cz, VSTUPNE: 20 ki

4. ZASEDANi ZASTUPITELSTVA

MC PRAHA 14
Galerie 14, namésti Plukovnika VIcka 685/10
MC Praha 14, www.prahal4.cz, VSTUPNE: volné

16:00

MALOVANI S PRVKY ARTETERAPIE
Skrze intuitivni malovani pfeneseme na papir
svoje mysSlenky, pocity a emoce.

H55, www.h55.cz, VSTUPNE: zdarma

15:_00
17:00

ZPIVANI PRO RADOST

Pojd'te se sejit a uZit si atmosféru spolecné
straveného casu. Na kytaru vas jako obvykle
doprovodi Ing. Miroslav Rada

Komuniktni centrum Kardasovskd
www.bit.ly/KCKardasovska, VSTUPNE: zdarma

16:00

GRAFFITI WORKSHOP
Pro zaginajici, ale i pokroGilé writery. /
Plecharna, www.plecharnacernymost.cz, VSTUPNE: zdarma

19:00

CESKA ROCKHARMONIE

DVORAKUV FESTIVAL

KD Kyje, www.kdkyje.cz,

VSTUPNE: 300 K¢, ZTP + ZTP/P 50% sleva,
seniofi nad 60 let 25% sleva
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JDEME DO FINALE

Prehlidka mladych talentd

ze zajmovych krouzki DDM.

DDM Praha 9, www.ddmpraha9.cz, VSTUPNE: zdarma

9:00
13:00

KRASY VYSEHRADU
Nahradni termin za zruSenou tnorovou vychdzku.
Pouze na pfihlaseni! Sraz v KCK v 9:00.
Komuniktni centrum KardaSovskd
www.bit ly/KCKardasovska, VSTUPNE: zdarma

Kalendar akei

18:30

Zména programu vyhrazena

KONCERT V KOSTELE SV. BARTOLOMEJE
Koncert Harmonium tour

aneb vzkriSeni zapomenutého ndstroje.

Kostel sv. Bartoloméje v Kyjich, Preldtskd 12

MC Praha 14, www.prahal4.cz, VSTUPNE: valné

14:00
16:00

VYROBA SViCKY

Vyrobime si svicku dle vasich predstav.
H55, www.hb5.cz, VSTUPNE: 50 K¢

17:00
18:00

9:00
11:30

POHADKOVA ABECEDA

Prijd'te si poslechnout klasické pohddky.
Méstskd knihovna v Praze, pobocka Hloubétin
www.mkp.cz, VSTUPNE: zdarma

MATERSKE CENTRUM KLUBIK H55
Spolecné si zacvicime, zazpivame, precteme pohadku,
namalujeme vesely obrdzek, pohrajeme si...

H55, www.h55.cz, VSTUPNE: 50 K¢

19:00

14:00
16:00

PREMIERA MUZIKALU ANASTASIS
Vypravny muzikdlovy pribéh o propojent dvou svétd.
KD Kyje, www.kdkyje.cz, VSTUPNE: 480 K¢

IT SEMINAR: CIM VSIM MI MUJ POCITAC
A TELEFON MOHOU BYT UZITECNI

Seminaf probiha formou komentované prezentace.
Pouze na prihlaseni, kapacita omezena.

Komuniktni centrum Kardasovska
www.bit.ly/KCKardasovska, VSTUPNE: zdarma

18:00

10:00

9:00

19:00

15:00
16:00

OPEN MIKE JAM SESSION + HOST

Jako kaZdy Gtvrtek si zajamujeme spoletné

s Fogoshem. Tentokrat dorazi i host.

Plechérna, www.plecharnacernymost.cz, VSTUPNE: zdarma

POPELKA
Pohadka pro v8echny, ktefi maji radi pfibéh
0 Popelce a loutkové divadlo.
H55, www.h55.cz, VSTUPNE: 80 ké

MEZINARODNi KLUBOVA VYSTAVA PSU

Vystava psii némeckého klubu BKV.
DDM Praha 9, www.ddmpraha9.cz, VSTUPNE: zdarma

ZDRAVOTNIK ZOTAVOVACICH AKCI

Ve od poskytovani prvni pomoci aZ po pravni
aspekty role zdravotnika. WorkMed /
KD Kyje, www.kdkyje.cz, VSTUPNE: 4 900 K¢

KRYSTUFEK A LESNI BYTOSTI
Vytvarnd podivand na principu ldtkovych vitrazi
za doprovodu autorskeé hudby.

H55, www.h55.cz, VSTUPNE: 80 ki

17:00
18:00

9:00
11:30

POHADKOVA ABECEDA

Prijd'te si poslechnout klasické pohadky.
Méstskd knihovna v Praze, pobocka Hloubétin
www.mkp.cz, VSTUPNE: zdarma

MATERSKE CENTRUM KLUBIK H55
Spolecné si zacvicime, zazpivame, precteme pohddku,
namalujeme vesely obrazek, pohrajeme si...

H55, www.h55.cz, VSTUPNE: 50 K¢

18:00

12:00
18:00

17:00
20:00

OPEN MIKE JAM SESSION + HOSTE

Jako kazdy Ctvrtek si zajamujeme spolecné

s Fogoshem. Tentokrdt dorazi i hoste.

Plecharna, www.plecharnacernymost.cz, VSTUPNE: zdarma

LETNI VYMENNY BAZAREK

Provétrejte Satnik a ulovte nové kousky od ostatnich.
Bazarek je pouze vyménny nikoliv prodejni.
Komuniktni centrum KardaSovska
www.bit.ly/KCKardasovska, VSTUPNE: zdarma

VYROBA RUCNiHO PAPiRU

Na workshopu se nautime, jak vyrobit ruéni papir.
DDM Praha 9, www.ddmpraha9.cz, VSTUPNE: 150 K¢

15:00

DESET LET PLECHARNY

Plecharna slavi 10 let své existence. Budeme radi, kdyz
je oslavite s nami. Pfipravené budou koncerty, dobré
jidlo, ukdzky kurzd.

Plecharna, www.plecharnacernymost.cz, VSTUPNE: zdarma

15:00

KOUZELNA STEZKA

Pojd'te spolu s malym Bum-ti

hledat vodu a bubinek!

Start stezky na krizovatce ulic Farskd

a Jakubovskd v Hostavicich

KD Kyje, www.kdkyje.cz, VSTUPNE: zdarma

14:00
16:00

PROZKOUMAME KYJSKY RYBNiK
Co ve Zije v ném i kolem ngj.
Plecharna, www.plecharnacernymost.cz, VSTUPNE: 20 k;

13:00
17:00

14:00
16:00

SWAP DETSKYCH HRACEK

Mate doma hracky, které jiz nevyuzijete?
Prijdte je vyménit za jiné, nebo predat dal!
Méstskd knihovna v Praze, pobocka Hloubétin
H55, www.h55.cz, VSTUPNE: zdarma

TOLCUV DVUR HOSTIVAR

- farma s domdcimi zvifaty. NavStivime farmu,

pohrajeme si se zvifdtky a nautime se

i néco o nich jiného nezli zname.

Plecharna, www.plecharnacernymost.cz, VSTUPNE: 20 k¢
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2. PREMIERA MUZIKALU ANASTASIS
19:00 Vypravny muzikdlovy piibéh o propojeni dvou svétd.
KD Kyje, www.kdkyje.cz, VSTUPNE: 480 k¢

14:00 NAVSTEVA LETNi ZAHRADY

NA HUTICH S PRIJEMNYM POSEZENIM
16:00 Vylet Na Huté s prohlidkou letni zahrady

a posezenim u Eaje. Nutnd registrace.

H55, www.h55.cz, VSTUPNE: zdarma

17:00 POHADKOVA ABECEDA
- Prijd'e si poslechnout klasické pohddky.
18:00 Meéstskd knihovna v Praze, pobocka Hloubétin
www.mkp.cz, VSTUPNE: zdarma

MATERSKE CENTRUM KLUBIK H55
9:00  Spoletné si zacvicime, zazpivame, precteme pohddku,
- namalujeme vesely obrazek, pohrajeme si...
11:30  H55, www.h55.cz, VSTUPNE: 50 K¢

13:00 HURA PRAZDNINY

Prijd'te s ndmi procestovat cely svét.
18:00 H55, www.h55.cz, VSTUPNE: zdarma

14:00 ROZLOUCENI SE SEZONOU
- Pfijd'te spolu s nami uzavfit sezénu
18:00 a rozloudit se s ni jak se patf.
Komuniktni centrum Kardasovskd
www.bit.ly/KCKardasovska, VSTUPNE: zdarma

KOWZELNA

Tentokrat se preneseme za zvirdtky do Afriky

nedéle 18. 6. 2023
od 15 do 18 hod.

START: kriZovatka ulic Farska a Jakubovska
v Hostavicich

KD KYJE

KULTURNI'

*l /1 prAHA ﬂ H
m=r 4 [ ] :)4;: CAsT

Kalendar akei

Zména programu vyhrazena

PLSCHARNA

PLECHARNA SLAVi 10 LET SVE EXISTENCE
KONCERTY « DOBRE JIDLO «» UKAZKY KURZU

24.6.2023 od 15:00

OSLAVTE TO S NAMI
PLECHARNA

‘!A! AHA Bryksova 1002/20, 198 00 Praha Cerny Most

PRAZDNINY

Zabavné ukoly a tvoreni nap¥ic vSemi kontinenty

ctvrtek 29. 6. 2023

od 13 do 18 hod.

KDE: H55 - HLOUBETINSKA 1138/5, PRAHA 14
VSTUPNE ZDARMA

[ ]
AHA 4&. I’I’I
&g ® H55




INZERCE

BYDLENI

= Hleddm mensi byt do 15 tisic nebo vétsi do
20 tisic pro 2 osoby - par. Dlouhodobé, miize
byt balkon, centrum do 30 minut. Zatizeni
na dohodé. RK nevolat. Dékuji. 605 845 088

= Pfimy z4jemce koupi byt pro své déti. Senio-
ra mohu nechat v byté na doziti. Na velikosti
a stavu bytu nezélezi. Vyplatim dluhy nebo
uhradim privatizaci. Tel.: 608 661 664

SLUZBY

u !l ODVOZ STAREHO NABYTKU NA SKLAD-
KU ! Vyklizime sklepy, byty, pozlstalosti,
kancelafe atd. Sami si vée naloZime a odve-
zeme za rozumnou cenu. STEHOVANI. TEL.:
773 484 056

= Nabizim malifské prace, Stukovani. Tel.
606 227 390, jsaifrt@seznam.cz

= Stéhovaci a vyklizeci prace provadime jiz
8 let. Mame zku$enosti, svaly, vybaveni
a kvalitni vozovy park. Svatky a vikendy bez
priplatkd. Km po Praze zdarma. 702 111 999
www.stehovanivrana.cz

Radkovou inzerci v téchto novinach pro vas zajisti:

Riizena Hrda

0 733720744 [@] hrda@regvyd.cz

REGIONALNI .
VYDAVATELSTVi

= OPRAVA ZALUZI{ - VYMENA VODICiCH
LANEK - NOVE ZALUZIE - SERIZEN{ PLAS-
TOVYCH OKEN - SITE PROTI HMYZU. Tel:
733720 950, pavel.janci@email.cz

= Firma zabyvajici se kompletni rekonstrukci
bytovych a nebytovych prostor. Provadime
rekonstr. bytl, bytovych jader, kanceldfi.
www.rek-bachr.cz. Tel: 732 359 883

= MATRACE NA MIRU - prodej - molitany,
mol.drt, kozenky, potahové latky, juta, plat-
na a jiné. Calounictvi Na Veseli 2 - za ro-
hem domu, P4, parkovani v misté. Tel.:
241402 270. www.molitany.cz

= SEKANI TRAVY, PROREZ KERU, ZASTRI-
ZENI ZIVEHO PLOTU. Tel. 777 750 190.
www.posekamcz.cz

= HODINOVAVNUCKA.CZ je sluzba pro seni-
ory: doprovod k |ékafi, nauceni ovladani PC,
mobilu, prochazky, pfed¢itani, zaznam pamé-
ti, kulturni akce. T: 777 640 390

= Trapi vas poditac? Pocitejte s nami! Provadime
¢isténi, zrychleni, instalace, opravy, vzdalenou
pomoc, obnovu dat, doucovani a kurzy. Volej-
te 731732 737. Tésime se na vas. Vas itcan.cz

(0 605405799

= Provadim zednické a malitské prace, obklady,
dlazby a dalsi prace dle domluvy. Vice na tel:
721757 399

= Instalatérské prace, topeni. Vyména kuch.
desek a dfezl. Volek. Tel. 602 649 359

m MASAZE znamymi technikami, v&. Masaze
LYMFATICKE, lavovymi kameny i vakuovy-
mi barikami. Zavolejte, pfijedu k vam, nebo
Praha 9 Kyje. Telefon: 725 174 978 Vice info
NOVE: www.masazePRO.cz

OSTATNI

= KOUPIM KNIHY, CASOPISY, DROBNOU
GRAFIKU, POHLEDNICE | CELE KNIZN{ PO-
ZUSTALOSTI NABIDNETE. TEL. 603 247 819
EMAIL: CENTRUMS.T@POST.CZ

= Koupim ZNAMKY, MINCE, VYZNAMENA-
NI, BANKOVKY, ODZNAKY a LP desky!
Nejlépe celé sbirky, nebo pozstalosti. PFi-
jedu, ocenim, zaplatim v hotovosti, odvezu.
Solidni jednani. Tel: 603 938 271

PRACE

m M$ Praha 9 - Hloubétin ptijme na HPP od-
poledni uklize¢ku na polovi¢ni Gvazek. Blizsi
informace na tel. 604 772 804

PlosSnou inzerci v téchto novinach pro vas zajisti:
ZuzanaTomaschkova N {S5RVATELSTvs

tomaschkova@regvyd.cz

SLEVA

10%

Kde nas najdete?
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K¥izovka o ceny

V tajence najdete dokonceni citatu autora Pana prstent, anglického filologa J. R.
R. Tolkiena: ,,Ne vsichni, ktefi bloudi, ...“

POMUCKA: ZKR KONSTRUKCE N
AMOLL, i o | JMENO MUZSKE e MATEMA- STARSI ;
arccors, | SOVET- | USANDSKY | \opeycyy | - ZELEZ. DE JENO | seknuti | ZDIGEHO | porg BT TICKA | MARCHE | Ceske |PODUHOVA] ISLAND:
AVALA, TORTI- KRALU (263) ZKRATKA JMENO
ZMUs, TRSATI | SVAZU SVRSKU ILLUNIA
A#E:?(@A- CAST LUKU BELEHRAD-
PRVEK (OBECNE) SKY VRCH
MALIR NEROZ-
3 HODNY
ZN. ZAPALEK N TErE
DRNKATI V $ACHU
ZN. ASTATU ZASTENA
POLEVANA = OKRESNi
NADOBI VLASTNI NEM. TAK MUZEUM
SOBUM (ZKR)
CAST_
, POCITAGE
VRATNY =
PRECHOD
PRES REKU
TAJENKA 1
ZKR. VYZNA-
VCEL | MOTOROVE | ROVIATA S‘L’g\’;g%l ALBANSKA |  MENANI %SXTE&(Y
PRODUKT | VOZIDLO | JRAINA REENI [IEK KOVOVE | v/ JEDNANI
L AGENTURA | KRUHOVITE
OZNACENI RUDNE chsT TABORNIK
TYPU. DOMACKY DOLY (ZKR) VYSOKE
NAKLADNIHO ABRAHAM oLy | VRIMSKEM
V0zU CSD MAZADLO KALENDARI
TRIKO ANGL.
ANGIVEN ZAPASNIK
MESIAS pST
ZBYTKY PO DOMACKY
ANGL. OBRABEN ol
Tgé&lg_ﬁé 0SOBNI | VHUTNIWR. ZN.NITU [ CITOSLOVCE
ZAIMENO [~ VYDLABANY VOLANi NA
OTVOR KACHNY
RIMSKYCH PACHNOUCI ZKR.
AROMA- 1550 SELMA ATLETIC-
TICKA KEHO KLUBU
BYLINA SLAVNA ZHROUCENI
0SOBA ROSTLINY VYMEZIT
KOCKOVITA STASLLIZOVAT
ANNAPO | JMENO | SELMA G
DOMACKY | ROLINSOVE s
OMOKNUTI KLAVIRU
SMES
JEDNA IES
ANGLS Z MEKKYCH oHopNorTi|  KORENI
ZBOZNOVAT SR
NEVENOVAT
SZTREDNI ZVUK
. MUZSKY HLAS KOZIHO
OPILY
SEDETNA LS
TRUNU VLAKENKO
POLYAMIDOVE|
ANGL. TAJENKA2 PORCELAN | VLAKNO,
SPORTOVNI N[ stouzci
PR JAPONSKY | iRost
SPZKLADNA A ER
POSTAVA v VLASTNI
- T OSLI HYKANI Lo,
RYNSKY KLETY PRING
CLUN AT NAZEY RUSKE
KORBE LRSS sibLo
OTVOR PRO
PRAZSKA | ZOBRAZENI |  VLEZENI AN/;NT%LM .
STAVEBNI [ NAHE [TJev.kovse
OBNOVA | POSTAVY | “KaPALINA =
MENI V PARU OPICI
NASEP
i TROCHU S
VLASTNI PONORIT DO
PAVLE CITOSLOVCE
PREKVAPENI
LIDE
VENUJIC SE VRSIT gaon%qail
SKAUTINGU
OPATRITI
ORVAT OSIVEM ETHN

TFi vylosovani lustitelé ziskaji darkové baleni predmétl od MC Praha 14. Spravné feseni tajenky se svou adresou
a telefonnim cislem posilejte do 15. ¢ervna 2023 e-mailem na adresu: ctrnactka@regvyd.cz, nebo v oznacené obalce

s heslem KRIZOVKA na adresu: Utad MC Praha 14, Brat¥ Venclik 1070, 198 21, Praha 9. Regeni tajenky |ze také odevzdat
osobné v zalepené a oznacené obalce na podatelnu Uradu.

Tajenka kvétnového vydani éasopisu Ctrnactka (2023/5) zni: ,Pokud chcete byt nenahraditelni, MUSITE BYT ODLISNI .
Vylosovani vyherci jsou: Marie Flaskova, Praha 9; Monika Kolinova, Praha 9; Miroslav Bezdék, Praha 14. Vsichni vyherci
ziskavaji darkové baleni predmétl od MC Praha 14. Gratulujeme!

Vyhry si mzete vyzvednout v budové Utadu MC Praha 14, ¢islo kancelaie 107, 1. patro, budova 1073, vyhry MC nezasila.

Pred vyzvednutim prosim kontaktujte povérené pracovnice na e-mailech: veronika.berna@prahal4.cz, nebo: lucie.
hlavackova@prahal4.cz.
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MISTROVSTUI R
V PUMPTRACK

17_—18_ 6_ 1. MCR kolob&Zek v pumptracku

CETRUM éEﬂNv MOST | Bike Modular Pumptrack Challenge

USTUP ZDARMA | Koncert: Paulie Garand & Kenny Rough

SHOW BMX R FREESTYLE KOLOBEZEK, SOUTEZE, WORKSHOPY, DJ A VIP HOSTE

Vice informaci na WWW.CENTRUMCERNYMOST.CZ



