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MILI
SOUSEDE,

v ¢ase distribuce tohoto vydani Ctrnactky
zapalujeme svi¢ky za nase zesnulé predky,
balime se do teplych dek a pfemyslime, jest-
li sv. Martin na svém bélousovi letos pfijede,
nebo ho, jak je to v poslednich letech ob-
vyklé, nechd ve stéji. Dobra zprava je, Ze at
uz se rozhodne jakkoliv, oblibenou veselici,
kterou méstska ¢ast u pfilezitosti svétcova
svatku kazdoro¢né porada, to nijak neovliv-
ni. Na Svatomartinské slavnosti si miZzete

pfijit pochutnat (na ¢em jiném nez na huse?)
11. 1. do Kulturniho domu Kyje a pfilehlého
okoli. Kdyby védm to nestacilo a chtéli jste navstivit jesté i jiné akce, stadi
se inspirovat v listopadovém kalendéfi na webu méstské ¢asti nebo v zad-
ni ¢asti Cernactky.

V listopadu si cela republika pfipomina vyrocli sametové revoluce, kterému
se tentokrat vénuje i hlavni téma Ctrnactky. PrestoZe nade méstska cast
Praha 14 v té dobé jesté ani neexistovala, i mistni obyvatelé v sobé nesou
mnoZzstvi vzpominek na dobu pfevratu. A rozhodli se podélit se tenafi.
Ddlezitou zpravou je, Ze byl zahajen sbér podnétl ob¢and v rdmci ptipravy
strategie rozvoje méstské ¢asti na nasledujicich deset let. Zac¢indme v Ho-
stavicich, kde se 22. 11. uskutedni prvni lokalni forum. Druhé se bude ko-
nat v prosinci a zbyvajici ¢tyfi v lednu. Nenechte si tato oblanské setkani
s mistnimi politiky a zaméstnanci Gfadu ujit. Potfebujeme védét, co vas trapi
a co byste ve vasem okoli chtélizménit. Podle toho pak mizeme lépe plano-
vat, respektive vasim potfebam pfizpdsobovat budouci rozvojové projekty.
podnéty mlzete politiky oslovit i prostfednictvim vasich sousedl — ¢lent
Poradniho sboru starosty.

Stejné tak momentalné finiSuje posledni predrealizaéni faze 4. ro¢niku par-
ticipativniho rozpoctu Ctrnactka podle vas. Do vefejného online hlasovan,
které bude probihat od 15. do 29. 11., nakonec putuje 11 ob&anskych projek-
th. Podivejte se, ¢im chtéji Prahu 14 vylepsit vasi sousedé, a dejte nam svymi
hlasy védét, jak tyto projekty vnimate.

V fijnu zacdala opét fungovat budova dnes jiz byvalého KC Kardasovska
na Lehovci. Nové ji provozuje Dim déti a mladeze Praha 9 (DDM), ktery
zde chystd mnozstvi zajimavych volnocasovych aktivit pro déti i dospélé.
Vé&Fm, Ze navstévnici budou spokojeni. DDM je pfispévkovou organizaci hl.
m. Prahy a ma s provozem obdobnych zafizeni bohaté zkusenosti.

Dale bych rad upozornil na zmény v tfidéni odpadu. HI. m. Praha rozhodlo
o zavedeni multikomoditniho sbéru, coz znamena, ze na kontejnerovych
stanovistich, kde je toto jiz zavedeno, mlzete plasty a napojové kartony
vyhazovat do jedné popelnice.

A na zavér jesté jedna novinka. Jak jste pravdépodobné zaznamenali, mést-
ska ¢ast ziskala dvojici sokold, ktefi by méli pfispivat k regulaci holubi po-
pulace. Béhem léta zacal odborny vycvik. Od zavéru fijna se uz ptaci nad
méstskou ¢astf a jejim blizkym i vzdalenéjsim okolim pohybuji volné. Mozna
je pfi svych prochéazkach zahlédnete.

Preji vam krasny podzim.
Va$ starosta
Jifi Zajac

Séfredaktorka:

Petra Trnkova
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radkova.inzerce@regvyd.cz
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Prevratné udalosti listopadu 1989
oCima obyvatel Prahy 14

TEXT: PETRA TRNKOVA, FOTO: PAMET NARODA, PETRA TRNKOVA

LETOS OD UDALOSTI LISTOPADU 89 UPLYNE 34 LET. PRESTOZE SE NEJEDNA O KULATE VYROCi, JE
DUVOD SI HO PRIPOMENOUT. ZIJEME SICE V DEMOKRACII, ALE DOBA JE SLOZITA V RADE JINYCH OHLEDU.
VE SVETE SE AKTUALNE ODEHRAVA NEJVYSSi POCET OZBROJENYCH KONFLIKTU OD KONCE DRUHE
SVETOVE VALKY A RUSKO SE OPET SNAZi ROZSIRIT SVOU SFERU VLIVU NASILIM. V TOMTO KONTEXTU JE
DOBRE VZPOMENOUT REVOLUCI, OZNACOVANOU JAKO SAMETOVA. NIKOHO TOTIZ NESTALA ZIVOT.

Kromé velkych déjin, které zaznamena-
vaji védci a ¢teme o nich v ucebnicich,
existuji i déjiny takzvané malé. Jsou to
déjiny osobni, souvisejici s konkrétni
Zivotni situaci lidi, rodinnymi pfibéhy
a misty. Vétsina dnesnich déti ma jen
matné povédomi o tom, jak se v ko-
munistickém rezimu Zilo a co totalita
znamenala jak v duchovnim rozméru
tak i dopadu na bézny Zivot. Nejmladsi
generace uZ si ani neumi predstavit svét
bez technologii umoznujicich okamzité
sdileni, kde by se informace o udalos-
tech v Praze $ifily pomalu. Respektive
rychlosti trabantu, ve kterém tenkrat
studenti vysokych $kol objizdéli rlzné
kouty republiky a o déni na Narodni tfi-
dé osobné vypravéli.

Na shromazdovani osobnich vzpo-
minek lidi je zaméFena Pamét naroda
(www.pametnaroda.cz). Vypravéni pa-
métnikd nenf na rozdil od uéebnic ob-

Vecer 17. listopadu 1989 na Narodni t¥idé

jektivni, ma citové zabarveni. A emoce
jsou to, co kazdému pribéhu dodava silu
a prispiva k tomu, abychom si ho zapa-
matovali. Oslovili jsme tehdejsi obyva-

tele Kyji, Hloubétina a Cerného Mostu
a lidi spojené se Ctrnactkou (méstska
¢ast vznikla az v roce 1994), aby se o své
osobni vzpominky podélili.

V listopadu 1989 mi bylo
36 let a predstava, ze
cely zivot proziji v ne-
svobodé a totalité, pro
mé byla velmi frustrujici.
Ale jako vétsina lidi i ja jsem
patfil do oné Sedé zény, ktera byvaly
reZim sice nenavidéla, ale nijak aktivné pro-
ti nému nebojovala. Disidenty, ktefi proti
totalité vedli otevreny boj, jsem vnimal jako
donkichoty, jejichz boj je sice obdivuhod-
ny, ale blaznivy a pfedem ztraceny.

IVAN
HUBAC,
*1953,
scéndrista

POMOC OD ANEZKY CESKE
Vyridstal jsem v rodiné, kterd byla kvd-
li uvéznéni mého dédecka Hynka

v 50. letech jako politického vézné v pek-
le jachymovského lagru antikomunistic-
ky profilovana, a tak jsem listopad 1989
s obrovskou radosti uvital. Vzpominam, ze

ledy totality zacaly praskat uz 12. listopadu
1989, kdy davy poutnikd z Ceskoslovenska
odjely do Rima na svatoreceni Anezky Ces-
ké. Knéz Tomas Halik tehdy pfi kanonizaci
pfipomenul davné proroctvi, ze az bude
Anezka prohldéena za svatou, bude v Ce-
chach koneéné dobte. Pout do Rima se
stala velkou manifestaci touhy po svobodé.
Ale ja jsem si tenkrat neumél predstavit, ze
by komunisticky rezim mohl padnout, ne-
dokazal jsem si predstavit, ze by to mohlo
byt tak rychlé, tak prelomové. Ale stalo se.
Bylo to neuvéfitelné a z mého pohledu to
byl svym zplsobem zazrak. Anezéino sva-
tofedeni se tak stalo predzvésti sametové
revoluce, kterd byla zapocata par dnl poté.
Pak uz $lo v8echno raz na raz — demonst-
race studentd na Narodni tfdé, nasledné
obrovské demonstrace na Vaclavském na-
mésti, a kdyz jsem pak v mrazivych dnech

tehdejsiho pamatného listopadu tahnul
mého CtyFletého syna na demonstraci
na Letnou, manzelka se béala ho se mnou
pustit. Ale j& uz jsem védél, Ze rezim pad-
ne a tanky, které pry staly pfipravené par
kilometrd od Prahy, aby sametovou revo-
luci potlacily, uz nepfijedou... Vzpomindm
si, ze snih toho roku napadl brzy a i Kyjsky
hibitov byl pod snéhem. Sel jsem tam, po-
lozZil jsem na déddv hrob rizi a fekl: ,,Dédo,
konecné to prasklo.“ Kdyby uz tenkrat zpi-
val Honza Vydital svoji pisen Vzpominky
postmistrovic kluka, zazpival bych s nim:
»Kdybych ti dédo, moh* dat svou krev
do zil, snad by ses padu komunistd dozil,
snad ses ale dival z mrak(, z toho nebes-
kyho vlaku, jak se ten hlinénej kolos slozil.“
V roce 2011, kratce pred svou smrti, Vaclav
Havel napsal: ,Mild Anezko, dékujeme Ti
za ochrannou ruku, kterou jsi nad nami dr-
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zela. Prosim, méj ruku i nadéle p¥ipravenou,
treba ji jesté budeme potfebovat.”“ Dnes se
zda, Ze jeho slova byla pravdiva.

Vzpomindm si, Ze jsem
v pétek 17. listopadu
v nociposlouchalara-
dio. Hodné potichu,
abych  nevzbudila
dceru Simonku. Rikali
tam néco o studentské
demonstraci, ale konkrétné

si to nepamatuiji. Ze se néco skutecné déje,
jsem si uvédomila az v pondéli rano, kdyz
jsem $la do prace pres Vaclavské namésti.
Pracovala jsem tehdy ve Statnim technic-
kém nakladatelstvi, v oddéleni chemické
literatury. Vystudovala jsem VSCHT, v roce
1969 jsem promovala, ale ma mladsi sestra
mésic po mé promoci emigrovala do Né-
mecka. Tim pro mne skondila moznost
postgradualniho studia, dovolili mi alespory
dal chodit na odborné prednasky a nikdo
mé nenutil ke vstupu do strany. Emigrovat
jsem nechtéla, to bych rodi¢dm nemohla
udélat, uz o jednu dceru pfisli. Smyslem
Zivota se mi stala prace v laboratofi, ktera
mne zcela napliovala. Travila jsem zde ves-
kery mozny cas az jsem si podlomila zdravi.

MARIE,
*1945, tehdy
redaktorka
v nakladatelstvi
SNTL

NAVRAT VZPOMINEK NA ROK 1968
Listopad “89 ve mné vyvolal Zivé vzpomin-
ky na rok 1968, méla jsem obavu, ze komu-
nisté protesty potlaci nasilim. V osmasede-
satém jsem zazila tanky i letadla. Byli jsme
tehdy na praxi v chemiéce v Kralupech nad
Vltavou a dostali pokyn, Ze se mame oka-
mzité schovat. Vybavuiji si Uprk pfikopem,
nad ndmi nepretrzity rachot ruskych le-
tadel. V listopadu 1989 jsme vsichni sdileli
pocit obrovské Sance, jisté ale i obavy. Béla
jsem se predevsim o dceru, i kdyZ jsem na-
prosto chapala, Ze je v euforii a touzi byt
u véech téch prevratnych udalosti. Nepo-
chybovala jsem o tom, Ze musim studenty
podpofit, pokud je Sance, ze dokazi to, co
se nam po roce ‘68 nepovedlo. V kancelafi
nakladatelstvi byvala zima, upletly jsme si
s kolegyni plédy, ty jsme odnesly studen-
tdm. Vénovala jsem jim i své nejhezdi ru-
kavice, s koZiskem uvnitf, tak krasné jsem
uz pak nikdy neméla. Nosili jsme jim jidlo,
povzbuzovali, jak jen bylo mozné. S postu-
pem udalosti jsem ¢im dal tim vic véfila, ze
vSechno dobre dopadne, ze ruské tanky
tentokrat nepfijedou. Ale jesté na demon-
straci na Letné, kde jsme s moji milova-
nou dcerou nemohly chybét a kde tehdy
byl pry téméf milion lidi, mne pfi pohledu
na hromadu kameni napadlo, Ze je tam pfi-
pravené proto, aby ho po nas pofadkové
sily hazely.

V listopadu ‘89 mi bylo
Cerstvych 13 let a méla
jsem za sebou tézké
obdobi. Rodice se roz-
vadéli, s mamou jsme
se musely odstéhovat
z Cerfiaku, protoze to byl
tatlv sluzebni byt, uprostfed skolniho
roku jsem ménila skolu a na té nové jsem
jesté nezapadla do kolektivu. Listopadové
udalosti jsem prozivala euforicky, jako vi-
tézstvi dobra nad zlem. Jesté vlastné tro-
chu détsky. Vibec jsem nepochybovala,
Ze to dobfe dopadne a Ze zména pfinese
samé dobré véci. A zéroven to pro mé byl
zlomovy moment, revoluci vnimam jako
konec détstvi a zacatek puberty.
Mama tehdy pracovala v Krakovské ulici,
kterd Usti na Vaclavaku, tak méla vse z prv-
ni ruky. Chodily jsme spolu na demonstra-
ce, na Vaclavék a pak na Letnou. Vzpomi-
nam si, ze jsem si v pondéli 20. 11. koupila
cestou ze $koly noviny, asi nékdo ve tfidé
néco naznacil, a byla v nich zminka o tom,
Ze na demonstraci zabili studenta Martina
Smida. Byla jsem v $oku, pamatuju si, jak
to ¢tu za chlze, jsem Uplné konsternova-
na a dochazi mi, ze se asi fakt néco déje.
S mamou jsme pak chtély jit na demon-
straci hned v Utery, uz jsme schazely z bytu
po schodech, ale zastavila nads sousedka
s tim, Ze na Prahu jedou tanky. Mdma se
otodlila a fekla ,tak to ne” a vratily jsme se
domd. | kdyz jinak byla mirn4, v tomhle se
zachovala zcela nekompromisné. Ja byla
zklamana, moc jsem chtéla jit. Ale ona za-
Zila tanky v osmasedesatém a méla jasno
ve vtefiné.

SIMONA,
*1976, v roce
"89 7acka ZS,
dcera Marie

POMERANCE PRO STUDENTY

V dalsich dnech jsme na demonstrace uz
chodily a taky jsme studentlm, ktefi méli
na Véclavaku zékladnu u koné, nosily po-
merance a rlizné jidlo.

Brala jsem pak jako velkou k¥ivdu, Ze se
ke generalni stavce 27. 1. mdzou pfipo-
jit stfedni skoly, ale ty zakladni ne. To mé
mama na Vaclavak uz nepustila, hlavné
proto, ze tam $la hned z prace, kdez-
to predtim se pro mé vzdycky stavovala
doma. Takze jsem stavku sledovala v tele-
vizi a bylo mi hrozné lito, Ze u toho nemdzu
byt. Do skoly nas v té dobé hodné chodilo
s trikolorou. Par komunistickych ucitelek
sice mélo kousavé poznamky, ale rychle
je presly. Ve tfidé nas bylo jen par, co jsme
chodili s rodi¢i na demonstrace, a vzdycky
jsme rano probirali, jaké to véera bylo. Vtip-
né bylo, Ze téch pét Sest spoluzakd bylo
napfi¢ rznymi partami, takZe se najednou
bavili tplné jini lidé nez obvykle.

Ze je rezimu opravdu konec, ndm asi de-

Strucny prehled
udalosti roku
1989

Leden - Palachiv tyden, potlaceni
studentskych demonstraci v Praze
Cerven - vychazi vyzva Nékolik vét,
kritizujici rezim, podepsalo 40 000
obcant

12. 11. - svatoreceni Anezky Ceské
ve Vatikanu, icastnilo se 10 000 ces-
kych poutnik

17. 1. — komunistické pofadkové sloz-
ky na Narodni tfidé nasilné potladily
povolenou studentskou manifestaci,
poradanou k 50. vyroci pohtbu Jana
Opletala. 17. listopad je svétovym
dnem studentd, pfipomina rok 1939,
kdy byly némeckym nacistickym rezi-
mem zavreny Ceské vysoké skoly

19. 1. - setkani studentd, disident(
a umélct v Cinohernim klubu, zaloze-
ni Obcanského féra v ele s Vaclavem
Havlem

25. 2 26. 11. — manifestace na Letné
27. 1. - generalni stavka

7.12. — demise komunistické vlady

10. 12. - abdikace prezidenta Gustava
Husaka

29.12. - Vaclav Havel zvolen prezi-
dentem

finitivné doslo na Letné, to byla oprav-
du obrovska sila a silny zazitek. Byly jsme
pomérné vepredu, byla strasna kosa a lidé
nechavali kolovat termosky s teplym ca-
jem. Mama Fikala, Ze si tu chut pamatovala
i po letech. Kdyz nas organizatoti pozadali,
at ustoupime o par krokl dozadu, vsichni
preskakovali zdhony s maceskami, to bylo
dojemné. Atmosféra byla zkratka tak miru-
milovna, Ze nikdo neslapl ani na jednu.

Cim vic na listopa-
dové  udalosti
vzpominam,
tim vétsi mam
pocit, ze je

KLARA
HRUSKOVA,
*1970, studentka
1. roéniku Pedagogické

fakulty UK, dnes mam  jakoby
zastupkyné feditele v mlze, napadajf
Z8 Chvaleticka ’ :
mne hlavné

soukromé  detaily.

Chodila jsem na vysokou
prvnim rokem, v listopadu jsme se jeSté
pofadné neznali, byli jsme vyjukani. Kazdé
rano jsme se schazeli v télocviéné, sedéli
na zemi a probirali déni. Vzpominam si, ze
se tam objevoval Igor Chaun. Atmosféra
nas hodné spojila, vsichni jsme se k sobé
chovali moc hezky. Jezdili jsme tehdy se
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spoluzaky ze tfetiho roéniku trabantem
po republice, byla s nimi velkd legrace,
za jinych okolnosti by se s ndmi asi viibec
nebavili. Rozvazeli jsme letaky a vypravéli
lidem v mensich méstech o tom, co se
v Praze aktudlné déje. Vzpomindm si,
Ze tfeba v Mladé Boleslavi a Mnichové
Hradisti nam néktef lidé nechtéli véfit.

V patek 17. listopadu
1989 jsem jel na slu-

JAROSLAV

SMID, * 1952, Zebni cestu. Kdyz
dlouholety jsme  dopoledne
$éfredaktor vyjizdéli z Prahy
Listd Prahy 14 po dalnici, mije-

la nds v protisméru

kolona antonl Vefejné
bezpecénosti (VB). Jako zaméstnanec od-
déleni propagace jsem v agrokomplexu
Slusovice instaloval vystavu produkce
nakladatelstvi Panorama. To kromé knih,

pfevazné cestopisnych, vydavalo také ca-
sopis Kino a oblibeny Ctyflistek. V sobotu
probéhla slavnostni vernisaz a zdalo se, ze
se nic nedéje. Teprve v nedéli zadaly vy-
plouvat na povrch prvni informace a my si
auta VB spojili se zdsahem proti studen-
tdm na Nérodni tfidé. Co se pfesné stalo,
jsme nevédéli, kazdopadné vedeni Pano-
ramy na nic necekalo a ze Slusovic zmize-
lo. Usoudili jsme, Ze pokracovani vystavy
nema smysl, véechno sbalili a pred palnoci
dorazili do Prahy. Nased! jsem na posledni
metro, tahlo mé to, abych se zasel podivat
na Vaclavak. Nevéfil jsem vlastnim ocim,
viude byly vylepené letdky, vyzvy a pro-
volani ob¢antim. Ta chvile mi utkvéla v pa-
méti, fekl jsem si, Ze se to asi opravdu zlo-
milo, kdyz to neodstranili. Dalsi prevratné
udélosti mne strhly s sebou. Byl jsem
na statisicové demonstraci na Vaclavaku,
kde se skandovalo: ,Podivej se Gusto, jak

KORZO NARODNI

Iniciativa ,,Diky, Ze m&zem*
potada kazdoroc¢né oslavy

17. listopadu. Narodni tfida se
uzavfie dopravé, otevie se lidem
z celé republiky a ozije kulturou.
Letos je program zaméfen

na aktudlni témata a spolecenské
vyzvy. Pfipraveno je na 90
programovych bodi a korzovat
se bude od Nérodniho divadla az
po Jungmannovo namésti.

Tradicni akce pripominajici listopad “89

KONCERT PRO BUDOUCNOST

Osmy roénik zaéing 17. 1. v 16:30
na Véclavském namésti. Na pdédiu se
vystiidaji desitky umélch i zastupcd
obcanské spolec¢nosti, aby uctili a osla-
vili demokratické hodnoty. Mezi po-
tvrzenymi Ucinkujicimi jsou naptiklad
Igor Orozovi¢, Aneta Langerova, kapely
Buty ¢i Dunaj. Koncert je stejné jako
kazdy rok otevfeny véem zdarma, misto
vstupného budou mit navstévnici moz-
nost prispét dobrovolnym ptispévkem.

je tady husto, podivej se Sté&péne, jak se
tady mackame.“ Dalsi den jsem uz demon-
straci sledoval z balkonu, ale ne toho pro-
slaveného - Melantrichu, ale hned vedle,
kde ma sestra pracovala v kancelafi tehdy
statniho podniku Staviva.

Z DEMONSTRACE DO NEMOCNICE
Opét se cinkalo kli¢i, bylo to opojné.
Snad z toho vzruseni jsem dostal akutni
zanét slepého stfeva. Po operaci jsem
spole¢né s dalimi pacienty sledoval
na cernobilé televizi dal$i sled udélos-
ti a chirurg, ktery mne tehdy operoval,
mne pozadal, zda bych mu nesehnal
vytisk Délkového vyslechu, zakazané-
ho knizniho rozhovoru Karla Hvizdaly
s Vaclavem Havlem. Pfes osobni zna-
most s Janem Kanzelsbergerem, ktery
pozdéji zalozil zndmou sit knihkupectvi,
jsem panu doktorovi knizku sehnal.

Symboly
sametové revoluce

Pisné - Jednou budem dal, Modlit-
ba pro Martu, Ach, synku, synku

Cinkani kli¢i symbolizovalo, Ze ko-
munistickému rezimu zvoni hrana

Havlovo vééko — pismeno V z pro-
stfednicku a ukazovacku bylo pa-
vodné vnimano jako symbol vitéz-
stvi (z anglického victory), pozdéji se
stalo mezinarodnim symbolem miru

Hesla - Pravda a laska musi zvitézit
nad IZi a nendvisti, mdme holé ruce,
svobodné volby, Jakese do kose

Kvétiny - studentky je na Narodni
tfidé zastrkovaly za plexisklové Sti-
ty prislusnikd Vefejné bezpednosti,
ktefi ptisli demonstraci potlacit

Trikolora — stuzka v barvach ceské
vlajky, pretocenad a Spendlikem pfi-
chycena na obleceni. Pozor na pofadi
barev, bila ma byt vzdy nahote/vlevo
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Téma

Na Cerném Mosté maji vzniknout dalsi
muraly pFripominajici letce

Ulice sidlité Cerny Most I1., které ve

2. poloviné 80. a na zac¢atku 90. let
vyrostlo doslova na ,,zelené louce*, mély
byt pojmenovany podle zahrani¢nich
komunistickych funkcionari. Pfedevsim
z byvalého SSSR. Politické zmény po lis-
topadu 1989 tento zamér zvritily.

Misto toho, aby se cernomostecké uliéni
tabulky staly pfipominkou svrzeného re-
zimu, odkazuji na zcela jinou cast Ceské,
respektive evropské historie — nesou jmé-
na Ceskoslovenskych letcl a stihacd, ktefi
za 2. svétové valky plsobili v zahrani¢nim
odboji. Predevsim ve Velké Britanii (RAF)
a ve Francii. Jména hrdinl nese celkem
27 ulic Cerného Mostu. Mezi jinymi i Bryk-
sova, kterd je pojmenovand po vyznam-
ném ceském protinacistickém odbojafi
Josefu Bryksovi. Pravé jeho Zivotni pribéh
se v roce 2019, tedy v dobé, kdy Praha

Zdroj: Centrum Cerny Most

14 slavila ¢tvrtstoleti od svého zaloZeni,
rozhodlo netradi¢nim zplsobem pfipo-
menout Centrum Cerny Most. Oslovilo
zndmého ceského grafika a ilustratora
Vladimira Strejcka, ktery Brykse ztvamil
na velkoplosném portrétu. Mural artové
umélecké dilo (na snimku), doplnéné pla-

ketou objasnujici jeho symboliku, zdobi
schodisté spojujici vychodni a zdpadni ¢ast
biralovou. Letos, v ¢ase, kdy se pomalu bli-
Zi 30. vyroci od zalozeni Prahy 14, vedeni
mistni radnice rozhodlo, Ze na zmirovany
umélecky pocin navaze. ,Oslovil nds mistni
patriot Vojtéch Havlovec, ktery ve spolu-
praci s vytvarniky pfipravil zatim hrubou
koncepci, jak pdvodni myslenku rozsifit.
Vytipoval mista, respektive dal$i schody
na sidliéti Cerny Most, na kterych by rov-
néz mohly byt vyobrazeny portréty letcl.
Navrh se nam velmi libi a nyni hledame
cesty, jak jej realizovat, presnéji zafinanco-
vat. Dotéené schody je totiz nejprve tieba
opravit, coz neni levna zélezZitost. V&¥m, ze
v pfistim roce se nam podafi vyclenit pro-
stredky na rekonstrukci alespor jednoho
nebo dvou schodist,” uved| starosta Prahy
14 Jifi Zajac. red

PETR ZEMAN, ZASTUPITEL
(PRAHA 14 SOBE)

Sametova revoluce mé zastihla na voj-
né, tedy v prostfedi, které pfipomina-
lo padesata |éta, nikoliv gorbadovskou
pfestavbu, nebo $vejkovsky ,socik”
tam venku. Vojenska pohotovost,
zakaz vychazek, zakaz sledovani
televiznich novin, ale zadrZet se to uz
nedalo. Nastésti.

KAROLINA ENGLICKA,
ZASTUPITELKA (PRAHA 14 SOBE)
V listopadu 1989 jsem chodila do

8. t¥idy ZS, ale i tak jsem déni kolem
revoluce vnimala silné. Jednou néjaky
spoluzék povésil na nasténku fotku
pani Marty KubiSové. Tenkrat jesté
»soudruzka ucitelka“ ¢estiny, uvédo-
méla ¢lenka KSC, z toho byla vyvede-
na z miry. Zato my byli nadseni.

JIRi ZAJAC, STAROSTA (ODS)

V listopadu 1989 mi bylo 12 let. Bydleli
jsme na Cerném Mosté, uprostied
ni¢eho. Pamatuji si, Ze jsem se tehdy
poprvé vasnivé zamiloval a ze jsem
nosil tu zndmou rizovou broz s prsty
do ,vécka" a napisem Liberty. Moc

Jak na obdobi revoluce vzpominaji zastupitelé Prahy 14?

jsem tomu jesté nerozumél, ale i tak
jsem se citil dospéle a rebelsky.

MUDR. LUBOMIR KULISEK,
ZASTUPITEL

(SOUSEDE PRO PRAHU 14)
Revoluce mé zastihla na kurzu reflexni
mediciny v Usti nad Labem. Pak nésle-
dovala Letn4, snad vic neZ milion lidi.
My star$i pamatujeme ,,mobilizaci®
Lidovych milici. Tésili se, ze si v Praze
zastfileji ostrymi. ,Ti studentsti cu-
caci pfece potrebuiji lekci!” Nevéfite?
Ani se nedivim.

ING. KAREL MED, RADNi

(ANO 2011)

V roce 1989 jsem nastoupil na CVUT,
bydlel jsem na koleji na Strahové.

Po 17. 11. néktefi studenti dal chodili
po demonstracich, jini byli opatrni -
bali se hrozby zasahu poradkovych
jednotek. Vzpominam si, Ze nas néko-
likrat vzbudili, abychom $li pted dfad
vlady drzet ,linku pfevratu®.

MGR. ZUZANA HABARTOVA,
ZASTUPITELKA (PRAHA 14 SOBE)
Bylo mi 10 let, mélo na to, abych pIné

chapala politické souvislosti. Nicmé-
né zménu atmosféry jsem vnimala

ve $kole i doma. Povidali jsme si s ka-
marady. Opakovali slova svych rodicd,
ktera se Casto lisila od slov téch mych.
Moje rodina véfila, Ze revoluce prinasi
nadéji na lepsi Zivot.

RNDR. JIRi VYHNALIK,
ZASTUPITEL (TRIKOLORA)

Po masakru na ,Narodni“ byla
vyhlasena celostatni stavka. Svolali
jsme k tomu v praci schdzi, na kte-
rou dorazil i nas feditel - komu-
nista. ,,Co by tomu fekli soudruzi

z ministerstva?“ pravil. Odvétil
jsem, Ze ti uz do toho nebudou mit
co mluvit. Bylo to na vyhazov, ale
nastésti jsem mél pravdu.

JOSEF KUTMON, RADNI (ODS)
Angazoval jsem se v kyjském Obcan-
ském féru a pozdéji se zucastnoval
kulatych stold. Na jednom jednani jsem
komunisty upozornil, ze vedouci Uloha
KSC uz byla z Gstavy vyskrtnuta. Teh-
dejsi komunisticky predstavitel mi pak
venku fekl: ,,Pockej, az se to otodi. Uz ti
vyhlizime lucernu, kde se pohoupes.”
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Aktuality

Cerny Most
ma novou
komunitni
zahradu

Centrum Cerny Most ve spolupraci s or-
ganizaci Kokoza otevielo ve svém aredlu
komunitni zahradu. Na pozemku o roz-
loze 800 metrd ¢tverednich je vefejnosti
k dispozici celkem 56 zahontl. Zahradnicit
zde mUze opravdu kazdy, zahony se nic-
méné rychle pini. Chcete-li si vypéstovat

i vy lokdIni zeleninu nebo ovoce a stat se
soucasti pratelské sousedské komunity,
mate moznost se prihlasit pres registracni
formular dostupny na nakupyudrzitelne.cz
(sekce Centrum Cerny Most). dm, red

Fit Studio D si_

Z mistrovstvi CR
odvezlo nékolik
titulu

Fit Studio D (FSD) slavilo Uspéchy

na Mistrovstvi CR ve sportovnim a fit-
ness aerobiku, které se v poloviné Fijna
konalo na Kladné. Titul vicemistryn
CR ziskal tym nejmladich G¢astnic
mistrovstvi z Fit Studia D — Cadet
Grande Aerobic. Druhou vicemistrynf
CR se stala Nela Novotna v kategorii
Cadet zeny. Titul Il vicemistryfi CR si
odvezl i nejstarsi zavodni tym z FSD,

a to v kategorii Adult Grande Aerobic.
Zavodnice z téhoz tymu byly Uspésné
i v kategorii Adult Dua - titul

II. vicemistryf CR ziskaly Adéla Souku-
pové a Aneta Moraveckova. Domd si
Fit Studio D odvezlo i jedno 4., jedno
6., jedno 7. a jedno 8. misto. ,,Jsou

to nadherné vysledky. Za vSechny
trenéry FSD mohu Fici, Ze jsme na nase
svéfence neuvéfitelné pysni. A j& jsem
pysna i na své trenéry,” fekla hlavni

trenérka Michaela Madrova. red

Den zdravi na Poliklinice Parnik

Jednou z tradi¢nich podzimnich akci
Prahy 14 je Den zdravi. Letosni ro¢nik se
uskutednil ve druhé poloviné Fijna, opét
v prostorach Polikliniky Parnik na Cer-
ném Mosté. Stejné jako v uplynulych
letech i tentokrat si zde mohli navstév-
nici nechat zdarma zméfit tlak ¢i hladinu

cukru a cholesterolu v krvi. Kdo chtél,
vyuzil rovnéz poradenstvi v oblasti pre-
vence nadorovych onemocnéni ¢i ne-
moci zplsobovanych viry. Nové byl letos
na akei k dispozici i stanek Ceské stoma-
tologické komory, kterad s méstskou ¢astf
letos spolupracuje na kampani Praha 14
bez kazu. Den zdravi se kona jako jedna
z aktivit Programu zdravi Prahy 14, jejimz
prostfednictvim méstskd ¢ast podporu-
je zdravi a zdravy Zivotnich styl mistnich
obyvatel. Vedle starosty Jifiho Zajace se
jej zGcastnila také radni Aneta Hejrovska
(na snimku), kterd ma oblast zdravotnic-
tvi ve své gesci. red

Milostivé léto 2023: dalsi etapa pomoci dluznikiim

Projekt ,,Milostivé léto 2023“ vyhlaseny
ve Sbirce zakon( zékonem ¢.182/2023
Sb., o mimoradném odpusténi a zaniku
nékterych danovych dluhd, pokracuje.

Lidé se diky nému mohou zbavit ¢asti za-
vazkd vi& MC Praha 14, a to za neuhra-
zené mistni poplatky uloZzené dle zékona
¢.565/1990 Sb., o mistnich poplatcich nebo
jejich pfislusenstvi. Dluznik, jehoz zava-
zek vznikl do 30. 9. 2022, stéle trva a neni
vymahan soudnim exekutorem, mize do
30.11. 2023 pisemné pozadat spravce dané
(UMC Praha 14, odd. mistnich danf a po-
platkd) o odpusténi pfislusenstvi nedoplat-
ku na mistnim poplatku. U nafizené exe-
kuce pro Uhradu mistniho poplatku méze
pozadat o odpusténi exekucnich nakladd.

PODMINKY PRO ODPUSTENI

+ Zanik dluhu na mistnim poplatku se tyka
pouze bagatelnich nedoplatkd, které
vznikly do 30. 9. 2022 a jednotlivé nedo-
sahuji ¢astky 200K¢, a to i vice takovych
nedoplatkld v souctu do vyse 1 000KC.

Bagatelni nedoplatek zanika bez Zadosti.
+ Odpusténi pfislusenstvi mistniho po-
platku: na Zadost fyzické i podnikajici
osoby predlozenou do 30.11. 2023 mdze
byt odpusténo pfislusenstvi rozhod-
ného nedoplatku na mistnim poplatku,
vzniklého a evidovaného do 30. 9. 2022,
tj. sankéni navy$eni nezaplaceného mist-
niho poplatku dle § 11 odst. 3 zakona ¢.
565/1990 Sb., o mistnich poplatcich.
Zadost o odpusténi exekuénich nékla-
dd (min. 500K¢, 2% z vymahané ¢astky)
muze byt podana v pfipadé jiz nafize-
né exekuce pro Uhradu nezaplaceného
mistniho poplatku. Podminkou pro za-
nik uvedeného pfislusenstvi je thrada
rozhodného poplatku.
S dotazy se mlzete obratit na odd. mist-
nich dani a poplatki odboru Fizeni eko-
nomiky a Skolstvi: Martina Skybova, ve-
douci odd., martina.skybova@prahal4.cz,
tel.: 225295 4071; Kate¥ina Skrochova, re-
ferent mistnich poplatkd, tel.: 225 295 209,
katerina.skrochova@prahal4.cz, .
ORES UMC Praha 14

Harmonogram svozu odpadi - prosinec

Pristaveni VOK ze systému hl. m. Prahy

Nehvizdska/Zelenedska ST 6.12. 14:00-18:00
Jordanska/Svarovska ST 6.12. 15:00-19:00
Vodnanska/Skorkovska CT 7.12. 13:00-17:00
Rozmberska/Podlidovska PA 8.12. 15:00-19:00
Svépravicka/Sestajovicka ST 13.12. 14:00-18:00
Poricanska/Klanovicka CT 14.12. 13:00-17:00
Lipenské namésti CT 14.12. 14:00-18:00
Kardasovska u obch. stfediska PA 15.12. 14:00-18:00
Chvaleticka/ Vizirska (chodnik) PA 15.12. 15:00-19:00
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Vystava v Galerii 14

Ve stiedu 8. 11. 2023 bude v Galerii

14 (ndm. Plk. VI¢ka 685) v 16 hodin
zahajena vystava fotografii Jana
Petiika ,,Gabreta — pohofi kozorozcl“.
Oteviena bude do 23. 11. 2023, vzdy
v Utery, ve stfedu a ve ¢tvrtek od

14 do 18 hodin.

Turnaj ve stolnim
tenisu

V sobotu 11. 11. se ve sportovni

hale plaveckého arealu Hloubétin
(Hloubétinska 80) uskutecni turnaj

ve stolnim tenisu pro amatérské hrace

a hracky. Pro aktivné hrajici hrace je
omezeni do odpovidajici vykonnostni
Urovné EloST 1600, hracky bez omeze-
ni. Prezence 8.30-8.50 hod., zadatek
turnaje v 9 hodin. Startovné 50 korun
na osobu. Vstup pouze v salové obuvi.

Koncert komorni
hudby

Galerie 14 (ndm. Plk. VI¢ka 685) bude
ve stfedu 15. 11. 2023 hostit tradi¢ni
koncert komorni hudby. Vystoupi maly
jazzovy orchestr SWING MELODY,

v jehoz podani zazni americka a ceska
swingova hudba 30. a 40. let. Akce
zacina v 18.30 hodin, vstup volny.

Aktuality

Mikulasska nadilka

Srde¢né zveme déti a jejich rodice

na Mikuldsskou nadilku. Akce se kona
v sobotu 2. 12. 2023 ve dvou stejnych
predstavenich od 11 a 14 hodin v KD
Kyje (Simanovské 47). Po zhlédnuti
pohadky prinesou Mikulas, andél

a Cert détem nadilku. Pfredprodej
vstupenek bude 20. 11., 22. 11. a 27. 11.
od 7.30 do 17.30 hodin v budové UMC
Praha 14, Bratfi Venclikda 1073,

3. patro, ¢. dvefi 315. Vstupné —
dospéli 100 korun na osobu, déti

50 korun na osobu. '
A

B visTskA CasT

PRAHA 14

Zdravotni prochazky pro seniory z Prahy 14

Komunitni centrum Starneme ve zdravi
porada bezplatné zdravotni prochazky
pro seniory. V patek 10. 11. 2023 se m0-
Zete tésit na devitikilometrovy nordic
walking vylet po Hostivafi. Cesta povede

nenaro¢nym terénem, mj. podél meandrd
Botice. Srazje v 9 hodin pred UMC Praha
14 (Bratfi Venclikd 1073). Halky si pfines-
te vlastni. Pokud nemate, na vyzadani
vam budou zapUijceny. Na akci je tfeba

se nahlasit dopfedu na tel.: 736 140 434.
Podrobnosti jsou uvedeny i na webu
www.starnemevezdravi.cz. V ptipadé ne-
pfizné pocasi bude akce pfeloZzena na jiny

termin.

red, dm

INZERCE

%, / Hudebni nastroje
KOTT ..

= ALDIC pro Zaky i mistry!

Vyhodné ceny © 602 342 520

Showroom P9 U Elektry 886/2E (volat predem)

[ KOTT AUDIO www.hudebnioutlet.cz
piana od 9000 K&, kytary od 2200 K&!

Petruzalek a synove, s.T. 0.

Oduoz stauebniho odpadu, suté, zeminy
Pishy, Stérky, recyklat, tiidéna zemina

Zemni a ugkopoué prm
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Praha 9 - Béchovice / Ceskg Brod

603 242 142

info@sute-pisky.cz, www.sute-pisky.cz

$ RE/MAX

NAJDETE NAS NA
NOVE ADRESE

Breitcetlova 771/6, Praha 9 — Cerny Most
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Aktuality

Jaka bude Praha 14 v roce 2035? Je to i na vas!

Premyslite nékdy nad tim, kde se vidite
za deset let? Planujete, jak toho dosah-
nout? Stejné otazky si nyni klade i mést-
ska cast Praha 14 - jen se jimi zabyva
v Sirsim kontextu a chce do toho zapajit
vefejnost.

,PFisti rok konéi platnost stavajiciho stra-
tegického planu méstské casti, a proto
se jiz nyni zabyvdme tvorbou nového.
Od zadatku roku 2023 realizujeme projekt
s nazvem ,Strategie udrzitelného rozvoje
25+, ktery ma za cil definovat smér, jakym
se bude Ctrnactka ubirat daléi desetileti.
Chceme spolecné s vami, mistnimi obyva-
teli, vytvofit novy strategicky plan, ktery
bude fungovat, brat v Gvahu dlouhodobou
udrZitelnost a zejména odrézet vase po-
tfeby a predstavy o tom, jak méa vypadat
budoucnost Prahy 14,“ fekl radni Prahy 14
Ing. Jan Liska.

Soudasti pfipravy strategie je sbér a na-
sledné vyhodnocovani velkého mnozstvi
demografickych a socioekonomickych dat.
Méstska Cast se naptiklad zaméfi na hod-
noceni stavu dopravni infrastruktury, ob-
¢anské vybavenosti, stavu zivotniho pro-
stfedi a také na hodnocenf Urovné v oblasti
vzdélavani a zdravotni péce. Tyto informa-
ce ji pomohou lépe porozumét soucasné
situaci a identifikovat vyzvy a pfileZitosti

CO JE LOKALNi FORUM?

Lokélni férum je vefejné setkani
obyvatel s politickymi pFedstaviteli
a odborniky z Gfadu méstské &asti.
Obcané na ném maji moznost aktiv-
né vyjadFit své nazory, pfipominky
a obavy, které se tykaji mistnich
zalezZitosti a mista, kde Ziji. Béhem
téchto setkani jsou k dispozici te-
matické debatni stoly, které se za-
méfuji na riizné oblasti udrzitelného
rozvoje, jako jsou napfiklad rozvoj
méstské ¢asti, doprava, Zivotni pro-
stfedi, kultura, socialni zéleZitosti,
bezpeénost, skolstvi a dalsi.

pro budoucnost. ,Bez poctivé pripravy,
kterd zahrnuje i zmifiovany sbér podnétl
od vas obdand, by nikdy nemohl vzniknout
dobry a redlny plan. Nasim cilem je do-
sdhnout co nejvétsi spokojenosti mistnich
obyvatel. Proto je pro nas jejich zpétna
vazba k uvedenym tématlm zasadni,“ vy-
svétlil radnf Liska.

ZASTAVKA PRVNI -
HOSTAVICE A JAHODNICE

Se sbérem podnétd od obcanld zadi-
na radnice uz tento meésic. Ve stfedu
22.11. 2023 se uskutedni prvni lokalni fé-

L]
mistni Agenda 21

rum, které bude spoleéné pro obyvatele
Hostavic a Jahodnice (viz pozvéanka nize -
modry informaéni box). Nasledujici férum
je naplanovano na prosinec a ¢tyfi dalsi se
uskutecni v lednu 2024 - vzdy od 17.30
hodin. ,,Postupné chceme ,projet’ celou
Ctrnactku - vedle jiz zmitiovanych Ho-
stavic a Jahodnice navstivime i Hloubétin
s Lehovcem, Kyje, Huté a Cerny Most.
Prosim obyvatele, aby sledovali web, Fa-
cebook i dalsi oficidlni komunikaéni kanaly
Prahy 14. Jejich prostfednictvim vas bude-
me pribézné informovat o terminech ko-
nani lokalniho féra ve vasi oblasti. Zaroven
spoustime e-mail: strategie@prahal4.cz,
kam jiz nyni mizete zasilat své napady
a podnéty, jak by méla méstska ¢ast Praha
14 vypadat v nadchazejicim desetileti, do-
dal radni Liska. red

LOKALNi FORUM - HOSTAVICE

A JAHODNICE

Verejné setkani obcant s politickymi
zastupci radnice a zaméstnanci tradu.
Prijdte nam Fict, jak chcete, aby se

vase ctvrt rozvijela v nadchazejicim
desetileti.

Kdy: 22.11. 2023 0d 17.30 hodin
Kde: t&locviéna MS Hostavice
(U Hostavického potoka 803/71)
Tésime se na vas.

ZS Brat¥i Vencliki vaFi v nové kuchyni

Zastarala kuchyn a jidelna, které uz
davno nevyhovovaly standardiim ani
soucasnym Skolnim kapacitam. Tako-
va byla jesté na zacatku letnich prazd-
nin realita v ZS Brat#i Venclikdi na Cer-
ném Mosté. Nyni je vSechno jinak.

Cely prostor voni novotou a vafi se zde
na novém modernim gastrozafizeni. ,,Jsem
moc rada, ze se ndm tuto letosni nejvy-
znamnéjsi skolnf investici podafilo dokon-
¢it podle planu. Nebylo to jednoduché,
a to nejen pro nas, ale i pro vedeni skoly
a Skolni personal. Chtéla bych vem, kdo

se na rekonstrukci a jejim zdarném zvlad-

Mistostarostka Prahy 14 Mgr. Maria Sevéikova
(vpravo) a feditelka ZS Bratfi Venclikd Mgr. Klara
Machova pfed novou kuchyni

nuti podileli, moc podékovat. Vysledek

urcité stoji za to,” fekla 1. mistostarostka
Prahy 14 Mgr. Maria Sevcikova, ktera ma

v méstské ¢asti na starosti mimo jiné i roz-
polet a investice. V ZS Brati Venclik
radnice moderznizovala cely gastroprovoz
- celkem za vice nez 68 miliond korun,
pricemz 15 miliond z této ¢astky uhradil
prazsky magistrat. Méstskd c¢ast nechala
rekonstruovat kuchyn, véetné elektroin-
stalace, vzduchotechniky, gastrozafizeni
a suterén (zdzemi pro persondl, vzducho-
techniku a sklady). Vyznamnym pomocni-
kem je tzv. lapol, tedy lapa¢ tuku zabra-
nujici dniku tukd a olejd z kuchynskych
provozl do kanalizace. Upravou kuchyné
a vydejny doslo k navyseni kapacity ze
700 na 900 jidel denné. red

Kurzy ceského jazyka pro cizince
Farni charita Praha 14 organizuje kurzy ¢eského jazyka pro cizince. Do kurzu se zdjemci mohou hlésit na telefonnim ¢isle
a

739 203 254. Vyuka pro dospélé - 2x tydné 90 minut, vyuka pro déti — 1x tydné 90 minut. Kurzy organizace porad
v ramci projektu Integrace cizinct na MC Praha 14 za finan¢ni podpory Ministerstva financi CR a MC Praha 14. red
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HI.TECH!

CHYTRE!

@cleverfitcernymost

+420 705 650 983
Centrum Cerny Most, Praha 9, 198 00
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Z méstské éasti

Postavit dum,
zasadit strom...

S druhym bodem znamého rceni vam
miiZe pomoci grantova vyzva iniciativy
Sazime budoucnost Nadace Partnerstvi.
Diky ni mlzete ziskat az 150 tisic korun
na jarni vysadbu stromu. Vyzva se zamé-
fuje na zlepsSeni Zivotniho prostfedi v ob-
cich, méstech a jejich okoli.

Nabizi pokryti nakladl na vysadbu, péci
o stromy, zajisténi zalivky a publicitu. Nova
grantova vyzva je urcena nejen spolkim
a dal$im pravnickym osobam, ale i jednot-
livecim, ktefi prokazi vztah k mistu reali-
zace projektu. Konkrétni mista vysadby je
vzdy tfeba predem konzultovat s Odbo-
rem Zivotniho prostiedi UMC s ohledem
na vlastnictvi, inzenyrské sité apod. Pfijem
zadosti bézi do 8. ledna 2024 na www.na-
dacepartnerstvi.cz/granty. Projekt Sazime
budoucnost, zastitény Nadaci Partnerstvi,
usiluje o vysadbu 10 miliond strom0 a zlep-
Seni zdravi eské krajiny a odolnosti mést.
Zapojit se mize kdokoliv, kdo od roku
2019 vysadil strom mimo les a registruje ho
do interaktivni mapy na www.sazimebu-
doucnost.cz/registrace-vysadby. dm

Vycvik je u konce. Sokoli uz nad
Prahou 14 |étaji bez omezeni

Mnozi obyvatelé Prahy 14 o tom jiz
pravdépodobné slyseli. Méstska cast
v ¢ervnu ziskala dva sokoly, od kte-
rych si slibuje pomoc s regulaci mistni
holubi populace. V uplynulych mési-
cich dravci prosli odbornym vycvikem
(forma volného letu) a od konce Fijna
se jiz nejen nad Prahou 14 a jejim oko-
lim pohybuji bez omezeni.

»| po vypusténi mame sokoly pod kon-
trolou — monitorujeme, jak se jim dafi,
jak si zvykaji, jestli prospivaji. Samoztej-

mé je primarné na nich, kde si vyberou
hnizdisté, prostor jim vSak po dohodé
s vedenim méstské ¢asti nabidneme pfi-
mo na stfede radnice. Vzhledem k tomu,
Ze jsou na tuto lokalitu z vycviku zvykli,
stejné jako na holuby jakoZto na svou
primarni kofist, véfim, Zze by zde mohli
najit vhodné Gtodisté,” uvedl sokolnik
Jan Simanek z firmy PestCorp s.r.o, kte-
ry s méstskou &asti spolupracuije.

PRIROZEN{ PREDATORI
K ,,boji“ s premnozenymi opefenci, ktefi
prenaseji skodlivé parazity a hyzdi svym
trusem vefejny prostor, Praha 14 dlou-
hodobé vyuziva takika véechny dostup-
né metody. Véetné zastrasovani holubl
pomoci umélych napodobenin dravcl
— pfirozenych holubich predatord. ,,Zivi
sokoli budou pro mistni holuby nepo-
chybné jesté vétsim strasdkem. Pral
bych si, aby se jim u nas libilo, idedlné,
aby zde v budoucnu vyvedli mladé,” ekl
starosta Prahy 14 Jifi Zajac (na snimku).
red

INZERCE

Prozijte pohadkovy advent s Popelkou v Centru Cerny Most

Co by byly Ceskeé Vanoce bez Popelky? Pohadky neodmyslitelné patfi k vano&nimu ¢asu a mezi nimi kraluje Popelka. Tu si
letos miizete uZit nejen na televiznich obrazovkach, ale i v Centru Cerny Most. Slavné Popelg&iny $aty, ki Jurasek, tfi ofis-
ky a samoziejmé nezbytny streviéek. To vSe si budete moct prohlédnout béhem adventu v Centru Cerny Most a na chvili
se tak prenést do pohadkoveého svéta. Vystavu vénovanou Popelce jiz tradi¢né zahaji 18. listopadu velkolepa Ledni show
s pfednimi Ceskymi krasobruslafi na motivy Popelky, kde zazni nazZivo i Ustfedni pisné z pohadky. V programu nechybi ani
venkovni kluzidté, strom splnénych pfani nebo adventni dilnicky.
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Vanoéni program v Centru Cerny Most

Vystava o Popelce

Zpfijemnéte si predvanocni ¢as a prozijte nejoblibenéjsi pfibéh o Po-
pelce na vlastni kizi diky pohadkové vystave, ktera bude k vidéni

v Centru Cerny Most od 18. listopadu kazdy den od 9:00 do 21:00.
Déti si mohou prostfednictvim interaktivni magnetické tabule sestavit
a vyzkous$et kostymy postav z filmu a také dechberouci Saty Popelky.
Na pohadkové cesté potkaji povoz s Juraskem, sovu Rozarku a ne-
bude chybét ani Popel€in ztraceny stfevicek. Vystava plna pohadko-
vé fantazie a prvk( z filmu o Popelce bude probihat do 6.ledna.
Ledni show

Celé Vanoce se v Centru Cerny Most nesou v duchu Popelky a bude
ji patfiti Ledni show. Prijdte 18. listopadu v 17:00 pfed Zapadni
vstup, uzijte si pohadkovou show v podani pfednich ¢eskych krasob-

ruslafd za doprovodu zivého zpévu. Krasné kostymy, Uzasné bruslaf-
ské vykony a pisné z pohadky vas zaruené naladi na nadchazejici
advent. TfesniCkou programu bude rozsviceni vanoc¢ni dekorace,
které symbolicky zahaji vanoéni ¢as v Centru Cerny Most.
Venkovni kluzisté
Od 10. listopadu bude pro navstévniky otevieno venkovni kluzisté
s pljcovnou brusli a ob&erstvenim. Pro ¢leny vérnostniho klubu
je s aplikaci centra pGjéovné o 50 % levnéjsi. Kluzisté je otevieno
od pondéli do ¢étvrtka 9:00 — 20:00 a od patku do nedéle 9:00-21:00.
Déti ¢lent vérnostniho programu mohou kazdé Utery od 16:00
do 17:00 vyuzit lekce brusleni zdarma s profesionalnimi trenéry.
Rezervace na e-mailu eventy@centrumcernymost.cz.

Vice informaci o vano¢énim programu naleznete na

www.centrumcernymost.cz.

RV2202232/14



Chystame seniorsky balicek i cestovatelské snidané.

Nabidka bude pestra

Budova dnes jiz byvalého Komunit-
niho centra Kardasovska ma nového
provozovatele. Je jim Dim déti a mla-
deze Praha 9, ktery tak rozsi¥il sérii
svych pobocek. Nejen programovou
napln, ale i dal$i dilezité informace
pro navstévniky pfiblizuje vedouci
hloubétinského pracovisté Martin
Vanhara.

Jaké volnocasové aktivity v Hloubétiné
nabizite? Komu jsou uréeny?

Pfestoze jsme budovu pFevzali do spra-
vy v fijnu a jesté pracujeme na zbyva-
jicich nezbytnych Upravach interiéru,
prvniho volnocasového vyziti se u néas
uz navstévnikim dostava. Presunu-
li jsme sem divadelni krouzky pro déti
a mladez, které pivodné fungovaly
na nasem pracovisti na Cerném Mosté.
Co se tyka dalsi nabidky - pocitame
s tim, Ze budeme jednotlivé krouzky
i dal$i volnocasové aktivity otevirat
pribézné, pripadné je i ménit v zavis-
losti na poptavce.

Predstavu pro nejblizsi obdobi uz mate?
Urcité. Uz nyni, tedy v prdbéhu listopadu,
se nase nabidka rozsiti o kytarové, technic-
ké, pfirodovédné nebo vytvarné krouzky.
Otevieme rovnéz lekce nového cirkusu,
jogy nebo deskovych her. Vétsina téch-
to krouzk( bude uréena détem a mlddeZi,
nicméné vybrané aktivity — napriklad jégu
- bychom radi nabidli i dospélym. Pro nej-
mensi navstévniky budeme, vedle jinych
vybranych krouzkd, od prosince otevirat
Centrum pro predskolni déti. Chceme, aby
fungovalo jako ¢astecnd alternativa k béz-
né skolce.

Co seniofi, ktefi byli rovnéz zvykli byvalé
komunitni centrum navstévovat?

Ani na né samozrejmé nezapominame. Pri-
pravujeme tzv. seniorsky balicek, v rdmci
kterého budou moci, po Uhradé symbolic-
kého ro¢niho poplatku, navstévovat libo-
volné aktivity, které budou v tomto balicku
zahrnuty. Radi bychom navazali na oblibe-
né pocitacové krouzky, zpivani nebo vzdé-
lavaci vylety.

Z méstské éasti

\Vz

DDM Praha 9

Chystate se vedle pravidelnych

aktivit organizovat i ty nepravidelné?
Napriklad prednasky, vychazky

do prirody a podobné?

Jisté. Tuto ¢ast programové naplné budeme
s kolegynémi a kolegy v pribéhu skolniho
roku pfizplsobovat aktudlnim potfebdm
mistnich obyvatel. Nyni mohu s jistotou
fici, Zze se mlzeme tésit na divadelni pfed-
staveni nasich détskych a mladeznickych
soubord. Déle planujeme naptiklad ces-
tovatelské snidané nebo vzdélavaci vyle-
ty. Nabidka bude pestra.

Jakym zplsobem budete o nabizenych
aktivitach informovat vefejnost?
S vefejnosti bychom radi komunikova-
li nejen prostfednictvim webu, social-
nich siti, pfipadné tisténych médii - jako
je naptiklad ¢asopis Ctrnactka. Zajemci
o pribézné informace o nabidce aktivit
naseho pracovi$té mohou napsat na e-mail
info-hl@ddmpraha9.cz a ptihlasit se k od-
béru novinek.

red

INZERCE

Vychazi v fijnu 2023

Kdo byli muzi, ktefi stali v cele Prahy od jejiho slou¢eni v roce 1784
do konce éry komunismu v roce 1989? Jaké byly jejich zivotni osudy?
Prispéli k rozvoji hlavniho mésta ceského statu, nebo byli pouhymi
loutkami v rukou jinych? A jak se Praha v dobé jejich ufadovani
zménila? Odpovédi na tyto i dalsi otazky najdete v nové knize Archivu
hl. mésta Prahy ptipravené ve spolupraci s Masarykovym ustavem
a Archivem AV CR, v. v. .

ahmp.cz
w4 E
IT‘:I MASARYKUOV USTAV
E = A ARCHIV AV CR, v.v.i.

PRA|HA
PRA|GUE
PRA|GA

ARCHIV PRA|G

HLAVNIHO
MESTA PRAHY

RV2300239/18

Moderné vybavena zubni

ordinace v Poliklinice Vysocanska
prijima nové pacienty.

Kompletni vysetreni:
tomografie, RTG, dentalni hygiena, esteticka stomatologie,
oSetreni pod mikroskopem, stomatochirurgie
a implantologie, protetické oSetreni keramickymi korunkami a

Extrakce a snimaci protetika hrazené ZP.
Zubni pohotovost 777 738 330.

Bezbolestné oSetreni. Individualni pFistup.
Smlouvy se véemi ZP.

Poliklinika Vysocanska, 6. patro, levé kridlo.

Doktor TKALYCH group, Sokolovska 810/304

Tel. 608 492 227, 608 045 335

fazetami.
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Participativni rozpocet

Ménte s nami Prahu 14.

Dejte hlas projektum, které vas bavi

Nova sportovisté, krasnéjsi vefejny
prostor ¢i upravené komunikace.

Na tyto oblasti se nejcastéji zameé-
fuje 11 projektd, které obcané podali
v ramci 4. ro¢niku participativniho
rozpoétu Ctrnactka podle vas a kte-
ré budou v nadchazejicim mésici
soupefit o hlasy mistnich obyvatel.
Vitézné navrhy méstska cast zreali-
zuje do konce roku 2025.

,Na konci fijna byly v Galerii 14 na Cer-
ném Mosté, pochopitelné za UGdlasti
navrhovateld, predstaveny projek-
ty, které splnily podminky participa-
tivniho rozpodtu a byly vyhodnoceny

jako realizovatelné. O tom, které z nich
skute¢né dostanou - jak se fika - ,ze-
lenou’, rozhodnou obcané ve vefejném
hlasovéani. Hlasovat se bude od 15. do
29. listopadu. Opét online formou pro-
stfednictvim specialni aplikace. Stejné
jako v uplynulych tfech ro¢nicich i ten-
tokrdt mame na projekty vyclenéno
5 miliond korun,” popsal radni Prahy 14
Ing. Jan Ligka, ktery ma v gesci mistni
Agendu 21 (MA21) - mezindrodni pro-
gram, jehoz cilem je mj. podporovat za-
pojeni vefejnosti do rozvoje méstské
casti.

Projekty zaméfené na zvelebovani
méstské ¢asti mohli lidé podavat od le-

O jakych projektech se bude hlasovat?

mistni Agenda 21

tosniho kvétna do konce letnich prazd-
nin. Celkem jich na radnici doputovalo
14, pticemz tfi z nich musela radnice
formalnich ddvodd, nebo proto, ze je
za danych podminek nebylo mozné re-
alizovat, vyloudit.
O hlasy vefejnosti bude ve findle sou-
pefit 5 malych projektd a 6 velkych.
Vydaje na velky projekt nesmi pfesah-
nout 2,5 milionu korun, vydaje na maly
300 tisic korun. Podrobna pravidla par-
ticipativniho rozpodtu, véetné podmi-
nek, které museli navrhovatelé splinit,
jsou uvedena na webu méstské casti
www.prahal4.cz.

red

PRAVIDLA ONLINE

VELKE PROJEKTY (od 300 tis. do 2,5 mil. K&)

,SOUBOJE“

Chodnik Dvoristska (navrhovatel: Jaroslav Humpolec; naklady: 1,13 mil. K¢)

Rekonstrukce chodniku v ulici Dvotistska pred domy 967, 968, 1245-1249, tedy v ¢asti, kde

dosud nebyl opraven.

Hlasovani o tom, které z pro-

jektl méstska cast realizuje,

Kluzisté na Hutich (navrhovatelé: Irma Drahotova, Alexandr Prochézka; naklady: 2,47 mil. K<)
Instalace umélého mobilniho kluzi$té o rozmérech 20 x 10 m - na stavajicim hfisti ohranice-
ném ulicemi Babylonska, Splavna a Svétska.

Revitalizace kruhového objezdu na kfiZovatce ul. Vlkovicka, Dvofistska a BosSilecka
(navrhovatel: Jan Moravec; naklady: 1,5 mil. K<)

Revitalizace stavajiciho kruhového objezdu zasahujicitho do pozemkd 2701/1, 2703/2
a 2704/1 k. 4. Kyje.

Odhluénéni détského hfisté na Hutich (Ing. Stanislav Hejda; naklady: do 650 tis. K<)
Odstranéni konstrukénich nedostatkl plynoucich z vyuzivani détského hfisté Splavna
na pozemcich 2252 a 2254/15 k. u. Kyje.

Venkovni gymnasticky workout na Hutich (navrhovatelka: Véra Subrtové; naklady 500 tis. K¢)
Realizace workoutového htisté zaméreného zejména na potieby zen a mladeze starsi deseti let.
Konstrukce by méla obsahovat zejména: ty¢ na pole dance, provaz, zebfiky, gymnastické kruhy,
zavéseny aerial hoop a zavéSenou i pevnou hrazdu (¢ast parcel 2575/27 a 2578/6 k. u. Kyje).

Oprava stezky ke Kyjskému rybniku (navrhovatel: Vladimir Divis; ndklady: do 1,2 mil. K¢&)
Revitalizace stezky pro pési smérem od vlakové zastavky Kyje ke bfehu rybnika (terénni Uprava,
schody se zabradlim, vybudovani vyhlidkového mola na bfehu rybnika).

MALE PROJEKTY (do 300 tis. K¢)

Obnova vefejné studny (navrhovatel: Martin Machacdek; naklady: 70 631K¢)
Revitalizace staré studny, jeji osazeni pumpou a umoznéni vyuzivani vody na zélivku
(parcela ¢. 948 k. U. Hostavice).

Revitalizace aleje Vidlak (navrhovatel: Radek Novotny; naklady: 104 300 K<)
Uprava remizku v okoli $achty v dolni ¢asti aleje Vidlak v Hostavicich.

Doplnéni hernich prvki na hfisté Sicherova (navrhovatel: Rostislav Kotil; naklady: 300 tis. K¢)
Doplnéni prvkd pro déti od 7 do 14 let (zapusténa trampolina, lanova pyramida), altanek pro
posezeni a zivy plot (35m) na détské hristé realizované v ramci 3. ro¢niku particip. rozpoctu
(Casti parcel &. 2575/27 a 2578/6 k. u. Kyje).

Ping pong na Cerném Mosté (navrhovatelka: Tereza Skacelova; naklady: 238 tis. K&)
Vyména stévajicich stoll na stolni tenis, doplnéni mobilidfe, terénni Upravy a redukce nale-
tové zelené ve vnitrobloku na pozemku €. 5/1k. 4. Cerny Most.

Fit park Lehovec (navrhovatelka: Monika Zubretovska; naklady: 299 200 K¢&)
Instalace Sesti venkovnich posilovacich prvkd a rekultivace zanedbaného prostoru na parce-
le ¢. 630/3 k. . Hloubétin.

bude probihat obdobné jako
v uplynulych roénicich. Zapojit
se do néj mlze kazdy, kdo
bydli &i pracuje v Praze 14

a dosahl véku 15 let. Hlaso-
vaci aplikace bude dostupna

z webu méstské ¢asti, kon-
krétné ze sekce Mérite s nami
Prahu 14 (odkaz Ctrnactka
podle vas). Hlasujici budou
moci jednotlivym navrhim
udilet pozitivni, nebo negativ-
ni hlasy (jejich pocet se odviji
od poctu projektd — bude
upresnéno v aplikaci). Pro
kazdé hlasovani bude systém
vyzadovat autorizaci pomo-
ci SMS zpravy, kazdy mdze
hlasovat jen jednou. Navrh,
kterému lidé poslou vice nez
5% negativni hlas, méstska
¢ast pro jeho kontroverznost
vyloudi. Porfadi vitéznych
navrhd bude stanoveno na za-
kladé souctu vSech udélenych
hlasd. Realizovany budou
navrhy, jejichz celkovy soucet
predpokladanych nakladd ne-
prekroci ¢astku 1 milion korun
véetné DPH v ptipadé malych
a 4 miliony korun véetné DPH
v ptipadé velkych projektd.
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Putovani po severni

[ |

Letos na podzim se oktavy vydaly poznévat krasy severni Italie. Nejdfi-
ve jsme navstivili Brixen, kam byl v 19. stoleti deportovan narodni obro-
zenec Karel Havlicek Borovsky. Dal$i zastavkou bylo jezerni mésto Pe-
schiera del Garda, poté nasledovala kratka navstéva Verony. Ve Veroné
jsme navstivili mj. hrob Julie i ,jeji“ balkén, zndmy z dila Williama Shake-
speara. Nésledujici den patfil San Marinu, ministatu, ktery se vyznaduje
nadhernymi starobylymi pamatkami a okouzlujici architekturou. Odtud
jsme se presunuli do Rimini, zabavniho centra Italie. Posledni den jsme
cestovali az k antickému méstu Aquillea, kde jsme obdivovali velkole-
pé fimské stavby. Mohli jsme si také projit prekrasné prostory baziliky,
ve které se nachazeji italské mozaiky. Nasledné jsme zavitali k novogo-
tickému zamku Miramare, ktery pfipomina nasi Hlubokou nad Vltavou,
a nakonec jsme odcestovali mistnim autobusem do byvalého rakousko-
-uherského pfistavu, do Terstu. Marie Komrzyova, oktava B

Nase skoly

Oblacek
u Doubravky

Podzimni sluni¢ko vyladkalo déti z nasi mate¥ské skoly
na delsi prochdzku k dominanté Prahy 14, k rozhled-
né Doubravce. Cestou déti pozorovaly okoli, libily se
jim vyhledy na sidlisté. Seznamovaly se se zménami
v podzimni pfirodé, ucily se poznavat stromy a kefe,
pohraly si s pfirodninami, zazavodily si. VSichni si vy-
chéazku moc uzili. MS Oblaéek
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Oficidlni certifikované
Cambridge Exam Preparation centrum

Kurzy anglic¢tiny pro déti, mladez a dospéli

Skupinové
Individualni
pres Skype

A
X

e mzda az 65 000 K&

* 5 tydnd dovolené

¢ naborovy prispévek
25 000 Ké

e osobni ohodnoceni

e zameéstnanecke jizdné
i pro rodinu

L
® pfispévek na penzijni pripojisténi
¢ pojisténi odpoveédnosti za Skody
e pravni ochrana DAS
¢ ubytovani
e zdravotni program
* Fidicak zajistime

Tel. 315 671 659
326 911 522
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v Pripravné kurzy na Cambridge zkousky
v Kurzy obchodni angli¢tiny
v Konverzaéni kurzy

v Kurzy obecné anglictiny

Rozpis skupinovych kurzit: www.anglo.cz
Jsme tu pro Vas!

Kuéerova 807/15, Praha, €erny Most

www.anglo.cz
info@anglo.cz
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Podzimni special

Podzim na taliFi, v prirodé i

,DYNE“ Z PIZZA TESTA
Na tésto:

500g hladké (pizza) mouky
kostka drozdi

6 Izic olivového oleje
[Zi¢ka soli

cca 200 ml vody

Na napln:

rajéatové pyré + oregano
Sunka

syr

Na , dynovy“ efekt:
kurkuma,

vajicko,

kuchynsky provazek,
chilli papricky

Postup:

Ve vlazné (ne horké, ne studené) vodé
v hrnecku rozmichejte rozdrobené droz-
di a nechte vzejit kvasek. Kdyz kvasek
vzejde, spojte ho se vSemi ostatnimi

surovinami a vypracujete hladké tésto.
Pokud by se nespojovalo, pfidavejte po-
stupné malé mnozstvi vody - vyplach-
néte hrnedek od kvéasku. Vypracované
tésto nechte cca hodinu kynout na tep-
[ém misté pod utérkou, pak ho rozdélte
na 8 dild, vytvarujte kuli¢ky a ty rozva-
lejte na kolecka. Stfed kolecka pottete

rajéatovym pyré, posypte oreganem,
strouhanym syrem a nasekanou Sunkou.
Zabalte znovu do kulicky tak, aby napln
zGstla uvnitf, a kuchynskym provazkem
vytvorte , dyni“ - ovazte tak, aby vznik-
lo 8 vysedi. Provazek moc neutahujte,
nechte jesté hodinu vykynout. Pokud
chcete oranzovou barvu, potfete ,,dyné“

pfed pedenim rozslehanym vajickem
s mletou kurkumou. Kurkuma je trochu
nahotkla, tak to nepfeZente s mnoz-
stvim, pfipadné ji Uplné vynechte. Dyné
pecte v troubé cca 20 minut na 180 °C,
az jsou hezky zlatavé. Po upeceni ne-
chte vychladnout, odstrarite provéazek
a instalujte papricku jako stopku.

DYNOVE LATTE

Pamatujete casy, kdy se u nas z dyné délal hlavné kompot,
ktery mél imitovat tehdy nedostupny ananas? Dneska uz jsou
u nas dyné jako doma a rézné druhy polévek z dyné Hokkai-
do k podzimu prosté patti. Pokud si schovate kousek pece-
né/vatené dyné, mlzete si ptipravit i jinou sladkou dobrotu
amerického plvodu. Na podzim se takzvané ,Pumpkin spice
latte” objevuje v kavarenskych Fetézcich a neni to Uplné levna
legrace, doma si ho ptipravite za par korun.

Na jednu porci budete potfebovat:

1 hrnek rostlinného ¢i kravského mléka

2 cajové Izicky dyriového pyré (rozmixovana pecend/varena
dyné)

1/2 &ajové Izicky skofice

$petku mletého muskatového ofisku

2 ¢ajové |zicky javorového sirupu

1az 2 kavy (espressa)

$petku mleté vanilky

Postup: V hrnci ohfejete mléko, pridejte pyré, skofici, sirup,
vanilku, muskatovy ofisek a spolecné pfiblizné 5 minut pro-
hrivejte. Pak prelejte do sklenice ¢ hrnecku a pridejte 1 az
2 porce espressa, podle toho, jak chcete kavu silnou. Vymaz-
lenou verzi pak mlzete jesté ozdobit slehackou ¢i napénénym
mlékem a posypat skofici. pet

Foto: Shutterstock
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Soutézni kviz

1. Jaky podzimni plod jednou
malem poslouzil ve zbrojnim
prumyslu?
Napovime, Ze se na realizaci
napadu v Anglii za 1. sv. valky
podilel Chaim Weizmann, bu-
douci prvni prezident lzraele.
Hezky celou nelspésnou anabazi
popisuje Marian Kechlibar v knize
Zapomenuté piibéhy 6.

a) kastan

b) zalud

c) jablko

2. Co ve své basni ,,Podzimu®
John Keats (pfeklad Hany
Zantovské) nezmiriuje?

a) orisky

b) jarni pisné

c) vCely

3. Jak se fika obdobé dozinek
pfi sbéru brambor?
a) posledni led

4. Co to je halali?

a) slavnostni fanfara na honu

b) smés pod svi¢kovou

¢) nastroj k plaseni zvére, pouzivany
od 19. stoleti

5. Jak rozeznate jedlou dyni od té
okrasné?

a) véem, co jedli dyrnovou polévku,
je dobte

b) na fezu nemodra

¢) neni horka

Vylosovany Uspésny fesitel kvizu zis-
ké darkové baleni pfedmétd od MC
Praha 14. Spravné feSeni se svou
adresou a telefonnim Ccislem posi-
lejte do 15. listopadu 2023 e-mai-
lem na adresu: ctrnactka@regvyd.
cz, nebo v oznadené obdlce s heslem
KVIZ na adresu: Utad MC Praha 14,
Bratfi VencliklG 1073, 198 21, Praha
9. Re$eni miZete odevzdat i osobné
v zalepené a oznacené obalce na po-

Podzimni special

b) dokopna datelnu Ufadu. Vyherce zvefejnime
c) dolesna v prosincovém vydani. pet
INZERCE

AUTOCENTRUM

VOJKOV

NAHRADNI DiLY

Zéruka vraceni zboZi do 60 dnti
Mame tisice spokojenych zakazniku

Jsme na trhu uz vice nez 20 let a stale rosteme

734 880 088

info@autodilyvojkov.cz

www.autodilyvojkov.cz

Ovaly Cesky Brod
. L[]

Kde nas najdete

Kostelec nad
° Cern)?r.ni lesy
Autocentrum Vojkov s.r.o. Ricany Veikov
K Nemocnici 50 s

. L]
251 62 Tehovec - Vojkov . i
L . ndfejov
@ Velké Popovice °
Kamenice

Pylely ®

LIKVIDACE VOZU

Odtah vozu
Vystaveni protokolu likvidace

OdhlaSeni vozu na Uradé

605 238 887

info@likvidacevojkov.cz

www.likvidacevojkov.cz

/\

AUTOCENTRUMVOJKOV
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Dobrovolnictvi

Mnoho cest na Ukrajinu a zase zpatky

Postupné jsme ve Ctrnactce uvefejiio-
vali medailony ocenénych dobrovolni-
ka Prahy 14. Tentokrat pfinasime por-
trét posledni.

Ocenénych dobrovolnikd bylo o néco
vice a redakce oslovila vechny, ale né-
kdo se z Prahy 14 v mezi¢ase odstéhoval
na druhy konec republiky, néktefi od-
mitli ze skromnosti. S tim, Ze se dobro-
volnictvi nevénuji proto, aby se o nich
psalo v Casopise. Pfibéhy dobrovolnikd
ale nejsou jen osobni vizitkou, mohou
byt také inspiraci pro ty, ktefi o dobro-
volnictvi zatim tfeba jen uvazuiji.

Karla Vitka nominovala Katetina Blazko-
va, byvala feditelka organizace Praha 14
kulturni, za to, Ze se svymi kolegy né-
kolikrat vyzved| pomoc z humanitarnich
sbirek pro Ukrajinu. Ty pofadala méstska
¢ast Praha 14 loni na jafe, v ¢ase vypuk-
nuti véale¢ného konfliktu na Ukrajiné.
Na vlastni naklady jel Karel Vitek mno-
hokrat do Lvova, kde materidlni pomoc
(nejen ze sbirky méstské casti) predaval
v centralnim vojenském skladu, granule-
mi a zdravotnickym materidlem zavazel

Foto: SneZana Nikolié

také jeden psi Utulek u Lvova. Vie dé-
lal se svymi prateli zdarma. Zpét k nam
do republiky vozil zeny a déti, které pfi-
jely hlavné z Charkova a ze zasazenych
oblasti. Celkem prevezl do bezpedi mini-
malné 60 lidi. ,,Byl jsem na Ukrajiné krat-
ce pred vypuknutim konfliktu, mam tam
pratele, takZe jsem se okamzité po rus-
kém utoku zapojil do pomoci. Kdyby se
néco podobného stalo kdekoli jinde,

tfeba v Rakousku, pojedu tam také, je to
moje pfirozenost,” vysvétluje Karel Vi-
tek. V té dobé koupil nové auto, dodav-
ku Sprinter, jesté bylo v servisu na opra-
vy a prelakovéni.

POMOC TEM, KDO PRISLI O VSECHNO
»Hned jsem auto vyzved|, pfestiikal po-
$kozena mista sprejem a vyrazili jsme. To,
co jsem vidél na hranicich, se tézko popi-
suje. Zeny s détmi, které pfisly o véechno,
o domov, majetek, nékteré i o muze. Viem
kamaraddm, i drsnym chlapim, ktefi tam
se mnou jezdili, se leskly slzy v ocich, pol-
ské celnice plakaly v podstaté nepretrzité.
Byla zima, minus 15 stupnd a vidim, jak Jan
Cernohorsky na hranicich vyléza z auta
a svou péfovku obléka malému ditéti. Ptal
jsem se ho, jestli si v ni nezapomnél dokla-
dy. Kluk mél bundu sice na zem, ale aspon
mu bylo teplo,” popisuje srdceryvny oka-
mzik Karel Vitek. Osudy Zen a jejich déti,
které k nam pfivezl, Karel Vitek dél sle-
doval. ,,Byli to sami slusni lidé. Néktefi se
vratili na Ukrajinu, ti, co zdstali, si tu nasli
préci, déti chodi do $koly,” uzavira vypra-
véni Karel Vitek. pet

URAD MC PRAHA 14
PRIJME NOVE

ZAMESTNANCE

Shanite nové misto? Chcete zménu? Podivejte se
na nabidku volnych mist na webu méstské casti

Praha 14 (sekce Volna mista).

Aktualné hleddme kolegy na tyto pozice:

» VEDOUCI ODD. PRAVNIHO A VEREJNYCH ZAKAZEK,
o REFERENT/KA ODBORU INVESTICNIHO,

e VEDOUCI USEKU KRIZOVEHO RiZENI,

o REFERENT/KA ODBORU SOC. VECi A ZDRAVOTNICTVi.

PRO LEPSi ZIVOT

www.motylek.org

PRO RADOSTNE)Si DETSTI,
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komunitni
centrum
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KONCERT PRO MOTYLEK

Tereza Dlouha - zpév

Vstupné 250 K&
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ZYXEL

NETWORKS

WWW.PRAHA14.CZ
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REKLAMA PRAHA

Nejznaméjsi operetni, muzikalové a filmové melodie

6. prosince 2023 od 18 hodin v Kulturnim Domé Kyje v Praze 14

Prodej www.kdkyje.cz
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Nazory a politické komentare

Rok se s rokem
sesel

24. ¥ijna to byl rok, co se NASE
Ctrnéactka stala soucasti koalice
na Praze 14. Poprvé v historii se
tak na vedeni Prahy 14 podili vedle
zastupcl velkych politickych stran
také zastupci lokdlniho nezéavislého
hnuti. Po roce pdsobeni mdzeme bi-
lancovat, jak se Praze 14 pod novym
vedenim dafi. Z nami spravovanych
oblasti, coz je doprava a Uzemni
rozvoj, je vycet povedenych akci
nemaly. Za zminku urdité stoji rozsi-
¥eni chodniku k CCM, zmény kolem
Sparty, realizace projektu Bezpeéné
cesty do $kol, rekultivace zastavek i
nové fosforeskujici pfechody, kte-
rymi Praha 14 udala trend pro celou
CR. Vétdimu mnozstvi oprav silnic
a chodnikd dominuje novy zvyseny
prechod na Broumarské ¢i zruseny
provizorni kruhovy objezd na Budo-
vatelské. Diky spole¢nému Usili koa-
lice se vSak dafi i v dal$ich oblastech.
Probéhl prvni projekt na podporu
podnikateld na Praze 14, ktery zéro-
ven podpofil i zdejsi obdany - tzv.
systém Corrency. Zahdjila se rekon-
strukce domova seniord a stavba
Polyfunkéniho domu. Zacalo se také
|épe hospodatit a velmi slibné vypa-
da vystavba nové zakladni i matefské
Skoly. Uz 9. prosince bude oteviena
dlouho ocekavana vlakova zastavka
Rajska zahrada a v pFistim roce ma
zadit vystavba prodlouzeni Ocelkovy
ulice. Co dal$iho se podatilo a co se
chysta, si mdzete predist na nasi FB
strance NASE Ctrnactka.
Ing. Miroslav Jungwirth,
¢len finanéniho vyboru a misto-
pfedseda hnuti NASE Ctrnactka

Postup p¥i zménach ,,vyhlasky o spadovosti‘

Vzhledem k opakujicim se dotaziim vyuZi-
vam tento prostor pro pfipomenuti postu-
pu pfi zménach Obecné zavazné vyhlasky
hl. m. Prahy o $kolskych obvodech (tzv.
vyhlaska o spadovosti). Zmény se v drob-
nych nuancich mohou provadét kazdo-
ro¢né, protoze Zastupitelstvo hl. m. Prahy

(ZHMP) tento dokument kazdym rokem

novelizuje.

+ Na zdkladé relevantnich a validnich in-
formaci - znalost prostorovych podmi-
nek jednotlivych ZS, rejstitkové a realna
kapacita $kol, Udaje matriky o détech
v daném roce, které pljdou k zapisu
k povinné Skolni dochézce, demograficka
studie apod., odd. $kolstvi (OS) vytvoii
doporuéujici material pro Radu MC Pra-
ha 14 (RMC) ohledn& nové spadovosti
pro dany skolni rok.

« RMC material schvali, nebo vréti k pre-

pracovéni. V piipadé schvéleni OS toto
rozhodnuti odesle na Magistrat hl. m.
Prahy (MHMP), ktery obdobné navrhy
zmén od méstskych ¢asti shromazduje
do konce kalendafniho roku.

+ Nasledné MHMP zmény zapracuje
do navrhu vyhlasky pro pfisti skolni rok
- vzdy si v8ak nechava Cas na doladéni
pfipadnych nepfesnosti.

+ Hotovy navrh projedna Rada hl. m. Pra-
hy. V pfipadé kladného stanoviska je ma-
terial postoupen ZHMP, které jiz vyhlas-
ku schvaluje i s datem platnosti — tak,
aby se stihly zapisy od 1. 4. do 30. 4. 2024
pro ZSaod2.5.do16.5. pro MS. ZHMP
spadovou vyhlasku obvykle schvalu-
je v Unoru, ¢i v breznu. Odbor skolstvi
hl. m. Prahy slibuje, Ze tentokrat by to
mohlo byt o néco dFive.

Josef Kutmon, radni pro skolstvi (ODS)

Praha Sobé odstartovala tramvajovy
boom. Zasahne i Prahu 14?

V fijnu se v Praze oteviely dvé tramvajové
trati — do Slivence a na Dédinu. Od kvétna
nové jezdi tramvaje do Libuse. Vzhledem
k tomu, Ze v poslednich letech se nové tra-
ti oteviraly jen sporadicky, je to mimoradny
Uspéch.

O tento rozmach se zaslouzil nd§ Adam
Scheinherr, ktery mél na Magistratu hl. m.
Prahy do loriského podzimu za Prahu Sobé
na starosti dopravu. Kdyz v roce 2018
Ufad prebiral, nebylo pfipraveno jediné
stavebni povoleni na novou tramvajovou
trat. Ve spolupréci s Dopravnim podnikem
proto zrychlil pfipravu. Jesté béhem jeho
plsobeni se podafilo otevfit novou trat
na Pankrac a nové smycky na Zahradnim
Mésté a u metra Depo Hostivat. Po loni-

Méstska zeleznice - téma pro Prahu 14

Zatimco ve vyspélych zemich moder-
niho svéta je méstska zeleznice sou-
¢asti zivota, v Praze neni jeji potenci-
al jesté zdaleka vycerpéan. Problémem
zGstava chybéjici infrastruktura, na-
priklad prestupni body, stejné jako
slabsi propagace vlakd jako soudasti
méstské hromadné dopravy.

P¥itom rychld spojeni kolejovou do-
pravou v modernich zelezni¢nich jed-
notkdch mohou byt pravé tim lékem
na pfeplnéné prazské ulice. Praha 14
$la v minulosti tomuto trendu naproti,

zahadjila projektovou ptipravu novych
vlakovych zastavek, a tak by v bliz-
ké budoucnosti mohli obéané sklizet
ovoce. Kromé planovaného otevfeni
Zelezni¢ni zastavky na Rajské zahra-
dé na konci tohoto roku, by od konce
roku pfistiho méla pfes Uzemi Prahy
14 vyjet i nova zelezni¢ni linka S 61,
spojujici Béchovice, Zahradni Mésto,
Eden a Vrsovice. Linku bude provo-
zovat v ramci systému PID spole¢nost
Regiojet s modernimi tfivozovymi
elektrickymi jednotkami Pesa Elf.eu.

skych volbéach skoncila Praha Sobé v opo-
zici, nema tak jiz na rozvoj pfimy vliv. Dou-
fejme, Ze jeho néastupce z tempa nepolevi.
Za vedeni Adama Scheinherra se stihl jesté
rozestavét Dvorecky most mezi Zlichovem
a Podolim, bylo ziskano stavebni povoleni
na rekonstrukei Vaclavského namésti s na-
vratem tramvajové trati a u nékolika dalsich
se zpracovava povolovaci dokumentace.
Co se Prahy 14 tyka, pocitd mésto s tim,
Ze v budoucnu prodlouzi tramvajovou trat
z Lehovce az na Rajskou zahradu, kde bude
od prosince kromé metra a autobusu sta-
vét i vlak. Tézko Fict, kdy se tak stane. Jis-
té je jen to, ze bez aktivniho zapojeni nasi
méstské ¢asti to v dohledné dobé nebude.
Ing. Toma$ Novotny, Praha 14 SOBE

Vedle toho se dokoncuje projednavani
projektu tfech novych zastavek Ho-
stavice, Jahodnice a Jirdskova c&tvrt.
V budoucnu se pocita také s otevre-
nim zastavky v ramci terminalu Depo
Hostivar. Zda se, ze myslenku rozsifeni
méstské Zeleznice v Praze 14 snad uz
nic nezastavi. Je potfeba vsak nepo-
levit v pfipravé a koordinaci s magist-
rdtem, aby zastavky byly vybudované
a oteviené co mozna nejdfive.
Ing. Petr Hukal, DiS., Ph.D
BEZPP, Pirati a nezavisli
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Hloubétin a jeho promény

Hloubétin prosel za 20 let, co tu bydlim, velkou pro-
ménou. Pfestéhovala jsem se sem v 18 letech a na kaz-
dém kroku jsem narazila na hernu nebo ubytovnu.
Ubytovny zlstaly, heren o néco ubylo. A pfibyla
i nova vystavba bytovych domu. Staly problém vidim
v hloubétinském namésti, kde se v pribéhu ¢asu po-
tykdme s kriminalitou i na mistech, kde to zejména
star$i obyvatelé necekaji. Okradani v prostorech pro-
dejen je novym trendem. Nové vybudovand fontana
je pouzivana jako vefejny bazén a umyvarna. Hlasené
poskozené osvétleni stale zlstava i po dvou mésicich
neopravené.
Obyvatelé si stézuji na ne¢innost PCR. Strazniky sice
Ize vidét Castéji, ale situaci nevytesi. Jen upozorni se-
dici na lavi¢kach a odjedou. Nedonuti je po sobé ne-
poradek uklidit ani je z prostoru nevykazi. Chapu, ze
toto neni naplni jejich prace. Kazdy obyvatel by se mél
snazit udrzet si své okoli v ¢istoté.
Méam dvé vétsi déti. Kdyz byly malé, snazila jsem se vy-
myslet rdzné ¢innosti. Napfiklad jsme tvofili ve studiu,
které bohuzel jiz neexistuje. Jsem rada, Ze i u nové pfi-
stéhovanych rodin vidim snahu o zapojeni do komuni-
ty. Ndpomocné je k tomu i komunitni centrum, kde se
mohou setkdvat maminky i seniofi. Uvidime, jak bude
fungovat po zrusenf organizace Praha 14 kulturni.
Romana Kubaskova Spadova,
Sousedé pro Prahu 14

Nazory a politické komentare

Kdo nic nedélal, mysli, ze nic
nezkazil

O tom, ze je tfeba podpofit mistni podnikatele, se deba-
tovalo dlouhé roky. Bylo to vSak az soudasné vedeni Prahy
14, které se rozhodlo bezcilné debaty ukondit a udélat néco
hmatatelného. Zapojili jsme méstskou ¢ast do projektu Co-
rrency, jinymi mésty a samospravami provéfeného systé-
mu na podporu lokéalni ekonomiky, ktery byl ukonéen letos
v ¢ervnu. Protoze to byl v nasich podminkach ,pilot” a lidé,
jak znamo, k novinkdm pFistupuji spise opatrné, snazili jsme
se ve svych ocekavanich brzdit. | nasim pranim samoziejmé
bylo, aby 1 milion korun, ktery na projekt méstska ¢ast vy-
¢lenila, skute¢né pomohl tam, kde ma. O to vic nas potésila
pozitivni odezva vefejnosti i podnikateld, byt by samozfej-
mé mohla byt jesté vétsi — v rozpodltu projektu i po jeho
ukonceni zdstaly finanéni rezervy. Navzdory nijak zvlast
prekvapivé kritice ze strany opozi¢nich (v fadé pFipadd dFi-
ve koali¢nich) zastupiteld si za vyuzitim systému Corrency
stojime. Jak jsem zdUlraznila, jednalo se o pro Prahu 14 novy
projekt, ktery mozna, pokud bychom ho do budoucna méli
opakovat, doznd urcitych Uprav, ale potfad je to to nejlepsi
(a do jisté miry jediné), co mistni radnice pro podporu lo-
kalni ekonomiky redlné udélala. A komu jinému pomoci nez
pravé mistnim ob¢andm a podnikateldm?
Mgr. Maria Sevéikova,
1. mistostarostka MC Praha 14
(hnuti ANO 2011)

INZERCE

5l Alimma’

ROLETY ZALUZIE?

VEN KO\’IIilI' ROLETY
NA CELY ZIVOT
KONEC HORKA U VAS

DOMA A USETRETE
ZA VYTAPENI

« venkovni stinéni « rolety do pergoly ¢ bezpecnostni rolety
o screenové rolety e rolety panorama e plisé e latkové rolety

« roletydenanoc « horizontalni zaluzie o vertikalnizaluzie
o japonské stény e roletyR-Lite e sité proti hmyzu

Pro vice informaci nds kontaktujte:

+420 271 742 002, almma@almma.cz

?R&’Pm ) EM?

P m MV Dr. Helena

VETERINARNI KLINIKA [ v r;alw._lkwdl _
OUB HODINY <ordclogie a plac
B MVDr. Petr Skubal
ortopedie,
A T § _ stomatologie
PO-PA ©:00 - 20:00 hlodavei a ptéci

SO S:00-12:00
NE1%:00 - 20:00
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Odpady

Zavadéni multikomoditniho sbéru
odpadu v Praze pokracuje

Na tzemi hlavniho mésta existuji dva za-
kladni typy tfidicich stanovist: venkovni,
které je volné pristupné vsem obcantim,
adomovni - umisténé v domovnim vyba-
veni, na dvorcich apod.

Domovni stanovisté — u téchto stanovist
byljiz v prabéhu roku zaveden tzv. multiko-
moditni sbér ve varianté 3v1, tedy spolec-
ny sbér kovd, ndpojovych kartonu a plastd
do jedné nadoby. Novinka funguje velmi
dobfe a mésto zaznamenava kladné ohlasy
obcanl. V rdmci zmény byla kazda nadoba
na plast polepena navodnou samolepkou
SE3VEC a systémovou samolepkou. Déle
byl do domovniho vybaveni umistén infor-
macni material v podobé letaku, ktery tuto
novinku obyvateldim vice specifikuje.

Venkovni stanovi$té — u vefejnych stano-
vist je postupné zavadén sbér ve varianté
2v1. Také je nazyvan multikomoditni sbér,
pouze v jiném sloZeni, jde o spole¢ny sbér
plastd a napojovych kartond do jedné na-
doby. Samostatny sbér ndpojovych karto-
nG je velmi nakladny, roé¢né stoji hl. mésto
Prahu pfiblizné 22 miliont korun. Obsah

nadob je ve vétsiné pripadl znedistén pfi-
mési jinych odpadd, skuteény podil napo-
jovych karton( se po dotfidéni pohybuje
okolo 50% plvodniho mnozstvi. V roce
2022 ¢inila produkce ndpojovych kartond
z celé Prahy pouze 1127 tun z celkového
mnozstvi 63 650 tun vyuZitelnych slozek
komunalnich odpadt. Kovové obaly budou
i nadale sbirany samostatné, u této komo-
dity je naopak ¢istota velmi dobra a po do-
tfidéni obsahuji minimum nedistot. ObZané
si na tridéni kovid zvykli a vysbirané mnoz-
stvi kazdy rok nardsta. Svozova spole¢nost
Prazské sluzby, a.s., navic disponuje tfidici
linkou uzptsobenou k dotfidéni kovd. Dal-
$im dulezitym faktorem je budouci zave-
denf zdlohového systému v CR, ktery zcela
jisté zméni strukturu sbiraného odpadu
nejen v Praze.

Béhem podzimu letosniho roku v Praze
dochazi k postupnému stahovani nadob
na napojovy karton. Na stanovistich, kde
to bude z kapacitnich divodd potreba,
bude pfidana dalsi nddoba na multikomo-
ditu, aby nedochéazelo k ptepliiovani stava-
jicich nddob a neporadku v okoli stanovi-

P
N BUOERT SSET D FLASTY, MARDATT AR ey
et

sté. Kazda nadoba na plast bude polepena
samolepkou. Do konce roku 2023 by mély
byt vechny nadoby na plast multikomo-
ditni. K vyméné nadob nebude dochézet
na stanovistich, kde jsou Zluté nadoby
na plast neposkozeny. dm

Pneumatiky na sbérnych dvorech muzete nyni

odevzdat zdarma

Dalsi novinkou, tykajici se odpadt v hlav-
nim mésté, je navazani spoluprace se spo-
le¢nosti GREEN Logistics CZ s.r.o. Na je-
jim zakladé tato firma nové provozuje
verejna mista zpétného odbéru odpad-
nich pneumatik v ramci sbérnych dvor
na uzemi hlavniho mésta Prahy.

Zatimco dosud bylo odevzdavani odpadnich
pneumatik ve sbémych dvorech hl. m. Pra-
hy zpoplatnéno, nové je zde mohou obdané
a dalsi konedni uzivatelé odevzdavat zcela
zdarma. Odevzdani odpadnich pneumatik
ke zpétnému odbéru mé vsak urcita zako-
nem dand omezeni. Spole¢nost GREEN
Logistics CZ s.ro. jako provozovatel mdze
v souladu s pravnimi predpisy odmitnout
prevzeti odpadnich pneumatik v pfipadé, Ze:
+ z ddvodu kontaminace nebo zavazného
poskozeni ohrozuji zdravi osob, které
zpétny odbér provadéji, nebo pokud ob-
sahuji pfidany odpad,
« vzhledem k mnoZstvi a typu pneumatik,
¢i jinym okolnostem Ize mit dlvodné po-
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ODPADY
PRAHA

chybnosti, Ze pochézeji od koneéného
uZzivatele (napf. pneuservis/autoservis),

« mnozstvi presahuje okamzitou kapacitu
mista zpétného odbéru.

Odpadni pneumatiky mohou obéané i na-

dale odevzdavat ke zpétnému odbéru na ji-

Mame lepsi misto
pro vase staré
pneumatiky

ZDARMA mUzete odevzdat vase staré
pneumatiky ve sbérném dvore.

Seznam sbérnych dvora:

odpady.praha.eu

nych mistech zpétného odbéru, zejména
v pneuservisech a autoservisech na tzemi
hl. m. Prahy. Kompletni seznam mist zpét-
ného odbéru odpadnich pneumatik je zve-
fejnén na internetovych strankach Minister-
stva Zivotniho prosttedi CR. dm




Podpora péstounstvi

Laska se nedéli.
Laska se nasobi.

»Ani jsem nevédéla, kolik Idsky
md ¢lovék na rozddvdni.”

Gabriela, 44 let, péstounka
na pfechodnou dobu

Kdyz pracovala jako zdravotnice v Klokéan-
ku, doslo ji, jak kvalitn&jsi zivot maji tamni
déti oproti tém v kojeneckych ustavech.
Odtud byl podle Gabriely PoSmourné k pés-
tounstvi uz jen kricek. Za 8 mésicd bylo vse
vyfizeno a rodinu doplnil novy nejmladsi
¢len. Podpora ze strany manzela a déti byly
pro Gabrielu dilezité stejné jako ta od Ali-
ance nahradnich rodin, profesni organizace
péstount. A co je pry na péstounstvi nejtéz-
3i? Kdyz pfijde ¢as louceni.

PRA|HA
PRA|GUE

PRA|GA

MESTSKA CAST
PRALG

INZERCE

. cannafest
' prague 2023
3.-5.11.2023 -
PVA EXPO

"PRAHATETNANY
WWW.CANNAFEST.COM

13. MEZINARODNI VELETRH KONOPI A LECIVYCH BYLIN . .

HLAVNi SPONZORI

)v,é‘zr't SATIVA % SPARKLE

SPONZORI

ﬁ MASCOTTE
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Privezeme Vam vinocni program na multimedidlnim kamionu
s I'V obrazovkou pro celou rodinu

£\ f”e Cimblovs kapel,
4.12. 2023 g‘“ﬁ&?‘fbmmi‘g
16:00 - 18:00
@L———9 .
|

Metro Rajsk4 zahrada |
Vinoéni stromek d ~]ﬁ#
spole¢né rozsvitime v 18:00 hod. === M=

S— T e !
*1 /1 PrRAHA -t - e
B e gEmp ULTURNE _a—




Poridit, Ci

neporidit

tepelneé cerpadlo?

Obchodnici s pochybnymi
nabidkami objevili novou
oblast pisobeni a kontaktuji
bytova druzstva ci spolecenstvi
vlastniki jednotek. Nabizeji
tepelna cerpadla, diky nimz by
meéli usetrit. Realita je ale jina

a vypocty takovych nabidek
jsou nekompletni a zkreslené.

Obchodnik predlozi nabidku, podle kte-
ré obyvatelé za teplo usetfi i vice nez po-
lovinu. ,Tato ¢astka vSak bude pravdépo-
dobné ukazovat pouze cenu za elektfinu
pro kompresor tepelného cerpadla. Do
nakladu je vsak nutné zapoditat i platbu
za navyseni jistice, ro¢ni platby za jistic
v fadech desetitisicli korun, naklady na
odpojeni stavajici stanice a také na od-
stranéni potrubi v domé i pfed nim pod-
le podminek dodavatele tepla,” upozor-
fuje na nejvétsi nastrahy Jakub Tobola,
obchodni feditel Veolia.

Nesmime zapomenout ani na pofizova-
ci naklady, které jsou se samotnou koupi

tepelného Cerpadla spjaté. Jedna se pfi-
tom o prostfedky, které mohly byt vyu-
Zity mnohem efektivnéji - napfiklad do
oprav a novych technologii vdomé.

Na prvni pohled mUlze pofizeni tepel-
ného cerpadla plsobit jednoduse, ale

Prodejci tepelnych cerpadel
v cenovych nabidkach ¢asto
nezminuji sluzby a dalsi naklady.

skryva se za nim spousta zafizovani a by-
rokratickych povinnosti. ,Nejprve si mu-
site nechat zpracovat a také uhradit pro-
jektovou dokumentaci, vyfidit stavebni
povoleni, vypracovat hlukovou studii,
zajistit si prdkaz energetické narocnos-
ti budovy a dalsi dokumenty,” vyjme-
novava Jakub Tobola. Maloktery maiji-
tel je schopen slozit ¢astku za cerpadlo

v hotovosti, a proto ho v pfipadé Uspés-
ného zajisténi véech potiebnych razitek
Cekd jesté podani zadosti o Uvér a s nim
i nékolik procent urokl pro banku.

V pripadé velkych mrazii tepelné
cerpadlo netopi viilbec a majitel
musi rychle zapinat zalozni
tepelny zdroj, aby obyvatelé byt
nemrzli. Tento zdroj je pak nutné
udrzovat v provozuschopném
stavu, i kdyz pravé neni v chodu.

25

Servis Fesi majitel

Konec¢né se podafi Cerpadlo na dim
umistit (@ dohadovéni mezi sousedy
mUze byt opravdu dlouhé, protoze cer-
padlo zplsobuje hluk a vibrace) a zpro-
voznit, a nyni je tfeba zacit pocitat
s dalSimi néklady na udrzbu, servis, ob-
sluhu zafizeni a pojisténi. V ramci dal-
kového vytapéni tohle vie odpadd a je
na teplarné vie fadné zajistit. U tepel-
ného Cerpadla je na bedrech majitele
i vesSkera odpovédnost v ptipadé pro-
voznich poruch, které mohou jakym-
koli zplisobem ohrozit majetek ¢i zdra-
vi obyvatel.

Zima cerpadlu nesvédci

Samostatnou kapitolou je pak G¢innost
tepelnych cerpadel. Prezentovany vyso-
ky parametr ucinnosti je ¢asto jen cislo
z katalogovych list(, skute¢na primérna
provozni dosahovand uc¢innost byva zna-
telné nizsi. Zvlast pfi nizsich teplotéch je
prokazana nizka ucinnost tepelného cer-
padla. Cim je tedy venku chladngji, tim
méné tepelné erpadlo topi a je potfeba ¢
vice dotapét elektfinou. s

RV23016:
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SVATOMARTINSKE
SLAVNOSTI 2023

11.11. 2023v°d 14:00 do 22:00 hod
KD KRyje, Simanovska 47, Praha 9

PRO DETI, RODICE | PRARODICE
¢ divadelni pohadky ¢ dilni¢ky * projizdky na koni ¢ fireshow Hypnotica

¢ tanecni zabava s kapelou New Dodo Band
¢ Svatomartinské vino, husa, kolaée a dalsi pochutiny

VSTUP NA CELOU AKCI JE ZDARMA.

4!%

'Yy
KD KYJE SIMANIA

s o ."_*'-'.-_1'-1_
yjerSimanoyskad7sSms

= -a-ﬂh_é-‘-eh |
fﬁém,ffP__&_ZmPﬂey 5 otﬁ-‘} |
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*1 /1 prAHA
§=F KULTURNI

KD KYIJE

avy pro celou rodinu

- euﬂ_.;
pavel dolejské

deéchberouci
napinavy

Sobota 25. 11. 2023 od 17:00 hodin
KD Kyje, Simanovskd 47

Vstupné: 190 K&

svétova neuvéfitelné

pHjemny

*1 /1 prAHA
§=F KULTURNT

E =
m H55

Mikulas
5.12.
2023

16:00 - 19:00 hod.
Mate doma
zlobidla éi zlaticka?
Prijd'te zaétovat jejich
zasluhy do H55 pred
nebeskou komisi.
Pro détibude
pFichystana
dilniéka.
Vstupné 50 Ké
REGISTRACE OD 15.11.2022 NA H55 OMEZENA KAPACITA!
Ch 1aums, sz T RER S
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Kalendar akei
PRAHA 14

Zména programu vyhrazena

1 ST MATERSKE CENTRUM PLECHACEK 6 PO Kus SENIORU PLECHARNA
9:30  Pod vedenim instruktorek si spolecné zacvicime, 14:00 INDIE - POSTREHY ZE ZIVOTA
- zazpivame, pohirajeme a uzijeme si zdbavné odpoledne. - Dalsizady cestovatelskych prednasek. Tentokrat
11:30 Plecharna, www.plecharnacernymost.cz, VSTUPNE: 50 K¢ 16:00 se podivime do Indie s Rudolfem Zemkem.
- o 52 Plechérna, www.plecharnacernymost.cz, VSTUPNE: 20 Ki
13:00 VYSTAVA RYCHLE SIPY , - P -
Komiksové pribéhy v Eesting a ukrajinsting. Prijdte si prohléd- 7 UT  ANGLICTINA V KNIHOVNE
nout vystavu a seznamit se s legendarni chlapeckou partou 16:00 Zaklady angliGtiny pro déti od 6 let spojené s poslechem
Rychlych Sipd. Vystava se kond od 1.11. do 15.12.2023. pohddkovych CD. Info a prihlasent: spisakov@mip.cz
Méstska knihovna v Praze - pobocka Hloubétin Méstskd knihovna v Praze - pobocka Hloubétin
www.mlp.cz, VSTUPNE: zdarma www.mlp.cz, VSTUPNE: zdarma
17:00 CTENi POHADEK ZE SVETA 1 Z CECH 16:00 TRENOVANI PAMETI S LEKTORKOU
- Prijdte si poslechnout klasické pohadky. - EVOU ODEHNALOVOU
18:00  Kazdy tyden predstavime nove pismeno. 17:00  7veme viechny a piedevim seniory na trénovan! paméti.
Méstska knihovna v Praze - pobocka Hloubétin Méstskd knihovna v Praze - pobocka Rajskd zahrad,
www.mlp.cz, VSTUPNE: zdarma Generdla Janouska 1060/2, Cerny Most
vrdmei VYSTAVA: IR RYNDA - TO SAMY V TMAVE MODRYM AL T A
oteviraci Vystavaumélce ifiho Ryndy pod nézvem ,To samy 8 ST MATERSKE CENTRUM PLECHACEK
doby v tmavé modrym". Vystava potrv do 12.11.2023. 9:30  Pod vedenim instruktorek si spoletné zacvitime,
H55, www.h55.cz, VSTUPNE: zdarma - zazpivame, pohrajeme a uzijeme si zdbavné odpoledne.
2 éT M ATEﬁSKE CENTRUM KlUBiK 11:30 Plechérna, www.plecharnacernymost.cz, VSTUPNE: 50 K¢
9:30  Pod vedenim instruktorek si spolecné zacvitime, . Y - UVIET- TRA?
- zazpivame, pohrajeme a uZijeme si zabavné odpoledne. 14'_00 vthdosgmguva!]rI:aﬁl?Eglltsl;LhEI:pAa#sﬁv}"RA
11:30 S5, www.ha5.cz, VSTURNE: 50 K6 16:00  Piinlaseni nutné piedem.
14:00 ZPI'VA'NI' PRO RADOST H55, www.h55.¢z, VSTUPNE: 20 ké
- Prijd'e si pfipomenout si zndmé a naucit se nezndmé . ) Bi 2o
16:00 Dl’sné.’Na kytaru vds doprovodi Ing. Miroslav Rada. 16:00 gﬁaﬁﬁi{s‘t\avy f[;ggaoﬁﬁ:n!}(ga %ﬂ?%g\g bude
Plochama, wwr:\.lpIecharnacer‘rllym(tst.c’z, VSTVUPNE 2darma oteviena vidy titery, stieda, Gtvrtek od 14 do 18 hodin
16:00 MC - KLUBICKO - TVORIVE DILNICKY do 23, listopadu 2023. Galerie 14
Krouzek urteny pro $ikovné rugicky, pro déti od 3 let. Praha 14, www.prahal4.cz, VSTUPNE: zdarma
Prihlaseni: www.mcklubicko.webooker.eu. Krouzek trva od . ATENT i E %
2.11.2023 do 11.1. 2024. MC Klubittko, Park u Ceriku "'_00 EJEPEISFUOSQEHEE,[ %(E]S?CY((ET{]\h!] de CECH
vglﬂzgl;:ggKg%gdn}?glzngk%ll 5004 18:00 Ka%dy tydgn predstavime nové ;?l’smens]/.'
- — - - - Méstska knihovna v Praze - pobocka Hloubétin
3 PA  DIVADELNI PREDSTAVENI: DOVOLENA S MAFII www.mlp.cz, VSTUPNE: zdarma
1830 P skttt ") ET " NATERSKE CENTRUM KLUBK
které si nachystali nejen pro rodice. Chvalskd stodola | 9:30 Pod ye}ienim iESt.r”kmmka..i spolef:nébzacvliél’r&]e,l d
L p s - zazpivame, pohrajeme a uzijeme si zabavné odpoledne.
DDA{l Praha 9, www.ddmpraha9.cz, VSTUPNE: 50 K¢ 11:30 55, www.h55.c2, VSTUPIE 50 k¢
18:00 Kviz p o
Pfijd'te si ovéfit své znalosti a uZit si pFijemny veger. PESTRA KOMUNITNI PARTY
Kavarna H55, www.h55.cz, VSTUPNE: zdarma
4 SO  SOBOTNi POHADKA: KOUZELNA HULKA
15:00 Aby krél dostal krlovstvi z nouze, rozhodl se provdat jednu ze
- tif princezen za bohatého, ale zIého a hloupého krdle LamZeleza.
16:00 Plecharna, www.plecharnacernymost.cz, VSTUPNE: 80 K¢
14:00 KLOBASOVE HODY 11 SO  TURNAJ VE STOLNiM TENISU
- Hody s predstavenim historie feznictvi a ochutnavkou vin. 9:00  Turnaj ve stolnim tenisu pro amatérske hrace
20:00 H55, www.h55.cz, VSTUPNE: 50 K ahracky. Pro aktivng hrajici hrace je omezen
- - - - = do odpovidaiici vykonnostni tirovné EloST 1600,
5 NE  POHADKOVA NEDELE: KOSI BRATRI hrétky bez omezen.
15:00 Vecemitkova pohddka autora Ludvika Stiedy. Hraje: Lidustino divadlo Sportovni hala plaveckého arealu Hloubétin, Hloubétinska 80

KD Kyje, www.kdkyje.cz, VSTUPNE: 80 Kz, déti do 3 let zdarma

Praha 14, www.prahal4.cz, Startovné: 50 Ki/os.
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7Zména programu vyhrazena

11 SO  SVATOMARTINSKE HODY V ZAHRADE 16 CT  MATERSKE CENTRUM KLUBIK
14:00 Odpoledne piné dobrého jidla, hudby 9:30 Pod vedenim instruktorek si spole¢né zacvicime,
- a svatomartinského vina. - zazpivame, pohrajeme a uzijeme si zabavné odpoledne.
20:00 H55, www.h55.cz, VSTUPNE: zdarma 11:30  H55, www.h55.cz, VSTUPNE: 50 K¢
SVATOMARTINSKE STAVNOSTI 14:00 ZPIVANI PRO RADOST
1 Prijdte si uzit pfijemnou atmosféru, pfipomenout
16:00 sizndmé a naucit se neznamé pisné. Na kytaru
vas doprovodi Ing. Miroslav Rada.
Plecharna, www.plecharnacernymost.cz, VSTUPNE: zdarma
— 18 S0 SOBOTNiPOHADKA:
15:00 SOBOTNI POHADKA: 15:00 JAK JACHYM KE STESTI PRISEL
y DIVADLO DAMDAM - HUSY NA TAHU = Jéchym je pofad smutny,
16:00 o jsme viechno vidgli, kdy? jsme k Vam letgli. 16:00  ale najednou abjevi kouzelny kufr.
Plecharna, www.plecharnacernymost.cz, VSTUPNE: 80 K¢ Plecharna, www.plecharnacernymost.cz, V/STUPNE: 80 K¢
12 _NE  NEDELNi POHADKA: , 19 _NE  POHADKOVA NEDELE:
15:00 DLOUHY, SIROKY A BYSTROZRAKY 15:00 LEGENDA 0 SV. MARTINOVI
Pohddka na znamé motivy v divadelni tipravé Romaneta, Za podzimnich dn, kdy Sefi se a foukd, poslySte praddvny
doplnénd veselymi a hravymi pisnickami pana Zbrojnose pribéh o Sv.Martinovi, ktery se stal symholem soucitu,
Bubenicka. Hraje: Divadélko Romaneto. Stédrosti, dobroty a lasky.
KD Kyje, www.kdkyje.cz, VS TUPNE: 80 K, déti do 3 let zdarma H55, www.h55.cz, VSTUPNE: 80 K¢
13 PO KLUB SENIORU PLECHARNA 15:00 NEDELNI POHADKA: KRAL SEDMILHAR
14:00 DIGITALNI GRAMOTNOST Eod_aﬁ’ ,\sle C’hl.JdIé:ﬂ&!l Nllallrtinovi pitelstit bohatou knéznu?
- Na prvnim z fady workshopi na téma digitaini raje: Nezavisle divadio )
16:00  gramotnost se budeme vénovat chytrym telefoniim. KD Kyje, www.kdkyje.cz, VSTUPNE: 80 K, déti do 3 let zdarma
: Plecharnf, www.pIecharnacernymfst.cz, VSTUPNE: 20 K¢ 2 0 PO KLUB SENIORU P!.ECH ARNA -
14 UT  ANGLICTINA V KNIHOVNE 14:00 CESTA KOLEM SVETA NA TALIRI
16:00 Zaklady anglictiny pro déti od 6 let spojené s poslechem - Povid4ni 0 domdcf i exotické kuchyni.
pohddkovych CD. Info a prihlaseni: spisakov@mip.cz 16:00 Plecharna, www.plecharnacernymost.cz, VSTUPNE: 20 K;
Méstska knihovna v Praze - pobocka Hloubétin l'IT ANGI.I(:TINA v KNIHUVNE
www.mlp.cz, VSTUPNE: zdarma
. v 21 16:00 Zaklady anglictiny pro déti od 6 let spojené s poslechem
1 5 ST MATERSKE CENTRUM Pl-VEFHA[v:,EK pohddkovych CD. Info a prihlaSeni: spisakov@mip.cz
9:30  Pod vedenim instruktorek si spolecné zacvitime, Méstskd knihovna v Praze - pobacka Hloubétin
- zazpivame, pohrajeme a uzijeme si zabavné odpolegine. www.mlp.cz, VSTUPNE: zdarma
11:30  Plechéma, www.plecharacernymost.cz, VSTUPNE: 50 K¢ ;N
— - - - 17:00 VANOCNI KURZ KRASOPISU
17:00 CTENI POHADEK ZE SVETA | Z CECH 1 Viytvorime si jmenovky na dérecky, drevéné i plexisklové
- Prijdte si poslechnout klasické pohddky. 21:00 dekorace a pokreslime si vanocni bariky. Kurz je vhodny jak
18:00 Kazdy tyden piedstavime nové pismeno. pro tiplné zaGdteCniky, tak i pro ty, kteff uz absolvovali kurz
Méstskd knihovna v Praze - pobocka Hloubétin krasopisu na devo. Pofddd: Lesopis
www.mlp.cz, VSTUPNE: zdarma H55, www.h55.¢z, Kurzovné: 1700.- K¢
18:30 KONCERT KOMORNi HUDBY 22 ST  MATERSKE CENTRUM PLECHACEK
Vystoupi SWING MELODY, zazni americkd 9:30 Pod vedenim instruktorek si spole¢né zacvicime,
a Geskd swingovd hudba 30. a 40. let. - zazpivame, pohrajeme a uzijeme si zabavné udpole;ine.
Galerie 14 11:30 Plecharna, www.plecharnacernymost.cz, VSTUPNE: 50 K¢
Praha 14, www.prahal4.cz, VSTUPNE: zdarma ; i T
14:00 KLUB SENIORU H55: SVICKOVANI
KQNCERT . 1 Viyrobime si svicku podle vaSich predstav.
PRES 50 LET V COUNTRY: POUTNICI 16:00 H55, www.h55.cz, VSTUPNE: 20 ki
17:00 CTENI POHADEK ZE SVETA | Z CECH
1 Prijdte si poslechnout klasicke pohddky.
18:00 Kaidy tyden predstavime nové pismeno.

Méstska knihovna v Praze - pobacka Hloubétin
www.mlp.cz, VSTUPNE: zdarma
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Zména programu vyhrazena

22 ST DIVADELNI PREDSTAVENI: V DESTI 29 ST MATERSKE CENTRUM PLECHACEK
19:00 Zivotni piibéh klaviristky, ve kterém se poznd vétsina z nds. 9:30 Pod vedenim instruktorek si spole¢né zacvicime,
- V této komorni inscenaci zazni Zivé znamé Ceske i svétové - zazpivame, pohrajeme a uzijeme si zabavné odpoledne.
21:00  Pisné (Jaroslav JeZek, Elton John, Simon&Garfunkel atd) 11:30  Plechéma, www.plecharnacernymost.cz, VSTUPNE: 50 K;
X2 Yl i e 7, 5O D 17:00  GTENi POHADEK ZE SVETA | Z CECH
23 CT MATERSK,E CENTRU_M KI;UVBIK - Prijdte si poslechnout klasicke pohddky.
9:30  Pod vedenim instruktorek si spoletné zacvitime, 18:00  KaZdy tyden predstavime nové pismeno.
- zazpivame, pohrajeme a uzijeme si zabavné odpoledne. Méstskd kniovna v Praze - pobocka Hloubétin
11:30  HO95, www.h55.cz, VSTUPNE: 50 K¢ www.mlp.cz, VSTUPNE: zdarma
24 PA  MC - KLUBICKO - VITANI ZIMY 17:00 BESEDA O IMUNITE - IMUNITA NA PODZIM
16:00 Lampionovy prilvod spojeny s uspavdnim broucka. Prednaska pfindsi srozumitelny prehled opatieni ke zvySeni
Prihlaseni: www.mcklubicko.webooker.eu celkové imunity z hlediska standardni i alternativni medici-
MC Klubiéko, www.mcklubicko.cz, VSTUPNF: 150 K¢ ny. Méstskd knihovna v Praze - pobocka H/oubﬁt/h
17:00 STRASIDELNA ZAHRADA , H55, wyw.h?S.cz, www.mlp.cz, VS’TUPNE zdarma
- Stragidla, pfiéerky a pohadkové bytosti srdetné 30 CT  MATERSKE CENTRUM KLUBIK
19:00 zvou vSechny nebojacné déti na stezku odvahy! 9:30 Pod vedenim instruktorek si spolecné zacvicime,
zahrada DDM a blizké okolf - zazpivame, pohrajeme a uZijeme si zdbavné odpoledne.
www.ddmpraha8.cz, VSTUPNE: 50 Ki 11:30  H55, www.h55.cz, VSTUPNE: 50 K¢
17:00 VYTVARNY WORKSHOP: JAK NA FIXY 14:00 ZPiVANi PRO RADOST
- Workshop pro kazdého, kdo se chee naugit, jak pracovat s fixou 4 Priidte si pfipomenout si zndmé a nautiit se nezndmeé
20:00 jako vytvar[Wm prostiedkem a nakonec si kazdy domii odnese 16:00 pisné. Na kytaru vés doprovodi Ing. Miroslav Rada.
vlastni obrazek. Plecharna, www.plecharnacernymost.cz, VSTUPNE: zdarma
Diim détf a mlddeZe (DDM), Generala Janouska 1060/2 e —"
www.ddmpraha9.cz, VSTUPNE: 250 K¢ 17:30  SETKANI PAMETNIKU
PR , 1 Prijdte si zavzpominat u Salku s puncem. Vitame vzpominky
18:00 LAMPIONOVY PRUVOD SE ZASTAVENIMI 19:00 afotografie nejen s vinocni tématikou. Chybét nebude ani
- Tradicni prochazka s lampiony po Hutich za kouzelnymi oblibeny védomostnf kviz.
19:30 bvtostmi. Trasa zacind v parku u ul. Splavnd na Hutich. H55, www.h55.c2, VSTUPNE: zdarma
Komunitni akce: porddaji sousedé z Huti.
Praha 14, www.prahal4.cz, VSTUPNE: zdarma m
25 IGS-gO II((\/‘l’gtlJfﬁe[t;Er(s:loﬁtltnévkou vin a zakonceny Zivou hudbou 2 S0 SOBOTNI POHADKA: 4 p
Kavarna H55, www.h55.cz, VSTUPNE: zdarma 15:00 Dl\!ADlg PU!( - HA,I'U’ jAGIFK.,I:"
- - 1 Pohddka o pratelstvi dvou malych kamaradil, zajicka a veverky.
17:00 |LUZIONISTICKA SHOW - PAVEL DOLEJSKA 16:00 Plecharna, www.plecharnacernymost.cz, VSTUPNE: 80 ¢
Prijd'te s nami prozit vecer plny neuvéfitelnych iluzi I L
a velkolepych efektd! 3 NE VANO.CNI TB‘,\M,P!"Y i P,REMIE.RA .
KD Kyie, www.kdkyje.cz, VSTUPNE: 190 K 15:00 Komedlg 0 hledani prvé narvogeneho spasitele svéta.
— - - e - Doporuceno pro dospélé a déti od 6 let.
26 NE  NEDELNI POHADKA: CAROVNA KVETINA 16:00 155, www.h55.cz, VSTUPNE: 100 K
15:00 Slecna Veronika nachazi na cesté carovnou kvétinu S ; ; o
certa Pletostejla. Celd omdmend zapomene i na svého 15:00  NEDELNI POHADKA: VANOCE V NASI CHALOUPCE

nemocného bratra Vojtu a Gertovi nastanou krusné

chvile, aby svou pekelnou depesi ziskal zpét.

Hraje: Divadélko Kiizle

KD Kyje, www.kdkyje.cz, VSTUPNF: 80 Kz, déti do 3 let zdarma

27 7%

16:00

KLUB SENIORU PLECHARNA: KViZ
Védomostni hra na motivy popularni TV soutéze.
Hravou formou si osvéZime své znalosti o nasi vlasti.
Plecharna, www.plecharnacernymost.cz, VSTUPNE: 20 K¢

Ut
28 16:00

ANGLICTINA V KNIHOVNE

Zaklady anglictiny pro déti od 6 let spojené s poslechem
pohddkovych CD. Info a pfihlaSeni: spisakov@mip.cz
Méstska knihovna v Praze - pobocka Hloubétin
www.mlp.cz, VSTUPNE: zdarma

Tetka LiduSka pfipravuje vanoce podle staroéeskych zvykd.
Do jeji chaloupky zabloudi popleteny andilek, ktery chce najit
kouzelného vanocniho kapiika.

KD Kyje, www.kdkyje.cz, VSTUPNE: 80 K, déti do 3 let zdarma

ROZSVICENi VANOGNIHO STROMU:
TRADICNI CESKE VANOCE

MIKULAS V H55



INZERCE

BYDLENI

m Hledam mensi byt do 15 tisic nebo vétsido 20
tisic pro 2 osoby - par. Dlouhodobé, mlze byt
balkon, centrum do 30 minut. Zafizeni na do-
hodé. RK nevolat. Dékuji. 605 845 088

= P¥imy zdjemce koupi byt pro své déti. Senio-
ra mohu nechat v byté na doziti. Na velikosti
a stavu bytu nezélezi. Vyplatim dluhy nebo
uhradim privatizaci. Tel.: 608 661 664

SLUZBY

= !l ODVOZ STAREHO NABYTKU NA SKLAD-
KU ! Vyklizime sklepy, byty, pozistalosti,
kanceladfe atd. Sami si vie naloZzime a odve-
zeme za rozumnou cenu. STEHOVANI. TEL.:
773 484 056

= MATRACE NA MIRU - prodej - molitany,
mol.drt, kozenky, potahové latky, juta, plat-
na a jiné. Calounictvi Na Veseli 2 - za ro-
hem domu, P4, parkovani v misté. Tel.:
241402 270. www.molitany.cz

m Stéhovaci a vyklizeci price provadime jiz
8 let. Mame zkus$enosti, svaly, vybaveni
a kvalitni vozovy park. Svétky a vikendy bez
ptiplatkd. Km po Praze zdarma. 702 111 999
www.stehovanivrana.cz

!ﬂ! ZASKLENI BALKONU
TR ZALUZIE, SITE A SUSAKY

BYDLENLJERAB

info@bydlenijerabek.czm
+420 739 034 488

OPTIC

-30%

/A NA DIOPTRICKA SKLA"

JEDNOOHNISKOVA SKLA od 490 K&
MULTIFOKALN{ SKLA od 2560 K&
BRYLOVE OBRUBY od 1200 K&

colors
of life

WWW.PRISMOPTIC.CZ

)
" SuEVA EITS %
NA ZASKLENIi BALKONU
DO KONCE LISTOPADU 2023

= Provadim zednické a malitské prace, obklady,
dlazby a dalsi prace dle domluvy. Vice na tel:
721757 399

= OPRAVA ZALUZI[ - VYMENA VODICICH
LANEK - NOVE ZALUZIE - SERIZEN{ PLAS-
TOVYCH OKEN - S[TE PROTI HMYZU. Tel:
733720 950, pavel.janci@email.cz

= Firma zabyvajici se kompletni rekonstrukci
bytovych a nebytovych prostor. Provadime
rekonstr. bytd, bytovych jader, kancelafi.
www.rek-bachr.cz. Tel: 732 359 883

= |nstalatérské prace, topeni. Vyména kuch.
desek a diezl. Volek. Tel. 602 649 359

m MASAZE znamymi technikami, v¢. Masaze
LYMFATICKE, lavovymi kameny i vakuovy-
mi barnkami. Zavolejte, pfijedu k vam, nebo
Praha 9 Kyje. Telefon: 725 174 978 Vice info
NOVE: www.masazePRO.cz

= HODINOVAVNUCKA.CZ je sluzba pro seni-
ory: doprovod k |ékati, nauceni ovladani PC,
mobilu, prochéazky, predéitani, zaznam pamé-
ti, kulturni akce. T: 777 640 390

= Trapi vas pocitac? Poditejte s nami! Prova-
dime cisténi, zrychleni, instalace, opravy,
vzdalenou pomoc, obnovu dat, doucovani
a kurzy. Volejte 731732 737. Tésime se na vas.
Vé$ itcan.cz

s

RV2300171/19

Ruzena Hrda

= Nabizim malitské prace, Stukovéani. Tel.
606 227 390, jsaifrt@seznam.cz

® INSTALATER, TOPENAR. Provedu instalatérské
a topenaiské prace. Odbornost, spolehlivost,
dlouholeta praxe. M. Trnka, tel. 775 961432

OSTATNI

= KOUPIM KNIHY, CASOPISY, DROBNOU
GRAFIKU, POHLEDNICE | CELE KNIZN{ PO-
ZUSTALOSTI NABIDNETE. TEL. 603 247 819
EMAIL: CENTRUMS T@POST.CZ

m EASY PRIJIMACKY - systematickd ptiprava
devataka na prijimacky. Potaddme kurzy CJ
i M a nabizime posledni volna mista. Kdo je
pfipraven, neni prekvapen! T. 775 197 952,
teri.doucuje@gmail.com

= Koupim ZNAMKY, MINCE, VYZNAMENANI,
BANKOVKY, ODZNAKY a LP desky! Nejlépe
celé sbirky, nebo pozlstalosti. Pfijedu, oce-
nim, zaplatim v hotovosti, odvezu. Solidni
jednani. Tel: 603 938 271

PRACE

= Pfijmeme pracovnika pro vykon ostrahy - sluzby,
vratnice v pramyslovém areélu Praha 10 - Uhfi-
néves. Prace na smény, vhodné pro ddchodce.
Bliz&i info na tel. 723 809 133 (volat 8:00-17:00)

Radkovou inzerci v téchto novinach pro vas zajisti:

REGIONALNI .
VYDAVATELSTVi

0 733720744 hrda@regvyd.cz

A

SLEVOVY KUPON

e

PFijimame poukazy a karty:
Edenred, Sodexo, Benefity.cz a Benefit Plus,
UP eBenefity - All Inclusive, Unisek, Unisek+

Unisek+ FKSP, Cadhoc

30

S00Ke

Kupdn Ize uplatnit pfi ndkupu nad 3000Ke
v prodejnach PRISM OPTIC do 31.12.2023.
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RV2301048/03



K¥izovka o ceny

V tajence najdete dokonceni citatu ¢eského pisnickare Karla Kryla (1944-1994):
»Ustfihneme-li ptaku kridla, prestane létat. ,TAJENKA...“

POMUCKA: ’ i
NAHY i R SKLADBA OSVEZUJICI e — f
CAPE, HOE, g CITOSLOVCE| SPISQVA UNEJSI GAST d PROVINENI POZARNi BANKOVNI
kYW, LoT, | - HDSKY RAMUS | oppoRy” | ZNAGKA LITOSFERY | |, A’;F;gg 0 CHJNA'F’,‘&W BLAZEN MN.C) | SPATNE [ ocfiRana DOKUMENT |  KOCAR
MASU, SIAL
SLOVEN. SE SPZ PRAHY-
SVED. MEGAPAS- INICIALY ZKRATKA MESTA
SKUPINA CAL TOM CRUISE POJISTOVNY PLYNNY
(ZNACKA) PRVEK
ODBORNIK DIVCI JMENO
NA VYROBKY 'ﬂgﬁg :
ZPALENE VETCHEHO SLEZSKE
HLINY
DIVADLO
ZKRATKA — PODPERNE INAK
TELEVIZ- NEZVITEZIT
i ZAKONGENI SPZ OKRESU
NICH NOVIN POBIDKA HODONIN
VELKA CENA | oAknz) |
(GRAND PRIX) TYP MEZINAR. MODEL
= TAJENKA 1 OZNACENI vozu
INIC. ZPEVAKA NAKLADNICH MOCKBUY
KOTVALDA VAGONU
[ OwnsTEK ’ DOMACKY
DVOUICE KRAJVE | OSOBNI [ NAPOJZE MESIC PRVEK | ANTONIN
FINSKU ZAIMENO | suSENYcH VROCE (STIBIUM)
ROSTLIN TU MAS
BILE - ; AUTOR RIMSKY 49
KVETQUCI OSLIHYKANI|  BRYLE | MUZIKALU SLEPIG
KER KRYSAR SLABIKA
SNm NAS KRESLIR SLOVEN. SPZKLATOV
POPULARNI | \igkpEJSi JINAK Pz
HUDBY | 7\ CEPELEK CesiicH
. MDLE BUDEJOVIC
TELESNY
ANGL. POHYB
KVALITA
FARMA TYKADLO,
CGLENOVCU
PRIVLAST- LG oD
G NOVAGI [ AUTRALSKY [ zr. POCATKU
ZAMENO(1. | PSTROS | ZAKLADNICH NAZEV
P. .C. MN.) PROSTREDKU HLASKY R
TAJENKA 2 i
JEDNOTKA INTERNET | FIRMENO | oy
HMOTNOSTI s ONLINE | ,necepy
TABOR POVEL PRO -
At USPORA- o
KILOTUNY 3
DANI TN USMRCENI PTACI 2VUK
JEZERO MRAVNI
V JAPONSKU KMEN ZAKLADY
SPZ OPAVY [ HLUBINA CITOSLOVCE
VTEKOUCI U RUZNYCH
L ULOHA e
CESKY B
SVAZKY ARCHITEKT ANILINOVE
CHRASTI BARVIVO
NEKVILET
5 DRUH OLYMPIJSKA
) SEVERAN KOMUNIKACE ZR.
U(?rﬁﬂli TLOKOT | AEROPLAN | NAINTERNETU (ueziviRooni | PATRICI AJE | FDNOTKA
CILE (Bl LUTEINIZACNI OLYMPLISKY
HORMON VYBOR)
TAJENKA 3 PANOVNIK
o r— KOD CESKE | ARABSKY
KORUNY ciTosLoveE
KATEGORIE UoVU
: ANGL. JET CASTIVOZU
WCHODO- KREHCE
SLOVENSKA | MPZ Pp— NAZEV
REKA NIZOZEM- ] ZNACKY
SKA OCEL DUSIKU
UNIN Cégm\;/\o VYJEVIT
LACKA KLK;
f PYTLACH ANGAZO-
DIVAT SE NASTRAHA VANYCH SPZNITRY
NESTRANIKU

Tti vylosovani lutitelé ziskaji darkové baleni pfedmétt od MC Praha 14. Spravné feseni tajenky se svou adresou
a telefonnim ¢islem posilejte do 15. listopadu 2023 e-mailem na adresu: ctrnactka@regvyd.cz, nebo v oznacené obalce

s heslem KRIZOVKA na adresu: Utad MC Praha 14, Brat¥i Venclikt 1073, 198 21, Praha 9. Reseni tajenky Ize také odevzdat
osobné v zalepené a oznacené obdlce na podatelnu Gradu.

Tajenka Fijnového vydani casopisu Ctrnactka (2023/10) zni: ,Milovat ¢lovéka znamena VIDET HO TAK, JAK BYL
STVOREN BOHEM.“ Vylosovani vyherci jsou: Eliska Danhelkova, Praha 9; Mirka Bullova, Praha 9; Jan Sabo, Praha 14.

Vsichni vyherci ziskavaji darkové baleni pfedmétd od MC Praha 14. Gratulujeme!
Vyhry si mGzete vyzvednout v budové Uradu MC Praha 14, islo kancelare 107, 1. patro, budova 1073, vyhry MC nezasila.

Pfed vyzvednutim prosim kontaktujte povérené pracovnice na e-mailech: veronika.berna@prahal4.cz, nebo:

lucie.hlavackova@prahal4.cz.
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