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Doprovazeni péstounskych rodin UMC Praha 14

Péstounska péce nahrazuje péci rodicl na zakladé rozhodnuti soudu v situaci, kdy o dité nemUze nebo

nechce pecovat ani jeden z rodicu ¢i porucnik, a to po dobu trvani prekazky v péci.

Doprovazeni péstounskych rodin je sluzbou poskytovanou péstounskym rodinam. Jeho cilem je

podpora péstound a sledovani plnéni dohody o vykonu péstounské péce.

Kazda rodina, ktera uzavfe dohodu o vykonu péstounské péce s Uradem méstské ¢asti Praha 14 ma
pridélenu jednu kli€ovou pracovnici, kterd rodinu provazi procesem od pfijeti ditéte do rodiny, pokracuje
vykonem péstounské péce, plnénim prav a povinnosti péstount a konéi ukonéenim péstounské péce. Klicova
pracovnice je odpovédna za zprostiedkovavani jednotlivych sluzeb pro péstouny, doprovazeni péstounské

rodiny a vedeni spisové dokumentace sluzby.

Misto a frekvence kontakttl jsou vysledkem konsenzu mezi klicovou pracovnici a rodinou. Cetnost
kontakt( je zavislda na cilech doprovazeni, potfebach rodiny, minimalné je vsak doprovazejici pracovnik
v osobnim kontaktu s celou péstounskou rodinou jedenkrat za dva kalendaini mésice. Osobni kontakt se
uskutecnuje pfevainé v domdcim prostredi rodiny, popfipadé na jiném, pro obé strany vyhovujicim misté. Ve
vyjimecnych situacich (karanténa, nouzovy stav atd.) lze docasné nahradit osobni kontakt telefonickym

kontaktem.

Poskytované sluzby:

e zdakladni a odborné socialni poradenstvi v oblasti péstounské péce,

o doprovazeni, které zahrnuje poskytovani podpory péstounské rodiné, sledovani plnéni Dohody a
zprostredkovavani sluzeb pro péstouny,

e vzdélavani smérujici ke zvySovani znalosti a dovednosti v oblasti vychovy a péce o dité, v rozsahu 24
hodin v dobé 12 kalendarnich mésict po sobé jdoucich,

e odlehcovaci sluzby:

e kratkodobou péci o svérené dité, tj. zajisténi péce o dité pfi nemoci, oSetfovani osoby blizké,
pfi narozeni ditéte, pfi vyfizovani nezbytnych osobnich zaleZitosti nebo pfi Umrti osoby blizké,
jde o zajisténi péce v situaci, kterd by ve standartnim zaméstnani predstavovala divod pro
pracovni neschopnost.

e celodenni péci o svérené déti, v rozsahu nejméné 14 dni v kalendarnim roce o déti starsi 2 let,
tedy urcitou formu dovolené,

¢ odborna pomoc, tj. psychologicka, terapeuticka ¢i jind, alespon jednou za 6 mésicu.
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Prava a povinnosti péstount

Zakon €. 89/2012 Sh., obéansky zakonik, upravuje prava a povinnosti rodi¢d, osobni kontakt rodice
s ditétem, spravu jméni ditéte, zastupovani ditéte, vyZivovaci povinnost rodicl vic¢i détem, porucenstvi, péci

jiné fyzické osoby, obecnd ustanoveni o péstounstvi a prava a povinnosti péstound.

V zékoné o €.359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti Ize nalézt pravo ditéte na zabezpeceni
nahradniho rodinného prostiedi, vymezeni pojmu osoba pecujici a osoba v evidenci, dalsi prdva a povinnosti
péstounl pfi vykonu péstounské péce, vymezeni Dohody, statniho prispévku na vykon péstounské péce a

okruh davek péstounské péce.
Péstouni maji pravo:

e na pomoc pfi zajisténi kratkodobé péce o svérené dité v pripadé, Ze jsou uznani za docasné prace
neschopné, v pripadé péce o osobu blizkou, pfi narozeni ditéte, umrti osoby blizké nebo pfi vyfizovani
nezbytnych osobnich zalezitosti,

e na pomoc pfi zajisténi celodenni péce o svérené dité starsi dvou let po dobu alespon 14 dn(i v roce,

e na zprostiredkovani psychologické, terapeutické nebo jiné odborné pomoci alespon jednou za 6

mésicd.
Mezi povinnosti péstount patfi:

e zvySovani rodi¢ovskych znalosti a dovednosti v rozsahu 24 hodin za 12 kalendarnich mésicd,
e povinnost udrzovat, rozvijet a prohlubovat vztah ditéte k blizkym osobam,
e povinnost umozZnit sledovat vykon péstounské péce a dodrZovani uzaviené dohody o vykonu

péstounské péce.
Déti v péstounské péci:

e  jsou osvobozeny od placeni Skolkovného, hradi pouze stravné.
e jsou také osvobozeny od platby regulacniho poplatku za Iékarkou pohotovost.
Biologicti rodice maji:

e naddle rodi¢ovskou odpovédnost s vyjimkou rozsahu prav a povinnosti, které maji péstouni, cozZ je
rozhodovani v zaleZitostech bézného Zivota nebo jaké urci soud,

e nadale vyZivovaci povinnost vici ditéti svéfenému do péstounské péce.
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Ve

Prispévek na odlehcovaci péci

Kratkodoba odlehcovaci péce
Pomoc pfi zajisténi kratkodobé péce mize byt zajisténa pravnickou osobou, napf. agenturou na hlidani
déti nebo fyzickou osobou:

e Podobu, kdy je péstoun uzndn docasné prace neschopny nebo pfi oSetfovani osoby blizké.

e Pfinarozeni ditéte.

e  Pfivytizovani nezbytnych osobnich zaleZitosti.

e  Pfi umrti osoby blizké.

V pomoci pfi zajisténi kratkodobé péce o svérené dité mize péstoun vyuzit téchto moznosti:

» Sluzbu pravnické osoby (agentura) objednané a hrazené pfimo Ufadem na zakladé objednavky
minimalné 10 pracovnich dni pred zapocetim péce o dité,

» Sluzby pravnické osoby (agentura), kdy tuto sluzbu akutné v pfipadé nahlé udalosti, méné nez 10
pracovnich dni pfed zapocetim péce o dité najima a hradi v plné vysi pfimo péstoun a poté si zdda o
prispévek na Uhradu této sluzby max. ve vysi 300 Ké/ hodinu,

»  sluzbu fyzické osobé na zakladé Dohody mezi péstounem a osobou zajistujici péci. Urad méstské &asti
Prahy 14 pfispéje na takto hrazenou sluzbu na zakladé pisemné zadosti péstouna
- max. 100 K¢ za 1 hodinu v pfripadé zprostredkované péstounské péce
- max. 50 K¢ za hodinu v pfipadé nezprostfedkované péstounské péce,

sv s

pficemz fyzickd osoba nesmi vykonavat takovouto ¢innost vice nez 8 hodin za kalendaini den max 14 dni.

PFi nemoci péstouna musi potvrzeni od Iékafe obsahovat informaci, Ze péstoun neni schopen plné péce anebo
nutna omezeni, kterd mu z nemoci vzhledem k péci o dité plynou. Pokud je péstoun péce neschopen déle jak
30 dni, je tfeba fesit komplexné ndahradu péce ve spolupraci s OSPOD.

PFispévek na kratkodobou péci je vidy pred zapocetim péce posuzovan individudiné klicovou pracovnici,
s ohledem na vék ditéte, na moznost zajisténi péce o dité dalsimi ¢leny rodiny bezplatné, na ekonomickou
situaci rodiny, na naro¢nost péce o konkrétni dité atd. Pfispévek UMC Praha 14 na kratkodobou pé¢i o dité pfi
zdravotni neschopnosti péstouna

Vék ditéte 1-14 den neschopnosti, | 15-28 den neschopnosti 29 a dalsi, vidy feSeno
Nebo po celou dobu individualné s OSPOD,
hospitalizace zvazeni PPPD...

0-6 let 1-8 hodin denné 1-8 hodin denné 1-4 hodiny denné

Déti ve Il.-IV.

stupni zavislosti

6-12 let 1-8 hodin denné 1-4 hodiny denné 1-4 hodiny denné

12-18 let 1-6 hodin denné 1-4 hodiny denné 1-4 hodiny denné
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Vidy je tfeba pfedem zkonzultovat tuto situaci s klicovou pracovnici a domluvit zplisob a zajisténi

péce o dité a jeji pfispévek na ni. Pocet dnl kratkodobé odlehcovaci péce se v kalendainim roce scita.

Postup:
e Péstoun zkonzultuje situaci s klicovou pracovnici — zjisti postup a podminky pfi zajiSténi péce o dité
(obdrzi formulare smlouvy o zajisténi péce o dité), domluvi ¢asovou dotaci pomoci,
e péstoun sepiSe s osobou zajistujici péci o dité Smlouvu, po ukonéeni péce uhradi ¢astku za zajisténi
péce o dité a také stravné pro dité osobé pecujici,
e po ukonceni této péce péstoun predd kompletni podklady pro proplaceni pfispévku na odlehcovaci
péci svoji klicové pracovnici

v’ Zadost o Ghradu/zprostiedkovani vzdélavani/sluzby

v" Smlouvu o zajisténi péce o dité, Fadné vyplnénou, podepsanou, zvlasté vyjadieni o prevzeti
¢astky osobou zajistujici péci,

v' V pfipadé nemoci pfesahujici 1 den — Doklad od lIékafe, kde je jasné vyjadieno, Ze péstoun
neni schopen zajistovat celodenni pééi o dité, datum od kdy do kdy (vzor zpravy obdrZi od
klicové pracovnice),

v' V pfipadé napf. opakujicich se navstév (napf. rehabilitace)

¢ doklad od lékafe, kde budou jasné doloZeny terminy navstév (nebo jednotliva
potvrzeni na kazdou navstévu), Fadné podepsané Iékafem opatiena razitkem,

¢ vykaz osoby pecujici s podrobnym rozpisem (kdy se pocita s 2 hodinami na dopravu
péstouna k lékafi a zpét),

v' PFi vyfizovani nezbytnych osobnich zileZitosti, nebo napf. soudniho jednani ohledné
svéfeného ditéte potvrzeni o ucasti napf. na soudnim jednani od zaméstnance soudu (vzor

potvrzeni obdrzi od klicové pracovnice).
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Celodenni neboli dlouhodoba odlehcovaci péce

Pomoc pfi zajisténi celodenni péce, ktera je pfimérend véku ditéte, v rozsahu 14 kalendainich dnl
v kalenda¥nim roce, jestlize svéiené dité dosahlo alespori véku 2 let, poskytuje Urad méstské ¢asti Praha 14 na
zakladé pisemné zadosti péstouna a to maximalné do vySe 90% skuteéné vynaloZenych nakladl na sluzbu
zajisténi celodenni péce o svérené dité nebo déti v délce alespon 14 kalendarnich dni v kalendarnim roce (10%
nakladd, max. vsak ve vysi 165,- na den, je stanoveno jako predpokladana vyse nakladl na stravu, které ma
péstoun hradit z pfispévku na Uhradu potreb ditéte) stim, Ze maximalni prispévek na celodenni péci je

stanoven na:

e 250,- na den u déti ve véku 2-6 let v nezprostfedkované péstounské péci v ptipadé fyzické péce
osobou zajistujici pédi. V pripadé vice déti v rodiné je moZno Cerpat az 14 dni na péstouna,
e 500,- naden u détive véku 2-6 let ve zprostifedkované péstounské péciv pripadé fyzické péce osobou
zajistujici pédi. V pripadé vice déti v rodiné je mozno Cerpat az 14 dni na péstouna,
e 1000,- na den u déti s handicapem v pripadé fyzické péce osobou zajistujici pédi,
e 1200,- na den u klasickych pobytovych/pfiméstskych taborl pro déti, kol v pfirodé, pfi zajisténi
ind. péce pravnickou osobou napft. hlidaci agenturou u déti do 6 let,
e 1400,- na den u specializovanych odborné vedenych pobytt (zajisténych pravnickou osobou) a
sluzeb pro déti v NRP a déti s handicapem.
. Postup:
e Péstoun zkonzultuje druh odl. péce s klicovou pracovnici,
e péstoun prihlasi dité na tabor, Skolu v ptirodé, soustfedéni atd.,
e Péstoun uhradi ¢astku za odl. péci poskytovateli (NUTNE!!! Vy7ada si u organizace potvrzeni o
zaplaceni — Ucetni doklad — faktura nebo pfijmovy pokladni doklad pfi hotovostni platbé),
e dité absolvuje odleh¢ovaci péci,
e péstoun preda kompletni podklady pro proplaceni prispévku na od. péci svoji klicové pracovnici
v’ Zadost o Ghradu/zprostfedkovani vzdélavani/sluzby
v' Uéetni doklad o zaplaceni &astky (faktura nebo pijmovy pokladni doklad pfi hotovostni
platbé),
vV pfipadé platby z uétu — potvrzeni o platbé z banky (kde musi byt jasné na jaké uéely byla
platba provedena — jméno ditéte, datum konani akce od-do, celkové cena).
eV pripadé zprostredkované péstounské péce a zajisténi péce pres smlouvu s pecujici osobou je postup

stejny viz. kratkodoba odl. péce.

Aktualizovano 13. 10. 2023



Moznosti vzdélavani

Na zakladé vyhodnoceni individualniho planu vzdélavani klicova pracovnice vyhleda ve spolupraci
s péstounem vhodné vzdéldvani. Ze zakona ma péstoun povinnost splnit v prdbéhu 12 mésicu 24
hodin vzdélavani kazidy rok, k éemuZ se zavazal v Dohodé o spolupraci s doprovazejici organizaci.
V pripadé nesplnéni této povinnosti je pracovnik povinen o této skutecnosti informovat OSPOD a ten

dale tuto informaci postupuje soudu v pravidelné zprdvé, kterou si soud od OSPOD zada.

Vikendovy vzdélavaci seminar

Jednou z moZnosti vzdélavani, které nabizi Urad méstské &asti Praha 14 je vikendovy vzdélavaci
semindr. Je poraddn jednou rocné, formou ctyfdenniho programu, zpravidla v mésici kvétnu ¢i ¢ervnu, od
¢tvrtka do nedéle. Ucastnici maji zajisténu dopravu, ubytovani a je zajisténa péci o déti. Na stravu si péstouni
prispivaji. Celkovy rozsah seminare je 24 vzdélavacich hodin, které zajistuje nékolik externich lektord na riizna
témata. Na seminar je treba se pfihlasit pfihlaSkou do konce prosince, ktera je k dispozici na webovych

strankach Uradu méstské ¢asti Praha 14 nebo u kli¢ové socialni pracovnice.

Jednorazové ptildenni seminare

Utad méstské ¢asti Praha 14 jednorazové tiihodinové seminare, které se konaji kazdou prvni stfedu
v mésici v centru Pristav Dygrynova 12 od 9:00 — 12:00 hodin. Seminare jsou tematicky zamérené a vedené

lektorem. Na semindre je mozné se pfihlasit u klicové pracovnice kdykoliv v priibéhu roku.

Samostudium

V odlvodnénych pripadech, napf. materska ¢i rodi¢ovska dovolend, do¢asna imobilita péstouna/ky,
dlouhodoba nemoc, pracovni vytizenost, nouzovy stav apod., Ize na zakladé dohody s klicovym pracovnikem

umoznit péstounovi samostudium, formou

e Cetby odborné literatury (8 hodin),
¢ sledovani skoleni on-line s osvédcenim (dle aktualniho uvedeni poctu hodin),

¢ shlédnuti doporuceného filmu s naslednou diskusi s klicovou pracovnici (4 hodiny).

Klicova pracovnice doporuci vhodnou literaturu, pomuze péstounovi s vybérem, urci ¢asovy rozsah (max. 8
hodin z celkového poctu vzdélavacich hodin) a nasledné ovéri ziskané znalosti formou diskuze s péstounem,

ten vyplni jako doklad kratky dotaznik o samostudiu, ktery je zaloZen do spisové dokumentace.
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Individualni forma vzdélavani

V odlvodnénych pfipadech lze zvolit zcela jiné vzdélavani u jiné instituce. Napf. z divodu Casové
vytizenosti péstound, tematického zaméreni seminare, které vice odpovida potiebam péstounl apod.
V takovém prFipadé péstoun hradi vzdélavani sam a Ufad méstské &asti Praha 14 mu tyto vynaloZené
prostfedky uhradi na zakladé Zadosti o poskytnuti sluzby po absolvovéni seminare. Ufad méstské ¢asti Praha
14 hradi individudlni vzdélavani pfimo poskytovateli sluzby pouze v pfipadech, kdy je takové vzdélavani
objednavéano z divodu naplnéni kapacity vlastnich vzdélavacich seminarl ¢i v odlivodnénych pripadech, napf.

pfilis velka finanéni zatézZ pro péstouny nebo v pfipadé Ze ma nase sluzba s organizaci celoro¢ni objednavku.

Postup:
e Péstoun zkonzultuje vhodnost vzdélavani s klicovym pracovnikem (organizace poradajici vzdélavani
musi spliovat urcité predpoklady, aby mohl byt vzdélavani uznano),
e po schvaleni klicovou pracovnici se péstoun na toto vzdélavani prihlasi (termin, odl. péci pro dité
béhem vzdélavani atd.),
e péstoun uhradi ¢astku za vzd&lavani (NUTNE!!! Vy7ada si u organizace potvrzeni o zaplaceni — uéetni
doklad — faktura nebo prijmovy pokladni doklad pfi hotovostni platbé),

e péstoun absolvuje vzdélavani.

Péstoun preda kompletni podklady pro proplaceni vzdélavani svoji klicové pracovnici:
v iadost o thradu/zprostfedkovani vzdélavani/sluzby

v Géetni doklad o zaplaceni éastky,

v v pFipadé platby z Gétu — potvrzeni o platbé z banky (kde musi byt jasné na jaké uéely
byla platba provedena,

v' osvédéeni o ucasti na vzdélavani (kde je uvedeno téma, jméno lektora, ¢asova dotace

vzdélavani a datum konani).
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Odbornapomoc

Utad méstské €asti Praha 14 zprostfedkovava pro pé&stouny odbornou pomoc, predeviim pomoc
psychologa. Dale klicova pracovnice zprostifedkuje jinou odbornou pomoc ¢i ndvaznou sluzbu dle potreb
péstounské rodiny a moZnosti doprovazeni. Péstoun ma narok na odbornou pomoc jedenkrat za 6 mésicu.

Pokud je tfeba intenzivnéjsi odborné pomoci fesi péstoun tuto situaci individudlné s klicovym pracovnikem.

Postup:
e Péstoun zkonzultuje vhodnost odborné pomaoci s klicovou pracovnici,
e po schvédleni klicovou pracovnici si péstoun vyplni Zadost o uhradu/zprostiedkovani
vzdélavani/sluzby, kde je uveden maximalni pocet hodin odborné pomoci v daném roce,
e klicova pracovnice zajisti objednani sluzby,
e péstoun si domluvi terminy konzultaci s odb. pracovnikem,
e péstoun absolvuje domluvené konzultace,

e platba odborné pomodci je zajisténa UMC Praha 14 na zakladé faktury.
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