


Jsou tepelna
cerpadla
opravdu tak
vyhodna?

Pokud vas dodavatel tepelnych ¢erpadel
(dka na vyhodnou investici, zjistéte si nejprve
vSechny podrobnosti. Nezapominejte, Zze pro
firmy, které tepelna ¢erpadla prodavaji, se
jedna pouze o marketingovy tah. Casto se
stdva, ze vas lakaji na nelplné informace.

Jak se vyhnout
necekanym vydajum?

o~

Na co si dat pozor?

Do vypoctu ceny tepla zahrnuji jen éast
nakladd na vyrobu tepla a teplé vody

Neupozorni, ze faktury za teplo jsou pfimo
zavislé na nestabilnim vyvoji ceny elektfiny

Védomé zamlcuji dalsi slozky ceny, jako je
promitnuti odpist z investice nebo nakladu
na odpojeni ze strany dodavatele atp.

Nadhodnocuji Géinnost nového zdroje

Pri kalkulaci ndvratnosti nevychazi
z realnych spotreb tepla

Zamérné neinformuji o nakladech
na provoz (revize, obsluha, (drzba, legislativa)

Veskerd odpovédnost za provoz zustava
na vas

Neupozorni, Ze musite spofrit na reinvestici
a opravy

Jsou v kalkulaci skutec¢né uvedeny
veskeré naklady na koupi a provoz?

Délate dlouhodobé
strategické rozhodnuti a ne vzdy
je jednoducha cesta zpét.

Vyhody pripojeni na dalkové vytapéni

PSP ST P Bez nutnosti - a Neni tFeba A o
Primeérna cena Prumeérna cena Pocatecni ravidelnych Zadné placené rogkolit Bez nakladné
tepla za 1 kWh* teplaza1GJ* investice* P >y servisni vyjezdy P instalace
revizi povérenou osobu
1T 54252 Ké*** | 1507 Ké*** | 50989 406 K& x x x x
cerpadla

** Uvedené ceny jsou v¢. DPH 12 %.

* 80 bytd, bytovy dim, Praha (jedna se o konkrétni bytovy dim, ¢astky se v jinych pripadech mohou obousmérné lisit). .
*** Jvedené ceny jsou v¢. DPH 21 %; pfi Gvéru s Grokovou sazbou 3,5 % a redlné délce Zivotnosti TC 15 let.
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MILI
SOUSEDE,

vstupujeme do posledniho Ctvrtleti letosni-
ho roku. Uplynulé tydny pfinesly nasi zemi
znacné tézkosti. Zatimco Praze se velka voda
jako zazrakem viceméné vyhnula a rozvodné-
né toky zde 74dné velké $kody nenapéachaly,
mnoha jind mésta a obce takové $tésti ne-
mély. Co se tykd nasi méstské &asti, museli
jsme fesit pouze drobnéjsi skody na majetku
spojené se silnymi desti. Dékuji véem, kdo ne-
zUstali Ihostejni a nabidli zasazenym oblastem

pomoc. At uz finanéni, materidlni, &i fyzickou
— zejména pti odklizeni nasledkd zaplav.
Pokud jste sledovali zafijové zasedani Zastupitelstva méstské ¢asti Pra-
ha 14, vite, ze byla schvalena dalsi vina systému na podporu lokalni eko-
nomiky Corrency — opét pro viechny mistni malé a stfedni podnikatele.
Stejné jako minule radnice na projekt uvolnila T milion korun. Konkrétni
podminky naleznete nejen na strankach této Ctrnactky, ale zejména na
webu www.prahal4.corrency.cz. Zaroven pfipominam, Ze v prvni poloviné
tohoto mésice skonéi moznost Cerpat finanéni piispévek na volnocasové
aktivity déti, které rodice registrovali v rdmci letni, na tuto oblast zacilené
,odnoze“ Corrency. | o ni naleznete podrobné informace na vyse uvede-
nych webovych strankach.
Zastupitelé schvdlili také navyseni poctu uvolnénych radnich z Sesti na de-
vét, k ¢emuz fakticky dojde od zacatku pfistiho roku. Vzhledem k Sirokému
objemu agendy méli od poslednich komunalnich voleb tzv. gesce, tedy ob-
lasti, za jejichz rozvoj nesou zodpovédnost, svéfeny i neuvolnéni radni (lidé
vykonavajici zarover své obcanské povolani). Postupem Casu se toto feseni
ukazalo jako neudrzitelné. Méstska ¢ast potrebuije, aby vsichni radni méli pro
vykon své prace ,volné ruce®. Aby se cinnosti na Ufadé vénovali na sto pro-
cent, a ne jen ve chvili, kdy jim to dovoli ostatni pracovni aktivity. Ocekavam,
Ze toto koali¢ni rozhodnuti vyvola lacinou kritiku opozice, ktera se bude od
1. ledna dozadovat naptiklad zlepSeni Uklidu i na pozemcich mimo spravu
méstské ¢asti. Vsichni zastupitelé, koali¢ni i opozi¢ni, moc dobte védi, Ze rad-
nice, ma-li postupovat dle zakona a chovat se jako fadny hospodat, nemdze
ji svéfené verejné prostredky investovat do majetku nékoho jiného. Zaroven
pripominam, ze diky transformaci pfispévkové organizace Praha 14 kulturni
do odboru kultury a komunikace Setfime na personalnich nékladech zhruba
5,5 milionu korun ro¢né. Mzdové néklady spojené s navysenim poctu uvolné-
nych radnich nedoséhnou ani poloviny této ¢astky.
Jak vite, Praha 14 v letos$nim roce slavi 30 let od svého zaloZeni. Zastupi-
telé rozhodli, Ze u prileZitosti tohoto vyrodi udéli ¢estna obcanstvi hned
¢tyfem mistnim osobnostem. Stane se tak soubézné se zahajenim vystavy
,30 let Prahy 14: Pfibéhy a promény“, kterd bude verejné pfistupna od
24. ¥{jna, mimo jiné v prostorach Galerie 14 na Cerném Mosté. Cast vysta-
vy mapuje pfibéhy mistnich lidi, ¢ast to, jak se méstska ¢ast v uplynulych
trech desitkach let ménila.
Preji vdm pfijemny fijnovy cas.
Vas starosta
Jitl Zajac
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Praha 14 planuje svou budoucnost:
udrzitelnou a bez bariér

REDAKCE, PETRA TRNKOVA, FOTO: TOMAS TUREK

STEJNE JAKO KAZDY Z NAS V BEZNEM ZIVOTE PLANUJE SVUJ RODINNY ROZPOCET, DOVOLENOU
€I DALSi KROKY, ABY JEHO DOMOV VZKVETAL, MUSIi | OBCE A MESTSKE CASTI ZODPOVEDNE
PLANOVAT SVE FUNGOVANI A ROZVOJ TAK, ABY SMEROVALY K LEPSi A UDRZITELNE
BUDOUCNOSTI. MESTSKA CAST PRAHA 14 PROTO V SOUCASNE DOBE FINALIZUJE NOVOU
STRATEGII UDRZITELNEHO ROZVOJE 2025+ (SUR25+), KTERA STANOVI JASNE CiLE A SMER,
JIMZ SE BUDE ROZVOJ MESTSKE CASTI UBIRAT V PRiSTiCH DESETI LETECH.

Strategie udrzitelného rozvoje 2025+ na-
hradi stavajici strategicky plan, jehoz plat-
nost kondi v prosinci tohoto roku. Tato
nova strategie viak nevznika za zavienymi
dvefmi politickych jednani. Politicka repre-
zentace zde pUsobi jako prostfednik, ktery
propojuje prani a potfeby obyvatel s moz-
nostmi, jez pfinaseji rozvojové priority hlav-
niho mésta Prahy, a zaroven bere v Gvahu
urbanistické, dopravni a finanéni podminky
méstské ¢asti. Praha 14 je v tomto ohledu
povazovana za vzor. Jeji schopnost naslou-
chat svym obyvatellim a pruzné reagovat
na jejich potteby je ocerovana nejen v od-
bornych kruzich, ale zejména samotnymi
obyvateli, pro které je tato strategie pfipra-
vovana. ,Naplfiovani principd udrzitelného
rozvoje a spoledensky odpovédného pfi-
stupu neni pro méstskou ¢ast Praha 14 ci-
lem, ale zakladnim nastrojem pro veskerou
¢innost. Praha 14 ma excelentné propraco-
vany a vyuzivany systém strategického pla-
novani a fizeni, ktery nastavuje realné cile.
Umozniuje také zachytit véechny problémy,
rizika a vyzvy nejen v oblasti udrzitelného
rozvoje a komplexné, kvalitné a efektivné
je fidit s ohledem na v8echny ekonomické,
socidlni a environmentalni aspekty, v Uzké
spolupraci s vefejnosti, podnikatelskym i
neziskovym sektorem. Méstska ¢ast Praha
14 patfi mezi lidry v oblasti udrzitelného
rozvoje v Ceské republice i na mezinarodni
drovni,“ uved! Ing. Ivo Bélonohy, jednatel
Sdruzeni tajemnik( méstskych a obecnich
Gtadd CR.

JAK SE TVORI STRATEGIE PRO
MESTSKOU CAST?

Praha 14 se aktudlné nachazi ve stézejni
fazi projektu pfipravy nové SUR25+. Po
dikladné analyze, kterd zohledriuje spek-
trum aspektd a podnétl z rdznych zdrojl
- naptiklad socioekonomické studie, pod-
néty obcand z lokalnich fér nebo vysledky

mooomg

minl | | |m
OOomim

z dotaznikového Setreni spokojenosti oby-
vatel Prahy 14 - byla zpracovéna navrhova
¢ast strategie. V té jsou jiz specifikovany
konkrétni kroky, cile, projekty a také akéni
plan, podle néhoz bude méstska ¢ast po-
stupovat v prvnich tfech letech realizace
strategie. Finalizace navrhové ¢asti probiha
praveé ted.

Trileté obdobi je nové zvoleno zcela za-
mérné, aby platnost akéniho planu nebyla
ovlivnéna mistnimi volbami a pfipadnou
zménou politického vedeni radnice. ,Z4d-
ny projekt ale nezapadne! Strategie podita
i s projekty, které nelze zrealizovat béhem
tfilet nebo jednoho volebniho obdobi. Tyto

projekty budou zafazeny do tzv. ,zasobni-
ku projektd”, kde budou ¢ekat na vhodnou
prilezitost, naptiklad na vypsani dotacniho
programu. Do akéniho planu bude projekt
zafazen az ve chvili, kdy bude zfejmé, ze je
jeho realizace mozna. Akéni plan by tak mél
byt redlny a reflektovat aktudlni potfeby
a priority, kterymi se méstska ¢ast zabyva,”
vysvétlil radni Prahy 14 Ing. Jan Liska, ktery
ma na starosti udrZitelny rozvoj a strategic-
ké planovani.

Navrh strategie byl ob¢anlim pfedstaven
23.zéfi navefejném projednaniv KD Kyje.
Dalezitym krokem je schvéleni finaini
verze strategie zastupitelstvem méstské
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¢asti. Stane se tak nejpozdéji v lednu
pristiho roku. Nova strategie bude Uzce
propojena s rozpoltem méstské ¢asti,
bude urcovat investi¢ni priority a moz-
nosti ziskavani dotacnich prostfedka.
»Pokud obec ¢&i méstska cast strategic-
ky planuje a fidi svij rozvoj, zvysuje tim
pravdépodobnost, ze uspéje s zddostmi
o dotace,” doplnil radni Liska.

SPOKOJENOST OBYVATEL

A BUDOUCI VYZVY

Z prazkumu spokojenosti, realizovaného
letos spolecnosti Cl2, o.p.s., vyplyva, ze

73,9 % obyvatel je se zivotem v Praze 14
spokojeno. Oproti roku 2015 je to zlep-
Seni, tehdy to bylo 67,5 %. Obyvatelé si
zvlasté pochvaluji moznost zapojit se do
mistniho planovéni, dostupnost a kvali-
tu détskych hFist a sportovist, komunit-
nich center a také Uroven predskolniho
a zakladniho vzdélavani. Pozitivné je
hodnocen také ttad MC Praha 14 a jeho
webové stranky. Déle se zvysuje po-
dil obyvatel tfidicich komunalni odpad
a pouzivajicich udrzitelnou dopravu.

| pfes tyto pozitivni trendy jsou stale
oblasti, kde se objevuji vyzvy, napfiklad

Téma

v dostupnosti zdravotnich a socialnich
sluzeb. Nova strategie stavi na silnych
strankdch méstské &asti, ale soustfedi
se také na oblasti, kde je tfeba zlepse-
ni — proto je SUR 25+ Uzce provazana
s pravé pfipravovanou Koncepci bezba-
riérovosti Prahy 14. ,V&fim, Ze nova stra-
tegie bude slouzit jako kli¢ové voditko
pro udrzitelny rozvoj méstské ¢asti a jeji
investice v nadchazejicich letech. Spolu
s Koncepci bezbariérovosti Prahy 14 pfi-
spéje k dalsimu zlepseni kvality Zivota
mistnich obyvatel,“ shrnul na zavér radni
Ing. Jan Liska.

Zapojujeme verejnost a ctime lokalni potreby.
V tom jsme vyjimecni

»Nova Strategie udrzitelného rozvoje
2025+ definuje tvaF Prahy 14 pro
nasledujici dekadu, a to bez ohledu na
pfipadné budouci zmény v politickych
funkcich, ¥ika radni Prahy 14 Ing. Jan
Liska, ktery ma pripravu strategického
planu ve své gesci.

Dva roky pfiprav nové rozvojové
strategie se pomalu chyli ke konci.

Co to znamena pro vas osobné?

Mam radost, Ze se ndm tento naroény
Ukol daFi Uspésné zvladat a Ze mohu
byt u toho. Véfim, Ze vSe probéh-
ne podle pldnu a Ze novou strategii
predloZzime zastupitelstvu ke schva-
leni v planovaném terminu. Plvodné
jsme pocitali s prosincem, ale vzhle-
dem k tomu, Ze se zastupitelstvo
sejde v listopadu a poté az v lednu,
bude strategie v prosinci kompletné
pfipravena a ke schvéleni predloze-
na na lednovém zasedani. Nasled-
né jiz bude na nés vSech na radnici,
abychom vytylené cile a Ukoly plnili
a Uspéchy i neuspéchy pribézné vy-
hodnocovali.

Souvisi to s tim, Ze strategie je,

jak Fikate, Zivouci organismus?

Ano, strategie se vyviji spolu s potfeba-
mi méstské ¢asti a jejich obyvatel. Pla-
nujeme odvazné, ale realisticky. Davame
si takové cile, o kterych vime, Ze je ve
stanoveném casovém Useku s vysokou
mirou  pravdépodobnosti dokazeme
zvlddnout. Projekty, které jsou v dané
chvili nad moznostmi méstské dcasti,
ale do budoucna je realizovat chceme,
povedeme v projektovém ,zasobniku’.
Z4dny projekt nezapadne! Chceme, aby

se Praha 14 rozvijela Setrné k pfirodé
a jejim obyvatellm, nabirala na atrakti-
vité, zkratka aby byla pfijemnym mistem
pro zivot.

Se strategickym planovanim

a fizenim ma Praha 14 bohaté
zkusSenosti. Co na celém procesu
Kdybych mél vyzdvihnout jen jeden
aspekt, bude to zachovani kontinuity.
Aktudlné dokoncovana Strategie udrzi-
telného rozvoje 2025+, tentokrat mno-
hem vice zacilena na naplfiovani principt
udrzitelného rozvoje, navazuje na pred-
chozi strategicky plan, jehoz platnost vy-
prii na konci leto$niho roku. Nékteré do-
sud nerealizované cile jsme zaclenili i do
nového dokumentu, jiné jsme zcela vyfa-
dili, protoze jejich plnéni jiz neni potteba.
Stejné jako dfivéjsi plan i nova strategie
je vyhledem na nasledujicich deset let.
Urdi tvar Prahy 14 pro nasledujici deka-
du, a to bez ohledu na pfipadné budouci
zmény v politickych funkcich.

Radni Ing. Jan Liska (vpravo) vita navstévniky zafijové akce Den bez bariér Prahy 14

K ¢emu snadno predstavitelnému
byste proces strategického

planovani pfirovnal?

K cestovateli, ktery se vydava na dlou-
hou cestu. Nejprve si stanovi cilové
misto, kterého chce dosdhnout - tim je
pro nas cil udrzitelného rozvoje. Poté si
vypracuje mapu trasy. Tomu my fikdme
strategie. Zastavky na cesté predsta-
vuji projekty, jimiz dosahujeme stano-
veného cile. Cestovatel samozfejmé
mUlze béhem cesty narazit na necekané
situace. Treba na $patné podasi nebo
uzaviené cesty, tedy na nepfedvida-
telné okolnosti. V takovém ptipadé
musi byt pfipraven hledat alternativni
trasy, respektive aktualizovat strategii.
Po dosazeni cile se cestovatel mlze
ohlédnout a zhodnotit, jak cestu zvlad-
nul, aby se poucil pro pfisté. Tomu my
fikdme hodnoceni vysledkl a pfizplso-
beni budoucich pland.

Je Praha 14 v nécem pfi planovani své
budoucnosti specificka?
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Zejména ve dvou aspektech. V mite za-
pojovani vefejnosti a ddrazu na lokalnost.
Existuje fada samosprav, kde tvofi strate-
gické plany vyhradné odborné tymy. Pro
nas je dilezité, aby se do planovani bu-
doucnosti méstské ¢asti promitly potteby
obyvatel. Proto jsme na konci loriského
a na zacatku letosniho roku zorganizovali
sérii lokdlnich fér, a to ve vdech mistnich
Cvrtich, kde jsme od obc¢and u tematicky
zaméfenych stoll sbirali podnéty. Témata
odpovidala oblastem udrZitelného roz-
voje. Resila se napiiklad doprava, Zivotni
prostfedi, volny ¢as, vzdélavani, zdravot-
nictvi, kultura, ... Vedle vysledkd dotaz-
nikového $etfeni, zavér( socioekonomic-
ké studie a dalsich odbornych vstupd se
podnéty od obdan( staly zasadni soudasti
navrhové Casti strategie.

A druhé zminované specifikum - diraz
na lokalnost?
Zatimco fada méstskych ¢asti i obci vnima

své Uzemi jako jeden celek a podle toho
také planuje svij rozvoj, ndm se osvédcilo
chapat Prahu 14 jako soubor lokalit s rdiz-
nymi specifickymi potfebami. Kazda je
jina, potfebuje vlastni pohled. Tim samo-
zfejmé nefikdm, ze neexistuji situace, kdy
je tfeba nahlédnout na méstskou ¢ast jako
na jedno Uzemi. Napfiklad jde-li o nadfa-
zené dopravni stavby a podobné.

Soucasti dokoncované strategie je
rovnéz Koncepce bezbariérovosti. To je
v porovnani s minulym planem novinka...
Ano, a velmi zasadni. Mym osobnim cilem
je zabyvat se tématem bezbariérovos-
i, protoze bariéry se dotykaji kazdého
z nas. Nejde pouze o sousedy na vozi¢ku
¢i lidi s jinym zdravotnim znevyhodnénim,
ale také o nase seniory, rodice s kocarky,
zkratka o kazdého. Rad uvadim ptiklad, ze
stadi, kdyZ napadne snih a je kluzko. V tu
chvili si kazdy uvédomi bariéry, a to do-
slova na kazdém kroku. Téma bezbariéro-

vosti povazuji za nas dluh. Je nezbytné se
mu postavit ¢elem a Fadné ho zaclenit jiz
do strategického planovani. Je to klicovy
krok k zajisténi pfistupnosti a kvality Zi-
vota pro viechny obyvatele nasi méstské
¢asti. VEFm, Ze za deset let bude Praha 14
pfistupnéjsi a budeme moct tvrdit, ze je
opravdu bez bariér. To bych si moc pFal.

Jak se téma bezbariérovosti

ve strategii projevi?

Prolneme jej vSemi oblastmi strategie.
Tak aby jakékoliv dal$i nové, zdaleka ne-
jen stavebni projekty s timto kritériem
poditaly a pracovaly s nim. A aby se jeho
naplnéni i ddsledné kontrolovalo béhem
realizace. Za dulezité toto téma povazuiji
nejen ja, ale i ostatni koali¢ni kolegové.
Do budoucna bychom radi, aby se ten-
to pfistup k bariérdam v prostoru promit-
nul i do celoméstského Uzemniho planu.
Presnéji feceno, alespon do té jeho ¢asti,
ktera se tyka Prahy 14. red

Prekrocit schod? Neprekrocn:elny problém

Praha 14 je jednou z dynamicky se
rozvijejicich okrajovych casti hlavni-
ho mésta. Tato skutecnost s sebou
pfinasi nejen pozitiva, ale i problémy.
Mimo jiné proto, zZe jednotlivé lokality
vznikaly bez ohledu na bezbariérovou
spojitost. Snaha zacit tato uskali Fesit
vedla méstskou c¢ast k tvorbé Koncep-
ce bezbariérovosti, ktera se stane sou-
casti aktualné dokoncované Strategie
udrzitelného rozvoje 2025+.

Souvisejici aktivitou, béhem niz radnice
vefejnosti pfedstavila dosavadni zavé-
ry zpracovavané koncepce, byl zafijo-
vy ,Den bez bariér Prahy 14 ktery se
uskuteénil u stanice metra Rajska za-
hrada. PfestozZe bylo s ohledem na velké
horko nutné program drobné upravit,
lidé se u pfipravenych stankl zasta-
vovali, zkouseli jizdu na handbiku, uili
se slova ve znakovém jazyce nebo se
zapojovali do tvorby spolec¢ného obra-
zu. Akci zpestfila mimo jiné i talk show
,S vami néas bavi svét”, béhem které si
navstévnici poslechli historky z herec-
kého i soukromého Zivota herce Pavla
Nového a moderatorky Marie Tomsové.
Soucasti setkani byl také sbér podnétd
pro Koncepci bezbariérovosti a doplni-
kové hlasovani o vyherci facebookové
fotosoutéze ,Zivot bez bariér na Praze
14“. Celkové ziskala nejvice hlast foto-
grafie schodl v metru Rajska zahrada,
kde chybi vytah.

Vitézné foto v souté?i , Zivot bez bariér na Praze 14“
Foto: Helena Petradkova

Koncepce bezbariérovosti bude schva-
lena spolu s novou Strategii udrzitelné-
ho rozvoje 2025+ na lednovém zasedani
zastupitelstva méstské ¢asti.

Tento dilezity dokument byl pFipravo-
van v Uzké spolupraci s Prazskou orga-
nizaci vozi¢karq, z. s. ,,Jednd se o roz-
sdhlou analyzu pFistupnosti staveb
obclanské vybavenosti, vefejného pro-
storu a dopravy z hlediska osob s ome-
zenou schopnosti pohybu a orientace.
Zohledni nejen potfeby lidi na voziku,

ale i zrakové a sluchové postizenych, se-
niord nebo rodin s malymi détmi,“ uved|
za realizatorskou spolec¢nost Ing. arch.
Jan Tomandl|, Ph.D.

Koncepce bezbariérovosti bude hoto-
va do konce fijna. Jeji pFiprava obnasi
nejen analyzu, pro kterou bylo potfeba
sesbirat podklady, provést dotazniko-
vé Setfeni, fizené rozhovory ¢&i terén-
ni prizkum, ale také konkrétni navrhy
stavebnich a technickych opatfeni na
odstranéni bariér. ,Néaprava bariér se
samozfejmé nestane pfes noc, ale je
nutné zacit s feSenim stdvajici situace.
Dulezité je, aby se pfi pfipravé novych
projektd dusledné dodrzovalo a kont-
rolovalo hledisko bezbariérovosti,” fekl
radni Prahy 14 Ing. Jan Liska, ktery je ini-
cidtorem koncepce a ma pfipravu nové
strategie v gesci.

Koncepce bezbariérovosti podle néj
stanovuje jasné cile a postupy, které po-
mohou zajistit pfistupnost pro vsechny
obyvatele a pfispé&ji k vytvareni inkluziv-
ni méstské ¢asti. ,Bariéry nejsou jen fy-
zickymi prekazkami, jsou ¢asto divodem
osamélosti, strachu ¢i pocitu vyhosténi
ze spolecnosti. Dojit si na nakup, k |éka-
fi, do zaméstnani, navstivit pfatele, ... to
v§echno jsou aktivity, které vétsina lidi
povazuje za samoziejmost. Pro nékteré
obcany vsak samozfejmosti nejsou, re-
spektive nemohou byt. Cilem koncep-
ce je tedy i podpotit zaélerovani lidi
ohrozenych ¢i vylouéenych z divodu
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Den bez bariér Prahy 14 navstivily i znamé osobnosti — herec Pavel Novy a moderatorka Marie Tomsova

svého hendikepu. Kazdy se mlze dostat
do situace, kdy prekrodit schod bude
neprekroditelny problém,” doplnil radnf
Liska.

KONCEPCE ZMAPOVALA

I STAV 50 BUDOV

Koncepce mapovala oblast dopravy,
zejména vetejné, déle vefejné ¢i vefej-

né pfistupné objekty, pési komunikace
i informaéni a technologické bariéry.
Co se tyka dopravy, hodnotila analyza
stav 17 autobusovych a ¢tyf tramvajo-
vych zastavek, tfi stanice metra a dvé
vlakové stanice. ,Napfiklad do stanice
metra Hloubétin je komplikovany pfi-
stup zejména z jizni strany ulice Podé-
bradska vzhledem ke strmé rampé do

Téma

podpovrchové pasaze. Nové vlakova
stanice Rajska zahrada ma vhodné fe-
Seny pfistup na nastupisté systémem
vytahd, nedostateéné je vsak bezbari-
érové propojeni s pfilehlou stanici me-
tra,” stoji mimo jiné v analytické ¢asti
koncepce. Vedle dal$iho bylo zmapo-
véano i pét desitek budov, z nichz 11
autofi analyzy vyhodnotili bud jako
obtizné ptistupné, nebo nepfistupné.
Tyka se to naptiklad posty na Rajské
zahradé, kde jsou Uzké vstupni dvere.
Celé znéni Koncepce bezbariérovos-
ti bude, stejné jako kompletni strate-
gie udrzitelného rozvoje, dostupné po
schvéleni  zastupitelstvem. Méstska
¢ast dokumenty zvefejni na svém webu
www.prahal4.cz. ,Prestoze koncepce
jesté neni schvélena, k problematice
bezbariérovosti pfistupujeme aktivné
uz nyni. V ptipravé je naptiklad druha
etapa rekonstrukce schodisté v aredlu
7S Hloubétinska, kde pfibydou bez-
bariérové rampy. Vzhledem k tomu, ze
schodisté propojuje budovu s détskymi
h¥isti, kam ¢asto dochéazi i rodice s ko-
c¢arky, je tento krok vice nez zadouci,”
uved| radnf Liska.

red, pet

INZERCE

A je to tady! Opét nabizime
velmi zadané pozice.

Chytry privydélek

o
‘Simfina

I ZDARMA ODHAD TRZNI CENY VAS| NEMOVITOSTI

UvaZujete o prodeji své nemovitosti a
radi byste znali jeji realnou trzni cenu?

se Simfinou

Ing. Jana Pilna

Vyuzijte této nabidky amﬁidejte se k naSemu tymu

a privydélejte si az desitky tisic mésicné!

Jediné u nas dostanete
tyto vyhody:

« Pravidelna tydenni vyplata
a specialni provizni akce

« Nemusite nikoho shanét,
zakaznici vam budou
pridéleni

+ Postarame sevvém
o registraci u CNB

« Pracovat budete v misté
svého bydlisté

« Dostanete mobilni
zaFizeni a vyhodny tarif

Volejte zdarma

800 023 041

Zavolejte mi a rada s vami vSe proberu
a odhad pro vas udélam.

Spolehliva realitni maklérka
pro Prahu 9 a okoli.

+420 607 058 444

janapilna.cz

REPUBLIC

KELLERWILLIAMS

Petruzalek a synove, s.T. 0.

* 0dvoz stauebniho odpadu, suté, zeminy
= Pishy, Stérky, recyklat, tiidéna zemina
= Iemni a ugkopoué prace

RV2401760/22

Praha 9 - Béchouice / Cesky Brod

603 242 142

info@sute-pisky.cz, www.sute-pisky.cz
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Aktuality

Grand Tango
v Galerii 14

Ve stfedu 16. fijna 2024 se v Gale-
rii 14 (nam. Plk. Vi¢ka 685, Cerny
Most) uskutecni koncert komorni
hudby v podani Grand Tango. Vy-
stoupi Martin Sedlak (violoncello),
Vladimir Strnad (klavir), Tadeas Me-
sany (kontrabas) a Tomas Kontpka
(bici). Na programu jsou dila

C. Bollinga, A. Piazzolly a dalsich. Akce
zacina v 18.30 hodin, vstup volny.

Oslava vzniku

Ceskoslovenska

Slavnostni shromazdéni obcand

u prilezitosti 106. vyroci ukoncenf
1. svétové valky a vzniku Cesko-
slovenské republiky se uskutecni
ve Ctvrtek 24. fijna 2024 ve 14
hodin u pamatniku padlych (vedle
plaveckého arealu Hloubétin v ulici
Hloubétinska ¢. 80).

Turnaj ve stolnim

tenisu

V sobotu 2. listopadu 2024 se bude
konat turnaj ve stolnim tenisu

pro amatérské hrace a hracky
(sportovni hala plaveckého aredlu
Hloubétin, Hloubétinska 80). Pro
aktivné hrajici hrace je omezeni do
odpovidajici vykonnostni Grovné
EloST 1600, hracky bez omezeni.
Prezence 8.30-8.50 hodin, zadatek
turnaje v 9 hodin. Startovné 50 ko-
run na osobu. Vstup pouze v salové
obuvi.

Koncert komorni
hudby v podani
Trio d'Anches

Ve stredu 13. listopadu 2024 se

v Galerii 14 (nam. Plk. VI¢ka 685,
Cerny Most) uskuteéni koncert
komorn{ hudby. Vystoupi Trio d'An-
ches (Jan Soucek - hoboj, Anna
Paulova - klarinet, Ondrej

Sindela¥ - fagot). Zazni skladby

W. A. Mozarta, L. van Beethovena,
B. Martinl a dalSich. Vstup volny.
Koncert zacina v 18.30 hodin.

4&.

B vistski cist

PRAHA 14

Gratulujeme ke stFibru
z paralympiady v Pafizi

David Drahoninsky je paralympijsky lu-
kostrelec a ¢estny obcan Prahy 14. Paralym-
pijské hry v Pafizi byly paté v fadé, kterych
se zUcastnil. A opét privezl medaili. Tento-
krét to byla stiibrna z kategorie smiSenych
dvojic. Ziskal ji spole¢né se Sarkou Musi-
lovou, kterou k lukostrelbé zlakal v roce
2014. Leto$ni hry David s odstupem vidi

Foto: archiv Davida Drahoninského

jako vydatené, i kdyz ho mrzel nelspéch
v individuéini kategorii. ,Uz nem{zu fikat,
Ze jsem privezl medaili z kazdého startu.
Ale potad plati, Ze madm medaili z kazdé
paralympiady, které jsem se ztcastnil. Moc
hezky to vystihl muj fyzioterapeut, ktery
mi fekl, Ze prece nejsem kapela, abych po-
rad vyhraval,” sméje se David. pet

Zastupitelé schvalili hospodareni za
1. pololeti 2024 i udéleni cestnych obcanstvi

V prvni poloviné zaFi se v Gale-
rii 14 na Cerném Mosté konalo
v potadi jiz 9. zasedani Zastu-
pitelstva méstské casti Praha
14. Vedle dal$iho roéniku pro-
jektu Corrency - systému, kte-
ry radnice vyuzivad na podporu
mistnich ob¢ant a lokalni ekonomiky
(str. 16), zastupitelé schvalili mimo jiné
i hospodateni za prvni letosni pololeti
¢i udéleni ¢estného obéanstvi.

Co se pInéni pfijmu a Cerpani vydaji tyka,
skondilo 1. pololeti roku 2024 v Praze 14
schodkem zhruba 101,8 milionu korun.
Tento stav je ovlivnén vysi Cerpani kapita-
lovych vydajd, tedy ¢astkou vydanou na
investice. PFjmy dosahly 245,54 milionu
korun a vydaje 347,34 milionu korun. Cel-
kové ma pro letosni rok Praha 14 schvale-
ny rozpocet s pfijmy 403,2 milionu korun
a vydaji 652 milion( korun. Rozdil pokryva

z penéz od hl. m. Prahy a z vlastnich
finan¢nich prosttedka.

V souvislosti s oslavami 30 let Prahy
14, zastupitelé rozhodli také o udé-
leni cestného obcanstvi ctyfem
mistnim vyznamnym osobnostem.
Jsou jimi Sermif, kordista a drzitel
bronzové medaile z leto$ni letni olympia-
dy v Pafizi Ing. Jiti Beran, dale dlouhole-
té skautska vedouci pani Jindra Mixova,
zakladatel skautského oddilu Pracata
v Hloubétiné doc. RNDr. Vaclav Nehasil
a dlouholety komunalni politik Ing. Miro-
slav Skala. Vsichni jmenovani budou po-
zvani na slavnostni setkani, které méstska
¢ast naplanovala na druhou polovinu fijna
- spolu s vernisazi k vystavé ,,30 let Prahy
14: Pribéhy a promény*.

Vsechna usneseni z posledniho zasedani
Zastupitelstva méstské ¢asti Praha 14 jsou
dostupna z webu www.prahal4.cz, stejné
jako kompletni videozaznam. red
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Aktuality

Festivalu Stop Zevling je 18 let. Slavilo se ve velkém

Festival Stop Zevling ma oslavu 18. narozenin
Uspésné za sebou. Kromé navstévniki mu

hudby, sportu, gastronomie a byznysu.

Leto$ni novinkou byl Contest na kolobézkach,
tzv. Scootering Jam. Pravé sport a byznys se le-
tos v rdamci této akce poprvé naplno propojily
diky platformé Gamechangers. Na zajimavém
a divacky oblibeném eventu se na Plecharné
predstavil napfiklad olympijsky medailista z Pa-
fize Jiti Beran nebo Vladimir 518 se svou pred-
naskou o architekture. Prazsky multizanrovy ur-
ban festival je jiz tradiéni kulturni akei na Gzemi
Prahy 14, ktery i letos nabidl bohaté vyziti pro
celou rodinu a ktery si klade za cil ukazat pre-
vazné mladym lidem nejen z Cerného Mostu, Ze
nemaji sedét doma, ale vyrazit ven. Tak zase za
rok U Cefiku?!

Text a foto: organizatofi akce

Kurzy CJ pro cizince

Vyuka pro dospélé probiha 2x tydné (90 minut), vyuka pro déti jednou tydné (90 minut). Do kurzu se zdjemci mohou hlasit na
tel. 739 203 254, kurzyceskehojazyka@email.cz. Kurzy organizace 14 Centrum volného ¢asu porada v ramci projektu Integrace
cizincti na MC Praha 14 za finanéni podpory Ministerstva vnitra CR, MC Praha 14 a UNHCR. red

INZERCE

. 7
Gl PRODE)
F Al ZAHAJEN

VICE INFORMACIi NA

@ www.lhhome.cz

@ +420 777 990 454

@ kozohorska@luxury-home.info
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Aktuality

Podnikatelé pozor! Nezapomnéli jste na néco?

Kazdy podnikatel, a to jak pravnicka
osoba, tak i podnikajici fyzicka osoba,
je povinen viditelné oznacit obchodni
firmou, popfipadé nazvem nebo jmé-
nem, pfijmenim a identifika¢nim &islem
osoby objekt, v némz ma sidlo, pokud
neni totozné s jeho bydlistém. Stejnou
povinnost oznacit sidlo odstépného za-
vodu ma i zahraniéni osoba, pokud ma
na Gzemi naseho statu zfizen odstép-
ny zavod. JelikoZ je oznacovan objekt,
mélo by byt oznaceni sidla vné budovy
a viditelné, aby bylo zfejmé, ktery pod-
nikatel v daném objektu sidli.

Tato povinnost je v praxi casto opomije-
na a je jednim z nejéastéjsich prestupka,
které zivnostenské urady mohou po-
trestat pokutou az do 100 000 korun.
Nejcastéji k tomuto prestupku dochazi
v pripadech, kdy podnikatel - fyzicka
osoba zméni bydlisté, nema na zivnos-
tenském Ufadé ohlasenou trvalou shodu
adresy sidla s adresou bydlisté a neohlasi
zménu sidla na adresu nového bydlisté.
Zména bydlisté je v zivnostenském rejs-

tfiku provadéna automaticky na zakladé
Udajd v registru osob. Podnikatel tuto
zménu tudiZz nemusi ohlasovat a zapo-
mene ohlasit zménu sidla. Pokud ma
podnikatel - fyzickd osoba adresu sidla
shodnou s adresou bydlisté, je rozhodné
lepsi, kdyZz bude mit na Zivnostenském

llustraéni foto: Shutterstock

Ufadu nahldsenou trvalou shodu adresy
sidla a bydlisté. Pfi zméné bydlisté mu
Zivnostensky Ufad automaticky zménf
i adresu sidla. Nebude se tak vystavovat
nebezpedi, Ze zapomene zménit adresu
sidla, respektive oznacit sidlo odlisné od
mista bydli§té. Z0 UMC P14

OBVOONI REDITELSTVI POLICIE PRA
HUEDA'NOVEKOLEGY / KOLEGYNE

ol deiolends o0 o
i}zﬁmvnﬂ.puhm !u_zne\

* Ddchodpeny

: pelihouy prispevek
-EH!EIulmuunul o

Ml mrml:r‘ﬂmiské IJDEI.._IEIV\
)

: mob.: 703 823 B40
:_, 4 krpo.nobor@per.cz

AHA 1l

NZADLJEME:
Dbganstvl Ceske republilky
VBl nod 181t
Plnd zpisobilest K provnfm dkondm:
Bezihonnost
Stredni vedeldni s maturitni kouskou o yas!
Fyzickou, zdrovotni usnFlTE%s:tr}[_;pﬁsﬂhilnst fevikonu
4] ; :II
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Intern}tional Festival Ballet

12.1.2025

\PRAHA

Kong resové
Praha

Nejvétsi na svété!
LABUTIJEZERO
48 labuti na jediném pdédiu.

Balet na hudbu P.I. Cajkovského
za doprovodu symfonického orchestru

www.artpartner.cz  ticketportal mﬁm

*LORDS SOUND

S PROGRAMEM

.

&)

L | = H\

MUSIC IS COMING

MORTAL KOMBAT MATRIX / THE FIFTH ELEMENT
www.artpartner.cz m ticketportal

Inzerce

ANA SOPHIA SCHELLER
MIE NAGASAWA
VIKTOR TOMASHEK

LABUTI JEZERO

19.2.2025 PRAHA
Divadlo Hybernia

www.artpartner.cz ﬁmm ticketportal

AN
J TRIBUTE TO CLASSIC

DEPECHE
MODE

SYMPHONY SHOW
19.10. PRAHA,

Kongresové centrum Prahag

- a ﬁ. o

=

Wil
ORCHEST RA
www.artpartner.cz mﬂﬁ%‘uﬂ ticketportal




Aktuality / Volna mista

Volanest 2024

kou nejrdznéjsich sportd a krouzkd, které si mohli navstévnici
na misté sami vyzkouset. Cilem této kazdoroéni akce je poma-
hat rodi¢dim a détem pfi vybéru volnodasovych aktivit v nad-
chézejicim $kolnim roce. Lidé se bavili nejen pfi ,,obchiizce”
stankd jednotlivych mistnich neziskovych organizaci, ale i pfi
doprovodném programu. Zhlédnout mohli napfiklad ukéazku
policejniho zasahu, divadelni pfedstaveni pro déti ¢i koncert
péveckého dua Emily & Justice. K dispozici byl i skakaci hrad,
kdo chtél, mohl se svézt na koni. red

Foto: Martina Adlerova

URAD MC PRAHA 14

Shanite nové misto? Chcete zménu? Podivejte se

na nabidku volnych mist na webu méstské casti
Praha 14 (sekce Volna mista).

Aktualné hledame kolegy na tyto pozice:

REFERENT/KA ODB. SPRAVNICH AGEND A PRESTUPKU -
ODD. PRESTUPKU

REFERENT/KA ZIVNOSTENSKEHO ODB. - ODD. KONTROLY
REFERENT/KA ODB. VYSTAVBY

REFERENT/KA ODB. DOPRAVY - POZEMNi KOMUNIKACE
REFERENT/KA ODB. DOPRAVY - SPRAVCE KOMUNIKACI
REFERENT/KA ODB. ZIVOTNiHO PROSTREDI -

ODD. VEREJNEHO PORADKU

REFERENT/KA ODB. SOCIALNiCH VECi A ZDRAVOTNICTVi

o WWW.PRAHA14.CZ

INZERCE
- —

Ridit _
autobus?

Skvélé

e mzda az 65 000 Ké&
¢ 5 tydnt dovolené

e naborovy prispévek
25 000 K¢

¢ spousta dalsich vyhod
* Fidicak zajistime

Tel. 315 671 659
326 911 522

™~ i
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'VYSTAVBA
BYTOVYCH bomU

MNICHOVO HRADISTE v ulici V Cestkach

Nabizime 2vyhodnénou hypotéku za 3,49% p.a.
Platnost nabidky do 30.11.2024

SR Stavokombinat2 s.r.o.
Nabizime k Vesecka 97/12

rodeji a 46008 Liberec®
P tel. 602 447 921

prostory pro mail:
[anebai@stavokombinal.cz

sluzby a obchod ;¢ /ww stavokombinat-
invest.cz/

Pfedpokladany termin dokoncenl do konce roku 2024

RV2400980/12



SPRAVA MAJETKU

PRAHA 14

Profesionalni sprava bytovych domau v celé Praze

p pohodIné bydleni nejen v mé tkyh l komyhbyt vych

t i feSeni pro k ono mickou ech ickou spr: h emovitosti.
uibyjsou yt ak, al by am ulehdi ly t zajistily bezproblémové
tového kol mpl

Dalsi informace a zpr

Sprava majetku Praha 14, a.s.,
E: sekretariat@spravamajl4.cz
T: 281021460

Metujska 907, 198 00 Praha 9

IEIIEI

B

www.smpl4.cz

Sprava majetku Praha 14 / Neziskové organizace

93, plonygrikd skupina ORION
PRIJDTE K NAM
NA SCHUZKU

SCHUZKY KAZDE PO!\{DELf oD 16:00
HLEDAME KAMARADY OD 6 LET

NA VYPRAVY JEZDIME CELOROCNE ]

NAVSTIVTE NAS NA:
FBE: 95.PS Orien Praha

- fuwristioks ovldil Oriow
1G: 93 psorlelil
WEB: 9% -00DDILORION WBS.CZ

NEBQO ROVNOU VOLEJTE NA 724204037 08280745

INZERCE

AUTOCENTRUM
VOJKOV

Méﬁﬁaif%aﬁﬁ
N *.W-a

POTREBUJETE
ZLIKVIDOVAT
vuz?

Vse zajistime zdarma

Aﬁa

SI—[ANITE )
NAHRADNI
DiLY?

Pro€ pravé u nas?
i zboZi do 60 dn + Odtahvozu
+/ Vystaveni protokolu likvidace

+/  0OdhlaSeni vozu na GFadé

¢, 605 238 887

info@likvidacevojkov.cz
www.likvidacevojkov.cz

«/  Zaruka vracen
+/ Mame tisice spokojenych zakaznikd

«/ Jsme na trhu uz vice nez7 20 let a stale rosteme

¢, 734 880 088

info@autodilyvojkov.cz
www.autodilyvojkov.cz

AUTOCENTRUMVYOJKOV

RV2401602/06

VYKUP NEMOVITOSTI
VYPLACENI ZALOHY

(napf. na exekuce pred prodejem)

ZPROSTREDKOVANI
PRODEJE

AUKCE NEMOVITOSTI

I JURIS REAL

RV2401586,/06
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Z méstské éasti

Evropsky tyden
mobility v Praze 14

Také v ramci letosniho roéniku Evropského tydne mobili-
ty usporadala Praha 14 nékolik akci pro vefejnost, jejichz ci-
lem bylo zddraznit udrzitelnost v dopravé. V tydnu od
16. do 20. zaFi se mohli lidé zuéastnit naptiklad Snidané na peréné
na nové zelezni¢ni zastavce Rajska zahrada, inline zavodd v parku
U Cefku & oblibeného Vitani cykloob&ank, které se letos usku-
tednilo v aredlu Bikeparku na Jahodnici (na snimku). red

Foto: Tomas Turek

INTEGRACNI CENTRUM
PRAHA O.P.S. -
POBOCKA PRAHA 14

INTEGRACNI
CENTRUM
PRAHA

Kucerova 727/3, tel.: +420 774 292 395
Vice informaci naleznete na www.icpraha.com

h Integraéni centrum Praha (ICP) poskytuje bezplatné sluzby
obcandm zemi mimo EU: pravni a socialni poradenstvi, tlu-
moceni, kurzy ¢eského jazyka, vzdélavaci seminafe a také
komunitni a kulturni akce, na které jsou srde¢né zvani
vichni obyvatelé Prahy 14.

EPZ |ntegration centre Prague (ICP) offers free of charge services
i for third country nationals: legal and social counselling, Czech
language courses, educational seminars and integration events.

Trung tam hoi nhap Praha (ICP) cung cdp nhiing dich vu mién
phi cho céng dan nudc thii ba: tu van luat phap va tu van xa hoi,
khda hoc tiéng Séc, budi gidng day va su kién hoi nhép.

B |HTerpauiiHui uenTp Mpara (ILM) nponoHye 6e3KoWwToBHi
Mocayru rpoMafsiHaM TpeTix KpaTH: lopUAnYHI Ta coliabHi
KOHCYnbTaLiT, KYpCu YeCbKOl MOBW, OCBITHI CEMiHapu Ta
iHTerpauiiHi 3axoau.

Projekt Integracni centrum Praha IX, reg.c. AMIF/31/01, je finan-
covan Evropskou unii v rdmci ndrodniho programu Azylového,
migra¢niho a integra¢niho fondu a rozpo¢tem Ministerstva
vnitra Ceské republiky.

Farni sbor prijme nové cleny. A pripravuje se i sbor pro déti

Sbor pri kostele sv. Bartoloméje v Ky-
jich nabizi Elenstvi lidem se zajmem
o sborovy zpév pod vedenim Adolfa
Melichara, sbormistra Sboru Stat-
ni opery. Vitan je kazdy, kdo ma cas
a chut zpivat. Zapotfebi je pouze hu-
debni sluch a hlas. Predchozi zkuse-
nost se sborovym zpévem je vitana,
neni vSak podminkou. Zkousky se ko-
naji kazdé pondéli v 19 hodin na fare
(Prelatska 12/10). Zajemci o ¢lenstvi se

mohou obratit pfimo na sbormistra,
a to e-mailem: Adolfmel@seznam.cz.
Vedle stavajictho sboru pro dospélé
je nyni v piipravé i zaloZeni sboru pro
déti, v tomto pripadé pod vedenim
sbormistra Rafaela Alvareze. Mate déti
s pozitivnim vztahem k hudbé? Chcete,
aby se jejich talent smysluplné rozvijel
v prijemném a podnétném prostre-
di? Do sboru budou pfijati chlapci ve
véku od 8 do 12 let a divky ve véku od

8 do 15 let. Pfedchozi hudebni zku-
Senosti jsou vitany, nikoli pod-
minkou, hlavni je hudebni talent.
Zkousky budou probihat ve ctvrtek
odpoledne v ZS Simanovska, konkrét-
ni ¢as bude teprve stanoven. V pfipa-
dé zijmu kontaktujte prosim Rafaela
Alvareze na eltenore@yahoo.com, tel.:
723 233 015 nebo pana farafe Edwarda
Walczyka na farnostkyje@centrum.cz,
tel.: 777 136 282. red

Restart volnocasového centra Plecharna je

v plném proudu

Plechirna Cerny Most uz zase jede na
plné obratky. ,,Sotva jsme otevreli a jiz
centrum hostilo hned nékolik skvélych
akci, jako napfiklad skate zavody, Volno-
fest, Tyden otevienych dvefi, M3 festival
a festival Stop Zevling. Od fijna mame
stalou oteviraci dobu od 15 do 20 hodin,“
hlasi provozovatelé Plecharny.

Volnocasové centrum brzy spusti moz-
nost pronajmu jednotlivych ¢asti objektu

prostfednictvim svého webu.
Nabizi multifunkéni prosto-
ry vhodné pro oslavy, fi-
remni setkani, prednasky,
filmova nataleni a dalsi
aktivity. Uskuteéni se zde
také mnoho daldich akci, na-
piiklad Game of Skate, oslava
15 let Ambassadors ¢i Den seniord.

pfihlasit. Podrobné infor-
mace najdete na strankach
www.plecharnacm.cz
nebo pomoci QR kédu.
Tésime se na vas,” zve na-
vstévniky tym Plecharny.
V aredlu je ziroven moz-
né vyuzivat Bistro Plecharna,

které se do budoucna docka jesté
dalsich Uprav, véetné rozsifeni nabidky.
red

»Nezapomerite sledovat nase pravidel-
né kurzy, do kterych se stile mlzete
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Méstska ¢ast Praha 14 porada

MESTSKA CAST
PRAHA 14

7

DEN ZD"RAVI -
na PoI|kI|n|ce Parnlk

_'”...TT{'II' L

17. Fl’jna 2024

od 700 do 12.00 hodin

. il

» méieni cukru a hladiny cholesterolu v krvi
Laborator VIDIA-DIAGNOSTIKA

» méfeni krevniho tlaku a poradenstvi k virovym onemocnénim
Laborator VIDIA-DIAGNOSTIKA

» vSe o spravné zubni hygiené
Mgr. Petra Kfizova, DiS. - 3. LF UK Praha, Stomatologicka klinika

p prevence nadorovych onemocnéni
Liga proti rakoviné Praha z.s., Klub ZAP Praha

Sluzby budou ob¢aniim poskytnuty ZDARMA.

v %
% Liga proti rakoviné Praha ZA P



Z méstské éasti

Praha 14 podporuje lokalni ekonomiku: ziskejte
prispévek na utratu u mistnich obchodniku

Méstska cast Praha 14 spousti dalsi vinu
projektu na oziveni lokalni ekonomiky -
systém Corrency. | tentokrat je jeho za-
mérem posilit koupéschopnost mistnich
obyvatel. Obcané ziskaji od radnice pfi-
spévek, kterym mohou podpofit mistni
obchody a poskytovatele sluzeb.

,Opét jsme vyclenili T milion korun na
pomoc jak mistnim ob&anlim, tak malym
a stfednim podnikateldm a poskytovate-
l&m sluzeb s provozovnami na tzemi Prahy
14. Zapojit se mohou i mistni neziskové ¢i
prispévkové organizace nebo spolky. Lidé
s trvalym pobytem v na$i méstské casti
ziskaji pfispévek na Utratu za zbozi a sluz-
by, obchodnici pfilezitost zvysit své trzby
a pocet zakaznik{,” uved| starosta Prahy 14
Jifi Zajac.

V Utery 1. Fijna 2024 se na webovych stran-
kach prahal4.corrency.cz otevfel bezplat-
ny registracni systém pro zdjemce z fad
obyvatel i obchodnikd. Prvnich tisic regis-
trovanych obcéanl Prahy 14 ziska tzv. co-

rrenty (kredit) v hodnoté 1000 K¢, které
bude mozné utratit u obdobné registro-
vanych obchodnikl — polovinu z celkové
ceny nakupu pokryji correnty (uhradi ji
méstska cast), druhou zaplati oblan ze
svého. Kredit je mozné utracet najednou
¢i postupné, a to az do 31. 12. 2024. Za-
¢atek Cerpani systém umoznuje od ote-
vfeni registrace, tedy od 1. 10. V ptipadé,
Ze registrovany obcan do 15. 12. 2024
neuplatni alespori ¢ast correntd, kredit

bude postoupen dal$im zadjemcim v po-
fadi. ,Upozorfiujeme, ze correnty nelze
vyuzivat k ndkupu ¢i prodeji alkoholickych
napojl a tabakovych vyrobkd,“ doplnil
starosta Zajac.

Registrovany obcan musi byt starsi 18 let.
Pribézné aktualizovana mapa s informa-
cemi o zapojenych obchodnicich je zve-
fejnéna na webu projektu. Na ném zajem-
ci naleznou i vSechny ostatni informace
o registraci a systému Corrency.

ZAPLATITE POMOCI

SMS NEBO OBCANKY

Platba u obchodnika probéhne stejné jako
v prvni viné. Kazdy zapojeny obyvatel
méstské Casti ziskd pomyslnou elektro-
nickou correntovou penézenku. K platbé
bude potfebovat obcansky prikaz, nebo
kéd z SMS ve svém mobilnim telefonu.
Corrency neklade technické naroky ani
na obchodniky, ti si rovnéz vystadi pouze
s SMS. Vyuzit mohou i jednoduché webo-
vé rozhrani. red

Prani pradla se socialnim i uméleckym presahem

V ramci festivalu Uméni ve volném
prostoru m? jste se mohli v bikeparku
na Jahodnici kazdé letni ttery setkat
s neobycejnou pojizdnou pradelnou,
ktera nenabizi pouze prani pradla,

i kdyz to je také soucasti projektu.

Kolektiv Pradelna je umélecké sdruze-
ni Zen v obtizné sociélni situaci. Balu,
Linda, Monika, Helenka, Magdalena

Mistostarostka Mgr. Méria Sevéikové, radni Aneta Hejrovska a Kolektiv Pradelna

a fenka Aranka spole¢né tvofi a reali-
zuji projekty zaméfené na zviditelnéni
socidlnich témat. ,Ze socidlniho hledis-
ka je pradelna na bikeparku moc hezky
projekt. Pomaha ob&anim v nouzi, a to
je vzdy pfinosné. Do aktivity jsou navic
zapojeni lidé, ktefi si sami v Zivoté pro-
§li tézkym obdobim, a i proto se nynf
snazi udélat néco dobrého pro ostat-
ni. Do budoucna bychom si préli zfidit

podobné, ovSem stalé nizkoprahové
denni centrum. Zatim pro néj hleda-
me vhodné misto,” uvedla radni Aneta
Hejrovska, do jejiz gesce spada socidlni
péce a komunitni planovani socialnich
sluzeb.
Prace kolektivu se inspiruje femi-
nismem a predstavou uméni jako de-
mokratického prostoru. ,V nasem
projektu se mohou vyjadfovat vsichni,
dochazi k rovnocennému sdileni zku-
Senosti, které ve spolec¢nosti jinak z0-
stavaji izolované a obtizné viditelné ¢i
slygitelné. Clenky kolektivu se vénuiji
psani, kresleni ¢i toceni filmd a spoled-
né problematizuji stereotypni zobra-
zovani lidi v socialni nouzi,“ vysvétlila
umélkyné Magdalena Kwiatkovska. To
vSechno béhem prani pradla, nékteré
Utery pracky bézZely i desetkrat. Pra-
delna oviem nabizi také pojizdny ate-
liér, ve kterém je mozné si povidat,
spoleéné vafit, malovat, todit videa
nebo nahravat pisni¢cky - vénovat se
tvardi ¢innosti, kterd dokaze prekle-
nout rozdily a spojit lidi s rGznymi zi-
votnimi pfibéhy.

pet
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Divadlo

Premiérovy vikend s Lakomou Barkou
Jana Wericha v H55 a KD Kyje

Méstska cast Praha 14 uvede premi-
éru divadelni pohadky Jana Wericha

v podani Hloubétinského divadelniho
spolku Hacko v rezii Pavliny Jurkové.
Soubor nastudoval hru Lakoma Barka
také diky dota¢nimu programu na
podporu kultury, sportu, volného €asu
a globalnich témat, ktery Praha 14
kazdorocné vyhlasuje.

Ochotnici z Hloubétina nazkouseli
svou tieti hru a i tentokrat cili na rodi-
ny s détmi, pobavit chtéji divaky napfi¢
vékovymi kategoriemi. Jevisté ovladne
pres 15 hercd.

»Na premiéru Lakomé Barky se pfipra-
vujeme od ledna letosniho roku. Herci
se schazi pravidelné kazdy tyden v H55
v Hloubétiné a pod vedenim rezisérky pi-
luji své role, vymysli scénu i kostymy. Vét-
$ina hercl je z Prahy 14. Je to velka parta
lidi, ktefi se pred vstupem do souboru
vétsinou neznali, ale vdichni se Gc&astni
s obrovskych zapalenim. Nase ¢innost je

tedy nejen divadelni, ale také s komunit-
nim presahem. Jsme radi za kazdou drob-
nost, kterd se ndm povede. Nejvice si ale
vazime divakd a nejvétsi odména je, kdyz
nam tleska plny sal. S nasim repertodrem
jsme navstivili uz nékolik prazskych i mi-
moprazskych divadel, vyprodavame saly
a stale sbirdme zkusenosti. Minuly rok
jsme uvedli Vano¢ni trampoty a rok pfed-
tim velmi Uspésnou Zlatovlasku. Kromé
financi z dotaéniho programu méstské

‘f A,
Hloubétinsky divadelni spolek Hacko, Lakoma Barka, spoleéné foto hercli a rezisérky

0

Foto: Adéla Bodlakova

¢asti Praha 14 jsme zavisli i na vlastnich
zdrojich, které ve vétsiné tvori pfispévky
¢lend a honorafe za predstaveni. Penize
za honorare vsak nejdou herclim, ale do
rozpoctu spolku na divadelni tvorbu, bez
toho by to zatim neslo,” fekla Zdena Ru-
dolfova, predsedkyné a produkéni spolku.
Poprvé mlzete Lakomou Barku vidét na
premiéfe 19. 10. 2024 a hned druhy den
20. 10. 2024 v KD Kyje, oba dny od
15 hodin. Zdena Rudolfova

INZERCE

v
autotarga

PNEUSERVIS

\/as novy partner v sousedstvi

Zavadéci ceny - Uskladnéni kol ZDARMA

www.auto-targa.cz

VVodnanska 1501, 198 00 Praha 9

+420 602 050 205

info@auto-targa.cz

Oteviraci doba od 08:00 do 17:00 h.
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Odpady

Harmonogram svozu odpadu - listopad

P¥istaveni VOK ze systému MC Praha 14

Pristaveni VOK ze systému hl. m. Prahy

‘

Pospichalova/VI¢kova ST 6.11.  Virskd/Branska CT 6.71. 15:00-19:00
Smikova/Gen. Janouska CT 07.11. Cvrékova/Burdova CT 7.11. 13:00-17:00
Bryksova/Fejfarova PO 1.11. Splavna/Svarovska PA,\ 7.11. 14:00-18:00
Bryksova/Kpt. Stranského (trafostanice) Ut 12.1. C'dhnské/Ma%OVSké PA & 1M, 1006810
- N Jezdovicka/Froncova PA  8.11. 14:00-18:00
9. kvéena/Piscica I [T ST 8.11. 15:00-19:00
Vasatkova/Dolezalova CT 1.7 Konzumni/Na Obratce CT 13.11. 15:00-19:00
Bobkova/Manakova PO  18.11.  Liblick4/Klanovicka CT 14.71. 13:00-17:00
Kpt. Stranského/Vybiralova UT  19.11.  Kukelskd/Chvaleticka PA " 14.11. 14:00-18:00
Pospichalova/Paculova ST 20.711. Hloubétinska/V Chaloupkach P/:\ 15.11.  13:00-17:00
&romova/Gen. Janoutka ET 2111 Za’meémcka’/Mochovské PA 15.11. 14:00-18:00
- Hejtmanska/Vranovska ST 15.71. 15:00-19:00
MENE S EEVE) T . ST 20.71. 14:00-18:00
ekl Dygneve UT  26.1.  Kardagovsk4 u obch. stiediska ¢T 20.71. 15:00-19:00
Travna/Kostlivého ST 27.1.  Lé&senicka/Lipnicka CT 21.71. 13:00-17:00
A. Valenty/Sedova CT 28.11.  Svétska/Lipnicka ST 21.11. 14:00-18:00
Velkoobjemové kontejnery jsou pfistavovany do 14:00 hodin Horus.|ck,a'/OS|€kvél ; %T 27.11. 14:00-18:00
uvedeného dne dle rozpisu a odvazeny nasledujici den. Vlkovicka/Dvofistska (ET 27.11. 15:00-19:00
Kontaktni tel. na fidice v pfipadé nenalezeni svozového Fleclslovs &)jZa [Re s S 28,1, IR0
prip ;
vozidla: 284 098 887, 284 098 888 KocIfFova/Vodﬁanské PA’ 28.11. 14:00-18:00
Spolska/Milovska PA  29.11. 13:00-17:00
Zuikovska/Désk 2.1, 14:00-18:00

V Humenci x Mochovska 2.11. 9:00-12:00 =

Jordanska x Svarovska 2.1. 13:00-16:00  Sadskd x V Humenci 25.11. 8:00-8:30
Vodrianska x Skorkovska 2.11. 13:00-16:00  Svatojanskad x Vodranska 25.1. 8:45-9:15
Hejtmanska x Vranovska 3.1. 9:00-12:00  Borska x U Jarku 25.1. 9:30-10:00
V Chaloupkach x Vafikova 3.1 9:00-12:00  Svétska x Lipnicka 25.1. 10:15-10:45
Zehuriska u separace 3.11. 13:00-16:00  Zehuniska u separace 25.1. 11:15-11:45
Talinska x U Rybnika 3.1. 13:00-16:00  Harskd uc. p. 528 25.1. 12:00-12:30
Bastyi'ska x Bezdrevsks 10. 1. 9:00-12:00 V Chaloupkach x Pofi¢anska 25.11. 12:45-13:15
Lipenské namésti 10.11. 9:00-12:00 V Chaloupkach x Kyjska 25.11. 13:45-14:15
N&m. Zdenky Braunerové 10.11. 13:00-16:00 V Chaloupkédl x Hloubétinska 25.11. 14:30-15:00
Jezdovicka x Froncova 10.11. 13:00-16:00  Svépravicka x Sestajovicka 25.11. 15:15-15:45
Dobrovolného u separace 16.11.  9:00-12:00  Talinska u ¢. p.1038 26.11. 8:00-8:30
Borska x Térlicka 16.11. 9:00-12:00 Hodé&jovska u separace 26.1M. 8:45-9:15
Travna naproti & p. 472 16.11. 13:00-16:00  Vlkovicka x Dvoristska 26.11. 9:30-10:00
V Chaloupkéch x Hostavickéa 16.11. 13:00-16:00 Podedvorska x Podlisovska 26. 11. 10:15-10:45
Spolska x Milovska 17.11.  9:00-12:00 Rozmberska x Medlovska 26.11. 11:15-11:45
Zvikovska x Darska 17.11.  9:00-12:00 Sykovecka x Pavovské nam. 26.11. 12:00-12:30
Vlkovicka x Herdovska 17.1. 13:00-16:00  Lomnicka x Panenska 26.11. 12:45-13:15
Lomnicka x Panenska 17.1. 13:00-16:00 9 kvétna x Piscita 26.1. 13:45-14:15
Sestajovicka x Svépravicka 23.11. 9:00-12:00 Doubecka x Basty¥ska 26.11. 14:30-15:00
Nad Hutémix Za Cernym mostem ~ 23.711.  9:00-12:00  Stafikovska x Pasecka 26.1. 15:15-15:45

V rdmci mobilniho sbéru jsou ZDARMA odebirany nize uvedené

Harmonogram mobilniho sbéru nebezpeéného odpadu

odpady: Trytova x Paculova 8:00-8:20
NEBEZPECNE: rozpoustédla, kyseliny, zsady, fotochemikalie, Vasatkova x Dygrynova 8:30-8:50
pesticidy, zafivky a jiny odpad s obsahem rtuti, olej a tuk, barvy, tiskarské Smikova x Generala Janougka 9:00-9:20
barvy, lepidla, pryskyfice, detergenty obsahujici nebezpecné latky (Cistici ggbﬁta Himrova x Generala Janougka 9:30-9:50

prostiedky), léCiva, baterie a akumulatory. Kapalné nebezpecné odpady musi

Vybiralova x Kapitana Stranského 10:00-10:20

byt pFedé’nyv pevné uzavienych nadobach! Fejfarova x Bryksova 10:30-10:50
OSTATNI: jedly olej a tuk (v uzavienych PET lahvich) Kucerova x Mansfeldova 11:00-11:20
NELZE ODEVZDAT: stavebni odpady, objemné odpady, elektrozafizeni apod. Eadova x Arnodta Valenty 11:30-11:50
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Nazory a politické komentare

Spectrum Praha uz 35 let
v nasi méstské casti
V été oslavil softballovy oddil Spec-
trum Praha 35. narozeniny. Klub prosel
v pribéhu let nékolika proménami hfi-
$té. Od pocatkd na starém Skvarovém
hiisti pres pisec¢nou fazi az do dnesni
podoby, kdy se mdze svou kvalitou rov-
nat vét$iné softballovych stankd v CR.
Proto je zde mozné poradat vrcholné
akce. Letos si jako darek k narozeninam
nadélil nejprestiznéjsi turnaj, ktery se da
pofadat na evropské padé. V poslednim
prazdninovém tydnu probéhl na hfisti
Copacabana v arealu ZS Bratii Venclikd
mezinarodni klubovy turnaj Super Cup.
Pfi této prilezitosti uvedla Ceskd soft-
ballové asociace také jednoho ze zakla-
datell Petra ,,Edu“ Novéka do Siné slavy
¢eského softballu. Za Edou jde spousta
nejen klubovych, ale i mezinarodnich
Uspéchl. Také vychoval mnoho repre-
zentant( narozenych na Cerném Mosté,
napriklad Davida Mertla nebo Tomase
Kleina. Véfime, Zze Spectrum bude moci
nadéle rast vzharu i za velké pomoci MC
Praha 14. V planu je toho hodné, tfeba
umélé osvétleni, které by umoznilo i ko-
nani dalsich velkych akci. Na podzim
roku 2025 by méla Copacabana opét
hostit evropsky turnaj, tentokrat mist-
rovstvi Evropy zen do 22 let.
Mgr. M. Vydrova, SPD,
P. Hanzlikova (Spectrum Praha)

Verejné penize litaji z okna!

V poslednich letech méstska ¢ast nehos-
podati zrovna nejlépe, a aby mohla pokra-
Covat ve svém stylu hospodareni, tak se
kazdy rok musi zbavovat vyssich jednotek
bytd kvali pokryti nakladd, které nemaji nic
spole¢ného s obnovou bytového fondu.

Nyni se nevalny stav hospodafeni mést-
ské Casti jesté prohlubuje. Soucasna koali-
ce si na zafijovém zasedani zastupitelstva
odhlasovala, ze misto soucasnych 6 uvol-
nénych ¢lend rady jich od ledna bude mit

Navyseni poctu uvolnénych zastupitelt: Co pfinese zména?

Jednim z bodd, které Fesilo zastupitelstvo
na svém zéfijovém jednani, bylo stanove-
ni, respektive navyseni poctu uvolnénych
&lenti zastupitelstva MC Praha 14 z 6 na
9. Fakticky to znamend, ze budou vsich-
ni radni pro svou funkci uvolnéni, a to od
1. 1. 2025. Jako dlvod bylo mimo jiné uve-
deno, 7e Rada MC provedla hodnoceni své
¢innosti a analyzu plnéni Ukold a cild ply-
noucich z programového prohlaseni. Kdyz
jsem se dotazala na konkrétni analyzu, pro¢
neni k materidlu pfilozena, bylo mi sdéleno,
Ze to je analyza pana starosty a Ze nam ji
neukaze. Nechci nic prfedjimat dopredu
a rada si poc¢kam na vysledky prace novych

Dva roky prace pro Prahu 14

Dva roky z volebniho obdobi jsou za nami.
Béhem nich jsme nezahaleli, i kdyz se vas
néktefi opozi¢ni zastupitelé pokusi pre-
svéddit o opaku. Co se napriklad povedlo?
Milovymi kroky postupuje rekonstrukce
Domova pro seniory Bojéenkova. Na Ja-
hodnici byla postavena nova zakladni $ko-
la pro vice nez 100 déti (ZS Bastyiska), ZS
Bratfi Venclikl se dockala nové kuchyné,
jidelny i vymény nékterych oken, ZS Ge-
nerdla Janouska ma upravenou vydejnu
jidel, v MS Kostlivého jsme nechali opravit
elektroinstalaci, v ZS Chvaleticka presta-
vét t¥idy, ZS Vybiralova se mize pochlubit
dvéma novymi kmenovymi tfidami a kabi-
netem. V ZS Simanovska jsme realizovali

rovnou 9. Sice nikdo z koalice nebyl scho-
pen fict, co nové uvolnéni ¢lenové rady
budou délat, pro¢ konkrétné je potfeba
zvy$eni poétu uvolnénych radnich o po-
lovinu a cokoliv konkrétniho. Nicméné
i tak si to koalice schvdlila. Jinak feceno,
tento krok bude stat z rozpoctu pfiblizné
3,25 milionu korun kazdy rok navic oproti
soucasnému stavu.

Déle si koalice schvélila dalsi pokracovani
projektu Corrency, nicméné oproti tomu

Nenechte si ujit ,,narozeninovou“ vystavu

Jak jste jiz jisté zaznamenali, nase mést-
ska cast letos slavi kulatiny. K ,na-
rozeninam*“ jsme ji pfipravili vystavu
»30 let Prahy 14: Pfibéhy a promény*,
ktera bude od 24. 10. p¥istupna jednak
v prostorach Galerie 14 na Cerném Mos-
té, jednak ve vefejném prostoru. Pred-
stavi zajimavé mistni osobnosti a pfi-
pomene, co se v Praze 14 v uplynulych
letech odehrélo. Soudasti souvisejici

vernisaze bude rovnéz udéleni éestnych
obdanstvi, které u pfilezitosti kulatého
vyro¢i schvalili mistni zastupitelé. Udé-
lena budou Ing. Jitimu Beranovi, mno-
honasobnému mistrovi CR v $ermu a dr-
ziteli bronzové medaile z LOH v Paf¥iZi,
déle doc. RNDr. Véclavu Nehasilovi, za-
kladateli skautského oddilu v Hloubéti-
né, Jindfe Mixové, dlouholeté vedouci
Skauta v Kyjich a Ing. Miroslavu Skalovi,

uvolnénych ¢len zastupitelstva. Véfim,
Ze je pocitime my vsichni, ob¢ané méstské
¢asti. ProtoZe jinak si pro toto navyseni ne-
dokazu predstavit zadné divody. Budu se
tedy téSit na uklizena verejnd prostranstvi,
novinky v oblasti dopravy i kvalitni rozvoj
méstské casti. Zatim musim bohuZzel kon-
statovat, ze kdyz se jdu v Hloubétiné projit
téméF kamkoliv, vidim hlavné neporadek,
$pinu, osoby popijejici alkohol na mistech,
kde je to vyhlaskou zakéazano, a auta par-
kuijici i na mistech, kde nasledné komplikuji
bézny provoz.

Mgr. Irena Kolmanova,

Sousedé pro Prahu 14

opravy socialniho zafizeni, v MS Paculova
rekonstrukci topeni a v MS Sebelova no-
vou kuchyn. A nezaméfili jsme se jen na
Skolska zafizeni. Vznikl fit park pro senio-
ry pfi ulici Vlkovicka a nové détské hristé.
Doslo také k zasadni Upravé centra Ple-
chéarna, realizaci nového multifunkéniho
hristé, k prvnim Upravam prostoru nad
piskovnou Bily kan ¢i k ¢asteéné rekon-
strukci Polikliniky Parnik. Jen v roce 2023
jsme realizovali investi¢ni akce za vice nez
270 miliond korun (¢ast nakladd byla hra-
zeno z dotaci). Letos jsme zatim zhruba na
300 milionech korun.
Mgr. Maria Sevéikova,
1. mistostarostka Prahy 14 (ANO 2011)

Cervnovému (jenz pfispival na détské
krouzky) je bez jakéhokoliv smysluplného
zacileni, takZe pfinos celého projektu je
nevalny. Tedy dalsich 1,07 milionu korun
vyhozenych z okna. A takto bychom moh-
li pokracovat dale. Az budete za rok platit
slozenku za dan z nemovitych véci, tak si
vzpomenite, na co vase penize soucasné
vedeni méstské ¢asti pouziva!
Jaroslav Verner, pfedseda zastupitel-
ského klubu Pirati a nezavisli

vyznamnému komundélnimu politikovi.
Vsichni tito ocenéni spoluobdané skvé-
le reprezentovali Prahu 14, ptipadné
se podileli na jejim Fizeni a na vychové
budoucich generaci. Patfi jim nase vel-
ké podékovani. Do budoucna pfipravu-
jeme udéleni Ceny méstské Casti Praha
14, a to nejen jednotlivedm, ale i mistnim
vefejné prospésnym organizacim.

Josef Kutmon, radni Prahy 14 (ODS)

20



Starosta hleda do druhého polocasu posily.
Neuvedl ale na co

Jsme v polocase volebniho obdobi. Od voleb, co byly a budov,
nas déli dva roky. Koalice v nasi méstské ¢asti slozena z ODS,
ANO, STAN a Nasi Ctrnactky s podporou Trikolory a SPD se
od zadatku potyka s vnitfnimi rozpory, coz brzdi jeji akceschop-
nost. Namisto ambiciéznich pland a velkych projektd ¢asto Fesi
hlavn& své spory a kazdodenni provoz radnice. Ctrnactce 7ad-
ny velky benefit nepfinesl ani fakt, Ze starosta a primator jsou
z jedné strany.
Rika se, Ze nejslozitéjsi problémy se fesi v prvni poloviné
volebniho obdobi, kdy ma koalice jesté dostatek energie
a odhodlani prosadit zmény. V druhé ¢ésti obdobi poma-
lu roste nervozita z voleb a chut k razantnim zménam se
vytraci. Pokud to plati i na Praze 14, tak se (ne)mame na co
tésit. Tézko Cekat, Ze se zlepsi uklid vefejnych prostranstvi
nebo vyfesi ¢im dal tim obtiznéjsi parkovani.
Misto toho, aby si vsichni vyhrnuli rukavy a pustili se do
prace, vede se debata o uvolnéni tif zbyvajicich ¢lend rady,
coz s sebou nese vyrazné vyssi mzdové naklady. Avsak co
konkrétné budou mit nové posily v gesci, jsme se od staros-
ty nedozvédéli. Praha SOBE ma ve svych genech lasku ke
svému méstu a tvrdou praci, ktera nese vysledky. Proto se
nam z opozice tézce diva, Ze tento polocas je spise poloca-
sem rozpadu.

Petr Zeman, zastupitelsky klub Praha 14 SOBE

Nazory a politické komentare

Je dulezité uréit smér

Jak bude Praha 14 vypadat za deset let? Doc¢kame se vlast-
niho koupalisté? Co parkovani? Bude dostatek mist, nebo
budeme pokracovat v kazdodennim boji o volny prostor?
Bude dostatek $kolskych zatizeni, kam umistime nase déti?
Zlepsi se bezpecnost v ulicich a vyfesi se problémy s pfe-
mnozenymi potkany? MizZeme ocekavat lepsi péci o zelen
a proménu verejnych prostranstvi? Bude Praha 14 v bu-
doucnu spise luxusni periferii hlavniho mésta, nebo se za-
¢ne blizit ghettu?
Na tyto a mnohé dalsi otazky reaguje novy strategicky plan
rozvoje Prahy 14 na obdobi 2025 az 2035, jehoz navrhovou
¢ast se jiz podafilo zpracovat. Mam velkou radost, ze ob-
sah klicového dokumentu (mozna nejddlezitéjsiho pro bu-
doucnost Prahy 14) nevznikl pouze na zdkladé pozadavkd
politikd, ale predevsim diky pfimému zapojeni samotnych
obyvatel nasi méstské ¢asti. Mnozi z vas se aktivné Gclast-
nili lokalnich fér, dal$i ndm své nazory a pfipominky zasilali.
Oteviend komunikace s ob¢any vzdy pfinasi nové perspek-
tivy. Véfim, ze diky tomuto dialogu bude Praha 14 v ptistich
letech sméfovat ke kvalitnéjsimu mistu pro Zivot. Tvorbou
planu vsak nic nekonéi a je mozné jej nadale doplriovat (i
konkretizovat zasilanim nazord a podnétd na e-mail: stra-
tegie@prahal4.cz. Pridejte se i vy.
Sona Tomankova,
mistostarostka a predsedkyné hnuti NASE Ctrnactka

INZERCE

PRAVE TED NA .
DVERE A ZARUBNE

0%

SLEVA

Pouze v Praze - Hloubétiné
dodateéna 5% sleva s kodem "SOLO™"!

TEL: +420 244 401 010 @: prodejna.hloubetin@solo.cz

RV2401838/01

Distribuovana Klinika
Moderni klinika plna prilezitosti

Do noveé otevienych ordinaci
hledame LEKARKY a LEKARE
po atestaci i pred v oborech:

\
/

PRAHA, STREDOCESKY KRAJ, LOUNY

www.distribuovana-klinika.cz/kariera
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Nase skoly / Sport

Vodacky kurz

Gymnaz

ia Chodovicka
S ~ne

ge i

Vodacky kurz jsme zahijili ve Vyssim Brodé a prvni den sjeli do
Branné. Cestou jsme zdolali tfi jezy a poledni pauzu si udélali
v Rozmberku nad Vltavou. Druhy den nés ¢ekala plavba z Bran-
né do Ceského Krumlova. Po ptijezdu jsme si prohlédli mésto
a prenocovali v kempu Krumlov. Treti den jsme se vydali do
Zlaté Koruny, skoro vsichni Uspésné zvladli pét jezl. Néktefi
omylem okusili, jaké to je, kdyz se jez sjizdi kormidelnikem na-
pfed. Posledni den jsme dopluli ze Zlaté Koruny do Bor$ova nad
Vltavou, kde jsme kurz Uspésné zakondili. Spali jsme v kempech,
vecery jsme travili u ohné s kytarou. Navzdory destivému poca-
si byl vodacky kurz pro vSechny nezapomenutelnym zazitkem.
Naudili jsme se nejen techniku padlovani a prekonavani jezd, ale
také jsme obdivovali krasy pfirody a historicka mista podél Vita-
vy. Dékujeme profesortim a instruktorim za jejich vedeni a pédi,
diky které jsme si kurz maximalné vychutnali.

Kristyna Dotlaéilova, oktava B, Gymnazium Chodovicka

Zaci ARCUSu vyrazili do
Normandie

Treti zatijovy tyden se studenti gymnazia a stfedni skoly ARCUS
vypravili na poznavaci zéjezd do Francie, konkrétné do Normandie.
Nadherné podzimni pocasi umocnilo atmosféru mést plnych his-
torie a Gzasnych kulturnich skvostt. Zaci navitivili Monettiv dtim
v Giverny, prohlédli si mésto Rouen spojené s upélenim Johanky
z Arku nebo se prosli po proslulych k¥idovych Utesech méstec-
ka Etretat. Zna¢na &ast zajezdu byla vénovana mistim spojenym
s udalostmi 2. svétové valky a vylodénim v Normandii. Studenti
si prohlédli prosluly americky hibitov nebo Pointe du Hoc, slav-
nou opevnénou pozici némeckého délostielectva. Nechybéla ani
prochazka podél plaze Omaha Beach. Posledni den zéjezdu byl
vénovany navstévé Mont Saint Michel, klastera a opevnéné ves-
ni¢ky zapsané mezi pamatky UNESCO, a korzarského pfistavniho
méstecka Saint Malo. Poznavaci zdjezd rozhodné prispél i k rozsi-
feni jazykovych znalosti. Gymnazium a stfedni skola ARCUS

Znate nékoho, kdo se chce
stat lronmanem?

Triatlonovy oddil TRI SKI
patii mezi éleny Ceské
triatlonové asociace (CTA)
a vénuje se predevsim
détem a mladezi. Triatlon
je sport, ktery kombinuje
plavani, béh a cyklistiku.

K nejznaméjsim a nejtéz-
$im triatlonovym zavoddm
patfi Ironman, ale existuji
i lehdi ¢i alternativni vari-
anty. P¥iprava probiha od
z4f do &ervna, v zimé se
trénuje v télocvicéné se za-
méfenim na posilovani a techniku béhu. Tréninky vedou trenéfi
s kvalifikaci II. t¥idy CTA. Idealni vék pro zagatek je 8-9 let, pod-
minkou je dobry zdravotni stav a vztah k vodé. Vysledky tréninku
se ukazuji na zavodech, které probihaji od kvétna do zati po celé
republice. Hlavni zdvody spadaji pod Pohar CTA s celorepubliko-
vou Ucasti, ale klub porada i mistni zavody pro zacatecniky a déti.
Primarnim cilem neni vychovéavat rekordmany, ale podpofit pra-
videlné a vSestranné sportovani, aby déti mohly uplatnit své do-
vednosti i v dospélosti. Pokud vas triatlon 14k, navstivte stranky
www.triskihp.cz. TrenéFi V. Andrs a J. Nagy
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POHYBOVE HRY
ATLETIKA
GYMNASTIKA
MiICOVE HRY

of" NA STA
*?5\1%%\) O

wwwedetinastartu.cz

naucime vas béhat, skakat,
chytat mi¢, hvézdu i kotoul

projekt vSeobecné pohybové
pFipravy déti od 4 do 9 let

Y2| stredy 16.00-17.00

S Vybiralova, Cerny Most |,

élocvi¢na-zadni vchod od hristé
MESTSI A 2AST PESEN 12

Michaela Madrova

fitstudiod@seznam.cz
tel.: +420 723 655 758

VICE INFORMACI O PROJEKTU NAJDETE NA WWW.DETINASTARTU.CZ,
WWW.CESKOSEHYBE.CZ NEBO WWW.FACEBOOK.COM/DETINASTARTU




komunitni
centrum
motylek

pro lepSi Zivot,
uz od roku 2001

www.motylek.org 'J

Pozvanka

BENEFICNi KONCERT
PRO MOTYLEK

30. 10. 2024 od 18 hodin
Kulturni dm Kyje, Praha 14

Miroslav Palecek
a lvo Jahelka

Vstupenky
www.goout.cz

VytéZek koncertu bude vénovan na podporu
déti a mladistvych se zdravotnim a socidlnim
handicapem.

Generalni partner Partnefi

Medialni partneri

| TISKOVE
DEEP
| WELL ' i ‘E 7N
iz AN Al B Activa e T E.M?%;t
QBRO'MED CS | NS e o Potieby prokancelt ZYXEL  gboxs S pusic
H H NETWORKS
Frebe Alipricka 8 SIIE e CRS e
develop BELSTAVcz PENZION & RESTRUR IH [ gﬁE @
VNI @ OCHRANNY SVAZ AUTORSKY
INZERCE

25 LET S VAMI!

Sl Almma

ROLETY ZALVZIE?

17.10.2024

Srdecné Vas zveme na

DEN OTEVRENYCH DVERI
od 9 do 18 hodin

ve vzorkovneé Almma s.r.0. na adrese
Antala Staska 121/22,140 00 Praha 4

Reqistratni formuldi

VENKOVNI ZALUZIE

Pro vice informaci nas kontaktujte: +420 222 590 590,

almma@almma.cz,
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SVATOMARTINSKE
SLAVNOSTI 2024

9.11. 2024 9d 15:00 do 22:00 hod
KD KYJE, Simanovska 47, Praha 9

15:00 Zahajeni Richard Samko
15:15 - 16:00 Divadelni pohadka O Nebojsovi - Divadlo V batohu

16:10 - 16:20 Svaty Martin projizdi venku mezi lidmi a sype snih

16:45 - 17:30 Legenda o sv. Martinovi - Divadlo V batohu

17:45 - 18:00 Fire show - Carovna tanec¢né akrobaticka show s ohném
19:00 - 22:00 Svatomartinska tanecni zabava New Dodo Band

PRO DETI, RODICE | PRARODICE 4‘ t&

Svatomartinské vino, husa a stanky s obcerstvenim a drobnymi darky
VSTUP NA CELOU AKCI JE ZDARMA

3 KD KYJE SIMANDR




) FINELA

» Profesionalni vedeni Gucetnictvi
pro Zivnostniky a spole¢nosti
« Sprava bytovych domdu, pravni sluzby
vSe pod jednou stfechou
bohaté zkusenosti — 32 let praxe
zajimavé ¢lanky z praxe spravy a podnikani na
www.finela.cz
Kontakt: 608 737 817

e-mail: suttnerova@finela.cz

Way
Better

BREAD
WAYe

Breadwayf a.s.

logisticka zéna Horni Pocernice /]
hleda pracovniky na réizné pozice"
Pridejte se do naseho tymu! -
Vice informaci v QR kédu.

i

OSTEOPOROZA

* je vyznamny GObytek kostni hmoty

* porucha mikro a makroarchitektury kosti

* vysoké riziko zlomenin pfi bandlnim Grazu

* zlomeniny stehenni kosti, obratld, zapésti atd.
* riziko invalidity po zlomeniné

* velmi &asté onemocnéni, je dobfe lécitelné

* Ize Zjistit pomoci OSTEODENZITOMETRIE

RV2401946/01

RV2401947/01

=)
o

OrtoRen

— ORTODONCIE —

Noveé otevieno!

Ortodoncie a dentalni hygiena
pro déti a dospélé.

MDDr. Renata Zemankova

Najdete nas: Mladych Béchovic 2,
19011 Praha
Tel: +420770660415
Web: www.ortoren.cz
Email: info.ortoren@gmail.com

¥

OSTEODENZITOMETRIE

* stanovuje hustotu kostn{ hmoty

* krétké a zcela nebolestivé vysetieni

* Hrazeno zdravotni pojisfovnou pro:

* viechny Zeny nad 60 let a muze nad 70 let

* podle vysledku dotazniku FRAX pro Zeny v menopauze
do 59 let a muze 65-69 let

* s z4ddankou od praktického lékate, gynekologa
&ijiného specialisty

OBJEDNAVEJTE SE :
Tel: 702 222 303

www.vasekosti.cz
Adresa: Lhotské 2072, Praha - Horni Po&emnice, v pfizemi zdravotniho strediska, pobliz Cerného Mostu, dobrd dostupnost MHD, parkovéni blizko strediska
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Strasidelna stezka pro malé
i velké na Vyhlidce Lehovec

nedele 3.11. 2024
od 16 do 19 hod.

(Posledni na start bude vpusténv 18:30 hod.)
START: Détské hristé Kyjska, krizovatka

ulic Hostavicka a Ryjska.

StezKka sjizdna pouze pro outdoorové kocarky.
VSTUP ZDARMA




10-1

RIJEN - LISTOPAD
2024

Kalendar akei
PRAHA 14

12 S0 SOBOTNI POHADKA - KOCIGi KONCERT
15:00 Kocicka byla unesa zlovéstnym zabakem. Déti musi
91 LEKCE PETANDUE RO SENORY T
: Kazdy Ctvrtek lekce a hra Pétangue na hfisti u Plechdrny. 15:45 a5 LOS0] P P I, Q1 IS
13:30 Y o e e e oy Plecharna, www.plecharnacernymost.cz, VSTUPNE: 80 K¢
- Pfi nepfiznivém pocasi se presuneme do vnitfnich prostor. — - -
15:00 Plechdrna, www.plechamacernymost.cz v ‘I 3 NE  NEDELNI POHADKA - DOKTORSKA POHADKA
VSTUPNE: pro cleny Klubu seniorii ZDARMA/ neclen 50 K¢ 15:00 D&t pomozte vylécit Garodgjnici, vodnika a dal3f
. iviini - pohddkove bytosti.
15.-00 E!;!i‘t’eA S'I‘ ;rggrgrga?rgzga naugit se nezndmé ik Lt dist Do, (SR B0LE
17:00  pisné. Na kytaru vas doprovodi Ing. Miroslav Rada. PO KLUB SENlURﬂ PRAHY 14
FleCSIERIANY T R NS SRl ) 1 4 14:00 Pravidelné setkévani seniordi relaxacni a volnoGasove aktivity.
POCHOD KOLEM PRAHY 14 - Vicg informeaci a prihlasky na: klubsenioru@prahal4.cz
30. rotnik traditniho turistického pochodu 16:00 Plechdrna, www.plecharnacernymost.cz, VSTUPNE: 20 K¢
,14 km kolem Prahy 14°. v . o
Praha 14, www prahald.cz, Startoné: 10,-/ 20.- Ki/osoba 15 18U[Tm IffTKfNI g"{ST,NIIGHdPI?ltJleATﬂU
. oznejte 0sobné mistni podnikatele.
MEZINARODNi DEN SENIORU PRAHY 14 - Ukatte jake sluzby nabizite a ziskejte kontaky.
Z4bavné talk show heretky a spisovatelky Ivanky 20:30 H55, www.hacko.cz, VSTUPNE: 390 K;
Devaté, koncert MiluSky Vobornikove, modni priehlidka ;o rowo o
seniorii Prahy 14 7a doprovodu slozek 17S. 1 6 ST WURKS,HUP NA MUIAN! VENCU
Plecharna, www.plecharnacernymost.cz, VSTUPNE: zdarma 18:00 gzdabte o dUT‘;V f”dz’%”;”;gvsfgg-
— . - ezervace na telefonu: 628
6 NE  NEDELNI POHADKA 20:30 155, www.hacko.cz, VSTUPNE: 800 K
15:00 PRINCEZNA KOLOBEZKA :
- Chytré Manéinka s i se &im rady. Krdl oceiiue Jj 18:30  KONCERT KOMORNI HUDBY
15:45  moudrost, ale zkusf ji nachytat a dé j tézky tkol. = Vystoupf Martin Sedlak - violoncello,
Pro déti 4 - 10 let. Podle prediohy Bozeny Némcové, 20:00  Vladimir Strnad - klavir, TadedS Mesany - kontrabas
Lidusgino divadlo. a Tomas Koniipka - bici. Na programu jsou dila
KD KYJE, www.kdkyje.cz, VSTUPNE: 80 K¢ g IBol!lﬂ% A Plam“ﬁ/ f; galswbémPNE, )
- - alerie 14, www.prahald.cz, : 2darma
PO KLUB SENIORU PRAHY 14 - VYLET X .
7 Pravidelné setkavani seniord, relaxatni a volnoGasové aktivity. 17 CT lEVK,CVE PETANQUE PRU SENIORY, ,
Vice informaci a pifkdSky na: Klubsenioru@prahald.cz 13:30 E?Zdy Cturtek lekee a hra Pétangue nadhnSt'It u Plﬁcharrtly.
Plecharna, www.plecharnacernymost.cz, VSTUPNE: 20 K¢ 15'00 P{égﬁg;ﬁ:"anjwp&[;isll'asrenggﬁmm‘:t 31"”' rnich prostor.
UT  KLUB SENIORU PRAHY 14 - VYLET : VSTUPNE: pro éleny Klubu senior ZDARMAY neclen 50 K¢
8 Pravidelng setkdvani senior, relaxacni a voinotasove aktiity. 15:00 ZPiVANi PRO RADOST
Vice informaci a prihlasky na: klubsenioru@prahal4.cz - Pfijdte si pfipomenout zndmé a nautit se nezndmé
H55, www.hacko.cz, VSTUPNE: 20 K 17:00  pisné. Na kytaru vés doprovodi Ing. Miroslav Rada.
: ro v Plechérna, www.plecharnacernymost.cz, VSTUPNE: zd
Q ST TRENOVANi PAMETI § LEKTORKOU : ! —
10:00 EVOU ODEHNALOVOU GLADIATORRACE
- Iveme viechny, predevsim seniory, na trénovan paméti. Prestoze je zavod situovan do primestske casti Prahy,
12:00  Sezndmime se s riznymi technikami a vyzkousime si je na rozhodng nelze otekavat ryze mestsky beh, Klasicky Gla-
konkrétnich pikladech. Nutnd rezervace diator Race zasazeny do prirodniho parku Cihadla nabidne
na : rajskazahrada@mlp.cz, nebo na tel: 770 130 287.
Méstskd knihovna, Rajskd zahrada. [;!usknf’jr(g:nvéljfl’ piekdzky vcetné sité nad vodnim stavidlem.
www.mlp.cz, VSTUPNE: zdarma ars U Lenku
- - Praha 14, www.gladiatorrace.cz, Startovné: 600- /1800, K¢
CT ; ; Z
10 LT LEKCE PETANQUE PRO SENIORY SO SOBOTNi POHADKA - LAKOMA BARKA
13:30  Kazdy cturtek lekce a hra Pétangue na histi u Plecharny. i Pohéidka Jana Wericha v oodn Hloubétinského divadelnih
- Pfi nepfiznivém potasi se pfesuneme do vnitinich prostor. 15:00 Uli ﬁ,?ﬂa ericha v po f.ml l((]u,[ve.":js 6 ,[U !vg einiho
1500 Pt npdanetz: W R T R
! pro cieny Aiubu senioru necien (4 3 ’ . "5 '
15:00 ZPiVANi PRO RADOST NE  NEDELNi POHADKA - LAKOMA BARKA
- Prijdte si pfipomenout zndmé a naugit se neznameé 2 0 15:00 Pohddka Jana Wericha v podéni Hloubétinského divadelniho
17:00  pisné. Na kytaru vas doprovodi Ing. Miroslav Rada. - spolku Hacko vypravi o zdvisti a lakoté jedné staré Barky.

Plechrna, www.plecharnacernymost.cz, V/STUPNE: zdarma

16:00

KD KYJE, www.kdkyje.cz, VSTUPNE: 80 K¢
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PO
14:00

KLUB SENIORU PRAHY 14 - PREDNASKA
Pravidelné setkdvani seniord, relaxacni a volnocasoveé aktivity.
Vice informaci a prihlasky na: kiubsenioru@prahal4.cz
Plecharna, www.plecharnacernymost.cz, VSTUPNE: 20 K¢

22

16:00
Ut

KLUB SENIORU PRAHY 14 - VYLET
Pravidelné setkavani seniord, relaxacni a volnocasove aktivity.
Vice informaci a prihlasky na: kiubsenioru@prahal4.cz

H55, www.hacko.cz, VSTUPNE: 20 K¢

23

ST
10:00

12:00

TRENOVANi PAMETI S LEKTORKOU
EVOU ODEHNALOVOU

Zveme v8echny, predevsim seniory, na trénovani paméti.
Seznamime se s riznymi technikami a vyzkouSime si je na
konkrétnich prikladech. Nutnd rezervace na:
rajskazahrada@mlp.cz, nebo na tel: 770 130 281.
Méstska knihovna, Rajskd zahrada.

www.mlp.cz, VSTUPNE: zdarma

24

]
13:00

15:00

PREDNASKA 0 KENI

Cestovatelka, spisovatelka a byvala dobrovolnice

Hana Hindrakova si Keiiu zamiloval natolik, Ze se tam
stéle vracf. Prijdte si poslechnout, co ji privedlo do Afriky.
H55, www.hacko.cz, VSTUPNE: zdarma

13:30
15:00

LEKCE PETANQUE PRO SENIORY

Kazdy Ctvrtek lekce a hra Pétangue na hfisti u Plecharny.
Pfi nepfiznivém poCasi se presuneme do vnitfnich prostor.
Plecharna, www.plecharnacernymost.cz

VSTUPNE: pro cleny Klubu seniori ZDARMA/ neclen 50 K¢

14:00

VYSTAVA V GALERII 14

Vystava ,30 let méstské ¢asti Praha 14 bude oteviena
(it - ¢t 14 - 18 hodin do 28. listopadu 2024.

Galerie 14, www.prahal4.cz, VSTUPNE: zdarma

14:00

OSLAVA VINIKU CR

Slavnostni shromazdéni ob¢ani u pfilezitosti 106. vyroti
ukonceni 1. svétové valky a vzniku Ceskoslovenské
republiky se kona u pamatniku padlych vedle plaveckého
arealu Hloub&tin v ulici Hloubétinska ¢. 80.

Hloubétin v ulici Hloubétinskd ¢. 80.
www.prahald.cz, VSTUPNE: zdarma

15:00
17:00

ZPIVANI PRO RADOST

Prijd'te si pfipomenout zndmé a naugit se nezname
pisné. Na kytaru vas doprovodi Ing. Miroslav Rada.
Plecharna, www.plecharnacernymost.cz, VSTUPNE: zdarma

26

SO
15:00

15:45

SOBOTNI POHADKA
PEJSEK A KOCICKA JDOU DO DIVADLA

Pohddka vyprdvi o tom, jak pejsek Romik

a koGicka Jarci spolu hospodafi a chystaii

se do divadla za svymi kamarady.

Plechérna, www.plecharnacernymost.cz, VSTUPNE: 80 K¢

2]

NE
15:00

15:45

NEDELNi POHADKA
IAJICEK A VELKA MRKVOVA ZAHADA

Zajitek Kuliferda péstuje mrkev. Véfte, Ze se na zahonku
dost nadre, ale déld to rad. Jenomze jednoho dne se
mrkev ztrati.

H55, www.hacko.cz, VSTUPNE: 80 K¢

31 CT  LEKCE PETANQUE PRO SENIORY

13:30  Kaidy ctvrtek lekce a hra Pétangue na hfisti u Plecharny.

- Pfi nepfiznivém pocasi se presuneme do vnitfnich prostor.
15:00 Plecharna, www.plecharnacernymost.cz

VSTUPNE: pro cleny Klubu seniorii ZDARMA/ neclen 50 K¢

15:00 ZPIVANI PRO RADOST

= Prijdte si pfipomenout znameé a naucit se neznamé
17:00  pisné. Na kytaru vas doprovodi Ing. Miroslav Rada.

LISTOPAD

2

SO
9:00

15:00

Plecharna, www.plecharnacernymost.cz, V/STUPNE: zdarma

TURNAJ VE STOLNIM TENISU
Turnaj ve stolnim tenisu pro amatérské hrace a hracky.
Pro aktivné hrajici hrace je omezeni do odpovidajici
vykonnostni drovné EloST 1600, hrdcky bez omezeni.
Sportovni hala plaveckého aredlu Hloubétin.
www.prahal4.cz, Startovné: 50,- K¢ na osobu

HALLOWEENSKA STEZKA

Cheete se bat, nebo si jen uzit nedélni podveter? Pri-
pravili jsme pro vds straSidelnou stezku o délce 1,4 km.
Kostymované déti vitany, miizete se vybavit baterkami ¢i

elektrickymi lampiony. Cesta vede skrz les, tudiz priijezd
kocark je ztizen - potitejte s tim.

Détske hristé Kyjskd, krizovatka ulic Hostavickd a Kyjskd
www.prahal4.cz, VSTUPNE: zdarma

4 PO KLUB SENIORU PRAHY 14 - PREDNASKA
14:00 Pravidelné setkavéni seniord, relaxacni a volnocasové aktivity.
- Vice informacf a prihlaSky na: klubsenioru@prahal4.cz
16:00  Plecharna, www.plecharnacernymost.cz, VSTUPNE: 20 K;
5 UT  PREDNASKA 0 DOMACIM NASILI
13:00  Seznédmeni s problematikou doméciho nésili. Specifika doma-
- cicho nasili pachaného na seniorech. Institut vykazani.
15:00 H55. www.hacko.cz, VSTUPNE: zdarma
KLUB SENIORU PRAHY 14 - VYLET
Pravidelné setkavani senior, relaxani a volnocasové aktivity.
Vice informaci a prihlasky na: kiubsenioru@prahal4.cz
H55, www.hacko.cz, VSTUPNE: 20 K¢
7 CT  LEKCE PETANQUE PRO SENIORY
13:30  Kazdy cturtek lekce a hra Pétangue na hristi u Plecharny.
- Pfi nepfiznivém pocasi se presuneme do vnitinich prostor.
15:00 Plechrna, www.plecharnacernymost.cz
VSTUPNE: pro cleny Klubu seniorii ZDARMA/ neclen 50 K¢
15:00 ZPIVANI PRO RADOST
B Prijd'te si pfipomenout zndmé a nauit se neznameé
17:00  pisné. Na kytaru vas doprovodi Ing. Miroslav Rada.

Plecharna, www.plecharnacernymost.cz, VSTUPNE: zdarma

Akce psané kurzivou jsou placenou inzerc.
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SVATOMARTINSKE SLAVNOSTI 1 3 ST TRENOVANI PAMETI S LEKTORKOU
15.00 Zahdjeni Richard Samko
15.15 - 16.00 Divadelni pohadka O Nebojsovi

10:00 EVOU ODEHNALOVOU

Zveme vSechny, predevsim seniory, na trénovani pameéti.

1610 -16.20 Projizdi Svaty Martin 12:00  Sezndmite se s riiznymi technikami a vyzkousime si je na
16.45 - 17.30 Legenda o sv. Martinovi konkrétnich prikladech. Nutnd rezervace na:
17.45-18.00 Fire show rajskazahrada@mlp.cz, nebo na tel: 770 130 287.
1900-2200 Méstskd knihovna, Rajskd zahrada.
Svatomartinskd tane¢ni zabava New Dodo Band www.mlp.cz, VSTUPNE: zdarma
Po celou dobu akee: projizdky na koni, ;
dilnigky pro déti, flasinet, stanky 18:30 KONCERT KOMORNI HUDBY
s obcerstvenim i drobnymi darky. = Vystoupi TRIO DANCHES (Jan Soutek - hoboj, Anna
KD KYJE, www.kdkyje.cz, VSTUPNE: zdarma 20:00 Paulova - klarinet, Ondiej Sindeldf - fagot). Zazni skladby
v R W. A. Mozarta, L. van Beethovena, B. Martind a dalSich.
1 0 15"50 I';EODEII-.INYI Ig:]RI-(I]l:(DY'KIt\BYSTRUZRAKY' Galerie 14, www.prahal4.cz, VSTUPNE: zdarma
= Vlastni iprava pohadky na zn&mé motivy dopinéna 1 4 CT  LEKCE PETANQUE PRO SENIORY
15:45  veselymi a hravymi pisnickami 13:30 Kazdy cvt,vrt.elf Iekcg a [lra Pgtangue na hr|st.| u !’Iecharny.

pana thjnoée Bubenicka. = Pfi ne[[]nzmvem pocasi Se presuneme do vnittnich DFOSt[Jr.
H55, www.hacko.cz, VSTUPNE: 80 K¢ 15:00 Plechrna, www.plecharnacernymost.cz

VSTUPNE: pro éleny Klubu seniord ZDARMA/ neclen 50 K¢

" PO KLUB SENIORU PRAHY 14

14:00 Pravidelné setkévani seniord, relaxacni 15:00 ZEIVANIVPRO RADU,S],- . "

- avolnoGasové aktivity. Vice informaci a prihlasky ) Prijdte si pripomenout zndmé a nautit se nezname
16:00 " klubsenioru@prahal4.cz 17:00  pisné. Na kytaru vas doprovodi Ing. Miroslav Rada.

. Plecharna, www.plecharnacernymost.cz, VSTUPNE: 20 i Plecharna, www.plecharnacernymost.cz, VSTUPNE: zdarma

Akce psané kurzivou jsou placenou inzerci.

&7 let Prahy 14 ©

Vystava

2019

Praha 14 letos v listopadu slavi 30 let od svého zaloZeni.

Poznejte pribéhy mistnich lidi, ktefi jsou mozn4 i vasimi sousedy.
Pripomerite si, jak se méstska ¢ast ménila v pribéhu let a zjistéte,
co ji ¢ekd v budoucnu.

2004
Gtery, streda, ctvrtek

/////// 14 az 18 hodin
Galerie 14, nam. Plk. Vicka 685,

cerny Most




INZERCE

BYDLENIi

m P¥imy zajemce koupi byt pro své déti. Senio-
ra mohu nechat v byté na doziti. Na velikosti
a stavu bytu nezélezi. Vyplatim dluhy nebo
uhradim privatizaci. Tel.: 608 661 664

= Hledadm pronajem bytu pro 2 osoby bez zvi-
fat. Potfebujeme: dlouhodobost, MHD, na-
bytek nerozhoduje, ale dobry stav ano. RK
nevolat. 605 845 088

1 SIDLO PRO S.R.O,, OSVC V PRAZE od 149K¢/mé-
sic. TEL: 728 991 247. www.sidloprofirmupraha.cz

= Stéhuji se z Olomouce a hleddm novy start
v Praze 9. Koupim byt 2+kk, 2+1 v pdvodnim
stavu, ktery si upravim k obrazu svému. Féro-
vé jednani! Tel.: 608 888 420

SLUZBY

= |l ODVOZ STAREHO NABYTKU NA SKLADKU
Il Vyklizime sklepy, byty, pozustalosti, kancela-
fe atd. Sami si vée nalozime a odvezeme za ro-
zumnou cenu. STEHOVANI. TEL.: 773 484 056

= Nabizim malifské prace, Stukovani. Tel. 606
227 390, jsaifrt@ seznam.cz

= OPRAVA ZALUZI{ - VYMENA VODICICH
LANEK - NOVE ZALUZIE - SER{ZEN{ PLAS-
TOVYCH OKEN - SITE PROTI HMYZU. Tel:
733720 950, pavel.jancieemail.cz

334 ZASKLENi BALKONU 4

' ZALUZIE, SITE A SUSAKY
BEZPECNOSTNI DVERE

info@bydlenijerabek.cz
+420 739 034 488

ANTIK

SBERATELSKY SVET

VYKUP ODZNAKU, MEDAILI,
ZBRANI A VOJENSKYCH VECI

2 000 K¢ a vic

1 000 K¢ a vic

UVEDENE CENY

.S

" SLEVA ﬁlw'-j@][o'll
NA ZASKLENi BALKONU

DO KONCE RiJNA 2024

m Rekonstrukce bytovych a nebytovych prostor.
Provadime rekonstr. bytd, bytovych jader, kan-
celafi. www.rek-bachr.cz. Tel: 732 359 883

m Stéhovaci a vyklizeci prace provadime jiz 9
let. Mame zkusenosti, svaly, vybaveni a kva-
litni vozovy park. Svatky a vikendy bez pti-
platkd. Km po Praze zdarma. 702 111 999
www.stehovanivrana.cz

= Trapi vas podita¢, mobil, TV ¢&i tiskarna? Po-
¢itejte s nami. Provadime cisténi, zrychleni,
instalace, opravy, vzdalenou pomoc, obnovu
dat, vyuku a digitalizaci. 731732 737, itcan.cz

® |nstalatérské prace, topeni. Vyména kuch.
desek a dfezl. Volek. Tel. 602 649 359

u Nabizime kvalitni MY T OKEN véetné ramd, pa-
rapetd a lodzii. Jsem ¢eska firma. Tel. 737139 900

u ELEKTROINSTALACE od "A do Z'- byty, j4-
dra, RD, kanceléfe, revize PRE/CEZ. Pfijede-
me, poradime, zaméfime a posilame CN, vice
na WWW.ZDEPROKOL.CZ

® Provadim zednické a malitské prace, obklady,
dlazby a dalsi prace dle domluvy. Vice na tel:
721757 399

m Douduji matematiku 2. st. ZS, p¥ipravim na
pfijimacky. Mam dlouholetou ucitelskou pra-

xi. Dojizdim, & u mé doma na CM. Matemati-
ku spolu zvlddneme! Tel.: 775 201 962

RV2401588/04

5500 K¢ a vic

2 500 K¢ a vic

RANTUJEME - VYPL

-

OSTATNI

m KOUPIM KNIHY, CASOPISY, DROBNOU
GRAFIKU, POHLEDNICE | CELE KNIZN{
POZUSTALOSTI NABIDNETE. TEL. 603 247
819 EMAIL: CENTRUMS T@POST.CZ

= WWWJ.VYKUPVECIZDOMACNOSTI.CZ
vykoupi vybaveni domécnosti - DVD, VHS,
CD, LP, MC, sklo, porceldn a mnoho dalsiho
se dozvite na webu. T: 704 312 417, 602 262
786, dominikkovarikll@seznam.cz

m Sbératel s vice néz 30-ti letou praxi, koupfi
a bezplatné ohodnotf starozitnosti. Obrazy,
mince, zlato, hodinky, porceladn atd.. Platim
hotové na misté! Nejlepsi ceny od sbératele.
728109 626

m Koupim znamky, mince, vyznamenani, od-
znaky, bankovky, staré pohledy, LP. Jednot-
livé, sbirky i celé pozustalosti. Pfijedu, oce-
nim, zaplatim v hotovosti. znamky-mincee@
seznam.cz, t: 603 938 271

PRACE

= Hledame skladnika / expedienta na zkraceny
pracovni Uvazek s hodinovou mzdou 200,-
K¢. Pracovisté u metra Kobylisy - flexibilnf
pracovni doba. Vhodné pro invalidy, dichod-
ce a studenty. Kontakt: +420 777 555 559

bryle-levne.eu Siroky sortiment

skladem na prodejné, super ceny

BRYLE NA CTENI, NA PC | DO DALKY

200 metril od CCM a od metra

1 .
prodejna Cerny Most: Mansfeldova 788/11

5 000 K¢ a vic

6 500 K¢ a vic

10 000 K¢ a vic

CIME IHNED

VINOHRADSKA 97 (metro A, tram. 11, 13 - Jitiho z Podébrad)
VYKUP kazdou STREDU od 10 - 17 hod. p. Galas tel. 603 386 609

30

RV2401401/03

RV2401658/05



K¥izovka o ceny

V tajence najdete konec citatu amerického reziséra a herce Woody Allena: ,,Nejenom Ze neni zadny
Bih, ale TAJENKA

FDDISON. . ESolla- SEDVAMER.[ o SPz ; . NEWYSSH iz . _—
BANAGH, | BARKA SKEHO VEDVED | FiSMO TOPOLGANY | NUDITA VALET UVIDET [ NOVOZELAND- |  ALSFELD CITATY UTIKANI EPOCHY
B ROMAN SKYBUH | (NEMECKO)
TAKT i
572 . ~ STARSI LASKY
KARVINE LA NASADANA THASSKA
2U8 BYTSTO
UMELECKY RADIU
OZNACENI SLOH S
LETADEL y
UDER VE
LIBANONU PEU;LI’\E;‘L(O STEPU
GRAFIT HROMADY
DITE NEROST (SLAMY)
UZITEK HEROJ
BIDAK ZKRATKA
) PRO AKR o .
ETUI RIMSKY 2099 | ANGL. PET
TRUSTT\IZOVA o
CENO
INICIALY
TAJENKA 1 N
2ZN. ASTATU VOZKOVO Ro;:tN:r:\OL
CITOSLOVCE T
ZIZNIT SOLMIZACNi
IN. AVIVAZE
NAS HEREC [~ ozNAMIT SIAEI
(STARSI) | GAS UDERY = 5 CIzl MUZSKE
HODIN FRED L0 IMENO
KOD a8, RIMSKY 1554
DOUPATA KAMBODZI KAMERUN- KREVNIHO
SKE UzEMi [ TLAKU i
DEKRET CERVACEK ZASEVAT
N, MEZINARODNI K6D E%ng
INIC. HERCE NAZEV | VOLTAMPERU KOD NAURU SOMALSKA e
DEYLA PISMENE [ 7L spoL. oD ]
SPANELSKA LESOTHA MDLE INSTITUCE
JE MOZNO Mo OZNACENI |
. LETADEL NEVZHLEDNY | KOD SIERRA
ZMLACENY NECHAT KONGO CLOVEK LEONE
TOTEZ NAHE BRAZAWILLE
SYNOVE
ANGLICKY
TAJENKA 2 OZNACENI
_LETADEL
SPANELSKA
AUTONA- . . ANGL. POTKAT INIC. POLITIKA OTEC BOHU
ZNAMKOVY ERBANA UGARITSKEHO
J»@i IFREVEH s OZNAGENT PANTEONY
VOVANI TV (JOSEPH, 1672- IRSKYCH PLNIT
STANIC ODPLATY 1719) LETADEL TEKUTINOU
OBYVATELE ODVETA UTRUM N. N,
CINSKEHO - NANOTESLY ELEK-
OSTROVA MRTVOLN| A TROSPO-
CHAJ-NAN SKRABATI BLEDY 2%{33‘@ TREBICU
ENi CESKA RiBE
NORMALIZACNI ; PRIBEH DRUH
clovek | INSTITLCE PSTL%QA DLAZBY
DANSKA -
ZVYSOCINY ™ ZVE[;PE‘OUT POLSKY
KNIZNICE LITOMERIC MATEMATIK
OBAL NA
NAS ARMIA CHMEL
PRUDCE :
DIRIGENT KRAJOWA [ FIREMNI
SYMBOL
TAJENKA3
PRODEJ ZKRATKA
(z80Z) IGDEME
VYTVARNYCH
UMENI
MORSKE VYSOUKAT NADOBA, sPz
TRYCHTY- (RUKAVY) HESR GELSENKIR- | SPZ ENNA
ROVITE. RAKOUSKA T CHEN (ITALIE)
POBREZI BEKA : (NEMECKO)
SPISY (Z ANGL,
LAT) RYS GARAZ
STREDO- ECLRAD PRIPRAVEN
R NouTI
VEKA BASEN (2ZAST) (POMOCI)

TFi vylosovani lustitelé ziskaji darkové baleni predmétd od MC Praha 14. Spravné feseni tajenky se svou adresou a telefonnim
cislem posilejte do 15. Fijna 2024 e-mailem na adresu: ctrnactka@regvyd.cz, nebo v oznadené obalce s heslem KRIZOVKA

na adresu: Ufad MC Praha 14, Brat#i Venclikd 1073, 198 21, Praha 9. Redeni tajenky Ize také odevzdat osobné v zalepené
a oznacené obalce na podatelnu Gfadu.

Tajenka za¥ijového vydani éasopisu Ctrnactka (2024/9) zni: ,, Snazte se délat véci nejlépe na svété a SVET SI VYSLAPE
CESTU K VASIM DVERIM “ Vylosovani vyherci jsou: Cyril Kibko, Praha 14; Jan Béhounek, Praha 9; Iveta Sttelkova, Praha 14.
Vsichni vyherci ziskavaji darkové baleni predmétl od MC Praha 14. Gratulujeme!

Vyhry si mtizete vyzvednout v budové Utadu MC Praha 14, &islo kancelaie 107, 1. patro, budova 1073, vyhry MC nezasila.
Pred vyzvednutim prosim kontaktujte povérené pracovnice na e-mailech: veronika.berna@prahal4.cz,
nebo: lucie.hlavackova@prahal4.cz.

31



EVERYDAY

VYHODNE NAKUPY V 50 OBCHODECH

AZ 40% SLEVY

18.-21. RIJEN

VICE INFORMACI NA WWW.CENTRUMCERNYMOST.CZ

CENTRUM
w—"" GERNY MOST

—k k k kK ——




