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MILI
SOUSEDE,

uz jen par tydnd a mame tu prazdniny. P¥-
pravy na rodinné dovolené vrcholi a stej-
né jako venkovni teploty roste i nervozita
z blizictho se vysvédéeni... Co délat, nez
se sezona cestovani a grilovacek rozjede
naplno? Hned zkraje mésice mizete za-
vitat na Classic sraz — pfehlidku veterand
a upravenych vozd. Pro obyvatele Prahy 14
jsme vyjednali slevu na obderstveni a bez-
platnou jizdu historickym autobusem. Sta-

¢i si odstiihnout slevovy kupon z plakatu
v zadni ¢asti tohoto vydani. Mimo to véas v nadchazejicich tydnech ¢eka
oblibeny hravy béh Barvam neutecles, populdrné nauc¢ny Den s IZS, na
némz se seznamite s praci zachranaf(, policistd, hasicd a vojakd, &i tra-
di¢ni louceni se skolnim rokem na akci Hurd prazdniny s indiany.

Pro ty, kdo by radi dali domov opusténym détem, jsme pfipravili uz
druhy roénik Dne péstounstvi. Pfimo tak reagujeme na dlouhodobou
kampar hlavniho mésta Prahy, kterd na tuto problematiku upozornuje.
Mate-li zajem, ptijdte 10. Cervna od 14 do 17 hodin na pracovisté do-
provézeni pé&stount a socialn&-pravni ochrany déti Utadu méstské &sti
Praha 14, kde se dozvite veskeré podrobnosti.

Kdo sleduje mistni déni, v8iml si, Ze jsme byli jedni z prvnich, kdo si letos
pfipomenul letosni nedozité 90. narozeniny prezidenta Vaclava Havla.
Ochutnévku toho, jak jsme toto vyznamné vyrodi spoleéné prozili, na-
jdete nejen na nasledujicich strankach, ale i na socialnich sitich Prahy 14.
Dékuji vSem, kdo za nami v kvétnu na Plechéarnu dorazili.

Pfipominam také, Ze jsme vstoupili do dalsi faze patého kola partici-
pativniho rozpoétu Ctrnactka podle vas. V zavéru kvétna a na zadatku
Cervna byly predstaveny podané obdanské projekty, které odbornici na
Ufadé vyhodnotili jako realizovatelné. Vefejné online hlasovani zacne
6. a skonci 16. ¢ervna 2026. Podivejte se na stranky projekty.prahal4.cz
a seznamte se s navrhy svych sousedd. Rozdélujeme Sest miliond korun.
Zavérem si dovolim upozornit na nékolik novinek. O Polyfunkéni budo-
vé Cerny Most, kterou jsme ve spolupréci se spole¢nosti Dostupné by-
dleni Ceské spotitelny a Magistratem hl. m. Prahy vybudovali u kone¢né
stanice metra, jste jiz patrné slySeli. Vedle desitek dostupnych bytl pro
lidi tzv. preferovanych profesi a kontaktniho mista Gfadu objekt nabizi
i prostory pro Méstskou knihovnu v Praze. Od zacatku ¢ervna v budové
naleznete zbrusu novy, moderni prostor, ktery mlzete vyuzit ke Cte-
ni, ke studiu, ale tfeba i jako pfijemné zpestreni pfi ¢ekani na autobus.
Druhou novinkou je spusténi chytrého chatbota na webu méstské casti,
na némz je vzhledem k jeho obséhlosti obcas tézké dohledat potreb-
né. Nase nova virtualni asistentka Doubravka vam bude jisté uzite¢nou
pomocnici. Treti novinkou je rozsifeni otviracich hodin Grfadu - mimo
jiné na zZivnostenském odboru, kam se mlzete objednat uz na sedmou
hodinu rano.

Pteji vam pfijemné cervnové dny.

Vas starosta
Jiti Zajac

Séfredaktorka:

Petra Trnkova

e-mail: trnkova@regvyd.cz

Plosna inzerce:

Zuzana Tomaschkova, 605 405 799,
tomaschkova@regvyd.cz,

Vit Vrbicky, 603 786 170,
vrbicky@regvyd.cz

Radkova inzerce:

Gabriela Charvatova, tel.: 733 177 027,
radkova.inzerce@regvyd.cz

NENASLI JSTE CTRNACTKU

VE SVE SCHRANCE?

Kontaktujte nas na e-mailu
vydavatele:
distribuce.14@regvyd.cz, postovni
adresa prazské pobocky vydavatele
je: Profi-tisk group, s.r.o.,

K Zizkovu 282/9,190 00 Praha 9

Casopis CTRNACTKA - Periodicky tisk
tzemné& samospravného celku « Casopis
neni periodikem zadného politického
subjektu « Za obsah ¢lankd odpovidajf

autofi « Pro MC Praha 14 vydava
Profi-tisk group, s.r.o., Kyselovska 125,
783 01 Olomouc-Slavonin, IC:
26868954 « Naklad: 22 500 vytiskd ¢
Periodicita: m&si¢ni  Distribuce: Ceska

poita, s. p., distribuovano zdarma v MC
Praha 14 (Cerny Most, Hloubétin, Kyje,
Hostavice) « Registrace: MK CR E
23296 « Redakeni rada: predsedkyné:
Ing. Zofie Zemanova, ¢lenové:

Bc. Eva Ingrid Antl Burianova, Mgr. Irena
Kolmanova, Barbora Zakova, Ing. Jan
Liska, Ing. Petr Hukal, DiS., Ph.D.,

Sotia Toménkové « Clenstvi v redakéni
radé bylo nabidnuto zastupcim

vSech politickych stran zastoupenych
v Zastupitelstvu MC Praha 14 « Redakce
si vyhrazuje pravo zkracovat doslé
prispévky « Nevyzadané ptispévky

se nevracejl « Neoznacené fotografie
jsou dilem redakce. Dodané pisemné
materialy oznacujeme jménem autora,
nebo zkratkou (dm) « Komeréni sdéleni
oznacujeme zkratkou (pr).

Foto na titulni strané: Karel Cudlin,
dékujeme za laskavé zapUjceni




Téma

S Havlem v kresle i na Lennonove zdi.
Plecharna se proménila v misto dialogu

TEXT: PETRA TRNKOVA, FOTO: MARTINA ADLEROVA

DEN VENOVANY VACLAVU HAVLOVI UKAZAL, ZE ODKAZ PRVNiHO CESKEHO PREZIDENTA
NEZIJE JEN V UCEBNICICH A ARCHIVECH, ALE | V ROZHOVORECH, HUDBE, FOTOGRAFIICH
A OBYCEJNYCH VZKAZECH NAPSANYCH NA PAPIROVA SRDICKA.

Jachym Topol, Ondfej Némec a Karel Cudlin na vzpominkovém setkani ,S Havlem v kfesle*

Ve volnocasovém centru Plecharna bylo
Zivo od rana az do pozdniho vecers,
Praha 14 pfipomnéla 90 let od narozeni
Véaclava Havla celodennim programem.
»Jsem moc rada, ze si HavlGv odkaz pfi-
pominame formou zivého setkani rdz-
nych generaci. Pfipravili jsme rozmanité
hudebni zazitky, film, vystavu, inspira-
tivni rozhovory a nechybi ani prostor
pro aktivni zapojeni navstévnikd. Vaclav
Havel nebyl jen statnik, ale také ¢lovék
s hlubokym vztahem ke kultute, svobo-
dé a obcanské spolec¢nosti. To chceme,
aby akce odrazela. Mysleli jsme na rGizné
generace, véetné té mladé, na kterou se
zaméfil specialni dopoledni program pro
Skoly,“ uvedla radni Prahy 14 pro oblast
sportu, kultury a volného ¢asu Katefina
Pavli¢kova.

Déti z mistnich zakladnich Skol zhlédly
kratky film o Zivoté Véclava Havla, pro-
Sly si tematické vystavy a stezku s kvi-
zem vénovanym Havlovu Zivotu a dilu.
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Na plot vzkazl tvofeny srdicky pfibyva-  ba. Jazzova kapela Steamboat Stompers
ly kratké véty, kresby i spontanni prani.  hrajici z balkénu vytvofila atmosféru,
Odpoledni ¢ast programu oteviela hud-  kterd pfipominala nékdejsi klubova se-
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Radni pro $kolstvi Josef Kutmon a radni pro kulturu Katefina Pavlickova pfivitali Zaky na dopolednim programu




tkani i svobodny kulturni Zivot, k némuz
mél Havel vzdycky blizko. Navstévnici
mohli ochutnat dobové obcerstveni,
sloZzené z jeho oblibenych pokrmd. Ne-
Slo o uslechtilé francouzské syry, ale
naptiklad o brambordk, gulas, stradl ¢i
pivo. Prohlédli si také venkovni vystavu
historickych vozidel a interiérové expo-
zice fotograf( Karla Cudlina a Ondreje
Némce. Soucasti akce byla i vystava Za-
kovskych 3D modell na téma svoboda,
spojena s hlasovanim o ten nejvydate-
néjsi. Starosta Prahy 14 Jifi Zajac ocenil
Uspésné tesitele nelehkého Havlovské-
ho kvizu z dubnového vydani Ctrnactky.
Hlavni trofeji byla velkoformatova foto-
grafie Vaclava Havla podepsana auto-
rem Ondfejem Némcem.

S VACLAVEM HAVLEM

V ,,POKOJICKU*

Silnou ¢asti programu byla debata ,,S Hav-
lem v kiesle“. Odehravala se v improvi-
zovaném pokoji¢ku, zafizeném zapujce-
nymi dobovymi rekvizitami. Spisovatel
Jachym Topol vedl rozhovor s fotografy
Karlem Cudlinem a Ondfejem Némcem,
ktefi Vaclava Havla po mnoho let zachy-
covali z bezprosttedni blizkosti. Ondrej
Némec fotografoval disent, Karel Cudlin
pak pracoval pro Vaclava Havla jako je-
den z jeho oficidlnich fotografl - jejich
fotografie se tedy liSily jak dobou, ve
které vznikaly, tak prostfedim. Své fot-
ky promitali na velké platno a vypravéli

Déti u plotu vzkazd

o okolnostech jejich vzniku. Vedle vzpo-
minek zaznivaly drobné osobni momen-
ty, které dotvarely obraz Vaclava Havla
jako Clovéka, ktery byl zaroven statni-
kem i pozornym posluchadem. Veder vy-
vrcholil projekei dokumentu Tady Havel,
slysite mé?, ktery osobné uved| rezisér
Petr Jancarek. Film ukazal Havla bez
patosu — jako ¢lovéka pochybuijiciho,
unaveného, vtipného i necekané oby-
¢ejného. A pravé v tom bylo kouzlo celé

LetosSni soutéz o nejlepsi

»ysvobodny“ 3D model zna vitéze

Vytvarnou soutéz pro zaky mistnich
zakladnich skol pofadala Praha 14 uz
potfeti. LetoSnim tématem byl odkaz
Vaclava Havla, déti mély zhmotnit
svou predstavu svobody.

O tom, ze je vytvafeni trojrozmérnych
objektd bavi, svédci pocet prihlasenych
dél, letos uz jich bylo celkem 13. ,Déti
znovu ukazaly, Ze kdyz dostanou pro-
stor tvofit, vznikaji neuvéfitelné véci. Je
obdivuhodné, jak dokazaly slozité téma
svobody pretavit do originalnich 3D mo-
dell. Podékovani patfi nejen détem sa-
motnym, ale i pedagoglim, ktefi je vedou
k tvorivosti a samostatnému premyslent,”
uved! radni pro Skolstvi Josef Kutmon.
Nejvice hlast ve vefejném hlasovani zis-
kalo dilo Pravda a laska v rozkvétu, vy-
tvorené autorskym tymem déti ze 6. C

a 7. B Zakladni skoly Vybiralova. ,Déti
kromé hodin vytvarné vychovy pracovaly
i ve vytvarném krouzku, na ktery pficha-
zely o pdl hodiny dFive a odchazely o pll
hodiny déle, zjevné je to bavilo. Vyzkou-
Sely si praci s rdznymi materialy — dfevem,
papirmasé a draty, kterymi musely model
vyztuzit, byla to tak trochu i lekce stati-
ky. Ja jsem jen pomaéhala, ndpad je jejich,”
uvedla Petra Prazska ze ZS Vybiralova,
ktera vedla vitézny tym. Druhou pficku
obsadil model z4kd 8. A ZS Bratfi Venc-
likl s nazvem Hlasy, které dostaly kfidla,
bronzovou medaili si odnes| tym devata-
ki (9. A a 9. B) ze ZS Simanovska. Bodo-
vali s modelem Cesta ke svobodé a de-
mokracii. Vitézné tymy se mohou tésit na
odmény od méstské ¢asti Praha 14. Viem
autordm dékujeme za krasna a inspirativ-
ni dila a vitézdm gratulujeme!

Téma
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akce. Neoslavovala modlu vytesanou do
kamene, ale clovéka, jehoz myslenky
stale dokazou otevirat dialog a spojovat
lidi. Siluety zdkovskych modeld odraze-
jici se v zrcadlech malého séalu Plecharny,
vystavy fotografii, dobovych aut i pred-
métd spolecné se vzkazy navstévnikd
na ploté a Lennonové zdi vytvotily svo-
bodnou, improvizovanou a hlavné zivou
kolaz, ktera by se snad Vaclavu Havlovi
libila.

Vitézny 3D model
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Demokracie je kiehka, o svobodu lze pFijit
i nenapadnymi kroky, fika Sabina Tancevova

Sabina Tancevova pracovala v Kancela-
fi prezidenta republiky od svého mla-
di a pro Vaclava Havla pracuje vlastné
dodnes, v jeho knihovné. Prisla také na
akci Havel 90, kde jsme ji polozili par
otazek.

Jak na Vaclava Havla dnes vzpominate?
Vzpominam casto, pracovala jsem pro
néj dlouha léta. Zvlast dnes, v tur-
bulentni a nejisté politické situaci
ve svété, kdy opét tak trochu svadi-
me zapas o svobodu a demokracii, je
dllezité si pfipominat jeho myslenky
a odkaz. V demokratickém zfizeni se
lidem Zije nejlépe, to vime, ale demo-
kracie je kfehka. A vidime v zahranidi,
jak je snadné ji i nendpadnymi kro-
ky ztratit a o Uplnou svobodu pfijit.
V Knihovné Vaclava Havla pfipravuje-
me projekty pro Skoly a vystavy. Je
dllezité vzdéldvat déti a studenty,
aby si uvédomovali, Ze svoboda neni
samoziejma. Tim, Ze se sami zapo-
juji do obcanského Zivota, pfispivaji
k tomu, aby se nam zilo lépe a aby-
chom si svobodu udrzeli.

Kolik Vam vlastné bylo, kdyz jste pro
Vaclava Havla zacala pracovat?

Bylo mi devatenact, zacinala jsem
jako asistentka jednoho z poradcl.

Pak jsem vystudovala vysokou $kolu
a do Kanceldte prezidenta republiky
se vratila v sedmadvaceti. Pracovala
jsem v protokolu, a méla tak moznost
jezdit s Vaclavem Havlem do zahrani-
¢i a doprovazet ho pfi kazdodennim
programu.

Jakym zplsobem Vas Vaclav Havel
ovlivnil, zménil Vas néjak?

Urcité mé zménil. Diky nému se cely
zivot vzdélavam a uc¢im. Nabidl mi pfi-
stup k literatufe, osobnostem, akcim
a udalostem, ke kterym bych se jinak
nedostala. Dodnes je pro mne zéasadni
téma lidskych prav, protoze jsem méla
moznost vidét, jak je to na nékterych
mistech svéta s lidskymi pravy proble-
matické.

Co jste na ném obdivovala?

Véaclav Havel mél Gzasny smysl pro
humor, byla s nim velka legrace. Dobfe
se s nim pracovalo, umél se povznést
i nad tézké a naroc¢né chvile a s hu-
morem je glosovat. Byl to velmi citlivy
a empaticky ¢lovék, hodné premyslel
o situaci ve svété a lidskych osudech,
lidem naslouchal. Naudil mne také
praci s jazykem, mél krasny zplsob
vyjadfovani, byl to spisovatel, mis-
tr slova, snazila jsem se jim inspiro-

vat pri stylizovani dopisi a raznych
textd.

Kdyz jste vzpomnéla smysl pro humor,
vybavite si konkrétni situaci, kdy Vas
Vaclav Havel rozesmal?

Byl vtipny glosator, pronasel jemné
a vtipné poznamky v rlznych situacich.
Bavila mne tfeba obdasnd poznamka,
kdyz jsme vyrazeli na néjakou vefejnou
akci. Rikaval: , Ted mé& zase budou véich-
ni zkousSet z toho, jestli si je pamatuji
z né&jakych letmych setkani pfed x lety.”

A naopak, stalo se nékdy, ze Vas dojal
az k slzam?

Ano, dojalo mé a zaroven zaskodilo,
kdyz jsem po rodicovské dovolené na-
stoupila do jeho soukromé kancelate.
Jeli jsme spolu na jednu z prvnich akci,
kde mél vefejné hovofit, a on se mé
v auté zeptal, co tam ma fici. Samozfej-
mé to bylo spiSe jeho premysleni nahlas,
ale mé dojalo, ze ma zajem se mnou své
vefejné vystoupeni konzultovat. Pova-
Zovala jsem se vzdy hlavné za protoko-
|afe a organizatora. Ale v malé soukromé
kancelafi, kde jsme byli jen tfi zamést-
nanci a kazdy jsme méli na starosti né-
kolik agend, jsme museli byt pfipraveni
spolecné Fesit a konzultovat vsechno
mozné.

Vzpominky spolupracovniku Vaclava Havla

KAREL CUDLIN,

FOTOGRAF KANCELARE PREZIDENTA REPUBLIKY

Téch zajimavych momentd bylo hodné, tézko vybrat je-
den. Nedavno jsme si pfipominali vyrocdi cernobylské
katastrofy, Véclav Havel byl jeden z madla, ne-li jediny
svétovy statnik, ktery Cernobyl v roce 1996 navativil. P¥i
prilezitosti navstévy Kyjeva a Ukrajiny sam vymyslel, ze
se tam chce jit podivat, bylo to odvazné gesto. Rad také
vzpominam na cesty do sousednich zemi. Byly sice ofi-
cialni, ale o néco méné formalni a vice ptatelské, do Polska
a na Slovensko jsme jezdili vzdycky radi. Vybavuiji si také
premiéru Havlovy hry Odchazeni v roce 2001 ve Sloven-
ském narodnim divadle. Po skoncenf vsichni slavni herci
vystoupili na podium s heslem ,Maélo bolo Havlal®, coz
bylo dojemné a v kontrastu se sloganem ,,Dost bolo Hav-
lal“, ktery se objevoval v dobé rozpadu Ceskoslovenska
a velmi mrzel.

Foto: Karel Cudlin
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ONDREJ NEMEC,

FOTOGRAF CESKEHO DISENTU
Znal jsem se s Vaclavem Havlem osobné
uz od mladi, moji rodice se s nim pratelili,
fotil jsem ho v ¢asech disentu spole¢né

s ostatnimi. Po revoluci jsem z kotelny
nastoupil do Lidovych novin jako fotore-
portér, Vaclav Havel se stal prezidentem.
Obdas dochézelo k humornym situacim:
stal jsem spole¢né v fadé s nastoupeny-
mi fotografy, pan prezident mé pozdravil
»Ahoj Ondro® a zamaval. Vsichni ostatni
jeho gesto s nadsenim vyfotili, jenom

ja odpovédeél ,Ahoj Vaclave a spoust
nestiskl, bylo mi hloupé blysknout mu
pfimo do obliceje. Vaclav Havel mél

Vaclav Havel s Rolling Stones Foto: OndFej Némec/Knihovna Vaclava Havla Uzasnou schopnost davat dohromady

JACHYM TOPOL,

SPISOVATEL A SIGNATAR CHARTY 77

Dnes je vSechno totalné rozpohybované, doba je nejista, pilite nasi
bezpecnosti otfeseny. Myslim, ze nejvétsim odkazem Vaclava Havla

je jeho odvaha. A¢ to byl ¢lovék plachy a zdvotily, byl zarover sta-
tecny, dokazal si stat za svym. Kdyz mu rudi nabizeli pas do celého
svéta, zvolil socialisticky kriminal, ve kterém mohl umfit. A taky
malem umfel. Je to tak neskonaly zdvazek a silné poselstvi pro nas,
Ze nevim, o jakém jiném bychom mohli mluvit.

rGzné lidi a formulovat myslenky. Kdyz se deset lidi
dlouze dohadovalo, e je potfeba néco formulo-
vat, on velmi skromné poznamenal: ,No ja jsem

si tady zatim jenom néco napsal, mozn4, Ze by to

mohlo byt ono,” a kdyz to precetl, vsichni byli paf,
jak presné to bylo. Bavilo ho lidi seznamovat, byl
prece jen dramatik.

INZERCE

Budu z prodeje
bytu platit dan?

Ve vétsiné pripadu se dari z prodeje neplati.
Ale jsou situace, kdy ano.

O tom, jestli dan zaplatite, rozhoduje hlavné:

e jak dlouho nemovitost vlastnite
e jestli jste v ni skutecné bydleli
e co udélate s penézi z prodeje

Pravé tyto detaily ¢asto rozhoduji
o statisicich.

Pokud si nejste jisti, rdda se na

vasi situaci podivdm konkrétné. o L
Vice informaci k tématu

Ing. Jana Pilna

realitni maklérka pro Prahu 9 a okoli

. +420 607 058 444

@ janapilna.cz

RV2600860/01

Nenechte se
grilovat
sluncem

Terasove
markyzy
pro okamiity stin :
a Vy§§’, komfort Pro vice informaci
na terase nattéte QR kod

J 222590590

a I ma’ @ amma@almma.cz

Ovladnéte svétlo. ® almma.cz
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Aktuality

Koncert v kostele
sv. Bartoloméje

V pondéli 15. 6. 2026 se bude v kos-
tele sv. Bartoloméje v Kyjich konat
koncert Barocco furioso. Zazni
skladby G. F. Handela, J. S. Bacha,
J. Myslivecka a dalSich. Vystoupi
Vojtéch Pelka (kontratenor) a On-
drej Bernovsky (cembalo). Zacatek
koncertu je v 18:30 hodin, vstupné
dobrovolné.

Ja a mij obvod

Letosni 30. ro¢nik vytvarné soutéze
mél téma ,Pfiroda kolem nas“. Sou-
té7e se zGlastnily déti ze ZS Bratii
Venclikd, ZS Vybiralova, ZS Gene-
réla Janouska, ZS Hloubétinska, ZS
Simanovska, ZS Chvaletickd, ZS To-
lerance Mochovska, gymnazia Arcus
a vytvarného ateliéru ARS-PUERIS
z Jahodnice. Vystava téchto praci
bude pro vefejnost oteviena v Utery
16. 6. 2026 od 14 do 18 hodin, ve
stfedu 17. 6. 2026 od 9 do 12 hodin
a od 14 do 18 hodin a ve ctvrtek

18. 6. 2026 od 9 do 11 hodin

v Galerii 14 (nam. Plk. VI¢ka 685,
Cerny Most).

Malovani na chodniku

Na tradi¢ni Malovani na chodniku se
mohou déti tésit v patek 26. 6. od

9 do 11:30 hodin pred Zakladni
$kolou Brat¥i Venclikd na Cerném
Mosté — stanice metra Rajska
zahrada. Pro vSechny Gcastniky jsou
pfipraveny barevné kiidy a odmény.

Tésime se na vas.
A

B vistski cast
PRAHA 14

Setkani kultur v knihovné
na Rajské zahradé

Méstska knihovna v Praze, pobocka
Rajska zahrada, se i letos zapojuje do
kampané méstské casti Praha 14 - Set-
kani kultur.

Pro déti ptipravila hravou aktivitu ,Svét
v barvach vlajek”, kterd se uskuted-
ni ve stfedu 10. cervna 2026 od 15 do
17 hodin. Malé navstévniky cekaji te-
matické Ukoly. Po cely cerven budou
navic v prostorach pobocky vystaveny
a k zapujéeni nabizeny knihy vybranych
zahrani¢nich autord. Ctendfi tak do-
stanou pfilezitost |épe poznat kulturu,
tradice i zvyklosti cizich zemi — zejména
téch, jejichz obcané Ziji ve vétsim poctu

PRA|HA
PRA|GUE

PRA|GA
PRA|G

SETKAN{ KULTUR
i +1 g,

v Praze 14. Kampan Setkani kultur 2026,
kterou méstska ¢ast pofada za podpory
Magistratu hl. m. Prahy, v dubnu zahjjl
koncert v Kulturnim domé v Kyjich. Rec-
kou, rusinskou, slovenskou i romskou
hudbu si zde uzily bezméla dvé stovky
posluchacu a tanecnika. red

XVIIl. zasedani Zastupitelstva MC Praha 14
25.6.2026 V GALERII 14 (NAM. PLK. VLEKA 686)

Starosta MC Praha 14 Jifi Zajac zve ob&any na 18. zasedani Zastupitelstva
MC Praha 14, které se kond ve Ctvrtek 25. 6. 2026 od 15 hodin v prostorach

Galerie 14 na Cerném Mosté. Program jednéni je zvefejfiovan na www.prahal4.cz
a bude dostupny od 18. 6. 2026. Interpelace oblanl budou probihat tradi¢né
0d 17:00 do 17:30 hodin. Z jednani ZMC Praha 14 jsou potizovany pfimé online

Kurzy CJ pro cizince

Vyuka pro dospélé probiha
2x tydné (90 minut), vyuka pro
déti jednou tydné (90 minut). Do
kurzu se zdjemci mohou hlésit na:
kurzyceskehojazyka@email.cz
nebo na tel. 704 811 044. Kurzy
organizace Ctrnactka centrum
volného ¢asu porada v ramci
projektu Integrace cizincd na
MC Praha 14 za finan&ni podpory
Ministerstva vnitra CR, MC Praha
14 a UNHCR.

red

pfenosy. Z kazdého jednani je zaroven potizovan zaznam. red

Praha 14 vychazi vstric podnikateliim:
na zivhostensky odbor uz od 7 hodin rano

Méstska ¢ast Praha 14 pribézné reaguje
na potfeby svych obyvatel i podnika-
teld. Aktualné o tom svéddi rozsiteni
provozni doby mistniho zivnostenského
odboru - v Ufednich dnech pfijima ob-
jednané klienty uz od sedmi hodin rano.
Ranni terminy jsou primarné uréeny pod-
nikateldm, ktefi potfebuji vyfidit Gredni
zalezitosti jesté pred zacatkem pracovni
doby Ufadu - tedy pred pudl osmou. Na
navétévu v c¢ase od 7 do 7:30 hodin je

ZIVNOSTENSKY ODBOR - HODINY
PRO VEREJNOST
« Pondéli a stfeda

7:00-7:30 - pouze na objednani
7:30-12:00

13:00-18:00
« Utery a &tvrtek
7:30-12:00 (pouze na objednani)

nutné se objednat, stejné jako na dalsi
vybrané casy mimo standardni dfedni
dny (viz modry informacni box nize).
Kompletni prehled tfednich hodin UMC
Praha 14 i detailni informace o moznos-
tech objednani na konkrétni terminy
zajemci naleznou na webu méstské casti
www.prahal4.cz (zalozka Kontakty).
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Novinka na webu Prahy 14:
s orientaci pomaha chatbot

Praha 14 dal rozviji své sluzby smé-
rem k vefejnosti. V kvétnu spustila
novinku - virtualniho asistenta,
ktery vyznamné usnadnuje orien-
taci na webu méstské casti. Chytry
chatbot dokaze navstévniky stra-
nek rychle nasmérovat na hledany
obsah, pfipadné jej rovnou nabidne.

~Web www.prahal4.cz je velmi ob-
sadhly a v takovém pfipadé ani dobfe
zpracovanad navigace nemusi stadit
k tomu, aby uzivatel rychle dohledal
to, co pravé potfebuje. Rozhodli jsme
se tedy vyuZit provéfenou technolo-
gii, vyvinutou Technickou univerzitou
v Liberci. Zavedeni chatbota vnimam
jako jeden z krokd, jak nas web jesté
vice pFizpUsobit potfebam uzivateld
a zpfijemnit jim komunikaci s Ufadem,”
uved| mistostarosta Prahy 14 Jaromir
Kratky, ktery ma ve své gesci mimo
jiné i oblast informadnich technologii.

Diky jednoduchému ovladani a okamzi-
té reakci chatbot Setfi ¢as a zpfehled-
nuje praci s webem jak obyvatelm, tak
podnikateldm a dal$im zajemctm o déni
v méstské &asti. ,A navic méa i lokalni
rozmér. Vyzvali jsme vefejnost, aby nam
nového virtualniho asistenta pomohla
pojmenovat. Pfisla fada zajimavych na-
vrhd s mistnim pfesahem, za které au-
tordm moc dékujeme. Rozhodli jsme se
pro jméno Doubravka. Nemame tedy
Al asistenta, ale asistentku,” dodal mis-
tostarosta Kratky. red

Aktuality

Priméstské tabory
Last minute

Vétsina pfiméstskych taborl hlasi
obsazeno, pfipadné pfijima na-
hradniky. Volna mista nabizi tabor
Uméni a divadlo v terénu pro déti
ve véku 8-14 let v terminu od

20. do 24. Cervence. Tabor porada
DDM Praha 9 na pracovisti Cerny
Most (Gen. Janouska 1060), vice na
www.ddmpraha9.cz/tabory. Zkusit
muZete i uz tradi¢ni tabor pro inline
bruslate pofadany na Plecharné.
Zajistuje organizace Inlineskola ve
¢ryFech rdznych terminech, podrob-
nosti najdete na webu inlineskola.cz.
Agentura FitKid pak nabizi tabory
zaméfené na sportovni aktivity

v H55 v Hloubétiné (v nékolika
terminech) a od 10. do 14. 8. také

v ZS Simanovska v Kyjich. Prihlagky
a detaily najdete na
www.fitkid-rinosport.cz.

pet

INZERCE

OBJEVTE NOVOU ZNACK

AUTOSTAR

Narodnich hrdin0 474

Praha 9 - Dolni Pocernice

19012

i v
Wt
-

.-_ ..-.:, "‘;,’

-

TESTOVACI JizDY K DISPOzZICI

www.autostar.cz

RV2600947/01
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Sport

s,Jarni® TrenéFi v terénu: déti opét \4 pohybu

Déti z Prahy 14 mély i letos na jaFe pFi-
lezitost si po Skole zasportovat, naucit
se néco nového a uzit si aktivni odpo-
ledne s kamarady. Méstska ¢ast nava-
zala na uspésny podzimni pilot projek-
tu Trenéfi v terénu a usporadala jeho
druhé kolo. Na hfistich dvou mistnich
»zakladek“ se profesionalni trenéfi
détem vénovali od poloviny dubna do
konce kvétna.

Tréninky se i tentokrat konaly na skolnich
hfistich dvou zakladnich skol - v pondé-
li na ZS Generéla Janouska a ve stfedu
na Z$ Chvaletickd, vidy v odpolednich
hodinach po vyuc¢ovani. Program byl ote-
vieny mladsim i star$im Skolakdm, zdar-
ma a bez nutnosti registrace. Kazdé se-
tkani zacalo pohybovymi hrami, na které
navazaly dynamicky strecink a samotny
trénink. Déti si postupné vyzkousely
rizné sporty — stejné jako na podzim.
Béhem lekei si mladi nadsenci osvojili za-
klady basketbalu, hazené, florbalu, fotba-
lu, softbalu, zkusili si i vybijenou, frisbee,
kin-ball a pfehazovanou. Stejné jako loni
byly tréninky doplnény o pohybové akti-
vity, pti kterych se déti mohly odreago-
vat — napriklad opi¢imi drdhami. Hlavni

Tri zlaté medaile tackwondistu

Mistrovstvi Evropy v tackwondu ITF
hostil tentokrat Heraklion, hlavni mésto
feckého ostrova Kréta. | v letosnim roce
u toho byla pocetna vyprava taek-
wondist( Sonkalu z Cerného Mostu

a Hloubétina.

Na stfedomotsky ostrov se spolu s narod-
nim tymem vydalo devét ¢lenl Sonkalu,
ktefi na sebe upozornili jak predvadény-
mi vykony, tak dosazenymi medailovymi
Uspéchy. Nejvice se medailové dafilo Janu
Sekerovi v juniorech, ktery postupné zis-
kal vSechny tfi cenné individudlni kovy.
Nejprve si s prehledem odnesl zlatou
medaili v technickych sestavach drzitell
I. dand, nasledoval tésny bronz ve spor-
tovnim boji a jesté tésnéjsi stfibro ve spe-
cidlnich technikach, tedy kopech ve vys-
koku. O tésnosti tohoto vysledku svéddi
nékolik kol rozeskakovani, pfi nichz se po-
kazdé zvysuje vyska desky, kterou je tfe-
ba nejen zasahnout spravnou ¢asti nohy,
ale také ji vychylit ve spravném sméru.
Honzovy vykony napodobil Artem Het-

¢ast tréninku trvala vzdy zhruba hodinu.
Kazda lekce koncila spole¢nym zhodno-
cenim a statickym strecinkem.

SPORT BAVIi | SPOJUJE

»Zajem o projekt nas potésil uz loni.
Letos se zopakoval. Na jednotlivé
tréninky dochézelo prdmérné tak
15 déti. Bez ohledu na vék se vzijem-
né podporovaly, poméhaly si, bylo
hrozné hezké to sledovat. Chtéli jsme
déti nejen motivovat k pohybu a pod-
pofit v hledani sportu, ktery je bude
dlouhodobé bavit, ale také posilit je-
jich skute¢né socialni vazby. Pokud
vée puljde dobre, letos na podzim
navazeme dalsim kolem projektu,”
uvedla radni Prahy 14 MUDr. Katetina

man, ktery v sestavach Il. dand vybojoval
stiibrnou medaili. Pro nejcennéjsi kov si
dokracel ve sportovnim boji, ktery roz-
hodlo az prodlouzeni. Kombinace téchto
Uspéchll znamenala zisk poharu pro nej-
Uspésnéjsiho starsiho juniora! Treti zlatou

medaili pro Sonkal ziskal Jifi Faltin v ka-
tegorii veteran( nad 45 let. Jirka navazal
na své pravidelné Uspéchy z minulych let
a s prehledem dokracel az ke zlaté medaili
v technickych sestavach Il. dand. Pro Jir-
ku to byla jiz devata zlatd medaile, kterou
na evropskych Sampionatech ziskal. A aby

Pavlickova, kterd ma v gesci kulturu,

sport a volny ¢as.

Projekt Trenéfi v terénu méstska cast

realizuje za finanéni podpory spole¢nos-

ti Prazska teplarenska ze skupiny Veolia.
red

toho nebylo malo, mohl si do zavazadla
pribalit jesté bronzovou medaili za spor-
tovni boj. Dal$i medailové Uspéchy pridali
Patrik Svehla (bronz v sestavach I. dand),
lvan Romanov (bronz ve sportovnim
boji) a Jan Dvoracek (bronz v sestavach
IV. dand a ve sportovnim boji). Sonkala-
ci a Sonkalacky se zapojili i do tymovych
disciplin, na jejich sumar vsak uz nezbyva
prostor. Podivejte se na www.sonkal.cz.
Najdete zde obsédhlou fotogalerii celého
mistrovstvi, za kterou stoji hlavni trenér
Sonkalu Ondrej Vrabel. Sonkal z.s.
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Pozvanky

A Knihovna Cerny Mos
E&JVSNEg g‘IKA Nové oteviena od 16. 2026

Island, znamy

i neznamy

18. 6. 2026 od 17.00 hod.
Cestovatelska prednaska

s fotografiemi Daniely
Podzimkové, Martina Fryaufa

13! 6' 2026 a Martina Podzimka.

14:00 - 22:00 Vstup zdarma
TJ SOKOL JAHODNICE | Bezdrevska 26, Praha 14

Knihovna kouzel

MLOJzETE SE TESIT s Filipem Struzkou

24. 6. 2026 od 17.00 hod.
w4 ARTPARK

3 vytvarné tvofeni pro déti 14:00 -16:00 Malf i ve!cj kouzeln’l'ci, po%o’r!,
- Na konci ¢ervna nas navstivi 5

. . . opravdovy kouzelnik. Pfijdte
== SOUTEZ O JAHODNICKY KOLAC se podivat na jeho triky

a nahlédnout do svéta kouzel.
Vstup zdarma

N

[ ’ VYSTOUPENI MISTNICH DETi

) . Polyfunkéni diim Po 13-19 [E1%% [=]
VYSTAVA O HISTORII Cerny Most Ut-Pa 9-19 ;
] JAHODNICE A SOKOLA Bobkova 534/47
p — Praha 14 mlp.cz/cernymost E
| ZIVA HUDBA
Kompletni program bude zvefejnén [ | | PRA[HA
» WWW.TISOKOLJAHODNICE.CZ BB Méstska PRA[GUE
knihovna Eﬁ: gA MESTSKA CAST
sa:éL - 1&. v Praze
Jannomice IR

INZERCE

Suzuki se vyplati! =

Bestsellery nyni jeSté atraktivnéjsi

B I_apk V3e o Black
.- Edition
i
|

IS

Exkluzivni provedeni Black Edition bez pfiplatku © Sleva 40 000 K¢ na vSechny verze bez podminek © Prvni servisni prohlidka zdarma

Vozy Suzuki: emise CO, (WLTP) 119-122 g/km, kombinovand spotfeba 5,3-5,4 /100 km. www.suzuki.cz s suz U KI

TE F\)S Ceskobrodska 521,190 12 Praha 9 - Dolni Pocernice
AUTOSALON tel.: 281932 360 | e-mail: info@suzuki-ters.cz | www.suzuki-ters.cz
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“2ahoda

od 14.00 hod.

Plecharna Cerny Most

ZDARMA

za kazdého poéasi

Hudba, workshopy, aktivity pro déti.

Stage| Speaker Doprovodny
program:

Bachtale Apsa CHill Vystava obrazd ,Uhel pohledu

Hitfakers ./‘ - Cerfidk ogima déti"

DJ Bica J~ skate kids jam 2

Party harm reduction

Lumake Shej(:l Progressive y
Kreativni a sportovni

Showcase Strawberry studio
workshopy

www.jahoda.cz §
www.strawberryfields.cz

PLECHARNA

R e

Pozvanky

komunitni
cenlrum
motylek. zu.

29

25 ler poindiame

Motylek slavi 25 let

Hacko, Gtery 9.6. od 15 do 18 hod.

Motylek md ndrozeniny.
Prijdte s nami oslavit 25 let, kdy Motylek
pfindsel radost a nadeji.
Pojdme zavzpominat na pribéhy, ve kterych pomoc
prispéla k radostnéjsimu détstvi.

€eké nés hravé komunitni odpoledne

- zahrada pfibéhd a vzpominek

- motyli strom dobrych slov

- soutéze s odmenami

- z&bavny workshop

- hudba po celé odpoledne

- grilovani a narozeninovy dort

- setkani byvalych i dnesnich
klientd a zaméstnancl

Tésime se na vas.
Hé&cko, Hloubétinskd 138/5

@ motylek.org I kcmotylek I f kemotylek

INZERCE

Wavin Czechia
rozsiruje zavod
v Hornich
Pocernicich.

HLEDAME ODBORNIKY: (vytlatovan plastd)
e sefizovace

e technology

e pracovniky interni logistiky (VZV)

NABIZIME:
e atraktivni mzdu + pfiplatky az 7 000 K¢
e stravovani Vice info zde:

e svozovy autobus
e dalsi benefity

An Orbia business.

nebo volejte:
+420 702 131 187

RV2600797/02

Komfortni byty 1+kk az 3+kk
Na samé hranici Prahy
ZKOLAUDOVANO

K nastéhovani

www.bytyprezletice.cz

reality
Prodejce

tel.: 770 199 992

13
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Ekologie

MS Jahodnice uz potFeti obhjila titul Ekoskola

Nazev knihy Roberta Fulghuma ,,VSech-
no, co opravdu potfebu;ji znat, jsem se
naucil v matefské skole“ je sice trochu
nadneseny, ale zaroven pravdivy. Uz

déti v matefince se uci navazovat vztahy
nejen s vrstevniky, ale také dospélymi
autoritami, spolupracovat a chovat se
hezky k sobé navzajem, ale také ke zvita-
tiim, vécem, svému neblizsimu okolii pFi-
rodé. Na ohleduplnost k nasi planeté se
zaméruje také program Ekoskola, ktery
je uréen véem Skolam - zakladnim, stfed-
nim i matefskym. O tom, jak funguje,
jsme si povidali s Veronikou

Strupkovou, feditelkou MS Jahodnice,
ktera titul Ekoskola jiz potfeti obhdjila.

Co to je Ekoskola?

Ekoskola je mezindrodni vzdélavaci pro-
gram, jehoz prostfednictvim se déti uci
ekologickému citéni, kritickému mysle-
ni, spolupraci a vlastni aktivité. Tento
program mé nadchl. Kdyz jsem se pted
deseti lety stala feditelkou, chtéla jsem
ho v nasi skolce zavést. Znala jsem tehdy
jen jednu matefskou $kolu, ktera se pro-
gramu Gcastnila, a libilo se mi, jak déti na
ekologickou tematiku reaguji — Ze v nich
rezonuje a zUstava. Bylo patrné, ze to ma
smysl, Ze ekologické smysleni dale propi-
suji do svého Zivota a ovliviiuji i dospélé.

Jak program funguje?

Na tfidnich schizkach vzdy seznamuje-
me rodice s timto programem. Zajemci
pak ptihlasuji déti, popfipadé i sebe do
ekotymu. Ekotym koordinuji dvé panf
ucitelky. Kazdé dva roky se ekotym vé-
nuje jednomu z témat. Zpocatku déti
udélaji analyzu, jak na tom skolka z hle-
diska daného tématu je, a u slabych
stranek hledaji zpdsoby Feseni. Stanovi

L

L

-

si diléi kroky, kterymi dosdhnou stano-
venych cild. Plan cinnosti pak realizuji
na pravidelnych schlzkach tzv. malého
ekotymu, za spoluprace rodi¢l z tzv.
velkého ekotymu. Kazdé dva roky pro-
chazime auditem ze strany krajskych
koordinatord programu. Tento rok jsme
titul Ekoskola obhdjili a dostali pochvalu
za fungovani a spolupraci napfi¢ skolkou
i s rodici.

Co zajimavého jste v ramci programu
podnikli?

Prvni velky Uspéch bylo zasazeni stromd
na pudé skolky i na vefejném prostran-
stvi, abychom obohatili nase prostredi.
S vysadbou strom jsme vyhréli v soutézi
Srdce s laskou darované, dal$i odménou
byla na podzim prvni jablicka. V rdm-
ci tématu Prostiedi vybudoval ekotym
na Skolni zahradé krasnou bosostezku
s jezirkem a vytvoril divokou zahradu.
Vysledky méme i z tématu Voda - insta-
lovali jsme sud na destovou vodu a zrea-
lizovali vefejnou akci Cesta vody, kde si

déti s rodici vytvofili stanovisté, na nichz
seznamovali vefejnost s tematikou vody.
Téma Jidlo zahrnovalo pfednasky rodicd
a jarmarky vyrobkd ze sezonnich plodin.
To je ale pouze pér vypichnutych aktivit.

Co vnimate jako pfinos programu kromé
vyssiho ekologického povédomi?

Déti maji prostor vymyslet a navrhovat
vlastni feseni, ale nikdo jim nefika, Ze to,
které vymyslely, neni spravné a nebude
fungovat. Na to musi pfijit samy, setkava-
ji se tak i s netspéchem. Zazivaji, ze Zivot
neni vzdy jen rdZovy, Ze prvni napad ne-
musi byt vzdy nejlepsi, ale Ze je dllezité
se nevzdavat a hledat jinou cestu.

Co v soucasné dobé pripravujete?

Opét se chystame na vefejnou akci, kde
budou rodice s détmi hravou formou se-
znamovat verejnost s tématem Prostre-
di. Nauéna stezka Prochézka prostfedim
probéhne 14. ¢ervna od 14 hodin na hti-
$ti u Hostavického potoka. Jste srdeéné
zvani. pet, foto: MS Jahodnice

DOBRODRUZNE HRISTE NA OBZORU!

Béhem Zervna bude na naii zahradé

na pracovisti Cerny Most otevien
prostor pro viechny malé i velké

kutily - pFijdte tveFit, stavét o

vyzkouiet si tFeba prdci s ndFadim.
Sledujte nds no webu a socidinich sitich.

T
i WHW.DOMPRANAG.CT

20.7.-24.7, - PRIMESTSKY TABOR - UMENI
A DIVADLG ¥V TEREMU

DOPOLEDNI SKOLIEKA -
CPD ZAHRADKA - VOLNA MISTA

PRIHLASOVANI NA KROUZKY

- 0D 8.4, PREDNOSTHI PRIHLASOVANI
+ 0D 15.6. PRIHLASOVANI PRO VEECHNY

Co nas éekd v DDM Praha 9

29.6.-3.7. - PRIMESTSKT TABOR - INDIANI '

INTD

INFOD

INFOD

2026/2027

INFD

WHN ODMPRANAS.CT




Cisti Praha 14 uz 12 let!

Dobrovolnické uklidy v Praze 14 maji
dlouhou tradici - letos se konaly uz
po dvanacté. Jsou soucasti celore-
publikové kampané Uklidme Cesko

i dlouhodobé iniciativy méstské casti
Chceme tu mit cisto!

Odbor strategického a izemniho plano-
vani Uradu méstské &asti Praha 14 akci
kazdoro¢né koordinuje a zajistuje svoz
odpadu, uklidové pomUcky i komunikaci
s dobrovolniky.

Velké podékovani patfi véem, ktefi pfi-
lozili ruku k dilu - at uz $lo o mistni oby-
vatele, skoly, firmy, nebo spolky. Zapojili
se napfiklad: Martin Perlik, Ksena s.r.o,
zaméstnanci Coca-Cola, Ales Burget,
Spolek Hostavice, skauti Royal Rangers,
volnodasové centrum H55, Lucie Hanu-
$ova a déti z MS Chvaleticks, Petra Ko-
ni¢kova a déti z DDM Praha 9, Simona
Vlagimska ve spolupraci se ZS Simanov-
ska, Ema Doubalové, Plechérna Cerny
Most, Martina Glendova.

Z$ BRATRI VENCLIKU:

SEDM TRID SPOJILO SiLY

Velké podékovani patfi pani Marcele Vy-
drové, ktera zorganizovala Uklidovou akci
na ZS Brat#i Venclikd. Diky jejimu nasa-
zeni se zapojilo hned sedm t¥id pod ve-
denim svych ucitelek. Déti uklizely nejen
okoli skoly, ale i 3irsi okoli, kde odvedly
velky kus préace. Dalsi dobrovolnické ukli-

7 vs

dy planuje méstska ¢ast na podzim.

-

CHCETE SE ZAPOJIT?

Radi podpofime i vas vlastni uklid.
Stadi se s dostateénym predstihem
(alespori 14 dni) obratit na Andreu
Mesiarikovou z Odboru strategické-
ho a Gzemniho planovani UMC Praha
14, andrea.mesiarikova@prahal4.cz,
tel.: 225 295 493. Dékujeme vsem,
kdo pomahaji délat Prahu 14 ¢istéjsi
a krasnéjsi!

Dobrovolnici nachazeli roztodivny odpad. Jedné z Uklidovych akci se zicastnil i radni Prahy 14 Ing. Jan
Liska, ktery ma aktivitu ve své gesci (na fotografii vlevo)

Dobrovolnictvi / Svoz odpadu

Foto: Martin Perlik

JARNI UKLIDY
V PRAZE 14 V CiSLECH

» 20 uklidovych akef
* 2,7 tuny sebraného odpadu
* 468 zapojenych dobrovolnikl

Harmonogram svozu odpadu - ¢ervenec

P¥istaveni VOK ze systému MC Praha 14 Harmonogram mobilniho sbéru nebezpecného odpadu

Travna/Kostlivého

Pospichalova/Paculova

Vasatkova/Dolezalova

Kpt.Stranského/Vybiralova

Velkoobjemové kontejnery jsou pfistavovany do 14:00 hodin uvedeného

dne dle rozpisu a odvazeny nasledujici den.

PO 13.7. Panenska x 9. kvétna 15:00-15:20
UT 4.7 Bastyiska x Bezdrevska 15:30-15:50
Horusicka x Osicka 16:00-16:20
ST 72 Dafska x Zvikovska 16:30-16:50
ET 167, VKIS harské x Velkoborsks 17:00-17:20
Dvotistska x Vlkovicka 17:30-17:50
Za Skolou x Simanovsks 18:00-18:20
Oborska x Talinska x U Rybnika ~ 18:30-18:50

V ramci mobilniho sbéru jsou ZDARMA odebirany nize uvedené odpady:

NEBEZPECNE:

« Rozpoustédla, kyseliny, zasady, fotochemikalie, pesticidy, zafivky a jiny odpad s obsahem rtuti, olej a tuk, barvy, tiskatské barvy, lepidla, pryskytice, deter-
genty obsahujici nebezpedéné latky (Cistici prostfedky), léciva, baterie a akumulatory
Kapalné nebezpeéné odpady musi byt pfedany v pevné uzavienych nadobach!

OSTATNI: jedly olej a tuk (v uzavienych PET lahvich)

NELZE ODEVZDAT: stavebni odpady, objemné odpady, elektrozatizeni apod.
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PARTICIPATIVNI ROZPOCET PRAHY 14

CTRNACTKA

PODLE VAS S s

JIZ POPATE! i MESTSKA GAST
=» POSUZUJE
=» PODPORUJE

ZAPOJTE SE DO = REALIZUJE

ROZHODOVANI JAK VYLEPSIT
PRAHU 14 A PROMERITE JE
VE SKUTECNOST!

MEZI USPESNE PROJEKTY

RADNICE ROZDELI
6 MILIONU KORUN. HLASOVANI O PROJEKTECH

0D 6. 6. DO /6. 6. 2026
WA

B EZISIRTY [GornAcia pobie vAs] www.projekty.prahald.cz

DEN
OTEVRENYCH
DVERI
PESTOUNSTVI
- nge/ 14

10. ¢ervna 2026 od 14 do 17 hodin Chcete dat domov ditéti, které jej nemd, ale nevite, jak na to”?

Bratii Venclikii 1072, 3. patro Nenechte si ujit Den otevienych dvefi na pracovistich

(kancelaie OSPOD a OSDP) doprovazeni péstounil a socialné-pravni ochrany déti
Uradu méstské casti Praha 14.

Kontakt pro vice informaci: 225 295 336 Dozvite se, jak podat zadost o péstounstvi i veskeré

podrobnosti o procesu prijeti ditéte do rodiny a nasledné
Akce se kona v ramci kampané Dny péstounstvi hl. m. Prahy. podpofe péstoun(i ze strany Uradu.



PROGRAM
PREVENCE
NADOROVEHO
ONEMOCNENI
PRSU

PODMINKY PRO POSKYTNUTI PRISPEVKU ._"ﬁ

e TRVALY POBYT NA UZEMi MC PRAHA 14

o ZENY | MUZI, VEK OD 20 DO 44,9 LET

o ABSOLVOVANE VYSETRENI MUSI BYT PROVEDENO VE
ZDRAVOTNICKEM ZARIZENI NA UZEMI CR V TERMINU OD

1.1.2026 DO 14.12. 2026

PRISPEVEK BUDE POSKYTOVAN V MAX. VYSI 650 KC

PRISPEVEK LZE POSKYTNOUT JEDNOU ZA ROK

NA POSKYTNUTI PRISPEVKU NENI PRAVNI NAROK

PROGRAM JE VYHLASEN DO VYCERPANI FINANCNICH PROSTREDKU
O PRISPEVEK JE NUTNE ZADAT OSOBNE NA UMC PRAHA 14

KAM SE OBRATIT?

Prevence / Volna mista

DO TYMU!

Shanite nové misto? Chcete zménu?

Podivejte se na nabidku volngch mist

na webu Prahy 14 (sekce Volna mista).

RAD MC PRAHA 14
PRIJMVIE NOVE
ZAMESTNANCE

A

N 4

N
c

AKTUALNE HLEDAME KOLEGY NA TYTO POZICE:

REFERENT/KA ZIVNOSTENSKEHO ODBORU - ODD. KONTROLY

SEKRETARIAT ODBORU SOCIALNICH VECT UMC
PRAHA 14, BRATRI VENCLIKU 1072
(SPODNI VCHOD), 4. PATRO

HANA.HULINKOVA@PRAHA14.CZ,
TEL.: 225 295 370

REFERENT/KA PRESTUPKU ODD. OSTATNICH PRESTUPKU
REFERENT/KA PRESTUPKU ODD. DOPRAVNICH PRESTUPKU
TERENNi SOCIALNi PRACOVNIK/CE ODBORU SOCIALNICH VECI

WWW.PRAHA4.CZ

INZERCE

Konopi letos poprvé zasadi tisice Cechul.
Vétsina ale nevi, jak ho péstovat.

Na éeské zahrady mifi nové kytka -
konopi. Od zaédatku tohoto roku totiz
plati nova legislativa — lidé starsi

21 let mohou legdlné vypéstovat

az tFi rostliny pro viastni potiebu.
Pro éeské zahradkare to znamené
novou vyzvu, kterd bez zakladnich
znalosti ¢asto konéi nelispéchem.

.Konopi nenirajée. A prvni chyba mlze
znamenat ztracenou Urodu,” fikd Jan
MIé€ka, ktery vede Eeskou pobocku
spole¢nosti CANNA, nizozemského vy-
robce prémiové vyzivy rostlin.

Cesko je zemé zahradkéfd. Proé by
podle vas méli ztroskotat pravé na
konopi?

Tahle rostlina je ndro¢néjsi a plati pro
ni jind pravidla nez u ostatnich plodin.
K Gspéchu potfebujete védét, jok hnojit,
jak zajistit sprédvné podminky a prede-
jit plisni kvétd, jok pracovat se svétlem
a tmou To jsou véci, se kterymi vétsina
zahrédkard zatim nema zkusenost.

Co byste tedy vSiem, ktefi chtéji

s konopim zacit, poradil?

At nehleddaji rady na internetu. Je to
informacni dZzungle, ve které se ztrati.
Bé&Zny zahrddkdr potfebuje k Gspés-
nému péstovdni dostat do rukou
vSechny potfebné ndstroje s jedno-
duchym ndvodem.

To asi mate na mysli vasi specialni
sadu...

Ano, nasi sadu na péstovanti tfi rostlin
konopi. Pfesné tolik kytek, kolik je legdl-
ni v ypéstovat. CANNA na tuhle histo-
rickou chvili byla pfipravena a pfiché-
zi na trh s novinkou - sada obsahuje
vSe potfebné pro zacatky s konopim:
kvalitni samonakvétaci seminka, pfi-
rodni vyZivu i jednoduchy névod.

Zakon umoznuje péstovani od 21 let.
Pro¢ ne od osmndcti?

Lidsky mozek se vyviji az do zhruba pét-
advaceti let a uZivani psychoaktivnich
latek maze mit na jeho vyvoj negativni

SADA PRoy
. 3ROSTUNY KONOP|

Toambag o
PR g [
o T

vliv. Vyssi vékovy limit proto davd
smysl.

Novy zdkon neznamend plnou lega-
lizaci marihuany, ale to, na co jsme
dlouho €ekali: moznost legdiniho do-
maciho péstovani.

Vice informaci na webovych stran-
kdch www.novakytka.cz
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Meéstska cast Praha 14
a Obvodni reditelstvi policie Praha lll zve na

DEN SE SLOZKAMI I1ZS

ctvrtek 18. 6. 2026 v parku U Ceriku
09.00 - 18.00 hodin

dynamickeé ukazky zachrannych
a ozbrojenych slozek

zkus to jako profik
souteze a kvizy a ziskej certifikat!
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Kdyz domac

V Cesku pecuje o ¢lovéka

s Alzheimerovou chorobou nebo
demenci doma az 150 000 rodin.
Mnoho z nich to déla roky, s obrovskou
obétavosti a bez vétsi pomoci zvendi.
Pfesto dfiv nebo pozdéji u vétsiny

z nich prichazi okamzik, kdy narazi na
hranice svych moznosti. Tuto chvili
casto vnimaji jako osobni selhani. Ve
skutecnosti jde ale o pfirozeny vyvoj
nemoci. Zkratka prisla chvile, kdy by
péci méli prevzit odbornici.

PFiznani, Ze to nestaé¢ime

Alzheimerova choroba a jiné formy demence
jsou zékefné pravé tim, jak nendpadné méni
kazdodenni realitu. Zpocétku jde o drobné
zapominani, pfehlédnutelné zmény v chovani.
Pak o dezorientaci, neschopnost zvladat hygienu
nebo pripravu jidla. Pak o no¢ni neklidné chiize
po byté, zapomenuté zapnuté spordky a dvere
oteviené dokofan. A nakonec o Zivot nemocného
v jeho vlastnim svété, ktery je stale méné
kompatibilni s tim nasim.

Odbornici mluvi o typickych signélech,
pii kterych by se rodina méla poohlédnout po
jiném feSeni: ztrata orientace v ¢ase a prostoru,
opakované pady, neschopnost zvladat zakladni
sebeobsluhu, zdravotni komplikace vyzadujici
odborny dohled. ,Kdyz se pecujici za¢ne désit,
jestli maminka nebo tatinek nezapnuli plyn nebo
neutekli z bytu, je cas zacit resit jiny typ péce,” fika
Tomas Turek, primar psychiatrického oddéleni
Nemocnice Ostrov.

K tomu se pridava jesté jedna véc, o které se
mluvi méné: vycerpani pecujiciho. Stres, naruseny
spanek, absence vlastniho Zivota, pocit izolace.
Alzheimerova nemoc nezasahuje jen samotného
pacienta, ale vyrazné dopada i na jeho blizké.
Péce o blizkého s demenci ma své hranice a je
rozumné si to pfiznat, i kdyz jde o vasi maminku
nebo otce. Nejlépe jesté dfiv, nez narocna péce
dopadne na vase vlastni zdravi i vas osobni Zivot.

qp

senevida

Piechod, ktery neni vzdanim se
Rozhodnuti piejit k profesionalni péci byva
emocionalné slozité. Rodiny se citi provinile,
boji se, jak senior nové prostredi piijme. Ve
skutecnosti je ale takovy krok odpovédnym
rozhodnutim - ne vzdanim se, ale zajisténim
péce, kterd blizkému pfinese vétsi bezpedi,
strukturu a odbornou podporu, nez je rodina
sama schopné poskytnout.

Systém v Cesku nabizi rzné stupné
pomoci - od terénnich pecovatelskych sluzeb

1 pece nes

y v

taci, nastupuji odbornici

pres denni stacionare az po pobytova zafizeni.
Prvni z uvedenych jsou vhodné spise jako
kratkodoba vypomoc v situacich, kdy rodina
potiebuje odlehcit pfi samotné péci. Domovy se
zvlastnim rezimem jsou naopak pro situace, kdy
potieba péce presahla to, co Ize zvladnout doma.
Nejvyznamnéjsim poskytovatelem této péce

v Ceské republice pak jsou domovy sité Senevida.

Co péce v Senevidé obnasi

Senevida je sit specializovanych socialné pobytovych
zafizeni skupiny Penta Hospitals CZ, s.r. o.
Funguje v desitkdch domov( po celé republice

a zaméruje se vyhradné na péci o lidi s demenci.
Pravé tato specializace se promita do vseho - do
pristupu personalu, do usporadani prostoru, do
kazdodenniho programu.

Péce je pfizplsobena individualnim
potiebam, zvyklostem a aktudlnimu stavu
kazdého klienta. Aktivizacni programy nejsou
doplikem, ale soucasti kazdého dne - fyzicka
cvicenli, trénink paméti, tvlrci dilny, reminiscencni
skupiny, prace se vzpominkami. Ve navrzené tak,
aby zpomalovalo progresi nemoci a udrzovalo
klienta aktivniho co nejdéle.

Zasadni vyhodou sité Senevida je propojeni
socidlnich a zdravotnich sluzeb pod jednou
stfechou. To je v ¢eském systému stale vyjimka,
ne pravidlo. Prakticky Iékaf, psychiatr nebo
oftalmolog dochazeji ¢asto ptimo do domovda.
Klienti nemusi za kazdym vysetfenim cestovat,
nemusi Celit stresu z ciziho prostfedi. Zdravotni
dohled je pfitom zajistén nepretrzité, takze
jakakoliv zména stavu muize byt zachycena
a feSena okamzité.

Soucasti kazdodenni péce je také stravovani
sestavené nutri¢nim terapeutem a oteviend
komunikace s rodinou. Rodiny mohou pfijit

kdykoliv — bez omezeni. Pro ty, ktefi nemohou byt
pritomni tak casto, jak by chtéli, existuje aplikace
Rodinna zéna: pies telefon nebo pocita¢ mohou
sledovat denni program, jidelnicek i zdravotni
stav svého blizkého.

Prakticka stranka véci: co to stoji a na
co mate narok

Financovani pobytové péce se obvykle sklada

z vice zdrojU. Zékladem je ptispévek na péci, ktery
vyplaci stat — jeho vyse zavisi na mife zavislosti
klienta. K tomu pfistupuje starobni diichod

a pfipadny doplatek rodiny pokryvajici ubytovani
a stravu. Socialni pracovnici v domovech
Senevida poméhaji s orientaci v systému i se
samotnou administrativou — rodiny nemusi
prochazet byrokratickym labyrintem samy.

Volnd mista v domovech Senevida jsou
k dispozici nyni - bez dlouhého ¢ekani, které je
v systému pobytové péce jinak bézné. To milize
byt podstatna informace pro rodiny, které teprve
zvazuji nebo pravé resi, co bude dal. Navic se
uz letos v 1été otevie novy domov Senevida
Vlysocany — moderni zafizeni s komfortnimi
dvoulGzkovymi pokoji a zahradou. Nabidne také
velkorysé spolecenské prostory pro kazdodenni
aktivity klientl i setkdvani se s rodinou.

Planovat s predstihem se vzdy vyplaci.
IdedIné ve chvili, kdy nemocny jesté dokaze
vyjadfrit sva prani a rodina maze rozhodovat bez
tlaku krajni nouze. Odbornici se v tom shoduji -
¢ekat na krizi je nejhorsi strategie.

Kontakty a prehled vSéech domovu
Senevida v Ceské republice najdete na:

www.senevida.cz
v sekci Nase domovy.
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Nazory a politické komentare

Mili sousedé

Mili sousedé, v predvolebnim obdobi jsou
ze zakona pravidla pro radni¢ni periodika
nastavena pomérné pfisné, a tak zde ne-
mohu psét o tom, co bych si pro Prahu
14 pral do budoucna. VyuZiji proto tento
prostor alespon ke kratkému predstaveni
své dosavadni prace.
Néktefi mé mozna znaji diky iniciativé
Prazdné domy, kterou jsem pred lety za-
lozil. Dlouhodobé se vénuji tématdm ve-
fejného prostoru, architektury a zivota ve
mésté. Ve volném case pofadam také sou-
sedské prochazky a dobrovolnické akce
zaméfené na opravy drobnych pamatek
a uméleckych dél v ulicich Prahy.
Jsem rovnéz ¢lenem zastupitelstva na
prazském magistratu, kde jsem se vénoval
predevsim Uzemnimu rozvoji. Jsem rad,
Ze se mi podafilo prosadit zavedeni kon-
tribuci developerd, tedy jasnych pravidel,
podle kterych se investofi podileji na fi-
nancovani skolek, parkd nebo vefejného
prostoru v okoli novych projektd. Mam za
to, Ze pravé transparentni pravidla poma-
haji méstu rist férovéji a predvidatelnéji,
jak pro jeho obyvatele, tak i pro investory.
Posledni ¢tyfi roky na Praze 14 mi zéroven
znovu pFipomnély, jak didlezité jsou oby-
¢ejné sousedské vztahy, oteviena komu-
nikace a zdjem o misto, kde Zijeme. Preji
vam klidné léto a co nejvice dlvodd mit
nasi &evrt radi. Petr Zeman,
zastupitelsky klub Praha 14 SOBE

Cerny Most: bezpeéi neni jen o statistikach

Cerny Most byva ¢asto ozna¢ovan za pro-
blémovou ¢ast Prahy. Stadi zminit, ze tu
¢lovék bydli, a mnohdy se ozvou pozndm-
ky o ,Bronxu“ nebo nebezpeéném sidlisti.
Realita ale neni ¢ernobila. Nejde jen o kri-
minalitu nebo statistiky, ale predevsim
o kazdodenni pocit lidi, ktefi tu ziji.

V okoli metraiv nékterych vnitroblocich se
dnes Casto objevuiji hlu¢né skupiny lidi pod
vlivem alkoholu ¢&i drog. Setkavame se zde
s neporadkem, agresivnimi projevy, pohy-
buji se tu lidé bez domova. Prostor, ktery
mé slouZit rodindm, seniordm i détem, se
tak pro fadu obyvatel stava mistem, které-

mu se radéji vyhybaji. Misto klidu pfichazi
nejistota.

Velkym tématem je i hranice mezi pomoci
potfebnym a toleranci chovani, které ostat-
ni obtézuje nebo ohrozuje. Socidlni sluzby
jsou dulezité, zéroven je ale potfeba chra-
nit vefejny prostor i lidi, ktefi v lokalité Ziji.
Pokud se obyvatelé vyhybaji i obycejnému
o¢nimu kontaktu, néco neni v poradku.
Cerny Most si zaslouzi byt mistem, kde se
lidé budou citit dobfe - nejen podle sta-
tistik, ale predevsim podle vlastniho pocitu
bezpedi. Mgr. Maria Sevéikova,
1. mistostarostka Prahy 14 (ANO 2011)

Ctrnactka podle vas jiz popaté

Letos probihd uz 5. roé¢nik participa-
tivniho rozpoétu Ctrnactka podle vas.
Kdyz jsme s kolegy tento projekt pred
nékolika lety pfipravovali, méli jsme Fadu
obav. Pfedevsim zda se najdou lidé, ktefi
budou ochotni vénovat svij ¢as a ener-
gii pripravé vlastnich navrh(, pfedstavit
je vefejnosti a pfijmout vysledek hlaso-
vani — at uz dopadne jakkoliv. Za uply-
nulé roky se ale ukézalo, Ze obyvatelim
nasi méstské Casti zalezi na tom, jak je-
jich okoli vypada. Diky participativhimu
rozpoc¢tu vznikla fada zajimavych népa-
dd na zlepseni vefejného prostoru, roz-
Siteni détskych hfist nebo vybudovani

novych sportovist. Ne vzdy byla cesta
jednoduché a nékteré projekty pfines-
ly i komplikace, pfesto mam radost, ze
tento zplsob zapojeni vefejnosti na
Praze 14 funguje a ma smysl. Hlasova-
ni o leto$nich projektech probéhne od
6. do 16. ¢ervna 2026. Seznamit se s jed-
notlivymi ndvrhy mizete uz nynina webu
méstské ¢asti. Vysledky hlasovani bude-
me znat jesté pred prazdninami a na rea-
lizaci vitéznych projektd bude mit mést-
ska ¢ast nasledné dva roky. Té$im se na

vase skvélé napady.
Mgr. Irena Kolmanova, zastupitelka
Prahy 14 (Sousedé pro Prahu 14)

| malé zmény mohou vyrazné ovlivnit kvalitu Zivota

Cerven byvé obdobim, kdy je nejvice
vidét, Ze prace samospravy neni o vel-
kych gestech, ale pfedevsim o kazdo-
dennich konkrétnich krocich. Dokon¢uji
se opravy, pfipravuji letni projekty, skoly
uzaviraji $kolni rok a vefejny prostor se
vice zapliuje lidmi. Pravé tehdy si ¢asto
uvédomime, jak ddlezité je prostredi, ve
kterém zijeme. Komunalni politika ma

oproti celostatni jednu velkou vyho-
du - je lidem velmi blizko. Resi témata,
ktera ovliviiuji nas bézny Zivot: bezpec-
nost, dopravu, skoly, zelen, Cistotu ulic
nebo podporu kulturnich a komunitnich
akci. Nejde tolik o ideologii, ale spise
o schopnost hledat funkéni a rozumna
feseni. Jako zastupitelka vnimam jako
dulezité predevs$im naslouchat lidem

Rodinny domek dnes, bytovy diim zitra

Praha 14 ma fadu stabilizovanych Uze-
mi, kde dlouhodobé existuje prevazné
rodinna zéstavba. Pravé zde je potfeba
citlivé posuzovat, které nové zaméry
jsou jesté pfiméFené a které uz mohou
zménit charakter okoli.

V minulém roce proto vznikl doku-
ment ,Pravidla pro posuzovani inves-
torskych zamérl ve stabilizovanych
Uzemich® Jeho smyslem mélo byt, aby
méstska ¢ast jasné deklarovala svij po-
stoj k vystavbé v mistech s ustalenym

charakterem. Byli jsme mezi témi, kdo
upozornovali, Zze Praha 14 takovy doku-
ment potfebuje a Ze nestadi jen prihlizet
tomu, jak se z plvodné rodinného byd-
leni mGze stat intenzivni bytové zastav-
ba se véemi dopady na dopravu, parko-
vani, infrastrukturu i kvalitu Zivota.
Soucasnou verzi dokumentu vsak po-
vazujeme za malo U¢innou a spise for-
malistickou ve stylu ,vlk se nazral a koza
zlstala celd”. Proto jsme ji kritizovali
a podporujeme pfipravu nové verze.

a neztracet lidsky pfistup. Za kazdym
podnétem je konkrétni ¢lovék a jeho
kazdodenni zkusenost. | zdanlivé malé
zmény mohou vyrazné ovlivnit kvalitu
Zivota v nasem okoli. Preji véem Kklid-
ny Cerven, Uspésné zakondeni skolniho

roku a pfijemny zacatek léta.
Mgr. Marcela Vydrova, MBA,
zastupitelka Prahy 14

Podporujeme bytovou vystavbu i do-
stupné bydleni. K tomu jsou ale uréena
rozvojova a transformadni Uzemi, ktera
na Praze 14 rovnéz mame. Stabilizova-
na Uzemi nemaji byt ménéna neuvaze-
né. Dokument neni vSespasny, protoze
kazdy zamér se posuzuje podle zdkona.
Samosprava tu ale neni od toho, aby
pouze pfihlizela. Ma aktivné uplatriovat
sva préva a hajit charakter Uzemf a zajmy
obc¢anl.  Ing. Petr Hukal, DiS., Ph.D.,
zastupitel Prahy 14 (Pirati a nezavisli)
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Hloubétinské namésti:
kdyz neni jasné, komu patfFi,
tézko se o néj stara

Hloubétinské ndmésti je pfirozenym srdcem této ¢asti Prahy
14. Mistem, kde se lidé potkavaji, kde travi ¢as, kde se citi
dobre. Realita je ale rozpadita. Nejde pfitom jen o nepota-
dek. Problém je hlubsi: kdokoliv se snazi néco zménit, narazi
na zakladni otdzku - kdo je za ndmésti odpovédny?
Dlouhodobé nevyjasnéné majetkové vztahy mezi hlavnim
méstem a méstskou ¢asti vytvareji neviditelnou, ale velmi
redlnou bariéru. Praha 14 ma k prostoru blizko, Magistrat
hl. m. Prahy je jeho formalnim vlastnikem. A vysledek vidi-
me vsichni. Neni to jen o technické spravé, je to o celkovém
dojmu, ktery neodpovida vyznamu mista. Pfitom fesenf exi-
stuje. Zadkladem je urdit spravce prostoru.
Druhou rovinou je samotna pfedstava, jak ma namésti fun-
govat. Chceme jen udrzovany prostor, nebo skute¢né misto
pro zivot? Rozdil je zasadni. Je potfeba dlouhodobd vize,
ktera propoji udrzbu, planovani i komunikaci s mistnimi.
Nabizi se tedy jednoduchd, ale ddlezitd otdzka: Kdo je pti-
praven tuto situaci skuteéné vyresit? Ne slibem, ale sys-
tematickym krokem k jasné spravé a dlouhodobé péci.
Hloubétinské namésti si zaslouzi byt skuteénym centrem
Zivota Prahy 14, ne prostorem mezi dvéma institucemi, kde
se odpovédnost ztraci. PharmDr. Margita Klusakova,
zastupitelka Prahy 14 (NASE Ctrnéctka)

Nazory a politické komentare

Odkaz Vaclava Havla
rezonoval Plecharnou

Na Plecharné jsme 14. kvétna usporadali vzpominkovou
akci pro zaky zékladnich $kol i obcany Prahy 14 k nedo-
zitym 90. narozenindm Vaclava Havla. Pfipomnéli jsme
si jeho odkaz a také se zamysleli nad tim, jak by asi vni-
mal dnesni spolecnost, jeji hodnoty a sméfovani.
Vaclav Havel zasvétil svidj Zivot boji za svobodu a de-
mokracii. Byl symbolem odvahy, slusnosti a osobni od-
povédnosti. | diky lidem, jako byl on, jsme se dockali
prvnich svobodnych voleb a navratu demokracie. Bylo
to velké a dllezité vitézstvi.
Program byl pestry a snazil se zaujmout i mladsi gene-
raci, kterd dobu nesvobody nezazila. Pravé u ni se ale
ukazuje, Ze znalost jména Vaclava Havla uz neni samo-
zfejmosti. O to vétsi smysl maji podobné akce, které
ptibéh a hodnoty prvniho polistopadového prezidenta
pripominaji.
Véaclav Havel byl respektovanou osobnosti doma i ve
svété. Jeho moralni autorita a ddraz na pravdu a od-
povédnost jsou inspiraci dodnes - o to vic, Ze se tyto
hodnoty zadaly ze spole¢nosti vytracet.
Cilem akce bylo ptiblizit, jak slozity byl Zivot v nesvo-
bodé, a pfipomenout, proc¢ si demokracie musime vazit
a chrénit ji. Dékujeme vSem, ktefi pfisli a byli u toho
s nami.

MUDr. Katefina Pavlickova, radni Prahy 14 (ODS)
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KlimatiZace BEKO

podpora a servis
zaméreni ZDARMA
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L 26990 k&

2,5kW [ '
véetné instalace a DPH
- = cena jednotky
12 990ke
Klimahome DAL DR
+420 606 872 524

Chcete mit doma
pfijemna jif toto léto? -

a rjistéte vice, nebo nam napibte.

Info@klimahome.cx
www.klimahome.cz
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Poliklinika Vysocany,
6.patro
Doktor TKALYCH group,
Sokolovska 810/304

) +420 773 927 003

Kompletni vySetfeni a oSetreni:

tomografie, RTG, dentalni hygiena, esteticka stomatologie, oSetfeni pod
mikroskopem, stomatochirurgie a implantologie, protetické oSetreni
keramickymi korunkami a fazetami.
Bezbolestné osetfeni. Individualni pfistup.

Smlouvy se vSemi ZP.

sokolovskagroup@gmail.com @doktortkalych
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Nase skoly

Uklidme Cesko a Den Zeme

Uz tradicné se zaci Gymnazia Chodovic-
ka zapojuji do mezinarodni dobrovolnic-
ké akce Uklidme svét. Letos se zapojili
studenti ze 14 tfid. Vzali pytle, nasa-

dili rukavice a vyrazili sbirat odpadky

v Hornich Poéernicich a na ,,Cerfidku®.

Krasné pocasi jen pfispélo k vysokému
nasazeni pfi Uklidu. Dohromady se po-
dafilo nasbirat skoro 1,5 tuny odpadu.
Tento rok ale zapojeni naseho gymnazia
u uklizeni nekoncilo. Studenti z leto$nich
sext, ktefi chodi na environmentalni se-
minat, se rozhodli vytvofit vlastni stanek
na komunitni ekologické akci Den Zemé
Prahy 14. V rdmci seminafe pelujeme
o vermikompostér s kalifornskymi zizala-
mi, do kterého shromazdujeme bioodpad
ze Skoly. Na akci jsme vermikompostér

Pomozte pejskiim
a kocickam
se ZS Be Open

,Opusténd zvifata v Utulcich si svij osud
nevybrala, nemlzou za situaci, do které
se dostala. Proto mi vzdycky pfislo dllezi-
té jim pomahat. Uz jako mala jsem s rodici
o Vanocich vozila do dtulkd granule,” Fika
Marie Ondrusova z 8. roéniku Z$ Be Open,
ktera uz tretim rokem se spoluzéky organi-
zuje materidlni sbirku pro opusténa zvitata.
Pokud vnimate neveselé zviteci osudy po-
dobné, mlzete se letos zapojit i vy. PFijdte
k ZS Be Open (Pilska 9, Hostavice) v so-
botu 13. 6. od 14 do 17 hodin nebo v Utery
16. 6. od 14 do 18 hodin. Pfinést mizete
granule, konzervy a kapsicky, psi piskoty
a dalsi zviteci pamlsky, pelisky, deky, misky,
obojky, voditka a samoztejmé také hracky.
Potésite zvirata ze dvou prazskych utulkd,
jednoho psiho a jednoho kodiciho, potka-
te se s Maruskou a jejimi spoluzaky a také
s feditelem Skoly Markem Adlerem, ktery
celou akci zastitil. ,T&$i mne, Ze Maruska
spolu se svymi spoluzackami svij $kolni
projekt neustale rozviji a Ze se nyni odva-
zily oslovit vefejnost. Je vidét, Ze kdyz déti
dostanou pfilezitost a podporu, mohou
jejich aktivity mit skuteény dopad,” uzavira
Marek Adler.

Be Open - zakladni Skola a gymnazium

22

predstavili dospélym i détem a vysvétlili
jim pomoci jednoduchych her s obrazky,
k ¢emu slouzi, jaky bioodpad do néj Ize
dévat a co tam naopak nepatfi.

Doufédme, Ze nase Ucast na podobnych
akcich ptispéje k tomu, aby se lidé doka-

zali chovat k planeté Zemi tak, aby na ni
mohla v krdsném prostiedi Zit jesté Fada
dal$ich generaci.

Anezka Viktorova, Andrea Séalova,
6. A, Gymnazium Chodovicka

Setkani se zlatym olympionikem
Metodéjem Jllkem na gymnaziu Arcus

Poslednf{

dubnové pondéli navstivil
naSe gymnazium byvaly zdk a lonsky
absolvent nasi Skoly - zlaty olympionik
v rychlobrusleni Metodéj Jilek. Metodéj
u nas studoval celych osm let. Jeho
sportovni Uspéchy v poslednich letech
studia i letos béhem zimnich olympij-
skych her jsme se zdjmem sledovali.
Setkani bylo velmi milé, Metodéj odpo-

TFi jarni postfehy
Zaci osmych a devatych roénikd
Z$ Generéla Janouska se zapojili do vy-
zvy Psani od srdce a sepsali dopis pro ne-
znamého seniora. Néktefi pfidali k textu
i kresbi¢ku nebo darecek a vybrané dopi-
sy pak odeslali do Sanatoria Topas v Seci
a do Centra socialnich sluzeb pro seniory
v Bruntalu. Tak se rozdavala radost. Ra-
dost se podafilo rozdavat i devatadkim,
ktefi predstavili své zavérelné prace.
Prezentace absolventskych praci se stala
jiz tradici, kterd provéf mnohem vic nez
jen naudené znalosti. Uz od zafi se Zaci

vidal na otdzky zakd i vyulujicich, za-
vzpominal i na $kolni akce. Na zavér be-
sedy probéhla autogramiada, na kterou
se zaci peclivé ptipravili, a také spoleéné
fotografovani. Jsme radi, Ze si Metodéj
na setkani s byvalou Skolou udélal ve
svém narocném programu cas. Prejeme
mu hodné dalSich sportovnich Uspéchd.

Gymnazium Arcus

potykali s tématy, o kterad se skutecné
zajimaji. Vysledek? Zadné nudné slohy
do Supliku, ale skute¢né projekty s pre-
sahem do reality. Byla opravdu radost
sledovat dovednosti, kreativitu, pro-
fesionalitu a vystupovani mladych lidi.
Do tfetice se radost objevila na oslavé
Dne Zemé na Rajské zahradé. Zabavnou
a kreativni formou se zde déti udily, jak
pfedchazet vzniku odpadu i jak ho zdar-
né uklizet. Na pfipravé stanovist se podi-
leli jejich starsi spoluzéci.

ZS Generila Janouska




Voda jako svétovy fenomén:
ZS Brat#i Venclik hostila unikatni vystavu

Voda je zaklad
Zivota, presto
ji ¢asto bereme
jako samozfej-
most. Abychom
toto  vnimanf
zménili a ukazali
zakam i vefej-
nosti, jak kom-
plexni a kfehky
je svét vodnich
zdroju, proménilo se pFizemi nasi skoly v in-
teraktivni vzdélavaci centrum. Hostili jsme
totiz prestizni putovni vystavu ,Voda“
zapljéenou Hydrologickym Ustavem AV
CR. Expozice, strategicky umisténé ve ves-
tibulu sSkoly, nebyla jen pasivni prohlidkou
plakatd. Na osmi oboustrannych panelech
se Zaci i navstévnici seznamovali s fascinu-
jicimi fakty — od chemickych unikatd vody
pres silu pfirodniho Zivlu po slozité procesy
cisténi odpadnich vod. Velkym lakadlem
byly dva interaktivni 3D modely, které
nazorné ukazovaly kolobéh vody v krajiné
a jeji cestu k lidem.

Vystava se stala pfimou soucésti vyuky.
U paneld probihaly hodiny pfirodopisu,
chemie i zemépisu, Zaci si své teoretické
znalosti okamZité ovérovali na modelech.
Diskuze se Casto stacely k aktualnim té-
matdm sucha a nutnosti Setfeni vodou
v kazdodennim Zivoté. Vrcholem celého
projektu byl Den Zemé, kdy jsme dvefe
Skoly otevreli dokofan i vetejnosti. Bylo
povzbuzujici sledovat, jak téma vody re-
zonuje napfi¢ generacemi. Velmi néas po-
tésil také zdjem sousedniho gymnazia
Arcus - jeho studenti si vystavu se zauje-
tim prohlédli a ocenili zejména odbornou
Uroven a dvojjazyéné zpracovani paneld,
které jim umoznilo procvicit i anglickou
terminologii. Vétime, Ze diky této vystaveé

uz mnozi z nds nebudou vnimat otoden{

kohoutkem jen jako automaticky pohyb,
ale jako vysadu, o kterou je tfeba pedovat.
Dékujeme Hydrologickému Ustavu AV CR
za zapUjcen/ inspirativni expozice a viem
navstévnikim za jejich zdjem a podnétné
dotazy.

Tym EVVO ZS Brat#i Venclika

Vylet do cokoladovny
v Sestajovicich

Déti ze t¥idy Pra-
vék se vydaly na
vylet do cokola-
dovny v Sesta-
jovicich, kde na
né cekal sladky
program plny za-
zitkd. Kazdé dité
si vyrobilo dvé
vlastni ¢okolady, které si pak ozdobilo
podle vlastni fantazie. P¥i praci si déti
procvicily jemnou motoriku a tvofivost,
rozvijely fantazii, komunikaci a samo-
statnost. Po tvofeni si déti prohlédly
venkovni aredl se zvitaty, vidély sle-
pice, kohouty, kachny, morcata, kra-
liky, tele, osla i rdzné druhy ptactva.
Neéktera zvitata mohly déti pozorovat
zblizka a pohladit si je, coz pro né byl
velky zazitek. P¥i kontaktu se zvitaty
si upevnovaly kladny vztah k pfirodé,
ucily se ohleduplnému a bezpeénému
chovéni ke zvitatdm i k ostatnim dé-
tem. Vylet se véem moc libil.

MS Oblacek

INZERCE

Kde nds najdete?
Mochovské& 478/40, 198 00 Praha 14

Yogahub @4( café

Oteviraci doba:
7:00 -

10:00 / 14:00 - 19:00
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SETKANi VETERANU, YOUNGTIMERU . T
A UPRAVENYCH VOZU e
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PARK U CENKU
11:00 - 21:00

ZCELA NOVA A MIMORADNA AKCE, KTERA NABIDNE NEJEN PREHLIDKU
| SKVELYCH VOZU, ALE | PESTRY DOPROVODNY PROGRAM PRO CELOU RODINU,

EXPOZICE VOZU

.. | : | SVE EXPOZICE ZDE BUDOU MIT TAKE
(u = "-:-§I "~ || LEXUS, BENTLEY,

{EovcE PAGLLAR ROLLS ROYCE,
AS {ARTIN
ROLLS-ROYCE & FERRARI  PORSCHE  JAGUAR ASTON MARTIN,
BENTLEY CLUB CLUB CLUB cLUB PORSCHE, JAGUAR,
SKODA AUTO,

VESKERE TYTD VOZY BUDE MOZME VIDET ZBLIZKA, MORGAN, CATERHAM.
KAZDY KLUB BUDE MIT VYHRAZEN PROSTOR PRO SVOU PREZENTACI =

e’ AUTOBUS $KODA 706 RTO

TRAKTOR PORSCHE

PROJIZDKA NA
ZIVYCH KONICH

feevi  OFF-ROAD VOZY
+§ PROGRAM PRO DETI -
BP0 skAkaCi HRADY

&= POJIZDNA CUKRARNA
WY v HISTORICKEM VOZE CITROEN HY

Fpmen  FOOD TRUCK

# PRIJDTE SI UZIT DEN PLNY KRASNYCH vOzU, ZAZITKD A ATMOSFERY! %

PLATI POUZE

6. 6. 2026
A ZDARMA JIZDA U CENKU

HISTORICKYM AUTOBUSEM

PREDLOZTE KUPON U STANED S DZNACENIM aKCE

CERNY MOST
{ZA PLECHARNOU)

|
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SPOLECNE SE SKUPINOU PSITO OYATE

26. 6. 2026

OD 15:00 DO 18:00
VOLNOCASOVE CENTRUM H55
HLOUBETINSKA 1138/5
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_<«=~= DOBOVE VYBAVENE INDIANSKE TYPi

<=~ INDIANSKE TANCE A SKUPINOVE BUBNOVANI

<S> VYROBA CELENEK A MALOVANI
VALECNYMI BARVAMI

<=~ DETSKE POW WOW - SOUTEZ
V INDIANSKYCH TANCICH 4
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CERVEN
2026

Kalendar akci
PRAHA 14

m 17

11 00
21:00

CLASSIC CRUISING 2026
Cekd vas sraz historickych, youngtimer i modernich vozii prémiovych
nacek vcetne vystavy ikonickych automobilti Rolls Royce Bentley,

vvvvv

vodny program pro déti, ledy autobusem Skoda 706 RTO a traktorem
Porsche, atrakce, food truck a dalSi zdbavu pro celou rodinu.

park U Geiiku, Arno$ta Valenty 1004/1, Praha 9
www.prahald.cz

VSTUPNE: zdarma

PO
13:00

19:00

KNIZNI SWAP

Mate doma knihy, které uz nebudete cist a chcete misto nich ziskat
nové? Prijdte si vyménit své knihy za jing!

Musi byt v dobrém stavu - v jakém byste si je sami chtéli odnést.
Knihy miiZete nosit v priibéhu celé provozni doby knihovny.
Méstska knihovna v Praze — pobocka Rajska zahrada,
Generala Janouska 1060/2, Praha 9, www.mip.cz
VSTUPNE: zdarma

ST
13:00

10

15:00
17:00

KLUB SENIORU PRAHY 14: VYLET DO KERSKA
Zveme vas na vylet do krajiny navzdy spjaté s Bohumilem Hrabalem

a jeho svétem ,Slavnosti snézenek”. Navstivime Hrabalovu chatu, kde
vznikaly pribéhy inspirované mistnimi lesy, lidmi i nezaménitelnou
atmosférou Polabi. Kdo bude mit zdjem, mdiZe ochutnat legendarni
Lkani se Sipkovou” v hostinci Hajenka, ktery ke Kersku neodmyslitelng
patii. Omezeny pocet mist, registrace nutnd

na e-mailu klubsenioru@prahal4.cz.

www.prahal4.cz

VSTUPNE: 100 K& / &len, doprava spolednym busem

SVET V BARVACH VLAJEK

Stari se malym objevitelem!

Vite, kterd viajka md na sobé slunicko a kterd je samy prouzek? Prijdte
to s ndmi zjistit! Budeme spolecné pozndvat barevné viajky, prifazovat
Je ke statiim na mapé a vyrabét si viastni. Cekaji vds veselg tikoly, se
kterymi hravé procestujeme cely svét. Akce pro déti.

Méstska knihovna v Praze — pobocéka Rajska zahrada,
Generadla Janouska 1060/2, Praha 9, www.mlp.cz
VSTUPNE: zdarma

13 a0

22:00

SOUSEDSKA SLAVNOST

Oslavte s ndmi 80 let T/ Sokol Jahodnice a 100 let Jahodnice.

Akce je zamérena na propojeni mistnich obyvatel, posileni soused-
skych vztahii a spolecné pripomenuti historie mista, kde Zijeme.
MiiZete se t€sit tfeba na Art park, soutéZ o Jahodnicky koldc ¢i na
vystavu o historii Jahodnice a Sokola. Ve bude doprovazet Zivd hudba.
TJ Sokol Jahodnice, Bezdrevska 26, Praha 9
www.tjsokoljahodnice.cz

VSTUPNE: zdarma

15 00

18:30

KLUB SENIORU PRAHY 14: BURTOVANI

Klubova setkdni v tomto pololeti zakonéime jiz tradicné neformainim
odpolednem na zahradé u komunitniho ohni$tg. Pokud nam bude prat
pocasi, uzijeme si spolecné opékani burtii, pratelské povidani

a pohodovou atmosféru u ohné. Bez nutnosti registrace.
Plecharna, Bryksova 1002/20, Praha 9, www.prahal4.cz
VSTUPNE: 20 K&

KONCERT V KOSTELE SV. BARTOLOMEJE
Koncert Barocco furioso. Zazni skladby G. F. Handela, J. S. Bacha,
J. Myslivetka a dalSich. Vystoupi Vojtéch Pelka (kontratenor)

a Ondrej Bernovsky (cembalo).

kostel sv. Bartoloméje, Prelatska 12, Praha 9
www.prahal4.cz

VSTUPNE: dobrovolné

18: 00

KREATIVITA PRO DETI

Cheete svym détem udglat radost? Zastavte se u nds v knihovné na
Rajské zahradé, kde si mohou vyrobit roztomilou drobnost pro potéseni.
Veskery potrebny material bude k dispozici.

Méstska knihovna v Praze - pobocka Rajska zahrada,
Generala Janouska 1060/2, Praha 9, www.mlp.cz
VSTUPNE: zdarma

16:00
18:00

18

17:00

VYTVARNA DILNA

Prijdte si uzit tvofivé odpoledne inspiravané létem a prazdninami.
Vytvarnd dilna zamérend na tvorbu prdzdninovych pohlednic nabidne
détem (od 5 do 10 let) prostor zamyslet se nad tim, co maji na lété
rady, na co se béhem prazdnin t€sf a jak by chtély travit volny cas.
Potrebné materialy budou k dispozici.

Méstska knihovna v Praze - pobocka Gerny Most,
Bobkova 534/417, Praha 9, www.mlp.cz

VSTUPNE: zdarma

DEN SE SLOZKAMI I1ZS

Poznejte skutecné hrdiny. Den piny akénich ukdzek a zajimavosti

pro v8echny generace. Predstavi se slozky integrovaného
zachranného systému se svou technikou i vystrojf, uvidite dynamickeé
ukdzky zasahil, vyevik sluzebnich psti a koni nebo prdci na misté ginu.

Chybét nebudou ani aktivity pro verejnost - prvni pomoc, sebeobrana,
soutéze, kvizy ¢i program pro déti. Soucasti akce je i doprovodny
program a obcerstven.

park U Geiiku, Arnosta Valenty 1004/1, Praha 9
www.prahal4.cz

VSTUPNE: zdarma

ISLAND ZNAMY I NEZNAMY

Zemé ohné a ledu, kde odlehlost krajiny pacitite jiZ po opusténi hlavniho
mésta. Viitrozemi stridajf cerné ldvové pousté a barevné Duhové

i Carodéjné hory. Cestovatelskd prednaska Daniely Podzimkové
predstavi Island a jeho jedinecné pirodni kontrasty.

Akce je podporena Ceskou spofitelnou. .

Méstska knihovna v Praze — pobocka Cerny Most,

Bobkova 534/417, Praha 9, www.mlp.cz

VSTUPNE: zdarma

BARVAM NEUTECES

Beh piny barev a zazitka.

park U Ceiiku, Arnosta Valenty 1004/1, Praha 9
www.barvamneuteces.cz
VSTUPNE: zdarma

14:00

STRAWBERRY FIELDS

Soucasti akce budou kromeé vystoupeni kapely Bachtale Apsa také
kreativni a sportovni Wurkshopy pro malé i velké, vystava

Uhel pohledu - Ceriidk ocima déti. vystoupeni déti z naSeho Strawberry
Studia a dalsi.

Plecharna, Bryksova 1002/20, Praha 9

VSTUPNE: zdarma

24 16:30

18:30

HURA NA PRAZDNINY

Tradicni akce pro déti organizovana Sousedy z Huti,
détske hristé mezi ulicemi Sicherova a Jamska
VSTUPNE: zdarma

17:00

KNIHOVNA KOUZEL

Mali i velei kouzelnici, pozor! Na konci Gervna nds navstivi opravdovy
kouzelnik - Filip Struzka.. Prijdte se podivat na jeho triky a nahlédnout
do svéta kouzel. Akce je podporena Ceskou sporitelnou.

Méstska knihovna v Praze — pobocka Gerny Most,

Bobkova 534/41, Praha 9, www.mlp.cz

VSTUPNE: zdarma

Akce psané kurzivou jsou placenou inzerci, respektive akce tietich stran.



B CERVEN Kalendai akei
2026 PRAHA 14

7

PA MALOVANI NA CHODNIKU
2 6 9:00 Tradicni malovani na chodniku. Pro viechny ugastniky jsou
pripraveny barevné kfidy a odmény.
pred ZS Bratfi Venclikii 1140, Praha 9, www.prahal4.cz
VSTUPNE: zdarma uiterky 2. 6., 9. 6., 16. 6., 23. 6., 30. 6. od 10:00 do 11:00

HURA NA PRAZDNINY S INDIANY

Prijdte si uit den piny indidnské atmosféry a skupinou PSito Oyate.
Ceka vds dobové typi, tance, bubnovani ¢i vyroba celenek. Tesit se
milzete i na détské pow wow, kde se mali tanecnici utkaji

v soutézi. Ukaz vysvédceni a dej si zmrzlinu zdarma.

H55, Hloubétinska 1138/5, Praha 9, www.prahal4.cz
VSTUPNE: zdarma
titerky 30. 6. a 28. 7. od 10:00 do 12:00

Gturtky 25. 6. a 30. 7. od 10:00 do 12:00
ctvrtky 11. 6., 18. 6., 25. 6. od 15:00

étvrtky 11. 6., 18. 6., 25. 6. od 13:30

uiterky od 16:00 do 16:45

utery 16. 6. 2026 od 14:00 do 18:00
stieda 17. 6. 2026 od 9:00 do 12:00 a od 14:00 do 18:00
ctvrtek 18. 6. 2026 od 9:00 do 11:00

stiedy od 13:00

Gturtky 4. 6., 11. 6., 18. 6., 25. 6. od 13:00 do 15:00

pmvmvm

HURA PRAZDNI
#4 S INDIANY ¢

SPOLECNE SE SKUPINOU PSITO OYATE

po cely éerven 26. 6. 2026
0D 15:00 DO 18:00
VOLNOCASOVE CENTRUM H55
HLOUBETINSKA 1138/5

Akce psané kurzivou jsou placenou inzerci, respektive akce tietich stran.




INZERCE

m Hledam mensi byt do 19 tisic nebo vétsi do
28 tisic jen pro 2 osoby — par. Idealné na delsi
dobu, centrum do 30 minut, zafizeni na doho-
dé. RK nevolat. Dékuji. 605 845 088

= Koupim byt 2+1, 3+1 nebo 2+kk, 3+kk v Praze 9
blizko MHD v lokalité Cerny Most, Hloubétin,
Kyje nebo Hostavice. Pouze od pfimého maji-
tele. Tel.: 604 617 788

= Pfimy zajemce koupi byt pro své déti. Senio-
ra mohu nechat v byté na doziti. Na velikosti
a stavu bytu nezalezi. Vyplatim dluhy i dédictvi.
Praha a okoli. Tel.: 608 661664

SLUZBY

= MALIRSKE PRACE, STUKOVANI.606 227390,
jsaifrt@seznam.cz, www.malirjaromir.cz

= SERVIS A OPRAVY OKEN. Provadime sefize-
ni a promazani oken, opravy a vymény kovan,
skel a tésnéni. Prodej Zaluzii a stinici techniky.
www.servis-plastovych-oken.eu, Tel: 602 610 949

® Provadim zednické a malifské prace, obklady,
dlazby a dalsi prace dle domluvy. Vice na tel:
721757 399

m Sekam traktlrkem travu-zahrady apod. Travu
odvezu. Cena dohodou. Praha 9 a okoli. tel.
777 949 900

HELENA $MiDOVA ‘==

certifikovany realitni maklér

m Stéhovaci a vyklizeci prace provadime jiz
1 let. Mame zkuSenosti, svaly, vybaveni
a kvalitni vozovy park. Svéatky a vikendy bez
ptiplatkd. Km po Praze zdarma. 702 111 999
www.stehovanivrana.cz

® Instalatér - Topenai Tomas Jezek. Tel.:
605707 393. Vymény bojlerd, WC, umyvadel, ra-
digtorl... Opravy a instalace, rekonstrukee, ha-
varijni sluzba. Rozvody vody, kanalizace a topeni

!l ODVOZ STAREHO NABYTKU NA SKLADKU !
Vyklizime sklepy, byty, pozdstalosti, zahrady atd.
Nalozime a odvezeme nepotiebné véci za rozum-
nou cenu. STEHOVANI. Volejte 773 484 056

u J. MACHAC. VYMENY BATERI{, VAN, KLO-
ZETU, KUCH. DESEK. INSTALACE SPRCH.
KOUTU A BOXU. OBKLADY, DLAZBY, KO-
BERCE, PVC. MALOVANI{, STUKOVANI,
LEPENI PODHLEDU. SEKAN{ TRAVY, VY-
KLIZENI. 777 325 466

= OPRAVA ZALUZI[ - VYMENA VODICICH
LANEK - NOVE ZALUZIE - SERIZEN| PLAS-
TOVYCH OKEN A DVER[ - SITE PROTI
HMYZU. T: 733720 950, pavel.janci@email.cz
m OPRAVA ZALUZIi - VYMENA VODICICH LA-
NEK - NOVE ZALUZIE - SERIZEN{ PLASTO-
VYCH OKEN A DVER/ - SITE PROTI HMYZU.

T:733 720 950, pavel.janci@email.cz

OSTATNI

= KOUPIM KNIHY, CASOPISY, DROBNOU
GRAFIKU, POHLEDNICE | CELE KNIZN{ PO-
ZUSTALOSTI NABIDNETE. TEL. 603 247 819
EMAIL: CENTRUMS T@POST.CZ

= Koupim znamky, mince, vyznamenani, odznaky,
bankovky, staré pohledy, LP. Jednotlivé, sbirky
i celé pozustalosti. Prijedu, ocenim, zaplatim v ho-
tovosti. znamky-mince@seznam.cz, t: 603 938 271

= WWWJVYKUPVECI.CZ  vykoupi vyba-
veni domdcnosti DVD, VHS, CD, LP, MC,
sklo, porcelan a mnoho dal$iho se dozvi-
te na webu. tel: 704 318 552, 602 262 786,
vykupvecil@seznam.cz

m Sbératel koupi LP gramofonové desky a CD
disky. Pfijedu. 721442 860

= Koupim zndmky, mince, vyznamenani, odznaky,
bankovky, staré pohledy, LP. Jednotlivé, sbirky
i celé pozustalosti. Pijedu, ocenim, zaplatim v ho-
tovosti. znamky-mince@seznam.cz, t: 603 938 271

m Eva Odehnalovg, 50 let, Gplné nevidoma. Hle-
dam partacku z Prahy 14, s niz bych mohla tra-
vit volny ¢as a sdilet zazitky. Frekvence setka-
vani dle dohody. Tel.: 736 712 981

PRACE

= Hleddme osoby s invalidnim ddchodem na pra-
covni pozici Vratny - ostraha objektd v Hornich
Pocernicich. Mzda od 135 Ké/hod + priplat-
ky, info e-mail: hoskova@scsgroup.cz, na tel:
775 414 900.

ZASKLENI BALKONU
ZALUZIE, SITE A SUSAKY

BEZPECNOSTNI DVERE
www.BYDLENIJERABEK.CZ

_ Sﬂwm\ .!."!“lﬂ ““

% info@bydlenijerabek.cz NA ZASKLENi BALKONU %
g +420739 034488  pg KONCE CERVNA 2026
v » [ 4
Petruzalek a synoue,s.1.0. pnv péstounstvi
y péstounstvi
* 0dvoz stauebniho odpadu, suté, zeminy 202 6
= Pishy, Stérky, recyklat, tfidéna zemina
- Iemni a ujkopoué prace Diky Vam déti nachazeji domoy,
lasku a jistotu.
Praha 9 - Béchouice / Ceskg Brod
603 242 142 g
info@sute-pisky.cz, www.sute-pisky.cz §
Prilezitost pro OZP
HLEDAME DISTRIBUTORY
PRO ROZNOS LETAKU V TETO LOKALITE
Nabizime stabilni zaméstnani:
e pravidelnd mzda + bonusy Zajima Vas téma péstounstvi?
* moznost zkraceného uvazku Dny otevienych dveFi
* nendroc¢na prace, vse vas zaucime Prednagky
« zavoz materiadld na uréenou adresu Infostanky
Workshopy
Volejte zdarma 800 800 882 ) CESKA . Program R
nabor-ozp@distribucni.cz (\, DISTRIBUCNI 5 S
www.distribucni.cz DO VASH SERHRANGRY % dnypestounstvi.praha.eu g
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K¥izovka o ceny

V tajence najdete dokonceni citatu Bertranda Russella, britského matematika a filosofa:
»Historie svéta je souhrn udalosti, TAJENKA:“

POMUCKA: AMER. AMER.
g | | oo Pl W P L [5G | otove| BT | et e | o
HABAKUK, (ITALIE) 1972), NC LEK. (MAXIE) NAPOJ
ROUEN 1951 ASOCIACE
MPZ
TEL. SPOL. i JMENO ARGENTINY
et CHORVAT TURNEROVE VLASTNI
KOMARUM
DILOJ. .
KARASKA BIBLICKY
INIJ(I:E'L?I\IIEI?EE (1895) PROROK
POSS'EWEV'T,OUT HLEDIKY
ANGLICKA SPZ NEUSS . VONE
ROcko (NEMECKO) e POSTAVA
KAPELA OPERY: VERDI
ZBIRMI- OLEJARSKA N
GHAMU FIRMA OBVYKLOST PLES
o UTROUSIT 2R,
Uﬁ%%gf (SLzv) INIC. PEVCE STREDOEV- |  DRUH
MATERIALU BYT MARAKA ROPSKEHO PALMY
SCHOPEN CASU (ANGL.)
DOMACKY
IGNAC
TAJENKA 1 —_
NEMECKA
AUTOMOBILKA
OVATI ITAL. REKA HELEN
"?;'}g”{‘.#{fég"' PLATIDLO INIC. HERCE
CINY MASKATU SLOUPA
ZARIZENI SPZ COSENZA SPz SVAZATI
K OPEKANI (TACE) ITALSKY | GROSSETO KviTi
MASA BEZ ieare OLIVOWNIK | _(ITALIE) SULKYS.
TUKU (NEMECKO) OTOP OCTOVE
ZN. LITHIA SPZ OPAVY CESKA
POLITICKA ] ’
DOMOV ZNAGKA STAROE- STRANA ZAKUSEK | POBIDKA PYSK
MILIJOULE GYPT. SIDLO TINSKA REKR
CHEM, ZN.
&isTic HORGIKU AL SOMALSKA
PROSTRE- |  DATUM “NAZEV HODNOTY i
DEK CESKEHO ”
PISMENE RUKA FR.MESTO
S ANGL. ONO ULOHA
UMELECKE CESKY — —
VYTVARNE ARCHITEKT RIZENY RECKY
DILO _POLOVODI- OSTROV
AURICULA COVY VENTIL U TURECKA
NAPOUSTET .
MENSI BARVOU PRAVE
DREVINA i e
oy NAVSTEVNIK
LATINSKA VYHLOUBE- | 48 pepec
SPOJKA A B RINA (STARS)
GRANATEM
HmBég%SKVER o, CIN. CITERA SPZ KREFELD
NUZE (TOMAS AUTOMOBIL MUZSKE (NEMECKO)
GUTIERREZ) CITOSLOVCE JMENO VYVoJovY
MEKKE KOVY MLASKNUTI (26.11.) STUPEN
o DOMACKY JMENO
VVZVA ISABELA STOUTOVA
K PRINESENI K?s’f.gr% ToEE DETEKTIVA
SCHRANKA SNEZNY MUZ
PRITOK ODRY SVITIDLA i
DIL (ZAST)
NAVIGACNI VYCHOVA- INIC. 285T)
SYSTEM PRO TELKA (ZE | LAUREATANC VEZENI
PRISTAVANI SPAN) LEK. ZROKU (SLANG)
LETADEL 1993
BELGICKY
IDENTIFI-
KACNi CiSLO s MLABATA
ORGANI- S SKOTU
ZACE POLNi MiRA
NESIKOVNA IAS UTONUT
POSTAVA
DIVADELNI Pg‘l']g#m OPERY VERDI
HVEZDA : - MASKARN]
HLIDKY e

Tti vylosovani ludtitelé ziskaji darkové baleni predmétd od MC Praha 14. Spravné feseni tajenky se svou adresou a telefonnim
Cislem posilejte do 15. ervna 2026 e-mailem na adresu: ctrnactka@regvyd.cz, nebo v oznacené obalce s heslem KRIZOVKA na

adresu: Utad MC Praha 14, Bratii Venclikd 1073, 198 21, Praha 9. Redeni tajenky Ize také odevzdat osobné v zalepené a oznacené
obalce na podatelnu Gfadu.

Tajenka kvétnového vydani &asopisu Ctrnactka (2026/5) zni: ,Opakem pravé lasky neni NENAVIST, ALE
LHOSTEJNOST.“ Vylosovani vyherci jsou: Jana Kubalova, Praha 14; Tomas Kotr¢, Praha 14; Zuzana Skolkova, Praha 14.
Vsichni vyherci ziskavaiji darkové baleni predmétti od MC Praha 14. Gratulujeme!

Vyhry si mizete vyzvednout v budové Utadu MC Praha 14, ¢islo kancelate 107, 1. patro, budova 1073, vyhry MC nezasila.
Pred vyzvednutim prosim kontaktujte povérené pracovnice na e-mailech: veronika.berna@prahal4.cz, nebo:
lucie.hlavackova@prahal4.cz.

31




v

TOYSTORY 5: PRIBEH HRACEK

MIMONI A MONSTRA

Obrazek vytvofen pomoci Al

KINOPREMIERY

hidsa LT :

r G
AAALLTTTSS A -

\ A 4

v

=
——
=X
=
—
—
=
[— =]
[r—
el
e
[—
—
(5=
=X
fr— |
=
—
f—
”
el
| & =
=
(-]
b —]
-
()
—=
S

.
o~

o =T
Rl —
[ = = Y — ]
[— - I~
= —_—
—1 —]
— R
o ——
[— . (—)
= =
r—w =
L Y
— (—]
S
] —]
(] o~

v

—
— —
—
—_—
(= —
(.
[ =S
—
—
—
[
—
(= —
(-
[ =S
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